
 

 

 

 

خاص المقدمة في التربية  200المتطلبات السابقة: تعديل وبناء السلوكاسم المقرر:  خاص102رمز المقرر : 
 الخاصة

ثلاث الوحدات الدراسية :
  ساعات

 قمره السبيعي  أستاذة المقرر:
يستند عليها كما يستهدف التعرف على أبرز  إلى التعريف بمفهوم تعديل السلوك الإنساني والأسس النظرية التي يهدف المقرر أهداف المقرر:

أساليب تعديل السلوك وطرق استخدامها مع العاديين وغير العاديين لتدعيم السلوك المرغوب أو تعديل السلوك الغير مرغوب 
   فة  أو بناء سلوك جديد ، ويستهدف المقرر تمكين الطالبة من تصميم برامج لتعديل السلوك للتعامل مع السلوكيات المختل

 ( تعديل السلوك الإنساني ، عمان ، دار الفكر 1122الخطيب ، جمال محمد ) المرجع الرئيس 
 ( تعديل وبناء السلوك ، عمان ، دار الفكر 1111الروسان ، فاروق )- المراجع المساندة

، دار الإشراق للنشر  ( تعديل سلوك الأطفال المعوقين :دليل الآباء والمعلمين ، عمان2991الخطيب ، جمال محمد )-
 والتوزيع 

 المعلومات الأساسية عن المفهوم والأسس النظرية لتعديل وبناء السلوك مناقشة  المخرجات المتوقعة
 وأساليب تعديل السلوك مع العاديين وغير العاديين طرق مناقشة وجهات النظر المختلفة حول 

 ل السلوكيات إكساب الطالبة القدرة على بناء وتصميم برنامج لتعدي
 درجة  01الاختبار النهائي : درجة 31مهام فصلية   درجة 12الاختبار الفصلي : خطة التقييم

 ه لشعبة الخميس 12/5/2416 الاثنينلشعبة  ه6241/ 25/5درجة ( بتاريخ  25)الاختبار الفصلي  .2 متطلبات المقرر الفصلية
 ير الآتية :ويشمل المعاي درجات (20)عرض تقديمي لمفردات المقرر  .1

 )درجتين ( ثانوية (–مراجع علمية )أولية  0استخدام 
 التوثيق العلمي الصحيح

 )أوراق عمل للمجموعات (المناقشة الصفية 
 مهارة الإلقاء والاتصال ووضوح الصوت 

 التهيئة الصفية وإدارة العرض 
 التسلسل ووضوح وارتباط العرض بهدفه

 التعاون بين فريق العمل 
 م المادة المعروضة وضوح خط وحج

 الالتزام بالوقت 
 شمل المعايير الآتية :تو  درجات (02) خطة سلوك وعرضهاتصميم  .1
 تحديد البيانات الأولية الكاملة والشاملة للحالة )درجة واحدة(-
 تحديد بيانات السلوك الغير مرغوب فيه والمستهدف بالتعديل)درجة واحدة (-
 مرغوب فيه القبلي )درجة واحدة (تحديد أسلوب ملاحظة السلوك الغير -
 تحديد و تعريف السلوك الغير مرغوب فيه إجرائيًا وصياغة الهدف السلوكي )درجتين ( -

 ة العربية السعودية المملك
 وزارة التعليم العالي 
 جامعة الملك سعود 

 كلية التربية 
 قسم التربية الخاصة 



 وصف آلية تطبيق أساليب تعديل السلوك بمراحلها الثلاثة )ثلاثة درجات (-
 التقييم النهائي للسلوك )الملاحظة البعدية( )درجة واحدة (-
 يات )درجة واحدة (تلخيص النتائج والتوص-
 ( درجات 5)ناقشات الصفية للمااضرة المشاركة و . الم1
 يتم تحديدها بالاتفاق  (درجات5)اختبار مصطلاات. 4
 درجات (وتشمل : 5.مناقشة قراءة في كتاب من خلال استراتيجية التعلم بالسير والنمذجة )5
 درجة ( 1عرض شجرة معرفية )-
 المحتوى المعرفي )درجة واحدة (-
 ت من القراءة واستنتاجات )درجة واحدة(خلاصا-
 تطبيقات للقراءة في واقعنا )درجة واحدة (-
كافة أعمال الطالبة طوال السيرة الذاتية للطالبة و  يحتوي على  إلكتروني وورقيملف إنجاز  وتسليم . إعداد6

لمًا بأنه سيتم إنقاص ع ه22/7/2416الخميسلشعبة و  ه25/7/6241الاثنين بتاريخ أقصاه الفصل الدراسي 
 درجة عن كل يوم تأخير لمن لم تسلم المتطلب بالموعد المحدد

 دقائق من بدء  المحاضرة  20بعد مضي يتم احتساب الحضور والغياب  - الحضور للمقرر 
لخمس محاضرات وفي حال توصل الغياب  الثالثة يتم إنذارهايسمح للطالبة بالغياب بمعدل محاضرتين وفي المحاضرة  -

 وفق لوائح الكلية للحضور والغياب من المادة  يتم حرمانها
 م ( 7 –ص  7التواصل من   (sub.g@hotmail.comالبريد الالكتروني :  للتواصل 

 (1-21)– (9-8) الثلاثاء( _ 21-22) لمكتبية : الاثنينالساعات ا
 لأدب العام داخل القاعة الدراسية وتجنب استخدام أي وسيلة مشتتة عن الهدف الرئيس للمحاضرةالالتزام با- ملاحظات هامة 

 ضرورة اتباع المنهجية العلمية فيما يطرح ويقدم -
 التوثيق العلمي لجميع المنقولات من أي جهة تم نقلها تحقيقًا للأمانة العلمية -
 يقي النظري ، والتطبيمنع التغيب عن الاختبار الفصلي -
 عدم تسليم الطالبة لمتطلبات المقرر في وقتها المحدد ، يحرمها من الدرجة الكلية للمتطلب -
 هذا التوصيف لا يعتبر نهائي حيث سيتم التعديل والإضافة وفق احتياج المقرر-
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 توزيع مفردات المقرر على أسابيع الفصل الدراسي
 

 المسؤول المفردات  الأسبوع
 - تهيئة  9/0-6الأول 

 قمره السبيعي  لقاء تعريفي  26/0-23الثاني 
المبادئ الأساسية لتعديل -المصطلاات والمفاهيم الأساسية في تعديل السلوك  13/0-11الثالث

 السلوك 
 قمره السبيعي

 تحديد السلوك المستهدف وتعريفه  31/0-17الرابع 
 ()بدء تصميم الخطة من قبل الطالبات

 قمره السبيعي 

  قياس السلوك 7/2-0الخامس 
  زيادة السلوك المرغوب فيه 20/2-22السادس
  تشكيل السلوك  12/2-28السابع 
 - الاختبار الفصلي 18/2-12الثامن 
  1+2خفض السلوك الغير مرغوب فيه  23/6-21التاسع 
  الاقتصاد الرمزي + التعاقد السلوكي 11/6-27العاشر

  السلوك المكتسب تعميم  17/6-10الحادي عشر
 طالبات المقرر عرض تصميم خطة تعديل السلوك  0/7-2الثاني عشر 
 طالبات المقرر عرض تصميم خطة تعديل السلوك  22/7-8الثالث عشر 
 عرض تصميم خطة تعديل السلوك 28/7-22الرابع عشر 

 موعد تسليم الأعمال النهائية
 طالبات المقرر

  مة مراجعة عا 12/7-11الخامس عشر 
  الاختبارات النهائية 8-8/3-19السادس عشر 

  
 للجميع بالتوفيق والسداد والإعانة .. تمنياتنا    

 
 
 
 
 
 
 

 



 لشعبة الاثنين   توزيع مفردات المقرر على أسابيع الفصل الدراسي
 

 المسؤول المفردات  الأسبوع
 - تهيئة  9/0-6الأول 

 مره السبيعي ق لقاء تعريفي  26/0-23الثاني 
-المصطلاات والمفاهيم الأساسية في تعديل السلوك  13/0-11الثالث

 المبادئ الأساسية لتعديل السلوك 
 قمره السبيعي

 تحديد السلوك المستهدف وتعريفه  31/0-17الرابع 
 ()بدء تصميم الخطة من قبل الطالبات

 -صفاء  باسلامه -سوسن الغامدي -مرام الحربي
 هدى الأحمري

هيله  -نجلاء قماش -هياء الكثيري -العنود الشويعر قياس السلوك 7/2-0لخامس ا
 الحصان

 انفال العتيق- عبير العزاز- طرفه السدر-شهد العريفي زيادة السلوك المرغوب فيه 20/2-22السادس
هند - ابتسام الحربي- ولاء الهزاع- غاده القاسم تشكيل السلوك  12/2-28السابع 

 الشهري
 

 - الاختبار الفصلي 18/2-12من الثا
- شعاع السعد- نوره آل عبدالكريم- سميه البحيري 1+2خفض السلوك الغير مرغوب فيه  23/6-21التاسع 

 شادن الراشد -احلام الجحيدلي
 رحاب الشهري- فاطمه الهميلي- منيره السريع الاقتصاد الرمزي + التعاقد السلوكي 11/6-27العاشر

 وريف العصيمي-فاطمه الطرابلسي-
 الهنوف المقاطي- عزيزه الفارس- اثير السبيعي تعميم السلوك المكتسب  17/6-10الحادي عشر

 روان السهلي- نجود الوعلان-
 طالبات المقرر عرض تصميم خطة تعديل السلوك  0/7-2الثاني عشر 
 طالبات المقرر عرض تصميم خطة تعديل السلوك  22/7-8الثالث عشر 

 عرض تصميم خطة تعديل السلوك 28/7-22ر الرابع عش
 موعد تسليم الأعمال النهائية

 طالبات المقرر

  مراجعة عامة  12/7-11الخامس عشر 
  الاختبارات النهائية 8-8/3-19السادس عشر 

  
 تمنياتنا للجميع بالتوفيق والسداد والإعانة ..    

 
 
 



 لشعبة الخميس    توزيع مفردات المقرر على أسابيع الفصل الدراسي
 

 المسؤول المفردات  الأسبوع
 - تهيئة  9/0-6الأول 

 قمره السبيعي  لقاء تعريفي  26/0-23الثاني 
 قمره السبيعي المصطلاات والمفاهيم الأساسية في تعديل السلوك  13/0-11الثالث
 قمره السبيعي المبادئ الأساسية لتعديل السلوك 31/0-17الرابع 

 ديد السلوك المستهدف وتعريفه تح 7/2-0الخامس 
 قمره السبيعي ()بدء تصميم الخطة من قبل الطالبات

 قمره السبيعي قياس السلوك 20/2-22السادس
 الهنوف اللحيدان  زيادة السلوك المرغوب فيه 12/2-28السابع 
 - الاختبار الفصلي 18/2-12الثامن 
 نورة الدايل  تشكيل السلوك 23/6-21التاسع 

 أماني الحربي  1+2خفض السلوك الغير مرغوب فيه  11/6-27شرالعا

 دانة القحطاني  الاقتصاد الرمزي + التعاقد السلوكي 17/6-10الحادي عشر

 قمره السبيعي تعميم السلوك المكتسب 0/7-2الثاني عشر 
 طالبات المقرر عرض تصميم خطة تعديل السلوك  22/7-8الثالث عشر 
 عرض تصميم خطة تعديل السلوك 28/7-22الرابع عشر 

 موعد تسليم الأعمال النهائية
 طالبات المقرر

  مراجعة عامة  12/7-11الخامس عشر 
  الاختبارات النهائية 8-8/3-19السادس عشر 

  
 تمنياتنا للجميع بالتوفيق والسداد والإعانة ..    

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 نقاشات الكتاب الأسبوعية توزيع 
 المسؤول اب عنوان الكت الأسبوع

 - تهيئة  9/0-6الأول 
 قمره السبيعي  لقاء تعريفي  26/0-23الثاني 
 قمره السبيعي المصطلاات والمفاهيم الأساسية في تعديل السلوك  13/0-11الثالث
 قمره السبيعي المبادئ الأساسية لتعديل السلوك 31/0-17الرابع 

 تحديد السلوك المستهدف وتعريفه  7/2-0الخامس 
 قمره السبيعي ()بدء تصميم الخطة من قبل الطالبات

مجموعة أطالس المغلوث الأطلس التاريخي لسيرة الرسول  20/2-22السادس
  2صلى الله عليه وسلم 

مجموعة أطالس المغلوث الأطلس التاريخي لسيرة الرسول  12/2-28السابع 
  1صلى الله عليه وسلم 

  الاختبار الفصلي 18/2-12الثامن 
مجموعة أطالس المغلوث الأطلس التاريخي الخليفة أبو بكر  23/6-21التاسع 

 الصديق 
 

مجموعة أطالس المغلوث الأطلس التاريخي الخليفة عمر بن  11/6-27العاشر
 الخطاب

 

مجموعة أطالس المغلوث الأطلس التاريخي الخليفة عثمان  17/6-10الحادي عشر
 بن عفان

 

أطالس المغلوث الأطلس التاريخي الخليفة علي بن  مجموعة 0/7-2الثاني عشر 
 أبي طالب

 

 طالبات المقرر عرض تصميم خطة تعديل السلوك  22/7-8الثالث عشر 
 عرض تصميم خطة تعديل السلوك 28/7-22الرابع عشر 

 موعد تسليم الأعمال النهائية
 طالبات المقرر

  مراجعة عامة  12/7-11الخامس عشر 
  الاختبارات النهائية 8-8/3-19ادس عشر الس

 
 
 

 
 

 



 ( خاص تعديل وبناء السلوك الإنساني102نموذج مصطلاات مقرر )
 
 

 المصطلح ع Eالمصطلح  المصطلح ع Eالمصطلح 
Behavior السلوك Prompting التلقين 

Operant Behavior السلوك الاجرائي Fading الإخفاء 
Environment البيئة Shaping التشكيل 

Reinforcement التعزيز Chaining التسلسل 
Punishment العقاب Modeling النمذجة 
Extinction المحو Response cost تكلفة الاستجابة 

Stimulus Control ضبط المثير Time out الإقصاء 
Discrimination التمييز Overcorrection التصحيح الزائد 
Generalization التعميم Token Economy الاقتصاد الرمزي 

Frequency تكرار Contingency contracting التعاقد السلوكي 
 

 ملاحظات هامة :
 سيتم تحديد اختبار المصطلحات بالاتفاق علمًا بأنه لن يسمح للطالبة بالتغيب عن التاريخ المتفق عليه

 ت من الدرجة الكلية للطالبةدرجا 3وفي حال غياب الطالبة بعذر مقبول من القسم فسيتم خصم 
 

 تمنياتي للجميع بالتوفيق والسداد والإعانة ..                                                                         
 قمره السبيعي                                                                                           

 


