مقرر: قضايا معاصرة في التدريب الرياضي (452 مسك):
ماهية وتوصيف المقرر
· يهدف هذا المقرر إلى التوعية بأهم القضايا المعاصرة والمرتبطة بمجال التدريب الرياضي.
· الاستفادة من المعارف المكتسبة من المقررات السابقة والمرتبطة بمجال التدريب الرياضي.
أهداف المقــرر
· فهم و إدراك أهم القضايا المعاصرة في التدريب الرياضي.
· تنمية قدرات الطلاب ومهاراتهم في مجال البحث العلمي المرتبط بالتدريب الرياضي.
· توفير الفرصة للطلاب للتدريب على النقد والتحليل ، والاتصال ، والفحص الدقيق للقضايا المتعلقة بالتدريب الرياضي.
· تطوير مهارات الطلاب على عمل دراسة مستقلة وإجراءات عرضها.
ما الذي يكتسبه الطالب بعد دراسته لهذا المقرر؟
· ممارسة التعليم والتدريب المبني على أسس علمية ونتائج البحوث والمصادر العلمية.
· توظيف المعرفة في حل المشكلات المرتبطة بقضايا التدريب.
· تحمل المسئولية والقدرة على العمل بشكل مستقل.
· [bookmark: _GoBack]قادر على التواصل الفعال الشفهي والمكتوب لمختلف القضايا المتعلقة بالتدريب الرياضي باستخدام العروض المناسبة.
