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��~rא����،א���،�$tuאKKKKKÆא 

�������e��K(م����א�
 : ����*�Bא�D�א
١� Jf�>TPא�� �����א�z),Ff�3-Pא���ل�א�.�ز�א����3א�n�F(AوאQS)א�W�fא��?[�Aא�

!�
��2א���Bن�،���Q2L:�א�?�م�،����rא���ل���2�ºAא�?����9:�א��Fא(Aא�K� �
 
٢� Jf�>TP��9אB\,א��Wو���f�>TPא���F�eQ,א��f�9-�1+���`j���D�-��>��~א���.*��i��3/�

�=tو������ ��א��e�)א�,\��B،�א�(3אع�،�-%م�א�@���W����P�2�Lאf�>TPא�i�Yא�d+�1א��
��*9,��،�אA}�و$�،א���Tوس�،�א��1��%3א+*\�����9،�Qوא�L��@2א��H]�\?و-%م�א��z),�� .  

٣� Jf�>TPא�<��9�9א�W�i9-�n������*�� ��\Q���9دون�אن� ?�ن�א�Bא��eQ,دא�1א��-�`���F
وא�@\��،��%�2�k>;��\�����`?V-���8א�Q*�D�-��*�r(���8אTP,�ن���وT������92�'�א���Bن�

D�B �ntא����\Qא� "Baby Talk" א%{�Tא�D�-�=�ن��������8د���=�و���P�1א�,T�H%���=tم��
l�\�Pא��9�Bא��XY��9�\Qא�� .  

٤� J f�>T��'(���=�¨�(���F�8א��(�����و�\�S�i>B29.��א��~���1وV%د���د=�:����92/�����
(�mو�k"وא��.���1:�و.� �

� �
� �
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 ٤٥ 

 : ��������א���ج�
1�n��-�������fא(QS+א�אt��i>T����� א�<%א�:�%F��א��ix؟�و���B\*�  

2��B\,א���ج�א����W9�)�2�sوذ���(;P�5אS�8وو����9}93��א+*\�����وא���/)�א�,\��B-,%�א�Q\��و/,
�]�Qوא���t�Pא�D�-�8> L%/و�z),��2�=L��8و����u�%��r��59�@/�8aא�Q*�82وא�[B*א������)*�

�H�B)2�8�و-%م�������Z9[3א��eQ,א��D�-��\Q��8وא���YL
�i,�8و�,����YLא�?�م��D�-�=(B"و�
���F����]א�.�T+وא�� ({B8א�/.  

� �ز��8:�א��i�Yن-�ج�S)و�nLو�?�������ج�א�,\��Bو��ixو�����Wא���ج�א�?����3
�-�ج�������a�3��D�-�i L%א�,�eQא���1�B����-�Z9[3��%دf��T��e (���-�Hא�d+�1و���

eQ*.  


د��جو ������Wא���ج�א�<4���9�D�-�fL%� �D����9xL%/��9-��9و��-���א�Q\��:�*@����1א��
���א�@}��93א����-��9א, ����8����9}93���א��\�-��א+����-��و/,(V�8��R��/و�]�Qوא���t�P

�9-��  .א���ج��i����2وא+�hא��Q@*P�2�Gא�

5� +���2(Aא�n� �-�DB,/ن��f(ن��m()א��D�-��9�� �s�\��D�-�s/]א�?) `�2()א��"Pא . 

F����������������١٧E �j���%���b��`א : 

 �������@�W  ���/لو��
د��\Q�8��.2א�
�8�V�:ق��Y
��\��89-��89و�;,�[�א�zA/<%و��)��Fو
<��o)V�5نو|?������Q9B2�K\?#�وא���,�#�����9��zAن�א�? ��¨
���"%�|�zא�Q\و

5>
<�H��F5א�9%�،�و���zو��א�9%�و
2.�م�אQ,A(���#2א�B<����2و�א�(%م�Pא�:�nد�-�G��T�
���\Qא��)����א�����=L�>�-و|?��א�H(?>A(rFא��L�@�*ذא������א���دא9��1�-��وא
(��Tא���zAא

	
������Tد�B9,<~��א�<]��-����%�2א�V�(� .�وو�5Sא�Q)ق�א�,���������ج�א���f�>TPא��

���������e��K(�j���%����b��`א :  

١� 7  ���A��2)א���وא��\Qא��L�����D�-���V�Hد��B��2%$[��*.�وא��=(�@/�]��hT+وא�)א���وא.  


�<�ع-%م�  7 �٢��-�S(א��HhV�(3"م�و��Qא������\Qא[���و�א�t~א���1و�)��*����8א�hV�:�8|%(/

�?�*�1�9��H%-�>/\�ق���\Qא��(Q�9V��\Qא��	
�z��8�>
Hא���د�=t��8 %ن���?��V�.  

  .אPم�وא��Q!����������1א�Q\��א�,\��9BوאV�L�)=���],�ن
�<�عאd)��ن�א����\���2%م�  7 �٣

٤� 7  �1�>Y(���9א��و*�H%����2�L��@وא���B\,א��e�)א��/�>?A���9אT�F�zAא��\Qم�א�%{�B9V�
�9\,���.  

�)��و�و�H(rFאA@��,��#2�1א��א�% ��אn(TPא���/)�  7 �٥ªא��-��� .א*\�3ل�א�%�

 :�Wא���ج��������
  . ������1א�Q\�����א���Qم
�<�ع���1

2���XV�/�idא�%,-��\Qא��`�2��B\,א����P�2�8*אن� @�)אt�#9א��V�?א��!Qن�وא���,dوא�
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 ٤٦ 

8����
  .�و/(<�8�9و��-<�8

3����z|���%,-��\Q8/���89א��>��82�)-�i,و�,�ن�و��iو����H�)2�=(ز� .  

4����D�-�H(��H���5دS5و�>�(\,��8 (F�`���1وذא��\Qא�� .  

  . �t=�א���د�H�V�?���Hא�Q\��و/�� �=�-,%��� ?!�-��5

  . אP")�2[��و����/����8م���,�iز�)=�6

7��\Qم�א�%{�B �%"��8�>��ن�XrF�82א�-,%���|�Lس��tא���. ������ftא*�<�=�وא�% �8אذא�-�`�א*.
 .�א���������f��T��\Qא��G��Bو�,�� B�}%م�

���������������� F١٨E ��%����א�
�Yא�D�א����cא : 

������@�����W א�t��(.j �� (�ª\�-����5א���2�HLد�>Aא�:��\Qא���@V�HL��:�fא(QS+وא��
�T+م���?�ل���2_`�:��א�B�2+א��rو����H�F�Wو���L�.l
�Lو(Bא�1א�X>�/ل��و�����و�א�\

����2�%א-<��،��א+*�<�=�و�א�~���iو�אu�$��وא+T��Qع����T+��99و���9*�،�و-%�א��-%م�א��
����2��-���:� ��T������89V�5"א�Q\��אT���Y�5��s���2)�2[� )א�`�Pول��)�Hوذ��\)����\�א+��
�*(�zאd)��Fو�H(rFא�,�م�وو���א������1و�א���9!،��و�א�<?�[�א_�د ��و��(�ل���5א��<�%�

  . وא�(<§

����5S(وא��(�]�fو <%���tא�א+QS)א�f"<��א�����B��uא����>��Y�fא(QS+א�אt����e9� 
��1אPم�وאV�(�د�א�,j)�HאA�<�د����% .`��Jل�א�)� ���5��rא�,�س���f("P�D����2���T+א���"�

�n(3>א�����-)אض�א��\��j:�و��د������8و �i��3א+QS)א��fو��.��،�وtFא�אV�(�د�א���א
�Lאh�+وא��FPא�z)*��rא�1�2א�,�مو���9*��א�(�[��و�(QSא� . 

���������f�>T���?@Aא� : 

١� 7  �1�9����H�-��9-%م��)א�Bא���\Qא��F��B,%א[�א��و-%م�א+-�� t~�א��F����dوא	
 �Kא�)א��
 ٢� 7  f�>T��� ��-��W���)-�!���2و���
�`���[�א�(�L�3:��2§��و�א�����Dو�3��2-���dא�

  . �אA)ض�א��n%Bא����Aو

٣� 7  ��\Qא���������:�H�B)�8وא������.  

  . /?)א�X9~/�LאA)�1�92א��/��/����52)-� ��א�Q\���و/?)א�f�9Y�LאPم��\hא��1� ���  7 �٤

  . �אA)��92א�@% %�وאF����fאPم�-5

 . �אA)�2��92^�<�ط�*����9/<�%�א�Q\��و����LאPم�  7 �٥

 : ��Wא���ج������

��ل�א�Lm�`.>*�������\Qא[�א��א�% ��+  7 �١�
�5"�/������:����  . �ixא+-���د�-�9.��و

  .�אL��9\9F��92(A-� ��א�Q\�و�אPم�/��9`�  7 �٢

����9�)��92وאT�<%א_�  7 ٣-���. BC#�א�j)و$�א�,\��9Bوא+�� �
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 ٤٧ 

�   �F١٩E ل��G��cא��%���%��� : 

     �@�����W ����(��BA�����9}�$�א�*�sذ��(.j وא_`�و�fא(QS+وא�R�9/L+�2%م�א��\Qא��L���
���S،و ���-,�8א���H%A�% %��]�?>2��\Q� ���-,%����وא�����XY�eאd�2���ªאV� �2P(%אن�א�%�
��-��3\, 8���=(��8a�?>2�`;،�'(�����%,-���m�X~א���\Qא���?> �s�tF�،ن�����x���%,-�

 . <�%�-��א+���3ق�א����B¹�n%�אPم

         e��K(�%��Eא�: 

١� 7  L��@א� L�>?א��D�-د���  .�2%م�א��Pن�*������9]�� ��א��א�H%aوא+-�

2� 7  =(�  .�f�9YאPم�אA��L(?-��א�Q\��:�א�B,�א�1אPو	����-

��$�א�V�����\Q(%אن�א�%�אTP) �א��F�@Aوא�3)א-��1  7 �3�Xr/�02� ��א�Pא. 

 : Wא���ج   ���������� 

١� 7  L���
���*9,��و/�� %=�א+-���د�-��Dא�,\Qوא����P�2��\Qא��.  

٢� 7  ��B28,�[�-�"��-��\��9و����H(.  

٣� 7  �1�V�uو���א�n(TPא�sT��  .��%9�2-,8אTP) �א��

٤� 7  ،=(��iT�,���S���8و
ذא�-%م�/)�H��V�8F:�א�B,�א�1אPو	����- ��/�ix�sذ���%��.� �
 

 F���������������٢٠E ����kא���	lא�eא��Dא��%��� : 

        �@�����W -�=Lא(
�)�, �% %��f(F���fא�Q\����ل��,�8B،�وªא����و��Dא*����8א�,
�:��[�A�8א�>YL@)���وא+*@~�ل��ن�א��i9Fh���`aא�%א�§V(�5��،�8א�B,��XY��,�����Z>3 �

�:��\Qא���>Y(2�Z (3א��X>���8אو�א�B,��XY����`������Q@*�2�8نB,��XY��  . � ?�ن�����,

��*^�V��TL�|�fא(QS+א�אt.2�1�2�3Aא�f���Pא��,@uدא�É�� ن��وh¡و�L�Ftא��L2.`و�����
�:��[S�8وאr,��(��jن���?�V�fא(QS+א�אt.2�#2�3Aא�L�Ftوא���a���2)א�i%ن�-��א�����و <

��و+aو��<���2�8)א�#/�B\א���>��8>� �5��iא����iو+د�P��9א�)א���2א>"�fא(QS+א�אt���%> و�
��:�א�\����Ç��9وa%א�א+2��TL%Aא�(��٧א���) �����א���)�و �دאد�:�- J٨1א�,T� . 

       e��K(�%��Eא�!f.� : 

١� 7  �D�-�(.j ��A�� %م�א��א���/@��59א��א�% �� �و����B,��H( �~��1�9F��T.`���\�_`-%م�א��
��.` אو .  

2� 7  �f����\Qد�א��)�Vوא��ÀPد�א�������\Qد�א��)�Vא�)�����وא�(��j��8��� �ntو��م�א���k���
�(��j���.���/;�*Pא� .  

)
»�f-%م�  7 �3F2���د�א��2ذ��.�>YL�e9([���(Fذ�`T�2�H��\א��nد�,�V�L�Ftم���Pא� 

�  وא��?
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 ٤٨ 

4� 7  �Zو��د����� �r*��'%ل���\�Pא���א���א����L�Ftא��H�9.Aא�L�Ft���fא(QS+و��א%d�
�Zو��د�����s�tFو� (Fא^*����%'�ذ . 

 : א���ج          

��وא��G��T�D�-��9Fhא�Q\��و/@��W�D�-�8�9و���Y)س�א�,��oא�  7 �١,���?���F��B
8B,���)2�Q� .  

٢� 7  �G��Bא��:�`�Lدو�Z9[3���� %�89א��א���/ntא��\Q�5��8א�*��.�, � .  

٣� 7  8B,2�8,�ع��-�,"
 .-)ض�א�p�i9>��D�-��\Q���z����%9F� ��א�Q\��و�

 

 (21)     e�-�*cא��%��� : 

     �@�����W  �F+��2\@�� <%و�א�L��@وא�������D�-�fא�tu�2��\Q+ن�وא�?��BوV���Lא_
وאq)א$�א�Aאج�وز �د�Hא��9T�Bdو�R(�����.TאA@�-)�وא+*�f�[Bא+����-��وא_)و��fو�

��9[QBא���"��1א���"<Aאن�א%)V�5����Pאن�א�@.��9א%)Vو��>)�BA@��م����א�א��:�L���وא+*~
A��9و/��`�א�Bم��+m����'�?@وא���T�)�#2*(%=�א���\Qא��ft2t� ��9وFh��2א���)ض�و

�nو"%�/>د�H�9dא�:��>Y(و���9*��-%م�א��]�Q������=�q�8>?/Lא����D�-�=XY�i9*�/�#2�8وB\,�
�=t���\Qא������	
=(.jA�8����
 . �T)-��א���;)�وא�<?�[�و

     (��j%د����و/ �'%��f���F+لو��?�ل�א�\�Pא�.,�� : 

١� J�f���F+3����9�ل��@?�����9,��א�אض�2@?���\����و*(-Pא�s�/�89V�(.j/د�و�dא
� �-�z{אن��%)\F .  

٢� J����Aא�f���F+אW�s�/��>"�8,-��Vو(����\Qאض�و ?�ن�א�(-Pא�s�/�§�2�89V�(.j/و
 �e>BאP-)אض���د;�����و )��i>B��5:�א���8B\*��\Qو�/?�ن���א��<��>�א��F(dو+אP-)אض

  . �����وLא;�9

٣� J�5,)Aא�f���F+א�W+��1و���-�(.j/��2�f���F����Vو(�Aאض�א(-P�89אV�(.j/'(����r��
�H(rFא��F(dوא��<���9�P�2[�א�j/�0.)������8و/?���XBدون�"3%�و���Vل�/%ل�-�9��D�ل�

 . -%وא*�9

�������"�#�e�-�*cא�e��K(ل��Z`א : 

�V(%=������9وF��\Q\)אق��}�z-� ���% �8و"�ع��@?�����9,���و���د;���>�H�9��:��Aא�  7 �١
�#2()A�82אL�"وא�% ��8و���%���H�V��8و�و�>��F�89�-89-� �א��
 . 

�����م�א�~)�2[  7 �٢���8�� . �H(rF/���89א�,(%���Q\��وא��(�9"�����9

٣� 7  ��a��,א��X@/ل�و�\�Pא�f���Fא�f�>T��`�������א�%�א��א�% ��و��'%��f���F+و��د�א	
���ن
 . �א?A���2m�`_�#>[��?��<�نא�P\�ل���٪�٥٠
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 ٤٩ 

٤� 7  ��9�Bאض�א�(�Pא�,��A@���1א�وא��H% %@א^-�"��1א��i>B/�0אد��א��dوא� . 

٦� 7  �89�����Lא��i*t��2��\Qوא*T�V�8%�وB �]�T��e[א����f�)و��*�8א��i>B:�و��H�Vو��(ض��
�r� . 

���%2א  7 �٧-��3���kو���8-%م�/@��59א��D�-��\Qא��,\9����\Q����9א�V�8B\*��-�X>��א��
������2-��
V.�م��L��@���9א��*�f���F+ن�و���;`�א+tuوא� (�ª1א�?@A�5א�������وא�� . 

���r���9א���ل�:�א_)��*��1وV()�א�%م�و-%م�א*��jم�א�B?)�:�א�%م  7 �٨B��f�>T� . 

 : א���ج�������

١� 7  �-���:�8Fא(�
 . �1א����iوא�)���1و-%م�/)������B (V�8Fאن/)�89Vא�Q\��و

٢� 7  ��\Q�1�9א�>�T�D�-��9Fh@��م�و-%م�א��\��ل�وא�<�%�-��א�,%م�وא��א��D�-��\Qא��% ��/
8\�Sو*(�ط� . 

٣ 7  �����א��0אm����82L�?VP+م�و�,�"@���s�/�:�8/@��59א��D�-��\Qא���<�X-��ذא/�8و/,\9
f���F+א�אt��8��i>B/א���و( . 

٤� 7  �:�HXrF�1+���:א�א���ج�t���9���k>;�%)V��aلא���ج�א�%وא�\�Pل�دون��ن��)ط�א���
�\Q����A<Aوא��Q>wو$�א(jא��� . و��د�*\

٥� 7  ��?@Aא�1وא��א�% ��:�-�ج�א��Pوא�H��Pא�G(@ ��9���-�� א���ج�א�

 (22)    W����� : ���%��א

          �@�����W  >YLو����X�%/�:��\Qو��א�� $�/
���u�1א�?���Aא�� (�ª�2���;אو���
2���و�אd% (���وאA,�ل��Aو�א� i�?א� .  

   �i (���F��   �%2א�i��5Vא+T��Qعא�f(¡�]�9�Pא�P\�ل��2§�
ذא�-�������9Tو�
/�$و�9

��YL<��:�א���)$��א�(V،�5Q\��א�~���i �و�א���� ��eو�א�?B)��و�א��@� �8
	����א�Q\��و
ذא?�
�D�-]�9�Pو�א�+����/,�ول�א�V�]�9�P*.`� \���ن�ذ��sא�P\�ل���B �אA���دא�9V�1<��2.��،�و�9,

���9)2��.����]�9�Pو�א���L�;m� . 

            e��K(�%��Eא� :  

١� 7  �sو"%� )��5ذ���\Qא��:�H%aא��א��"�Qא�,@�ط�وא�	
"L%��F�]�����9א���ل�:�א�~%د�א�3
��9"L%א��H%~א��fא(QSא�nوא�,}����9و >د	
�(/�/�f�3-Pو+א��F(dא��|?����V� ��\Q���א

Lא()�T+א .  

2� 7  �§�2�'%��HX~א��(-�@��L�.lل�\�Pد��% %�:�א�����L�.l���9�*�H(TP\)"���و� א����9א��*�
�#2������Aא�:H��Pא.  

3� 7  ��9Aع�وא�Q�T+א�i�	
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  ملخص
 م  ٢٠١٠ دراسة استطلاعية كشفية  ت طلاب كلية المعلمين جامعة الملك سعودمشكلا 

  أشرف عبده.       د
  :  أهداف الدراسة

  . الكشف عن طبيعة المشكلات لدى شباب طلاب كلية المعلمين بجامعة الملك سعود-١
  . الكشف عن نوعية هذه المشكلات لدى الطلاب-٢
 . مشكلاتهم التي قدموها تشخيص الحالات الطلابية من خلال-٣
 . تقديم رؤية سيكولوجية لمشكلات الشباب المتعلم-٤

 .الجامعي، واستخدمت المنهج الاكلينيكىاعتمدت الدراسة على متغيرات وهى المشكلات، الطالب و
 جامعة الملك سعود كلية المعلمين بالرياض، وهو مكون من – مجتمع الدراسة المملكة العربية السعودية ووصف

طالب في المستوى الدراسي السادس، ) ١١٢(لاب كلية المعلمين، تم اختيارهم عشوائيا بصورة منظمة البالغ عددهم ط
  . عام من الذكور، وقد قام الباحث بضبط التماثل بين أفراد مجتمع الدراسة ٢٦-٢٠من سن 

توجيه والإرشاد الطلابي من أجل من مترددى عيادة ال) طالب واحد( عينة من النوع القصدى وعددها واستخدم الباحث
  .العلاج

 استبيان التقدير الذاتي للمشكلات الطلابية من إعداد الباحث وهو مكون من سؤال متدرج كما وطبق في الدراسة(
  :يلي

ً مشكلات تعانى منها في الفترة الحالية ورتبها تبعا لشدة الألم النفسي بها أولا ثم ثانيا وهكذا٦  أذكر - أ ً....  
  .  الباحث المقابلة النفسية الإكلينيكية على عينة دراسة الحالة الإكلينيكيةمستخدكما ا

في كل من الإحساس بألم % ٩٦.٤ع المؤشرات الكمية لعينة الدراسة بنسبة اتف الدراسة إلى اراشارت نتائج
شكلات التعليمية  النفسية، والمشكلات الشخصية وبدلالة النسبة المئوية في اتجاه الم–المشكلات التعليمية 

وهى تأتى على رأس مثلث % ٨٥.٧وجود مشكلات ذات طبيعة نفسية بنسبة ل ،وتوصلت الدراسة.النفسية
 والشخصية ، الأمر الذي يشير بوضوح أن مشاكل الطلاب عينة الدراسة -النفسية–قاعدته المشكلات التعليمية 

النتائج وجود مشكلات أسرية وأوضحت  ،ت الطلاب العامل النفسي في مشكلاترجع بدلالة النسبة المئوية لتأثير
رتبة الرابعة من حيث الشدة في الإحساس بها، يجاورها % ٧٦.٨واجتماعية بنسبة  لعينة الدراسة وهى تحتل الم

لعينة الدراسة، وهذا التقارب في النسبة بين المشكلات التعليمية والأسرية % ٧٣.٢المشكلات التعليمية بنسبة 
 عامل مشترك وهو أن الدعم الأسرى يقل بصورة كبيرة على مستوى الحافز التعليمي لعينة تشير إلى وجود

  .الدراسة
ً  أشارت نتائج الدراسة إلى أن مشكلات المستقبل والتي تمثلت نوعيـا فـي الخـوف مـن المـستقبل وعـدم وجـود وظيفـة -٤

ـزواج ــة الــسابعة فــي شــدة مــن عينــة الدراســة% ٦٢.٥الــخ بدلالــة نــسبة مئويــة قــدرها ..أو عــدم الـ  وهــى تحتــل المرتب
ــة الدراســة مــن الطــلاب، ويــسير بــنفس الاتجــاه لتــدعيم حالــة الخــوف الطلابــي مــن المــستقبل  الإحــساس بهـاـ لــدى عين

ــة نــسبة .. جـسـمية والمتمثلــة فــي اضــطرابات النــوم وفقــدان الــشهية وضــعف النظــر-الــشعور بمــشكلات نفــس الــخ بدلال
ـشعور بــشدة المــشكلات مــن جانــب عينــة مــن عينــة ال% ٦٧.٩مئويــة مقــدارها  ــسادس للـ دراســة وتـأـتى فــي المركــز ال

  .الدراسة
ــة الدراســة تــأتى فــي المرتبــة الأخيــرة بنــسبة -٥ لعينــة % ٣٠.٤ أشــارت النتــائج إلــى أن المــشاكل الاقتــصادية لــدى عين

ــة الدراســة وهــو أمــر راجعــه لطبي% ١.٨الدراســة ويليهــا مــشكلات الإدمــان والعنــف بنــسبة  اـع الحالــة مــن عين عــة ارتفـ
  .الاقتصادية لعينة الدراسة وانخفاض الإحساس بالفقر والاتجاه نحو العنف والانخراط في السلوكيات الإدمانية

ــة الدراســة تــأتى فــي المرتبــة الأخيــرة بنــسبة -٦ لعينــة % ٣٠.٤ أشــارت النتــائج إلــى أن المــشاكل الاقتــصادية لــدى عين
اـع الحالــة % ١.٨ بنــسبة الدراســة ويليهــا مــشكلات الإدمــان والعنــف ــة الدراســة وهــو أمــر راجعــه لطبيعــة ارتفـ مــن عين

  .الاقتصادية لعينة الدراسة وانخفاض الإحساس بالفقر والاتجاه نحو العنف والانخراط في السلوكيات الإدمانية
نوا منهـاـ    يتــضح داخــل إطــار الــصورة التشخيــصية العامــة إن اسـتـجابات عينــة الدراســة الوصــفية للمــشكل التــي يعــا-٧

ُكانت مـشاكل نفـسية أثـرت علـى اتجاهاـتهم التعليميـة بـصفة خاصـة ونظـرا لاضـطراب الثقـة باـلنفس وارتفاـع معـدل القلـق 
  النفسي أتت المشكلات الشخصية مجاورة للمشكلات السابقة

  :لتالينخلص إلى  القرار التشخيصي ا: وعلى هذا الأساسي ومن خلال العبارات الوصفية لمشكلات عينة الدراسة

 النفسية والمشاكل ذات البنية –أشارت النتائج الإحصائية لعينة الدراسة ارتفاع الإحساس بالمشاكل التعليمية   "  
ة  depressionالأمر الذي يضع معاناة عينة الدراسة من الطلاب من الاكتئاب النفسي -الشخصية والمشاكل النفسي

 شخصية ومشاكل نفسية -  التعليمية خاصة إذا كانت هناك مشاكل بين، فالاكتئاب النفسي يؤثر وبشدة في الاتجاهات
  .في الصغر وهذا ما أشارت إليه نتائج الدراسة الكمية
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Abstract 
 Problems of students of Teachers College, King Saudi 2010 University. 

Ashraf Abdou 
  Objectives of the study: 
١- Explain the nature of the problems among the young students of Teachers 

College, King Saudi University. 
٢ - to detect the quality of these problems in students. 
٣- Diagnosing student cases through their problems. 
٤- Providing a psychological vision for the problems of educated youth. 

The study was based on variables, the problems, the university student, and 
the clinical method was used. 
The study community described the Kingdom of Saudi Arabia - King Saudi 
University, the Teachers College in Riyadh, which is composed of students of 
the teachers' college. They were randomly selected in ١١٢ students at the 
sixth level, from the age of ٢٦- ٢٠ years. Parity among the study community. 
The researcher used a sample of the type of monkey and number (one 
student) of the frequency clinic guidance and counseling students for 
treatment. 
)A self-assessment questionnaire for students' problems was prepared by the 
researcher and consisted of a graduated question as follows: 
A - I remember ٦ problems suffered by them in the current period and ranked 
according to the severity of the psychological pain, first and then second and 
so on. 
The researcher used the clinical psychological interview on the clinical case 
study sample. 
The results of the study indicate that the quantitative indicators of the study 
sample increased by ٩٦.٤ % in both the sense of pain of the educational 
problems - psychological, personal problems and the percentage of 
psychological education problems. The study showed that the problems of the 
students in the study sample are due to the percentage of the psychological 
effect in the students' problems. The results showed that there are family and 
social problems by ٧٦.٨ % In the sense of it, the surrounding educational 
problems by ٧٣.٢ % of the study sample, this convergence in the ratio 
between the educational and family problems indicate that there is a common 
factor, which is that the support of prisoners at least significantly on the 
educational level of motivation for the study sample. 
٤ - The results of the study indicated that the problems of the future, which 

were qualitative in fear of the future and the absence of employment or non-
marriage .. Etc .. In terms of percentage of ٦٢.٥ % of the sample study and 
ranked seventh in the intensity of the sense in the sample of the study of 
students, The trend to strengthen the fear of students from the future feeling 
of the problems of the same - physical and the disorders of sleep and loss of 
appetite and poor vision .. etc in terms of percentage of ٦٧.٩ % of the study 
sample and comes in sixth place to feel strongly problems by the study 
sample. 
The results indicated that the economic problems in the sample of the study 
came in last place with ٣٠.٤ % of the study sample followed by the problems 
of addiction and violence by ١.٨ % of the sample of the study which is due to 
the nature of the economic situation of the study sample and decrease the 
sense of poverty and the trend towards violence and engage in addictive 
behavior. 
The results indicated that the economic problems in the sample of the study 
came in the last rank by ٣٠.٤ % for the study sample followed by the 
problems of addiction and violence by ١.٨ % of the sample of the study which 
is due to the nature of the economic situation of the sample of the study and 
decrease the sense of poverty and the trend towards violence and engage in 
addictive behaviors. 
٧ - It is clear within the framework of the general diagnostic picture that the 

responses of the sample descriptive study of the problem they suffered were 
psychological problems that affected their educational trends in particular and 
due to the disorder of self-confidence and the high rate of psychological 
concern personal problems came close to previous problems 
On this basis, and through the descriptive statements of the sample problems 
of the study, we conclude with the following diagnostic decision: 
   " The statistical results of the sample of the study showed a high sense of 

educational problems - psychological problems and personal structure and 
psychological problems - which places the suffering of the study sample of 
students from the psychological depression. Psychological depression 
strongly affects educational trends, especially if there are interpersonal 
problems and psychological problems This is what the results of the 
quantitative study indicate. 
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