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Uveitis  التهاب الطبقة العنبية

ماهي الطبقة العنبية؟

             اإن الع���ن كالك���رة  مجوف���ة م���ن الداخل يتك���ون جدارها 

م���ن ث���اث طبقات : الغ���اف الخارجي )ال�صلب���ة ( وهو بيا�ض 

العن الخارجي والجزء الأمامي منه ي�صمى القرنية وهي الطبقة 

ال�صفاف���ة الت���ي تغط���ي مقدم���ة الع���ن ، والغ���اف الداخلي وهو 

ال�صبكية )وه���و كالفيلم في كاميرا الت�صوي���ر( ت�صتقبل خاياها 

ال�صورة المرئية وتر�صلها اإلى المخ عن طريق اأع�صاب العن ، اأما 

الغاف الأو�صط بن ال�صلب���ة وال�صبكية فيدعى الطبقة العنبية.

وتتكون الطبقة العنبية من ثاثة اأجزاء :

الج���زء الأمامي وهو القزحية التي تك���ون الغ�صاء الملون الم�صتدير 

المعل���ق خل���ف القرني���ة والموجود اأم���ام العد�صة مبا�ص���رة وتحيط 

بحدق���ة العن )البوؤبوؤ( يكمله داخ���ل العن الج�صم الهدبي الذي 

يف���رز �صائل الع���ن ، ثم الجزء الخلفي من ه���ذه الطبقة وي�صمى 

الم�صيمية .

القزحية

العد�صة

ال�صبكية

القرنية

ال�صائل 

الزجاجي

الع�صب 

الب�صري
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مااأهمية القزحية اأو الم�شيمية؟

                تق���وم القزحي���ة بتنظي���م كمية ال�صوء الداخل اإلى العن 

عن طري���ق التحكم في حج���م البوؤبوؤ.اأما الم�صيمي���ة فتحتوي على 

اأوعية دموية عديدة تغذي العن.

ولأن الم�صيمي���ة تغذي اأجزاء مهمة  في العن فاإن التهابها قد يوؤثر 

على النظر اأكثر من التهابات العن الخارجية ال�صائعة . فالتهاب 

الم�صيمية قد يوؤثر على القرنية اأو ال�صبكية اأو ال�صلبة اأوغيرها من 

اأجزاء العن الح�صا�صة .

ماهي اأعرا�ض التهاب القزحية اأو الم�شيمية ؟ 

- عدم القدرة على تحمل ال�صوء .

- نق�ض في الروؤية .

- األم في العن .

- احمرار في العن.

ق���د يحدث التهاب القزحية اأو الم�صيمي���ة فجاأة باإحمرار في العن 

م���ع الألم  و ق���د يبداأ بالتدرج ب���األم خفيف اأو احم���رار مع نق�ض 

تدريجي في النظر وغالبا مايكون ذلك م�صاحبا باألم �صديد عند 

مواجهة ال�صوء .  

ماهي اأ�شباب التهاب الم�شيمية اأو القزحية ؟

                    الته���اب الم�صيمي���ة اأو القزحي���ة ل���ه اأ�صب���اب عدي���دة. من هذه 

الم�صببات الفيرو�صات )مث���ل فيرو�ض الهيرب�ض( بالإ�صافة اإلى الفطريات  

اأو الديدان ، كذل���ك قد يكون لإلتهاب القزحية عاقة باأمرا�ض اأخرى في 

الج�صم )مثل اإلتهاب المفا�صل ( اأو قد يحدث بعد �صربة للعن ، وفي بع�ض 

الح���الت قد يوؤدي التهاب في م���كان اآخر في الج�ص���م للتهاب في الطبقة 

العنبي���ة مثل الإ�صابة بمر�ض ال���درن ، وب�صفة نادرة جدا قد توؤدي �صربة 
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الع���ن اإلى الته���اب قزح���ي اأو م�صيمي في الع���ن الأخرى وه���ذا مان�صميه 

بالإلتهاب التعاطفي .

كيف يتم ت�شخي�ض هذه الالتهابات ؟

               يجب على المري�ض عندما ي�صعر بتلك الأعرا�ض اأن يذهب اإلى 

طبيب العيون في الحال لأن هذه اللتهابات  قد توؤدي اإلى نق�ض دائم 

في النظ���ر وذلك باإحداث الكث���ير من التغيرات داخ���ل اأن�صجة العن 

،واإذا لم تعالج مبكرا فقد يفقد ال�صخ�ض ب�صره. يتم الت�صخي�ض عن 

طري���ق ا�صتخدام اأجهزة يتمكن الطبي���ب بوا�صطتها من روؤية طبقات 

العن الداخلية وغالبا يحتاج الطبيب لإجراء بع�ض الختبارات )مثل 

فح�ض الدم اأو الأ�صعة اأو اأخذ عينة من �صائل العن( للم�صاعدة على 

الت�صخي����ض ال�صحيح ومعرفة �صبب الإلتهاب حتى يتمكن من اإعطاء 

الع���اج المنا�صب. وقد تكون ه���ذه الإلتهابات كما ذكرن���ا  لها عاقة 

باأمرا����ض اأخ���رى في الج�صم لذلك ف���اإن حالة المري�ض ق���د ت�صتدعي 

ا�ص���راك مجموعة من الأطباء م���ن مختلف التخ�ص�ص���ات للت�صاور 

حول الحالة.

الــعـــــلاج:

           يعت���ر ع���اج هذه الإلتهابات �ص���روري وعاجل لتقليل الإ�صابة 

اإلت�ساقات في طبقات العين ب�سبب التهابات مزمنة في 

الطبقة العينية
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بنق����ض النظ���ر الدائم.  ويت���م العاج ع���ن طريق ا�صتخ���دام بع�ض 

القط���رات )التي تحتوي غالبا عل���ى مركبات الكورتي���زون( واأحيانا 

اأدوية عن طريق الفم ) مركبات الكورتيزون اأو بع�ض الأدوية المثبطة 

للمناعة( اأو في الحالت الحادة قد يكون حقن اإبر حول العن �صرورياً 

لل�صيط���رة عل���ى اللته���اب . كذلك قد ت���وؤدي اللتهاب���ات اإلى حدوث 

م�صاعف���ات تحتاج اإلى العاج مثل ارتفاع �صغط العن )الجلوكوما(

اأو الم���اء الأبي����ض )ال�صاد( اأو ن�صوء اأوعية دموي���ة جديدة في ال�صبكية 

اأو القزحي���ة . اأما عندما تتطور هذه اللتهابات اإلى مراحل متقدمة، 

فقد ين�صح طبيب العي���ون باإجراء عملية جراحية اأو العاج بالليزر. 

ويجب معرفة اأن التهاب  القزحية يكون في الغالب فجائيا وقد ي�صتمر 

لف���رات طويل���ة وفي المراح���ل الأولى يمك���ن التحكم في���ه با�صتخدام 

القط���رات الازمة التي ت�صتطيع ال�صيطرة على اللتهاب ،لكن هناك 

بع����ض الحالت الت���ي ل ت�صتجيب للع���اج ب�صكل جي���د ل �صيما بع�ض 

اأنواع اللتهابات التي تنتج عن خلل في جهاز المناعة في الج�صم )مثل 

مر����ض بهجت( ، ومن ال�صروري معرفة اأن اأكثر هذه اللتهابات تمر 

بفرات ن�صاط وفرات ركود لذلك فاإن متابعة الطبيب الم�صتمرة تفيد 

كثيرا حيث يتم تغيير العاج اأو تخفيفه اأو زيادته ح�صب �صدة الحالة 

ون�صاطها .

اإلتهابات الطبقة العنبية قد ي�سيب ال�سبكية ويلاحظ 

اللتهابات حول الأوعية الدموية






