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 الاسم: ليلى يوسف العياضي

 الجنسيه: سعوديه
 الشهادات والتدريب :

 

 الشهاده اسم الجامعه 

 

 التخصص السنه

 بكالوريوس طب و جراحه جامعه الكويت 1

(BBMS) 

 العلوم الطبيه ااساسيه 1988

 –اسكتلندا  –جامعه جلاسجو  2

لمتحدهالمملكه ا  

 بكالوريوس طب وجراحه

(MB BCh) 

 الطب الباطنى العام والجراحه العامه 1992

ممارسه الطب العام والجراحه  3

العامه في مستشفى اير الجديد_ 

المملكه المتحده –اسكتلندا   

طبيب ممارس في السجل الطبي 

 (GMC) العام البريطانى

1992-

1993 

 التدريب في الباطنيه والجراحه

انجلترا  -كليه الطب  –ه لستر جامع 4

المملكه المتحده –  

 -شهاده الدكتوراه في الطب 

 (PhD)الفسيولوجيا

 (PhD) شهاده الدكتوراه 1999

جمهوريه  –عياده نيورو سينابس  5

 جنوب افريقيا

 

شهاده التدريب على العلاج التداخلي 

 السمعي

AIT Certification 

 العلاج التداخلي السمعي 2009

AIT (Auditory integration 

therapy) 

كليه الطب  -جامعه الملك سعود  6  GCP Certification 2009 GCP Accreted ((GCP)) 

 مستشفى اورموند الكبير 7

المملكه المتحده -لندن  

شهاده تشخيص التوحد باستخدام 

  3DIبرنامج   

3DI certification 

 

2009 

3DI Certifies  

((Developmental 

dimensional & diagnostic 

interview)) for diagnosing 

autism spectrum disorders 



مركز ابحاث امراض الغوص  8

 -بلايموث –والعلاج بالكسجين 

 المملكه المتحده

Diving Disease research 

center, Plymouth UK 

 شهاده التدريب على طب الغوص

Level I Medical 

Examination of Divers 

2010 

 

شهاده التدريب في طب العلاج بالكسجين 

  عالى الظغط

Hyperbaric training for 

physician's certification, 

and Medical Exa. of divers 

certification 

مركز ابحاث امراض الغوص  9

 -بلايموث –والعلاج بالكسجين 

 المملكه المتحده

Diving Disease research 

center, Plymouth UK 

هاده التدريب في طب العلاج ش

 بالاكسجين عالي الظغط

Introduction to 

hyperbaric medicine for 

physician 

2010 

 

 طب الغوص والعلاج بالاكسجين

Physics, physiology and 

medical aspect of 

hyperbaric  

سان دييجو  –مجموعه اوكسيهلث  10

الولايات المتحده  –كاليفورنيا  –

هالامريكي  

OxyHeal Health System, 

San Diego, California, 

United State of America 

شهاده التدريب في طب العلاج 

 بالاكسجين عالي الظغط

Hyperbaric training for 

health care providers 

July 

2011 

 

Physics, physiology and 

medical aspect of 

hyperbaric  

دييجو  سان –مجموعه اوكسيهلث  11

الولايات المتحده  –كاليفورنيا  –

 الامريكيه

OxyHeal Health System, 

San Diego, California, 

United State of America 

شهاده عوامل الامان في مراكز  

 العلاج بالاكسجين عالي الظغط

Hyperbaric facility Safety 

(monoplace & multiplace) 

chamber system  

July 

2011 

All safety regulation related 

to subject inside the 

chamber, attendant 

Care and maintenance of 

the hyperbaric system 

(monoplace & Multiplace  

كليه الطب  -جامعه الملك سعود  12  

King Saud University, 

Faculty of Medicine 

شهاده المسانده الطبيه المتقدمه 

 للاطفال

PALS 

(Pediatrics Advanced Life 

Support) 

2011 Pediatrics Advanced Life 

Support 

كليه الطب  -جامعه الملك سعود  13  

King Saud University, 

 شهاده انقاذ الحياه الاساسيه

BLS 

2011 Basic Life Support 



Faculty of Medicine (Basic Life Support) 

 -طب جامعه ستلنبوش  كليه ال 41

 جنوب افريقيا كيب تاون

Stellenbosch University, 

Cape Town 

|South Africa 

شهاده الباكالوريوس العالي في 

 العلاج بالاكسجبن عالي الظغط

Bachelor Degree in 

Hyperbaric oxygen 

Therapy  

4141 Hyperbaric Oxygen 

Therapy (HBOT) 

 
 
 

 التخصص الحالي:
 يف التوحدفسيولوجيا اظطرابات ط

 فسيولوجيا العلاج بالاكسجين عالي الظغط
 فسيولوجيه المخ و الاعصاب

 فسيولوجيه المخ الهرمونيه
 فسيولوجيه الجذور الحره

 فسيولوجيه الالتهابات
 
 
 
 
 
 
 



 : ابحاث منشوره
 

Published original papers ISI Impact 

Factor 

Corresponding 

author/first 

author 

1 The influence of academic stress on free radicals 

on of blood in students during exams. AL-Ayadhi 

L. Annals of Saudi Medicine,2003, Vol. 23, No. 1-

2, 51-54 

Yes 1 Yes 

2 Oxidative stress and neurodegenerative disease. 

AL-Ayadhi L. Neurosciences, 2004; Vol. 9 (1): 19-

23 

Yes 1 Yes  

3 The synergistic effect of adenosine A2a receptors 

agonist and type IV phosphodisterase inhibitors 

and K channels activators on PMNLs free 

radicals production. AL-Ayadhi L., AL-Tuwajri 

A. Pharmacological Research, 2004; Vol. 50(2): 

157-163 

Yes 4.408 Yes 

4 Sex hormones, personality characters and 

professional status among Saudi females. AL-

Ayadhi L. Saudi Medical Journal, 2004 Vol 25 No. 

6:711-716 

Yes 1.1 Yes  

5 The effect of adrenomedullin on oxygen free 

radicals production and aggregation of isolated 

human polymorphoneuclear leukocyte. AL-

Ayadhi L. Saudi Pharmaceutical Journal2004; 

Vol. 12 (2-3):80-85 

Yes 1 Yes 

6 Neurohormonal changes in medical students 

during academic stress. AL-Ayadhi L. Annals of 

Saudi Medicine 2005; 25 (1): 36-40 

Yes 1 Yes  

7 Altered Oxytocin and Vasopressin levels in 

Autistic children in Riyadh Area. AL-Ayadhi L. 

Neurosciences 2005; Vol. 10 (1):47-50 

Yes 1 Yes 

8 Pro-inflammatory Cytokines in Autistic children 

in Riyadh Area, Saudi Arabia. AL-Ayadhi L. 

Yes 1 Yes  



Neurosciences 2005; Vol. 10 (2):155-158 

9 Heavy Metals and Trace Elements in Hair 

Samples of Autistic and Normal Children in 

central Saudi Arabia. AL-Ayadhi L. 

Neurosciences 2005; Vol. 10 (3): 213-218. 

Yes 1 Yes 

10 Arginine, Omega-3 fatty acids and nucleotide-

enriched diet augment the anti-inflammatory 

effect of diclofenac on carrageenan-induced rat 

paw edema. AL-Ayadhi L. Saudi Medical Journal 

2005 ; Vol. 26 (7):1146-1149. 

Yes 1 Yes  

11 The autoimmune Connection of Autism in Riyadh 

area. AL-Ayadhi L. Neurosciences 2005; Vol. 10 

(4): 265-267. 

Yes 1 Yes 

12 Increased Oxygen Free Radical Production from 

Isolated Human PMNLs and whole blood by 

luminol-enhanced Chemiluminescence in Autistic 

children. Al-Ayadhi L. Kuwait Medical Journal 

2009 (1) 

Yes 1 Yes  

13 Metabolic biomarker related to oxidative stress 

and antioxidant status in Saudi autistic children. 

Y AL-Gadani, A El-Ansari, O AL-Attas, L AL-

Ayadhi. Clinical Biochemistry. 2009, 2. 

Yes 2.362 -- 

14 Metabolic biomarkers related to energy 

metabolism in Saudi autistic children. Al-

Mosalem OA, El-Ansary A, Attas O, Al-Ayadhi L. 

Clin Biochem. 2009 Jul;42(10-11):949-57. 

Yes 2.362 --  

15 Measurement of selected ions related to oxidative 

stress and energy metabolism in Saudi autistic 

children. Afaf El-Ansary , S. Al-Daihan , A. Al-

Dbass , L. Al-Ayadhi. Clinical Biochemestry (14) 

2009 sep. 

Yes 2.362 Yes 

16 Increased Oxygen Free Radical Production from 

Isolated Human PMNLs and whole blood by 

luminol-enhanced Chemiluminescence in Autistic 

children. Al-Ayadhi L. Kuwait Medical Journal 

2009 (1) 

Yes 1 Yes 



17 Metabolic biomarker related to oxidative stress 

and antioxidant status in Saudi autistic children. 

Y AL-Gadani, A El-Ansari, O AL-Attas, L AL-

Ayadhi. Clinical Biochemistry. 2009, 2. 

Yes 2.362 --  

18 Metabolic biomarkers related to energy 

metabolism in Saudi autistic children. Al-

Mosalem OA, El-Ansary A, Attas O, Al-Ayadhi L. 

Clin Biochem. 2009 Jul;42(10-11):949-57. 

Yes 2.362 -- 

19 Activities of key glycolytic enzymes in the plasma 

of Saudi autistic patients. AL-ansary A, AlDabass 

A, Al Daihan S, Al-Ayadhi L. Journal of Clinical 

Trials, 2010:2 49–57 

Yes 2.2 -- 

20 Serum level of Brain Derived Neurotrophic 

Factor (BDNF) in autistic children in Central 

Saudi Arabia. L. AL-Ayadhi.The open 

Conference proceedings Journal of BENTHAM 

Publisher. 2011 

Yes  Yes   

21 Impaired plasma phospholipids and relative 

amounts of essential polyunsaturated fatty acids 

in autistic patients from Saudi Arabia. Afaf K El-

Ansary, Abir G Ben Bacha and Layla Y Al-

Ayadhi. Lipids in Health and Disease 2011, 10:63 

(impact factor 2.14) 

Yes 2.14 --- 

22 Plasma fatty acids as diagnostic markers in 

autistic patients from Saudi Arabia. Afaf K El-

Ansary, Abir G Ben Bacha and Laila Y Al-

Ayadhi. Lipids in Health and Disease 2011, 10:62  

Yes 2.14 ---  

23 Increased serum osteopontin levels in autistic 

children: Relation to the disease severity. Al-

Ayadhi LY, Mostafa GA. Brain Behav Immun. 

2011 Apr 18. 

Yes 5.7 Yes 

 

24 Increased serum levels of anti-ganglioside M1 

auto-antibodies in autistic children: relation to the 

disease severity. GehanMustafa & Laila AL-

Ayadhi. Journal of Neuroinflammation 2011, 8:39 

(impact factor 5.9) 

Yes 4.36 --- 

25 Low plasma progranulin levels in children with 

autism. AL-Ayadhi LY and Mostafa GA. J 

 4.36 Yes  



Neuroinflammation. 2011 Sep 5;8(1):111 

26 A lack of association between hyperserotonemia 

and the increased frequency of serum anti-myelin 

basic protein auto-antibodies in autistic children. 

Mostafa GA and Al-Ayadhi LY. J 

Neuroinflammation. 2011 Jun 22;8:71 

Yes 4.36 --- 

27 Book title: Autism / Book 2 (ISBN 978-953-307-

493-1). Chapter title: Autoimmunity in autism 

spectrum disorders Authors: Laila AL-Ayadhi. 

INTECH Open Publisher 

Yes  Yes  

28 Relationship between Sonic Hedgehog protein, 

Brain-Derived Neurotrophic Factor and 

Oxidative Stress in Autism Spectrum Disorders. 

Laila AL-Ayadhi. Neurochemical Research. 2011. 

Yes 2.43 Yes 

29 Proinflammatory and proapoptotic markers in 

relation to mono and di-cations in plasma of 

autistic patients from Saudi Arabia. El-Ansary 

AK, Ben Bacha AG, Al-Ayadhi LY. J 

Neuroinflammation. 2011 Oct 15;8:142. 

Yes 4.36 Yes  

30 Novel metabolic biomarkers related to sulfur-

dependent detoxification pathways in autistic 

patients of Saudi Arabia. Al-Yafee YA, Al-Ayadhi 

LY, Haq SH, El-Ansary AK. BMC Neurology. 

2011 Nov 4;11:139. 

Yes 2.56 Yes 

31 The possible link between the elevated serum 

levels of neurokinin A and anti-ribosomal P 

protein antibodies in children with autism. 

Mostafa GA, Al-Ayadhi LY. J 

Neuroinflammation, 2011 Dec 21;8 (1):180 

Yes 4.36   

32 Mechanism of nitrogen metabolism-related 

parameters and enzyme activities in the 

pathophysiology of autism. Abu Shmais GA, Al-

Ayadhi LY, Al-Dbass AM, El-Ansary AK. J 

Neurodev Disord. 2012 Feb 13;4(1):4 

Yes  --- 

33 The Role of Breastfeeding and the Intake of 

Bovine Colostrum in Autistic Neonatal Rats with 

Coeliac Disease. Manar E. Selim and Laila Y. Al-

Ayadhi. International Journal of Molecular 

Yes  --- 



Zoology, 2012, Vol. 2, No. 1 

34 Reduced serum concentrations of 25-hydroxy 

vitamin D in children with autism: relation to 

autoimmunity. Mostafa GA, Al-Ayadhi LY. J 

Neuroinflammation, 2012 Aug 17;9:201. 

Yes 4.36 --- 

35 Study of dual angiogenic/neurogenic growth 

factors among Saudi autistic children and their 

correlation with the severity of this disorder. 

Zakareia FA, Al-Ayadhi LY, Al-Drees AA. 

Neurosciences. 2012 Jul;17(3):213-8 

Yes 1 --- 

36 Elevated serum levels of interleukin-17A in 

children with autism. Al-Ayadhi LY, Mostafa GA. 

J Neuroinflammation. 2012 Jul 2;9:158. 

Yes 4.36 Yes  

37 A novel study on amyloid β peptide 40, 42 and 

40/42 ratio in Saudi autistics. Al-Ayadhi LY, Ben 

Bacha AG, Kotb M, El-Ansary AK. Behav Brain 

Funct. 2012 Jan 13;8:4 

Yes 2.79 Yes 

38 The relationship between the increased frequency 

of serum antineuronal antibodies and the severity 

of autism in children. Mostafa GA, Al-Ayadhi LY. 

J Paediatr Neurol. 2012 Jan 5 

Yes 1.5 ---  

39 The Role of Breastfeeding and the Intake of 

Bovine Colostrum in Autistic Neonatal Rats with 

Coeliac Disease. Manar E. Selim and Laila Y. Al-

Ayadhi. International Journal of Molecular 

Zoology, 2012, Vol. 2, No. 1 

Yes  --- 

40 Reduced serum concentrations of 25-hydroxy 

vitamin D in children with autism: relation to 

autoimmunity. Mostafa GA, Al-Ayadhi LY. J 

Neuroinflammation, 2012 Aug 17;9:201. 

Yes 4.36 --- 

41 Study of dual angiogenic/neurogenic growth 

factors among Saudi autistic children and their 

correlation with the severity of this disorder. 

Zakareia FA, Al-Ayadhi LY, Al-Drees AA. 

Neurosciences. 2012 Jul;17(3):213-8 

Yes  --- 

42 Elevated serum levels of interleukin-17A in 

children with autism. Al-Ayadhi LY, Mostafa GA. 

Yes 4.36 Yes 



J Neuroinflammation. 2012 Jul 2;9:158. 

43 A novel study on amyloid β peptide 40, 42 and 

40/42 ratio in Saudi autistics. Al-Ayadhi LY, Ben 

Bacha AG, Kotb M, El-Ansary AK. Behav Brain 

Funct. 2012 Jan 13;8:4 

Yes 2.79 Yes  

44 Neuroinflammation in autism spectrum disorders. 

El-Ansary A, Al-Ayadhi L. J Neuroinflammation. 

2012 Dec 11;9:265 

Yes 4.36 --- 

45 Lipid mediators in plasma of autism spectrum 

disorders. El-Ansary A, Al-Ayadhi L. Lipids 

Health Dis. 2012 Nov 21;11:160. 

Yes 2.02 --- 

46 The link between some alleles on human leukocyte 

antigen system and autism in children. Mostafa 

GA, Shehab AA, Al-Ayadhi LY. J Neuroimmunol. 

2013 Feb 15;255(1-2):70-4 

Yes 4.36 --- 

47 Effectiveness of Auditory Integration Therapy in 

Autism Spectrum Disorders—Prospective Study. 

Laila Y. Al-Ayadhi, Abdul Majeed Al-Drees1 and 

Ahmed M. Al-Arfaj. Autism Insights 2013:5 13–

20 

Yes  Yes 

48 The role of breastfeeding and the uptake of 

colostrum on prevention of coeliac disease in 

autistic rats. Manar Selim and Laila AL-Ayadhi. 

World Journal of Gastroenterology (WJG), 3013 

Yes 2.547 ---  

49 The neurotoxic effect of clindamycin - induced gut 

bacterial imbalance and orally administered 

propionic acid on DNA damage assessed by the 

comet assay: protective potency of carnosine and 

carnitine. El-Ansary A, Shaker GH, El-Gezeery 

AR, Al-Ayadhi L. Gut Pathog. 2013 Apr 12;5(1):9 

Yes 2.74 -- 

50 Role of proteomics in the discovery of autism 

biomarkers. Al-Ayadhi L, Halepoto DM. Journal 

of the College of Physicians and Surgeon Pak. 

2013 Feb;23(2):137-43. 

Yes 1 Yes  

51 Possible ameliorative effect of breastfeeding and 

the uptake of human colostrum against coeliac 

disease in autistic rats. Selim ME, Al-Ayadhi LY. 

Yes 2.547 --- 



World J Gastroenterol. 2013 Jun 7;19(21):3281-90 

52 The possible relationship between allergic 

manifestations and elevated serum levels of brain 

specific auto-antibodies in autistic children. 

Mostafa GA, Al-Ayadhi LY. J Neuroimmunol. 

2013 May 29 

Yes 4.35 --- 

53 The neurotoxic effect of clindamycin - induced gut 

bacterial imbalance and orally administered 

propionic acid on DNA damage assessed by the 

comet assay: protective potency of carnosine and 

carnitine. El-Ansary A, Shaker GH, El-Gezeery 

AR, Al-Ayadhi L. Gut Pathog. 2013 Apr 

12;5(1):9. 

Yes 2.74 --- 

54 Camel Milk as a Potential Therapy as an 

Antioxidant in Autism Spectrum Disorder (ASD). 

Laila Y. AL-Ayadhi and Nadra Elyass Elamin. 

Evidence-Based Complementary and Alternative 

Medicine, Volume 2013. 

Yes 1.722 Yes 

55 The link between some alleles on human leukocyte 

antigen system and autism in children. Gehan A. 

Mostafa, Abeer A. Shehab, Laila Y. Al-Ayadhi. 

Journal of Neuroimmunology, 255 (2013) 70–74. 

Yes 3.033 --- 

56 Elevated serum levels of macrophage-derived 

chemokine and thymus and activation-regulated 

chemokine in autistic children Laila Yousef AL-

Ayadhi and Gehan Ahmed Mostafa. Journal of 

Neuroinflammation 2013, 10:72 

Yes 4.36 Yes 

57 
 

Possible role of brain-derived neurotrophic factor 

(BDNF) in autism spectrum disorder: current 

status. Halepoto DM, Bashir S, Al-Ayadhi L. J 

Coll Physicians Surg Pak. 2014 Apr;24(4):274-8   

Yes 
1 

---- 

58 
Serum antinucleosome-specific antibody as a 

marker of autoimmunity in children with autism 

spectrum disorders. AL-Ayadhi LY, Mostafa GA. 

J Neuroinflammation. 2014 Apr 3;11(1):69 

 

Yes 
4.36 

Yes  

59 The Relationship of HLA Class I and II Alleles 

and Haplotypes with Autism: A Case Control 

 Ayadhi-Al  ,
 

Awadallah S  ,
1

Hakbany M-AlStudy. 

2014;2014:242048  Autism Res Treat. .L 

Yes 1 --- 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Halepoto%20DM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24709243
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bashir%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24709243
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bashir%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24709243
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Al-Ayadhi%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24709243
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24709243
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24709243
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24709243
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Al-Ayadhi%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24672722
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Al-Ayadhi%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24672722
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Awadallah%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24672722
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Al-Hakbany%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24672722
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24672722


 

60 Selected biomarkers as a predictive tools in 

testing efficacy of melatonin and coenzyme Q on 

propionic acid induced neurotoxicity in rodent 

model of autism. AL-Ghamdi M, Al-Ayadhi L, 

EL-Ansary A. BMC Neurosciences 2014 Feb. 

25:15 ;34  

Yes 2.56 --- 

61 Association of social and cognitive impairment 

and biomarkers in autism spectrum disorders. 

J . 
1

Ansary A-El  ,L Ayadhi-Al, Alabdali A

2014 Jan 8;11:4 Neuroinflammation. 

 

Yes 4.36 ---- 

62 Effect of Camel Milk on Thymus and activation 

regulation chemokine in autistic children: double 

blind study. Bashir S and AL-Ayadhi LY. 

Pediatrics research, 2014 Apr. 75(4):559-63. 

Yes 2.673 ----  

63 Serum level of desert hedgehog protein in autism 

 ,Bashir Sspectrum disorder: preliminary results.  

Med Princ . L Ayadhi-Al  ,Halepoto DM 

7.-2014;23(1):14 ract.P 

 

Yes 1 ---- 

64  In Search of Autism Biomarkers: possible autism 

biomarkers discovery at autism research & 

treatment center, King Saud University, KSA. 

, Ayadhi-Laila ALDost Halepota & 

2014;International Journal of Bieocscince, 

Biochemsry and Bioinformatics, Vol. 4, No. 3, 

May 2014.175-182 

 

Yes  --- 

65 Possible Role of Brain-Derived Neurotrophic 

Factor (BDNF) in Autism Spectrum Disorder: 

Current StatusDost Muhammad Halepoto, 

Journal of  Ayadhi.-Laila ALShahid Bashir and 

the College of Physicians and Surgeons Pakistan 

2014, Vol. 24 (4): 274-278 

 

Yes 1 --- 

66 Efficacy of Bee venom (Apis mallifera) against 

bleomycin Induced Cytogenetic Toxicity on Rat 

Lymphocytes: Invitro study," by Yasmina 

Elhakim, Samah -Elhakim Abd-Mohammed Abd

-Laila ALl Khalil, Ashraf Awad Awad and Khali

Ayadhi 

Yes  2.88 ---- 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24400970
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24400970
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=El-Ansary%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24400970
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Al-Ayadhi%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24400970
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Alabdali%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24400970
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bashir%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24009062
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24009062
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24009062
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Al-Ayadhi%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24009062
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Halepoto%20DM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24009062


 

67 
Brain autoantibodies in autism spectrum 

disorder. Laila AL-Ayadhi and N ELamin. 

Biomarkers Med. (2014) 8(3), 345–35 

Yes 3.217 Yes 

 
    

 

 

 ملخصات في مؤتمرات عالميه:

Abstract: 

1- Laila A-ayadhi, Ali Altuwajri, A. bekairi. Ischemia- Reperfusion on acute 

inflammation of the joint in rats: Experimental model, Medical science 

symposium.  January, 2000, USA (Poster) 

2- Laila A-ayadhi. The first international symposium on Autism and 

Neurodevelopmental disorders 25-28 September 2004). Presentation: 

Mumps, Rubella, Measles and Myelin Basic Protein serology in autistic 

children in Riyadh area (Poster)   

3- Hatem A, AL-Gadani Y, AL-Ayadhi L, Al-Atass O. Metabolic biomarkers of 

oxidative stress in autistic children in central Saudi Arabia 2008.the 16
th

 

neurosciences symposium. Military Hospital, Riyadh, Saudi Arabia. (Poster) 

4- 3ed International Disability Conference. Prince Salaman Center for 

Disability research. Riyadh Intercontinental Hotel. Presentation title: OFR 

production from PMNLs and WB in Autistic Children. Laila AL-Ayadhi. 22-

26 March 2009. 

5-  2ed International Autsim Confrence, 2009, Bahrain Manama. Biomedical 

Findings in Autistic children, results from a local study. Laila AL-Ayadhi.  

Second International conference on autism, 2009. Bahrain. 

6- L. AL-Ayadhi. Key Speaker ((ask the expert on Autism)), prepared by Prince 

salman center for disability research. 25 December 2009, King Faisal 

Specialist Hospital and Research center(KFHRC)  



7-  Speaker ((medical services of the Autism Research and Treatment center))و, 

April 20120 Autism Awareness week.   

8- Workshop: open discussion with families affected by autism spectrum 

disorders. 15 March 2011, Saudi Autism Families Society 

9- 3ed International Conference of Drug Discovery Delivery (3ed ICDD), UAE 

Dubai, United Arab Emeritus AUE. Speaker presentation ((Brain Derived 

Neurotrophic Factor in autism spectrum disorders)), 5-10 February 2011 

10- 3ed International Conference of Drug Discovery Delivery (3ed ICDD), UAE 

Dubai, United Arab Emeritus AUE. Poster presentation ((Key Glycolytic 

enzymes of energy metabolism in Autism spectrum disorders)) 5-10 

February 2011 

11- International Asian health symposiums March. 2011. Evoked potentials in 

autism spectrum disorders. Malysia Kulalambure.  

12- 16
th

 International Conference of the Association of Psychiatry and 

Psychology for Adults and Children, Athens, Greece, (APPAC)  17- 20 May 

2011. oral presentation (Prof Afaf AL-Ansary): A novel study on β amyloid 

in Saudi autistics 

13- L AL-Ayadhi & D Halipota. The role of proteomics in the discovery of 

Autism biomarkers. 2011 5-7may Joint Sino-UK Protien symposums.  

14- L Ayadhi, A Alansary. , A Ghanouchy. Anovel Study of B amayloid in Saudi 

Autustic Children. 16
th

 APPAC Conference May 17-20 2011. Athens, Greece.  

15- International Asian health symposiums March. 2011. Evoked potentials in 

autism spectrum disorders. Malysia Kulalambure.  

16- 16
th

 International Conference of the Association of Psychiatry and 

Psychology for Adults and Children, Athens, Greece, (APPAC)  17- 20 May 

2011. oral presentation (Prof Afaf AL-Ansary): A novel study on β amyloid 

in Saudi autistics 

 



 

Postgraduate student supervision (Master and PhD): 

1- PhD student: Samar AL jazar. Study of Oxygen free radicals 

production and the role of antioxidant in Alzheimer’s patients. 

finished 

2- Master student: Yasmine Elgadaany. Metabolic biomarker related to 

oxidative stress and antioxidant status in Saudi autistic children.f2010 

3- Master student: Al-Mosalem OA. Metabolic biomarkers related to energy 

metabolism in Saudi autistic children. 2010 

4- Master student: Ghada Ayaub Abu Shmis. ((Nitrogen Metabolism in 

Autism)).  2011 

5- Master student: Yusra AL-yafie. ((Detoxification system and redox 

system in autism)), 2012 

6- Master student: Felwa AL-Saad.  ((The investigation of potential role 

of certain hormones in the development of ASD in Saudi children)), 

2013 

7- PhD student: Haifa ALGhatani. The effect of chemical used in plastic 

manufacturing on oxygen free radical production in whole blood and 

PMNLs, 2012  

8- Master student : ALtaf AL abdali possible relationship between 

sensory profile and blood biomarkers in ASD 

9- Master student, Hayfa AL Ghaban autoimmune ity in Autism 

spectrum disorders. 

 

Employment and Administrative History 



Employment History: 

 

 – 1- Frofessor of neurophysiology, Consultan Diagnostic Neurophysiology, from 

November 2009 until current. department of physiology, Faculty of medicine, 

King Saud University. 

  2- Associate professor in Neurophysiology, from February 2005 until 2009.  

  3- The founder and the director of KSU Autism Research and Treatment 

Center, King Saud University, Faculty of Medicine, King Khaled University 

Hospital.   

  4- Supervisor of AL-Amodi Autism Research Chair, Faculty of medicine, King 

Saud University, from April 2010 until current. 

  5- Assistant professor, department of physiology, Faculty of medicine, King 

Saud University, 10/ 1999 G (18/6/1420) until February 2005  

 – 6- Junior house officer- Internal Medicine- Ayr Hospital- Ayr- Scotland UK (1 

/8 / 1992 G) 

  7- Junior house officer- General Surgery - Ayr Hospital- Ayr- Scotland UK (1 / 

2 / 1993 G 

 

Administrative Assignments: 

 – 1- 211 PSL, Course supervisor, (First year Dental student) 1424- 1425, 1425-

1426 

  2- 131 PSL Course supervisor, (First year Medical student, course in General 

physiology) for three academic years, 1421- 1424 

 – 3- Head of the female section of the Department, for three years (from 1421- to 

1424)  

 

 

 

 



 Scholarships and Awards:  

1- Award from King Abdul Aziz City for Science and Technology, Riyadh Saudi 

Arabia (25,000,000 Saudi Riyals) for the Establishment of the ((( Autism Research 

and Treatment Center ART Center)). Started 2008- until curuunt. (Multi 

disciplinary center searching for diagnostic or prognostic biological Markers in 

Autism, searching into the effectiveness of some of the proposed methods in 

autism). 

2- Award from King Saud University, Autism Research Chair. Supervisor of Shaik al 

amodi autism research chair from April 2010 – until currant  

 3- Award from King Abdul Aziz City for Science and Technology, Riyadh Saudi 

Arabia. Funding project No. LGP- 6- 27, for the period between 15-10- 2002 to 15- 

10- 2003.  Title: Studies on the effect of a combination of adenosine A2A receptor 

agonists and selective type IV phospho-diesterase  (type IV PDE) inhibitors on 

neutrophil respiratory burst and rat’s paw edema 

4- Award from King Abdul Aziz City for Science and Technology, Riyadh Saudi 

Arabia. Funding project No. LGP- 7- 33, for the period between 10-11- 2004 to 10- 

11- 2005. Titel: Study of trace elements in the hair from autistic, autistic like and 

control children of Saudi Arabia in Riyadh area 

5- Award from Deanship of Scientific Research, King Saud University, Riyadh Saudi 

Arabia. Funding project No.DSR 17, for the period between 1-4- 2004 to 1- 4- 2006.  

Title: A study of neuroendocrin & electrophysiological brainstem auditory evoked 

potential patterns in Saudi children in Riyadh area  

 

 

 

 

 

 



 

  لتاريخ الوظيفي:ا

ءس استاذ واستشارى فسييولوجيا العصيبيه التشخيصييهس قسيم عليو وظيائف الاعضيا-1

 الى الوقت الحالى 1222من  كليه الطب س جامعه الملك سعود

جامعيه المليك سيعود   –كليه الطب  -اث وعلاج التوحدمديره المركز الجامعي لابح -9

 الى الوقت الحالي 9992من 

 الى الوقت الحالى 9919مشرفه كرسي الشيخ العمودي لابحاث التوحد من  -3

-19المملكه العربيه السيعوديه  -جامعه الملك سعود –كليه الطب  -استاذ مشارك  -4

1-9992 

المملكييه العربيييه السييعوديه  -الملييك سييعودجامعييه  –كليييه الطييب  –اسييتاذ مسيياعد  -2

 9992-مـ    10 /1999

المملكيييه المتحيييده   -اسيييكتلندا -مستشيييفى ايييير الجدييييد –الباطنييييه  –طبييييب مقييييم   -1

1/9/1229 

المملكيه المتحيده  -اسكتلندا  -مستشفى اير الجديد –الجراحه العامه  –طبيب مقيم  -6

1/9 /1223 

 

 المناصب الإدارية: 

جامعيه المليك سيعود   –كليه الطب  -المركز الجامعي لابحاث وعلاج التوحدمديره  -1

 الى الوقت الحالي 9992من 



 الى الوقت الحالى 9919مشرفه كرسي الشيخ العمودي لابحاث التوحد من  -9

اليى   -هيـ 1491مين    –وكيله قسم الطالبات لمده ثلاث سينوات دراسييه اكاديمييه  -3

 هـ( 1494

فسل  أولى طب بشري( لمدة ثلاث سنوات دراسيه  131 منسقة لمادة -4

 هـ1494-1493هـ ، 1493-هـ 1499هـس 1499 -1491اكاديميه  من 

 1492-1494فسل أولى طب أسنان(  911منسقة لمادة  -2

 

 المنح والجوائز: 

تمويل لمشيرو  المركيز الجيامعي لابحياث  وعيلاج التوحيد فيي كلييه الطيب جامعيه  -1

س وهو مركز بحثي طبي 9914الى  9992لكه العربيه السعوديه من الملك سعود  المم

يعنييى بالبحييث والتقصييي فييي المتغيييرات الطبيييه الحيويييه لاظطرابييات طيييف التوحييد  و 

 دراسه كفاءه بعض التدخلات العلاجيه في اظطراب طيف التوحد 

ث تمويل لانشاء كرسي الشيخ العمودي لابحاث التوحدس وهو كرسي يعنى ب بالبح -9

الييى  9919والتقصييي فييي المتغيييرات الطبيييه الحيويييه لاظطرابييات طيييف التوحييد  ميين 

9912 

تمويل بحث من مدينه الملك عبد العزيز للعلوم والتقنيةس الرياضس المملكة العربية  -3

س لبحيث 9993 -19 -12إلى  9999 - 19-12( للسنة  96-1 –السعودية  رقم م ص 

تحفييييز مسيييتقبلات الادينيييويين و تثبييييط إنيييزيم بعنيييوان دراسييية التيييدثير الميييزدوج ل

الفيفودستريز الرابي  عليى عميل كرييات اليدم البيضياء المتعادلية و عليى الالتهياب فيي 

 أرجل الفئران  



تمويل بحث من مدينه الملك عبد العزيز للعلوم والتقنيةس الرياضس المملكة العربية  -4

س لبحيث 9992 -11 -19ليى إ 9994- 11-19( للسينة  33-6 –السعودية  رقم م ص 

بعنوان دراسة تركييزات المعيادن الثقيلية و النيادرة فيي عينيات شيعر صطفيال مصيابين 

 بمرض التوحد وأطفال طبيعيين في منطقه الرياض في المملكة العربية السعودية 

تمويييل لبحييث وطنييي تطبيقييي ميين عميياده البحييث العلميييس جامعييه الملييك سييعودس  -2

-4-1إليى  9993- 4-1للسينة مين  (DSR-17)يية السيعودية الرياضس المملكة العرب

س بعنييوان دراسيية التغيييرات الصييماويه والتغيييرات الفسيييولوجية الكهربييية لييدى 9992

 أطفال مصابون بمرض التوحد في منطقه الرياض في المملكة العربية السعودية 

 

 
 الاشراف على رسائل الماجستير والدكتوراه:

ي المصههانيب نههالفرف  ههي المملكههد السرنيههد السههسوديد دراسههد دور الجههاور الفههره  هه -1
 قسم الكيمياء –)الطالند سمر عمر الجزار( رسالد دكتوراه 

دراسد دور الجاور الفره ومضادات الاكسده  ي المصانيب نهاططرا  طيهف التوفهد  -9
قسهههم الكيميهههاء  – ههي مقط هههد الريهههاب )الطالنهههد عهههل المسههلم(  رسهههالد ماجسهههتير 

 الفيويد

قزيمههات الميتوكوقههدريا  ههي اططرانههات طيههف التوفههد )الطالنههد ياسههميب دراسههد دور ا -3
 قسم الكيمياء الفيويد –الجدعاقي( رسالد ماجستير 

دراسد دور القيتروجيب واقتاج الطاقد  ي اططرانات طيهف التوفهد )يسهرل اليها سي(  -4
 قسم الكيمياء الفيويد –رسالد ماجستير 

ات طيهف التوفهد )دهاده انهو شهمي ( دراسد السهلرر الهدنوب المتسل هد  هي اططرانه  -2
 قسم الكيمياء الفيويد –رسالد ماجستير 

درساه تاثر نسب المهواد الدافلهد  هي تصهقيب النلسهتي  علهى اقتهاج الجهاور الفهره  -1
 د نيراء ال فطاقي( رسالد دكتوراهمب كريات الدم وفليا الدم النيضاء )الطالن



الفسهي لهدا انلمصهانيب نهاططرا  دراسد علقد النروتيقات السصنيد ندرجهد التهاثر  -6
 طيف التوفد )الطاف السندلي( رسالد ماجستير

دراسهههد تهههاثير نسهههب اقهههوال النكتريههها علهههى اداء الجاهههز الاضهههمي لهههدا المصهههانيب  -9
 ناططرا  طيف التوفد )فقاب ال اسم( رسالد ماجستير

 ههي فلههل جاههاز المقههال لههدل المصههانيب  Aire دراسههد الههدور المفتمههل لنههروتيب    -2
 طيف التوفد )نيراء الغناب( رسالد ماجستير ناططرا 

 
 

 الجمسيات السلمية:
  (BNS)رانطة السلوم السصنيد النريطاقيد  - 1

 الامريكيد   Cure Autism Now (CAN)عضوة  ي فمسيد   - 9
    (GMC)عضوة  ي المجل  الطني النريطاقي   -4
 (SPA)رانطة ط  الاطرال السسوديد   - 2
 السسوديد للتوفد عضوه  ي الجمسيد -1
 

 القشاطات الفاليد
 دراسد كراءه التدفلت السلجيد  ي اططرانات طيف التوفد -1
 دراسد نسب المتغيرات الفيويد لاططرانات طيف التوفد -9

 دراسد كراءه فلي  اقثى الانل  ي اططرانات طيف التوفد -3

 دراسد الساوامل المفرزه للتواصل عاليد الت قيد  ي اططرانات طيف التوفد -4

  ي مرضى التوفد نالمملكة السرنية السسودية دراسة مسدل إقتاج الجاور الفرة  -2

 دراسد كراءه السلج نالاكسجيب عالى الطغط لاططرانات طيف التوفد -1

كسهن  مهب بسهنا   دراسة دور النروتيقهات السصهنية القاتجهة مهب الاقسهجد السصهنية  هي -6
 لسسوديةفدوث مرب التوفد  ي مقط ة الرياب نالمملكة السرنية ا

 
 



 فدمة الجامسة والمجتمب:
-19-19 -عقهواب: نهل مهب الممكهب فهل نهاا اللغهز -اكاديميهد التوفهد –مفاضهره عامهد  ه  1

1494 
 المشاركد  ي جلسات السلج الجماعي لاماات اطرال مصانوب نالتوفد   -9
رههد عقههواب: الاسههنا  المفتل -مركههز والههده الاميههر  يصههل نههب  اههد للتوفههد –مفاضههره عامههد  -3

 1494-9-92 -لمرب التوفد
مساعده اماهات اطرهال التوفهد علهى كيريهد اسهتفراج المسلومهات الفديثهد المفتلرهد المتسل هد  -4

 نالتوفد مب الاقترقت 
 مب المفكميب المستمديب للم الات السلميد  للمجلد الطنيد السسوديد  -2

(Saudi Medical Journal) 
الههتسلم ((  قههدف الرههور سههيزب نههرج  لصههسوناتر تاهها مفاضههره نسقههواب ))فرايهها لانههد مههب مس -1

 انريل 9992 المملكة
 9992 الأولى ال قاةضيرد نرقامج طني  على الااتف  ي الراديو السسودا  -6
 عب التوفد فاصةفل د  9996مايو  19 ي ال لو   بنقاءضيرد نرقامج  -9
        Whose Who 2004, 2006مدرجد  ي كتا   -2

 9919 –فاصد عقة التوفد  فل د –امج مدارات ضيرد  ي نرق -19
ضيرد فاصد على ام نى سي اف ام عب نسب القتاج الفاصهد نهالمركز الجهامسي لانفهاث  -11

 وعلج التوفد
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