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 :المقرروصف 

سس الخدمة الاجتماعية  في مجال رعاية المسنين كمجال رئيسي للخدمة الاجتماعية.  بأ ةيهدف المقرر إلى تعريف الطالب
على كيفية معالجة مشكلات المسنين وإشباع احتياجاتهم والتركيز على توضيح الأساليب  الطالبةكما يهدف إلى اطلاع 

رية في مجال دراسة المسنين، بأعراض الشيخوخة وبعض الأطر النظ ةيمكن المقرر من تعريف الطالب الأساسية. أيضا  
ومشكلاتهم الصحية والاقتصادية ومشكلات العلاقات الاجتماعية ووقت الفراغ والكيفية التي يتم بها تحقيق الصحة 

من خلال المقرر على تطور رعاية المسنين وخاصة في المجتمع السعودي مع دراسة  ةتعرف الطالبتالنفسية لكبار السن. كما 
 ؤسسات التي ترعى المسنين في المملكة العربية السعودية ، والنظم المتبعة في هذه الرعاية.حالات ودراسة الم

 
 مخرجات المادة:

 بعد الإنتهاء من المقرر على: -بإذن الله تعالى-هقادر  ةكون الطالبتس
لفة للتعامل المخت، ورصد التوجهات للمسنين المرتبطة بالمشكلات الاجتماعية التحليلية ةزيادة قدرات ومعارف الطالب -1

 معها.
بوجه عام، وسياسات الرعاية الاجتماعية  ونماذجها للمسنين العلمية فيما يتعلق بالرعاية الاجتماعية ازيادة معارفه -2

 في المجتمع السعودي بوجه خاص.للمسنين 
 .لمية والمهنية بأدوار الخدمة الاجتماعية مع كبار السن في المجالات المختلفةالع ازيادة معارفه -3
 .والخدمات المرتبطة بالمسنين في المجتمع السعوديالتعرف على مؤسسات الرعاية الاجتماعية  -4
 التعرف على بعض الموضوعات الخاصة بكبار السن. -5
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 3 

 توزيع الدرجات:
 سيتم توزيع درجات المادة على النحو التالي:

 درجات 5 الحضور .1
 درجات 5: المشاركة .8
 جةر د 15مواضيع مقرر الخدمة الاجتماعية للمسنين  ىعرض لا حد .3
المصادر درجة ) 82صفحة:  15اختيار موضوع من الموضوعات التالية وكتابة بحث عنه في حدود  .7

القوانين ، المرأة المسنة، مشكلات التحديات التي تواجه العاملين مع المسنين، مسنينالمجتمعية المتوفرة لل
، رصد الخدمات ، افضل الممارسات العالمية في رعاية المسنينالموت والاحتضار والفقد ،المرتبطة بالمسنين

 (المقدمة للمسنين في المملكة
 ةدرج 15 زيارة المؤسسة الاجتماعية: تقرير .5
 درجة 72امتحان نهائي .6

 سياسة تسليم متطلبات المقرر:
 

 الالتزام بالتسليم في الموعد المحدد. -1

 لا أقبل بالتسليم عبر البريد الإلكتروني. -2

 أن يكون نوع وحجم الخط المستخدم في الكتابة كما يلي: -3

  Simplified Arabicنوع الخط:   14وحجم 
 وأستاذة المقرر، و اسم الطالبة ورقمها الجامعي.أن تحتوي صفحة الغلاف على عنوان المتطلب، واسم المقرر،  -4

 يراعى التنويع في المراجع كالمقالات والدراسات والبحوث والكتب والمواقع الإلكترونية الرسمية فقط. -5

 مراعاة الكتابة بطريقة سليمة نحويا  وإملائيا . -6
أما في حالة عدم  للطالبة سواء في البحوث أو في الاختبارات، صفرفي حالة الغش سترصد الدرجة  -6

 الالتزام بطريقة التوثيق العلمية فإنه ستتعرض الطالبة إلى حسم من الدرجات.
 

 :متطلبات المادة
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، لذا فإنه يفضل التدرب ميلاتلز وإلقائه أمام باقي اموضوع من مواضيع المحاضرة  طالبة بتقديمالفي الموعد المحدد تقوم  -1
 على الإلقاء قبل موعد المحاضرة. 

عند التقديم ولتوصيل الفكرة العامة للجزئية الخاصة بكل طالبة ولتحقيق الاهداف المنشودة  اثناء العرض، لك الحرية  -2
او  لتوضيحية.ا الشرح مع ضرب الأمثلة وتصميم المخططات المختصرة والهياكلالكاملة في طريقة العرض، ممكن لك 

مشاركة الطالبات بالمناقشة و إعطاء التمارين او  الفيديو ( واستخدام السبورة-ستخدام التقنيات )برنامج البوربوينتا
 المختلفة.

تابعة وكتابة مالإنصات بعناية و ومناقشة المتحدثة فيما يرد من موضوعات، و  ،المشاركة في الإلقاء الزميلاتعلى باقي  -3
، حيث أن أسئلة الامتحانات تعتمد بدرجة كبيرة على ما يرد في تلك الطالبةرة التي تلقيها ما يرد في المحاض

 المحاضرات.
 :عرض المادة التعليميةشروط  -4
 .الأهداف قبل تقديم العرضتحديد   - أ

 .منها العرض بكتابة بعض الأفكار أولا  ثم أستخرجالبدء  - ب
 .بط بالموضوعتحديد أسلوب بداية الحديث بطريقة تجذب الاخرين وترت - ت
 .جعل خاتمة الحديث مرتبطة ببدايته - ث
 آلية توزيع درجات النشاط كالتالي: -5

 العرض ومدى الابداع فيه والوسائل والاساليب المستخدمة. ( علىدرجات 8) - أ
 .المادة العلمية وتنوعهاعلى  (درجات 5) - ب
 )درجتين( على تنسيق المادة العلمية وتنظيمها. - ت
 

 :درجة( 15) الاجتماعية زيارة المؤسسة ريرثانياً: تق
)دار الرعاية الاجتماعية للمسنات في الرياض، مركز الملك الطالبة بزيارة مؤسسة تعنى بالمسنين قومتيعني إعداد التقرير، أن 

سلمان الاجتماعي، الجمعية الوطنية للمتقاعدين، ملاحظة: إذا تقترحون أنواع أخرى من المؤسسات او المراكز الخاصة 
التي تقدمها، فلسفتها، أهدافها،  والبرامج والخدمات الأنشطة :والتعرف على ،  ومن ثم زيارتهامانع لذلك( بالمسنين لا

ومن ثم ربط ذلك كله بالإطار النظري الذي عادة  و عمل مقابلات داخل هذه المؤسسات، الفئة التي تخدمها، شروطها
ل تلك المشكلة أو مقابلة بحرزت الحاجة لإيجاد مؤسسة تقوم وكيف ب ،ما يناقش المشكلة أو الموضوع من النواحي النظرية

  لذا فإن التقرير يتكون من جزئين:تلك الحاجة، والتعليق على وجود تلك المؤسسة كوجه من أوجه الرعاية الاجتماعية. 
 الزيارة الميدانية. .1
 الإطار النظري. .2
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 خطوات إعداد التقرير:
 طالبة إعداد التقرير عنها.الرغب تتار كل طالبة إحدى المؤسسات الاجتماعية التي تخ 
  طالبة بزيارة للمؤسسة، بعد أخذ خطاب التوجيه من أستاذ المادةالتقوم. 
 جمع اكبر معلومات ممكنة عن -قدر الإمكان-التقرير  ةاول معدتح:  

 . نشاط المؤسسة1
 . أهدافها وفلسفتها2 

 تخدمها  . الفئات التي2
 . الأنشطة والبرامج المقدمة للمستفيدين منها3
 . الشروط المتعلقة بالتحاق المستفيدين من خدمات المؤسسة4
 ت. فروع المؤسسة إن وجد5
 . ماذا ينقص المؤسسة )السلبيات(6
 . الإيجابيات7
 د اوجه الرعاية الاجتماعية(.. علاقة النشاط الذي تقدمه المؤسسة بالمادة التي ندرسها ) النظر إلى المؤسسة كأح8

والتي  المتعلقة بالفئة التي يدرسونها النظرية إلى النواحي العلميةالطالبة تطرق فيه ت على جزء نظريالتقرير  يحتويلابد أن 
 . تخدمها المؤسسة الاجتماعية

 :تقديم التقرير
  لذا فإنه يفضل التدرب على الإلقاء قبل موعد لاتيلزمطالبة بتقديم التقرير وإلقائه أمام باقي االفي الموعد المحدد تقوم ،

 المحاضرة. كما يجب على الجميع المشاركة في الإلقاء. يفضل أيضا استخدام السبورة أو أي وسيلة أخرى عند التقديم.
  ث/المتحدثة ومناقشة المتحدتابعة وكتابة ما يرد في المحاضرة التي تلقيها المجموعة، مالإنصات بعناية و  الزميلاتعلى باقي

 حيث أن أسئلة الامتحانات تعتمد بدرجة كبيرة على ما يرد في تلك المحاضرات.فيما يرد من موضوعات، 
 

 :(درجة 82 ) كتابة بحث: ثالثاً 
)المصادر المجتمعية المتوفرة للمسنين،  صفحة 15في حدود  اختيار موضوع من الموضوعات التالية وكتابة بحث عنه

، العاملين مع المسنين، مشكلات المرأة المسنة، القوانين المرتبطة بالمسنين، الموت والاحتضار والفقدالتحديات التي تواجه 
 .(أفضل الممارسات العالمية في رعاية المسنين

 :البحثخطوات إعداد   
 أعلاهالمواضيع  تار كل طالبة إحدى تخ. 
 كتابة البحثشروط  الالتزام ب: 
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 صفحة 15أن لا تقل عدد صفحات البحث عن  - أ
 :أن يحتوي البحث على الأقسام التالية - ب

a. صفحة الغلاف 

b. ملخص للبحث ((Abstract 

c. فهرس المحتويات (Table of Contents) 

d. المقدمة ((Introduction  

e. فصول البحث الرئيسية ((Main Chapters  

f. خاتمة((Conclusion and Future Studies  

g. قائمة المراجع(List of References) 

 مراجع كما يلي:طريق توثيق ال - ت
 أولا : الكتب

  في المتن -
( . 25: 2112) الاسم الأخير للمؤلف ، سنة النشر : رقم الصفحة ( مثال : ) رشوان ،   

    في قائمة المراجع:
 الاسم الأخير للمؤلف، الاسم الأول )سنة النشر(: عنوان الكتاب ،دار النشر، مكان النشر .

( : الأسرة والمجتمع دراسة في علم اجتماع الأسرة ، مؤسسة شباب  2112) مثال : رشوان ، حسين عبد الحميد  
 الجامعة ، الإسكندرية . ويراعى في المراجع الترتيب بطريقة أبجدية .

 ثانيا: المواقع الإلكترونية 
في المتن  -  
النشر وفي حال كانت  الاسم الأخير لكاتب المقالة أو في حال لم يكن متوفر اسم الكاتب يكتب اسم الموقع ، سنة) 

: مقالة إلكترونية(.1438) جمعية أيامى، ( مثال: غير متوفرة يكتب تاريخ زيارة الموقع: مقالة إلكترونية  
    في قائمة المراجع: -

الاسم الأخير للمؤلف، الاسم الأول أو اسم الموقع )سنة النشر وفي حال كانت غير متوفرة يكتب تاريخ زيارة الموقع(: 
.-الصفحة الرئيسة –قالة ،مقالة الكترونية، رابط الموقع عنوان الم  

(: التعريف بالجمعية، مقالة إلكترونية 1438جمعية أيامى )  مثال:  http://www.ayama.org.sa/ 
 ثالثا: الرسائل العلمية:

في المتن  -  
(.21: 2112)الهذلي، مثال :  ) الاسم الأخير للمؤلف ، سنة النشر : رقم الصفحة (  
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    قائمة المراجع:في  -
يحدد هل هي رسالة ماجستير منشورة أو غير  ،النشر(: عنوان الرسالةالاسم الأخير للمؤلف، الاسم الأول )سنة 

 منشورة، جهة النشر، مكان النشر.
(: الاتجاه نحو ظاهرة الإرهاب وعلاقته بالمسؤولية الاجتماعية وبعض المتغيرات 2112الهذلي، نايف بن سراج ) مثال:

لأخرى لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة أم القرى، مكة المكرمة.ا  
، والطالبة التي تتأخر بتقديمه تخسر درجة عن كل 7/3/1731اخر موعد لاستلام البحث لجميع الطالبات  - ث

 يوم تأخير.
 كالتالي:  البحثآلية توزيع درجات 

 كتابة البحثدرجات(  5)
 لفهرس ، مقدمة، الفصول الرئيسية ... الخ(الخص البحث،  ) م

 المادة العلميةدقة  ( درجات 11)
 (، شمول المادة العلمية وتنوعها)مدى وضوح المادة العلمية، مدى صحة المادة العلمية، حسن ترتيب الأفكار

 القدرة البحثية (درجات 3)
 المعلومات وصياغتها( ) الاستعانة بمصادر معلومات متنوعه، القدرة على ربط

 ( على الالتزام بشروط الكتابة المحددة.تين)درج 
 

 المراجع:
 د. ابراهيم محمد العبيدي علم الشيخوخة الاجتماعي .1

 دراسات في علم اجتماع الشيخوخة د. عبدالعزيز بن علي الغريب .2

كيفية التعامل الاتجاهات الحديثة في التشخيص و  Depression In Elderly = لاكتئاب لدى المسنينا .3
  علي، محمد النوبي محمد محمد النوبي محمد علي

 Dementia In = الخرف لدى المسنين الاتجاهات الحديثة في التشخيص والعلاج وكيفية التعامل .4

Elderly علي، محمد النوبي محمد محمد النوبي محمد علي  
  يدفهمي، محمد س الرعاية الاجتماعية والنفسية للمسنين محمد سيد فهمي .5
الرعاية الشاملة للمسنين رياضيا، اجتماعيا، صحيا، نفسيا، تأهيل تأليف أكرم محمد صبحي محمود العزاوي،  .6

  العزاوي، أكرم محمد صبحي محمود مروان عبد المجيد إبراهيم العبدالله
علي الزهايمر لدى المسنين الاتجاهات الحديثة في التشخيص والعلاج وكيفية التعامل محمد النوبي محمد .7

  علي، محمد النوبي محمد 
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الخدمة الاجتماعية في مجال رعاية المسنين مع نماذج رعايتهم في الدول العربية ماهر أبو المعاطي .8
  علي، ماهر أبو المعاطي 

العنف ضد كبار السن أنواعه وآثاره وأسبابه وأساليب مواجهته دراسة وصفية تحليلية إعداد ريم سعيد مصلح  .9
  الأحمدي، ريم سعيد مصلح دالمحسن فهد السيفالأحمدي؛ إشراف عب

دور المتقاعد في الأسرة السعودية ومساهمة الخدمة الاجتماعية في تفعيله )دراسة وصفية مطبقة على  .11
مركز الأمير سلمان الاجتماعي بمدينة الرياض( إعداد متعب أحمد سعيد القرشي الزهراني؛ إشراف عصام 

  ي، متعب أحمد سعيد القرشيالزهران عبدالرازق فتح الباب علي
 بركات، فاطمة سعيد أحمد علم نفس المسنين تأليف فاطمة سعيد أحمد بركات .11
 

 ..أرجو للجميع التوفيق والسداد
        


