خطة تعديل السلوك 
اولا – البيانات الاولية: 
الاسم :  
الجنس : 
العمر الزمنى : 
العمر العقلى : 
نوع الاعاقة : 
درجة الاعاقة : 
نسبة الذكاء : 


الحالة الاجتماعية للأسرة : 
عمر الاب: 
عمر الام: 
عمر الام أثناء الحمل :
الحالة الاقتصادية للأسرة : 
الحالة الثقافية : 
مستوى تعليم الاب:
مستوى تعليم الام: 

تاريخ البدء بالبرنامج  :    
تاريخ الانتهاء : 








ثانيا / بيانات عن السلوك الغير مرغوب فيه : 
السلوك المستهدف بالتعديل : 
تعريف السلوك المستهدف اجرائيا:

الظروف التى يحدث فيها السلوك : 
ظرف الزمان / 
ظرف المكان / 
مبررات اختيار السلوك : 
( تربوى – اجتماعى – طبى ) 


 راى الاخرين في السلوك المستهدف : 
(  راى الاهل – معلمة الصف – الاخصائيات ) 


فرضيات حدوث السلوك : "الاسباب المؤدية لهذا السلوك " 











ثالثا / ملاحظة السلوك الغير مرغوب فيه ( ملاحظة قبلية ) : 
تحديد اسلوب القياس : 	( التكرار – مدة السلوك – فواصل زمنية – الخ ) 
تاريخ البدء : 
تاريخ الانتهاء : 
الاسبوع الاول / 
	
	الطابور 
	الاولى
	الثانية 
	الثالثة 
	الفسحة 
	الرابعة 
	الخامسة 
	السادسة 
	المجموع

	السبت
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاحد 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاثنين 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الثلاثاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاربعاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	



الاسبوع الثانى / 
	
	الطابور 
	الاولى 
	الثانية 
	الثالثة 
	الفسحة 
	الرابعة 
	الخامسة 
	السادسة 
	المجموع 

	السبت
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاحد 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاثنين 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الثلاثاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاربعاء
	
	
	
	
	
	
	
	
	



معدل حدوث السلوك = تكرار السلوك 
                          فترة الملاحظة الكلية 
معدل حدوث السلوك =                         = 		 











الرسم البيانى لفترة الملاحظة القبلية : 






     
[bookmark: _GoBack]									





                                                                                              
                                                                                                      التكرار


                                                                                                                                                                
	






الايام 

رابعا / بيانات عن السلوك المرغوب فيه : 
*تحديد السلوك : 


*الهدف السلوكي الذي يهدف البرنامج الى تحقيقه : 
ا / الاداء : 

ب / ظرف المكان والزمان : 

ج / المعيار : 

د / صياغة الهدف السلوكى : 
















خامسا / بيانات الخطة العلاجية : 
التدخل رقم ( 1 ) : 
من تاريخ                                           هـ  		وحتى تاريخ                                             هـ 
الاساليب المستخدمة في التدخل رقم ( 1 ) : 
1 / الاسلوب الاول : 
تعريفه : 


كيفية تطبيقه : 


2 / الاسلوب الثانى : 
تعريفه : 


كيفية تطبيقه : 


3 / الاسلوب الثالث : 
تعريفه : 


كيفية تطبيقه : 





جدول الملاحظة للسلوك اثناء التدخل رقم ( 1 ) : 
تاريخ البدء : 
تاريخ الانتهاء : 


الاسبوع الاول / 
	

	الطابور 
	الاولى 
	الثانية 
	الثالثة 
	الفسحة 
	الرابعة 
	الخامسة 
	السادسة 
	المجموع 

	السبت 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاحد 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاثنين 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الثلاثاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاربعاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	



الاسبوع الثانى / 	
	
	الطابور 
	الاولى 
	الثانية 
	الثالثة 
	الفسحة 
	الرابعة 
	الخامسة 
	السادسة 
	المجموع 

	السبت 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاحد 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاثنين
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الثلاثاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاربعاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	



معدل حدوث السلوك = تكرار السلوك 
                         فترة الملاحظة الكلية 
معدل حدوث السلوك =                      =                    









الرسم البيانى للتدخل رقم ( 1 ) :  	

                                                                                                               






                                                                                                                       التكرار



					 






الايام 







التدخل رقم ( 2 ) : 
من تاريخ                                         هـ 		وحتى تاريخ                                          هــ 
الاساليب المستخدمة في التدخل رقم ( 2 ) : 
1 / الاسلوب الاول : 
تعريفه : 


كيفية تطبيقه : 


2 / الاسلوب الثانى : 
تعريفه : 


كيفية تطبيقه : 


3 / الاسلوب الثالث : 
تعريفه : 


كيفية تطبيقه : 






جدول الملاحظة للسلوك اثناء التدخل رقم ( 2 ) : 
تاريخ البدء : 
تاريخ الانتهاء : 

الاسبوع الاول: 
	
	الطابور 
	الاولى 
	الثانية 
	الثالثة 
	الفسحة 
	الرابعة 
	الخامسة 
	السادسة 
	المجموع 

	السبت 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاحد 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاثنين 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الثلاثاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاربعاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	



الاسبوع الثانى : 
	
	الطابور 
	الاولى 
	الثانية 
	الثالثة 
	الفسحة 
	الرابعة 
	الخامسة 
	السادسة 
	المجموع 

	السبت 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاحد 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاثنين 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الثلاثاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاربعاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	



معدل حدوث السلوك = تكرار السلوك 
                         فترة الملاحظة الكلية   
معدل حدوث السلوك = 		= 		 











الرسم البيانى للتدخل رقم ( 2 ) : 
	





                                                                                                                     التكرار












الايام 
                                                                                                             






سادسا / ملاحظة السلوك بعد التعديل ( ملاحظة بعدية ) : 
تاريخ البدء : 
تاريخ الانتهاء : 

الاسبوع الاول /
	
	الطابور 
	الاولى 
	الثانية 
	الثالثة 
	الفسحة 
	الرابعة 
	الخامسة 
	السادسة 
	المجموع 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاحد 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاثنين 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الثلاثاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاربعاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	



الاسبوع الثانى /
	
	الطابور 
	الاولى 
	الثانية 
	الثالثة 
	الفسحة 
	الرابعة 
	الخامسة 
	السادسة 
	المجموع 

	السبت 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاحد 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاثنين 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الثلاثاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	الاربعاء 
	
	
	
	
	
	
	
	
	



معدل حدوث السلوك = تكرار السلوك 
                          فترة الملاحظة الكلية 
معدل حدوث السلوك = 		= 		 











الرسم البيانى لفترة الملاحظة البعدية : 

	







                                                                                                           التكرار

                                                                                                









الايام





الرسم البيانى (فترة الملاحظة القبلية – تدخل رقم 1 – تدخل رقم 2 – فترة الملاحظة البعدية) : 




	





                                                                                                          

                                                                                                             التكرار












الايام

تلخيص النتائج وايصالها لمن يهمه الامر : 































خطة تعديل السلوك الانسانى
