
 
  جامعة الملك سعود

 كلیة التربیة
  قسم السیاسات التربویة وریاض الأطفال

 
  خطة مقرر 252 روض تعلم وتعلیم المهارات الفنیة والحركیة

  ساعات المقرر : 3
  الفصل الدراسي الثاني لعام 1439- 1440 هـ

  أستاذة المقرر: آمال محمد الفریح
aalfurih@ksu.edu.sa :البرید الإلكتروني  

alfuraih.assignments@gmail.com   :البرید الالكتروني  لتسلیم الواجبات 
 الساعات المكتبیة:  الاثنین 10-11 الثلاثاء 12-2 الأربعاء 10-9

 
 الأهداف العامة للمقرر:

 أن تتعرف الطالبة على أهمیة الفن وأثره على طفل الروضة.
 أن تتعرف على المهارات الحركیة الأساسیة وأسالیب تنمیتها لدى الطفل.

 أن تتعرف على أنواع مختلفة من الألعاب الحركیة والتدریبات والقصص وكیفیة تقدیمها للطفل من خلال الحركة
 أن تتقن فن تدریس التربیة الحركیة وأنشطتها المختلفة.

  أن تتعرف الطالبة على المواصفات الأساسیة للوسائل الفنیة
 

  مفردات المقرر:

  التاریخ
 یوم الاثنین

  تسلیم  إعداد  الموضوع العملي  الموضوع النظري والعام

    الإرشاد الأكادیمي 9/3

 عمل حر بالخامات  مناقشة خطة المقرر 9/10
 المستهلكة

 

 التربیة الحركیة والتربیة الفنیة 9/17
 (مفهومها وأهمیتها)

 عمل حر باستخدام
 الخامات المستهلكة

 عمل حر بالخامات نشاط المناسبات
 المستهلكة

 نشاط المناسبات ابتكار لعبة حركیة ابتكار لعبة الحركیة نظریات التعلم الحركي وتطبیقاتها 9/24

 برنامج النشاط الحركي 10/1
 (تعریفه،خطواته، صیاغة الأهداف
 التعلیمیة، دور المعلمة في النشاط

 الفني والتدریبات والألعاب الحركیة،
 المهارات الحركیة الانتقالیة (المشي

 والجري).

  لعبة حركیة
 (المشي والجري)

 نشاط حركي انتقالي
 (المشي والجري)

 تسلیم ابتكار اللعبة
 الحركیة

 تابع المهارات الحركیة الانتقالیة 10/8
 (القفز،الوثب،التسلق)

 نشاط حركي انتقالي
 (القفز،الوثب، التسلق)

 نشاط حركي غیر
 انتقالي (الرمي،اللقف،

 التصویب)

 نشاط حركي انتقالي
 ( المشي والجري)
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 المهارات الحركیة الغیر انتقالیة 10/15
  (الرمي،اللقف،التصویب)

 خصائص تعبیرات الأطفال الفنیة

 نشاط حركي غیر
 انتقالي

 نشاط حركي غیر
 انتقالي (الرمي، اللقف،

 التصویب)
 + إحضار ألوان
 وأدوات الطباعة

 

  نشاط حركي انتقالي
 (القفز،الوثب، التسلق)

 الألوان 10/22
 (أنواعها، خلط الألوان، استخراجها

 من الطبیعة، الطباعة وأدواتها)

 أدوات ومكونات نشاط الألوان والطباعة
 العجائن

 أدوات القص واللصق

 نشاط حركي غیر
 انتقالي (الرمي، اللقف،

 التصویب)

 العجائن 10/29
 القص واللصق

  نشاط العجائن
 والقص واللصق

 خامات وأدوات لصنع
 العرائس والدمى

 نشاط الألوان والطباعة

 إعداد وتنفیذ قصص نشاط العرائس والدمى العرائس 11/5
 وتمثیلیات باستخدام

 العرائس والدمى

 نشاط العجائن والقص
 واللصق

 نشاط القصص القصص والتمثیلیات الحركیة 11/12
 والتمثیلیات الحركیة

 الإعداد لتنفیذ نشاط
  المسرحیة

 العرائس والدمى

 الإعداد للفطور تقدیم النشاط المسرحي نشاط المسرحیة 11/19
 الجماعي

 النشاط المسرحي

 الإفطار الجماعي  تقدیم الإفطار الجماعي الإفطار الجماعي 11/26

    الاختبار النهائي 12/3

     اختبارات الاعداد العام 12/9

 أي تغییر في الجدول الزمني لمفردات المقرر أو المراجع سوف یتم التنویه عنه.●
 

 متطلبات المقرر وتوزیع الدرجات:

 إیضاحات  الدرجة المتطلب

  5 المشاركة

 تقدیم عملي لأنشطة خلال الفصل الدراسي 60 أنشطة حركیة وفنیة

 تطبیق عملي 10 القصة الحركیة

 تحرم الطالبة من دخول الاختبار النهائي إذا تجاوزت نسبة غیابها 25% أي ما یعادل ثلاث محاضرات الحضور

 نظري/ یتم قبل الاختبارات النهائیة 25 الاختبار النهائي

 
 المراجع الرئیسیة:

 1- أم هاشم عبدالمطلب (2012) نظریات التعلم الحركي وتطبیقاتها في مرحلة الطفولة المبكرة-دار الزهراء-الریاض
 2-الشایجي،عهود (2018) تنمیة المهارات الأساسیة لطفل الروضة-الریاض.



 
 
 


