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خطة مادة تنمية المهارات الحركية ( ١٥٢ روض)
أ. مها الحقباني

أهداف المقرر:
· تتعرف الطالبة على ماهية التربية الحركية، وقيمها وأهميتها لطفل الروضة.
· أن تتعرف الطالبة على خصائص نمو طفل الروضة ولاسيما النمو الحركي.
· أن تتعرف الطالبة علي نظريات التعلم الحركي وتطبيقاتها في مرحلة الطفولة المبكرة.
· أن تتعرف على برامج  تعلم المهارات الحركية الأساسية ،وكيفية صياغة الأهداف التعليمية.
· أن تتقن فن تدريس التربية الحركية وأنشطتها المختلفة.
· أن تتعرف على أنواع مختلفة من الألعاب الحركية والتدريبات والقصص وكيفية تقديمها للطفل من خلال الحركة.
· أن تكتسب مهارة التطبيق العملي لما تعلمته من تدريبات حركية مع طفل الروضة(الخبرات الميدانية المبكرة.
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