الاسم:                                                                                    اليوم / التاريخ :

الروضة :

قائمة مراجعة (Checklist) البيئة الصفية وفترات البرنامج اليومي
	العبارة
	نعم
	لا

	1 /  البيئة الصفية
	
	

	· بيئة تم تنظيمها على أسس وقواعد واضحة الأهداف.
	
	

	· بيئة مرتبطة بحاجات الطفولة.
	
	

	· بيئة تحفز على التعلم الذاتي.
	
	

	· بيئة تتعدد فيها مصادر المعلومات.
	
	

	· بيئة تنظر إلى الطفل على انه كائن مستقل له رغباته وحاجاته.
	
	

	· بيئة تعتمد على مبدأ الاختيار في التعلم.
	
	

	· بيئة تساعد على البحث والاكتشاف.
	
	

	· بيئة شبيهة بالجو الأسري.
	
	

	· وضعت  الأركان على زوايا الغرفة.
	
	

	·  خصص لكل ركن المساحة الكافية التي تتطلبها طبيعة هذا الركن.
	
	

	· تم ترتيب الأركان بحيث تكون المعلمة قادرة على ملاحظة الأطفال داخل كل ركن 
	
	

	·  تم مراعاة عوامل الضوء والتهوية عند ترتيب الركان
	
	

	· تم مراعاة مداخل ومخارج الصف عند ترتيب الأركان
	
	

	·  روعي وضع الأركان الهادئة بعيدة عن الأركان الصاخبة.
	
	

	· تم نسمية الأركان بمسميات واضحة وسهلة للأطفال بحيث يعكس مسمى كل ركن النشاط الأساسي الذي يمارس داخل كل ركن.
	
	

	·  تم وضع ” رمز“ لكل ركن مع اسم الركن عند مدخل الركن.
	
	

	·  تم تحديد عدد الأطفال المسموح لهم بدخول الركن بجانب الرمز.
	
	

	· تم تجنب المساحات الواسعة الفارغة.
	
	

	· توجد أماكن  كافية لحفظ الأدوات وترتيبها.
	
	

	· توجد أماكن ثابتة لعرض أعمال الأطفال داخل الصف.
	
	

	· توجد أماكن ثابتة لعرض أعمال الأطفال خارج الصف.
	
	


	العبارة
	نعم
	لا

	ب/   تنظيم فترات البرنامج اليومي
	
	

	· تعاقب الفترات النشطة والهادئة.
	
	

	· التوازن بين الأنشطة التي يبادر بها الطفل والتي تبادر بها المعلمة.
	
	

	· تستخدم الفترات الانتقالية للانتقال من فترة إلى أخرى.
	
	

	· ملائمة الجدول لظروف الطقس والمناخ.
	
	

	· مرونة الجدول.
	
	

	ب/1  فترة الحلقة الصباحية
	
	

	· أول فترة من فترات البرنامج اليومي
	
	

	· فترة ثابتة لا يتغير موعدها
	
	

	· تختار المعلمة مكان فسيح وهادئ لعقد الحلقة ويكون محددا وواضحاً للأطفال
	
	

	· يجلس الأطفال بصحبة المعلمة على شكل حلقة دائرية الشكل
	
	

	· تحضر المعلمة كافة الأدوات والوسائل التي سوف تستخدمها في الحلقة وتضعها بجانبها
	
	

	· تعطى للطفل حرية اختيار المكان الذي يريده
	
	

	· تحفز المعلمة الطفل وتثير لديه دافع التشويق والمتابعة لحضور الحلقة 
	
	

	· تتأكد المعلمة قبل تقديم النشاط من استعداد وانتباه جميع الأطفال
	
	

	· التمهيد للحلقة  (سؤال, حدث قصير, التشويق)
	
	

	· فترة تسأل فيها المعلمة الأطفال عن أحوالهم
	
	

	· تتاح الفرصة لكل طفل للتعبير عن نفسه ومشاعره
	
	

	· تخصص في  بداية  فترة الحلقة فترة خاصة باليوم والتاريخ بطريقة محسوسة تتلاءم مع مستوى نمو الأطفال
	
	

	· تعرض المعلمة في الحلقة مفاهيم وأنشطة متعلقة بالوحدة
	
	

	· إثارة حب الاستطلاع عند الأطفال من خلال طرح الأسئلة المثيرة للتفكير
	
	

	· تحفيز الأطفال على التفكير المصاحب للحوار وتنظيم الحوار معهم
	
	

	· تدعم المعلمة التواصل والانتماء للمجموعة
	
	

	ب/2  فترة العمل الحر في الأركان
	
	

	· أطول فترات البرنامج اليومي
	
	

	· تبدأ المعلمة بتهيئة الأطفال لفترة العمل الحر في الأركان في نهاية فترة الحلقة 
	
	

	· تتيح هذه الفترة فرص متنوعة للاختيار بالنسبة للطفل
	
	

	· تقدم هذه الفترة خبرات متعددة ومتنوعة للأطفال

	
	

	العبارة
	نعم
	لا

	· تعتمد هذه الفترة على تطبيق مبدأ التعلم الذاتي
	
	

	· يتضح حسن تنظيم وإدارة المعلمة  لهذه الفترة 
	
	

	· تؤمن المعلمة العدد الكافي من الأركان والأدوات والوسائل
	
	

	· تضع المعلمة الوسائل والأدوات بحيث تكون في مستوى يمكن الأطفال من تناولها وإعادتها
	
	

	·  تقف/تجلس المعلمة خلال هذه الفترة في مكان بحيث تستطيع ملاحظة كافة الأطفال
	
	

	· تتفق المعلمة مع الأطفال على ”رمز تنبيهي“ للفت انتباه الأطفال عند الرغبة في تذكيرهم بقوانين العمل أو خفض أصواتهم ...الخ
	
	

	· تنظم المعلمة وقتها بحيث تقوم بملاحظة عدد محدد من الأطفال كل يوم
	
	

	· تختار المعلمة طريقة سهلة وعملية في تدوين ملاحظاتها
	
	

	· تقدم المعلمة الاقتراحات بدلاً من إعطاء الحلول
	
	

	· تقوم المعلمة بدور المثيرة للعب
	
	

	· تقوم المعلمة بدور المشاركة للعب
	
	

	ب/ 3  فترة الملعب الخارجي
	
	

	· تتراوح هذه الفترة من 45 – 60 دقيقة
	
	

	· تخصيص فترة في بداية النهار لهذه الفترة في أشهر الصيف والعكس في أشهر الشتاء
	
	

	· التنسيق مع بقية فصول الروضة حول الخروج لفترة الملعب 
	
	

	· مراعاة توفر عوامل الأمن والسلامة 
	
	

	· توقيت فترة الملعب بعد نشاط هادئ يقوم به الأطفال
	
	

	· يتم تقديم نشاط هادئ بعد فترة الملعب الخارجي
	
	

	· تتواجد المعلمة في فترة الملعب الخارجي
	
	

	·  تنظم بعض الألعاب الجماعية في هذه الفترة
	
	

	· تقف المعلمة في مكان تستطيع من خلاله مشاهدة جميع الأطفال
	
	

	· يوجد ملعب للرمل والأجهزة
	
	

	· توجد ساحات مخططة
	
	

	· يوجد ملعب داخلي
	
	

	ب/ 4  فترة الوجبة الغذائية
	
	

	يوجد مكان خاص لفترة الوجبة الغذائية
	
	

	تتسم فترة الوجبة بالألفة والجو العائلي
	
	

	تهدف الفترة إلى إكساب الطفل آداب اجتماعية
	
	

	تهدف الفترة إلى إكساب الطفل عادات صحية
	
	

	العبارة
	نعم
	لا

	· تهدف الفترة إلى تنمية الاستقلالية والاعتماد على النفس عند الطفل
	
	

	· تهدف الفترة إلى تنمية مهارات حركية مختلفة
	
	

	· تهدف الفترة إلى إكساب الطفل مفاهيم علمية
	
	

	· تساعد المعلمة الأطفال على تقبل الأطفال للأنواع الجديدة من الأطعمة
	
	

	· تؤكد المعلمة على أن عملية الترتيب والتنظيف جزء من فترة الوجبة الغذائية
	
	

	· تربط المعلمة هذه الفترة بالناحية الوجدانية ( حمد الله على نعمه..الخ
	
	

	ب/5  فترة اللقاء الأخير
	
	

	· محور النشاط في هذه الفترة الأطفال
	
	

	· تم إيجاز واسترجاع ما عمله الأطفال خلال اليوم
	
	

	· تخصص هذه الفترة للأنشطة الجماعية
	
	

	· تختار المعلمة أنشطة لا تتطلب مجهود ذهني أو تركيز
	
	

	· تتضمن هذه الفترة عرض أعمال الأطفال
	
	

	· تتضمن هذه الفترة ألعاب جماعية
	
	

	· تتضمن هذه الفترة أناشيد وحركات يدوية
	
	

	· التذكير والتمهيد لأنشطة اليوم التالي
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