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 ة الملك سعود  ع جام

 داب  ة الآيلك

 لام الإع

 تصل"( 103" مبادئ الكتابة الإعلامية )دة تكليف لما

 رهف عبدالله الشبل  .أ

 أبرار حمدي المطيري  :أسم الطالبة

 439202459 الرقم الجامعي:

 64680: الشعبة

 التكليف الثان 

 ى إعلامي( )محتو 

  نيعلي العليا :ستاذبتقديم المذيع الأ ،"ه طرابات الهوية الجندرياض"في حلقة من حلقاته عن  نمعالي المواط الاجتماعي لم البرنامج الحواري تك
في الحلقة معلومات   ذكر .شخاص يعانون من اضطراب الهوية الجنسيةحالات لأو  ،علي زائري د. :يالنفساستشاري الطب استضافة مع 

 . الحلول الممكنةأشار الى نها مريض الهوية الجنسية و اني معض المشاكل التي يع بحول الموضوع و 

عام ا، في  40ا كمرض نفسي منذ هذا المرض تم الاعتراف به عالمي   سي فقال:" ومات عن هذا المرض النفمعلري ي زائعل د.استعرض  ة  بداي
 ". ، وكذلك اعترفت منظمة الصحة العالمية به "اضطراب الهوية الجنسية"التصنيف الأمريكي للأمراض النفسية تحت مسمى 

حيث   ؛صورة المرض ههشويت و  ابين به حينما ترجم للعربيةللمصسم مما سبب مشاكل تغير الا وات لمطوال هذه السنأنه كر "زائري" ا ذ أيض  
"التعاسة   سم إلىلا تغيير اتم  2013في عام  ، لذاجنسية  أمراضة ولديهم هم فئة شاذصابين بالمرض لما ن أاعتقد هور العربي مالج أن 

حتى الى أنه   الصحة الجنسيةواضافته الىقائمة الأمراض النفسية هذا المرض من بت شطمنظمة الصحة العالمية  2018وفي عام  "هالجندري 
 لايزال تحت التسمية النفسية. الآن 

منذ أن فتح عينيه على الدنيا  د محمد أنه أكو المسجل في الهوية الوطنية كأنثى  "عام ا22-"محمد رضت في الحلقةعلات التي من ضمن الحا
 . أزاد فيه الخوفأنه سليم مما و ولم يجدوا أي مشاكل جسدية ستشفى ذهب الى المشعر بشي غريب في نفسه وهو ي

مما سبب  بلقامثل هذه الأتم اطلاق عليه  أنه كثير ا ماكان الجواب   " ألقاب منها "بوية" أو "مسرجلةلاق عليه اط  تم ما اذا عنل محمد أس  
 .أنه يرى أن اختلاطه مع الفتيات خطأو  التنمر :سباب منهالأالتغيب من المدرسة ذ قرار تخأ، و لديه الاكتئاب والقلق

  ن طريقإلا عيء سنوات ولم تعلم عنه ش 6 اكتشفت سارة المرض من، ا ذكروية على أنهالمسجلة في اله "عام ا 28-سارة"حالة  كذلك
، توقفت سارة يعي بديها زائد عن الطلثة رمون الأنو هت أن والتحاليل أثبإجراء الفحوص بعد ذهبت لطبيب نفسي و  "قوقل"محرك البحث 

 " .الرفض المجتمعي لفكرة مرضها وعدم تقبلها، وحتى أن أهلها قاطعوها " بسببدخل الجامعة ي ولم تو ثانليم ال عند التع

  مع وبعدعائلتها والمجتبسبب مرات  خمسةيومي الانتحار حاولت نا، وية ذكرلة في الهومي" والمسج"ناي هي  "انيالعلي "ر حالة استضافها آخو 
ث لبست  والعكس، ذكرت أيض ا أنها في فترة ما جبرت نفسها على أن تكون ذكر حي "ني أهلي سيرفضني المجتمعذا قبلا ":يأسها قالت

 لم يتغير شيء. ولكن  للمسجد تصلي وتدعي الله كل يوم تذهبأنها  لبس السعودي الرسمي "الثوب" و ال
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وليس  لديه تكوين أنثويأن الدماغ ذا المرض هو عيب خلقي في ه بأن ث الأخيرة أشارتالأبحا زي أن راي الد. عليومي مع ت نااختلف
الدين وأنها بعيدة  أن الحل هو ها كثر من طبيب أخبرو أنها ذهبت لأ، و هرمونات دون اشراف طبي، كما أنها ذكرت أنها تناولت مرض نفسي

 باء نفسيين متخصصين في المجال. هناك أط لو أن  "نايومي"، تمنت  تصلي في المسجد وتدعو اللهعن الدين رغم أنها 

العربي  فكر المجتمع ع يتناسب م لا  و مهورجديد على الج ضوع المختارن المو أم الحاصل بين التصادبسبب في إثارة جدل تسببت الحلقة 
وهي   الجمهورمن  الأولىفئة ، الصاب به ليس له لاحول ولا قوةوالم وابتلاء نه مرضوبين أ أولا  ثم العادات والتقاليدالدين  قائم علىال

حاولات بم دينعن ال أن السبب هو البعد يرون  منهوأن تكون هكذا ن هذه الحالات اختارت أأى و أنثالذكر ذكر والأنثى ترى أن  الأكثرية
المرض نادر  وأن  "لها وتروج لها لتنتشر أكثر ةتعمل دعاي ":ا للمرضير  ومش قائلا  " عليانيال"اتهم من ومنهم  ،يات قرآنيةباذلك ثبات لإ

 . رهي عامل مؤثء والرياضة ، ومنهم من ذكر أن الغذا لسبب التضخيم وغسيل للمخوعرضه هو 

وتدعم   "-جنس الجسد-لوجينس البيو جنس المخ_ وبين الج - ية  الهوية الجنسانهو تعارض بين" :فقالت فسيالفئة الأخرى ترى أنه مرض ن
خص الذي يعاني من الاضطراب  بأن الش وأيض ا تحاول أن ترفع من وعي المجتمعرسائل ء والاعمعنويا  بالد  الاضطرابمن يعاني من هذا 

ق   طار   مثل: د. من أطاب نفسيين علمية مؤكدةبحثية كر أدلة واستشهادات نقاشات وتذ تدخل في  يحتاج الى التدخل العلاجي كما أنها
ق بين  ؤولية التوضيح لمن لا يفر تحملت مس ض اوأي ،ذكروا فتاوى وأحكام بإيجاز العلاج لمن يعاني من الاضطراب نيمن باب الد و بيبالح

المثلية  بينما غير مرئي   يعيب خلق وهو للجسدالف طفل بعقل مخالولادة هو  الاضطرابكما قالت والمثلية ف اضطراب الهوية الجنسية
 . هو اختيارالجنسية 

 

 : المراجع

د. علي زائري استشاري الطب النفسي: خلل هرموني أثناء تكوّن الجنين أدى لحدوث اضطراب الهوية  .(30،أكتوبر،2019.)طن،مواالم
    om/watch?v=PtuqTKBJiOEhttps://www.youtube.c]ملف فيديو[.استرجعت من.الجنسية

 من.استرجعت .]ملف فيديو[محمد مسجل بالهوية الوطنية كأنثى.. يروي معاناته لـ #معالي_المواطن(.30،أكتوبر،2019المواطن،م.)

https://www.youtube.com/watch?v=x0fgALfXz2s&t=47s   

.]ملف سنة ولم تستطع دخول الجامعة  28سارة ومسجلة في بطاقة الأحوال ذكر.. عمرها (.30،أكتوبر،2019.)المواطن،م
  ebsZsec-https://www.youtube.com/watch?v=UuQفيديو[.استرجعت من

 .استرجعت من]ملف فيدو[.مرات 5نايومي مسجلة في بطاقة الأحوال ذكر.. حاولت الانتحار .(30،أكتوبر،2019المواطن،م)

https://www.youtube.com/watch?v=jyBfiqgCWFw 

.]ملف  ص دمت حينما سمعت أن أطباء تجميل يقولون عن عمليات تتعلق باضطراب الهوية الجنسية "حرام"  (.30أكتوبر،،2019المواطن،م)
  https://www.youtube.com/watch?v=p3pSuvOgdY8فيديو[,استرجعت من
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