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الهدف من المقرر :
يهدف هذا المقرر إلى تعريف الطالبة بأهمية التغذية عامة وفي مرحلة الطفولة المبكرة خاصة و إلى زيادة قدرتها على معرفة مشاكل التغذية لدى أطفال هذه المرحلة والآثار المترتبة على ذلك .
الكتاب المقرر :  1-  كتاب الغذاء و صحة المجتمع.د/ عبد الله البكيري و آخرون                                      2- المشكلات النفسية عند الأطفال د/ زكريا الشربيني.
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	التعريف بالهدف من المقرر وبمفرداته وتوزيع الدرجات والطريقة المتبعة لتدريس المقرر
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	الفصل الأول :العناصر الأساسية في الغذاء + الفصل الثاني: الفيتامينات و أهميتها في الصحة و المرض
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	                        " اختبارات الإعداد العام "


توزيع الدرجات :     *(60) درجة لأعمال فصلية توزع وفقا للنحو التالي :
- (10) درجات حضور ومشاركة وانضباط  واختبارات سريعة  - (10) درجات نشاط يتفق عليه لاحقاً .                           - (20) درجة اختبار الفصلي الأول      - (20) درجة اختبار الفصلي الثاني       - * (40 ) درجة الاختبار النهائي
.الساعات المكتبية للأستاذة : الأحد من (8-10)
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