
 (نهج 041)توصيف مقرر مهارات التعلم والتفكير والبحث 

 :معلومات أساسية

 مهارات التعلم والتفكير والبحث اسم المقرر

 بدون المتطلب السابق للمقرر

 بدون مستوى المقرر

 نهج 041 رقم المقرر ورمزه

 العربية  لغة التدريس 

 ساعات فعلية 4ساعات معتمدة  3 الساعات المعتمدة 

 :الأهداف العامة للمقرر

 ..تطوير قدرات الطالب في الجوانب الآتية

 استخدام استراتيجيات التعلم الذاتي في الدراسة داخل الجامعة وخارجها. 

  العلميةوضع واتباع استراتيجيات مناسبة لتحقيق النجاح بأعلى المستويات. 

 إدارة وتنظيم الوقت حسب أولويات المهام المطلوبة. 

 استخدام استراتيجيات التعلم والمهارات الدراسية المناسبة. 

 ممارسة أنماط التفكير المختلفة في التعلم وفي الأنشطة الحياتية العامة. 

 استخدام أدوات التفكير المختلفة تبعا لطبيعة المتغيرات المحيطة. 

 الحياة بشكل عام التعامل مع المشكلات ذات الصلة بالدراسة الجامعية و. 

 الحصول على المعلومات من مصادرها المختلفة. 

 إعداد البحوث وفق المعايير العلمية. 

 (الفهم والمعرفة والمهارات الذهنية والعملية: )مخرجات التعليم

 ..راً على أنعند انتهاء الطالب من دراسة هذا المقرر، سيكون قاد

 يستخدم إستراتيجيات القراءة السريعة في دراسته الجامعية. 

 يطبق إستراتيجية التلخيص في دراسته الجامعية. 

 يستخدم الخرائط ذهنية في دراسته الجامعية. 

 يستخدم طرق الاستذكار الفعالة في دراسته الجامعية. 

 ام الدراسي إلى نهايتهيوظف مهاراته في إدارة الاختبار منذ بداية الع. 

 يستخدم مهارات التفكير في حياته اليومية. 

 يميز بين مهارات التفكير الناقد. 

 يقارن بين مهارات التفكير الإبداعي. 

 يطبق الأسلوب العلمي في حل المشكلات. 

 يوظف مهارات التفكير ما وراء المعرفي في حياته اليومية. 

 يوظف مهارات التفكير الحجي في التعامل مع المواقف والمشكلات الحياتية 

 يستخدم أدوات البحث العلمي في إعداد الدراسات والبحوث. 

 يطبق مهارات كتابة البحث العلمي في دراسته الجامعية. 



 :جلسات المقرر

 الجلسة  الرقم

 مهارات القراءة السريعة  .0

 صندوق مهارات الاستذكار  .2

 مهارات الخريطة الذهنية  .3

 مهارات الاستعداد للاختبار  .4

 مهارات حل المشكلات  .5

 مهارات التفكير الناقد  .6

 مهارات التفكير الإبداعي  .7

وراء المعرفي مهارات التفكير ما  .8  

 مهارات التفكير الحجي  .9

 مهارات البحث العلمي ومفهومه وأدواته  .01

 مهارات البحث عن المعلومات  .00

 مهارات كتابة البحث  .02

 مناقشة أنموذج بحثي تطبيقي  .03





























 تقييم الطلبة 

  آلية التقويم وتوزيع الدرجات: 

 وصف العنصر الدرجة العنصر م 

درجة11 الواجب 1    

 

درجة 11 المشروع التعلم الذاتي 2  البحث الورقي -أ 

ويشترك فيه أربعة طلاب فأكثر وله معايير أداء محددة من قبل 
 .القسم على موقع العمادة وفي هذا الدليل

 الفيلم الوثائقي-ب

ويشترك فيه أربعة طلاب فأكثر ، وله معايير أداء محددة من قبل 
 .القسم على موقع العمادة وفي هذا الدليل

 

العروض 
 العملية 

درجات 11 يقدم الطالب مع اثنين من زملائه موضوعاً مرتبطًا بأهداف  
موجود في الحقيبة التدريبية ويحصل الطلاب المقرر ، وغير 
درجات بشرط أن يقوم الطلاب بعرض  11المشاركين على 

الموضوعات على زملائهم من خلال العرض التقديمي ويتم تقييم 
 . أداء الطالب من خلال استمارة معدة لهذا الغرض

 

العمل 
 التطوعي

 3يقدم الطالب عملاً تطوعي ًا في إحدى الجهات لمدة لا تقل عن 
ساعات ويقدم بصورة فردية أو جماعية ، ويرفق تقريرًا عن 

 .العمل وصورًا له أثناء عمله ، وانطباعات الجهة التي تطوع لها

 
درجة 01 اختبار المنتصف 3   

 
درجات 41 الاختبار النهائي 4   

 .درجة 01الحد الأدنى لأداء الطالب  درجة  111 المجموع

 المراجع: 

  عمادة السنة التحضيرية، : الرياض(. 2)ط . مهارات التعلم والتفكير والبحث(. م2102)عثمان، إبراهيم رفعت وزملاؤه

 .جامعة الملك سعود

  على الرابطالحقيبة التفاعلية: 

http://ksu.edu.sa/sites/py/ar/mpy/departments/skilldevelopment/nhj/Pages/default.

aspx 

 


