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  -السكريات العديدة-سكريات الاوليجو

ة الت ا ك ثلال اا ك ت شا ال

القلويدات في العائلات النباتية 
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الثوابت الفزيائية و –البناء الكيميائي 
امثلهاھميتھاالكيميائية

ي ع
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Phytochemistry: كيمياء النبات 
ات الن ن له ف ال ات ك ال ة ا ه(د ل الا ه )الثان

: نواتج الايض للنبات

)الثانويه والاوليه(دراسة المركبات المفصوله من النبات 
التداوى بالاعشاب •  ھذه المركبات تقوم بوظيفة الحمايه للنبات وللانسان 

ج
:النواتج الاوليه)  أ

-يحتاجھا النبات للاستمرار* 
لا ا ا الك اك ثا تتكون من ثاني اكسيد الكربون، ماء وبعض الاملاحك

مواد عضوية ذات طاقات عالية ) الأحماض الأمينية والسكريات والدھون* 
الغذائ)ب التمثيل الثانويه التمثيلية:النواتج العمليات اثناء تنتج مواد ھ ھى مواد تنتج اثناء العمليات التمثيلية :النواتج الثانويه التمثيل الغذائى)ب

الاساسية مثل التمثيل الغذائى للكربوھيدرات والبروتينات والدھون 
؟• النبات ينتجھا ولماذا ؟ المركبات تلك أھمية ب ما جھ  ب  و ي ر ي    
التربينات والفينولات والقلويدات وغيرھا • 
 Waste productsالمركبات يعتبرھا البعض نفايات • 

تنقل بعد تكوينھا الى الفجوات العصارية داخل الخلية أو تخزن بدون فائدة للنباتأ
لاتدخل مباشرة فى نمو و وتكاثر الخلايا• 



اھمية المركبات الثانويه

يمصدر للصبغات النباتية والكلوروفيل ورو و ي ب ب ر

مصѧѧѧدر للھرمونѧѧѧات النباتيѧѧѧة والفيتامينѧѧѧات وقѧѧѧرائن الانزيمѧѧѧات والقواعѧѧѧد النيتروجينيѧѧѧة 

العطرية والزيوت العطريةوالزيوت

بعѧѧد الخѧѧط الاول وھѧѧو الشѧѧعيرات التѧѧى  -بالاضѧѧافة الѧѧى كونھѧѧا خѧѧط الѧѧدفاع الثѧѧانى للنبѧѧات  

ة ال ل ال ة ط ذلك ال ة لط ا أ أ ا ال ط ا توجѧѧد علѧѧى اسѧѧطح الخلايѧѧا أو كأمتѧѧدات لطبقѧѧة البشѧѧرة وكѧѧذلك طبقѧѧة الكيوتيكѧѧل الشѧѧمعية ل

–والقلف 

حيث تفرز للقيام بحماية النبات من الغزوات الخارجية مѧن الميكروبѧات والحشѧرات فھѧى  

بمثابة جھاز المناعة للنبات فعنѧدما يھѧاجم النبѧات مѧن الخѧارج بالافѧات والأمѧراض تتكѧون 

الفينѧѧولات والقلويѧѧدات التѧѧى مѧѧن شѧѧأنھا ايقѧѧاف عمѧѧل تلѧѧك الكائنѧѧات الغازيѧѧة او قتلھѧѧا او قتѧѧل 

مѧا وھѧو المѧرض لمحاصѧرة خلايѧاه مѧن ببعض النبات ليضحى اصيبت التى الحية و  الخلايا رض و ر  ي  ن  ض  ب بب ى  ي يب  ى  ي  ي 

.يظھر كبقع بنية عند الاصابة المرضية او الحشرية



Carbohydrates  الكربوھيدرات
وكذلك في الكائنات الحية, تتواجد الكربوھيدرات في الأنسجة النباتية والحيوانية 

. وبنسب متباينة,وذلك على صور مختلفة .الدقيقة 

ة ا ال ا الأ اف ا ال لف ا الك ت ت ويتم تخزين الكربوھيدرات على ...وفى الحيوانات..وفى الأعضاء الحيوانية
. ھيئة جليكوجين 

وسكريات* الأحادية السكريات من متباين كبير عدد بھا فيتواجد النبات ف أما أما في النبات فيتواجد بھا عدد كبير متباين من السكريات الأحادية وسكريات *
.ويتم تخزين الكربوھيدرات في النبات على صورة نشا . الاوليجو 

وز.كما ان السكر العديد الذى يدخل في تركيب جدر الخلايا ھو السليولوز* يو و ي ر ي ر ي ي ي ر ن
وتمثل الصموغ مجموعة أخرى من السكريات العديدة التي يمكن الحصول * 

.عليھا من النباتات

لأ , وللمواد الكربوھيدراتية استخدام واسع في مجال عمليات التصنيع الأغذية * 

بسبب خواصھا الطبيعية 



:تقسيم الكربوھيدرات 
تقسيم المواد الكربوھيدراتية الى الأقسام التالية

:السكريات الأحادية وتشمل ) ا( 
:البنتوزات  -1
زاتا:ومنھا:hexosesالھكسوزات2 ھكس ز:الاد ك الجل زمثل زالجلاكت المان والمانوز  -والجلاكتوز –مثل الجلوكوز :الادوھكسوزات-ا   -:ومنھا:hexosesالھكسوزات-2

.السوربوز–الفركتوز : مثل : الكيتوھكسوزات–ب                                                            
:وتشمل : oligosaccharidesسكريات الاوليجو ) ب( 

الثنائية)1( :ومنھا:السكريات :ومنھا :السكريات الثنائية)1(
الميليبيوز –السلوبيوز –المالتوز –مثل الاكتوز : المختزلة –ا 
.غير مختزلة ك مثل السكروز  - ب

الرافينوز–الميليزبتوزمثل   :السكريات الثلاثية)2( )(
ستاكيوزمثل  : السكريات الرباعية )3(

-:وتنقسم الى : polysaccharides: السكريات العديدة) ج ( 
:ومنھا , ) المحتوى على نوع واحد من السكريات الاحادية : ( المتجانس ) 1(
 الھكسوزان-بمثل الاربان والزيلان :البنتوز-أأ
.الصموغ والبكتين : مثل )  المحتوى على نوعين او اكثر من السكريات الاحادية ( غير متجانس ) 2(
 مثل الكايتين: المتوية على النروجين ) 3(



الكربوھيدراتالكربوھيدرات
C b h d tC b h d tCarbohydratesCarbohydrates

 وتعني ماءات الكربون

(Carbo)
كربون

(Hydrate)
ماء



 

يبدأ صنع الكربوھيدرات في النباتات الخضراء بعملية
)ي(Photosynthesis)التمثيل الضوئي y )

والسيليلوز النباتالنشا أجزاء في يخزن يخزن في أجزاء النباتالنشا والسيليلوز



الكربوهيدرات الكربوهيدراتتعريف تعريف الكربوهيدراتتعريف الكربوهيدراتتعريف

(CH2O)n      n>3
 كيتونية أو الدھيدية عضوية مركبات ھي

يلعديدة وك تحللھاعندتعطالتأوالھيد  تحللھا عند تعطيالتيأوالھيدروكسيلعديدة
 ً الھيدروكسيلعديدةكيتونات أوألدھيداتمائيا وويي ييي رو ھي

وبالتالي فإن التفاعلات الكيميائية الخاصة بالكربوھيدرات ھي نفسھ
والھيدروكسيل الكيتونية و الألدھيدية الكربونيل مجاميع تفاعلات مجاميع الكربونيل الألدھيدية و الكيتونية والھيدروكسيل تفاعلات

الداخلة في تركيبھا 



ن ت الك د لده
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ٔ
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ٔ
ا كل ل ا ك توجد السكريات علي شكل الدهيدي او كيتوني عديد الهيدروكسيلتوجد السكريات علي شكل الدهيدي او كيتوني عديد الهيدروكسيلال

H-C=O
H C OH

CH2-OH
C OH-C-OH

CH2-OH
C= O
CH2-OH

جليسرالدھيد

CH2 OH CH2 OH

أسيتون ھيدروكسي جليسرالدھيدثنائي
)ألدوترايوز(

Aldotriose

ثنائي ھيدروكسي أسيتون
)كيتوترايوز(

KetotrioseAldotriose Ketotriose



رتتسمية الكربوهيدرات ي ربو مي
ose- + الكربون ذرات عدد علي الدال المقطع

الاسم المقطع اللاتيني مالرقم بالعربي ي ي ع ربي ب م ر

Triose Tri- 3

T t Tetr 4Tetrose Tetr- 4

Pentose Pent- 5

Hexose Hex- 6

Heptose Hept- 7Heptose Hept- 7

Octose Oct- 8



 وتضاف كلمة(Aldo)اذا كان المجموعة الفعالة الدھيد
سكر الدھيد رباعي الدوتتروز aldotetroseمثال 

 وتضاف كلمة(keto)اذا كان المجموعة الفعالة كيتون
سكر كيتوني خماسي كيتوبنتوز ketopentoseمثال 



الكربوهيدرات تقسيم الكربوهيدراتتقسيم
ة الثنا ا ك ال

سكريات أحادية  
  Monosaccharides

السكريات الثنائية
   Disaccharides

2
جزيء من السكريات الأحادية

3-8 
ذرات كربون

الأوليجوسكريات
Oligosaccharides  Oligosaccharides

من3-10 10أكثر
جزيء من السكريات الأحادية

ن  10ر 
جزيء من السكريات الأحادية



أحادية سكريات أحاديةكريات
 Monosaccharides

الصيغة العامة:(CH2O )n 

 ھي السكريات البسيطة اللتي لا يمكن تحللھا إلى مواد أبسط منھا
.الجلاكتوز,الفركتوز , مثل الجلوكوز

ً تقسم بناءً على عدد ذرات الكربون إلى:
ثمانية–سباعية  -سداسية -خماسية -رباعية -ثلاثية

)   الدھيد أو كيتون(وتقسم على حسب وجود المجموعة الفعالة 



أھم السكاكر الاحادية

الجالاكتوز,الفركتوز , الجلوكوز) ھكسوز(سكاكر سداسية
سكر الرايبوز) بنتوز(سكاكر خماسية -------------RNA
 ثنائي ھيدروكسي اسيتون, جليسيرالدھيد) ترايوز(سكاكر ثلاثية-

لأ مركبات وسطية في عمليات الأيض------



صور السكريات الاحاديه حسب موضع مجموعتي الكربوكسيل و صور السكريات الاحاديه حسب موضع مجموعتي الكربوكسيل و 
ييالھيدروجين علي ذزرة الكربونالھيدروجين علي ذزرة الكربون

.ھو الضوء الذي يسير في اتجاه واحد:الضوء المستقطب 
بـ يوصف السكر فان اليمين إلى المستقطب الضوء تحول (+)أو  (D)إذا     (+)أو   (D)إذا تحول الضوء المستقطب إلى اليمين فان السكر يوصف بـ
(-)أو   (L)إذا تحول الضوء المستقطب إلى اليسار فان السكر يوصف بـ



الجلوكوز 



α فركتوز
وزفركـتال

ن• كيت دا كر سكر سداسي كيتوني•

β فركتوز



زالاكتال وزجالاكـتال

O
C H2 O H

OH H
H

OH

O H H

H

OHH

H

O H

O H

OH

-D-Galactose



زاال
خماسي الدھيدي•
موجود في الحامض النووي•

وز رايبال

ي ي
يدخل في تركيب بعض المرافقات الإنزيمية•

OCH2OH OH

H

H H

H

OH OH

H

OH OH



الرابطة الجلايكوسيدية
 تتكون السكريات القليلة ھو العديدة نتيجة عن ارتباط جزيء سكر احادي

.مع مجموعة الھيدروكسيل من جزيء سكر اخر
وتسمى الرابطة بالرابطة الجلايكوسيدية.
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السكريات قليلة الوحدات  - بOligosaccharides:

 جزيئات من السكر )  10- 2( وھي السكريات التي تتالف من ارتباط
:وأكثرھا شيوعاً . الأحادي 

الثنائية-1 احاديين:السكريات سكرين من تتالف التي السكريات وھي وھي السكريات التي تتالف من سكرين احاديين : السكريات الثنائية1
:ومن الأمثلة عليھا 

.ووحدة فركتوزجلوكوز ويتالف من وحدة   السكروز -    


- المالتوز   
.جلوكوزويتألف من وحدتي     

24
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:Polysaccharidesالسكريات المتعددة  )ج
الأحادي السكر جزيئات من كبير عدد اتحاد من تنتج التي السكريات .   وھي السكريات التي تنتج من اتحاد عدد كبير من جزيئات السكر الأحاديوھي
و تتحدد الصيغه التركيبيه للسكريات العديده ووظيفتھا بعاملين ھا وحدات 

مواضع الروابط الجليكوسيديه في الجزيئو السكر الداخله في تركيبھا

تقسيم السكريات المتعددة

يي ع

م

ة تجان غير ددة ت سكريات متعددة غير متجانسة كريات
تحتوي على وحدات المتكررة مختلفه 

عند تحللھا تعطي أنواع مختلفة من السكريات

سكريات متعددة متجانسة
تحتوي على نوع واحد من الوحدات 

اي عند تحللھا تعطي نفس المتكررة سرر ي ھ ي
النوع من السكر البسيط  

جلوكوز فقطالنشا يحتوي على وحدات:مثال

25
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  تقسيم السكريات المتعددة

تقسم السكريات المتعددة من ناحية وظيفتھا الحيوية أيضا   

تركيبية سكريات متعددة              خازنــة  سكريات متعددة      
ن( ال ا (ال ال) ا )ال )السكريات التركيبيه)                      (السكريات التخزينيه( 

السيليلوز    مثال                                   النشا) 1        
)الإنولين(الفركتوزانات ) 2      

2          2
    

26



النشاالنشا

 النباتات في الشائعة الخازنة المتعددة السكريات من-
ة النشا ه ة ات ن ا نة ك  في مخزونة كبيرة حبيبات عن عبارة النشا هو ف خز

  . الخلايا سيتوبلازم
 المتعددة السكريات من نوعين على النشا يحتوي-

:وھما  :و
الأمايلوبكتين) 2(      الألفا أميلوز)  1(-



تركيب الألفا الأميلوز
 تقريبا من سلسلة طويلة غير متفرعة يتكون من

متصلة مع بعضھا جلوكوز  -Dوحدة من الـ  4000
الفا ة ك لا ط )14(ا

فيبدو الجلوكوز من متفرعه غير سلسله

)4-1(-بروابط جلايكوسيدية الفا

سلسله غير متفرعه من الجلوكوز فيبدو
الألفا أميلوز يأخذ شكل حلزوني



لة ط للل

(II)الأمايلوبكتين  
وحدة من  الـ 10000يتكون من سلاسل طويلة من تقريباα -D-  جلوكوز

)4-1(-بروابط جلايكوسيدية الفامتتابعة و مرتبطة ببعضھا 
من ن تتك جديدة ل لا أ ع فر لتعط تتفرع ل لا ال 2430ھذه  30 - 24ھذه السلاسل تتفرع لتعطي فروع أو سلاسل جديدة تتكون من 

-1(-بروابط جلايكوسيدية الفاوحدة مرتبطة ببعضھا بروابط جلايكوسيدية 
جلايكوسيدية)4 برابطة تبدأ الأميلوبكتين في التفرع نقاط بروابط، ي )4 ي و ي ب ج ب بر ين  وب ي ي  رع  ب    برو

)6- 1(-جلايكوسيدية الفا





)الإنولين(الفركتوزانات 
ة ة ل تحتوي نباتات عديدة على سكريات متعددة مخزونة متكونة من •

الإنولين و تكون الرابطة  فيه . 1:  مثال, وحدات فركتوز فقط 
تان ة ك لا ط )21(ا                  )1-2(-بروابط جلايكوسيدية بيتامن نوع    

الي عدد وحدات جزيئات   nتشير 
الفراكتوز

31

جلوكوز طرفي 



)السيليلوز(السكريات المتعددة التركيبية  
 النباتية و لا ( يصنع السيليلوز ھذا السكر المتعدد التركيبي بداخل الخلايا

ويفرز إلى الخارج ليكون الجدار أو الغطاء ) يصنع في الخلايا الحيوانية 
.الذي يحيط بالخلية

أ  فھو سليلوز نقيالقطنسليلوز أما% 50عبارة عنالخشب.
رتب جزيئات الجلوكوز بشكل حزم تتكون من سلاسل متوازية أو من ألياف

ل ل لل تضفي صلابة وقوة للسيليلوزة
 وحداتβ-  جلوكوز الجلايكوسيدية متماثلة فھيβ -1,4







او الزيوت الثابته) الزيوت و الدھون النباتية(الليبيدات 
ن الدھ ت للزي يا ا ا ا ھا ا د النباتات د )الليبيدات(ت الليبيدات(تعد النباتات مصدرا ھاما و اساسيا للزيوت و الدھون(

  تنتشر في اعضاء النبات كافه لكنھا تتركز في البذور و  .
عممع الحية النبات خلايا جميع سيتوبلازمفىتوجدوربماالنبات، جسمفىوالدھونالزيوتتتوزع

 .وقطيرات قطرات بشكل
الزيت فجوات تسمى فجوات فى متفرقة، قطيرات  صورة فى وتخزن Oils Vacucles،لا 

العصاريةالفجواتحجمإلىتصل .العصاريةالفجواتحجمإلىتصل
 القطن مثل الجنين فى أو والكتان، الخروع مثل البذور بعض أندروسبرم فى الزيوت تخزن وقد 

 النباتيه الفصائل علي طلقي .الزيتون مثل الثمار لحم فى وأحيانا .والذرة والقرطم الصويا وفول
تتنتالت هالز ات لاالن ا ةال ت Oilالز crops Oilالزيتيةالمحاصيلاسمالنباتيهالزيوتتنتجالتي crops
 عباره عن دھون او مركبات شبيھه بالدھون :الصفات العامة  .
يتميل الي عدم الذوبان في الماء م ي
 تذوت في المذيبات العضويه مثل الكلوروفورم و البنزين و الاثير
 نجدھا في الدھون و الزيوت  والتي تستخدمھا الكائنات الحيه كمصدر للطاقه المخزونه

ل ط ك ل لا ل ا ا تتحتوي جزيئاتھا علي سلاسل ھيدروكربونيه طويله
 تتزنخ عند تعرضھا للھواء بسبب تاكسدھا و تكون مواد الدھيديه و كيتونيه .



 وظائف الليبيدات  :
الخلويه الاغشيه تركيب ف الرئيسيه العناصر احد تشكل احد العناصر الرئيسيه في تركيب الاغشيه الخلويهتشكل
 الفسفوليبيدات والاستيرويدات تعتبر من الليبيدات الھامه التي تدخل في

تركيب الاغشيه الخلويه
ال للطاق مصدر للطاقه المختزنه
 مصدر للفيتامينات و الھرمونات
 يتدخل في اذابه  انواع اخري من الليبيدات ع ي

الدھـونتقسيم ونيم

 حسب أو الكيميائي بنائھا حسب وذلك أقسام عدة إلى الدھون تقسم

  .وظائفھا حسب أو الغذائية مصادرھا



بعض من استرات عن عبارة الدھنيةالدھون Fattyالأحماض acidsمع
التركيب الكيميائي لليبيدات 

ض ن ب ر  ن  ر  ب يون  ع    Fatty acidsض 
. الجليسريدات او اللليبيداتوتعرف باسم    Glycerol الجليسرين

  ،قد تكون ھذه الأحماض مشبعة أو غير مشبعة
من قليل عدد بھا أ مشبعة غير دھنية أحماض اتحاد من الناتجة ريدات الجلي ن تك  تكون الجليسريدات الناتجة من اتحاد أحماض دھنية غير مشبعة أو بھا عدد قليل من

. ذرات الكربون، على ھيئة زيوت في درجات الحرارة العالية
  توصف بانھا دھن اذا كانت صلبهsolid   او زيت اذا كانت سائلهliquid   عند

.درجات حراره الجو العاديه
 يطلق علي ھذا القسم من اليبيدات  باسم الدھون الحقيقيه و قد تتحد بعض المركبات مع

ونالاخري لتكون مركبات يطلق عليھا مشتقات الدھون  يھ ق ي ب ر ون ري

إلى الكيميائي تركيبھا حسب الليبيدات تقسيم : يمكن تقسيم الليبيدات حسب تركيبھا الكيميائي إلى:يمكن

Simple Lipids الليبيدات البسيطةأ-

 Lipids Compoundالليبيدات المركبة -  ب



:  يمكن تقسيم الليبيدات حسب تركيبھا الكيميائي إلى
الليبيدات البسيطة Simple Lipids أ-

:كحولات مختلفة وتنقسم إلى) الجيليسرول(وھى أسترات الأحماض الدھنية مع 
.وھى أسترات الأحماض الدھنية مع كحول الجليسرول : Fats &oils الدھون والزيوت•

ل ذلش ة ل لأ أ Waxesالشموع او السيريدات ھي أسترات الأحماض الدھنية مع كحولات ذات وزن  :
جزيئ مرتفع مثل كحول سيتيل و منھا شمع الخرنوب  ويؤخذ من نبات الخروب 

ة ك ال ات Liال id C dثل أخ ات ك ط ت :ھى دھون تربط مع مركبات أخرى مثلو Lipids Compoundاليبيدات المركبة-ب
وھى مشتقات من كحول الجليسرول الذي يستبدل Phospho-lipids الفوسفوليبيدات•

مثل أزوتية بمركبات يربط الذي الفوسفوريك بحمض فيه الدھنية الأحماض Lecithinاحد  Lecithin .احد الأحماض الدھنية فيه بحمض الفوسفوريك الذي يربط بمركبات أزوتية مثل
وھى مركبات تحتوى على الدھون مرتبطة مع Glycolipidsالجليكوليبيدات•

النبات.الكربوھيدرات في وجودھا من يتأكد .ولم ر ي ب.ربو ي  ن وجو  م ي  .و
والكيوتين عبارة عن مخلوط من أحماض دھنية حرة وناتجات تكاثف :  الكيوتين والسوبرين

الأحماض الدھنية مثل الشموع والفارق الكيميائي بين الكيوتين والسوبرين ھو الاختلاف في 
 .الأحماض الدھنية التي تكون كل منھما



 يتكون جزئ الدھن او الزيت من اتحاد جزيء جليسرول مع ثلاث جزيئات
خلال الرابطه استر  من الاحماض الدھنية بعد فقد ثلاثة جزيئات ماء من ن زي ي ض رن ر

)احماض دھنيه3يحتوي على (ثلاثي الجليسريد ليكون دھن 

رابطه استريه 

HO

HO

HO

جليسرول   الاحماض الدھنية 



الأحماض الدھنية
ھي عبارة عن سلسلة ھيدروكربونيه  

طويله منتھيه بمجموعة كربوكسيل 
مشبعه غير أو مشبعه تكون وقد تكون مشبعه أو غير مشبعهوقد

صيغتھا الجزئية العامة 
)RCOOH( يتراوح عدد ذرات ،

ا ف ف)1218(الك ة ذ ذرة في)18-12(الكربون فيھا من
اغلب الاحيان وھي التي تعطي 

الدھون نكھتھا وبنيتھا 
تترواح اعداد الاحماض .وميوعتھا

.  الدھنيه من جزئ الي ثلاثه 

  الجليسرول
ثلاثه علي يحتوي كحول عن عباره عن كحول يحتوي علي ثلاثهعباره
مجاميع من الھيدروكسيل الحمضيه



)يحتوي على حمض دھنى واحد(احادي الجليسريد 

)يحتوي على حمضين دھنيه(ثنائي الجليسريد 

)احماض دھنيه3يحتوي على (ثلاثي الجليسريد 



إلى : وتنقسم الأحماض الدھنية

ة ش ة دھن اض satأ ratedن الك ات ذ ن تك ا ف وفيھا تكون جميع ذرات الكربون saturatedأحماض دھنية مشبعة

مختزلة تماما مثل حمض ) بخلاف مجموعة الكربوكسيل الطرفية(

.,حمض البالمتيك وحمض الاستياريك,البيوتيريك 

شبعة الغير الدھنية اض ذراتunsaturatedالأح بين جد ي فيھا وفيھا يوجد بين ذرات  unsaturatedالأحماض الدھنية الغير مشبعة

.  الكربون رابطة زوجية وأكثر مثل حمض الاولييك وحمض اللينولينيك

 :وتقسم الأحماض الدھنية غير المشبعة إلى

مثلأ واحة زوجية رابطة عل تحتوى Oleicأحماض acid  . Oleic acidأحماض تحتوى على رابطة زوجية واحة مثل-أ

 Linoleic acidأحماض تحتوى على رابطتين مزدوجتين مثل -  ب

 . Linolenic acidأحماض تحتوى على ثلاث روابط زوجية مثل -ج





الأحماض الدھنية المشبعة
:الأحماض الدھنية المشبعة 

ھي أحماض دھنية تكون فيھا جميع ذرات الكربون مشبعة بالھيدروجين و تكون صيغتھا العامة ھي 
CnH2n+1COOH

المشبعة الدھنية الأحماض أھم من :و من أھم الأحماض الدھنية المشبعة:و
: Butricحمض الزبدة أو حمض البوتيريك 

و ھو حمض يحتوي على أربع ذرات كربون ويوجد أساسا في الزبدة و صيغته ھي       
CH3-CH2-CH2-COOH

Caproicكابرويكحمض 
يغته ند ال ز زيت ف د ي ن ب ك ات ذ تة عل ي ت CHي (CH2) COOH CH3-(CH2)4-COOHيحتوي على ستة ذرات كربون يوجد في زيت جوز الھند وصيغته

:   Palmitic أو حمض البالميتيك حمض زيت النخيل
ذرة من الكربون ويوجد في دھون الخضروات والحيوانات و صيغته 16و ھو حمض يحتوي على يي

CH3-(CH2)14-COOH ھي
 Stearic:الاستياريكأو حمض  حمض الشمع

عل ي يحت حمض ھ18ھ صيغته النباتية انية الحي ن الدھ ف جد ي ن الكرب من ذرة ذرة من الكربون ويوجد في الدھون الحيوانية والنباتية و صيغته ھي 18و ھو حمض يحتوي على
CH3-(CH2)16-COOH



الأحماض الدھنية غيرمشبعة
الأقل ل ة ثلاث أ ة ا ث طة ا ل ة ا أ ة ش ال ال ة ال ا الأحماض الدھنية الغير المشبعة ھي أحماض دھنية تحتوي على رابطة ثنائية أو ثلاثية على الأقل بين الأ

ذرتي كربون
:الأحماض دھنية غير مشبعة وتحتوي على رابطة واحدة مزدوجة-1 ي

CnH2n-1COOHصيغتھا العامة ھي  
:مثال .C10و C9و ھي أحماض دھنية تحتوي على رابطة ثنائية وحيدة توجد غالبا بين الكربون   

ك ل ت ال ش(ال ل ت)ال و صيغته ھي)حمض زيت النخيل غير مشبع(حمض البالميتولييك
 CH3-(CH2)5-CH=CH-(CH2)7-COOH 

ھي صيغته و الأولييك حمض أو الزيتون زيت يحمض ي  يي و  و ض  و  ون  زي ض زي 
 CH3-(CH2)7-CH=CH-(CH2)7-COOH 
:الأحماض دھنية غير مشبعة وتحتوي على رابطتين مزدوجة - 2

 CnH2n-3COOHوصيغتھا العامة ھي
تكون الأولى غالبا بين الكربون,و ھي أحماض دھنية تحتوي على رابطتين ثنائيتين 

C9وC10الكربون بين اللينولييكمثلC13وC12و حمض أو الشمس دوار زيت حمض C9وC10و بين الكربونC12وC13 .حمض زيت دوار الشمس أو حمض اللينولييكمثل
CH3-(CH2)4-CH=CH-CH2-CH=CH-(CH2)7-COOH) 



بالأحماض الدھنية غيرمشبعة ير ي ض

:الأحماض دھنية غير مشبعة وتحتوي على ثلاثة روابط مزدوجة- 3 ي
CnH2n--5COOHوصيغتھا العامة ھي 

موجود في زيت بذرة الكتانحمض زيت الكتان أو حمض اللينولينيك 
CH -CH -CH=CH-CH -CH=CH-CH -CH=CH-(CH ) -COOH)CH3-CH2-CH=CH-CH2-CH=CH-CH2-CH=CH-(CH2)7-COOH) 

:أربعة روابط  مزدوجةالأحماض دھنية غير مشبعة وتحتوي على- 4
ة ا ال ا Cغت H COOH CnH2n--7COOHوصيغتھا العامة ھي

موجود في زيت الفول السودانيحمض الأراكيدونيك
(CH3–(CH2)4–CH=CH–CH2–CH=CH–CH2–CH=CH–CH2–( 3 ( 2)4 2 2 2

CH=CH–(CH2)3–COOH).



Phospho-lipids الفوسفوليبيدات

يھى مشتقات من كحول الجليسرول الذي رو ي ج و ن ى

يستبدل احد الأحماض الدھنية فيه بحمض 

يه عض بمركبات يربط الذي ريك سف الفوسفوريك الذي يربط بمركبات عضويهالف



او زيت اذا كانت   solidتوصف الليبيدات بانھا دھن اذا كانت صلبه 

النباتيه الزيوت

.عند درجات حراره الجو العاديه  liquidسائله 

الزيوت النباتيه
Vegetable Oils 

تقسم الزيوت الدھنيه النباتيه علي اساس مقدرتھا علي امتصاص الاكسيجين الي 
  :المجموعات الرئيسيه التاليه

ل الا عه افه:ال ال ت Oilsالز dr ing  Oils dryingالزيوت الجافه : المجموعه الاولي

yز Oils  semi-dryingنصف الجافه الزيوت: المجموعه الثانيه g

و Oils  non-dryingالزيوت غير الجافه : المجموعه الثالثه جج ير yزيو g



 Oils dryingالزيوت الجافه  : المجموعه الاولي 

لل ا ض ت ند ف ت ن الاك ا ت ا ل القد ا ل الت ت الز وھي الزيوت التي لھا القدره علي امتصاص الاكسيجين و تجف عند تعرضھا للجو ھ
:  لتعطي طبقه رقيقه مطاطيه مثال 

؟؟؟؟؟ بحث  -الكتان –زيت فول الصويا 



 Oils  semi-dryingنصف الجافه   الزيوت: المجموعه الثانيه 

وھي الزيوت التي لھا القدره علي امتصاص الاكسيجين ببطي و بكميات محدوده و لا  
:  تجف وتكون طبقه رقيقه مطاطيه الا بعد تعرضھا طويلا للھواء الجو مثال 

القطن بذره الشمسزيت دوار السمسزيت الذرةزيت زيت    -زيت الذرة-زيت السمسم–زيت دوار الشمس–زيت بذره القطن

زيت بذره القطن 

من الفصيله الخبازيه    Gossypiumويحصل عليه من بذور انواع مختلفه من نبات 
Malvaceae    -  وھو سائل رائق شفاف لونه يميل الي الصفره عديم الرائحه  .

:يتالف من جليسريدات  الاحماض الدھنيه التاليه : التركيب الكيميائي 
   CH33(CH2)7CH=CH(CH2)7COOHحامض اوليك  -1
CH33CH2CH=CHCH2 CH=CHCH2 CH=CH (CH2)7COOHحامض اللينوليتك   -2
   CH33(CH2)16COOHحامض استيارك   -3

و يستعمل صناعه  الصابون   CH33(CH2)14COOHحامض بالميتيك   -3



 Oils  non-dryingالزيوت غير الجافه  : المجموعه الثالثه 

وھي الزيوت التي بحاله سائله في درجات الحراره العاديه  ولا تكون طبقه رقيقه عند  
:  تعرضھا طويلا للھواء الجوي  مثال 

السودان الفول الزيتونزيت زيت –زيت الزيتون–زيت الفول السوداني

زيت ثمار الزيتون

و زيته من اھم الزيوت النباتيه و يستخدم في الدرجه , الزيتون من الفصيله الزيتونيه
الاولي كماده غذائيه 

ا الك ك كالت ل ا ا ل ف%)72(ك اق ال ا ا اما الباقي فھو %) 72(يتكون من جليسريدات حمض اوليك:التركيب الكيماوي
جلبسريدات حمض الشمع  و حمض بالمتيك 



الدھون النباتيه
Vegetable FatsVegetable Fats 

يقصد بھا المواد الدھنيه التي تتواجد بحاله صلبه او شبه صلبه علي درجات الحراره  
امثلتھا ومن العادي الھند:الجو جوز النخيلزيوت الكوھونزيت زيت –زيت الكوھون -زيت النخيل-زيوت جوز الھند :الجو العادي  ومن امثلتھا

جوز الطيب و غيرھا  –وزبده الكاكاو  -الباباسو

الكاكاو Cocoaزبده Butter   Cocoa Butterزبده الكاكاو

وھي ماده  دھنيه صلبه بيضاء . تنتج من بذور نبات الكاكاو  من الفصيله الاستركوليه  
ل ق ل ا ط ف

يتكون من جليسريدات حمض الشمع اضافه الي كميه قليله حمض : التركيب الكيماوي 

. مصفره طعمھا حلو و مقبول

.اوليك  و حمض بالمتيك
تستعمل في صناعات الدوائيه 





The Proteins  البروتينات

 عشرون توليفات من تتشكل التي و المعقده الكبيره الجزيئات من تعتبر 
امينيحامض يض .ي

الطبيعيه خواصھا و الكيماوي تركيبھا في البروتينات تتنوع
النبات في البروتينلنوعتبعاالامينيهالاحماضمقدارونوعيختلف يعع
 الخلية لبروتوبلازم الاساسية المكونات تمثل.
الريبوسومات في النباتيه الخليه داخل البروتينات بناء عمليه تتم 
بحثسؤال(فيالبروتيناتاھميهحصريمكنو(
1- 

2 2-
3-



-:بناء البروتين
ا ا الأ ك ل ط ة الأ ا الأ يتركب البروتين من عѧدد مѧن الأحمѧاض الأمينيѧة، تѧرتبط تلѧك الأحمѧاض مѧع بعضѧھا ال

، ثѧѧم تتشѧѧكل مѧѧن ھѧѧذا الشѧѧكل الأولѧѧي إلѧѧى  بѧѧالروابط الببتيديѧѧةبѧѧروابط كيميائيѧѧة تعѧѧرف 

تحѧѧافظ  -ھيدروجينيѧѧة وأيونيѧѧة  -أشѧѧكال ثانويѧѧة وثالثيѧѧة ورباعيѧѧة طبقѧѧاً لѧѧروابط أخѧѧرى 

. Fibrousأو خيطي  Globularعلى شكل البروتين إما كروي 

يتѧألف البѧѧروتين مѧن سلاسѧѧل ببتيديѧة مؤلفѧѧة مѧن تѧѧرابط أحمѧاض أمينيѧѧة تلتѧف فيمѧѧا بعѧѧد 

فريѧѧدة الأبعѧѧاد ثلاثيѧѧة بنيѧѧة البروتينѧѧات(لتشѧѧكل عѧѧن مختلفѧѧة ببنيѧѧة بѧѧروتين كѧѧل يتميѧѧز ري لأب  ي  ي  ي (ل ب برو ن  ي   ين بب رو ل ب ز  ي ي

الأخرى، تدعى ھذه البنية بالحالة الأصلية للبѧروتين وتتحѧدد حسѧب ترتيѧب الأحمѧاض 

ة ن ت ال ل لا ال تشكل الت ط ا الت ة ل ف ة ن ) .الأمينية في عملية الترابط التي تشكل السلاسل البروتينية)الأ



تركيب الأحماض الأمينية  

) - NH2( مجموعة الأمينيةھي المركبات العضوية التي تحتوي على  الأحماض الأمينية
تتالف من ذره كربون الفا يرتبط بھا كل من ). - COOH( مجموعة carboxylو

ف ال ا ل ز ه ان ال ات ال ه ق ل ك ك ه ن ا Rمجموعه امينو و مجموعه كربوكسيل و بقيه المجموعات الجانبيه يرمز لھا بالحرف Rه

Carboxyl
group

Amino
Group
أ ة

group
مجموعة أمينمجموعة كربوكسيل

كربوكسيل( أمينحامضية-COOHمجموعة تأثير)قاعدية-NH2ومجموعة لھا فإن لذا يل( ربو و  يني COOHج و  ج ير ) ي NH2و ھ  إن   
متعادل



Peptide bond formation
تكوين الرابطة الببتيدية

Peptide bond
رابطة بيبتيدية

Dehydration
Carboxyl

group
ل ك ك ة

Amino
group
أ ة Dehydration

reaction
تفاعل نزع الماء

مجموعة كربوكسيل مجموعة أمين

Dipeptide
ثنائي الببتيد

Amino acid
حمض اميني

Amino acid
حمض اميني

حامض اميني   2مركب ثنائي الببتيد ارتباط  

ارتباط الببتيد ثلاثي اميني3مركب حامض ب  ر ي  بب ي  لا ب  ي 3ر ي ض 



:  تقسم الاحماض الامينيه الي مجاميع حسب السلسله الجانبيه لھا

مستقطبه-ا غير جانبيه سلسله ذات الامينيه Non-polarاحماض side chains: Nonاحماض الامينيه ذات سلسله جانبيه غير مستقطبها polar side chains :
ان الاحماض الامينيه ذات السلاسل الجانبيه غير المستقطبه لھا خصائص غير محبه 

 ,glycine. valine, alanine, leucineللماء  مثل  
  

ط ل ل ذ : polar side chainsاحماض الامينيه ذات سلسله جانبيه مستقطبه-ب
 ,arginie, asparagineھذه  الاحماض الامينيه لھا خصائص محبه للماء  مثل

aspartic acid, cysteine, glutamine, histadinep , y , g ,
   



قطبية وغير قطبية Rأمثلة للأحماض الأمينية ذات مجاميع 

S i (S )

Leucine (Leu)  الليوسين

Serine (Ser) 
السيرين

Aspartic acid (Asp)
حمض الأسبارتيك

  Hydrophobic كارھة للماء        Hydrophilic   محبة للماء



-:البنية الكيميائية العامة

فوقNH2الأمينيالجذرترابطمكانحسبمصنفةھيوالأمينيةضاحمللاالعامةالبنية
لة ل ةال الك ،الكربونيةالسلسلة

.ھو المجموعة الجانبية التي تحدد طبيعة كل حمض الأميني



ييعتمد شكل البروتين على أربعة مستويات من التركيب ر ن وي ر ى ين رو ي

التركيب من مستويات أربعة للبروتين يكون أن يمكن يمكن أن يكون للبروتين أربعة مستويات من التركيب
– Primary structure                              التركيب الاولي

              
– Secondary structure                         التركيب الثانوي

             
– Tertiary structure                              التركيب الثالثي

              
– Quaternary structure                       التركيب الرباعي

             



. تسلسل الأحماض الأمينيةتحددھا : بنية أولية•
ة ثان ة شكلن ا ل ة ت ال ل لا ال اف التف تتشكل ة ثان ن تتألف تتألف من بنى ثانويѧة تتشѧكل مѧن التفѧاف السلاسѧل الببتيديѧة علѧى بعضѧھا بشѧكل :بنية ثانوية•

. حلزونات ألفا و صفائح بيتا
ثالثية• للبѧروتين:بنية الثانويѧة البنѧى اجتمѧاع من تتألف النھائي، البروتين شكل يحدد ما وھي وھي ما يحدد شكل البروتين النھائي، تتألف من اجتمѧاع البنѧى الثانويѧة للبѧروتين :بنية ثالثية•
بوسѧѧاطة قѧѧوى فيزيائيѧѧة غيѧѧر تكافؤيѧѧة لتعطѧѧي الشѧѧكل النھѧѧائي ) لوالѧѧب ألفѧѧا و صѧѧفائح بيتѧѧا(

.للبروتين
يستخدم عادة ھذا المصطلح للدلالѧة علѧى البنيѧة التѧي تكونھѧا اتحѧاد بѧروتينين أو : بنية رابعية•

. أكثر في ما يسمى الوحدة البروتينية
والبنية البروتينية غيѧر ثابتѧة إطلاقѧا بѧل تتغيѧر لتأديѧة وظائفھѧا المختلفѧة ولتحقيѧق ھѧذا التغييѧر 
البنيѧѧوي يحѧѧدث تغيѧѧر فѧѧي إرتباطѧѧات البنيѧѧة الثالثيѧѧة والرابعيѧѧة، لѧѧذلك نѧѧدعو ھѧѧذه البنѧѧى الثالثيѧѧة 

ة ا ةال ائ ك لات ك ةتش ل ك التش ات التغ ات تغ ن ا ل دث ا ومѧѧѧѧѧا يحѧѧѧѧѧدث لھѧѧѧѧѧا مѧѧѧѧѧن تغيѧѧѧѧѧرات بѧѧѧѧѧالتغيرات التشѧѧѧѧѧكيلية  تشѧѧѧѧѧكيلات كيميائيѧѧѧѧѧةوالرابعيѧѧѧѧѧة
Conformational changes .





يمكن تقسيم البروتينات الي اربع مجموعات علي اساس قابليتھا للذوبان و الاختلافات 
طه ت ال طه ال نات ت ال ال تق ه ائ الفز ه ائ الكيميائيه و الفزيائيه وتقسم الي البروتينات البسيطه و المرتبطهالك

  simple protiens البروتينات البسيطه -1
ھي رئيسيه مجاميع سته الي تقسم و مائيا تحللھا عند فقط امينيه احماض تعطي مركبات :  ھي مركبات تعطي احماض امينيه فقط عند تحللھا مائيا و تقسم الي سته مجاميع رئيسيه ھي:ھي

الالبيومينات  -1
ا ال ف اتذ ال ف ف ت ل(لا ا تا ال βثل lالش(

  Albumins 
)الشعير  β-amylaseمثل البيتا اميلوز (ولا توجد بوفره في النبات,وھي تذوب في الماء

 Globulins الجلوبيولينات-2
 
ي وبيو ج

تنتمي معظم بروتينات النبات . و انما تذوب في المحلول الملحي. و ھي لا تذوب في الماء 
الي ھذه المجموعه

G obu s

    الجلوتيلينات- 3 
و انما تذوب في الاحماض و . او المحلول الملحي او الكحولو ھي لا تذوب في الماء

المخففه جلوتينالقلويدات مثل النجليات حبوب في خاصه و النبات في Glutelinيوجد

  Glutelins 

 Glutelinيوجد في النبات و خاصه في حبوب النجليات مثل جلوتين  .القلويدات المخففه
الارز  oryzeninالقمح و  



Prolamins  البرولامينات    - 4 
و انما تذوب في . او المحلول الملحي تذوب في الكحول المركزو ھي لا تذوب في الماء

مثل . و ينتج ماده البرولين و الامونيا بالتحلل المائي الاحماض و القلويدات المخففه
gliadinو وzeinالقمح الشاميه الفلقهhordeinالذره النباتات في يوجد الشعير

.والبرولامينات توجد بوفره في البذورالجلوتيلينات-

gliadinالقمح وzeinالذره الشاميه وhordein الشعير يوجد في النباتات الفلقه
الواحده

نات5 ت Theال histones الھستونات-5
و توجد في نواه الخليه وھي غنيه بالاحماض الامينيه القاعديه مثل  تذوب في الماء

الارجينين و الليسين 

 The histones 

البروتامينات   - 6 
نھا ك ف نات الھست الماءتماثل ف ب غنيهتذ ھ الخليه اه ن ف جد ت

  Protamines 
و توجد في نواه الخليه وھي غنيه تذوب في الماء تماثل  الھستونات في كونھا
 بالاحماض الامينيه القاعديه

















حيزتملأمنتظمةغيركتلصورةفىفيالنباتنةوالمخزالبروتيناتتوجد يوج  يز   يرلورىيبوزبرو
او الحبھان بذرة أندوسبرم فى كما الخلية،

الاليرون حبيبات تسمى محدودة أجسام شكل على Aleurone grains.  
الخروع مثل النبات بذورأندوسبرمفىالاليرون حبيباتوجودويكثر 

والكتان،
الغلال،حبوبلاندوسبرمالمغلفةرونليالاطبقةوف الغلال،حبوبلاندوسبرمالمغلفةرونليالاطبقةوفى 
القطن مثل الزيت قطرات مع مختلطه الاجنة بعض خلايا فى وكذلك 

  .الشمس وعباد والخروع
 البازلاء و الفاصوليا في النشا حبيبات مع مختلطه او
معقدة أو بسيطة تكون قد كما وحجمھا، شكلھا فى الاليرون حبيبات وتختلف 

ك .التركيبالت
النشا حبيبات من حجما اصغر عاده تكون الاليرون حبيبات 

أذكري الفرق بين حبيبة النشا وحبيبة الأليرون ؟



امثله للنباتات المنتجه للبروتينات  

الا ان بعض اصناف , يتميز بروتين البقوليات بقيمته الغذائيه العاليه : البقوليات 
بروتين البقول يفتقد الي واحد او اكثر من الاحماض الامينيه الاساسيه 

الغلال 

.ويسثنى فول الصويا، بذور السمسم، اللوز
لھذا يجب دمج أكثر من صنف واحد من الطعام النباتي حتى نحصل على بروتينات 

كاملة ي نباتية ب








