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من أولويات السياسة التعليمية   Behavior Managementأصبحت عملية إدارة السلوك 
. ومن ثم أجنده الممارسات التربوية فى الكثير من دول العالم المتحضر والنامي علـى السـواء   

دارة سلوك جميع التلاميذ بوجه عام وفى هذا الصدد برز ما يسمى بالسياسة المدرسية الشاملة لإ
 Emotional and Behavioural Difficultiesوالتلاميذ ذوى الاضطرابات الانفعالية والسـلوكية  

)EBD( ــوبات الاجتماعـيان الصعـض الأحـى بعـن يطلق عليهم فـأو م  الية ـية ، الانفع
كمصطلح أعـم  )  Emotional and Behavioural Difficulties Social  ,  )SEBDية ـوالسلوك
فعالية والسلوكية على مجموعة من الصعوبات الخاصة ويطلق مصطلح الصعوبات الان، وأشمل 

التى تتداخل مع أو تعوق تعلم التلاميذ ذوى هذه الصعوبات وكذا تعليم أقرانهم ومـن علامـات   
ن المواقف ـظهور هذه الصعوبات أو الاضطرابات الانفعالية البكاء غير الطبيعي والانسحاب م

  .وين علاقات سليمة ـثر على تكوبات التى تؤـالاجتماعية بالإضافة إلى الصع
وتشير نتائج بعض الدراسات الامبريقية إلى أن التلاميذ ذوى الاضـطرابات الانفعاليـة   

بين مظاهر هذه الاضـطرابات وكـل مـن السـلوك العـدواني ،       اًوالسلوكية يظهرون ارتباط
)  Kazdin ,  etal , 1992( التسرب من المدرسة وفيما بعد إساءة معاملة الزوجـة والانحراف ، و

كما أن هؤلاء التلاميذ لا يكونوا على وعى بتأثير سلوكهم على الآخرين من الأقران والمعلمـين  
)Drinkmeyer & Carlson, 2001 (  ، كما أنهم قد يلجأون إلى سلوكيات معوقة لعملية التعلم مثل

لتعلـيم والـتعلم   الأمر الذي يؤدى إلى إعاقة عمليتـي ا  ؛ أو العنف Clowningالهرجلة والغش، 



وانفصال التلاميذ عنهما وفى هذه الورقة البحثية يلقى الضوء على هـذه الفئـة مـن الأطفـال     
والمراهقين ذوى الاضطرابات الانفعالية والسلوكية والذين يمثلون نسبة من مجتمع التلاميذ فـى  

جـي واسـتراتيجيات   وتتناول هذه الورقة البحثية نماذج التدخل العلا. المدارس فى بيئتنا العربية
إدارة السلوك لهذه الفئة داخل وخارج البيئة المدرسية من خلال إلقاء الضوء على آخر مـا تـم   

 - Selfالتوصل إليه من برامج علاجية نذكر منها على سبيل المثال برنـامج اكتشـاف الـذات    

discovery program  يـه  تربسمى مجموعات التغذية أو الما يواستخدام )Nurture Groups  (
بالإضافة إلى عرض لاستراتيجيات التدخل العلاجي الشامل القائم على عملية التخطيط المبنـى  

 . Needs Led Planningعلى الحاجات 
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