
 سلسلة بزامج  توعوية  مدرسية عن التغذية 

 مييت اىعيً٘ اىطبيت اىَجخَع فيقسٌ عيً٘ صحت قبٍج ٍجَ٘عت ٍِ طبىببث اىخغريت اىعلاجيت ة

اىفصو اىدزاسي اىثبّي ىعبً ٗذىل عيٚ ٍداز  بساٍج اىخ٘ع٘يت اىَدزسيت اىعديد ٍِ اهة اىخطبيقيت

   .. ٕــ1432-1433

ٗىقد شَيج اىبساٍج اىخ٘ع٘يت عيٚ اىعديد ٍِ حقْيبث اىخعييٌ اىحديثت  اىخي حٖدف إىٚ ح٘صيو 

ٍَب ينُ٘ ىٔ الأثس اىفعبه في ح٘عيت الأجيبه ببىخغريت , اىَعيٍ٘ت اىصحيحت بطسيقت سٖيت ٗ ٍَخعت 

 .اىسييَت ٗعلاقخٖب بصحت الأّسبُ 

فببىسغٌ أُ مو ٕرة , مَب   مبُ ْٕبك حْ٘ع ٍيح٘ظ في اىفئت اىعَسيت اىَسخٖدفت ىٖرة اىبساٍج 

 .الأبخدائيت ٍٗبقبو الأبخدائيت, اىبساٍج أقيَج ببىَدازس إلا أّٖب شَيج مو ٍِ اىَسحيت اىثبّ٘يت 

ٗاىجديس ببىرمس أُ  اىبساٍج اىَقدٍت ٕي  ٍِ ضَِ أحد ٍقسزاث اىَسخ٘ٙ اىخبسع ٗبإشساف ٍِ 

 ..الأسخبذة عٖ٘د اىَسيْد اىيخي لاقج أسخحسبُ اىَدازس اىَسخضيفت ىٖرٓ اىبساٍج اىخ٘ع٘يت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


