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 ةأسئلة شائع

ᢝ اليوم؟
ᡧᣚ لᗫᖔصل معدل التطᘌ مكن أنᘌ أي مدى ᣠإ

 لأ  
᠍
 يومᘭا

᠍
 واحدا

᠍
ا ᡨᣂمᘭل ملᗫᖔجب أن لا يتجاوز مقدار التطᘌ ᢝ

ᡧᣚ ن الإفراط
ᢝ العظم الناᢝᣤ عن ᗷعض ᡨᣎانفصال نهاي ᣠل قد يؤدي إᗫᖔنما قد التطᚏهما ب
 ᢝᣥمᜓان القص العظᗷ كرᘘحدوث تصلد م ᣠاطؤ إᘘب التᛞسᛒ العادة ᢝ

ᡧᣚو ،
 .ᘌقوم الطبᘭب ᗷضᘘط مقدار التطᗫᖔل المناسب حسب الحالة

 هل ᘌلزم إجراء تعدᘌلات عᣢ الملاᚽس؟
ᗷ عمل ᣠض إᗫᖁحتاج المᘌ ون الجهاز خارج الجسم فقد᜻ل 

᠍
عض نظرا

 .التدابᢕᣂ لتهيئة الملاᚽس لاحتواء الجهاز  أو مروره خلالها

 هل أستطيع الاستحمام؟
 للنظافة الشخصᘭة ᗷعد برء ال

᠍
جروح ᘌجب أن لا ᘌقف الجهاز عائقا

 ، ᢕᣂض الاستحمام واندمال فوهات المسامᗫᖁمكن للمᘌ و᚛شᜓل عام
ᘭار التجفᘘالاعتᗷ احة مع الأخذᘘالماء والصابون وكذلك السᗷ دᘭف الج

 لمداخل المسامᢕᣂ والأسلاك المعدنᘭة عᢔᣂ الجلد ᗷعد الفراغ من
 .الاستحمام

، هل هناك مشᜓلة؟
᠍
 الجهاز ᘌصدر أصواتا

ᢝ تصد ᡨᣎازات ال ᡧ ᡨᣂفة أو الاهᘭجب القلق من الأصوات الطفᘌ ر عن لا
ᡧ الم ᢕᣌة ما بᘭᙫسᙏ وجود حركة ᣠكونات الجهاز، وتعزى هذه الأصوات إ

ᢝ درجة ثᘘات الجها
ᡧᣚ ذكرᘌ ᢕᣂس لها تأثᛳة للجهاز لᘭز، مع العلم المعدن

ᗖᖔة والمصحᘭالأصوات ذات الشدة العال ᣠه إᘘ لزم التᘌ أنهᗷ ة بتخلخل
ᢝ طلب المساعدة من الفᗫᖁق

ᡧᣚ ادرةᘘشᜓله والم ᢕᣂالجهاز أو تغ  ᢝ ᢔᣎالط. 

ᢝ لأي سᛞب طارئ؟
ᡨᣎعة حالᗷب آخر متاᘭمكن لطبᘌ هل 

الج يتطلب هذا النᖔع من العلاج الاستمرار مع نفس الطبᘭب المع
ᢝ قاعدة البᘭانات التاᗷعة لل

ᡧᣚ ل الحالةᘭكة المصنعة لاحتفاظه بتفاص ᡫᣄ
ᢝ حال وجود ت س

ᡧᣚ لات اللازمة عليها إلاᘌوسعه إجراء التعدᗖو ᡧ ᢕᣌيق ب
ᡧ ومشاركة لبᘭانات الحالة فᘭما بᚏنهما ᢕᣌبᚏالطب. 

اف المᘘاᡫᣃ من الطبᘭب المعالج خ ᡫᣃوري الا ᡧᣆلال هل من ال
ة التعدᘌل؟ ᡨᣂف 

ᢝ تضمن حضور المᗫᖁض لل ᡨᣎاتخاذ جميع الوسائل الᗷ ينصح ᡧᣛشᙬمس
ة التعدᘌل لخطورة هذه المرحلة من حᘭث حدوث  ᡨᣂخلال ف
ᢝ قد ᘻستدᢝᣘ تدخل الطبᘭب وقد تخᡧᣛ ع ᡨᣎض، المضاعفات والᗫᖁالم ᣢ

ᣢقاء عᘘالᗷ لدᘘمون خارج الᘭالمق ᡧᣔة من و᚛شᜓل عام ينصح المرᗖᖁمق 
ة التعدᘌل عᣢ الأقل وتقدم لهم ᗷعض ᡨᣂأثناء ف ᡧᣛشᙬلات  المسᘭسهᙬال

 .من قسم الرعاᘌة الاجتماعᘭة لهذا الغرض

ᗫᖁحول طرف الم 
᠍
 ض؟᛿م ᘻستغرق مدة ᗷقاء الجهاز مثᙫتا

ᢝ مᜓانه حᡨᣎ يتصلب العظم المتكو 
ᡧᣚ قاء الجهازᗷد من إᗷافٍ، لا᛿ شᜓلᚽ ن

اوح مدة ᗷقاء ᡨᣂالحالات لعدة عوامل، وت ᡧ ᢕᣌالجهاز  وهذا الأمر يتفاوت ب
 .من ستة أشهر إᣠ سنة عᣢ الأغلب

ᢝ وجود الجهاز؟
ᡧᣚ ᢝ

ᡫᣓهل أستطيع الم 
 ᢝ ᡨᣎوال 

᠍
ᢝ من الأجهزة الآمنة مᘭᜓانᘭكᘭا

ᡧᣘلور الفراᘌعد إطار تاᘌ  مرورᗷ سمحᘻ
ᢝ ومن ممارسة 

ᡫᣓمنع من المᘌ س هناك ماᛳوزن الجسم خلالها ول
 ᚽشᜓل

᠍
ᢝ حال كون الجهاز مثᙫتا

ᡧᣚ ة المعتادةᘭد الأشغال اليومᘭج. 



 
 

  ᢕᣂات ما حول المسامᗷالتهاPin-track Infections
 ما تكون عᘘارة عن تلوث سطᢝᣑ ول᜻ن ᘌخᡫᣓ أن يتفاقم الأمر إᣠ التهاᗷات أعم

᠍
ق ᗷالأᙏسجة أو غالᘘا

ه الأماᜧن ᚽشᜓل العظم، لذا ᘌلزم العناᘌة بنظافة منطقة الجلد المحᘭطة ᗷالمسمار، وᗫنصح بتطهᢕᣂ هذ
ᢝ حالة ظهور علامات التهاب ᛿الاحمرار أو الإفرازات

ᡧᣚ ᢝᣤب  وصف. يوᘭقد يرى الطب 
᠍
ᗷعض  أᘌضا

 .المضادات الحيᗫᖔة لمᜓافحة الجراثᘭم
 

 Neurovascular Injuriesالعصᘭᙫة والوعائᘭة الإصاᗷات
 خلال مرحل

᠍
ة الشد قد تتأذى الأعصاب أو الأوعᘭة الدمᗫᖔة المجاورة أثناء الجراحة أو ᗷعدها خصوصا

ال العصب أو المصاحب للتعدᘌل وذلك حينما تكون شدة أو ᣃعة التعدᘌل عᣢ نحو᠏ ᘌفوق قدرة احتم
ᗫان ᡫᣄل. الᘌب طوال مرحلة التعدᘭمن الطب ᡫᣃاᘘاف الم ᡫᣃط الإ ᡨᣂشᛒ ولهذا. 

 
 Dislocations and Fracturesالخلᖔع وال᜻سور 

 .نᘭᙬجة للشد المفرط أثناء التعدᘌل قد ينخلع المفصل أو ينكᣄ العظم
 

 Joint Stiffnessتيᛞس المفاصل 
ᢝ تقيᘭد حᗫᖁة حركة ا

ᡧᣚ ق العضلات ᡨᣂتخ ᢝ
ᡨᣎالعظم والᗷ المنغرسة ᢕᣂب المسامᛞسᙬت ᣠلعضلة مما يؤدي إ

ᗷ ᢝالمفاصل، كذلك قد لا ᘌصاحب ازدᘌاد طول العظم استطالة موازᗫة ᢔᣎسᙏ سᛞالعضلات  حدوث تي ᢝ
ᡧᣚ

ᢝ الضغط عᣢ المفصل وتيᛞسه
ᡧᣚ ادةᗫز 

᠍
ز الدور . والأᙏسجة المحᘭطة مسᘘᙫا ᢔᣂللعلاج  وهنا ي ᢝ ᢔᣍجاᘌالإ

ᢝ المحافظة عᣢ مدى الحركة وتعᗫᖂز استطالة العضلات
ᡧᣚ ᢝᣙᘭالطب. 

 
 Poor Regenerate Formationضعف بناء العظم 

ᢝ القص العظᗷ ᢝᣥحسب ع
ᡨᣎنهاي ᡧ ᢕᣌما ب ᢝᣥسيج عظᙏ بناء ᣢوامل متعددةتتفاوت قدرة الأشخاص ع .

ᣃ ᢝعة الشد قد ᘌضعف ب
ᡧᣚ ذلك، كذلك تجاوز القدر المناسب ᢝ

ᡧᣚ ᢝ ᢔᣎدور سل ᡧ ᢕᣌناء العظموللتدخ. 
 

  Premature Consolidationالتصلد المᘘكر
هم مما ᘌجعلهم أᡵᣂᜧ عرض ᢕᣂع من غᣃشᜓل أᚽ ن العظمᗫᖔتك ᣢعض الناس القدرة عᗷ ة للتصلد لدى

ᗷ ᢝعض الأحᘭان ᘌحدث التص
ᡧᣚل، وᘌلمواصلة التعد 

᠍
لد المᘘكر عندما المᘘكر والذي ᗷدوره ᛒشᜓل عائقا

 .تكون ᣃعة التعدᘌل أᗷطأ من اللازم
 

ات  ᢕᣂمتلازمة الحجCompartment Syndrome 
ᡧ وأورد ᢕᣌاي ᡫᣃ 

᠍
ات لᘭفᘭة محᜓمة، وᗫمر بها أᘌضا ᢕᣂحج ᢝ

ᡧᣚ ة وأعصاب، تتوزع العضلات حول العظام
 ᢝ

ᡫᣓᚽ سمح إلاᘻ ة لاᘭفᘭة لᘭة جدرانها من أغشᘭقᗖات من العظم و ᢕᣂتألف قاع هذه الحجᗫمن و ᢕᣂسᛒ ء
 ᡨᣂالᗷ سمحᘻ درجة لا ᣠعد الجراحة إᗷ 

᠍
ة ما خصوصا ᢕᣂة التمدد، وقد يزداد الضغط داخل حجᗫو

لمتحجر الدمᗫᖔة، ومن أهم أعراضها الألم المفرط الذي لاᛒستجᘭب للمسكنات الفائقة مع التورم ا
 يهدد ᗷفقد الطرف مالم يتم إرخاء ال

᠍
ات خطرا ᢕᣂشᜓل متلازمة الحجᘻالطرف المصاب، وᗷ شقᚽ ة ᢕᣂحج

 .  جراᢝᣐ عᣢ وجه الᣄعة
 

ات الورᗫدᘌة والانصمام الرئوي ᡵᣂالتخDeep Vein Thrombosis & Pulmonary 
Embolism 

ᢝ أوردة الساق العمᘭقة ᗷعد إجراء الجراحة ᗷالإضافة
ᡧᣚ الدم ᡵᣂة بتخᗷعدم  تزداد معدلات الإصا ᣠإ

ᢝ جᗫᖁان الدم المعتاد
ᡧᣚ ᢝ ᢔᣎسᙏ ركود ᣠك الطرف مما قد يؤدي إᗫᖁات هذه الخوقد تنفك .  تح ᡵᣂ أو قطع

ᡧ الرئᗫᖔة ذات الحجم الأ  ᢕᣌاي ᡫᣄال ᣠضخها إᘌ ᢝᣠالتاᗷ اتجاه القلب والذيᗷ منها مندفعة ᢝ
ᡧᣚ بᛞسᙬصغر ف

ᡧ الرئة وتوقف إمداد الدم لتلك المنطقة من الرئة ᢕᣌاي ᡫᣃ عضᗷ سدادᙏا .ᗫᖁعد لذا ينصح بتحᗷ ك الطرف
ᗷ ᢝعض الحالات

ᡧᣚ عة للدمᘭة الممᗫالجراحة وتناول الأدو. 
 

  Frame Intoleranceعدم تحمل الجهاز
ᢝ تقᘘل الجهاز والتأق

ᡧᣚ اتᗖᖔالأطفال من صع 
᠍
ᢝ فئة قلᘭلة من المرᡧᣔ خصوصا

ᡧᣍتعا ᢿًه كونه متصᘭلم عل
ᢝ الملᛞس وᗖقᘭة الأشغال اليومᘭة

ᡧᣚ خاصة ᢕᣂتداب ᣠحتاج إᗫض طوال الوقت وᗫᖁالمᗷ  . 

ᡧ م ᢕᣌسط أشᜓاله من حلقتᚽأ ᢝ
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣘلور الفراᘌيتألف إطار تا ᡧ ᢕᣌتᚏعدن
ᣠحᜓام إឝل حلقة ب᛿ تᘘ᙭مه، وتᗫᖔالقطعة  تطوقان الطرف المراد تق

وتتصل العظمᘭة الواقعة ᗷداخلها بواسطة مسامᢕᣂ أو أسلاك معدنᘭة،
ᘌجعلها  الحلقتان بواسطة ست أذرعة قاᗷلة للتطᗫᖔل والتقصᢕᣂ مما 
ᢝ أي

ᡧᣚ ة للأخرىᘘال سᗷ ل حلقة᛿ موقع ᢝ
ᡧᣚ التحᜓم ᣢمن  قادرة ع

ᣢة المعروفة، وترتكز فكرة عمل الجهاز عᘭات الهندسᘭنظام الإحداث 
ᢝ الفراغ و 

ᡧᣚ ᡧ ᢕᣌعاد الحلقتᗷحساب أᗷ قومᘌ ᢝ ᢔᣍحاسو ᢝᣒمن ثم هند
اء علᘭه وᗖن. توجيههما إᣠ الوضع الأمثل للعظم المتصل ᗷᜓل حلقة

 ᢝ
ᡧᣚ ةᗖᖔة المطلᘭات اليوم ᢕᣂلإحداث التغي ᢻًض جدوᗫᖁالم ᣗعᘌ عادᗷأ 

᛿ ᡧل ذراع برقم ولون مختلف ᢕᣂوتتم ، ᡧ ᢕᣌالحلقت ᡧ ᢕᣌسهل الأذرع ما بᛳل ᡧ ᢕᣌ
 .التعرف عليها

 المضاعفات

  Latency Periodمرحلة السكون
تᘘدأ هذه المرحلة من خروج المᗫᖁض من 

غرفة العملᘭات حᗷ ᡨᣎداᘌة التعدᘌل 
 
᠍
 واحدا

᠍
ᢝ الغالب أسبوعا

ᡧᣚ ستغرقᘻوتكون  و
ᡧ من ال ᢕᣌل ᣄن جᗫᖔة مهلة لتكᗷمثاᗷ سيج 

 ᢝᣥالقص العظ ᢝ
ᡨᣎنهاي ᡧ ᢕᣌالضام ب. 

   

  Distraction Periodمرحلة التعدᘌل
ᗫᖁك يᘘدأ التعدᘌل عᣢ نحو᠏ متدرج بتح

ᗖᖔالقراءة المطل ᣠل ذراع إ᛿ ᢝ
ᡧᣚ ᡫᣃة المؤ

ب ᗷحسب المنهج المقدر بواسطة الحاسو 
قᘭام مع العلم ᗷأن عᣢ المᗫᖁض أو مساعده ال
ᣢومن الواجب ع ،

᠍
 ᗷضᘘط الجهاز يومᘭا

دات المᗫᖁض المتاᗷعة مع الطبᘭب ᗷالعᘭا
 ᡨᣂة خلال فᗖات متقار ᡨᣂف ᢝ

ᡧᣚ ةᘭة الخارج
عدم التعدᘌل للتأᜧد من صحة عمل الجهاز و 
 وجود مضاعفات، كذلك قد ᘌلزم تᘘدᘌل

 ᗷعض الأذرع ᗷأطول منها أو أقᣆ حسب
الحاجة، وقد ᘌحتاج الجراح إᣠ إᘌقاف 
فة برنامج التعدᘌل أو إعادة ضᘘطه أو إضا
 .مرحلة أخرى حسب ما تقتضᘭه الحالة

 Limb length discrepancy
 Angular deformity
 Short stature
 Bone transport
 Non-union
 Malunion                                                

ᢝ مراحل العلاج ᗷاستخدام إطار تاᘌلور الف
ᡧᣘرا 

 

  Consolidation Period)التصلد(مرحلة التصلب 
ᢝ مᜓانه ᗷعد إتمام التعدᘌل حᘌ ᡨᣎجᢔᣂ ا

ᡧᣚ الجهاز ᡨᣛᘘشᜓل يᚽ لعظم
ᢝ هذه المرحلة عᣢ ف

ᡧᣚ اداتᘭالعᗷ عةᗷافٍ، وتكون المتا᛿ات أطول ᡨᣂ .
 ᖁة التصلد يتم إزالة الجهاز من طرف المᘭتمال عملᜧعد اᗖض إما وᗫ
ᢝ العᘭادة أو ᗷغرفة العملᘭات تحت تأثᢕᣂ مهدئ أومخدر م

ᡧᣚمسوغات الاستخدام .ناسب 
 
 ᡧ ᢕᣌاين طول الطرفᘘت 
اعوجاج الطرف 
القامة ᣆق 
نقل العظم 
سور᜻عدم التئام ال 
ءᣖالخا ᢔᣂالج 

؟ ᢝ
ᡧᣘلور الفراᘌما هو إطار تا 


