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المحاضرات



فل له هي ذلك الإطار الذي يعيش فيه الإنسان مع غيره من الكائنات الحية، ويك

، تربة ، ماء)الحياة وطيب العيش، وبما يحويه هذا الإطار من موارد طبيعية 

، وبما يحتويه من كائنات حية، وما يسوده من شتى المظاهر من طقس(هواء

.ورياح وأمطار، وما يتضمنه هذا الإطار من مكونات جامدة

مقدمة ومفاهيم رئيسية-1
ةتعريف البيئ
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تمكنليتوفرهامنبدلاالتيالإنسانيةالماديةالاحتياجاتمجموعةهي

حياتهفيالاستمرارمنالإنسان

احتياجات الإنسان
المادية

هي كل ما تراه العين ويقع حولنا على الأرض من عناصر طبيعية ةالبيئة الطبيعي

ذاتفراغاتلإنتاجالإنسانعملمنمستحدثةتكويناتمجموعةهي

عموعلاقتهمالناسوسلوكياتباحتياجاتترتبطمعينةخصائص

البعضبعضهم

البيئة المبنية

علىرفتؤثالإنسانداخلتتفاعلالتيالنفسيةالمؤثراتمجموعةهي

واختياراتهوعلاقاتهسلوكه

الجوانب النفسية
ئة المؤثرة على البي

المبنية

لمبنيةاالبيئةتكوينعلىتؤثرالتيالاجتماعيةالمؤثراتمجموعةهي

الدينيةوالمعتقداتوالتقاليدكالعادات

الجوانب 
رة الاجتماعية المؤث
نيةعلى البيئة المب
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منالعديداهتموقد.والثانويةالأساسيةاحتياجاتهلتلبيةبأخرىأوبطريقةبيئتهمواردلاستغلالالإنسانسعى

علاقةفيثتبحفكريةمدارسظهرتوقد.“البيئيةالإنسانيةالعلاقة”عليهاوأطلقواالقضيةبهذهالمتخصصين

ومفكرينفلاسفةالمدارسهذاروادوكانبيئتهمعالإنسان

ئةالمدارس الفكرية في علاقة الإنسان بالبي-2

الإنسانبينالعلاقةمجالفيالأكبرالوزنالطبيعيةللبيئةتعطيالتيالمدرسةهي

وابنطووأرسهيبوقراطروادهاومن.للبيئةفيهمابكليخضعالإنسانأنأيوبيئته،

.وعاداتهمالشعوبوطبائعالمناخبينالربطهدفهموكان.خلدون

المدرسة
الحتمية

يفالحميدة،والطباعالقامةوطولبالشجاعةيتصفونالجبالسكانأنهيبوقراطأشار-

.التحكموحبالقامةبنحافةيتصفونالجافةالمكشوفةالأقاليمسكانأنحين

كانتالتيبالشجاعةيتميزونالذينأوروبافيالباردةالمناطقسكانبينأرسطوفرق-

بالفكرونيتصفالذيآسياسكانوبينوالتنظيم،بالإدارةماهرينغيرلكنهمحريتهمأساس

.لغيرهممحكومينجعلهممماللجرأةيفتقرونلكنهموالمهارة

الحضرأهلمنوالشجاعةالخيرإلىأقرببأنهمالبدوأهلخلدونابنوصف-

الإنسانعلىصفاتهمإطلاقفيبالغواالمدرسةهذهأصحابأن:الخلاصة

:التاليالنقدلهاووجه.عليهموتأثيرهابالبيئةوربطوها

أخرىعواملفهناكالمؤثرالوحيدالعاملليستالبيئةأنحيث:المنطقيةعدم•

ةالبيئتأثيروتجاوزالبيئيةالعوائقمنالحدفيالتقنيالتطوردور•

الإنسانعلىالبيئةسيطرةمنيحدالذيوالحضارةالتاريخدور•
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نالإنٌساأنتقولالتيالمدرسةهي

رمفكوغيرسلبيمخلوقمجردليس

البيئةوضوابطلمؤثراتوخاضع

شكلالعكسعلىبلالطبيعية،

ةإمكانيولديهإيجابيةقوىالإنسان

خياراتولديهوالتطورللتغيير

.لخدمتهالبيئةتطويعوبمقدوره

المدرسة
ةالإمكاني

(الاختيارية)

نللإنساأنالمدرسةهذهمؤسسيمنوهولابلاشدوفيدالأشار-

.تياجاتهواحلمتطلباتهوفقاوتهيئتهابيئتهتعديلفيكبيردور

منهالاءميتماالإنسانيختارحيثالبيئةعناصرفيالتنوعويرى

وحفرالجسوروبنىالسدودشقلذلكوقدراته،مهاراتهحسب

.الزمنعبرأنشأهاالتيللمبانيإضافةالأنفاق،

الإنساندورفيبالغواالمدرسةهذهأصحابأن:الخلاصة

بالبيئة،مالتحكفيوالديكتاتوريةالسيادةإلىفيهيصلالذي

مشكلات)عديدةلمشاكلسيؤديذلكفيالمبالغةوأن

(....البيئي،الاختلالالتصحر،التلوث،
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.بينهمااردالذيالصراعبسببوالاختياريةالحتميةأنصاربينالوسطيةبدورتقوم

.مطلقةالالإمكانيةأوالمطلقةبالحتميةتؤمنلاوهي.توافقيةنظريةمنبدلاوكان

متغيربشكلالآخرعلىيؤثرمنهماكلوأنمعا،والبيئةالإنسانبدورتؤمنولكنها

.ومختلف

المدرسة 
ةالاحتمالي

(التوافقية)

:إلىالبيئةبتقسيمالمدرسةهذهأصحابقام

اردهامواستغلالمنليتمكنالإنسانمنكبيرجهدإلىتحتاج:صعبةبيئة1.

(...الصحراوية،الجبلية،البيئات)كاملااستغلالاالطبيعية

والتأقلمالمواردلاستغلالبسيطلجهدإلاتحتاجلا:سهلةبيئة2.

والسهلةالصعبةبين:معتدلةبيئة3.

:إلىالإنسانصنفواكما

بيعةطكانتمهماطموحاتهلتحقيقالبيئةمعيتفاعلمتطور:إيجابيإنسان1.

فيهايعيشالتيالبيئة

ئةالبيتطويعيستطيعلاوالمهاراتالقدراتمحدودمتخلف:سلبيإنسان2.

سهلةبيئةفيوضعلوحتىرغباتهلتحقيق
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...والآلاتوالأدواتوالسلعالموادوتشملالمبنية،البيئةمكوناتأصغروهي:المنتجات1.

.(.....منزليةأجهزةصناعية،آلاتبناء،أثاث،مواد)

اخلدالفراغاتوهيوالمنشآت،للمبانيالمكوّنةالعناصرمنمجموعةوهي:الداخليةالفراغات2.

.(....قاعات،غرف،)والمنشآتالمبني

نفق،جسر،)أخرىعناصرأو(...مصانع،مدارس،سكن،)المبنيةالعناصروهي:المنشآت3.

.(...سريعة،طرق

،(...مسارات،حدائق،ساحات،)فراغاتمنوالمنشآتبالمبانييحيطماكلوهي:المواقع4.

.والمبنيةالطبيعيةالبيئةبينتدمجفالمواقععاموبشكل

كاملالمتالمجتمعتكوّنبحيثأخرىلمكوناتإضافةالسابقةالعناصرجميعوتجمع:المدن5.

.(....قرية،مدينة،فيحيمدينة،)وبيئيا  وثقافيا  واجتماعيا  اقتصاديا  

متجانسةمنطقةوهيومعقدة،مختلفةبأحجاموالمواقعالمدنمنمنظمةمجموعاتهو:الإقليم6.

.(...مباني،)مبنيةوبيئة(...فراغات)طبيعيةبيئةتتضمن

.السابقةالستةالعناصروتشملمكوناتها،بجميعالشاملةالبيئةوتمثل:الأرض7.

مكونات البيئة المبنية-3
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هذاوعلى.البيئةكلتلالكليالمجالتكوّنالتيالعناصرمنمجموعةإلىتجزئتهاعندالمبنيةالبيئةنتفهمأنيمكن

Batuska & Young)تصنيفأساسعلى)رئيسيةأجزاء6إلىتجزئتهايمكن
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يةخارجبمحفزاتالحواستأثرخلالمنوالحكمالملاحظةيحويعقليتركيبهو

عقولنافيكامنةإدراكاتتنبيهإلىيؤديمما
تعريف
الإدراك
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ةالإدراك في البيئ-4
ومواقعهاالبيئةفيالموجودةالمختلفةالأشياءقيمةإدراكعلينا•مقدمة

البيئةفيللتحركالمطلوبةوالجسميةالمعرفيةالمهاراتامتلاكالمهممن•

المعلوماتتخزينعلىيعتمدالناجحالتوقععلىالقدرة•

مواقفالإدراك
اتصال

ســـلوك

بصر

سمع

شم

لمس

ذوق

الحواس

محفزات

مواقف

أحاسيس

مشاعر

الإدراكات الكامنة في العقل

ســـلوك

9
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.عقلياومعالجتهالفراغفهمعلىالقدرةهي:المكانيةالمعرفيةالقدرة•مصطلحات

يةإدراكعمليةوهيالمشتقة،المعلوماتبمعالجةأيضاتعرف:الهابطةالمعالجة•

الموقففييدركأنينبغيلماتوقعاتنامنتنبثق

تيالالمواقففيالنشطةالمعالجةوهي،الإكماليةالمعالجةأو:الصاعدةالمعالجة•

.معينةمنبهاتالمدركالشخصفيهايجدلا

وهيالعالم،لمواجهةالإنسانيتخذهاواجتماعيةثقافيةوقفاتهي:المواقف•

السابقةوالتجاربالمتلاحقةالإدراكاتمجموعةمنتتكون

مراحل
الإدراك

معينشكلأوتكوينله:الشيءملاحظة1.

...طول،معين،عمقله:التكوينعلىالتعرف2.

...دينيثقافي،تاريخي،بعدلههل:للتكوينمعنىإعطاء3.

التكوينمعالتفاعلفيالبدء:والأحاسيسالمواقفتحميل4.

السابقةالنقاطجميععنفعلردة:السلوك5.

1

0
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حولنامنالمبنيةالبيئةفيالحسيةبالجودةيسمىماإلىيؤديهدف الإدراك

أسباب 
اختلاف 
الإدراك

خدم،للمستالمصمممنلآخر،شخصمنيختلفالإدراكاتأوالأشياءتفسير

:التاليةللأسبابللصغار،الكبارمن

التكوينلنفسمعينوإدراكتفسيرثقافةفلكلالثقافات،اختلاف•

زائرومستخدممقيممستخدمبينالمستخدم،طبيعة•

والمكانالزمانحسبتختلف:التاريخيةالخلفية•

اسالنعلىمختلفبشكليؤثرالاقتصاديالجانب:الاقتصاديةالخلفية•

....والاستمراروالديمومةبالقوةإيحاءتعطيضخمةكتلة:مثال

....والسيطرةوالتطورالاقتصادبقوةإيحاءتعطيالسحابناطحات:مثال

والاتزانبالثباتإيحاءيعطيللكتلالأفقيالامتداد:مثال

بالراحةتوحي:الدائريةالأشكال:مثال

11
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بنيةالسلوك الإنساني  في البيئة الم-5
لكيياتهحفيالإنسانبهايقومالتيالمتعددةالنشاطاتعنعبارةالإنسانيالسلوكتعريف

.أيضا  والحياةبهالمحيطةالبيئةمعيتكيف

شخصية الإنسانبيئة الإنسان ســـلوك

.....نومشرب،حركة،:ملموسمادينشاط-1:النشاطاتمننوعانيوجد

...تأمل،إحساس،تفكير،:ملموسةغيرنشاطات-2

أنواع 
السلوك 
الإنساني

عليهالتدربدونالولادةمنيمارسهالذيهو:فطري-1

بهمحيطةالبالبيئةتأثرهمنأوالتعلممنالإنسانيكتسبهالذيهو:مكتسب-2
الفئة الأولى

فرديبشكلالنشاطمزاولة:فردي-1

جماعيبشكلالنشاطمزاولة:جماعي-2
الفئة الثانية

عوائقدونهدفهللإنسانيحققالذيالسلوكهو:هادفسلوك-1

وهدفهالإنسانبينعائقيحولعندما:هادفغيرسلوك-2

ناكهسيصبحوبالتاليهادف،الغيرللسلوكفعلردةهو:دفاعيسلوك-3

قللينت(أخرىمحاولة)أخرىمرةالهدفإلىليصلالسلوكفيتغيير

.الهادفالسلوكإلىويصل

الفئة الثالثة
(من حيث الهدف)

12
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هدف دراسة
يالسلوك الإنسان

المبنيةئةوالبيالفراغاتتصميمفيننجحلكيالإنسانيالسلوكدراسةتتم

.سلوكهمعيتناسببماالإنسانرغباتلتحقيق

خصائص ومميزات
السلوك الإنساني

مابسلوكنقوملسبببلالعدممنيظهرلاأي:سببلهالسلوك-1

ماهدفتحقيقنحويتجهسلوكأي:هدفلهالسلوك-2

السببمعأوالهدفمعالدافعيرتبطأنيمكن:دافعلهالسلوك-3

.....جماعي،أوفرديتنوع:متنوعالسلوك-4

السلوكتعديليمكنبهانمرالتيالظروفحسب:مرنالسلوك-5

تقسيميمكنفلاومستمرةمرتبطةحلقةعنعبارة:مستمرةعمليةالسلوك-6

السلوكفيتتابعهناكبلالإنسانسلوك

لظروفيتغيرأنيمكن:بهالتنبؤيصعبالسلوك-7

عناصر
يالسلوك الإنسان

(مراحله)

لهأسعىالذي:الهدف-1

للاستيعابزمنيةفترةهناك:والتهيؤالاستعداد-2

اختيارهايتمإمكاناتأوخياراتعدةتوجد:الموقف-3

رآخموقفاختياريتمولمالموقفهذااختيارتملماذاأي:التفسير-4

كنيمماأفضليحققالذيهواختيارهتمالذيالبديلأي:الاستجابة-5

لوكبالسونربطهالبدايةمنوضعالذيالهدفنتيجة:والآثارالنواتج-6

والدفاعيهادفوالغيرالهادف

13



تأثير العمران على السلوك الإنساني
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1434الكريديس، : المصدر
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ي السكنيالخصائص الإنسانية للبيئة المبنية في الح
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الاحتياج الإنساني-6

رغباتهوتحقيقومتطلباتهاحتياجاتهلتلبيةالإنسانيبني•مقدمة

متعددةبولأسباالظروفحسبيتفاوتونلكنهمالاحتياجاتنفسلهمالأفرادجميع•

“تشكلناذلكبعدوهيمبانينانشكلكبشرإننا”:تشرشلقال•

“سكنفعنأخبركفيهانشأتالتيالبيئةمانوعأخبرني”:قالكورتيلالمؤرخ•

:نوعينإلىتنقسم.“الإنسانيةالاحتياجات”يسمىماوجودعلىالنفسعلماءاتفق

:إلىوتنقسمالبشري،الجنسأعضاءبوظائفتتعلقفيسيولوجيةاحتياجات:أولا  

البقاءاحيتاجات•

النوععلىالحفاظالتناسل•

والأمانللأمنالإنساناحتياج•

:إلىموتنقسالأفراد،ومعتقداتبمشاعرتتعلقواجتماعيةسيكولوجيةاحتياجات:ثانيا  

الاجتماعيةوالأخلاقياتبالشخصيةمتعلقةاحتياجات•

للجماعةالفردانتماءاحتياجات•

الذاتتقديراحتياجات•

الوقتفسنفيتنبثقلكنهاماسة،حاجةلهاليسالتيالأشياءتمثلكونهاناحيةمنالاحتياجاتعنالرغباتتختلف

(فخمةياراتسباقتناءيرغبونالبعضلكنمواصلات،لوسائليحتاجونالناسجميع)والشخصيةالنفسيةالرغباتمن
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فتحتلتياالنظرياتأهممنتعد.النفسعلمفيومتميزةفريدةنظريةبصياغةماسلوأبراهامالأمريكيالنفسعالمقام

:يليماعلىاشتملت.والبيئيةوالمعماريةوالتخطيطيةالسلوكيةالدراساتمنالعديدأمامالمجال

الإنسانيةةالدافعيفينظريتهماسلوقدمحيث.الإنسانيةللشخصيةالدافعيةالجوانبعلىأساسيبشكلفيهاركز•

Human motivation 

.وتشكلهالإنسانيالسلوكتحركالتيالحاجاتأوالدوافعطبيعةخلالهمنيفسرمترابطانسقايصوغأنفيهاحاول•

التأثيرشدةأوالأولويةحيثمن Hierarchyمتصاعدنظامأوتدرجفيتنتظمالإنسانيةالدوافعأوالحاجاتأنافترض•

Prepotency

تبرزالهرميالتدرجفيالتاليةالحاجاتفإنوإلحاحاقوةالأعظمأوأولويةالأكثرالحاجاتتشبععندماأنهإلىأشار•

.متهقإلىنصلحتىوهكذا..الدوافعسلمعلىأعلىدرجةصعدناقدنكونتشبعوعندماالأخرىهيالإشباعوتطلب

نظرية 
ماسلو

Maslow

ي تدرجها الهرمي كما يلي 
 
:صنف ماسلو هذه الحاجات ف

ي    ااااا ا   ااااا  : Physiological needs( الفسااااجولوج  )الحاجاااات الما ياااا  -1
 
ي  ياااعة ااااانو    ااااا   

وهي الحاجاااااس ايةاةاااا ا ل ياااام  الااااال
 
د
 ج انا

د
ي  اانة ا.. والواس .. و ونا  ايلا .. وال طا .. مثا  الوا  . و عظ ا  قي او وج اتو  عظ ياا

ي إلى آخام  ماا الحاجااس الاال لبياا  اليوعلاعي 
.بشك  مباش  

وضاتا  وا   ماا الن ااة وايماا .. وتشات  موتعقاا ماا الحاجااس الت با ا االحياال قاة الحالاا الما ناا: Safety needsحاجاات امماا  -2
مث   ذ  وضغط. والاق تا  قة مبن  مشيع ل حاجاس.. والحتايا.. والن اة.. والثباس.. التا ي والت نعي مث  الحاجا إلى ا ح اس اايما

ي اااك  مااااوف مثاا  الاااعف مااا التو ااع 
 
نا  مااا اليااعا  واخاا ور ايمااع  تو الاااعف مااا  ياا... مااا الغتااع .. الحاجاااس يت ااا ت  ى باانش  
ي ال ااموف التح طااا

 
ي  ياانىم  ااذ  الحاجاااس. الاا حك   

 
الناااس ىباانو تو اا  وت  الس اابا الغالبااا مااا.. وماةاا ع ىاامش ت   ناااع ماا و قامااا إلى التبالغااا  

.غير قا  يا قة  واوز  ذا الت  عش ما الحاجاس والنوا ع
وتشت  موتعقا ما الحاجاس ذاس ال عجو الاج تاعي مث  الحاجا إلى قوقا  :(الحب والانتماء)Social needsالحاجات الاجتماع   -3

ي جتاقااا من تااا
 
اايليااا الحاجااا إلى ئة ااا تو إاااا  اج تاااعي يحاا    ااو ا   ااا .. حت تااا مااع ااااا آخاام الحاجااا إلى ت  ي ااع  ا   ااا  قمااعا  

.مث  ال ائ ا تو الحي تو اياكا  التا  يا ما ايو تا والسشاااس الاج تاق ا
و  او ىبحاا ا   اا  قاا  احبا تو قوقاا  ا باو ماا  اع م  Deficit or D-loveالت ا عش اي ى  تو م ا عش الحا  النااع   قاا الانيا( ت)

ي إابا  حاجا و ايةاة ا ايخمش مث  الماحا وايما  والوس 
 
.الخ..... العحنة وت ا    

تعجاع  آخام ... و  او ييا   ا   اا  قوقاا خالباا ماع آخام تشااا م ا ي  Being or B-loveالت ا عش ايقاة تو م ا عش الوونعواا( ب)
ي اة  تالو تو  غوير  لبالح اح  اجا و  ع

 
.يحبو لذا و  و   غبا  
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ام –4 : ذا الن   ما الحاجاس كتا ىما  ماة ع لو جاوبا : Esteem needsحاجات التقدير والاحتر
اة الني ( ت) .تو ا ح اس الناخةي االي تا الذا  ا.. جاو  م   ق ااحيل
اة وال ياااانىم مااااا الاااااا  ( ب) اة الآخاااا يا... والآخاااام م   ااااق االحاجااااا إلى ام  اااااب الاحاااايل .. الح ااااناال اااات ا.. ويشاااات  الحاجااااا إلى ام  اااااب احاااايل

.الخ... التون.. الش مة.. النواح والعضع الاج تاعي التممعق
ي 
.وماة ع ىمش توو ئ طع  ال ا والنمج الشاصي يبيح الواو  ايو  تمير ق تا وت ت ا للإ  ا  ما الواو  الثاى 

Meta-needsوالحاجات العل ا  Self-actualizationحاجات تحقجق الذات -5
ي لا يبا  إلو اا ا   اا  إلا ا ان  حيواق

إاابا  كااف لتاا  حت قنعا   حيوق الذاس يب  ماة ع موتعقاا ماا الحاجااس تو الانوا ع ال   اا الاال
وا و الكامنا و نتو  ا و حيوق الذاس  نا يشير إلى حاجا ا   ا  إلى اة اناة ك  قن ا و ومعا بو و حيوق ك  إمكا. ي بي ا ما الحاجاس اي ى  

ي حانو  الحاجاا إلى  حيواق تقصا قان ة تو م اا ة ت. إلى تقص منش يت ا ت   ب  إل و
 
و ووااح ااالت ا  و ذا ال حيوق ل ذاس لا يوا  ت  يي ا   

ااا التحااانو  .. تاااا وخ اااق الو.. وإوتاااا  اااع يشااات   حيواااق حاجاااا الاااذاس إلى ال ااااي وحاااع قااا   وغايااااس ق  اااا مثااا  الوشااا  قاااا الحي ياااا.. الشاصي
ي ا   اا. الااخ.. و أم اان ال اان .. و حيواق الن اااة

 
ي  تي ماةاا ع حاجاااس تو  وا اع ت اا  ا وكامنااا  

 
ا  بشااك  اياا اي مثاا   اذ  الياا   والغاياااس  تثاا   

ي ذلاال مثاا  الحاجاااس اي ى  إلى الط اااة
 
ي الشاباا. وال ياانىم.. والحاا .. وايمااا .. مث  ااا  

 
 ا ا   اااو ا هي جاا   لا ى واا ت مااا ا مكاواااس الكامنااا  

ي   ح ما تج  ت    حيق لكي يب  ا   ا  إلى مم با  حيوق ذا و والع ا  اك   وا   ا تو حاجا  ا
.والال
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احتياجات اجتماعية1.

احتياجات اقتصادية2.

احتياجات دينية3.

احتياجات تعليمية4.
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تصنيف 
الاحتياجات 
الإنسانية في

البيئة 
العمرانية

احتياجات سياسية5.

احتياجات ثقافية6.

احتياجات تاريخية7.

......احتياجات 8.

ربالعناصالاهتماميجبتاريخيبعدذاتمدينةففي.لأخرىمنطقةومنلأخرىمدينةمنالاحتياجاتهذهتختلف

الطابععليهايغلبالمدنوبعضالسياسية،الاحتياجاتبتوفيرالاهتماميتمالعواصموفيالتاريخية،والأنشطة

.........تعليميةومدندينيةمدنوهناكالاقتصادي،

:العمرانيأوالمعماريالمشروعبرمجةمرحلةفيتطرحأسئلة

وخصائصهم؟طبيعتهمهيوماالعمرانيةالبيئةهذهسيستخدمونالذينالناسهممن1.

ورغباتهم؟احتياجاتهمهيما2.

احتياجاتهم؟تحققالتيالفراغاتخصائصهيما3.

رغباتهم؟وتحققاحتياجاتهمتلبيالتيالخدماتهيما4.
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الخصوصية-7
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تعريف 
رابوبورت

:علىالقدرةهيالخصوصية

أردتوكيفماأردتمتى:بالاتصالاتالتحكم•

أفرضهاوأناالخصوصيات،تصنيف:خياراتعلىالحصول•

أختارهاأن:المرغوبةالاتصالاتتحقيق•

السمعيةباتصالاتهمالتحكمعلىالجماعاتأوالأشخاصمقدرةهيالخصوصيةتعريف

الآخرينمعوالحسيةوالبصرية

أنواع 
ةالخصوصي

:أنواعبأربعويستنالعالمحددها

مكتبهفيكمدير:العزلة1.

واحدفراغفيكزوجين:المودة2.

لهخصوصيةإيجاديحاولعيادةفيانتظارصالةفيكشخص:المجهولية3.

نالآخريمنتطفلأيفيللتحكمنفسيةحواجزالشخصيوجدأن:التحفظ4.

أهداف 
ةالخصوصي

:أهدافبأربعويستنالعالمحددها

فراغأيفيخصوصيتهفيالتحكممنالشخصيتمكنأن:الاستقلاليةتوفير1.

مناسبةفراغاتتوفيرعند:المكبوتةالمشاعربإطلاقالسماح2.

الذاتتقييمعلىالأشخاصمساعدة3.

بالآخرينالاتصالعمليةوحمايةتحديد4.
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أقسام الخصوصية
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وشميةوبصريةسمعيةإلىالخصوصيةتنقسم
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1434الكريديس، : المصدر
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الفراغ الشخصي-8
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فراغاتالفيسواءبينهمفيماالأشخاصيتركهاالتيالمسافةهيالشخصيالفراغتعريف

حدودضمنمساحةعنعبارةبأنهسومرروبرتعرفهوقد.الخارجيةأوالداخلية

.بتجاوزهاللمتطفلينيسمحولاالشخصبجسممحيطةمرئيةغير

إضافة  اقةالصدوعلاقاتمكانتهميعكسبلعشوائيا ،ليسللأفرادالمكانيالترتيب

.للمكانالفيزيائيةالبيئةحدودإلى

أخرىكائناتسلوكوأحيانا  الفراغات،فيالناسبسلوكالعلاقاتتتأثر

شخاصالأعلاقةوحسبووظيفتهالفراغنوعحسبالشخصيالفراغمسافةتختلف•

البعضبعضهممع

لأخرىبيئةومنلآخروقتومنلآخرمكانمنالفراغمفهوميختلف•

مقدمة

وظائف 
الفراغ 

الشخصي
التفاعلمسافةزادتبالخطرالشعورزادفكلما:الذاتيةالحماية•

(..الملابسألواناختلافعند)(مثلاالإنارةزيادةعند):الحسيةالمدخلاتتعديل•

المودةونظامبالاتصالالتحكم•

العوامل
المؤثرة في
الفراغ 

الشخصي

(المواقفطبيعة)الموقفيةالعوامل1.

العمر2.

الجنسأوالنوع3.

والعرقيةالثقافيةالخلفية4.
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تصنيفات
الفراغ 

الشخصي

ماعادةوالتيالمسافاتمنمتسلسلةمجموعةHallهولإدواردالعامصنف

:بالآخريناحتكاكهمعندالأشخاصيراعيها

بينتكونوعادة.سم46والمباشرالاحتكاكبينتتراوح:الحميمةالمسافة1.

بعضفيالقاعدةهذهتشذ.جداالمقربينوالأصدقاءالواحدةالعائلةأفراد

والحافلاتالمصاعدمثلقليلةمسافاتعلىالناسيجبرعندماالحالات

.والقطارات

حولبالفقاعةوتسمىسم،1.20حتىسم46منتتراوح:الشخصيةالمسافة2.

.العاديةالحالاتفيتجازوهاعدمويفضلالناسبغالبيةتحيطالشخص

المسافةوهيسم،3.75حتىسم1.20منوتتراوح:الاجتماعيةالمسافة3.

والرسميةالعامةوالمحادثاتللاجتماعاتالطبيعية

يعرفمامعهايبدأحيثسم،7.60حتىسم3.75بينتتراوح:العامةالمسافة4.

الآخرينمنتأثيردونالحركةمنالأشخاصويتمكنالناس،بينبالعزلة

مفهوم 
الازدحام

:ريحمغيروهوبالازدحام،الناسيشعرحدهاعنالشخصيالفراغمسافةتقلعندما

بالخصوصيةالشعوريقلللأنه•

الاستقلاليةمنيحد•

الآخرينمعبهالمرغوبالاتصالنمطيكسر•

الذاتعنالتعبيرمنيحد•
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(الحيازة)النطاقية -9
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عةمجموأوشخصيقوممحددفراغعنعبارةهي(باستلاندليونحسب)النطاقيةتعريف

أوالشخصذلكعلىمقصورةمحظورةكمنطقةعنهوالدفاعباستخدامهأشخاص

الجماعة

خصائص 
النطاقية

....قاعة،فيكرسيأومالشخصملككمنزل:المكانوحقملكية1.

مثلامالفئةتخصص:مالمنطقةتمييزأوشخصيةهويةإعطاء2.

اقتحامأيضدالدفاعحق3.

....والإدراككالاحتياجاتالوظائفمنالعديدخدمة4.

وظائف 
النطاقية

والفراغالإنسانبينوعلاقةصلةتوجدعندما:الهويةإلىالحاجة1.

عنهاللدفاعالإنسانتدفعأشياءالمكانفيتتوفرعندما:الحوافزإلىالحاجة2.

الفراغفيالأمنتوفرعند:الأمنإلىالحاجة3.

(..ثقافي،بيئي،)للفراغمرجعيةعندالبحثعند:مرجعيإطارإلىالحاجة4.
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أنواع 
النطاقية

وهيبالشخص،المحيطةالشخصيفقاعةعنعبارة:الملتصقةالنطاقية1.

بالشخصالخاصةوالمكانةالدورمعتتناسب

لبشكعنهيدافعوالذيللشخصالمخصصالفراغوهو:المركزيةالنطاقية2.

(.....خاص،مكتبخاصة،غرفة)كبير

فييشةالمعكغرفة)خاصةشبهفراغات:قسمينإلىتنقسم:المساندةالنطاقية3.

المسكنقربالمشاةكممراتخارجية،)عامةشبهوفراغات(المسكن

وهيعملهإلىمنزلهمنالشخصطريقمثلاالعامةوهي:الطرفيةالنطاقية4.

لايملكهاعامةمنطقة
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ةالخريطة الذهنية في البيئة المبني-10

ويعيدونويتذكرونويصنفونيحصلونالناسفيهاالتيالعمليةهيالذهنيةالخريطةتعريف

المبنيةالبيئةخصائصعنأذهانهمفييجمعونهامعلوماتتصنيف

الإنسان؟لدىتتكونالتيالتصوراتتنتقلكيف

المباشرالاطلاعأوالمباشرةالتجربةطريقعن•

مختلفةوسائلأوأدواتخلالمنرآهأوسمعهما•

التخيل•

يعطي إحساس بالأمان والقدرة على الاستمتاع                          1.

يزيد من قدرة المستعملين على استخدام العمران بسهولة2.

تكوين علاقات مكانية بين عناصر العمران تضفي عليها معنى        3.

تكوين انطباع ذهني عن العمران للفئات العاملة4.

أهمية 
تكوين 

الانطباع 
الذهني

أذهانفيالمختلفةالعمرانمكوناتتثبيتإلىتؤديللتصميمطرقإلىمصمميتوجيه:منهالهدف

.داخلهاحركتهملتسهيلوتوضيحهاالمستعملين
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:ن العمرانالخطوات الرئيسية للعملية العقلية التي ينتج عنها تكوين الانطباع الذهني ع

استقبال المؤثرات من البيئة1.

إضفاء معنى على المؤثرات2.

تكوين الانطباع الذهني3.

:الخصائص الأساسية لتكوين الانطباع الذهني

لا يمكن للعقل إدراك مكونات العمران دون انتباه: الانتباه1.

لذهنيكلما كانت عناصر العمران بسيطة كلما أمكنها أن تكون جزءا  من الانطباع ا: البساطة 2.

أن يكون العنصر ذو علاقة مكانية بباقي عناصر العمران: التكوين 3.

:العناصر المؤثرة على وضوح مكونات الخريطة البصرية

هنيةكلما زاد تعرض ووضوحه أمام المشاهدين كلما كان أكثر وضوحا  في الخريطة الذ: التعرض1.

ية ظاهرة الشكل البسيط للعنصر مهم جدا  في جعل هذه العناصر المكونة الصورة الذهن: التشكيل2.

عند المستخدمين

ن أكثر أي عنصر من العناصر المكونة للصورة الذهنية إذا كان له معنى فإنه يعلق بالذه: المعنى3.

ويوضع على الخريطة الذهنية

يث يمكن ويعني وجود ارتباط ذهني بين موقع كل عنصر من عناصر الانطباع الذهني بح: التكوين4.

الوصول منه إلى باقي العناصر
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Kevin

Lynch
Elements

Edges
الحدود

Paths
المسارات

Nodes
العقد

Districts
المناطق

Landmarks
العلامات المميزة

Kevin Lynchالخريطة الذهنية للبيئة العمرانية عند 

الساحة المركزية

مركز خدمات المنطقة

محور المدخل الرئيسي 

المحاور البصرية

المجسمات الجمالية
حدود الأحياء

حدود المركز

محاور المشاة
حدود المجموعات السكنية

الطرق المحيطة

مناطق السكن

مناطق الخدمات

مناطق الترفية

المناطق الخضراء

طريق الدخول

الطرق الرئيسية

محور المشاة الرئيسي
محاور المشاة الفرعية

الطرق الفرعية

الساحة المركزية

المركز الرئيسي

الحديقة الرئيسية

المحلية 

تقاطعات رئيسية

هي عناصر مادية تحدد المكان 

(قبة-مرتفع-مبنى مهم)

م تركيبة في المنطقة تعتبر أساسية لفهاستراتيجيةهي نقط 

(ساحة مركزية-تقاطع مروري-نقاط تجمع)العمران 

هي المناطق المتجانسة التي تكون واضحة في أذهان 

(استعمالات-بعد ثقافي-خصائص معمارية)المستعملين 

محور )هي مسارات حركة مميزة بصريا أو سهلة الحركة 

(واجهة متتابعة-طريق تجاري–مشاة 

هي الحدود التي يراها المستعملين فاصلة في 

(مستوى اجتماعي-مجرى ماء)استمرارية الانطباع 
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يالاعتبارات الإنسانية في التصميم المعماري والعمران-11
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(86-59كتاب الاعتبارات الإنسانية في التصميم المعماري، ص: )نموذج في المسكن
:مظاهر توفير السلامة الشخصية في المسكن

اكن، إمكانية مشاهدة ووضوح جميع المس: )وتوفير وسائل الحماية المناسبةالقسريالأمن ضد الدخول 1.

..(تأمين فراغات داخلية وخاصة بالمساكن، إشغال نهاري للمساكن،

ارج توفير فراغات داخل المسكن للعب الأطفال، توفير فراغات خ: )توفير وسائل السلامة للأطفال2.

..(المسكن مع ضمان الأمن والسلامة، 

ان حماية ، تركيب قضبالزلقةتجنب الأرضيات : )إيجاد وسائل تصميمية لتحقيق السلامة في المسكن3.

(أمام النوافذ، تجنب الزوايا الحادة خصوصا في الأثاث، توفير ممرات آمنة للهروب في حال الطوارئ

:اعتبارات تساعد في توفير الأمن والسلامة في الشقق السكنية

إنشاء مبان سكنية قليلة الأدوار1.

توفير نظام أمن عند مداخل الشقق والممرات المشتركة ومواقف السيارات2.

تجميع الشقق حول فراغات مشتركة لزيادة فرص تلاقي السكان3.

توفير مداخل خاصة ومستقلة لكل شقة ما أمكن ذلك4.

توفير أماكن مطلة على الفراغات الداخلية والخارجية لمراقبة الحركة والأطفال5.
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(122-101كتاب الاعتبارات الإنسانية في التصميم المعماري، ص: )نموذج في العمل
:اعتبارات توفير تحكم في بيئة العمل

تحديد مكان العمل لكل موظف سواء كانت الفراغات جماعية أم مستقلة1.

تجنب وضع المكاتب في أماكن الازدحام والتجمعات وقرب الممرات العامة2.

القدرة على التحكم ببيئة العمل من حيث الإضاءة والحرارة والخصوصية والضوضاء3.

توفير نوافذ أو فتحات تطل على الخارج وتواصل الموظف مع البيئة الخارجية4.

توفير مفروشات وتجهيزات مرنة حسب متطلبات العمل واحتياجات الموظف5.

:اعتبارات تصميم الفراغات لمجموعات العمل المشتركة

عمل حدود واضحة لمجموعات العمل كحواجز أو طريقة توزيع الفرش1.

جعل حجم المجموعات صغيرة ما أمكن لتوفير بيئة تركيز عالية2.

توفير مكان لاجتماعات المجموعة للتنسيق والتعاون3.

توحيد مدخل منطقة عمل المجموعة من نقطة واحدة4.

حماية فراغ العمل من الضوضاء الخارجية وتوفير بيئة مناسبة وهادئة5.
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(241-219كتاب الاعتبارات الإنسانية في التصميم المعماري، ص: )نموذج في الأماكن الخارجية
:اعتبارات تساهم في توفير بيئة آمنة ومناسبة في الفراغات والساحات والحدائق والمنتزهات

تلبية السكان المحليين المطلوب خدمتهم وتوفير نطاق خصوصية متدرجة لهم1.

تركيز الأنشطة في أماكن محدودة لتعزيز القدرة على الإشراف والمتابعة والتركيز2.

تعزيز حركة المشاة داخل الفراغات من خلال توفير خدمات مساندة3.

سهولة الرؤيا من الخارج إلى الداخل وعدم وضع حواجز تمنع الرؤيا4.

توفير أماكن ووسائل آمنة للمستخدمين وخصوصا الأطفال5.



ثالحفاظ على البيئة والحد من التلو-12

الوتارسمير .د: أستاذ المقررالإنسان والبيئة المبنية                                                                                                      –عمر 361

استخدامكاليفتتعتبرلاوالتيالطبيعيةالمواردبتسعيرالخاصةالسياساتبعضفشل1.

الإنشاءأوالإنتاجتكاليفضمنالبيئيةالأصول

الحسابإدخالدونالمتواصلةالعمرانيةالتنميةأهدافإلىالوصولالمتعذرمن2.

التنمويةالأنشطةفىالبيئيةللتكلفةالاقتصادي

ودعكمستالبيئةواستخدامالطبيعيةالموارداستنزاففياستهلاكيةأنماطاتباع3.

للنفايات

إلاالبشرية،لمواردوالطبيعيةالثرواتأنواعوكلالتنميةعملياتبينبالعلاقةيتعلقشاملمفهومالبيئة

مواردلاستغلاكيفيةفىالنظرقصرإلىأدىالمرشدغيرالاستهلاكوأنماطالسكانيةالضغوطأن

:منهاعديدةأسبابإلىهذايرجعوقدتداعيها،إلىأدىوبالتاليالطبيعيةالبيئة

وآثارهاومعوقاتهاوأهدافهاالتنميةلعمليةجوهريا  مختلفةآراءالستينياتأواخرمنبرزت•

الأفرادليهيوالذىالتركيزفىهذاانعكسحيثللتنمية،الاقتصاديةغيرالجوانبعلىالتركيزمنمزيدا  ذلكعننتج•

(والبيئيةوالسياسيةالاجتماعية)للتنميةالاقتصاديةغيربالجوانبالآنالدوليةوالمنظماتوالحكومات

أوماعيةالاجتالاعتباراتعلىالتركيززيادةفىفقطيتضحلاللتنميةالاقتصاديةغيربالجوانبالاهتمامأنيلاحظ•

المتواصلالتنميةمفهومإلىذلكيتخطىبلمنفصلة،البيئيةأوالسياسية

.الناميةدولالوبخاصةالدولكلعلىللتعميمقابلللتنميةواحدنموذجوجودباستحالةالقناعةترسختالوقت،نفسفى•

لدولامنمجموعةأودولةبكلخاصةتكونللتلوثالبيئيةالتكلفةلحسابمناهجإيجادضرورةإلىالحاجةدعتكذلك

عليهالمتفقالمتواصلةللتنميةالعامالإطارمعوتتوافقوالبيئية،والثقافيةوالاجتماعيةالاقتصاديةالظروفنفسلها

دوليا

والعمليةلفعالةاالوسائلأحديعدالتلوثأوالبيئىالتداعىمقدارلتحديدالكمىالاقتصادىالتقييماستخدامفإن،هذاوعلى•

هولتقييماوهذا.المطلوبةالتنمويةالاستدامةلتحقيقوذلكالعمرانية،التنميةعملياتخلال(الناميةالدولفىوبخاصة)

البيئيالتكلفةبحسابيسمىما
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تالمكوناعلىتدخل(سائلة-صلبة-غازية)مألوفةغيرمادةوجودبأنهالهواءتلوثيعرف

.بالسلبالفيزيائيةخواصهمنوتغيرضارةبتركيزاتللهواءالطبيعية

تلوث
الهواء

:الهواءتلوثمظاهر

ؤدى الجو، نتيجة لاتحاد بخار الماء مع مجموعة الملوثات الأخرى مما يفىالدخانىالضباب ظاهرةانتشار •

إلى احتقان الأغشية المخاطية والعيون والسعال والاختناق، فضلا عن ضعف الرؤية الأفقية

السحابة السوداء وما تسببه من ضعف الرؤية وضيق التنفسظاهرة•

ظاهرة ارتفاع معدلات الإصابة بأمراض السرطان والجهاز التنفسي•

بونية ، نتيجة تزايد الأكاسيد الكبريتية والكرأنواعهاوالمنشآت بمختلف المبانىواجهاتتآكل ظاهرة•

الأكاسيد ذهه، وفى ظل وجود نسبة من الرطوبة تكون الهواءفىوالنيتروجينية المنبعثة من عوادم السيارات 

.المبانىأحماضا مختلفة التركيز تسبب تآكل 
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:الهواءتلوثمعالجةأساليب

شغيلتوتقليلالجماعي،النقلوسائلواستخدامالخاصةالمركبةاستخدامترشيد:والمجتمعالفرددور•

...وفات،المخلتدويرمعالجةأساليباستخداموتشجيعالآمنة،بالطرقالنفاياتمنوالتخلصالمكيفات،

صانعالمعلىوالرقابةآمنة،طاقةمصادرعنوالبحثالهواء،تلوثمنتحدالتيالقوانينسن:الدولةدور•

......الإعلامية،والتوعيةجماعية،نقلوسائلوتوفيرالملوثات،ومصدر

ةالطاقمصادرعنوالبحثالخضراء،والعمارةالبيئيالتصميممبادئاتباع:والمخططالمعماريدور•

البيئةوتحمياءالهوتلوثمنتقللاعتباراتبتوفيروالمناطقللأحياءالجيدوالتصميموالتخطيطالمتجددة،
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ظامهانفىخللحدوثإلىيؤدىمماالمياهبنوعيةفسادأوتلفإحداثبأنهالمياهتلوثيعرف

منلكثيراتفقدأو،استعمالهاعندضارةتصبحبل،الطبيعىدورهاأداءعلىقدرتهامنيقللبما

الاقتصاديةقيمتها

تلوث
الماء

الوتارسمير .د: أستاذ المقررالإنسان والبيئة المبنية                                                                                                      –عمر 361

:الماءتلوثوأسبابمظاهر

صادر الكيميائية التلوث الناتج من مخلفات المصانع ومخلفات السفن والصرف الصحي والتلوث البترولي والم•

والتلوث البكتيري لخزانات المياه

ارتفاع نسبة الإصابة بالأمراض التي يكثر فيها التلوث المائي•

اختفاء بعض النباتات وكائنات البحرية من البيئة التي تعيش فيها•

آثار التلوث في المجاري المائية نتيجة صرف مخلفات الصرف الصحي والمصانع•

:المياهتلوثمعالجةأساليب

ب تلوث الماء، الحد من العادات السيئة المنتشرة في بعض المناطق العشوائية والتي تسب: دور الفرد والمجتمع•

...وعدم إلقاء المخلفات على الشواطئ وفي البحيرات، وتنظيف خزانات المياه العلوية في المباني،

ستمرة على سن القوانين والتشريعات للحفاظ على المياه ومنع إلقاء المخلفات فيها، الرقابة الم: دور الدولة•

...لوث،المصانع والمنشآت القريبة من مصادر المياه، التوعية المستمرة بأهمية الحفاظ على المياه من الت

في مراعاة حماية المياه من التلوث في جميع التصاميم، حماية المسطحات المائية: دور المعماري والمخطط•

....البيئة الطبيعية والحد من انتشار المباني والتأثير على المياه،
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