
فن الإلقاء ومواجهة الجمهور 
وكᘭفᘭة الإعداد لمناقشة الأطروحات العلمᘭة

ᢝ . د
ᡧᣍم مدᗫᖁ᜻دالᘘسطام ع

ᗫاء المشارك ᡧ ᢕᣂاستاذ الجيوف
ᗫاء ᡧ ᢕᣂا والجيوفᘭقسم الجيولوج



 ف فن الالقاء (: فن الإلقاء ومواجهة الجمهورᗫᖁالاتصتع ᣅال، ، عنا
ᢝ الجᘭد، مواصفات أساسᘭة الإلقاء أهمᘭة 

ᡨᣛارعللمُلᘘعداد ، قواعد مهمة لإ ال
 ).الالقاء، أهم الارشادات والنصائحوعند أمور ᘌجب مراعاتها قᘘل العرض، 

 ةᘭة الإعداد لمناقشة الأطروحات العلمᘭفᘭالمحتوى التنظ(: ك ᢝᣥᘭ
 ).اقشةللأطروحة العملᘭة، أبرز الأسئلة، أمور ᘌجب مراعاتها قᘘل وᗖعد المن

:المحتوى



فن الإلقاء ومواجهة الجمهور



 هو علم ذو قواعد وأصول وأسالᘭب وضواᗷط لاᗷد من
كز عᣢ أمᗫᖁو تعلمها ثم التمرس عليها،  ᡨᣂت ᢝᣦ ᡧ ᢕᣌن أساس: 

  العلم. 

  ةᘘالموه.

:فن الإلقاء



ᢝ الله عنها قالتعن 
ᡧᣔشة رᙙان  ": عا᛿لام رسول الله᛿  ᣢص

 فصᢿً الله علᘭه وسلم  
᠍
 ".هᛒسمعᘌفهمه ᛿ل من ᛿لاما

 

من  الجᘭد هو فن إᘌصال فكرة أو معلومة لمجموعةفالإلقاء 
ᡧ عᣢ نحو مقنع ومؤثر ᢕᣌالسامع. 



IF YOU CAN'T WRITE YOUR MESSAGE 

IN A SENTENCE,

YOU CAN'T SAY IT IN AN HOUR



 و 
᠍
ᗖدرجة التحدُث أمام الجمهور أمر مُقلق اجتماعᘭا

دثك مزعجة للᘘعض، وᗖِغض النظر عن سᛞب تح
ث هو للمُتحدالهدف الرئᢝᣓᛳ أمام الجمهور، فإن 

ᛒ ᢝسᣙ إᣠ نقلها يتم
ᡨᣎمها  ضمان أن الرسالة الᘌتقد

.مᛞُسطةᗷطᗫᖁقة واضحة ومفهومة و 



ᘌ عض قدᘘة للᘘال سᗷ ᢝ
ᡨᣍأ

 ، ᢝᣙᘭشᜓل طبᚽ ن ولهذا᜻
، ᗷال سᘘة لمعظم الناس

مشاعر عدم الأمان و فإن 
ت الثقة تطᡧᣙ عليهم وق

.الالقاء



متمثل فإنه ᘌمكن التغلب عᣢ التحدي الومع ذلك، 
ᢝ كᘭفᘭة تقدᘌم العروض التقدᘌمᘭة الرائ

ᡧᣚ عن عة
 و مجموعة من النصائح طᗫᖁق اتᘘاع وتطبيق 

.الارشادات الهامة



 المرسل. 

 الرسالة. 

 لةᘭالوس. 

 لᘘالمستق. 

:عناᣅ الاتصال



 ةᘭة العلاقات الاجتماعᘭتنم. 

 النفس ᢝ
ᡧᣚ ادة الثقةᗫز. 

 دة للتطورᘌفتح آفاق جد. 

 نᗫᖁاتقان مهارة التواصل مع الآخ. 

:أهمᘭة الإلقاء الجᘭد



 دᘭالإعداد الج. 

 ةᗫᖔالمهارة اللغ. 

 الصدق. 

 دᘭالاستماع الج. 

ᢝ ال
ᡨᣛة للمُلᘭارعمواصفات أساسᘘ:



 ل التحدثᘘق 
᠍
 .صᘭاغة الأفᜓار ذهنᘭا

 ة الصوت ᢔᣂاستخدام ن ᢝ
ᡧᣚ الاتزان. 

 عᖔصلب الموضᗷ ام ᡧ ᡨᣂالال. 

 ثᘌة أثناء الحد ᡵᣂكᗷ عدم الالتفات. 

ᢝ ال
ᡨᣛة للمُلᘭارعمواصفات أساسᘘ:



 ساطةᛞح والᖔالوض ᣢالحرص ع. 

 حجم خط مناسبᗖجب أن تكون واضحة وᘌ ةᗷتا᜻ال. 

 لمات والجملᝣثار من الᜧعدم الا. 

 لمات والجملᝣال ᡧ ᢕᣌد بᘭالت سيق الج ᣢالحرص ع. 

 الاستخدام الأمثل للصور والرسوم. 

:قواعد مهمة لإعداد العرض



  عᖔار الموضᘭحُسن اخت  . 

  تتوقف ᡨᣎتتحدث وم ᡨᣎمعرفة م. 

  ᣢــــع النظر عᗫوتوز ᡧ ᢕᣌالعᗷ التواصل ᣢالجميع الحرص ع. 

  اطة الجأشᗖالاتزان ور. 

:أمور ᘌجب مراعاتها قᘘل الإلقاء



   ة ᢔᣂصوت استخدام ن ᡧ ᢕᣌتᙫماءات مناسᘌលو . 

  لامᝣال ᢝ
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣍالتأ. 

 أنᗷ 
᠍
 ".خᢕᣂ الᝣلام، ما قل ودل: "تذكر دائما

 قᗷ ل ذلكᘘفضل قᗫالوقت المحدد، و ᢝ
ᡧᣚ لالانتهاءᘭل. 

:أمور ᘌجب مراعاتها قᘘل الإلقاء



 ع ومدى أهميتهᖔح الموضᖁاب طᘘذكر أس. 

  عᖔالموض ᣅاستعراض عنا. 

  د ملخصᣃ فضلᘌ ،ة اللقاءᘌــــوموجز مع نهاᗫᣃ ع
ᢝ تم الحدᘌث عنها

ᡨᣎعن أبرز النقاط ال. 

 

:أمور ᘌجب مراعاتها عند الإلقاء



ᗫᖁد عرضُ حاول 
ُ
حافظ عᣢ تقدᘌم ما ت

ُ
ه ᚽشᜓل أن ت

لما ᛿ان التقدᘌم سهᚽ ًᢿسᘭط وواضح
᠑
ما ᛿ان ، فᜓ

᠑
، ᛿ل
ᢝ ت

ᡨᣎلإدراك الرسالة ال 
ً
حاول الجمهور أᡵᣂᜧ ملاءمة

.تقدᘌمها



 "الأسلوب أهم من الᝣلمة"
 ᢝᣠالتا᛿ تتوزع ᢕᣂالتأث ᣅعنا: 

 الᝣلمات% 7

 الصوت% 38

لغة الجسد% 55



" 
᠍
ن ᚽسᘭطا

᠑
᜻ن أجمل... ك

ُ
"ت



، مإغراق جمهورك ᗷمعلومات أᡵᣂᜧ من اللاز تجنب 
ᢝ مثل هذە الأوقات قد ᛒشعر الحضور ᗷا

ᡧᣛلملل ف
ᢕᣂ لو تم عرض ال᜻ثوعدم الاᙏسجام مع المتحدث 

.المعلوماتمن 



ومن المهم أن تكون هناك 
ᡧ الجمهور  ᢕᣌحلقة وصل ب

 من ᗷداᘌة الحدᘌثوالمتحدث 
 ᡨᣎنهايتهح.



ام وذلك ᗷاستخدمشاركة الجمهور وجذبهم حاول 
 طرق تجعلهم ᛒشعرون ᗷأنهم جزء من العرض،

 السؤال عن، طᖁح الأسئلةوᗫتم ذلك عن طᗫᖁق 
الاستماع إᣠ آرائهم و ، أو وجهات نظرهم

احاتهم ᡨᣂاق.



، لذا 
᠍
ا ᢕᣂقص 

᠍
 ᘌمتلك الناس اهتماما

ً
اول أن حعادة

 ᛿ل 
᠍
 تفاعلᘭا

᠍
.دقائق 10إᣠ  7تفعل شᚏئا



الصور أو الرسوم استخدم 
ᘭانᘭة المتحركة أو الرسوم الب

ᘘالقدر الإمᜓان
ُ
ᢝ ، ول᜻ن لا ت

ᡧᣚ غ
ᢝ عفرُبّ ذلك، 

ᡧᣎغ
ُ
ن صورة ت

.᛿لمةألف  



ن 
᠑
 فᘭما تقولك

᠍
قدᘌم أي ، قᘘل أن تتمكن من تصادقا

 ᘌجب أن تكون أوᢻً شمعلومة ᚽِشᜓل فعّال، 
᠍
غوفا

رك سᘭفقِد جمهو ، إذا لم تكن كذلك، ᗷموضوعك
 ، مما سᘭجعلهم ᘌفقدون الثقة فᘭكالاهتمام

ᢝ تحاول نقلها 
ᡨᣎمُقدم للمعلومات ال᛿لهم.



PASSION 

IS
ENERGY

USE IT WISELY



 أن تتحرك و تخᖁج من وراء المنصة ᚽشᜓلحاول 
 ، وذلك لجلب ᗷعض الحيᗫᖔة إᣠ العرضمعقول

 التقدᢝᣥᘌ الخاص ᗷك،  
᠍
ن عفᗫᖔا

᠑
من  ولا تخفك
 ᣠالحضورالنظر إ.



ستخدم فاإذا كنت لا ᘻستطيع أن تفعل ذلك لسᛞب ما، 
نظرك  ᘌدᘌك وتعابᢕᣂ وجهك وᘌលماءاتك لᢝᣟ تجعل وجهة

.إᘌماءاتك᛿لما زاد عدد الجمهور، ᛿لما زادت ،  جذاᗷة



، وذلك عن حاول 
᠍
ᢝ الضجر ᗷعᘭدا

ᡨᣛᘘ
ُ
ق طᗫᖁأن ت

ᣃد  عن طᗫᖁق تواصلك مع الجمهور ᚽشᜓل أفضل
ᢝ  التجارب الشخصᘭةالهادفة أو  القصصᗷعض 

ᡨᣎال
يخ ترسوᘻساعد عᣢ تجذب الحضور من شأنها أن 

.نقلهاالمُراد  المعلومة



ن 
᠑
 ك

᠍
 جᘭدا

᠍
ستخدام ، يتم تقدᘌم أفضل الخطاᗷات ᗷامحاورا

ة محادثة ᢔᣂلجمهورك، ن ᡧᣅحا
ُ
لة ، استخدم أمثحاول ألا ت

 
᠍
ا ᢕᣂمث ᢝᣥᘌعرضك التقد ᣢة للحفاظ عᘭتمامللاهواقع.



ة صوتك ستُؤثر  ᢔᣂالعرض التقجودة ون ᢝ
ᡧᣚ ، ᢝᣥᘌد

ك عن سواءً ᗷالإᘌجاب أو السلب، حاول تطᗫᖔر نفس
ᢝ التحدث أمام الجمهور،  دورةطᗫᖁق أخذ 

ᡧᣚ
 ، مشاهدة ᗷعضخبᢕᣂ ، اسᙬشارة مدرباسᙬئجار 

 مقاطع الفᘭديو 
᠍
.فضلأحول كᘭف تصبح متحدثا



I’M

HERE TO MAKE IT

CLEAR



ᡧ ، حᡨᣎ معظم المتحدثᚽشᜓل م᜻ُثفتدرب  ᢕᣌ
 ᢝᣥᘌل عرض تقد᛿ لᘘون قᗖيتدر ᡧ ᢕᣌتدربّ ، المتمرس

 حᡨᣎ أمام المرآة أو أمام أفراد أᣃتك أو الأصدقاء 
حاتهمتحصل عᣢ أرائهم  ᡨᣂومق.



PRACTICE

MAKE

PERFECT



 ᡨᣎث أماحᘌمهم، تصل رسالتك للجمهور عند الحد
وري  ᡧᣆعرضكفمن الᗷ ᢻًستمتع أنت أوᘻ أن 

 ᢝᣥᘌالتقدᗷ ستمتعونᛒ هُم سوف 
᠍
 ، و لاحقا

᠍
.ه أᘌضا

الخاتمة



ᘭةكᘭفᘭة الإعداد لمناقشة الأطروحات العلم



:ةأسئلة مهمة قᘘل تحدᘌد موضᖔع الأطروح
  مكن  هلᘌةᗷع؟رسالة  كتاᖔعن الموض 

  فهلᘭضᘭمجال الاختصاص؟ س ᢝ
ᡧᣚ للمعرفة 

᠍
 شᚏئا

  ستحقهلᛒ  ذله من ماᘘᙬ؟جهد س 

  كᘌه؟ القدرةهل لدᗷ ل ما يتعلق᛿ حث و تعلمᘘال ᢝ
ᡧᣚ 

  مقدورك هلᗷامᘭᜓل ما هو مطلوب منك لانجاز  القᗷالرسالة؟ 

 



ᘭللأطروحة العلم ᢝᣥᘭة؟ما هو المحتوى التنظ



  ملخصAbstract 

  مقدمةIntroduction   

  حثᘘة الᘭقة المستخدمة(منهجᗫᖁالط (Methodology 

  النتائجResults 

  المناقشةDiscussion 

  نتاجᙬالاسConclusion   

  اتᘭالتوصRecommendation 



:الملخص
  ة وموجزةᣆسخة مختᙏ ة لا تتضمن أيᘭمن الأطروحة العلم

 ).᛿لمة  350إᗷ)250  ᣠأهمᘭة الᘘحث تᘘدأ . معادلات أو مراجع

 حث الᘘة الᘭذكر فيها منهج
ُ
 .مستخدمةᣄᘻد النتائج الرئᛳسᘭة وت

 ارᘘالاعت ᡧ ᢕᣌعᗷ الن: مع الأخذ ᢝᣦتائج؟ ماهو السؤال المراد طرحه؟ ما
 ماᢝᣦ الإجاᗷة عᣢ السؤال المطروح؟



:المقدمة
  مᘌمن  موجز تقد ᣆالنتائجمخت. 

  نتاجاتᙬد الاسᣃحة من النتائجا ᡨᣂسة المقᛳالرئ  . 

  ᣢة وواضحة مع الحفاظ ع ᢕᣂام جمل قص ᡧ ᡨᣂقدر الامᜓان والال
 .ᗷفكرة واحدة لᝣل فقرة مع امᜓانᘭة استخدام المراجع

 



:المقدمة
  ᣢهنا ع ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂةيتم الᘭع الأطروحة العلمᖔم موضᘌتقد. 

  ةᗷحثكتاᘘة عن الᘭخلف. 

 الهدف من الدراسة وأهميتها. 

  ᢝᣦة عليها الأسئلةماᗷالإجا ᣠتهدف إ ᢝ
ᡨᣎال. 



:منهجᘭة الᘘحث
  ارة عن مجموعة منᘘماتعᘭح فيها ما تم  التعل ᡫᣄᛒُامᘭه  القᗷ

 .، لا ᘻشمل أي نتائجوكᘭف تم ذلك

  ةᗷتا᜻جب الᘌحᖔبوض ᛞعن س ᢕᣂث᜻ح ال ᡫᣄᚽ امᘭب وعدم الق
 .استخدام هذە الطᗫᖁقة

 



:منهجᘭة الᘘحث
  مكن الاستفادة منᘌةᘭانᘭار الرسوم البᘘالاعتᗷ مع الأخذ ،  ᡧ ᢕᣌتضم

ᢝ تم تطبᘭقها
ᡨᣎة الᘭل الحسابᘭالتفاص. 

  
᠍
ᢝ مكتوب، فقد ᘌكون مناسᘘا ᢔᣍان هناك برنامج حاسو᛿ تضمينه  إذا

ᢝ الملحق نهاᘌة الرسالة
ᡧᣚ  . 



:النتائج
  نتائج الدراسة و الاجراءات عن فيها تتحدث ᢝ

ᡨᣎقمت الᗷ اعها وᘘات
 . تطبᘭقها

  د نتائج الدراسةᣃ ةᗷمرة أخرىأهداف الدراسة مع إعادة كتا. 

  أنᗷ ارᘘالاعت ᡧ ᢕᣌعᗷ جب الأخذᘌناسب الأهداف مع النتᙬائجت ،
 .ولᛳس العكس



:النتائج
 ب النتائج لدعم الأهدافᛳفضل ترتᘌ. 

 قه وانجازەᘭما تم تحق ᣢع ᡧ ᢕᣂك ᡨᣂيتم ال. 

  ᢝᣗع
ُ
 .آراءولᛳس  حقائقتذكر ᗷأن النتائج ت

  ᢕᣂة التفسᗷكتاᗷ ح مطلق ولا تقمᖔات هناقدم النتائج بوض. 



:المناقشة
 يق وترتᚏتض ᡨᣎنطاق واسع ح ᣢة عᘌداᘘة الᗷكتاᗷ دأᗷالأهدافاᗷ طᘘ. 

  ᣢاحرص ع ᢝ
ᡨᣛشᜓل منطᚽ النتائج ᢕᣂمناقشة وتفس. 

 ات من وجهة نظركᘭالفرضᗷ ط النتائجᗖحاول ر. 

  فᘭظهر ك
ُ
ات حاول أن ت ᢕᣂالتفسᗷ ط النتائجᗖᖁت ᢝ

ᡨᣎطرحها الᗷ قمت. 

 لما أمكن ذلك᛿ استخدام الأرقام والجداول ᣢاحرص ع. 



:الاسᙬنتاج
  ᢕᣂقص ᢝ

᡽ᣍان نهاᘭقدم بᘌُ مل موجزᝏأᗷ هاللدراسة. 

  كونᘌ أن ᣢنتاجك واضح احرص عᙬاس 
᠍
 .تماما

 نتائجك ᢝ
ᡧᣚ ةᘌعناᗷ ط والنظرᘭالتخطᗷ قم. 



:التوصᘭات
  ات عن أهم فيها تحدثᘭاحات والتوص ᡨᣂالاق ᢝ

ᡨᣎمن الدراسة ال 
ᢝ مطلوب قمت بها أو 

ᡧᣚعأي عمل إضاᖔحول هذا الموض. 



ᢝ سᚏتم الت بؤ ᗷالأسئلة لا ᘌمكن 
ᡨᣎل لك  توجيهها الᘘمن ق

توب ما هو مكتعت᛿ ᢔᣂل علᘭك أن ، لذلك. لجنة المناقشة
ᢝ أطروحتك العلمᘭة مواضع 

ᡧᣚالك هنمع ذلك، . للأسئلة
ع أن يتم توجيهها 

ّ
 إلᘭك، قمأنواع من الأسئلة توق

.ᗷالتحضᢕᣂ لها

 
᠍
:اعلم جᘭدا



   ب ماᛞع هو السᖔار موضᘭلاخت ᢝᣒالأطروحة؟الأسا 

  ᢝ
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣎع للأطروحة، هل  حالة امتداد الوقت الزم
َّ
 ائج أفضل؟ نتكنت تتوق

  الأهداف ᢝᣦ ما ᢝᣥحث العلᘘع الᖔموضᗷ ؟المتعلقة 

  اعهماᘘالذي تم ات ᢝᣥحث العلᘘ؟منهج ال 

 ؟ ᢝᣥنتاجاتك للمجتمع العلᙬف اسᘭماذا ستض 

 

:أبرز الأسئلة



 هᘭفك واطلب منه النصح والتوج ᡫᣄتواصل مع م. 

  ᢝ
ᡧᣚ فك أو متخصص ᡫᣄالمناقشة أمام م ᣢب عᗫالتدرᗷ مجال قم 

ᢝ القسم
ᡧᣚ حث أو زملائكᘘال. 

  ᜓل الأᗷ عداد قائمةឝسئلة اقرأ وانتقد أطروحتك بنفسك وقم ب
 .المتوقع طرحها و الإجاᗷة عليها

:قᘘل المناقشة



  مجال أطروحتك ولا ᢝ
ᡧᣚ نقاط الضعف ᣢحاول أن تتعرف ع 

 .ذلك تخجل من مناقشتها وكذلك تعرف عᣢ مواطن القوة وأبرز 

  ط حاولᘘأن تض 
᠍
 .لكعᣢ ذالوقت المسمᖔح ᗷه وتدرب جᘭدا

 ع ᢕᣂشᜓل كبᚽ ك أن تعلم أن مناقشة الرسالة تعتمدᘭعل ᣢ
 .هدوئك وسᘭطرتك عᣢ أعصاᗷك خلال المناقشة

:قᘘل المناقشة



 هᘭل الرد علᘘق 
᠍
 .افهم مغزى السؤال جᘭدا

 ة عن الأسئلةᗷالإجا ᢝ
ᡧᣚ عᣄᙬلا ت. 

 مكتملة ᢕᣂات غامضة أو غᗷم إجاᘌابتعد عن تقد. 

 ᘌة لدᘭاف᛿ حال عدم توفر معلومات ᢝ
ᡧᣚ ةᗷكاعتذر عن الإجا. 

:اقشةعندما يتم سُؤالك من قᘘِل لجنة المن



:ᗷعد المناقشة
ᡧ الساعة والنالأطروحات العلمᘭة معظم مناقشات  ᢕᣌاوح ب ᡨᣂصف ت

ن متطلب لجنة المناقشة وᗖعد انتهائها ، ساعاتإᣠ الثلاث 
صة مغادرة غرفة المناقشة لᢝᣟ يᙬيح لهم الفر الطالᘘة /الطالب

ᘭعن مدى أحق ᢕᣂة والقرار الأخᘭجة النهائᘭᙬالن ᣠة التوصل إ
 .العلمᘭةالدرجة الحصول عᣢ الطالᘘة /الطالب



:ᗷعد المناقشة
ᡧ عᡫᣄ دقائق ونصف ساعة برهة من الزمن ᗷعد  ᢕᣌاوح ب ᡨᣂطتᘌُ من لب

اء أعضالعودة إᣠ غرفة المناقشة وᗫقرأ علᘭه أحد الطالᘘة /الطالب
ᢝ قد تكون واحدة من اللجنة 

ᡨᣎة والᘭجة النهائᘭᙬالن ᢝᣠالتا: 
   درجة الحصول ᣢة عᘭدون العلمᗷلاتᘌتعد  . 

  درجة الحصول ᣢة عᘭة العلمᘭة زمن ᡨᣂفة خلال فᘭلات الطفᘌعض التعدᗷ ط عمل ᡫᣄᚽة ᢕᣂقص. 

  لات عدمᘌعض التعدᗷ عد عملᗷ دᘌمها من جدᘌة الرسالة وتقدᗷالدرجة مع إعطاء الطالب فرصة لإعادة كتا ᣢةالجو الحصول عᗫᖁه. 







لا  لا تطلب ᣃعة العمل ᗷل تجᗫᖔدە، لأن الناس"
᛿ ᢝم فرغت منه ᗷل ينظرون إᣠ إ

ᡧᣚ سألونكᛒ تقانه
"صنعهوجودة 

الخاتمة


