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آلية تقديم 

 المحاضرة 
 حضوري

 وصف المقرر: 

النفسية   المشاكل يهدف المقرر إلى فهم الجوانب الثقافية والحضارية المشكلة للمنظومة القيمية للمجتمع وكيف تُساهم هذه في نشوء 
ساعد وربما تعُيق  تالمتنوعة التي يعُاني منها الشخص. وكذلك الدراسة النقدية لأبرز العلاجات النفسية المعاصرة والعوامل الثقافية التي قد 

 أي منها في مجتمع تحكمه ثقافة معينة.   تطبيق

 : قرر سياسات الم

 ..للحرمان   ة% من المحاضرات يُعرض الطالب25غياب أكثر من  ، من المحاضرة فقط الأولىدقيقة  15 في العادة التحضير -

 أو طبيعة الأسئلة. محتواها  المحاضرات أوعدد بالاختبارات الفصلية أو النهائية سواء في   قما يتعللا يسمح نهائيا بمناقشة  -

 المهام التقويمية وتوزيع الدرجات:

 الدرجة موعد تسليمها  وصفها ومعايير تقويمها  المهمة  ت

1 
 اختبار فصلي

 قصير

  التالية:فقط ويكون من المصادر موضوعية  أسئلةيتكون الاختبار من 

من الكتب المقررة  أجزاء-2، ما يتم شرحه في المحاضرة )مهم جدا(-1

 في هذا التوصيف 

 درجات  10   5 الأسبوع

 ندوة +بحث  2

ندوة تقدمها الطالبة عن أحد المشاكل النفسية وكيفية تطورها   -

وتشمل تقديم بحث + تقديم   ضمن الثقافة السعودية،وعلاجها 

صفحات، حجم   7البحث عدد   ز )لا يتجاو  نصف ساعةمحاضرة لمدة 

 للعناوين، نوع الخط  14للنص، و  12الخط 

New Times Roman  
الندوة لابد من عرضها باستخدام العروض التوضيحية )الباوربوينت(  

   تضمينها جميع المعلومات نظرا لكونها جزء من المقرر ويتم 

 لكيفية التقييم  جدول في الأسفل مرفق  كيفية التقييم: -

  أسبوعيتم العرض في 

13،12،10،8،7،6
،17،14 
 

 9تسليم البحث أسبوع 

 
 

 درجة 25

  18درجات للعرض +  7)

 درجة على البحث( 

3 
اختبار فصلي   

 أساس ي 

موضوعية ومقالية ويكون من المصادر   أسئلةيتكون الاختبار من 

من  أجزاء-2، ما يتم شرحه في المحاضرة )مهم جدا(-1 التالية فقط:

+ الدراسات العلمية المرسلة    الكتب المقررة في هذا التوصيف

 للطالبات

 درجة  25 11 الأسبوع

 40 جدول الكلية بحسب  ( 3كالسابق في فقرة )  موضوعية + مقالية أسئلة الاختبار النهائي  4
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 جدول المحاضرات والمتطلبات 

 موضوع المحاضرة  الأسبوع

 أسبوع   15

 ودورها في سواء السلوك وعدمه.  الاتجاهاتمفاهيم الثقافة، الحضارة، القيم، -1
المخاوف  ،بعد الصدمة  ، ضغوط ماالمفتوحة الهلع ومخافة الأماكن  التالية: شاكلالنفسية وسيركّز على الم شاكلدور ثقافة المجتمع في نشوء الم-2

عّمم، الاجتماعية والقلق الاجتماعي
ُ
، الجنسية  شاكلالم، الشخصية البينية  مشاكل ،الكحولية )إدمان الكحول( ،الاكتئاب، الوسواس القهري ،القلق الم

  الكدر الزواجي.
التحليل   الاضطرابات النفسية السابقة وستتضمن العلاجات النفسية التالية: تناولدور ثقافة المجتمع في نجاح ممارسة العلاجات النفسية أثناء -3

 الأسري ،تحليل التعاملات ،الواقعي، العقلاني الانفعالي ،المعرفي السلوكي، السلوكي، علم النفس الفردي ،النفسي
 

 شرح التوصيف ومتطلبات المقرر الأول  
 المفاهيم ذات العلاقةمقدمة عن الثقافة وأهم  الثاني 
 نظرة عامة عن ثقافة المجتمع في المملكة العربية السعودية  الثالث
 ثقافة المجتمع في المملكة العربية السعودية نظرة عامة عن  الرابع
 ( 2022-2-1443/13-7-12)القصير  الاختبار الفصلي الخامس

 ونجاح ممارسة العلاجات النفسية  النفسية شاكلدور ثقافة المجتمع في نشوء الم السادس

   ونجاح ممارسة العلاجات النفسية النفسية شاكلدور ثقافة المجتمع في نشوء الم ابعالس

   ونجاح ممارسة العلاجات النفسية النفسية شاكلثقافة المجتمع في نشوء المدور  ثامنلا
 + تسليم متطلب البحث   (2022-3-1443/13-8-10إجازة منتصف الفصل الثاني ) تاسعال

 ونجاح ممارسة العلاجات النفسية   النفسية شاكلدور ثقافة المجتمع في نشوء الم العاشر 

 ( 2022-3-27/ 1443-8-24) الاختبار الفصلي الأساسي  عشر حاديال

 ونجاح ممارسة العلاجات النفسية   النفسية شاكلدور ثقافة المجتمع في نشوء الم الثاني عشر  
 ونجاح ممارسة العلاجات النفسية   النفسية شاكلدور ثقافة المجتمع في نشوء الم الثالث عشر 

   ونجاح ممارسة العلاجات النفسية النفسية شاكلدور ثقافة المجتمع في نشوء الم الرابع عشر 

الخامس عشر + 

 السادس عشر 

 ( 2022-4-24/ 1443-9- 25إجازة عيد الفطر المبارك ) 

   ونجاح ممارسة العلاجات النفسية النفسية شاكلالمجتمع في نشوء المدور ثقافة  السابع عشر 

 ونجاح ممارسة العلاجات النفسية  النفسية شاكلدور ثقافة المجتمع في نشوء الم الثامن عشر

 للاختبارات النهائية لا يوجد محاضرة استعدادا  التاسع عشر

  
 المراجع: 

 ، الجزء الأول،  للأستاذ الدكتور عبدالله الرويتع( 2014)بين الحنظل والشهد  العوامل والمحددات ما :في الشخصية السعودية- ة جع اساسيامر 

 دار جامعة الملك سعود للنشر. 

 . ، دار الفكرل اندرو بوميرانتز وترجمة د. تيسير شواش ود. أحمد هاشم ( 2018) كلينيكي: العلوم والممارسة والثقافةلإعلم النفس ا-

 يتم اختيارها من قبل أستاذة المقرر.  ت علميةمقالا -
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 )بحث + عرض(  متطلب الندوة العلميةطريقة تقييم 
ي  للفصل الدراسي ال
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  البحث    
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ام   الالت  
بوقت  
الندوة  
 )ساعة( 
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 الحضور 
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الإجابة 
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مقدمة عن  )

المشكلة،  
علاقة  
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ي  
 
السعودية ف
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وف

العلاج 
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توضيحية، 
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شاملة  
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)عام 
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تصور  
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 خاتمة 
)وضوح أهم  
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 من البحث( 
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