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توصيف مختصر 
[bookmark: _GoBack]مقرر مناهج بحث متقدم في علوم الرياضة والنشاط البدني (نشط 611)
	أستاذ المقرر :
	د. راشد محمد الجساس

	المكتب : 
	مكتب 92أ ، قسم المناهج وطرق التدريس ، كلية التربية

	الساعات المكتبية : 
	الأحد (12:00-1:00) – الإثنين (12:00-3:00)

	البريد الإلكتروني : 
	rjassas@ksu.edu.sa

	الصفحة الإلكترونية :
	https://faculty.ksu.edu.sa/ar/rjassas



وصف المقرر :
          يهدف هذا المقرر إلى تعميق معرفة الطالب بالمهارات اللازمة بمفهوم البحث العلمي وأهدافه وخصائص الطريقة العلمية وتعريفها ، وخطوات البحث العلمي ومناهجه، وأنواع البحوث العلمية، والعيانات والمتغيرات في البحث وأساليب ضبطها، وأنواع تصميم البحث العلمي، وأدوات جمع البيانات في مجال علوم الرياضة والنشاط البدني. 
أهداف المقرر:
1. التعرف مفهوم البحث وطرق الوصول إلى المعرفة.
2. تحديد الخصائص الأساسية للبحث العلمي، وأهدافه. 
3. توضيح مواصفات البحث العلمي الجيد، وصفات الباحث الناجح.
4. تمييز أنواع البحوث العلمية حسب الوظيفية والهدف وطبيعة البيانات. 
5. تمييز أنواع تصميم البحوث العلمية حسب عدد مرات جمع البيانات، الفترة المرجعية، التحقق من البيانات.
6. تمييز أدوات جمع بيانات ومتغيرات البحث في البحوث الكمية والنوعية.
7. تمييز العينات وأنوعها وخطوات اختيار العينة وحجمها.
8. تطبيق مراجعة الادبيات السابقة.
9. وصف خطوات البحث العلمي.
10. ابتكار خطة بحث أصيل مكتملة العناصر.

المراجع الأساسية:
(1) مناهج البحث العلمي: أساسيات البحث العلمي. الحمداني وآخرون. الوراق للنشر والتوزيع، الطبعة 1 ،2007م. 
(2) منهجية البحث العلمي، نصار، ورحروح، جامعة العين، 2024.
(3) أساليب البحث العلمي: منظور تطبيقي، النجار وآخرون، دار الحامد للنشر والتوزيع، 2010 الاتجاهات المعاصرة في البحث العلمي لعلوم التربية البدنية والرياضية، علاوي، وراتب، دار الفكر العربي، 2017. 
(4) البحث العلمي الكمي والنوعي، قنديلجي، والسامرائي، دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع، 2009
(5) الأوراق المساندة وشرائح العرض في الصفحة الإلكترونية الخاصة بأستاذة المقرر في موقع الجامعة أو نظام إدارة التعلم.

توزيع موضوعات المقرر على الأسابيع الدراسية 
	م
	التاريخ
	الموضوعات

	1. 
	27-08-2025
	التسجيل

	2. 
	03/09/2025
	مقدمة المقرر

	3. 
	10/09/2025
	استعراض مراحل كتابة خطة البحث

	4. 
	17/09/2025
	مفهوم البحث العلمي، التعريف، الأهداف، الخصائص، وطرق الوصول إلى المعرفة، مواصفات البحث العلمي الجيد، وصفات الباحث الناجح

	5. 
	24/09/2025
	أنواع البحوث العلمية وتصميمها: الوصفي

	6. 
	01/10/2025
	أنواع البحوث العلمية وتصميمها : التجريبي

	7. 
	01/10/2025
	أنواع البحوث العلمية وتصميمها: النوعي

	8. 
	08/10/2025
	المراجعة المنهجية للدراسات السابقة

	9. 
	15/10/2025
	العينات وأنوعها وخطوات اختيار العينة وحجمها

	10. 
	22/10/2025
	الاختبار الفصلي

	11. 
	29/10/2025
	بناء أدوات جمع البيانات: الاستبيان

	12. 
	05/11/2025
	بناء أدوات جمع البيانات: الملاحظة

	13. 
	12/11/2025
	بناء أدوات جمع البيانات: المقابلة

	14. 
	19/11/2025
	بناء المقاييس وتطويرها: متغيرات البحث والقياس وأنواعه

	15. 
	26/11/2025
	إجازة الخريف

	16. 
	09/11/2025
	بناء الاختبارات وتطويرها: خصائص الاختبارات وأمثلة في علوم الرياضة

	17. 
	03/12/2025
	أخلاقيات البحث العلمي

	18. 
	10/12/2025
	حلقة نقاش مشروعات الطلاب 



أساليب التقييم:
	أسلوب التقييم
	التاريخ
	الدرجة

	اختبارات قصيرة وأوراق عمل أثناء المحاضرة
	طوال الفصل الدراسي
	10

	عروض تقديمية في موضوعات المقرر
	طوال الفصل الدراسي
	10

	اختبار فصلي تحريري
	الأسبوع التاسع أو العاشر
	20

	كتابة خطة بحث  (مشروع جماعي)
	الأسبوع الثامن
	20

	الاختبار النهائي للمقرر
	حسب جدول الاختبارات النهائية
	40




ملاحظات وأنظمة:
· يرجى الالتزام بمواعيد الحضور والانصراف من المحاضرة. 
· يؤدي غياب الطالب لنسبة تتجاوز 25% من المحاضرات إلى الحرمان من حضور الاختبار النهائي . 
· تأخير تسليم الواجبات عن الوقت المحدد سيخفض من درجة تقييم الطالب.
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