
 الشيخوخة   اجتماع   علم مقرر    في   عملية   تطبيقات 
 

 وتبرز. المجتمع في السن كبار  يواجهها التي والتحديات الاجتماعية  التفاعلات  الشيخوخة  اجتماع  علم مقرر يدرس

  الحياة جودة وتحسين الشيخوخة قضايا فهم تعزيز على تساعد التي العملية التطبيقات خلال من  المجال هذا أهمية

 .للمسنين

 للمقرر  عملية تطبيقات

 على"  عبئاً" يمثلون المسنين  بأن التصور مثل الشيخوخة، عن النمطية الصور لتغيير حملات تنظيم •

 .متعددة مجالات  في الاستشارات لتقديم خبراتهم من  الاستفادة  إمكانية  إبراز مع المجتمع،

  التقاعد، مثل  بمواضيع يتعلق ما خصوصًا وتوثيقها،  تجاربهم  فهم أجل من السن كبار مع  مقابلات إجراء •

 .التكنولوجيا وتأثير الأسرية،  العلاقات المزمنة، الأمراض

 .المسنين لواقع مباشر فهم لاكتساب  الخيرية  الجمعيات أو الرعاية دور في التطوع على  الطلاب تشجيع •

  لكبار اجتماعي ودعم عمل فرص توفر والتي اليابان،  في" المسنين مقاهي" مثل ناجحة  نماذج عرض •

 .السن

  والعلاقات الصحية، المراكز المواصلات، مثل مختلفتين، منطقتين  في المسنين خدمات ومقارنة تقييم •

 والسياسات المقترحة لتقديم افضل الحلول لرفع مستوى الرضا عن الحياة لديهم. الاجتماعية 

 


