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 شكر وتقدیر
الحمد الله على جزیل نعمائھ وجزیل إح سانھ أحم ده تع الى وأش كره عل ى س وابغ آلائ ھ           

وترادف امتنانھ ، وأصلى واسلم على الداعي إلى مغفرتھ ورضوانھ ، صلى االله علیھ          

                                                            -:وعلى آلھ وأصحابھ وأتباعھ وبعد 

أحمد االله سبحانھ وتعالى أن وفقني إلى إتمام ھذه الدراسة التي لم یكن لھا أن تتم لولا 

، توفیق االله ثم المساندة والدعم والتشجیع الذي لقیت ھ م ن كثی ر م ن الجھ ات والأف راد        

وأنني بھذه المناسبة أتقدم لھم جمیعاً بخالص ال شكر والتق دیر عرفان اً لھ م بم ا ب ذلوه          

.  وتشجیع ساھم في إكمال ھذه العملدیر لما أسدوه لي من توجیھ ونصحمن جھد وتق

عمر / ویسرني أن أتقدم بجزیل الشكر ووافر التقدیر لسعادة الأستاذ الفاضل الدكتور  

،  الذي حظیت بإشرافھ عل يّ ف ي ھ ذه الدراس ة     – وفقھ االله   – المفدى   نعبد الرحم بن  

لإن سان الع  الم ال ذي ی زداد تواض عا بزی  ادة     والت ي تعتب ر امت داد لم  ا تعلمت ھ من ھ روح ا     

وحكم ة وروح ص بر وتحم ل العن اء  ف ي      ،وكرم خلق عن د التعام ل م ع ألآخ رین     ،علمھ  

الذي كان لھ الدور الأكب ر ف ي ت وجیھي ف ي عملی ة البح ث       ، سبیل طلب العلم والمعرفة   

 العل ي  والاجتھاد في الإلمام بم ا تتطلب ھ الدراس ة م ن معلوم ات ومھ ارات ، س ائلاً االله           

الق دیر أن یجزی  ھ خی  ر الج  زاء وأن یمتع  ھ بال صحة والعافی  ة وان یجع  ل الجھ  ود الت  ي    

                                             .                          یبذلھا في موازین حسناتھ 

ال سید أب و   /كما یسرني أن أتقدم بجزیل الشكر ووافر التقدیر لك ل م ن س عادة ال دكتور          

محم  د ال  شافعي  ، وذل  ك عل  ى تف  ضلھما بقب  ول مناق  شة    /    ش  م وس  عادة ال  دكتور  ھا

الرسالة وعلى ما أسدوه للباحث من توجیھات أفادت في إخراج الدراسة بشكل أفضل     

 في حیاتھ العلمیة مستقبلاً  فجزاھما االله – بمشیئة االله تعالى –كما أنھا ستفید الباحث 

                                                                                           .خیر الجزاء 

والشكر موصول لجمیع أساتذتي الكرام أعضاء ھیئة الت دریس بق سم عل م ال نفس لم ا        

ق  دموه ل  ي م  ن تعل  یم وت  دریب ف  ي مختل  ف موض  وعات ومھ  ارات القی  اس والتق  ویم       

                                                   .  النفسي والتربوي وتوجیھي أثناء دراستي



 ج 

 ولا أن سى ف ي ھ ذا المق ام تق دیر ال  شكر لزملائ ي ف ي الدراس ة وفقھ م االله وال ذین ك  ان          

 وت شجیعي دور ھ  ام وھ  م الأس  اتذة الك  رام   لاتيلمناق شتھم مع  ي والإجاب  ة عل  ى ت  ساؤ 

دل ، فجزأھم االله  المبنعبد المحسإبراھیم الحسینان ، طارق الجھني ، احمد الشائع ، 

               .خیر الجزاء واسأل االله أن ینفع بعلمھم ویجعل ذلك في موازین حسناتھم 

وإلى جمیع الأخصائیین والأخصائیات في المستشفیات الحكومیة والعیادات والوحدات 

والأخصائیین في مستشفى الصحة النفسیة بج ازان وف ي       .الإرشادیة  بمدنیة الریاض     

.       م ن م  ساعدة س تاذ احم  د إب راھیم والأس  تاذ ج ابر الحرب ي لم  ا ق دموه ل  ي      مق دمتھم الأ 

 مقدمتھم الأستاذ  وفي،  وكذلك أتوجھ بالشكر إلى الزملاء في كلیة المعلمین بجازان        

وال دكتور ح سن حج اب عمی د الكلی ة      ، الفاضل احمد یحیى البھكلي عمید الكلی ة س ابقا       

: الدكتورو،لتربیة وعلم النفس بالكلیةسابقاسم اسید الحوري رئیس ق: حالیا والدكتور

و ال دكتور محم د س عید أب و الخی ر       ، وائل التل رئیس قسم التربیة وعل م ال نفس حالی ا         

 الن  ور   أب  وبوال  دكتور احم  د یعق  و،رئ  یس وح  دة الإرش  اد الترب  وي والنف  سي بالكلی  ة  

، ص دیق عری شي   وزمی ل الدراس ة  الأس تاذ    ،  بالكلی ة  ترئیس وح دة تق ویم الاختب ارا    

عل ى  . أب و المج د   : وال دكتور ح سن  ، عثمان القرشي: ومن قسم اللغة العربیة الدكتور  

اسأل االله أن یجزھم خی ر الج زاء    ،  مابذلوه لي من نصح وتشجیع ومشورة ومساعدة      

وك    ذلك أتوج    ھ بال    شكر الخ    اص  إل    ى    .وان  یجع    ل ذل    ك ف    ي می    زان ح    سناتھم   

محمد كریري ، ومحمد علي أبو راجح ، وفواز أحمد یحیى كریري ، واحمد :الأصدقاء

وختاما ھذا جھد المقل وھولا . یحیى كریري، إزاء ما قدموه لي من العون والتشجیع        

فم ا أص بت فھ و    ، وح سبي أن اجتھ دت ف ي ح دود المت اح       ، یخلو من ال نقص والخط أ       

غفر لي أسال العلي القدیر أن ی.وما أخطأت فیھ فمن نفسي والشیطان ،بتوفیق من االله 

      .الزل ل وان یتقب  ل من  ي ھ  ذا العم ل وان ینف  ع ب  ھ الط  لاب والب احثین ان  ھ س  میع مجی  ب    

                            .وآخر  دعوانا أن الحمدالله رب العالمین 

 ھادي بن ظافر حسن كریري

          ھــ ١٤٢٦
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 والوحدات ادات الاختبارات النفسیة شائعة الاستخدام في المستشفیات والعی  ١

   الحكومیة بمدینة الریاضالإرشادیة

 
٣٩  

 الحكومیة  ت الإرشادیةنسبة استخدام المقیاس في المستشفیات والعیادات والوحدا  ٢

  مدینة الریاض
٤٣  

٣  

  
  ٤٤  المقاییس المستخدمة في كل مستشفى أو وحدة إرشادیة حكومیة في مدینة الریاض

٤  
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٦١  
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  المقــــدمـــة

  :محمد وبعد على سیدنا ونبینا الحمد الله رب العالمین والصلاة والسلام 

إن الحركة العلمیة للقیاس النفسي الیوم عمت أرجاء العالم نتیجة الجھود الكبیرة 

 بذلها وما زال يبذلها علماء النفس، بغية إيجاد الاختبارات النفسيةوالمتواصلة التي 

ولم تقتصر هذه الحركة العلمية على .  لقياس الجوانب المختلفة للحياة النفسيةالمقننة

 فترة من الزمن، ها فيبل انتقلت إلى العالم العربي الذي أمضى،العالم الغربي فحسب 

ولكنه . ارات النفسية التي أعدها العلماء الغربيوناكتفى خلالها بعملية الترجمة للاختب

 لذا ،شخصية العربيةأحس بعد ذلك بالحاجة الماسة إلى إيجاد اختبارات تتلاءم مع ال

العربية متواصل لتقنين عدد من الاختبارات على البيئة ام علماء النفس العرب بجهد ق

الغرب لا يتلاءم مع  إيمانا منهم بأن مجتمع ،تناولت مختلف الجوانب النفسية،

الأمر الـــــذي دفعهــم إلى مزيد من الجهود ، واقعناو تكويننا أو طبيعتنا

   .)١٤٠٦الحاج، ( ة في هـذا الميدانالمثمـر

إن المقاييس والمعايير النفسية والاجتماعية وطرق العلاج النفسي وأدواته مبنية   

 ارتباطاً وثيقاً ارتبطت، على جملة من المعارف والتصورات التي نشأت في الغرب

وخصوصیاتھا الثقافیة والبیئیة والاجتماعیة غیر أن ھذه ،بتجربة المجتمعات الغربیة 

  إیجاد مما یؤدي إلى،المقاییس تطبق في مجتمعات عربیة دون مراعاة لخصوصیاتھا 

تطبیق ھذه المقاییس ینتج عنھ ف، مشكلات مستعصیة على مستوى الأفراد والجماعات

ي المجتمعات الإسلامیة قافي في المجتمعات الغربیة نفسھا  فكیف عند تطبیقھا فتحیز ث

ولذلك فإن الاختبارات النفسیة الموضوعة في .) ١٤٠٩ ، التو یجري( والعربیة 

 العنصریة تالتمایزاالحضارة الغربیة إذا طبقت في بیئة وثقافة مختلفة فإنھا تظھر 

جرى علیھ تللمیزات والخصائص الشخصیة لمن ا والثقافیة والدینیة أكثر من إظھارھ

 الاختبارات النفسیة في المملكة العربیة السعودیة كسائر  إنالاختبارات وحیث

یق التعریب أو الترجمة فھي الاختبارات في الوطن العربي منقولة ھي الأخرى عن طر

 ھذه ملذلك فھناك حاجة لتقوی،  السعودي إلى تقنین لكي تتلاءم مع المجتمعفي حاجة
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ومدى الاختبارات المستخدمة في المملكة العربیة السعودیة والنظر في معاییرھا 

  .ھا للمجتمع والبیئة السعودیة تمملاء

  شكلـــة الـــدراســـة م

یھ  تم المخت   صون ف  ي القی   اس النف  سي بالتعام   ل م  ع أش   كال وأنم  اط ال   سلوك الب   شرى      

ووص  ف ھ  ذا  ،قی  اس الرق ل ط  المختلف  ة، تع  املاً منھجی  اً، یھ  دف إل  ى التوص  ل لأف  ض    

 ویستخدمون في ذلك وسائل القیاس النف سي المتع ددة ،وعل ى رأس ھا          ،السلوك وظواھره 

، كفاءتھ  اوم  دى لتأك  د م  ن مواص  فاتھا ال  سیكومتریة  ، واھا فیھتم  ون بإع  دادالاختب  ارات

ولا ب د أن   . )١٩٩٧ف رج،  (  ھـــ ـذه الاختبـ ـارات   اوتحرّي أوجھ ال ضعف الت ي تواجھ      

ال  صدق :  لك  ي یك  ون أداة قی  اس فاعل  ة منھ  ا  للاختب  ار ش  روط ومواص  فات  دةتت  وفر ع   

 والمق   اییس النف   سیة  الاختب   ارات وعل   ى ال   رغم م   ن أن  .والثب   ات والمع   اییر المناس   بة 

 لا تخلو ھاوالتربویة تعدُ أحد مصادر جمع المعلومات عن الأفراد في المجتمعات، إلا أن   

 كثیرة إلى تحسین ھذه الأدوات من انتقاداتت وقد أد. والاستخدام البناء فيمن القصور 

والتطور  حركة القیاس أحرزتھ التقدم الذي  ورغم، حیث طرق بنائھا أو تفسیر نتائجھا       

 لا ت زال قاص رة   الاس تخدام  ش ائعة   الاختب ارات ، إلا أن بع ض      واستخداماتھا وسائلھا   في

یھ  ا ف  ي اتخ  اذ   علالاعتم  ادوب  ذلك ی  صعب . لأنھ  ا تع  اني م  ن نق  ص ف  ي ص  دقھا وثباتھ  ا  

  .)١٤٠٩س،عد ( القرارات 

إن واق  ع الاختب  ارات النف  سیة المحلی  ة الم  ستخدمة ف  ي المملك  ة یؤك  د أن  ھ لا توج  د      كم  ا 

حرك  ة علمی  ة مناس  بة لإع  داد الاختب  ارات النف  سیة ، وأن بع  ض الاختب  ارات الت  ي قنن  ت  

التب این   بع ض الق صور ف ي الن واحي الفنی ة م ن ع دم مراع اة              بھ ا محلیاً وبمجھود فردي    

الثقاف   ـي والمع   اییر والثب   ات وش   واھد ال   صدق والعین   ات غی   ر الممثل   ة، وأن بع   ض         

الاختبارات في المملكة تستخدم دون مراعاة للشواھد المتوفرة عن ص دقھا، وأن معظ م            

الاختبارات التي تستخدم في المملك ة لی ست مقنن ة عل ى البیئ ة وب ذلك ھ ي غی ر ص الحة                

،  وآخ  رون الق  اطعي (اذ ق  رارات خاطئ  ة خاطئ  ة واتخ   للاس  تخدام وین  تج عنھ  ا تبع  ات    

 سوء اس تخدام الاختب ارات النف سیة ی ؤدي إل ى ق رارات غی ر ص ائبة وآث ار              إن). ١٩٩٧

كم  ا أن  ھ  ق  د  لا یُراع  ى عن  د انتق  اء     ،ض  ارة ب  المفحوص وانعكاس  ات اجتماعی  ة س  یئة     
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 ونظ  راً .)ـھ  ١٤٠٩ع  لام،(الاختب  ارات والمق  اییس النف  سیة واس  تخدامھا التب  این الثق  افي  

لمضي سنوات ع دة عل ى اس تخدام الاختب ارات والمق اییس النف سیة ف ي المملك ة العربی ة                 

 أوص ت ن دوة   فق د لعدم توفر دراسات عن تلك الاختبارات والمق اییس  أیضا السعودیة، و 

في الری اض بإیج اد   ) ھـ١٤٠٩(المعاییر النفسیة والاجتماعیة وضوابط الخدمات النفسیة 

ف إن ھ ذه   ،عرب ي اقع الاختبارات النفسیة وتقویمھ ا ف ي ال وطن ال   دراسات وبحوث حول و   

 الاختب  ارات النف  سیة الم  ستخدمة ف  ي المست  شفیات  والعی  ادات      الدراس  ة ت  سعى لتق  ویم   

 تلك الاختبارات م ن  لحكومیة في مدینة الریاض، وتقویم    النفسیة والوحدات الإرشادیة ا   

  .خدامھا للمجتمع السعوديخصائصھا  السیكومتریة وملائمة استو  عالمیتھاحیث

  

  أھمیـــة الــدراســة

   تب  رز أھمی  ة الدراس  ة ف  ي الحاج  ة إل  ى حك  م تق  ویمي للمق  اییس والاختب  ارات النف  سیة                

 وذل  ك ف  ي المست  شفیات   ،ش  ائعة التطبی  ق ف  ي مدین  ة الری  اض    )  العقلی  ة -الشخ  صیة ( 

م ن أج ل معرف ة م  دى    ،ة  والنف سیة والتربوی  ة الحكومی   الإرش ادیة الوح دات  ووالعی ادات  

 للاعتماد علیھا في إصدار الأحكام واتخاذ القرارات وتقویم شخصیة الأف راد      صلاحیتھا

 والنظ ر  ، ومناس بتھا للمجتم ع  ھاتمءملا ودراسة مدى  ،استناداً إلى نتائج ھذه الاختبارات    

لا س یما  ، وت وفر ش روط تطبیقھ ا    ،فیما تتصف بھ م ن ص دق وثب ات ومق درتھا التنبوئی ة           

  والوق وف ،ھ لا توجد دراسات سابقة في المملكة تخ تص بتق ویم الاختب ارات النف سیة         وأن

الدراس ات التقویمی ة لأدوات   ف ي   وك ذلك ن درة     ، والنظر في واقع ھ ذه الاختب ارات       علیھا

ع  دم ت  وفر أي وث  ائق ت  شیر إل  ى وك  ذلك  . النف  سي والترب  وي ف  ي ال  وطن العرب  يالقی  اس

 لتق  دیم تغذی  ة    والقی  اسأدوات وأس  الیب التق  ویم مح  اولات أو بح  وث تناول  ت ب  التقویم    

(  الأس  الیب الت  ي أتبع  ت لقی  اس م  ا ق  صد أن یق  اس ویق  وم     م  ةءملاراجع  ة ح  ول م  دى  

  ) . ھـ ١٤٢١القضیب ، 
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  :أھــــــداف الــــدراســــة

  :التعرف علىلدراسة إلى تسعى ھذه ا

مھا في المستشفیات الشائع استخدا) الشخصیة والعقلیة(  الاختبارات النفسیة -١

  .الحكومیة والعیادات والوحدات الإرشادیة والنفسیة

  . صدق وثبات تلك الاختبارات من خلال أدلة تلك الاختبارات -٢

  . الدراسات التي أجریت على تلك الاختبارات -٣

  . للبیئة السعودیة ھذه الاختباراتة  تقنین ومناسب-٤

  .ات، ومناسبتھا للعینات التي تستخدم معھا درجة توافر شروط تطبیق تلك الاختبار -٥

     أسئلــة الـدراســـــة  

المستخدمة في المستشفیات والعیادات ) الشخصیة والعقلیة( ما الاختبارات النفسیة -١

  .والوحدات الإرشادیة والنفسیة الحكومیة في مدینة الریاض ؟

الشائع ) العقلیةالشخصیة و( النفسیة للاختبارات ما الخصائص السیكومتریة -٢

استخدامھا في المستشفیات الحكومیة والعیادات النفسیة والوحدات الإرشادیة في مدینة 

  .الریاض ؟

  .؟ الاختبارات ما الدراسات التي أجریت حول تلك -٣

  . على البیئة السعودیة؟الاختبارات ملائمة تطبیق تلك  مدى ما-٤

  

  مصطلحات الدراسة

  )Tests(اتولاً الاختبارأ

  )م ١٩٩٥زیعور، ( سلوك ال عینة من قیاسموقف مقنن صمم خصیصاً لوسیلة أو  يھ

  :)Psycological Tests(ة النفسیاترثانیاً الاختبا

 مجموعة منظمة من الأسئلة أو العملیات التي تساعد على تقدیم الدرجة النسبیة وھ

 : أنھا بوكذلك تعرف). م١٩٩٥زیعور، (  الفرد ھابللصفات النفسیة التي یتمیز 

مجموعة من المثیرات أعدت لتقیس، بطریقة كمیة أو كیفیة بعض العملیات العقلیة أو 
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وتعرف ). ١٩٩٦عباس ، ( ة الشخصیة بكاملھا سمات معینة من الشخصیة أو دراس

الاختبارات النفسیة إجرائیاً بأنھا الأدوات والوسائل التي یستخدمھا الأخصائي في 

ة والوحدات الإرشادیة لتقییم شخصیة الأفراد وتستخدم في المستشفیات والعیادات النفسی

  .إصدار القرارات الخاصة بھم

  ) Evaluation( : التقویمثالثاً 

وھو تلك العملیة ). ١٤١٩الصافي، ( ھ قدر قیمتھ وقوم الشيء وزنيیقال قوم الش 

في المنھجیة التي تتضمن جمع المعلومات عن سمة معینة ثم استخدام ھذه المعلومات 

غانم، ( لنعرف مدى كفایتھا إصدار الحكم على ھذه السمة في ضوء أھداف محددة سلفاً 

١٤١٨.(   

 ما لا یقل عن ثلاث مرات خلال وھي استخدام الاختبارات  : شائعة الاستخدامرابعاً

  .عام من زمن جمع البیانات
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  الفصل الثاني
  الاطار النظري والدراسات السابقة
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   حركة القیاس النفسي في الغرب والوطن العربي:أولا  

 حیث أنھم أول  ، سنةآلاف الصینیین منذ أثنین وثلاثین یعود تاریخ القیاس النفسي إلى

أما نشأة القیاس . بھدف انتقاء موظفي الدولة  على نطاق واسعمن استخدام الاختبارات

 لعلم النفس عام معمل أول ) (Wuntسس فونت أ عندما بدأتالنفسي الحدیثة فقد 

 أعمال والى ،  لقیاس زمن الرجع  وإجراء بعض التجارب على الأفراد م  ١٨٧٩

حیث قدم . م ١٨٨٠ الذي نشر بعض أعمالھ في عام ) F.Galton(فرانسیس جالتون 

وھذه العلاقة ھي الطریقة التي تم تطویرھا ،أول عرض للعلاقة بین متغیرین نفسیین 

وأول من استعمل ). م١٩٩٠ظفر، ، سلامة) (بیرسون(حدیثاً فیما یسمى بمعامل ارتباط 

 للدلالة ١٨٩٠عام ) (CATTELجمیس كاتل  الاختبار العقلي العالم الأمریكيمفھوم 

الحاج، (على مجموعة من الاختبارات النفسیة المستعملة لدراسة الفروق الفردیة 

سي یعود فعلاً إلى أدوارد ثورندیك  إلا أن تاریخ القیاس النف). ھـ١٤٠٦

)Thorndike .E (.حیث لا یوجد في  ،الذي قدم أول اختبار نفسي على مستوى العالم 

 ھ العلم أكثر منھذاص كان لھ دور بارز في وضع أسس تاریخ علم القیاس النفسي شخ

عام .)Educational Measurement( في القیاس التربوي  لھ نشر أول كتابفقد

یلي ذلك ظھور أول .  من الاختبارات النفسیة عام احتوى على عدد كبیر )١٩٠٤(

م والذي یرجع ١٩٠٥في عام ) . Alfred Bitnet(اختبار للذكاء على ید الفرید بنیھ

وأحضر اختبار بنیھ إلى . ) Mental Age(الفضل إلیھ في إدخال مفھوم العمر العقلي 

م وترجم إلى ١٩١٠في عام ) Good Dard( الولایات المتحدة الأمریكیة جود دارد 

 ولذلك  بعض العیوب  الترجمةظھرتفأ أنھا لم تكن دقیقة إلى حد كبیر الإنجلیزیة إلا

 من )بینیھ(بجامعة استانفورد بصیاغة اختبار  ) Lewis Termen(قام لویس تیرمان 

 عام ونشر) استانفورد  بینیھ(صیاغة العدید من المفردات وأطلق علیھب حیث قامجدید 

  ).١٩٩٠سلامة، ظفر، . (م١٩١٦

دخلت الولایات المتحدة الأمریكیة الحرب العالمیة الأولى تم ) ١٩٣٧(م وفي عا

استخدام الاختبارات الجماعیة وذلك لقیاس القدرات العقلیة للجنود، وظھرت اختبارات 

لي للنضج العق) اختبار كالیفورنیا(م نشر ١٩٣٦وفي عام ).  م١٩٩٧فرج، (الفا وبیتا 
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ولم یقتصر میدان قیاس الذكاء على مقیاس بنیھ واختبار ). م١٩٩٠سلامة، ظفر، (

 ظھرت أنبعد . م مقیاس وكسلر بلفیو١٩٣٩كالیفورنیا للنضج العقلي بل ظھر في 

یس الفرعیة عیوب مختلفة في اختبار ستانفورد بینیھ أنھ یتكون من مجموعة من المقای

  ).م١٩٩٧فرج،  (واللفظیة والأدائیة

ھا أما عن بدایة ظھور الاختبارات الشخصیة فقد بدأ الاھتمام بقیاس الشخصیة ومتغیرات

 الشخصیة التي یعتمد بعضھا على أسلوب تاختبارامنذ اقترح جالتون عدداً من 

في ) Rosanoff(في سویسرا وروزانوف  )Jnug(التقدیر، وكذلك كان لجھود یونج

استخدم . م١٨٩٢وفي عام .  في فترة مبكرةالولایات المتحدة أھمیتھا في ھذا المجال

 واستخدم ھذا الأسلوب ءاختبارات التداعي مع أفراد غیر أسویا) Kraeplin(كریبلن

 بدأت  الحركة العلمیة النشطة في قیاس سمات الشخصیةإن.  أثر التعب والجوعلقیاس

فقد ). م١٩٩٧فرج، . (بدخول الولایات المتحدة فیھاذلك الحرب العالمیة الأولى و مع

  شخصیة مقابلة شكلقائمة تقدم في) .Woodwarth R( وضع روبرت وودورث

 على قدرتھویمكن الحكم على شخصیة الفرد من حیث ) بنعم أو لا( المختبرحیث یجیب 

سلامة، ظفر، (تحمل الضغط العصبي والأوامر ومن ثم یمكن تحدید ملامح شخصیتھ  

 لتصنیف ا اختبار)Freyed&Heid beder(ووضع فراید وھیدبرید  ).م١٩٩٠

للسیطرة )  Alport (الأفراد في فئتي الانبساطیین والانطوائیین، أما اختبار البورت

م فكان محاولة لاستنباط خصائص الشخصیة من عدد ١٩٢٨والخضوع الذي نشر سنة 

أما بطاریة . البنود التي یفترض أنھا تكشف المیول للسیطرة أو المیول للخضوع 

واي وماكینلي ثام التي وضعھا )MMPI(للشخصیة  الأوجھددة مینسوتا متع

)(.Hathaway&Mckimley والتي قدمت صورتھا الأصلیة في شكل جمل مطبوعة

 البطاریة،  جملة من جمل٥٥ على بطاقات صغیرة تتضمن كل بطاقة من البطاقات

: ومطلوب من المفحوص تصنیف كل بطاقة من ھذه البطاقات في إحدى الفئات الثلاث

 الأساسیة والاتجاھات بالاھتمامات بنود البطاریةوتتعلق : لا أعرف، صواب، خطأ

 أسلوب الشخصیة علىوتعتمد ھذه النماذج من مقاییس .  الانفعالیةالاجتماعیة والسمات

وھناك مقاییس شخصیة لا تعتمد على التقدیر الذاتي بل على أسلوب . التقدیر الذاتي
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، أو ملاحظین وقداستخدم   بواسطة محكمینوالتصنیفالتقدیرات الخارجیة 

 في الفحوص الخاصة بالجیش ھذا النوع من تاختبارا) P.M.Yerkes(یركس

وصول م حیث تم تصنیف الأفراد من حیث القیادة ـ السرعة في ال١٩١٧الأمریكي سنة 

 من اختبارات انوعاً مختلف)  Rorcha ( نشر رورشاخ١٩٢١وفي عام . إلى القرارات

 وھي أن الاختلافات في مسلمة أساسیة معتمدا على ) بقع الحبر(وھو اختبارالشخصیة 

وكذلك اختبار . شخصیات الأفراد تعتمد على كیفیة إدراك الشخص للعالم المحیط بھ

یتضمن ثلاثین صورة . ١٩٣٥ )موراي ومورجان(تفھم الموضوع والذي صممھ 

 بقع ( واختبار كلاً منغامضة كل منھا على بطاقة ویطلب من المفحوص تألیف قصة

سقاطیة، وما زالت تستخدم في العیادات العلاجیة لاتعرف ب)تفھم الموضوع ( و)الحبر

 أخرى تھد ف إلى الحصول على ةإسقاطیحتى عصرنا الحاضر، وتوجد اختبارات 

رسم (تقدیر للشخصیة في معناھا الكلي ولیس في جزئیاتھا ومن ھذه الاختبارات اختبار 

 قیاس  ھم وكان الھد ف الأول من١٩٢١ سنة ) نفافلورنس جود(ضعھ الذي و) الرجل

 الطفل المفحوص إظھار نضجھ العقلي من خلال الإشارة إلى اھبالدرجة التي یستطیع 

  .)١٩٩٧فرج، . (جزاء الخاصة بالجسم الأ

 الطبیعي إلا بعد عام  حركة القیاس في العالم الغربي لم تأخذ مكانھاإنویمكن القول 

أما ما تم تدوینھ .  من تقدیم أول اختبار نفسي لقیاس الذكاء)بینیھ(  تمكن حیث،م ١٩٠٥

 من القرن التاسع كان الأول عن القیاس في نھایة القرن الثامن عشر حتى نھایة الثلث

  .)م١٩٩٨عسیري، .( ویتسم بضعف في الخلفیة السیكولوجیة لكتابتھا ،قلیلاً

 الدول إلى الأولى مع حركة البعثات العربیة ركة القیاس في العالم العربيح بدأت  

حیث أتاحت لھؤلاء المبتعثین التعرف على ،مصر والعراق وسوریا كالغربیة من 

ثم عادوا إلى أوطانھم ،  والتدرب علیھاالاختبارات والمقاییس الغربیة واستخداماتھا

س جال القیا المحاولات الأولى في مھذهإن .  تقنینھا في العالم العربي وعملوا على

 في المقالات في  بینیھورد تم تقدیم مقیاس استانففقد،ركزت على الذكاء وطرق قیاسھ 

  (وفي نفس السنة قدم ، ١٩٢٨ عام  ومجلة التربیة الحدیثة١٩٢٧ عاممجلة المقتطف

، تمكن ١٩٣٨ار باللغة العربیة، وفي عام  كتاباً یشتمل على محتوى الاختب)حسن عمر



 - ١٠ -

عبد  محمد(م قام كل من ١٩٥٦ للمقیاس، وفي ة دقیقةن تقدیم ترجم م)إسماعیل قباني(

یذكر ما عدا  وبدون تقنینمن المقیاس ) الصورة ل( باقتباس )السلام أحمد ولویس ملیكھ

 .١٩٦٣ عام )وماھر الھواري(، ١٩٦٠أعدھا كل من لویس ملیكھ عام لتي الدراسة ا

 المقیاس في ملیكھ قدم ١٩٦٨  اموفي ع. السیكومتریة للمقیاسحول تحدید المعالم 

  ).١٤٠٦. الحاج. (لمحاولات السابقةصورة أفضل من ا

 ومن الاختبارات التي نالت اھتماماً بالغاً من قبل حركة القیاس في العالم العربي اختبار 

 كل من مصر في ین الاختبارین تم تقنین ھذفقد. سلر لذكاء الراشدین والأطفالوك

أما اختبارات الذكاء الجماعیة فقد قدم المشتغلون بقضایا .دنوالمغرب والسعودیة والأر

القیاس في مصر مجموعة كبیرة من الاختبارات اللفظیة وغیر اللفظیة مثل اختبارات 

الذكاء الإعدادي للسید محمد خیري، اختبار الذكاء الثانوي لإسماعیل القباني واختبار 

داد العقلي للمرحلة الثانویة لرمزیة الذكاء العالي للسید محمد خیري، اختبار الاستع

أما في مجالات اختبارات الشخصیة والاستعداد ). م١٩٩٨عسیري، (الغریب  

 على الترجمة والاقتباس أكثر من الاھتمام بإعداد  في اقتصرتوالمیول فقد والتحصیل 

  .سان العربي مع خصوصیات الإنتتلاءممقاییس محلیة 

 متأخرة نسبیاً  والمملكة العربیة السعودیة  ربي العحركة القیاس في دول الخلیجبدأت 

، واعتمدت الجامعات الخلیجیة في   بدأ نشاطھا بعد إرساء الدراسات الجامعیةفقد

تدریس علم النفس والقیاس النفسي والتربوي على مجموعة من أعضاء ھیئة التدریس 

 في مجال الخدمات واستقطاب الأخصائیین النفسیین للعملمن الدول العربیة الشقیقة،

 ولذلك فإن المقاییس الموجودة لا تخرج عن المقاییس التي تم إعدادھا في بیئات ،النفسیة

  .)١٩٩٨،عسیري(عربیة أخرى
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 العربیة  تطور الخدمات النفسیة والقیاس النفسي في المملكة: ثانیا

  السعودیة
  

 فل م ،  باقي ال دول العربی ة    عن متأخرة السعودیة   العربیة  حركة القیاس في المملكة    بدأت

التعری ف بعل م   ف ي   واعتم دت الجامع ات  اس ات الجامعیة، بعد تأسیس الدرإلا بدأ نشاطھا  ی

 مجموعة من أعضاء ھیئة التدریس من ال دول   یدالنفس والقیاس النفسي والتربوي على   

ي العربیة الشقیقة، ولذلك فإن المقاییس الموجودة في المملكة لا تخرج عن المق اییس الت        

إلا أنن  ا لا ).  ١٩٩٨، ع  سیري (  كم  ا ذك  ر س  ابقات  م إع  دادھا ف  ي بیئ  ات عربی  ة  أخ  رى 

 والمقاییس في المملكة العربیة السعودیة، إلا بعد الاختباراتیمكننا الجزم باستخدام ھذه   

 ھـ لتلك الفئة التي تعاني ١٣٧٩ظھور الخدمة النفسیة في المملكة حیث لم یكن قبل عام      

ج زون ف ي   ت رعای ة طبی ة متخص صة، ب ل ك انوا یح     أيقلی ة   یة أو ع  من اض طرابات نف س    

وا یلق ون بع ض الرعای ة    مكان مغلق ویقیدون بھدف حمایة المجتم ع م ن خط رھم، وك ان         

ن  ی شرف علی ھ رئ یس الم ستخدمین، وك ا     !  عل ى ھ ذا المك ان  المورس تان          یطلق الطبیة  

ح ي الحوی  ة، ث  م ح  ي  ، ث  م نق ل إل  ى الط  ائف ب أحی  اد ةأول الأم ر ف  ي مك  ة المكرم ة بمحل    

ھ  ـ اس  تقبلت وزارة ال  صحة أول أخ  صائي للأم  راض   ١٣٧٩وف  ي ع  ام  . فق  روهالمثن  اه 

النف  سیة، للإش  راف عل  ى رع  ایتھم وكان  ت تل  ك بدای  ة العم  ل الحقیق  ي ف  ي مج  ال ع  لاج     

ھ  ـ أس  س أول  ١٣٨٢وف  ي ع  ام  ) ١٤٠٠وزارة ال  صحة،  (لعقلی  ةالأم  راض النف  سیة وا 

بمست شفى  (   في حي شھار بمدین ة الط ائف وس میت      مستشفى للأمراض النفسیة والعقلیة   

 أس امھ محم د الراض ي ك أول طبی ب س عودي م دیراً        / وعین د )  شھار للأمراض العقلیة  

لمست شفى، ق ام بالتع اون م ع منظم ة ال صحة العالمی  ة       ا ةومن ذ أن ت ولى إدار  . للمست شفى  

طلوب من ، والوصول إلى المستوى الم بوضع مخطط متكامل لتطویر الخدمات النفسیة

حی  ث إتب  اع أح  دث الط  رق العلاجی  ة س  واء بالعق  اقیر أو الع  لاج بال  صدمات الكھربائی  ة    

وب دأ اس تخدام   . واستقدام الأخصائیین الاجتماعیین والب احثین النف سیین والم دربین مھنی اً          

 ھ ذه الخ دمات   ی ت حظ، ولق د أدى ھ ذا إل ى أن     أسلوب العلاج بالعمل والترفیھ والتأھی ل   

ط ھ  /  د ال ذي أع ده   ١٣٩٣ادر   منظمة الصحة العالمیة ف ي تقریرھ ا ال ص         النفسیة بتقدیر 



 - ١٢ -

 لل شرق الأوس ط، ال ذي    أحمد بعشر مست شار ال صحة النف سیة، بمنظم ة ال صحة العالمی ة        

وزارة الصحة ومدیر مستشفى شھار خطة متكاملة لتطویر الخدمات النفسیة، وضع مع 

 النف سیة للعم ل عل ى تط ویر     مل على إن شاء إدارة ف ي وزارة ال صحة تعن ي بال صحة       تتش

الخدمات على مستوى المملكة، وتشمل مركز التدریب الأطباء والممرضین لسد العجز     

في الطاقة البشریة من الفنیین وكذلك بناء مستشفیات للأمراض النفسیة ف ي معظ م م دن        

وزارة ال صحة،   ( ت النف سیة ف ي المست شفیات العام ة     المملكة، والتوسع ف ي ف تح العی ادا    

  ).ھـ١٤٠٥

س   تخدام لاإن بدای   ة اس   تقدام أول أخ   صائي نف   سي للأم   راض النف   سیة، كان   ت  بدای   ة      

 النفسیة في المملكة، وذلك لتشخیص الأمراض النفسیة والعقلی ة، ومن ذ ذل ك         الاختبارات

 النف   سیة ف   ي المملك  ة الم   ستخدمة ف   ي المست   شفیات  الاختب  ارات الح  ین نج   د أن معظ   م  

 التي م صدرھا الع الم   الاختباراتترجمة والتعریب لتلك     ال حصیلةالحكومیة، ما ھي إلا     

الغرب ي، وبع  ضھا نق  ل  مباش  رة إل ى التطبی  ق عل  ى المجتم  ع ال سعودي، وفیم  ا یل  ي أھ  م     

الاختبارات التي تم تقنینھا على المجتم ع ال سعودي، إلا أن الكثی ر منھ ا یوج ھ إلی ھ النق د            

ل سعودي، وم ن ھ ذه الاختب ارات     بأنھا محاولات فردیة ومعاییرھا غیر شاملة للمجتم ع ا     

  :ما تم تقنینھ على منطقة محدودة من مناطق المملكة وھي
 مركز البحوث بمكة حامد زاھران، مطبوعات/  اختبار ذكاء الشباب المصور د-١

  .المملكةقنن على عینات من جمیع أنحاء . ١٣٩٦المكرمة 

حوث بمكة المكرمة وعات البحامد زاھران، مطب/  اختبار ذكاء الشباب اللفظي د-٢

   .قنن على عینات من جمیع أنحاء المملكة  . ١٣٩٦

فؤاد أبو حطب و آخرون، مطبوعات مركز /  اختبار المصفوفات المتتابعة لرافن، د-٣

 . قنن على المنطقة الغربیة بالمملكة.  ١٣٩٩یة والنفسیة بمكة المكرمة البحوث التربو

آخرون، مطبوعات مركز البحوث التربویة فؤاد أبو حطب و /  اختبار رسم الرجل د-٤

  . قنن على المنطقة الغربیة بالمملكة.  ھـ ١٣٩٩والنفسیة بمكة المكرمة 

فاروق عبد السلام د وممدوح  / كاء دربي المیسر في اختبار حاصل ا لذ المروازالع-٥

   . ١٤٠١سلیمان، مطبوعات مركز البحوث العلمیة بكلیة التربیة مكة المكرمة
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) M . M. P I(ة المقاییس إلاكلینیكیة في اختبار الشخصیة المتعددة  الأوجھ  سلسل-٦

  .١٩٨٢الحاج مطبعة المدینة الریاض فائز محمد علي / د

  .١٩٨٢فائز الحاج، الریاض / قنین د مقیاس الصحة النفسیة ت-٧

المكتب الإسلامي فائز الحاج، بیروت /  سلسلة من مقاییس الإرشاد النفسي تقنین د-٨

١٤٠٦.  

 تم تقنیتھ على عینة من ١٤٠٦محمد شحاتة ربیع / لذكاء  د اختبار الریاض بیتا ل-٩

  .طلاب المرحلة الثانویة في مدینة الریاض

 قنن من قبل فریق من ١٤١١طفال على البیئة السعودیة  اختبار وكسلر لذكاء الأ-١٠

  .ـ١٤١١ز للعلوم والتقنیة عبد العزیالنافع ، القاطعى ، السلیم ، مدینة الملك / الباحثین د

 بدعم من مدینة السلیم، القاطعى، النافع/دلر لذكاء الراشدین تقنین اختبار وكس- ١١

  .١٤١٥بد العزیز للعلوم والتقنیة الملك ع

عدد من المقاییس النفسیة قننت من قبل فریق عمل برعایة مستشفى الصحة النفسیة -١٢

  . الطمأنینة-قلقال-ھـ وھي مقیاس الاكتئاب ١٤١٤بالطائف  

     .٢٠٠٢ يالطریرعبد الرحمن / إعداد د مقیاس ذكاء الأطفال في البیئة السعودیة-١٣

  .١٤١٩عبد الرحمن الطر یري / اختبار القدرات العقلیة إعداد د-١٤

  .١٩٨٦محمد شحاتة ربیع /وي إعداد د اختبار الریاض للاستدلال اللغ-١٥

  .١٩٨٦على خضر/د،الشناوي محمد /ن دك للاكتئاب تقنیی مقیاس ب-١٦

  .٢٠٠٠ الدماطى عبدالغفار/ بد الخالق ودك للاكتئاب تقنین احمد عی مقیاس ب-١٧

  .١٩٨٦على خضر/د،محمد الشناوي /ین نك للشخصیة تقنمقیاس أیز -١٨

  .٢٠٠٢عبد االله الرویتع/د،د الشریفحمو/نك للشخصیة تقنین دمقیاس أیز- -١٩
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  دصفات المقیاس الجی :ثالثا
ع الم ال سیكومتریة   ھناك عدة صفات للمقیاس الجید وأھمھا الصدق والثبات فھم ا أھ م الم   

  . الجید للمقیاس

   : Reliability أولاً الثبات

یشیر مفھوم الثبات إلى اتساق الدرجات المستخرجة من الأشخاص أنف سھم عن دما یع اد             

ن بمجموعات مختلفة م ن  اختبارھم بالاختبار ذاتھ في مناسبات مختلفة أو عندما یختبرو  

 في متغیرات أخرى كم ا یعن ى الثب ات الات ساق       بمحكات أو حین یختبرون  ، بنود متكافئة 

أي م دى ات ساق ال درجات عن د تك رار التجرب ة       ،والدقة وإمكان استخراج النت ائج نف سھا        

أي م  دى تتح  رر إذ یب  ین إل  ى ) داخ  ل الاختب  ار ( وب  ذلك ف  إن الثب  ات یخبرن  ا بعلاق  ات  ،

قرار وھ ي الدرج ة الت ي تك ون     والثب ات ی أتي بمعن ى الاس ت    . صدفةال   من ت أثیر     الدرجات

 أي أن المقیاس یعطي . القیاس متماثلة من مرة إلى أخرى من مرات استخدامھافیھا أداة

  ).٢٠٠٠،عبدالخالق(وصفا حقیقا وثابتا للصفة أو الخاصیة المقاسة 

  :معامل الثبات 
ف  ع وكلم  ا ق  رب معام  ل الثب  ات م  ن الواح  د       إن م  ن الأف  ضل تحقی  ق معام  ل ثب  ات مرت    

الصحیح كلما كان ذلك أفضل لكن ھناك حالات یفترض أن یكون معامل الثبات مرتفع اً        

 فف ي  ،وحالات أخرى یمكن معھا الاعتماد على الاختبار حتى وإن انخفض معامل ثبات ھ          

 الاختب  ارات الت  ي ت  ستخدم وتھ  دف إل  ى معرف  ة الف  روق ب  ین الأف  راد س  واء الأغ  راض     

الاختبار التصنیف أو التشخیص أي اتخاذ قرارات بناءً على نت ائج الاختب ار ف ي توجی ھ            

 أم  ا ل  و  ٠٫٨٥وت  شخیص الأف  راد لا ب  د أن یك  ون معام  ل الثب  ات مرتفع  اً ولا یق  ل ع  ن       

اس  تخدم الاختب  ار لأج  ل أغ  راض بحثی  ھ أو حت  ى الق  رارات الجماعی  ة ف  لا ب  أس م  ن أن   

 ویمك ن تحدی د إن   ٠٫٧٠قیم ة حت ى ل و ك ان اق ل م ن        یكون ثبات الاختبار أقل من ھ ذه ال       

الغرض من الاختبار ھو الأساس الذي تنطلق من ھ م ن اج ل تحدی د معام ل الثب ات ال ذي           

  ).١٩٩٧،الطریري.(نأخذ بھ 

لاً ف  ي المق  اییس   مقب  و٠ ,٧٠ ال  ذي ی  ساوي أو یزی  د عل  ى   عموم  ا یع  د معام  ل الثب  ات و

  الاتساق الداخلي فیج ب عل ى مؤل ف    بطرق المحسوب ثبات لمعاملأما بالنسبة   ، النفسیة
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حی  ث أن ، ات  ساق داخل  ي مرتف  ع   ثب  ات لح  صول عل  ى معام  ل  ل  أن لا ی  سعى الاختب  ار

  ٠٫٧٠  م ن الحصول على معاملات ثبات ق سمة ن صفیة أو ات ساق داخل ي مرتفع ة أعل ى          

 م ن   أق ل  معام ل الثب ات  وإذا ك ان ، یدل على أن الاختبار ضیق ومحدود أكثر من ال لازم    

ف إذا ق ام ش  خص   ، تب ار یق یس ش  یئاً مختلف اً     أن ك ل ج  زء م ن الاخ   إل ى   فھ ذا ی شیر  .,٧٠

بوضع بنود تعید فعلاً صیاغة بعضھا بعضاً أو یق دم فیھ ا المعن ى الواح د بألف اظ مختلف ة           

   .)م ٢٠٠٠عبدالخالق ، ( ضاً جداً فإن النتیجة ستكون اتساقاً داخلیاً مرتفعاً وصدقا منخف

  طرق حساب الثبات 

  :ناك عدة طرق أساسیة لحساب الثبات منھا ھ

  : طریقة إعادة الاختبار-١

 وھي أن یعطى الاختبار مرتین لنفس المفحوصین ویكون بینھما فاص ل زمن ي مناس ب           

ومعامل الثب ات ف ي ھ ذه    . حسب الظروف التي تواجھھا عملیة القیاس أو تتطلبھا الحالة    

قرار ف ي درج ة الف رد رغ م المتغی رات      الطریقة إنم ا ھ و عب ارة ع ن تق دیر لن سبة الاس ت              

خلال م دى زمن ي مناس ب ، ویج ب ألا یكتف ي الباح ث بح ساب الثب ات عل ى م دى فت رة                   

زمنیة واحدة بل على أكثر من فترة زمنیة م ن ذل ك ح ساب معام ل الثب ات لفت رة خم سة            

ع  شر یوم  اً ، ولفت  رة ش  ھر ، وثلاث  ة أش  ھر ، ومعام  ل الثب  ات ال  ذي تح  صل علی  ھ بھ  ذه     

ة یسمى معام ل الاس تقرار لأن ھ معام ل ارتب اط نت ائج الاختب ار ل نفس الأف راد ف ي             الطریق

   ) .١٩٩٦ ، حبیب  ١٩٩٧الطریري  ( مناسبتین طبق فیھما 

  : الصور المتكافئة -٢

أي أن تك ون  ، وتتمثل ھذه الطریقة في إیج اد ص ورتین یفت رض تكافؤھم ا ف ي محتواھ ا               

لسھولة والصعوبة وفي طبیع ة المواض یع الت ي    البنود في كلتا الصورتین متكافئتین في ا      

وی  تم ح  ساب الثب  ات باس  تخراج معام  ل الارتب  اط ب  ین درج  ات      ،تتناولھ  ا ھ  ذه ال  صور   

المفحوصین الذین تم تطبیق ال صورتین عل یھم وتج در الإش ارة إل ى أن طریق ة ال صور            

 خ لال  المتكافئة تبرز الاتساق ف ي الاس تجابة عل ى عین ات البن ود والفق رات المقدم ة م ن          

ویتم الحصول على ثبات مرتفع إذا كانت الاستجابة على الصورتین     . صورتین أو أكثر  

، وی  نخفض معام  ل الثب  ات ل  و كان  ت الاس  تجابة عل  ى ال  صورتین متباین  ة        ، متم  اثلتین 
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وتعتب  ر أھ  م ص  عوبات ھ  ذه    . ویم  سى معام  ل الثب  ات ھن  ا بمعام  ل التك  افؤ أو الت  ساوي     

 صور متكافئة لمعظم الاختبارات لأن ذلك ی ضاعف     الطریقة ھي عدم التمكن من إعداد     

   ) .١٩٩٦، حبیب ١٩٩٧الطریري ( الجھد والوقت والتكلفة المبذولة في بناء الاختبار 

  : أسالیب الاتساق الداخلي -٣

الأس  الیب والط  رق ال  سابقة لح  ساب الثب  ات تعتم  د عل  ى معلوم  ات م  ستمدة م  ن عملیت  ي    

متكافئتین أو تطبی ق الاختب ار م رتین ف ي وقت ین      تطبیق سواء تطبیق صورتي الاختبار ال 

، وفي كثیر م ن الأحی ان ی صعب عل ى الباح ث القی ام بمھم ة التطبی ق م رتین                 ، مختلفین  

ولذا یلجأ إلى حساب الثبات من عملیة تطبیق واحدة ویترتب على حساب الثبات بط رق   

ر ھ دفاً ی سعى   الاتساق الداخلي اكتشاف تجانس فقرات الاختب ار م ن ع دمھا وال ذي یعتب          

ویمك ن  ، الباحث لتحقیقھ لإثبات أن الفق رات تق یس نف س الموض وع والخاص یة النف سیة             

تق  سیم أس  الیب الات  ساق ال  داخلي إل  ى ن  وعین ف  رعین وھم  ا أس  لوب التجزئ  ة الن  صفیة        

   ) .١٩٩٧الطریري ، ( وأسلوب تحلیل التباین للاستجابات على البنود والفقرات 

  :التجزئة النصفیة ) أ 

ھذا الأسلوب النصفیة یتطلب الحصول على درجت ین لك ل مفح وص م ن المفحوص ین       و

وذلك بتقسیم الاختبار إلى نصفین ومن ثم تحسب درجة المفحوص على كل نصف من ،

وتج  در الإش  ارة إل  ى إن أس  لوب التجزئ  ة الن  صفیة یك  شف ع  ن الات  ساق ف  ي   ، الاختب  ار 

وق د ی تم   ، المفحوص عبر فت رة زمنی ة   ولا یبین الاستقرار في الاستجابة عند    ، المحتوى

تقسیم الاختبار م ن منت صفھ یمك ن تق سم الاختب ار بحی ث ی شمل الج زء العل وي والج زء            

( السفلي من فقرات الاختبار وھذا التقسیم وحده لھ بعض العیوب فقد یك ون المفح وص    

ا ف ي نھای ة   وذا دافعیة عالیة بینم) النصف الأول ( متحمساً في بدایة الاختبار   ) المختبر  

قد یقل حماسة ونشاطھ ویظھر التعب والملل علیھ مما یؤثر   ) النصف الثاني   ( الاختبار  

ومن ثم یتأثر معامل الارتباط بین النصفین وی نخفض معام ل   ، على أدائھ على النصفین  

وتعد ھذه الطریقة من طرق التجزئ ة الن صفیة لا تناس ب اختب ارات ال سرعة إذ       ، الثبات  

 في مثل ھذا النوع من الاختبارات یفقد المفحوص فرصة الإجاب ة عل ى    أن ضیق الوقت  

  .الأسئلة الواقعة في النصف الثاني مما یؤثر على معامل الثبات بالانخفاض
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وتع د ھ ذه الطریق ة    ، والطریقة الأخرى ھي تقسیم فقرات الاختبار إلى ف ردي وزوج ي         

  .أفضل من الطریقة الأولى

تج باستخدام طریقة التجزئة الن صفیة ھ و ارتب اط ب ین ص في       بما أن معامل الارتباط النا 

الاختبار ولیس كل الاختب ار مم ا یعن ي أن حج م الأداء المح سوب ل ھ الارتب اط ھ و أداء                  

على نصف الاختبار مقابل أداء عل ى الن صف الآخ ر وھ ذا ب دوره یقل ل م ن حج م عین ة             

ض في حجم التب این وم ن ث م    الأداء التي یعتمد علیھا لحساب الثبات مما یؤدي إلى انخفا 

انخفاض في مستوى ثبات الاختبار فلابد من تصحیح معامل الارتباط بین النصفین ك ي    

نحصل على معامل الثب ات ل لأداء عل ى الاختب ار ب صورتھ الكلی ة ع ن طری ق مع ادلات            

  : تسمى بمعادلات التصحیح مثل

ن وإذا ل م یتحق ق ھ ذا    ویشترط بھا تساوى تباین الن صفی :   براون–لة سیبرمان  دمعا -١

  .الشرط فیمكن استخدام معادلات أخرى 

  وتستخدم ھذه المعادلة  في حالة عدم تساوي تباین نصفي الاختبار  : معادلة جتمان -٢

وتستخدم ھذه المعادلة عند التأكد من أن تباین درجات الأف راد عل ى       :معادلة رولون  -٣

ت ال  سمة المقاس  ة ، كم  ا یرج  ع إل  ى الاختب ار كك  ل یرج  ع إل  ى تب  این حقیق  ي ف ي م  ستویا  

  .أخطاء تجریبیة في القیاس 

  .تستخدم عند عدم تقسیم الاختبار إلى نصفین متساویین تماماً : معادلة ھورست -٤

وتتمی  ز ھ  ذه المعادل  ة بأنھ  ا مخت  صرة إذ ت  وفر مجھ  ود كبی  ر م  ن         :معادل  ة م  وزیر  -٥

  .العملیات الإحصائیة 

  :ل التباین طرق حساب الثبات من خلال تحلی) ب

إن قضیة ح ساب الثب ات م ن خ لال عملی ة تطبی ق واح دة كان ت الھ اجس ال ذي عن ي ب ھ                    

علماء القیاس لفترة زمنیة ، واشتملت عل ى كثی ر م ن المح اولات الت ي ت ستھدف معرف ة          

وتقوم ھذه الطرق ، ثبات الاختبار من خلال عملیة تطبیق واحدة ودون الحاجة لتقسیمھ  

س اس معرف ة الات ساق ال ذي یوج د ف ي اس تجابات المفحوص ین         الت ي ت م تطویرھ ا عل ى أ    

ذلك أن عدم الاتساق في الاستجابة سیكون ناتجاً من بعض ، خلال بنود الاختبار بكاملھا

م صادر الخط أ المتمثل ة ف  ي عین ھ محت وى الاختب ار أو ع  دم التج انس ال ذي یك ون علی  ھ          
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ج زاء أو أكث ر أو أق ل مم ا     ف بعض الاختب ارات تتك ون م ن ثلاث ة أ        ، الاختبار ف ي أجزائ ھ    

یجعل بنود الاختبار غیر متجانسة بینما اختبار آخر لا یشمل إلا على خاصیة واح دة أو           

قی  اس س  مة بعینھ  ا مم  ا یجع  ل بن  ود الاختب  ار أكث  ر تجان  ساً وم  ن ث  م یك  ون الات  ساق ف  ي     

الإجابة محققاً إذا تم احت واء م صادر الخط أ ولھ ذا ف إن ط رق ح ساب الثب ات م ن خ لال             

ی  ل التب  این تعن  ي بمعرف  ة الات  ساق أو ع  دم الات  ساق ف  ي الإجاب  ة للمفحوص  ین خ  لال   تحل

 حتى لو كان الاختبار یقیس قدرات متعددة وھناك أجزائھفترات الاختبار بكاملھا لجمیع 

  : عدة معادلات لحساب الثبات وفق ھذا الأسلوب مثل

ب  ساطة وال  سھولة وتمت  از بال) k-r20  ( ٢١ ر – ك شاردسونت   ری–معادل  ة ك  ودر  -١

  .والسرعة 

وھ ذه المعادل ة    ) k – R21 ( ٢١ ر –وق د ق ام بتط ویر معادل ة أخ رى ھ ي معادل ة ك        

كم ا أنھ ا لا تتطل ب ح ساب     ،تفترض تساوي جمیع بنود الاختبار ف ي م ستوى ال صعوبة          

تباین كل بن د م ن بن ود الاختب ار وی شترط بھ ا ت ساوي م ستوى ال صعوبة لجمی ع فق رات                  

  .الاختبار 

ومن المعادلات كذلك ما یعرف معامل ألفا تم اشتقاقھ من قبل كرونی اك    :معامل ألفا  -٢

وذلك بعد تحلیلھ لمجموعة من المعادلات الخاصة بحساب الات ساق ال داخلي م ن عملی ة            

تطبی  ق واح  دة ویمك  ن اس  تخدام معام  ل ألف  ا م  ع الاختب  ارات الت  ي ت  صحح إم  ا ب  صورة     

 مت  صلة مث  ل الاس  تجابة المتع  ددة كم  ا ف  ي     أو ب  صورة) خط  ا ، ص  ح (  منف  صلة مث  ل  

اختبارات الشخصیة وتقوم على أساس افتراض أن كل بند من بنود الاختبار ھ و بمثاب ة       

  .اختبار فرعي داخل الاختبار بصورتھ الكاملة 

و تعتمد ھذه المعادلة على تحلیل التباین ف ي نت ائج المفحوص ین عل ى      : معادلة ھویت  -٣

  .عتبر المفحوصین وفقرات الاختبار مصادر التباین الاختبار ذلك أن ھویت ی

   ) .٢٠٠٠ ، الأنصاري ١٩٩٧ ، أبو حطب ١٩٩٦، حبیب ١٩٩٧الطریري  ( 
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  :العوامل المؤثرة على ثبات الاختبار 

سة ف ي ال صفة    الاختبار عندما تكون عین ة التطبی ق متجان        تباین درجات یقل   :  العینة -١

 بزی ادة ع دم التج انس ب ین الأف راد       التباینویزید. ل الثبات وبذلك یق  رالتي یقیسھا الاختبا  

   . وبذلك یرتفع الثباتفي الصفة التي تقاس

تزداد قیمة معام ل ثب ات الاختب ار بالزی ادة الزمنی ة حی ث أن الزی ادة         :  زمن الاختبار  -٢

  .في المدة الزمنیة تساعد على ظھور الفروق الفردیة القائمة بین أفراد عینة التطبیق 

 الصیاغة اللفظیة الصحیحة لأس ئلة الاختب ار تقل ل إل ى ح د كبی ر       : الصیاغة اللفظیة    -٣

  .من عملیة التخمین 

لعك  س الاختب  ار زاد معھ  ا معام  ل الثب  ات و  كلم  ا زاد ع  دد الأس  ئلة ل  :  ع  دد الأس  ئلة -٤

  .صحیح 

 مرض المفحوص زیادة التوتر الانفع الي أو     : الحالة الصحیة والنفسیة للمفحوص      -٥

   .وھذا یؤدي إلى تغیر في ثبات الاختبار، ور أخرى تؤدي إلى تغیر أدائھ في الاختبارأم

كثی  راً م  ا یلج  أ م  صمم الاختب  ار إل  ى دراس  ة الخط  أ        :  الخط  أ المعی  اري للمقی  اس   -٦

وھ ذا معن اه الدرج ة الت ي تت رجح بینھ ا درج ة المفح وص زی ادة أو          ، المعیاري للمقیاس  

عی اري لھ ذا   الخط أ الم ) بینی ھ  ( فم ثلاً مقی اس   ، لمقیاس نقصان عن درجتھ الحقیقیة في ا   

فدرج  ة الف  رد الحقیق  ة   ) ١٠٠( ح  صل ش  خص مع  ین عل  ى  ف  إذا ، نق  ط  ) ٥( المقی  اس 

وھذا نتیجة نق ص ثب ات الاختب ار ف إذا ك ان الاختب ار أكث ر ثبات اً          ) ١٠٥-٩٥( تكون بین   

یك  ون الخط  أ  % ١٠٠ ، ول  و ك  ان ثبات  ھ ص  حیحاً   ) ٢( ،  ) ١( ك  ان الخط  أ المعی  اري   

  ) .م ١٩٩٩عوض ، ) . ( صفر ( المعیاري 

   Validity  ثانیاً الصدق

 فیوضح ما یھدف انھ یقیسوصفتھ في قیاس ،  الاختباریشیر الصدق إلى مدى صلاحیة  

 وكیف ینجح في قیاسھ ؟ ولیس لذلك   ،الاختبارالذي یقیسھ    ما: انلنا صدق الاختبار أمر   

 وت تلخص ك ل إج راءات تحدی د ص دق الاختب ار ف ي        .مونھبمضعلاقة باسم الاختبار بل     

فحص العلاقات بین الأداء على الاختب ار وحق ائق أخ رى م ستقلة قابل ة للملاحظ ة عل ى             

 دویمك  ن تحدی  .خ  صائص ال  سلوك المق  صود والاختب  ار ال  صادق ثاب  ت ول  یس للعك  س     
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ا وض  ع وھ  ي أن یك  ون الاختب  ار ق  ادراً عل  ى قی  اس م  : صدق الاختب  ارل  مف  اھیم أساس  یة 

  وأن یكون قادراً على  التمییز بین طرفي القدرة أو السمة التي یقیسھا ، لقیاسھ 

  ) .٢٠٠٠  عبد الخالق ،١٩٩٨ عبدالرحمن(

  : معامل الصدق

ختب ار ودرج تھم ف ي الوظیف ة     وھو معامل الارتباط بین درجة أفراد عینة الصدق في الا     

ة الت  ي یق  وم الاختب  ار بقیاس  ھا ع  ن ویمك  ن معرف  ة الوظیف  ، ق  وم الاختب  ار بقیاس  ھا یالت ي  

 اس تخراج معام ل الارتب اط    الوصول إلى معامل الصدق من خ لال یمكن  و. طریق محك 

 النتیج ة عل ى المح ك ال ذي یفت رض أن یمث ل       أو واختبار آخ ر   الاختباربین النتیجة على    

  .الخاصیة التي یقیسھا الاختبار الدالة على السمة أو والأفعالالسلوك والتصرفات 

فكلما قرب معامل الصدق ) واحد صحیحوصغر (إن معامل الصدق تتراوح قیمتھ بین        

من الواحد الصحیح كلما دل على قوة الاختب ار والاعتم اد علی ھ والثق ة ب ھ ف ي قی اس م ا              

أما بالنسبة لمعامل ال صدق المقب ول فیج ب التطل ع والنظ ر إل ى المعام ل أن            . أعد لقیاسھ 

إلا أنھ یمك ن التمیی ز ف ي    . واحد الصحیح كان ذلك أفضلیكون مرتفعاً وكلما قرب من ال    

ھ  ذه الحال  ة ب  ین الاس  تخدامات المختلف  ة للاختب  ارات فعن  د اس  تخدام الاختب  ار لأغ  راض   

قرارات بشأن فرد أو مجموعة أفراد كقبول في وظیفة أو تشخیص یترت ب علی ھ تحدی د           

أن یتمتع الاختب ار بم ستوى   إن كان الفرد مریضاً أو سویاً ففي مثل ھذه الحالة لا بد من          

أما لو كان الغرض من الاختبار إجراء دراس ة أو بح ث فف ي ھ ذه الحال ة             . صدق مرتفع 

یمكن عمل الدراس ة إن ل م یح صل الباح ث عل ى معام ل ص دق مرتف ع إذ أن النت ائج ل ن                 

یترتب علیھا اتخاذ قرار بحق أحد بل سیكون الأمر مقتصراً على وصف لف رد أو عین ة    

   ) . ١٩٩٩عوض ،١٩٩٦ ، حبیب ١٩٩٧الطریري .(  .أو مجتمع

  : أنواع الصدق 

 ) :  المحتوى( صدق المضمون   ) أ

یطل ق علی ھ أحیان اً ال صدق المنطق ي وھ  و قی اس لم دى تمثی ل الاختب ار لن واحي الجان  ب           

المق  اس وھن  ا نق  وم بتحلی  ل منطق  ي لم  واد الاختب  ار وبن  وده لتحدی  د الوظ  ائف والجوان  ب  

ث  م نق  وم بم  سح لمج  ال  ، ھ ون  سبة ك  ل منھ  ا إل  ى الاختب  ار كام  ل  والم  ستویات الممثل  ة فی   
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ال  سلوك المطل  وب قیاس  ھ والتع  رف عل  ى عوامل  ھ وأھمی  ة ك  ل عام  ل ون  سبة ت  أثیر ھ  ذا     

العامل على السلوك الذي یمثل الوظیفة كك ل والأھمی ة الن سبیة لك ل ناحی ة م ن الن واحي          

عل ى ھ ذه الأس س لنتع رف عل ى      ثم نطابق بین الاختبار والوظیفة التي یقیسھا     ،المختلفة  

مدى تمثیل الاختبار للوظیف ة المطلوب ة وعواملھ ا ومكوناتھ ا ون سبھا ویظھ ر لن ا ص دق                  

  .المحتوى مدى تمثیل الاختبار للسمة التي یفترض أن یقیسھا في بنوده وفقراتھ 

ویق  اس ھ  ذا الن  وع م  ن ال  صدق بالتحلی  ل المنطق  ي لمحتوی  ات الاختب  ار ومطابقتھ  ا م  ع      

    )١٩٩٧ الطریري ،١٩٩٦ ، حبیب  ٢٠٠٠ الأنصاري( لجانب المقاس محتویات ا

  :كالصدق المرتبط بالمح) ب 

یدل الصدق المرتبط بالمحك على مدى كفاءة الاختبار في التنبؤ بأداء الف رد ف ي أن شطة      

محددة ولھذا الغرض فإن الأداء على الاختبار تتم مراجعتھ أو ضبطھ بالنسبة إلى محك  

 وم ستقل یق یس م ا ص مم الاختب ار نف سھ للتنب ؤ ب ھ وھن اك نوع ان م ن            أي مقیاس مباش ر   

  .الصدق المرتبط بالمحك 

یق  صد ب  ھ ق  درة الاختب  ار وفاعلیت  ھ ف  ي التنب  ؤ بنتیج  ة معنی  ة ف  ي   :  ال  صدق التنب  ؤي -١ 

المستقبل ولھذا یقوم على المقارنة بین درجات المفحوصین في الاختبار ودرج اتھم ف ي        

وھذا المقیاس الجدی د ی سمى م ن الناحی ة الفنی ة       ، اء اللاحق للفرد  مقیاس أخر مباشر للأد   

 ف  إذا ق  سنا وظ  ائف معین  ة ثب  ت أن النج  اح ف  ي مھن  ة أو     criterionالمح  ك أو المی  زان  

دراسة معینة یعتمد علیھا ثم جمعنا معلومات عن مدى نجاح م ن ح صلوا عل ى درج ات       

أن نع رف إل ى أي م دى    مرتفعة ومدى نجاح من حصلوا على درجات منخف ضة أمكنن ا     

ینتج الفرد الذي یحصل على درجات معینة أو ما ھ و مق دار احتم ال نج اح م ن یح صل           

  فالمحك لا یتوفر في الحاضر بل في المستقبل  ) . ١٩٩٦حبیب ، ( على درجات معینة 

    : الصدق التلازمي -٢

ء الاختب ار  ھو العلاقة بین الاختبار ومحك آخر نجم ع البیان ات علی ھ وق ت أو قب ل إج را        

أي أننا نقارن بین درجات الأفراد على الاختبار ودرجاتھم على مقیاس موضوعي آخر  

یح  سب مرك  زھم فیم  ا یعین  ھ الاختب  ار وی  صبح الھ  دف ھ  و إذا ك  ان م  ن الممك  ن إح  لال    

الاختبار بإجراءاتھ البسیطة وغیر المكلفة بدلاً من المحك الذي قد یكون مكلف اً أو معق داً        
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وق  ت طوی  ل أو یحت  اج لعملی  ات غی  ر ی  سیره كم  ا ف  ي ح  الات ت  شخیص  وم ا یتطلب  ھ م  ن  

وھناك عدة طرق ووس ائل لح ساب ھ ذا    . المرض أو اختبار كفاءة الأداء لأعمال معینة       

 مع املات الارتب اط ب ین    - التق دیرات -المجموع ات المت ضادة    : ( النوع من الصدق منھ ا    

   ) .١٩٩٦حبیب ، ) ( الاختبار وغیره من الاختبارات 

   : صدق التكوین  ) ج

ویقصد بھ مدى قیاس الاختبار لتكوین فرضي معین أو سمھ معنیة ومن أمثلتھا الذكاء ،     

 وغیرھا ، ویعتمد على وصف أوسع أو معلومات أكثر حول العصابیةالطلاقة اللغویة ، 

 موضوع القیاس نحصل علیھ ا م ن م صادر مختلف ة ویب ین لن ا الارتب اط            السلوكیةالسمة  

نب التي یقیسھا الاختبار وبین عناصر السمة أي أننا نقوم بتحدی د جانب اً یقی سھ     بین الجوا 

الاختب  ار ث  م نفح  ص درج  ات الأف  راد عل  ى الاختب  ار ونب  ین كی  ف نف  سر ھ  ذه ال  درجات    

   ) .١٩٩٦حبیب ، ( باستخدام بالجانب المقاس  

  : وھناك عدة طرق نلجأ إلیھا لقیاس ھذه النوع من الصدق منھا 

نلجأ إلى ھذه الطریقة لمعرفة ما إذا كان الاختبار صادقاً م ثلاً اختب ار         : لعمرتمایز ا  -١

ال  ذكاء ف  إذا ح  دث زی  ادة ف  ي درج  ات الاختب  ار بزی  ادة العم  ر فمعن  ى ذل  ك أن الاختب  ار     

  .صادقاً لأن القدرات تنمو بتقدم العمر 

نلج أ إل ى ھ ذه الطریق ة عل ى وج ھ الخ صوص عن د تق دیر ص دق             : صدق المفردات    -٢

وتتلخص ھذه الطریقة في اعتبار الدرج ة الكلی ة للاختب ار        ،اختبارات الشخصیة خاصة    

وق  د ن  ستخدم نوع  اً م  ن طریق  ة المجموع  ات المت  ضادة تتمث  ل ف  ي انتق  اء  ،مح  ك ال  صدق 

جماع ات متطرف ة عل ى أس اس ال درجات الكلی ة ف ي الاختب ار ث م نق ارن أداء المجموع  ة           

ف إذا ف شل ال سؤال ف  ي    ، ؤال م ن أس ئلة الاختب ار   العلی ا ب أداء المجموع ة ال دنیا ف ي ك ل س        

  .إعطاء نسبة دالة نعتبره سؤال غیر صادق وبالتالي یجب حذفھ أو تعدیلھ 

 وھ   و أس   لوب إح   صائي بھ   دف إل   ى التع   رف عل   ى ال   سمات      :التحلی   ل الع   املي   -٣

السیكولوجیة من خلال تحلیل الارتباطات بین البیانات السلوكیة ویبدأ بحساب معاملات   

وباس تخدام  .رتباط بین الدرجات عل ى ع دد م ن الاختب ارات الت ي طبق ت عل ى العین ة                الا

أسالیب إحصائیة متقدمة یمكن حساب درجة تشبع الاختبار بالجانب المطلوب قیاسھ أي 
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أنن  ا نبح  ث ع   ن عوام  ل م  شتركة تقی   سھا ع  دة اختب  ارات لتحدی   د م  دى اش  تراك ھ   ذه         

 كل اختبار في قیاسھ لأحد أو عدة من ھذه الاختبارات في قیاس تلك العوامل ومدى نقاء

 العامل ال ذي یق یس    مدى تشبع الاختبار علىي دلیلا على ویعد الصدق العامل. العوامل  

  .)١٩٩٦حبیب ،١٩٩٧ الطریري( المجال المعین

یة أو ل یمكن التحقق منھ خلال ارتباط كل فقرة بالدرجة الك:صدق الاتساق الداخلي  -٤

  )١٩٩٧، الطریري(ت على الاختبارات الفرعیة والدرجة الكلیة الارتباط بین الدرجا

ھ  و الك  شف ع  ن أث  ر متغی  رات معین  ة عل  ى درج  ات  : ص دق الإج  راءات التجریبی  ة   -٥

فإذا كان الاختبار یقیس القلق مثلاً یمكن أن نطبق ھذا الاختبار على مجموعة      ، الاختبار

 ث  م ،) ف  ي ظ  روف ض  اغطةمث  ل الامتح  ان( م ن الأف  راد توض  ع ف  ي موق  ف یثی  ر القل  ق  

نحسب معامل الارتباط بین درجات الأفراد في اختبار القلق قبل التجریب وبین مختلف    

) الامتح  ان ( ب  ي المؤش  رات الف  سیولوجیة الت  ي ت  دل عل  ى القل  ق خ  لال الموق  ف التجری   

   ) .١٩٩٧ ملیكھ ، ١٩٩٦حبیب . ( وبعده 

  التقنین : ثالثاً 

 تف  سیر نت  ائج الاختب  ار   و . ھ الاختب  ار وت  صحیح ھ  و توحی  د إج  راءات تطبی  ق   التقن  ین 

بطریقة موحدة حتى لو اختلف الفاحصون وتعدد المفحوصین وتنوعت مواقف الاختبار 

  :وتكررت مرات القیاس و تشمل 

  .توحید إجراءات تطبیق الاختبار  -

 .الخامتوحید عملیة تفسیر دلالات الدرجات  -

 .بیقھبتطیر القائم یغبتعدم تغیر نتائج الاختبار  -

وتعد  عملیة التقنین وسیلة لتأكد من صلاحیة الاختبار للقیاس من حیث ملاحظة أسلوب 

  فيالثقا مستوى المختبرین  وثبات ،الصیاغة وتتناسق الألفاظ المستخدمة في بناء الجمل

ویج  ب أن تك ون عین  ة التقن ین ش  املة   ،  ال صیاغة لتعلیم  ات الاختب ار  وض  وحو، العقل ي و

  ) .م ١٩٩٩عوض ، ( ع الموجھ لھا الاختبار لكي یتسنى لنا التعمیم لجمیع فئات المجتم
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  .المعاییر : رابعاً 

ویج ب أن  ،المعاییر قیم إحصائیة رقمی ة ت صف وتح دد م ستویات الأداء عل ى الاختب ار              

   )م١٩٩٨ربیع ، (  فیھ الاختبار تكون ھذه مشتقة المعاییر من نفس المجتمع الذي یطبق

  :الموضوعیة : خامساً 

ولا تف سیر   ،ھلیس ھن اك تحی زاً ف ي عملی ة ت صحیح     لا بد أن یكون الاختبار موضوعیاً و     

وبصفة عامة یجب الموضوعیة في تطبیق الاختبار وتصحیحھ وتفسیر درجاتھ     ،نتائجھ  

  ) .م ١٩٩٧أبو حطب ، ( وعدم التدخل الشخصي بالنسبة للفاحص في ذلك ،

  :التعلیمات ووضوح الأسئلة : سادساً 

ار الجید ھو الاختبار الذي یتمتع بتعلیمات واضحة وأمثلھ تدریبیة كافیة وواضحة الاختب

 تك  ون أس  ئلة واض  حة ومناس  بة للفئ  ة الت  ي كوك  ذل، الاختب  ارلكیفی  ة الإجاب  ة عل  ى أس  ئلة 

ذو ص  عوبة وأن تك  ون ھ  ذه الأس  ئلة ممی  زة و ) . م ١٩٩٧أب  و حط  ب ، ( یطب  ق علیھ  ا  

وان یك ون ھن اك ت وازن    ،ب ار وجوانب ھ المختلف ة    بع اد الاخت أوأن تغطي جمی ع  ،متوسطة  

ویجب مراعاة الصیاغة اللغویة لأسئلة ،في عدد الأسئلة لكل مجال من مجالات الاختبار

  ).١٩٩٩،عوض (الاختبار

  التصحیح والتفسیر  وسھولة إجراءات التطبیق: سابعاً 

ع ضھا  وك ذلك ت صحیحھا وتف سیرھا وب   ، بع ض الاختب ارات تمت ع ب صعوبة ف ي تطبیقھ ا       

ا یك ون ھن  اك  انفورد بینی ھ واختب ار وك سلر ،     اختب ار س ت  :یحت اج إل ى ت دریب ل ذلك مث ل     

صعوبة في استخدام ھذه الاختبارات ومدى كفاءتھا إذا لم تستخدم من المتخصصین في    

  ) .م ١٩٩٧جابر ، ( ھذا المجال 

  تحدید ھدف الاختبار  : ثامنا

أو تحدید السمة التي یقیسھا الاختب ار،  یجب تحدید الھدف الذي من أجلھ وضع الاختبار    

وم  ا ھ  ي فئ  ات   ،وم  ا ھ  و الم  ستوى التعلیم  ي للأف  راد ال  ذین س  یطبق عل  یھم الاختب  ار         

( تب     ار جم     اعي وھ     ل الاختب     ار لفظ     ي   وھ     ل الاختب     ار ف     ردي أم اخ ،أعم     ارھم 

  ).١٩٩٩،عوض(أم أدائي ) تحریري،فھيش
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  الدراسات السابقــة : ارابع

ات  دراسة  تناولت تقویم الاختبارأي ما قام بھ من مسحدود  في حلم یجد الباحث

 دراسة واحدة تناولت جزءا من تلك الاختبارات وھي سوىالمستخدمة في المملكة 

حول المقاییس المستخدمة مع الأطفال حدیثي الولادة في ) ١٤١٥( ىدراسة المفد

 ن المقاییس ملریاض ولكنھا ركزت على نوع محدد المستشفیات الحكومیة في مدینة ا

 القیاس في ناقشت موضوع من الدراسات التي  دوھناك عد. وھي مقاییس الموالید

  .العالم العربي وتتفق مع بعض أھداف الدراسة الحالیة ومن تلك الدراسات

  :الدراسات العربیة
 الشروط المنھجیة والضوابط للخدمات النفسیة).١٤٠٩ (عبد الخالق ــ دراسة ١

ت الاختبارات النفسیة العربیة من التعریب والصیاغة وتھدف إلى عرض مشكلا

وعرض بعض ضوابط استخدام ، وكذلك إساءة استخدام ھذه الاختبارات،  اللغویة

الاختبارات النفسیة مع التركیز على الجوانب الأخلاقیة وأوصت الدراسة بضرورة 

رقت إلى  الدراسة تطأنونلاحظ ، بناء اختبارات عربیة مشتقة من المجتمع العربي

مشكلات الاختبارات النفسیة العربیة وضوابط تطبیقاتھا الأخلاقیة ولم تتطرق إلى 

  .دراسة عینیة لھذه الاختبارات بصوره تقویمیة

 وھدفت إلى عرض  ضوابط استخدام الاختبارات النفسیة)ھـ١٤٠٩( ــ دراسة عدس ٢

لك وات فاعلة وكذفرھا كي تكون أدامشكلات الاختبارات النفسیة والشروط الواجب تو

من یقوم بتطبیق تلك الاختبارات وتطرقت إلى مشكلات صفات اعرض لشروط ومو

نھ یجب او ،ربیةغ مترجمة ومنقولة من اختبارات أنھاالاختبارات النفسیة العربیة حیث 

 التباین الثقافي بین المجتمعات عند الترجمة والتعریب للاختبارات وكیفیة العمل مراعاة

 ولم تتطرق إلى ،ت الدراسة على ضوابط استخدام الاختبارات النفسیةواقتصر . ھاب

  .تقویم لواقع الاختبارات المستخدمة في المجتمع العربي 

شروط وضوابط تطبیق واستخدام أدوات القیاس والتقویم ) ھـ١٤٠٩( دراسة علام -٣

اجمة  وھدفت الدراسة إلى التعرف على أھم الأخطاء الن.في مجال الخدمات النفسیة

عن سوء استخدام الاختبارات والمقاییس وإسنادھا إلى غیر المتخصصین في مجالات 
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علم النفس وكذلك قلة الاختبارات المقننة في البلاد العربیة، وتعرضت إلى دراسة 

المعاییر الفنیة التي ینبغي مراعاتھا في انتقاء الاختبارات والمقاییس وتطبیقھا 

ا أوصت الدراسة ببعض الضوابط وأخلاقیات استخدام وتصحیحھا وتفسیر نتائجھا، كم

،وإصدار دلیل مشروح للاختبارات والمقاییس  الاختبارات والمقاییس النفسیة والتربویة

  .النفسیة والتربویة في الوطن العربي

 دراسة مسحیة للمقاییس والمعاییر المستخدمة مع )ھـ١٤١٥( دراسة المفدى -٤

الباحث بدراسة مسحیة للمقاییس العالمیة المستخدمة مع  قام .الأطفال حدیثي الولادة

ثم قام بدراسة میدانیة للمقاییس التي تقدم للموالید في ،دةالأطفال حدیثي الولا

المستشفیات الحكومیة الكبرى التي توجد بھا أقسام للموالید في مدینة الریاض  من 

ل مدى استخدام ھذه خلال إجراء مقابلة مع بعض المختصین في تلك المستشفیات حو

 وما إذا ، والحالات التي تستخدم فیھا ھذه المقاییس في تلك المستشفیات،المقاییس فیھا 

ن المقاییس أقد وجد الباحث ف ،كانت ھناك مقاییس أخرى تستخدم لنفس الغرض

المستخدمة ھي عدد محدود من المقاییس المعروفة عالمیا إلا انھ لم یجر علیھا اى تقنین 

الطفل السعودي كما قدم الباحث عرضا  لمدى مناسبة ھذه المقاییس، من حیث لتناسب 

صدقھا وثباتھا ومعاییرھا، والدراسات السابقة لھذه المقاییس وقد أوصت ھذه الدراسة 

بتقنین بعض المقاییس على الأطفال في المملكة وركزت الدراسة على الجانب 

ارات التي تختص بفئة عمریة محددة المسحي،  لكن ھذه الدراسة اقتصرت على الاختب

  .وھي الموالید

 بعض مشكلات مساھمة أساتذة علم النفس في تألیف ) م١٩٩٨( دراسة الصنیع -٥

 ھدفت إلى التعرف على الاختبارات النفسیة من وترجمة وتقنین الاختبارات النفسیة

ب كما التألیف أو الترجمة أو التعریب من خلال مساھمة الأساتذة في ھذا الجان

 التعرف و مشكلة الصیاغة اللغویة للاختبارات النفسیة ومشكلة التعریب تاستعرض

ولم تتطرق إلى . على المشكلة التي تقف أمام إعداد ونشر اختبارات نفسیة عربیة

دراسة الاختبارات بعینھا، وقد أوصت ھذه الدراسة بتألیف عدد من الاختبارات 
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ة والتعریب، للاختبارات الغربیة والاھتمام بوضع النفسیة، وعدم الاعتماد على الترجم

  . لھذه الاختبارات، وأسالیب التقنین للاختبارات النفسیة العربیة المحلیةالمعاییر

حركة القیاس العربیة بین الماضي والحاضر )  م١٩٩٨( دراسة عسیري -٦

ة، في   وھدفت إلى التعرف على واقع القیاس النفسي والاختبارات النفسیوالمستقبل

الوطن العربي وفي دول الخلیج العربي بشكل خاص، وتوصل إلى أن الاختبارات 

النفسیة في الوطن العربي، ما ھي إلا نتاج التعریب والترجمة وأنھا منقولة من العالم 

الغربي، وأن أدبیات البحث في مجال القیاس والتقویم في الوطن العربي تفتقر إلى 

وانب الخلل في بناء الاختبارات وتطبیقاتھا المیدانیة، وجود دراسات تقویمیة توضح ج

وأوصت ھذه الدراسة أن تكون ھناك عملیة بناء اختبارات عربیة وعدم الاعتماد على 

  . الترجمة والتعریب للاختبارات الأجنبیة

 مقارنة بین المنظور المشرقي والمنظور المغاربي في )م٢٠٠٠( دراسة تیغزه -٧

  إلى  وھدفت ھذه الدراسة .س والتقویم تموقع أم استقطابمجالات البحث والقیا

 المرجعیة البحثیة والقیاسیة والتقویمیة التي یتبعھا الباحثون العرب في لى عتعرفلا

المشرق الخلیجي والمغرب حیث فصل ملامح التقویم والقیاس السائدة من حیث 

غرباً وتعرض لعملیة تعریب الممارسة التنظیریھ والبحثیة والتطبیقیة المھنیة مشرقاً وم

م ھا وركز على محاولة دعوترجمة الاختبارات والمقاییس النفسیة وتكیفھا وتقنین

 للمقاییس المعربة ولا سیما الصدق الثقافي كما عرض السیكومتریةالخصائص 

ھا نالمتطلبات العملیة والمھنیة لبناء المقاییس النفسیة والتربویة وتعریبھا وتكیفھا وتقنی

ھا وتعریب المقاییس نمعظم المقاییس في المشرق العربي الخلیجي تعتمد في تقنیوأن 

بسبب  الصدق والثبات وھذا لا یكفي على الأسالیب الكمیة الإحصائیة لإثبات خصائص

 Validity( یجب النظر إلى الصدق الثقافي،بھان التقنین والتكییف سطحیاً فقط كو

(Cultural البیئة الثقافیة المحلیة ناسبتوالإطار النظري للمقیاس ل .  

 لنفسیة  موضوع الاختبارات اتناولت التي  والدراسات النقدیة د من الكتب عدویوجد

  :والدراسات السابقة التي تطرقت لھا، ودراسات نقدیة في إطار محدود ومنھا
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وقدم ھذا الكتاب مسحاً ، تألیف احمد عبد الخالق) م٢٠٠٠( استخبارات الشخصیة -١

، اختباراً ) ١٦١(والتي اعد ت عربیاً وتم عرض ، الاختبارات التي ترجمتلمعظم 

وتناول مراحل إعداد الاختبار وتطرق إلى محتویات بعض الاختبارات وصدقھا 

وثباتھا وتقویم بسیط لھذه الاختبارات والتعرف على الدراسات التي أجریت علیھا عن 

 بالاختبارات واعد في نھایة الكتاب قائمة .طریق التقنین أو التعریب من البیئات العربیة

  .النفسیة العربیة 

وقدم ھذا الكتاب مجموعة ، تألیف محمد شحاتة ربیع ) م١٩٩٨( قیاس الشخصیة -٢

الاختبارات الشخصیة المشھورة عالمیاً وعربیاً بحیث عرض مقدمة عن الاختبار 

  .وصدقة وثباتھ وكیفیة تصحیحھ وتفسیره ثم عرض تقییم للاختبار

 اشتمل على عرض لمعظم ) ١٤٠٦( تألیف فائز محمد علي الحاج الروز النفسي-٣

الاختبارات والمقاییس التي قننت على البیئة السعودیة، وتطرق إلى صدقھا وثباتھا 

والدراسات التي أجریت علیھا،ولكن لعدد محدود من الاختبارات حیث تم عرض 

البیئة السعودیة ومقاییس الإرشاد النفسي  مقاییس الشخصیة المتعدد الأوجھ المقننة على 

  والمر واز العربي وكسلربینیھ : والصحة النفسیة وعرض لبعض مقاییس الذكاء 

وكان العرض . الیسر المعرب على البیئة السعودیة ومعظم المقاییس قام بتقنینھا المؤلف

  .یخلو من التقویم النقدي لھذه الاختبارات

 حیث یناقش ھذا الكتاب الذي ) ١٩٩٧ (تألیف لویس ملیكھ: علم النفس الإكلینیكي -٤

 وتطرق إلى الإكلینیكيخي لعلم النفس یرا جزأین التطور التفي صدر في طبعتھ الجدیدة

 ومنھا الاختبارات النفسیة ودورھا في الممارسة الاكلینكيأدوات العمل والتشخیص 

وناقش العوامل ، الجیدة خصائص  وصفات الاختبارات النفسیةلوتم عرض ،الإكلینیكیة

وتم عرض مفصل للاختبارات .المرتبطة بتطبیق الاختبار وتصحیحھ وتفسیر نتائجھ 

ولقد تم ،ولأدوات التقییم المستخدمة مع الفئات الخاصة ،المتاحة في الساحة العربیة

عرض معظم الاختبارات النفسیة المتاحة لقیاس القدرات والشخصیة متناولا أھم 

وتقییم ،یة وصفاتھا وخصائصھا السیكومتریةي أجریت علیھا خاصة العربالدراسات الت

  .لبعضھا بصورة مختصرة
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د من الاختبارات بصورة سابقة، تطرقت إلى دراسة ومسح لعدیلاحظ أن الدراسات ال   

نظریة ومیدانیة  ولكنھا لم تركز على الجانب التقویمي لھذه الاختبارات، من حیث 

اسبة معاییرھا للبیئة المحلیة بل اقتصرت على الحصر وذكر صدقھا وثباتھا ومدى من

. الضوابط لاستخدام ھذه الاختبارات وطرق حسن استخدامھا بصورة نظریة فقط

ومعظم الدراسات اقتصرت من الناحیة النظریة والمسحیة لعدد من ھذه الاختبارات في 

 )١٤١٥(المفدىدراسة الوطن العربي ولیس على المملكة العربیة السعودیة، سوى 

ولكنھا كانت قاصرة على الاختبارات التي تختص بفئة عمریة محدودة ھي 

 الدراسة  وأھداف من أھم توصیاتھا التطرق لموضوعدراسات الموالید،وكانت جمیع ال

والنظر في ،من حیث التقنین والتكییف وخصائص الاختبارات السیكومتریة ،الحالیة

  .ع العربي والمحليومدى ملائمتھا  للمجتم،معاییرھا 

  :الدراسات الأجنبیة 

  : تقوم الاختباراتالتي یجب طرحھا عند الأسئلة  ما)١

 نتیجة وھي) Lawrence,R( لورانس،وینیرلا )١٩٩٤ (ھذه الدراسة قدمت سنة 

 ث التربويوت من قبل رابطة البحملخص لمعاییر الاختبار التربوي النفسي التي أسس

 الأمریكیة والمجلس الوطني للمقیاس التربوي وكانت قاعدة الأمریكیة والرابطة النفسیة

شاملة لتقدیم الاختبارات وذكرت عدة أسئلة كان محورھا عن استخدام الاختبارات 

للھدف الذي وضع من اجلھ وھل یعني بالغرض الذي سوف یستخدم لھ وھل كانت 

ن حیث الحجم العینات التي طبق علیھا الاختبار لاستخراج المعاییر كانت كافیة م

وھل ، وكذلك النظر في ثبات الاختبار وكیفیة حسابھ بالطرق الإحصائیة . والجنس 

وكذلك تعرضت للصدق بأنواعھ العدیدة مثل الصدق التنبؤي ، درجة ثباتھ عالیة 

وھل الاختبار متحیز لثقافة معینة أو ، وصدق البناء النظري للاختبار وصدق التكوین 

اصر المھمة في تقییم  تركز على العندراسةونجد أن ھذه ال. و جنس معین لغة معین أ

 إلى مناقشة عدة قضایا أخلاقیة تتعلق بتطبیق واستخدام الاستخدام فقد طرقتالاختبار 

  .والمعاییر والثبات والصدق والتحیز
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 م     ن الأخلاق     ي للاختب     ارات النف     سیة اس     ترالیا والولای     ات المتح     دة لمیث     اق ا) ٢

الاختبارات النفسیة   ناقشت وضع)١٩٩٧ ()Fons van de Vijver(فیجیر.دي.فونس

في الولایات المتحدة واسترالیا من حی ث اس تخدام اختب ارات غی ر ملائم ة للھ دف ال ذي                 

یستخدم من أجلھ وترجمة اختبارات ترجمة غیر صحیحة م ن الق ضایا الأخلاقی ة أی ضاً              

ر في مجتمع متعدد الجالیات   وكذلك استخدام الاختبا  ،  ونتائج الاختبارات سریة البیانات   

أي مجموع  ات متع  ددة الثقاف  ات فلاب  د أن تك  ون ھن  اك ض  وابط وتعلیم  ات خاص  ة عن  د     

  .  تطبیق واستخدام الاختبارات في ھذه المجتمعات

   : الأخلاقي للاختبارات النفسیة استرالیامیثاق ال)٣

ى ھدفت ھذه الدراسة إل)١٩٩٧( Graham Davidson)(من قبل جراھام دیفیدسن

 تبارات النفسیة في استرالیا عرض القضایا الأخلاقیة الخاصة باستخدام وتطبیق الاخ

 یتكون من عدة جالیات متعددة الثقافات فیجب  والذيخاصة قضیة المجتمع الأسترالي

 من بتوصیاتلنفسي وخرجت ھذه الدراسة مراعاة ھذا الجانب عند تطبیق الاختبار ا

لممارسة واستخدام الاختبارات النفسیة في المجتمع التعلیمات الأخلاقیة والنصائح 

  .الأسترالي 

  : الاختبار في أسبانیا، البرتغال وبلدان أمریكیة لاتینیةاستخدام)٤

 Gerardo(، جیراردو بریتو) Jose muniz( مونیزقدمت ھذه الدراسة من قبل جوس

prieto( لیندرو المیدا ،)Leandro almeidu ودیف بارتوام ، )Dave barfram( 

 الدراسة إلى التعرف على كیفیة بناء الاختبارات واستخدامھا في تھدفحیث   )١٩٩٩(

والناطقون )  تینیة اللا اإسبانیا وبلدان أمریك( سبانیة  للغة الأباالمجتمعات الناطقة 

وذلك من خلال استخدام استفتاء لرابطة )  البرتغال والبرازیل ( غة البرتغالیة   لبال

  . ماراترام یفنفسیین بالاتحاد الأوربي تحت إشراف دالعلماء ال

 ، الإكلینیكي: تطرقت الدارسة إلى أربعة مجالات لاستخدام الاختبار النفسي وھي 

 ببعض الإجراءات أن خرجتنتائج ھذه الدارسة ومن ،  ، والمھني التربوي 

 ثقافة والتوصیات لتحسین ممارسات الاختبارات التي تطبق البلدان وھي أصلاً من

  .أخرى خصوصاً إجراءات الترجمة والتكییف 
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)  Jose(  من قبل   )EFPPA :( استخدام الاختبارات في البلدان الأوروبیة) ٥

ھدفت رابطة علماء النفس الأوربیین إلى عمل مشاریع وتطویر خدمات )٢٠٠١(

من استخدام الاختبارات النفسیة في أوربا حیث صممت استفتاء لاستطلاع أراء عینة 

ومعرفة مدى علماء النفس حول الاختبارات النفسیة من حیث استخدامھا وتطبیقھا 

قوتھا وموثوقیتھا من الناحیة التقنیة ومعرفة الكفاءة العالیة لمستخدمي ھذه الاختبارات 

بصورة جیدة في وھل ھذه الاختبارات على درجة عالیة من الخصائص السیكولوجیة و

نیا و ا سلوف٣٢١ إنجلیزیا ھولندیا و ٢٤٠٧ إسبانیا و ٣٤٥٥أوربا حیث كانت العینة 

كانت اتجاھاتھم إیجابیة نحو الاختبارات النفسیة ودلت و، بلجیكیا٢١٠ كرواتیا و ٢١٨

نھ لابد من أ انھ لا بد من وجود تعلیمات متفق علیھا دولیا لاستعمال الاختبارات والنتائج

ن أتبارات وكذلك أوضحت النتائج الاخوجود الكفاءة والتدریب والتأھیل لمستخدمي 

ة فیھ أو ا معاییر محلیة خاصة بالبلد المستخدمفیھناك اختبارات مستخدمة لا تتوفر ھ

ن ھناك حاجة ماسة لتطویر أن وتتعلق بالترجمة والتقنیمعاییر خاصة لكل ثقافة 

الاختبارات المستخدمة ومراجعتھا بإجراء دراسات حدیثة علیھا ومعرفة خصائصھا 

ر ن أكثأ وأظھرت النتائج .نیة ومعاییرھا وخاصة المعاییر المحلیة لكل بلدالتق

 ھي الاختبارات الكلاسیكیة التقلیدیة من الاختبارات ھاالاختبارات استخداما ووثوقا ب

 اختبارات الذكاء ثم اختبارات الشخصیة الأكثر استخداما ھي وأن الاختبارات الحدیثة 

 الممكنة لتطبیق واستخدام الاختبارات بصورة وأوصت الدراسة ببعض الإجراءات

   .جیدة 

  بعض التعلیمات لترجمة الاختبارات) ٦

 ھذه ت ھدف )١٩٩٦()Vijer,F.J&Hambleton,R.K (  تون فیجیر  بلمن قبل ھام

 خاصة عند نقلھة عند ترجمة الاختبارات النفسیة  مناقشة الأخطاء المحتملإلى التعلیمات

ى بھدف تقنینھا وذلك عند ترجمتھا ترجمة حرفیة یظھر نوع من ثقافة إلى ثقافة أخر

 إلى لغةأخطاء تحدث عند ترجمة اختبار من من الأخطاء في الترجمة وان ھناك ثلاثة 

 والبنیة الثقافیة من مجتمع إلى  وھى تحیز في التركیب، أخرى أومن ثقافة إلى أخرى

 وقد یكون في مادة ،ر وإدارتھوتحیز في الطریقة ویكون في طریقة تطبیق الاختبا. خرآ
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الاختبار نفسھا ومحتواه عند ترجمة كلمة بمعنى كلمة خاطئة في المجتمع الأخر حیث 

لابد أن تترجم فقرات الاختبار لتتلاءم مع طبیعة المجتمع ولیس حرفیا لأن الترجمة 

م بدأ الاھتما .بار وتفسیر خاطئ للنتائجالحرفیة قد تؤدي إلى تحیز في نتائج الاخت

م حیث شكلت لجنة من مفوضیة الاختبار ١٩٩٣بتعلیمات ترجمة الاختبارات في عام 

الدولیة مكونة من مجموعة من العلماء النفسانیین یمثلون عدد من المنظمات الدولیة 

وھدفھا ھو صیاغة تعلیمات ترجمة الاختبارات ونشرت أول صیاغة تمھیدیة . النفسیة

 وفي ھذه النشرة یصاغ التقریر ).  Hambleton ,1994(م ١٩٩٤لھذه اللجنة عام 

 عنصرا تشمل أربعة مجالات تھتم ٢٢م وتتضمن ١٩٩٦النھائي لھذه التعلیمات سنة 

بكیفیة صیاغة الفقرات وترجمتھا مع الحفاظ على الأداء الوظیفي لھا ودورھا في قیاس 

ة وثقافات وكیفیة تطویر ونقل وترجمة الاختبارات إلى مجتمعات ولغات متعدد،السمة 

مختلفة عن بیئة الاختبار الأصلیة و كیفیة تطبیق واستخدام الاختبارات وإدارتھا  و 

وصیاغة المعاییر لھذه الاختبارات عبر مجتمعات وثقافات ولغات ، تفسیر نتائجھا

ونواحي القصور من عملیة ،متعددة حیث صیغت ھذه التعلیمات لكي تتلافى الأخطاء 

وقوف على المبادئ الأساسیة لترجمة الاختبارات وكیفیة وال. ترجمة الاختبارات 

تطویرھا ونقلھا إلى لغات أخرى وكیفیة تقنینھا في مجتمعات مختلفة وكذلك كیفیة 

  . صیاغة المعاییر وتفسیرھا

  

  : التعلیمات لتقننین الاختبارات النفسیة)٧

   Hambleton &Patsula,1999)  ( ھامبلتون وباتسولاإجراءھذه الدراسة  من 

وتعرض ھذه الدراسة الأھداف التي من أجلھا یسعى الباحثون إلى ترجمة الاختبارات 

 وأھمھا أن عملیة التقنین والتكییف للاختبار تكون أسرع وأمن من عملیة بناء وتقنینھا

وتعرضت الدارسة إلى المشاكل والصعوبات والسلبیات . اختبار في ثقافة أو لغة ثانیة 

الاختبار ومنھا أن ترجمة الاختبارات توكل إلى أشخاص ذو معرفة التي تضعف تقننین 

بالترجمة في اللغتین فقط دون الإلمام بتركیب الاختبار ومبادئ وبناء الاختبارات وعدم 

مراعاة الجانب الوظیفي لفقرات الاختبارات وترجمتھا طبقا لمعناھا الوظیفي ولیس 
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لتقنین لأنھا توكل لأشخاص غیر مؤھلین وھذا یعتبر عیب في عملیة ا، لمعناھا الحرفي

 خطوة ١٣ لتقنین الاختبارات في  إلى مجموعة من الخطوات وتطرقت الدراسة أیضاً

شملت الإجراءات والطرق العملیة والعلمیة والإحصائیة وطرق اختبار العینة وطرق 

  .حساب الصدق والثبات وشملت أیضاً شرحاً واضحاً لطریقة الترجمة 

لترجمة وتقنین الاختبارات النفسیة ) (TICلمؤتمر الدولي للاختبار  تعلیمات ا)٨

  والتربویة

 م بدأ مشروع لجنة الاختبار الدولیة مشروعا لتطویر التعلیمات لترجم ة  ١٩٩٢في عام  

حیث نشرت النسخة الأولى من التعلیمات .وتقنین الاختبارات النفسیة والتربویة وتكییفھا

 (١٩٩٦ ع     ام  و،) (Hambleton,1994م ١٩٩٤لترجم     ة الاختب     ارات ع     ام   

Vijver&Hambleton,1996 (م١٩٩٩ عام   و),1999 Patsula&Hambleton (

 ھ ذه  و ق د ن شرت  ، م اكتمل ت ھ ذه التعلیم ات     ١٩٩٩وغیرھا م ن الدراس ات  وف ى س نة         ،

  ف  ي الن  شرات ال  سابقة وكان  ت تع  اني م  ن بع  ض ن  واحي الق  صور وال  ضعف   التعلیم  ات

و ف ي م ؤتمر لجن ھ الاختب ار     ، نتیج ة دراس ات وبح وث س ابقھ    تلافتھا وعالجتھا  وكان ت      

 ١٣ من قب ل  م في جامعھ جورج تاون في واشنطن نشرت  التعلیمات     ١٩٩٩الدولي سنھ 

 منظم ات دولی ة ھ ي لجن ة الاختب ار الدولی ة ، الجمعی ة الأوربی ة         ستعالم نفسي یمثلون   

 الترب وي، جمعی ة اختب ار    للتقییم النف سي ، ناش رو الاختب ار الأوربی ین ، جمعی ة الانج از        

   .علم النفسیة ، الاتحاد الدولي لاللغة الدول

  ونشرت ھذه التعلیمات لتقنین الاختبارات النفسیة والتربویة واستخدامھا في مجتمعات   

حی ث أن التقن ین   ، متعددة وثقافات مختلفة وطرق صیاغتھا وترجمتھا إلى لغات متعددة      

خط وات  في الكام ل لأي اختب ار سی ستخدم م ن حی ث      یحتاج إلى النظر إل ى ال سیاق الثق ا        

ن نقل اختبار من ثقافة إلى أخرى یحتاج  إلى تع دیل وص یاغة ت تلاءم م ع       أحیث  ،تقنینھ  

 بن  داً ترك ز عل ى أربع  ة   ٢٢وظھ  رت التعلیم ات ف ي   . المجتم ع والثقاف ة الت  ي ینق ل إلیھ ا     

للمجتم ع ال ذي ی راد نق ل     الثقافی ة  ھتم ام بالجان ب الثق افي والبنی ة         عناصر رئیسیة ھ ي الا    

وخطوات تطویر وتقنین الاختبارات وترجمتھا من  ،على الأفراد وتقنینھ ،الاختبار إلیھ  
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وتطرق   ت إل   ى كیفی   ة إدارة الاختب   ارات وط   رق اختیارھ   ا وم   دى  ،ثقاف   ة إل   ى أخ   رى 

  .   وطرق تطبیق الاختبارات واستخدامھا وتفسیر نتائجھا ،ھابصلاحیتھا والوثوق 

   المعاییر للاختبار النفسي والتربوي: للتطویر واستعمال الاختباراتالمعاییر )٩

معاییر دراسة إلى  مناقشة التغیرات في  الت ھدف)٢٠٠١()Daniel,2001(إجراء من 

م بالإضافة إلى بعض ١٩٩٩الى عام ١٩٨٥للاختبار التربوي والنفسي بین عام 

یر الاختبار التربوي ن مشروع معایأالمقترحات حول مستقبل ھذه المعاییر حیث 

  )        AERA( جمعیة البحث التربویة     ھيوالنفسي ھو نتیجة جھود ثلاث منظمات

 ) NMCN(  قیاس التربوي  والمجلس الوطني للAPA) (الجمعیة النفسیة الأمریكیة 

م ثم ١٩٧٤م للمعاییر ثم أعید مراجعتھا سنة ١٩٦٦ونشر الدلیل الأول في سنة .

اییر للاختبارات التربویة والنفسیة وتطرقت ھذه المعاییر إلى م نشرت المع١٩٨٥

تطبیق ھذه الاختبارات على الجالیات ولكن أھملت بعض التطورات التي استجدت 

حضاریا مثل الاختبار الالكتروني مما أدى إلى النظر في إعادة صیاغة معاییر 

 ١٦ركة تتكون من لذا عمدت ھذه المنظمات إلى تكوین لجنة مشت. م ومراجعتھا١٩٨٥

م ١٩٨٥ة وھدفھا ھو مراجعة معاییر یعالم ومتخصص في الاختبارات النفسیة والتعلیم

 من خمس سنوات وبعد المشاورة والمناقشة أصدرت النسخة النھائیة أكثروبعد 

 فصلا  وصنفت إلى ١٥م على ١٩٩٩حیث احتوت معاییر .م ١٩٩٩للمعاییر سنة 

تقییمھ وتوثیقھ ویتناول الصدق والثبات والمعاییر ثلاثة أجزاء ھي بناء الاختبار و

والتطبیق والإطار النظري للاختبار والجزء الثاني تتعلق بآخذي الاختبار ویتناول  

استخدام الاختبار وحقوق ومسؤولیات آخذي الاختبار وتطبیقھ في لغات وثقافات 

ؤولیات مستخدمي متعددة والأفراد ذوى الاحتیاجات الخاصة والجزء الثالث یتناول مس

الاختبار وتطبیقھ والنتائج والتفسیر واستخدام الاختبار في التعلیم والمجال المھني   

صفحة وزیادة في ١٩٤الى١٠٠وكانت ھناك زیادة في العدد الكلي للصفحات من 

 مع زیادة في المعاییر الخاصة بالتطورات الجدیدة ٢٦٤الى ١٨٠المعاییر الفردیة من 

م والتأكید على دور الصدق في تفسیر النتائج واستعمال ١٩٨٥ذ في الاختبارات من

بالإضافة إلى نتائج الأبحاث ، الحاسوب في الاختبارات والأغراض التشخیصیة
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 الفصول و الصدق والثبات اوینالحدیثة والمعاصرة لكل من عنوالدارسات والمناقشات 

    .والتطبیق والتقنین وترجمة للاختبارات

  :سات الأجنبیة على الدرایبعقت

وجد الباحث العدید من الدراسات التي تتفق مع بعض أھداف الدراسة الحالیة حیث أن 

بعض الدراسات قامت بتقویم تطبیق ھذه الاختبارات من حیث الاستخدام وتطبیق 

معاییرھا ومدى صلاحیتھا للمجتمع الذي تطبق فیھ وكذلك ھناك بعض الدراسات حثت 

تطبیق الاختبارات النفسیة من حیث الاستخدام والتقنین على الجانب الأخلاقي في 

وطریقة عرض نتائجھا ومعظم الدراسات كانت تحت إشراف منظمات وھیئات تھتم 

بالاختبارات وتطبیقھا وھذا ھو الفرق بین العالم العربي والعالم الغربي حیث أنھ في 

واتفقت معظم  . العالم العربي لا توجد منظمات أو ھیئات تختص بھذه الاختبارات

الدراسات على تعلیمات وقوانین لاستخدام ھذه الاختبارات وتعلیمات لأسالیب تقنینھا 

  :اھ ومن أھمودي إلى نتائج صادقة عند تطبیقھالكي ت

ودراس  ات ،اف  ھ  یج  ب ان یت  وفر للاختب  ار دلی  ل یوض  ح كیفی  ة اس  تخدامھ وأھد     -١

التعلیم  ات ومفت  اح  وك  ذلك ت  وفر، جری  ت عل  ى الاختب  ارال  صدق والثب  ات الت  ي أ

  . وطرق تفسیر الدرجةالمكتسبةه ومعاییرالتصحیح

العمری ة الت ي    للھ دف ال ذي وض ع م ن أجل ھ والفئ ات         وجوب اس تخدام الاختب ار     -٢

 .خصص لقیاسھا

ب    صفات س    یكومتریةجیده م    ن ال    صدق والثب    ات   الاختب    ار یج    ب أن یتمت    ع  -٣

 . تفسیرھا والاعتماد علیھاوالموضوعیة للوثوق في نتائجھ وصحة

النظ  ر ف  ي حداث  ة الاختب  ار م  ن حی  ث ت  اریخ بنائ  ھ واع  داده والدراس  ات الت  ي          -٤

 .من دراسات الصدق والثبات والتقنین أجریت علیھ 

الاھتمام بالجانب الثقافي عند نق ل الاختب ار م ن ثقاف ة ال ى أخ رى وترجمت ھ م ن              -٥

 ثقافی  ا ول  یس حرفی  ا لتجن  ب التحی  ز   ترجم  ةیج  ب ان یت  رجمأذ،لغ  ة ال  ى أخ  رى 

وجوب اعادة دراسات الصدق والثبات والمعاییر وصیاغة التعلیم ات       و،ي  الثقاف
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جتم ع الجدی د ال ذي    متقنینھ على عینات جدی ده تمث ل ال  دة ومفاتیح التصحیح واعا 

 .سوف یطبق فیھ

تحدی  د م   سوؤلیة م   ن یق   وم بتطبی   ق ھ  ذه الاختب   ارات ووج   وب ت   وفر التاھی   ل     -٦

 .والكفاءة

 التف   سیرالخاطى لنت   ائج   حی   ثحمای   ة حق   وق م   ن یطب   ق علی   ھ الاختب   ار م   ن     -٧

 . سریة المعلوماتوضمان ،الاختبار

 .یجب تھیئة الظروف المناسبة لتطبیق الاختبار حسب خصوصیة الاختبار -٨

الاعتم    اد عل    ى الاختب    ارات الموث    وق بھ    ا م    ن حی    ث عالمیتھ    ا وص    فاتھا        -٩

  .لحكم على الافراد وتشخیصھمالسیكومتریة في اصدارالقرارات التي تتعلق با

من حیث  تقویم لم تتعرض إلى دراسة تقویمیة لاختبارات بعینھا ذه الدراسات ولكن ھ

   . القرار في اتخاذاالنظر في صلاحیتھا التشخیصیة وموثوقیتھ ومحتواھا أ
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  الفصل الثالث

  اجراءات الدراسة
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  إجراءات الدراسة
مستشفیات والعیادات  الاختبارات النفسیة الشائع استخدامھا في ال: الدراسةمجتمع

تلك ) ١(  ویوضح الجدول رقم، الإرشادیة الحكومیة بمدینة الریاضوحداتالنفسیة وال

  .المقاییس وأماكن استخدامھا

  .  مجتمع الدراسةالاختبارات المستخدمة فيتشمل العینة : عینة الدراسة
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  )١(ل رقم جدو

 المقیاساسم 

 الإرشادیةة الخدمات دوح

الملك –بكلیة التربیة 

  سعود

مجمع الریاض 

 الطبي
 مجمع الأمل الحرس الوطني العسكري قوى الأمن

التربیة الفكریة 

 بغرب الریاض

التربیة الفكریة بشرق 

 الریاض

وحدة الخدمات 

 ةبوزار -الإرشادیة

 التربیة والتعلیم

     یطبق یطبق یطبق  یطبق للراشدین  وكسلرمقیاس

 یطبق یطبق یطبق  یطبق یطبق یطبق    وكسلرللأطفالمقیاس

     یطبق یطبق    وكسلر للذاكرة

 یطبق یطبق یطبق یطبق یطبق یطبق یطبق یطبق  یطبق ٤مقیاس بینیھ ط

 یطبق یطبق یطبق یطبق   یطبق   اختبار رسم الرجل

  یطبق یطبق     یطبق   لوحة سیجان

 یطبق یطبق یطبق یطبق   یطبق یطبق   ھات بور تیوسمتا

    یطبق یطبق  یطبق   اختبار الشخصیة متعدد الأوجھ

  بك للاكتئاب

 

 یطبق
    یطبق    

    یطبق      )مقیاس الطائف(الاكتئاب

     یطبق      )مقیاس الطائف(مقیاس القلق

مقیاس (مقیاس الطمأنینة

 )الطائف

 
    یطبق    

    یطبق     یطبق یزنك للشخصیةقائمة أ

 یطبق  یطبق یطبق یطبق     السلوك التكیفي

    یطبق  یطبق یطبق یطبق  یطبق النضج الاجتماعي

    یطبق      بندرالجشطلت
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  أدوات الدراسة

  : ھماقام الباحث بإعداد أداتین لتحقیق أھداف الدراسة

تبارات النفسیة وذلك بعد قائمة تمثل عددا من المعاییر الخاصة بتقویم الاخ -١

: الاطلاع على الدراسات السابقة وتتضمن مستوى الصفات السیكومتریة من

 على المجتمع السعودي ،وعالمیة المقیاس االصدق والثبات ومستوى تقنینھ

والدراسات السابقة التي تطرقت لھ والانتقادات الموجھ لھ والمعاییر ، وفقرات 

 وفق ھذه الأولیة القائمة بصورتھا إعداد تم وقد.الاختبار ، وظروف التطبیق

  ).  ١( المعاییر ملحق رقم

 من أعضاء ھیئة التدریس بقسم علم *نض القائمة على مجموعة من المحكمیتم عر

   .النفس كلیة التربیة بجامعة الملك سعود

وقد أدرجت بعض المعاییر بعد التحكیم وفقا لمقترحات المحكمین وقد شملت 

  :ئیة للقائمة المعاییر التالیةالصیاغة النھا

 ٦  - التطبیق٥ -  التقنین٤ - الصدق - ٣ الثبات  – ٢عالمیة المقیاس   -١

  - تصحیح الدرجات-٨ شكل الاختبار – ٧ الأسئلةالتعلیمات ووضوح 

  . النھائیة لقائمة التقویمصورةال)٢( ملحق رقم الاختبار ویمثلحداثة ٩

دمة في المستشفیات والعیادات  لحصر المقاییس النفسیة المستخاستمارة -٢

النفسیة والوحدات الإرشادیة في مدینة الریاض وھي عبارة عن أسئلة 

مفتوحة لجمع معلومات عن المقاییس المستخدمة في المستشفیات 

  ).٣(ملحق رقم . والعیادات

  اجراءت التطبیق 

 في  في المتشفیات والعیادات والوحدات الإرشادیةالاستمارةقام الباحث بتطبیق  -١

مدینة الریاض وذلك لحصر الاختبارات الشائع استخدامھا في ھذه العیادات 

ویمثل جدول  والمستشفیات وجمع معلومات حول الاختبارات المستخدمة فیھا

توضیحا للمستشفیات والعیادات والوحدات الإرشادیة التي تم التطبیق ) ٢(رقم

 .بھا والاختبارات الشائع استخدامھا اھب
السید أبو ھاشم تخصص / د،أمحمد تیغزه تخصص مناھج بحث وإحصاء نفسي /د، د الدلیم  تخصص إرشاد نفسي فھ/ وھم د* 

   الشافعي  تخصص قیاس وإحصاء نفسيمحمد/د،یحیى نصار تخصص قیاس وطرق بحث /د،قیاس نفسي  
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قام الباحث بإعداد تقریر عن كل اختبار وفق لقائمة التقویم والتعرف على حالة  -٢

ات والمقاییس المطبقة والشائع استخدامھا في المستشفیات والعیادات الاختبار

  .وإجراء مسح عن الدراسات التي أجریت على كل مقیاس

  :منھج الدراسة

  . استخدم الباحث المنھج الوصفي التحلیلي وذلك لتحلیل البیانات وفق قائمة التقویم
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  الفصل الرابع
  ةنتائج الدراس
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   الدراسةنتائج
 الحكومیة الإرشادیةالمقاییس المستخدمة في المستشفیات والعیادات والوحدات  : أولا

 المستشفیات والعیادات والوحدات عدد نسبة )٢( جدول رقم  ویمثل،الریاضبمدینة 

المقاییس ) ٣(ضح جدول رقم  ویو، المقیاسم التي تستخد بمدینة الریاضالإرشادیة

  . كل مستشفى أو وحدة إرشادیة حكومیة في مدینة الریاضفيالمستخدمة 

  )٢(جدول رقم 

  *نسبة الاستخدام  الاستخدام  اسم المقیاس
  

  %٤٤  ٤ للراشدین  وكسلرمقیاس

  %٦٦  ٦  وكسلرللأطفالمقیاس

  %٢٢  ٢ وكسلر للذاكرة

  %١٠٠  ٩ ٤مقیاس بینیھ ط

  %٥٥  ٥ اختبار رسم الرجل

  %٣٣  ٣ نلوحة سیجا

  %٦٦  ٦ متاھات بور تیوس

  %٣٣  ٣ اختبار الشخصیة متعدد الأوجھ

  %١١  ١ )مقیاس الطائف(الاكتئاب+

  %٢٢  ٢ بك للاكتئابمقیاس ب

  %١١  ١ )مقیاس الطائف(مقیاس القلق(

  %١١  ١ مقیاس الطائف(مقیاس الطمأنینة

  %٢٢  ٢ قائمة أیزنك للشخصیة

  %٤٤  ٤ السلوك التكیفي

  %٥٥  ٥ عيالنضج الاجتما

  %١١  ١  بندرالجشطلت

  
الت ي ی ستخدم   ف ي مدین ة الری اض     الإرش ادیة ھي نسبة عدد المستشفیات والعیادات والوح دات        : نسبة الاستخدام *

  .بھا المقیاس
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 الاختبارات الشائع استخدامھا                        العیادة/المستشفى 

   لوحة سیجان- النضج الاجتماعي- متاھات بور تیوس- ٤بینیھ ط مجمع الریاض الطبي

  اختبار الشخصیة متعدد الأوجھ– النضج الاجتماعي - رسم الرجل-  متاھات بور تیوس-٤ بینیھ ط- وكسلر للراشدین مستشفى قوى الأمن

  النضج الاجتماعي– ٤ بینیھ ط-  وكسلرللذاكرة-  وكسلرللأطفال-وكسلرللراشدین  مستشفى العسكري

  اختبار الشخصیة متعدد الأوجھ-  السلوك التكیفي- ٤ بینیھ ط- وكسلرللذاكرة-كسلرللراشدینو مستشفى الحرس الوطني

 مجمع الأمل
 الاكتئاب مقیاس - بك للاكتئاب– النضج الاجتماعي -  متاھات بور تیوس- رسم الرجل-٤ بینیھ ط-وكسلرللراشدین

  أیزنك للشخصیة -س الشخصیة متعدد الأوجھ مقیا- الطمأنینة النفسیة مقیاس الطائف- القلق مقیاس الطائف-الطائف

  سلوك التكیف-  لوحة سیجان- رسم الرجل- متاھات بور تیوس– وكسلرللأطفال - ٤بینیھ ط معھد التربیة الفكریة بغرب الریاض

  لوحة سیجان-  متاھات بور تیوس-٤ بینیھ ط- وكسلرللأطفال معھد التربیة الفكریة بشرق الریاض

بوزارة التربیة دیة وحدة الخدمات الإرشا

 والتعلیم
  السلوك التكیفي - رسم الرجل-  متاھات بور تیوس-٤ بینیھ ط- وكسلرللأطفال

وحدة الخدمات الارشادیة  بكلیة التربیة 

  )جامعة الملك سعود(
  لشخصیةل أیزینك مقیاس –ك للاكتئاب  ب–النضج الاجتماعي -الراشدین وكسلر لذكاء ٤بینیھ ط

  )٣(جدول رقم 
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  ك الاختباراتتقويم تل : ثانيا

س یتم ع رض وتق ویم     )٤(للاجابة عل ى أس ئلة الدراس ة الت ي وردت ف ي ص فحة رق م            

 :الاختبارات وفقا للعناصر التالیة 

ھل المقیاس یستخدم للھدف ال ذي أع د م ن اجل ھ وقی اس ال سمة         :  ھدف المقیاس    .١

 . التي وضع لقیاسھا

ھ  ل تتطب  ق و، اس  تعرض محت وى الاختب  ار م  ن ع دد الاس  ئلة  :  محت وى المقی  اس  .٢

 .جمیعھا لفئات معینة ام جزء من اسئلة الاختبار

وم ستوى  ،والعوام ل الم ساعدة أثن اء التطبی ق     ،طریقة تطبی ق الاختب ار     : التطبیق .٣

 .وھل یطبق الاختبار لنفس الفئة التى أعد لھا،تأھیل من یقوم بتطبیق الاختبار

  . ام ردیئةوھل ھي بصورة جیدة،ادوات ورقیة ام ادوات خشبیة :شكل المقیاس  .٤

عل  ى جری  ت أن خلالھ  ا اس  تعراض للدراس  ات الت  ي    وی  تم م    :عالمی  ة المقی  اس   .٥

 .  والنقد الموجھ لھ ان وجدالمقیاس في بیئتھ الاصلیة والبییئة العربیة والمحلیة

سیتم استعراض لدراسات الصدق التي أجری ت عل ى الاختب ارفي بیئت ھ            : الصدق .٦

ص لاحیتھ  وش واھد ال صدق للاختبار  الاصلیة والعربیة والمحلی ة والتع رف عل ى        

 .للقیاس الذي یھدف لھ

اس  تعراض لدراس  ات الثب  ات الت  ي أجری  ت عل  ى الاختب  ار ف  ي بیئت   ھ         : الثب  ات   .٧

 .على نسبة درجة الوثوق في المقیاسالاصلیھ والعربیة والمحلیة والتعرف 

ع ومدى ملائمة الاختبار للمجتم،ھل الاختبار مقنن على البیئة السعودیة     : التقنین .٨

 .والتحیز الثقافي ،وترجمة الاختبار ،السعودي من حیث صیاغة الاسئلة 

وھل العینات الت ي اس تخرجت لھ ا المع اییر ممتل ة         ،ھل المعاییر محلیة    : المعاییر .٩

 .لكافة فئات للمجتمع 

وس  ھولة اوص  عوبة نظ  ام الت  صحیح ،ت  وفر مفت  اح الت  صحیح :  الت  صحیح .١٠

 .للاختبارطریقة التصحیح 

م دى الاعتم اد عل ى الاختب ار     و، تف سیر درج ات الاختب ار      طرق: یرالتفس .١١

 .في اتخاذ القرارات
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وط  رق الاجاب  ة عل  ى ، وض  وح التعلیم  ات: التعلیم  ات ووض  وح الاس  ئلة  .١٢

وك  ذلك النظ  ر ف  ي ص  یاغة الاس  ئلة  ،أس  ئلة الاختب  ارعن طری  ق الامثل  ة الدریبی  ة  

 .ومدى صعوبتھا وملائمتھا للبیئة المحلیة

م ح   دیث م   ن حی   ث بنائ   ھ وتقنین   ھ ختب   ار ق   دیم أھ   ل الا:حداث   ة المقی   اس .١٣

 .ومعاییره حدیثة أم قدیمة 
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   وكسلرمقاییس -١

  مقدمة 

و لذكاء ی بلف– مقیاسھ المعروف باسم مقیاس وكسلر ١٩٣٩نشر وكسلر لأول مرة عام 

الراشدین والمراھقین في محاولة لتجنب وتغطیة جوانب القصور التي یعاني منھا 

 بینیھ وغیره من مقاییس الذكاء الفردیة وبخاصة مقاییس ذكاء –اس ستانفورد مقی

 بلفیو –وقدم وكسلر اختبارا فردیا لقیاس ذكاء الكبار عرف بمقیاس وكسلر . الراشدین 

)WB (Wechsler Scale– , Bellevue وتم تقنینھ على أفراد تتراوح أعمارھم بین

قسم المقیاس إلى اختبارات ین ملائمة للكبار و ویتمیز بأنھ أكثر ، سنة٧٠ – سنوات ١٠

  .)١٩٩٦،ملیكھ(فرعیة ویعتمد حساب نسب الذكاء على الناحیة اللفظیة والأدائیة معاً 

التفكیر المنطقي والتفاعل  قدرة الفرد العامة على وبني وكسلر اختباراتھ على أن الذكاء

 الإكلینیكيلر في المجال وانتشر استخدام اختبارات وكس. مع البیئة بفاعلیة ونشاط 

نظراً لما یتضمنھ من إمكانیات تشخیصیة ، ویذكر وكسلر صراحة أنھ لم یھدف إلى أن 

 لكن البحوث ،یجعل من اختباره أداة لتشخیص المرضى النفسیین و الذھانیین

 ولیس مقصوراً على قیاس ،یین  النفسىوالدراسات أثبتت كفاءتھ في تشخیص المرض

  . )١٩٩٦، ،ملیكھ(قدرة الذكاء فقط 

 الذي تمت مراجعتھ وتلافي فیھ ( WAIS )م قدم وكسلر اختباره ١٩٥٥وفي عام  

تمت  و، بلفیو واستبدلت فیھ بعض المفردات بمفردات جدیدة–عیوب اختبار وكسلر 

 وكانت المعاییر أكثر تمثیلاً لسكان ،مراجعة التعلیمات الخاصة بتطبیقھ وتصحیحھ

.  منطقة موزعة جغرافیاً ٢٤ فرداً في ٢٠٢٥یكیة وكانت العینة الولایات المتحدة الأمر

 )م قدم وكسلر اختبار ١٩٤٩وفي عام  .)١٩٩٧، جابر.( سنة ٦٤ – ١٦ویقیس سن 

WISC )  سنة ویشمل اختبارات ١٥ – ٥ لذكاء الأطفال الذین تتراوح أعمارھم بین 

ابوحطب .(بلفیو  –تشبھ إلى حد بعید الاختبارات التي یتضمنھا اختبار وكسلر 

  )١٩٩٧،وآخرون

 لذكاء الأطفال في مرحلة ما قبل ( WPPSI )م قدم وكسلر اختبار ١٩٦٩وفي عام 

 . WPPI-R)(م ھي ١٩٨٩وقد صدرت صورة حدیثة من المقیاس عام ، المدرسة 
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 على محتوى اختبار وكسلر تم ظھرت طبعة منقحة ومعدلة احتفظ١٩٨١وفي عام 

الاختبارات اللفظیة مع العملیة بھدف التشویق لمادة   وتم دمج ،( WAIS ) م١٩٥٥

 – ١٦ فرداً من جمیع المراحل العمریة من ١٨٨٠  علىالاختبار واشتملت عینة التقنین

م ظھرت طبعة معدلة من اختبار ١٩٧٤وفي عام  .) ١٩٩١،الزھراني.( سنة ٧٤

ام وقد صدرت صورة حدیثة من المقیاس ع . )WISC-R( وكسلر لذكاء الأطفال 

  .)١٩٩٧،جابر  (سنة ١٦ – ٦ لقیاس ذكاء الأطفال من)WISC-III(م ١٩٩١

  
  مقیاس وكسلر لذكاء الراشدین - أ

  
 Wechsler Adult Intelligenceمقیاس وكسلر لذكاء الراشدین  :الاسم العلمي

Scale  

یھدف المقیاس إلى قیاس القدرة العقلیة العامة للراشدین ویستخدم :  المقیاسھدف

في العیادات والوحدات الإرشادیة والمراكز الإكلینیكیة للأغراض التشخیصیة الاختبار 

المرتبطة بمستوى الأداء العقلي ضمن المستوى العمري للمقیاس كما یستخدم 

ن اختباراتھ الفرعیة تتمتع بقدرة تمیز أ بعض الدراسات أثبتتكما  .للأغراض البحثیة

 المرضى على اختبارات المقیاس بین الأسویاء والمرضى وظھر أیضا تشتت أداء

 اضطرابات ىوكذلك تباین أداء المرضى الفصامین على المقیاس وتباین أداء مرض

 ةیمكن الحكم على المقیاس بأنھ أداووفقا لھذه النتائج ٠المخ العضویة على المقیاس 

  ٠ لقیاس الذكاء والقدرات العقلیة والتشخیص بین الأسویاء والمضطربین ةإكلینیكیھ جید

یتألف المقیاس من جزأین لفظي وأدائي ویتكون الجز اللفظي من : محتوى المقیاس

 فرعیة ھي المعلومات ، تذكر الأرقام ، والمفردات ، والحساب ، والفھم، اختباراتستة 

تكمیل الصور ، :  ھي اختباراتأما الجزء الأدائي فیتألف من خمسة . والمتشابھات

وینتج عن تطبیق .  ، وتجمیع الأشیاء ، والترمیز ترتیب الصور ، وتصمیم المكعبات

   .والذكاء الكلي، يلموالذكاء الع، نسبة الذكاء اللفظي: المقیاس ثلاث نسب

یطبق الاختبار بصورة فردیة فقط ویوفر دلیل المقیاس دلیل تعلیمات : تطبیق المقیاس

ة لتقدیم تفصیلیة لتطبیق كل اختبار فرعي وھذه التعلیمات تحدد النصوص الحرفی
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فقرات الاختبار والمواقف التي یسمح أو لا یسمح فیھا الفاحص للمفحوص بتحویرھا 

 مؤھل خصائي،أإلا إن تطبیق الاختبار یستلزم . وكیفیة إجراء التعدیلات عند الضرورة

وتقدیر الإجابة وتسجیل ، وعلى مستوى عال من التدریب والخبرة لعرض  الأسئلة 

  .الدرجات 

ص ورة معدل ة للمقی اس    )  مایسة المفت ى     (أعدت: صة   الفئات الخا  على تطبیق المقیاس 

في كثیر من الحالات یكتفي بتطبیق   . مكفوفین یستخدم التسجیل الصوتي     لتطبیقھ على ال  

ویمكن تطبیق المقیاس على المعاقین حركی اً وبخاص ة إذا ق ام الف احص      ،المقیاس اللفظي 

وق د  .ذا طب ق عل ى فت رات تجنب اً للإرھ اق      او ،بدور أكثر إیجابیة في تن اول م واد القی اس         

كتب في البعض منھا الأسئلة الشفھیة تأعدت صور من المقیاس لاختبار المعاقین سمعیاً 

 فم ا  ١٥وكذلك یمكن تطبیق ھ ذا المقی اس عل ى المتخلف ین عقلی اً م ن س ن          ،على بطاقات   

ن لا یتكلمون  وفي حالة م،عدد من اختبارات المقیاس على الأمیین   یمكن تطبیق    و ،فوق

وعلی   ھ فإن   ھ ی   صعب الاطمئن   ان إل   ى ثب   ات وص   دق    ،العربی   ة ت   ستخدم لغ   ة الإش   ارة   

 ل  ذلك یج  ب إع  داد مع  اییر خاص  ة بالفئ  ة المعین  ة      ،وص  لاحیة مع  اییر المقی  اس  الاشارة

  ) .م ١٩٩٦ملیكھ ، ( ومقارنتھا بالمعاییر العامة 
 خشبیا بھ أدوات یتكون الاختبار من عدة أدوات ورقیة وصندوقاً: شكل المقیاس

  .الاختبارات الأدائیة 

  عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ

مقیاس وكسلر للذكاء الراشدین یعتبر من المقاییس العالمیة التي تستخدم في معظم دول 

بل للتشخیص ، لذكاء فقط االعالم ویمتاز ھذا المقیاس بأنھ لا یستخدم لتحدید نسبة 

حیث قنن ونقل إلى   ،ت والمصحات النفسیة العالمیة والعربیةالإكلینیكي في العیادا

  . لھ عدة تنقیحات ومراجعات وأجریت ،م معظم دول العال

  ) WB( بلفیو –م من قبل وكسلر وسمى مقیاس وكسلر ١٩٣٩ ھذا المقیاس عام ظھر

Wechsler Scale– Bellevue  وذلك لتلافي عیوب اختبار بینھ للذكاء حیث أن ھذا 

 س  نة والمب  دأ الأساس  ي لھ  ذا المقی  اس ھ  و أن  ٧٠ – ٦س یق  یس ذك  اء الأف  راد م  ن  المقی  ا

ضافة إلى تناول  والمجردات والمفاھیم الكلیة با الرموز تناولالذكاء یتضمن القدرة على
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وق  د ق  نن مقی  اس .) ١٤٠٦،الح  اج(المواق ف والم  شكلات المح  سوسة والأش  یاء الواقعی  ة  

ھم من الب یض تت راوح أعم ارھم ب ین     دا متعلما كل  فر ١٠٨١وكسلر بلفیو على عینة تبلغ      

س  نة ی  سكنون ف  ي مدین  ة نی  و ی  ورك وض  واحیھا وأخ  ذت عین  ة م  ن الط  لاب         ٧٠ -١٧

-٧وتت راوح أعم ارھم م ا ب ین     ،  طالب ا وھ م م ن الب یض     ٦٧٠لاس تكمال التقن ین ع ددھا    

  .)١٩٩٧،وآخرون أبو حطب.(ة عددا من ضعاف العقول سنة وتضمنت العین١٦

   ( WAIS )م أعد اختبار سمي باختبار وكسلر للراشدین ١٩٥٥سنة وكسلر وفي 

Wechsler Adult Intelligence Scale ، ١٦ فرداً من عمر ٢٠٢٥ قنن على – 

والتوزیع )  ملونون –بیض (  سنة مع مراعاة اعتبارات السن والجنس والعنصر ٧٥

 یزید سنھم ٣٥٢اً و  إناث٨٥٠ ذكوراً و ٨٥٠الجغرافي في المدن وسنوات التعلیم منھم 

ولم یتضمن ھذا المقیاس أیة مفاھیم جدیدة من حیث المضمون أو  . عاماً ٦٥عن 

التكوین والتصحیح أو انحراف بنسب الذكاء عن المقیاس الأساسي بل كانت التعدیلات 

  .)١٤٠٦، الحاج.(سالیب التطبیق والتصحیح عدد أفراد العینة وتحسین أ زیادة في 

 )المراجع ( –ت نسخة سمیت بمقیاس وكسلر لذكاء الراشدین  صدر١٩٨١وفي سنة 

WAIS-R)( Wechsler Adult Intelligence Scale - Revised  ، حیث تم 

دمج الاختبارات اللفظیة مع العملیة بھدف تشویق مادة الاختبار ، وبلغت عینة التقنین 

تم إسقاط وقد  . سنة ٧٤ – ١٦ فرداً من جمیع المراحل العمریة من ١٨٨٠على 

 ات جدیدةدرفوإضافة م،تغیرات الثقافیة والحضاریة ملنظرا لبعض الفقرات  وتعدیل

 )(Coplen,E.etah م قامت إدیث كابلان١٩٩١ وفي عام .)١٩٩١، الزھراني(

قیاس وكسلر لذكاء الراشدین بوصفھ أداة موزملائھا بإعداد صورة من المقیاس بعنوان 

  )Neuropsychological(نیوروسیكولوجیة

wais-rni) wais-r as aneuropsychological instrument ( وتھدف ھذه

كولوجي لدى الأفراد الذین یالصورة إلى تقییم جوانب القصور المعرفي النیوروس

وقد عدلت بعض الاختبارات الفرعیة ، یعرف أنھم یعانون من خلل وظیفي في المخ 

ت وتصحیحھا عن المقیاس الأصلي وكیفیة الاستجابة فیھا وطرق تطبیق ھذه الاختبارا

إن مقیاس وكسلر لذكاء الراشدین من الأدوات الھامة في جمع البیانات في البحوث .
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 بحث عن المقیاس أو ٣٠٠٠السیكولوجیة والتربویة والإكلینیكیة حیث نشر أكثر من 

نا وقد تزاید الرقم بكثیر إلى وقت، م ١٩٨١استخدام فیھا المقیاس كأداة بحثیة حتى عام 

   ) .١٩٩٧ملیكھ ، . ( الحاضر 

  الدراسات العربیة والمحلیة

أجریت دراسات عدة على المقیاس لنقلھ وتقنینھ على المجتمع السعودي وبعض البلدان 

  : ومنھا العربیة

  :دراسات على المجتمع السعودي

 – ١٦ لمعرفة الدلالات الإكلینیكیة للمقیاس المعدل لسن )م١٩٩١،الزھراني (دراسة  -ا

 سنة للكشف عن بعض حالات الفصام واضطرابات المخ العضویة وقد قام بإعداد ٣٤

ییر بعض الفقرات بما یتناسب  وتغ،صورة سعودیة من مقیاس وكسلر لذكاء الراشدین

 فرداً جمیعھم من ٢٨٠من  وقد تم تقنینھ على عینة ،لمجتمع السعودي امع خصوصیة 

 وتعتبر ھذه .اب الصدق والثبات لھحس وتم ،  سنة٣٤ – ١٦ بین ھم الذكور وسن

  .محدودیة المعاییر المستخرجة لوكذلك ، العینة غیر ممثلة لكونالدراسة قاصرة 

 تقنین المقیاس  على البیئة السعودیة واستخراج المعاییر عن طریق مدینة جراءتا -٢

 ،نافع  عبد االله آل ال:فریق بحث مكون من من خلال الملك عبد العزیز للعلوم والتقنیة 

عبد االله القاطعى ، الجوھرة سلیمان ، ولكن ھذه الدراسة لم تظھر نتائجھا ولم یتم 

  .نشرھا إلى الآن 

  : الدراسات العربیة-

 ملیكھ(أول دراسة أجریت على المقیاس في البیئة العربیة ھي دراسة  : مصر أولاً في

الراشدین  بلفیو لذكاء –حیث تم تعریب مقیاس وكسلر  ، )م ١٩٥٦،إسماعیلو

قننت و،  وإعداد صورة مصریة منھ ١٩٣٩والذي نشره وكسلر عام ، والمراھقین 

وھذه النسخة مازالت ،  فرداً موزعین على فئات السن المختلفة ذكوراً وإناثاً ٩١٠على 

وتستخدم معاییرھا حتى الآن وھذا خطأ ینتج عنھ ، متداولة في معظم الدول العربیة 

 وقد قدم ،   في عدد من الدول العربیةمنھاتم الاقتباس قد و ،ھا بنتائج غیر مرغوب 

 أحدث مراجعة لدلیل المقیاس أوضح فیھا أھدافھ في ضوء تعریف ١٩٩٦ملیكھ عام
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كما أوضح طریقة تطبیقیة وتصحیحھ والدراسات التي أجریت في ، وكسلر للذكاء 

رعیة والدلالات  وكذلك قدم شرح للتحلیل الكیفي للاختبارات الف ،المجتمع العربي

النیورو الإكلینیكیة للمقیاس في الدراسات الأجنبیة والعربیة ودور المقیاس في التقییم 

  .)١٩٩٦،ملیكھ ) .(سیكولوجي

 الصورة  فقد نقلت، إلى وجود نسخة في الكویت)١٩٩٦،ملیكھ(أشار :ثانیا في الكویت

باللھجة الكویتیة  إلى الكویت وأعدت )ملیكھ وإسماعیل(المعربة للمقیاس عن طریق 

 أن الباحث لم یتمكن من الحصول على إلا . عن طریق مطبعة جامعة الكویتتونشر

  .معلومات عنھا

م بإعداد صورة مغربیة ١٩٧٧قام فرج طھ ، وصلاح  مرحاب عام  : ثالثا في المغرب

وقد تم تقنین المقیاس ،وأعتمد على الصورة المصریة ، بلفیو –مقننة لمقیاس وكسلر 

تویات  التوزیع الجغرافي والمسو روعي، مفحوصاً ١٥٠ مكونة من ینةعلى ع

 ، ٢٤-٢٠ عینة التقنین على ثلاث فئات عمریة ھي من  واقتصرت .للعینة التعلیمیة

  .)١٩٩١،الزاھرانى.(٣٤-٣٠ ، ٢٩-٢٥

  :رابعا في الأردن

وقد ، بلفیو - بإعداد صورة أدرنیة لمقیاس وكسلر١٩٨٢موسى عام قام ھایل  -١

 مفحوصاً نصفھم ١٥٠تكونت عینة التقنین من . التقنین  فيتعان بالصورة المصریةاس

وقد روعي عند اختبار العینة اعتبارات السن ،من الذكور والنصف الأخر من الإناث 

 سنة وعدد أفرادھا ٢٤-٢٠فقد اشتملت العینة على ثلاث فئات عمریة ھي الأولى من 

 فرداً مناصفة بین ٥٠ سنة تبلغ ٢٩-٢٥لثانیة من والفئة ا، والإناث مناصفة الذكور ٥٠

 مناصفة بین الذكور ٥٠ سنة عدد أفرادھا ٣٤-٣٠ الثالثة من والفئة،الذكور والإناث 

 العینة عامل المستوى التعلیمي وكذلك التوزیع الجغرافي  اختیاروروعي في ، والإناث 

  . )١٩٩١،الزاھرانى.(

لحصول على معاییر الأداء العقلي لعینة من م ، ھدفت ل١٩٧٩دراسة الصمادي عام  -٢

 سنة لمقیاس وكسلر للذكاء الراشدین الصورة ٦٤-٢٥ ھم من سن تتراوحالأردنیین

 من ١٣٣و ،  من الذكور ١٥٧ً  مفحوصاً منھم ٢٩٠تتكون من وكانت العینة ،الأردنیة 
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-٣٥ و  ، فردا٩٠ً سنة وعددھم ٣٤- ٢٥  من الإناث موزعین على أربع فئات عمریة

 سنة ٦٤-٥٥و ،  فرداً ٦٩ سنة وعددھم ٥٤- ٤٥و ،  فرداً ٦٧ سنة وعددھم ٤٤

 استخرج تمو،   في اختیار العینة حیث روعي التوزیع الجغرافي، فردا٦٤ًوعددھم 

( فئة ممثلة للمجتمع من العینة  لأنھا كانت أكثر ٣٤-٢٥المعاییر لمرحلة عمریة 

  ) .م ١٩٩٩الروسان ، 

تقنین وإعداد صورة أردنیة معربة من مقیاس وكسلر لذكاء ب ١٩٧٩ قام بریك عام  -٣

تتراوح ،  فرداً ٢٠٧عینة تتكون من وتطبیقھ على   ، )١٩٥٥ ( WAISالراشدین 

ة للفئة ون واستخرج النسب الإنحرافیة للدرجات الموز ، سنة٢٤-١٦أعمارھم بین 

ئات العمریة الأخرى في  سنة باعتبارھا أكثر تمثیلاً للمجتمع من الف٢٤-٢٠العمریة من 

  .العینة 

بإعداد صورة عراقیة لمقیاس  ) ١٩٨١ ، شویخ ( قام مطلب خامسا في العراق

 مفحوصاً اختیروا بطریقة عشوائیة من ٢٦٥وكانت العینة مكونة من ، بلفیو _وكسلر

الفئة : وصنفت الى ثلاث فئات، ٣٤-٢٠أعمارھم بین تتراوح ،مناطق عراقیة متفرقة 

،  إناثاً ٦٥و ، ذكوراً ٧٦ مفحوصاً منھم ١٤١ وتتكون من ، سنة٢٤-٢٠ من الأولى

 من ٢٣ و، من الذكور٣٣ مفحوصاً منھم ٥٦ تتكون من ، سنة ٢٩-٢٥والثانیة من 

 من الذكور ٣٩ مفحوصاً منھم ٦٨ تتكون من ،سنة ٣٤-٣٠والفئة الثالثة من ، الإناث 

 والاجتماعیة والتعلیمیة في  المستویات الاقتصادیةت وقد روعی ، من الإناث٢٩و،

  .) ١٩٨١،شویخ (اختیار العینة  

 لمقیاس في كل من المغرب االدراسات العربیة التي أجریت على وقد اقتصرت 

  . سنھ ٣٤- ٢٠والأردن والعراق على استخراج نسب الذكاء لفئات عمریھ تتراوح بین 

  : الصدق

 بلفیو لذكاء الراشدین –وكسلر تمت دراسات الصدق في بیئة المقیاس الأصلیة لمقیاس 

طرق عدة منھا دراسة العلاقة بین مستوى الأداء في المقیاس ومحكات بوالمراھقین 

خارجیة أو العلاقة بین المقیاس وغیره من مقاییس الذكاء أو عن طریق التحلیل العاملي 

  :وقد كانت معاملات الارتباط كما یلي،
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  التحصیل  مع-ا
   , ٧٢ – ,٦٦ الاختبارات اللفظیة بین 

  ٠٫٦١ – ٥٧الاختبارات العملیة بین  

  ٠٫٧٢ – ,٦٦المقیاس الكلي بین      

  :وكانت معاملات ارتباطھ كالتاليس مع مقیاس ستانفورد بینیھ ارتباط المقیا -ب

 والاختبار ،  )٠ , ٦٩(  والاختبارات العملیة ،  ), ٨٠( معاملات الاختبارات اللفظیة 

 ) ٠٫٥٨( مع المصفوفات المتتابعة لرافن على التوالي اللفظیة وكذلك ، )٠٫٨٥( الكلي 

 الارتباط بین حساب وتم قیاس معامل الصدق ب، ) ٠٫٧٢(  والكلي ،)٠٫٧٠( والعملیة ،

 ٠٫٥٤ – ٠٫٤١الاختبارات الفرعیة والاختبارات اللفظیة والعملیة حیث تراوحت بین 

 التي قام بھا كوھن ي التحلیل العاملاتوأجریت دراس )١٩٩١،الزاھرانى (

)(COHENحیث وجد أن الاختبارات تشترك في عامل واحد بنسبة ، للمقیاس 

  :ھو العامل العام من الاختبار الكلي بالإضافة على ثلاثة عوامل طائفیة %٥٠

ختبارات المفردات والمعلومات العامة والفھم ا ت بھامل الفھم اللفظي وتشبع عـ١

  .العام والمتشابھات 

تنظیم للإدراكي وتشبع باختبارات رسوم المكعبات وتجمیع الأشیاء عامل ال -٢

  .وھي عامل السرعة الإدراكیة والتصویر البصري 

 عامل الذاكرة وتشبع باختبارات الاستدلال الحسابي وإعادة الأرقام- -٣

  .                    )١٩٩٧،فرج(

ریق عن ط) WAIS( لمقیاس وكسلر لاتساق الداخليصدقوقد حسب معامل 

:                                          الارتباطات الداخلیة بین الاختبارات الفرعیة وتراوحت المعاملات

 ,٦٦,- ٥٩ختبارات اللفظیة بین لاا -ا

 ,٥٩,- ٥٣الاختبارات العملیة بین  -ب

 ,٥٤- ,٤١ الاختبارات اللفظیة مع العملیة بین -ج 

 ,٧٢- ,٤٦ بین كل الاختبارات مع بعضھا البعض - د

معامل الصدق بطرق متعددة منھا فیھ فقد حسب WASI_R أما مقیاس وكسلر

  :الارتباطات الداخلیة بین الاختبارات الفرعیة وبلغت معاملات الارتباط كالتالي
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  ,٧٤-,٤٥ الاختبارات اللفظیة بین -أ

 ,٦٣-,٣٨الاختبارات العملیة بین -ب

 و بین الاختبارات مع ,٨١- ,٥٧بین ح بین الاختبارات والدرجة الكلیة تتراو-ج

  ,٥٦-,٣٣  بین بعضھا البعض تتراوح

 من خلال WAIS مع WAIS-Rوكذلك حسب معامل الصدق عن طریق ارتباط 

وكانت معاملات ، ٤٤-٣٥ مفحوصا من فئة عمریة ٧٢تطبیق المقیاسین على عینھ من 

ق ارتباطھ مع وحسب معامل الصدق للمقیاس عن طری ،, ٩١ -,٥٠بین الارتباطات 

 ,٨٩-,٣٩وبلغت المعاملات بین ، WISC-Rمقیاس وكسلر لذكاءالاطفال المراجع 

 من العربیة بدراسة الصدق للنسخة ملیكھوفى مصر قام . ) ھـ١٩٩١الزھراني (٠

 الاختبارات بین الدرجات على الارتباطالمقیاس والمستخدمة محلیا بحساب معامل 

 سنة ومن ٢٥- ٢٠ أعمارھم من تراوحت ، فردا١١٤ًمن مكونة  مجموعة علىالفرعیة 

 مرتفعة بین درجات الارتباطاتوأوضحت النتائج أن ، مستویات تعلیمیة مختلفة 

  ) .م ١٩٩٦ ، ملیكھ(  والدرجة الكلیة الاختبارات

 فظھرت ثلاثة عوامل  ،بتحلیل عاملي لمصفوفة الارتباط) ١٩٦٥،إسماعیل (كما قام 

ترك في جمیع الاختبارات بدرجة عالیة من التشبع ویبلغ الأول العامل العام وھو مش

  وھذا العامل، المعلومات والمفردات على التوالي ي في اختبار٠٫٩٣ ،٠٫٩٦أكبرھا 

ختبارات لا تھ دلالفي ایجابیا ویشترك العامل الثاني  ، المسئول عن التباین الكليھو

ختبارات ترتیب لا تھدلال في اسلبیو  ،المعلومات والفھم والمتشابھات والمفردات

  ھذا العامل عاملاً طائفیاً ذا أن ویمكن اعتبار ،الصور وتكمیل الصور وتجمیع الأشیاء

التنظیم ( والاختبارات غیر اللفظیة ) الفھم اللغوي ( الاختبارات اللفظیة بحدین تعرف 

ت لھ أي أما العامل الثالث فلیس، البصري رأو التصو،  نيالإدراك المكا) غیر اللغوي 

  .)١٩٩١،الزھراني (دلالة ویعتبر عوامل البواقي 

بدارسات الصدق للصورة المغربیة باستخدام محك :وفى المغرب قام طھ ومرحاب 

وتكونت العینة من مجموعتین الأولى من ضعاف العقول ، المجموعات المتناقضة 

ت الدراسة عن وقد كشف،  مفحوصاً ٣٠ مفحوصاً والثانیة من الأذكیاء بواقع ٣٠بواقع 
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وكانت دالة إحصائیاً عند ، وجود فروق بین المجموعتین في الأداء على المقیاس 

  .)١٩٩١،الزھراني.( بالنسبة للمقیاس الكلي واللفظي والعملي ٠٫٠٠١مستوى 

فقد استخدم محك ، وفى الأردن قام ھایل موسى  بدراسة الصدق للصورة الأردنیة 

الأولى مجموعة التخلف ، لعینة من مجموعتین وتكونت ا، المجموعات المتناقضة 

 توقد كشف.  مفحوصاً ٣٠والثانیة مجموعة الأذكیاء بواقع ،  مفحوصاً ٣٠العقلي بواقع 

دالة إحصائیاً  وكانت الفروق ،الدراسة عن وجود فروق بین المجموعتین في الأداء 

  .)١٩٩١،الزھراني( للمقیاس الكلي واللفظي والعلمي  ،٠٫٠٠١عند مستوى 

 فقد قارن الباحث  ، محك المجموعات المتناقضة)١٩٨١، شویخ(وفى العراق استخدم 

 والمھني عالیا وعددھم التعلیميبین متوسطات نسب الذكاء لمجموعة الذین مستواھم 

 ٤١ والمھني متدنیاً وعددھم التعلیميومجموعة من الذین مستواھم ،  مفحوصاً ٥٦

  مفحوصا٣٦ً والمھني متوسطاً وعددھم التعلیمي و مجوعة الذین مستواھم، مفحوصاً 

،  كما قارن بین متوسطات بنسب الذكاء لمجموعتي العمال الماھرین وغیر الماھرین ،

  . ٠٫٠١وجد فروقاً دالة بین المجموعات عند مستوى دلالة ف

 ، بعدة طرق منھافقد حسب الصدق على البیئة السعودیة )١٩٩١(دراسة الزھرانىفي و

حیث تكونت كل مجموعة من ، مجموعات المتناقضة في مستویات التعلیم طریقة ال

وكانت ھناك فروق بین أداء المجموعتین ،  ٣٤-١٨ مفحوصا تتراوح أعمارھم من٣٢

 بین المجموعتین على ٠٫٠٠١وكانت الفروق دالة عند مستوى دلالة ، على المقیاس 

 حیث الصدق المتعلق بالمحك واستخدم . اللفظي والعملي والكلى،  المقاییس الثلاثة

كانت معاملات الارتباطات تتراوح بین  ف، استخدم التحصیل الدراسي كمحك خارجي

 و قام بإجراء ،٢٤- ١٦  منأعمارھم تتراوح  طالبا ٣٨لعینة مكونة من . ٦٨، . ٦٤

 بین جمیع الاختبارات بدرجة ا مشتركن ھناك عاملاأوجد ف،  للمقیاس العامليالتحلیل 

 معاملات الارتباط  للاختبارات الفرعیة وكانت،  ٧٠,٠من التشبع وقد بلغ عالیة 

ویتضح  . )١٩٩١ ،الزھراني( والاختبارات اللفظیة والعملیة وللمقیاس الكلى مرتفعة

لنا أن ھناك دراسات كثیرة في مجال الصدق تثبت مدى قوة المقیاس وصلاحیتھ في 

  . القدرات تقییمالتطبیق التشخیصي و
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  :الثبات

 عالیة عن طریق إعادة تطبیق   للمقیاس في بیئتھ الاصلیھ كانت نتائج معاملات الثبات

 فقد بلغ معامل الثبات لمقیاس ،أو تقسیم المقیاس إلى صورتین متكافئتین ، الاختبار 

 وكانت معاملات الثبات بطریقة إعادة ،٩٤,٠ بلفیو عن طریق إعادة الاختبار –وكسلر 

على التوالي ،  ,٩٠،,٨٦ ، ,٨٤ اللفظیة والعملیة والمقیاس الكلي الاختبار للاختبارات

  .)١٩٩١،الزھراني.(

 في بیئتھ  فتم حسابھ ، )WAIS(أما معامل ثبات مقیاس وكسلر لذكاء الراشدین 

وكانت ،  ,٦٥ و ,٩٤كان المعامل بین ف  ، عن طریق التجزئة النصفیةالأصلیة

 ,٩٦والعملیة والمقیاس الكلي على التوالي معاملات الثبات في الاختبارات اللفظیة 

-WAIS(أما معامل ثبات مقیاس وكسلر المراجع  ) .١٩٩١،الزھراني (,٩٧و, ٩٣و

R (تكون من لعینة ت ٥٤ -٤٥ بین  تتراوحعن طریق إعادة الاختبار لفئة عمریة

 ,٩٠ و,٧٩فردا كان معامل الثبات للاختبارات اللفظیة والأدائیة والاختبار الكلي ٤٨

 ٣٤-٢٥ من تراوح أعمارھمو بلغ معامل الثبات لفئة عمریة ت،  على الترتیب ,٩٦و

 ٨٩,٠، ٩٤,٠ فردا للاختبارات اللفظیة والأدائیة والكلیة على التوالي ٧١ن كونھ مم

  .)١٩٩١،الزھراني (,٩٥،

طھ فرج أجرى فقد أما الثبات  في الطبعة العربیة والمطبقة في مجتمع الدارسة الحالیة 

 فرداً ٤٠  من مصریة تتكون عینة علىھات المقیاس عن طریق إعادة تطبیقثبلسة درا

 و أي مجموعة الإصابات ، وھم أصحاب إصابات عمل  من المجموعة التجریبیة٢٠

  :و كانت معاملات الثبات كما یلي   من المجموعة الضابطة المتكافئة ٢٠

، المتشابھات ٠٫٥٨حساب ، ال٠٫٨٦، إعادة الأرقام ٠٫٧٢، الفھم ٠٫٩١المعلومات 

،سوم المكعبات ٠٫٨٥، تكمیل الصور ٠٫٦٢، ترتیب الصور ٠٫٩٣ المفردات ٠٫٧٨

  ). ١٩٩٦، ةكیمل(٠٠٫٨٧، رموز الأرقام ٠٫٦٩اء ، تجمیع الأشی٠٫٨٥

وحسب معامل الثبات عن طریق القسمة إلى فردي وزوجي بالنسبة للاختبارات 

  : فرداً وقد وجدت المعاملات كما یلي٧٠ من  تتكونعینةلالفرعیة التي تصلح لذلك 



 - ٥٨ -

، والمفردات ٠٫٧٣، المتشابھات ٠٫٦٥، الحساب ٠٫٤٥، الفھم ٠٫٨٦المعلومات 

، تجمیع ٠٫٨٢، رسوم المكعبات ٠٫٨٢، وتكمیل الصور ٠٫٦٨، ترتیب الصور ٠٫٩١

  ) . م ١٩٩٦ملیكھ ،  ( ٠٠٫٧١الأشیاء 

إعادة الاختبار للمقیاس على وأجریت دراسات الثبات في الصورة المغربیة عن طریق 

 إعادة ,٧٧ الفھم ,٦٩المعلومات :  وكانت معاملات الثبات كما یلي ، مفحوص٤٨

 ، تجمیع الأشیاء ,٩٢ ، المكعبات ,٩٤ ، المتشابھات ,٩١، الحساب ٠٫٧٥الأرقام 

، ونسبة ٠٫٩٢ ، الذكاء العملي ,٩٥ ، نسبة الذكاء اللفظي ,٨٢، رموز الأرقام ٠٫٨٥

  .)١٩٩١،الزھراني(٠٫٩٦كلیة الذكاء ال

للصورة الأردنیة للمقیاس عن طریق إعادة تطبیق المقیاس على  وكانت دراسات الثبات

وكانت معاملات الثبات كما یلي المعلومات ،  مفحوصاً من عینة التقنین الأساسیة ٦٠

، ٠٫٨٤، ترتیب الصور ٠٫٩١، المفردات ٠٫٨٧، إعادة الأرقام ٠٫٨١ ، الفھم ٠٫٩٣

، ٠٫٩٧، اللفظي ٠٫٩٧، نسبة الذكاء الكلي ٠٫٩٧، تجمیع الأشیاء ٠٫٩٤الأرقام رموز 

  .)١٩٩٤، الصمادي والبطش (٠٫٩٥والعلمي

كانت ،  مفحوصاً ٥٠وفي العراق أجریت دراسات الثبات بطریقة إعادة الاختبار على 

ترتیب ل ,٦٨ و للمفردات ,٩٥تتراوح بینلاختبارات الفرعیة امعاملات الثبات بین 

 ، الذكاء ,٩٠ والذكاء اللفظي ٠٫٩٢الصور ومعاملات ثبات الاختبار الكلي 

 كما أجریت معاملات الثبات بطریقة التجزئة النصفیة للاختبارات الفرعیة ٠٫٩١العملى

     .)١٩٨١،شویخ. ( للفھم٠٫٦٤ للمفردات و ,٩٩ بین  تتراوحوكانت

لثبات عن طریق إعادة  امعاملات كانت )١٩٩١،الزھراني (وفى السعودیة دراسة 

 معاملات الثبات أما ، للمفردات ٠٫٨٩ و، لترتیب الصور٠٫٧٣ بین  تتراوحالاختبار

للذكاء    ٠٫٩٣للذكاء العملي و و ٠٫٨٩ للمقیاس الكلي ٠٫٩٣ بلغتف للاختبارات

 في ٠٫٩٤ ما بینبطریقة التجزئة النصفیة وكانت حسبت معاملات الثبات و.اللفظي 

 إعادة الأرقام ورموز اختباري ماعدا ي اختبار تجمیع الأشیاءف٠ ,٦٩ والمفردات

على التوالي .,٨٥ ، ,٨٧  بلغ الاختبارالأرقام فقد تم حساب ثباتھما بطریقة إعادة 

  .كنھا لیست النسخة المستخدمة حالیا في مجتمع الدراسةلو.)١٩٩١،الزھراني(
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  : التقنین

المستخدمة في مجتمع الدراسة  بلغت عینة التقنین للطبعة العربیة المصریة و

 إناث ٣١٦ ذكورا و٥٩٤ فردا موزعین على فئات السن المختلفة منھم ٩١٠الحالیة

وھناك عدد من المحاولات لتقنین ھذه ، وكان ھناك تباین في مستویات التعلیم للعینة 

النسخة في البلاد العربیة حیث نقلت  إلى الكویت واعدت باللھجة الكویتیة والأردن و 

ملیكھ ( ولكن العینات كانت غیر ممثلة للمجتمع أي صغیرة   ، لمغرب والعراق ا

  ).١٩٩٦،وإسماعیل

 وفي المملكة العربیة السعودیة ھناك صورة معربة من مقیاس وكسلر لذكاء الراشدین 

م أعدھا سعید الزھراني إلا أن عدم تمثیل العینة للمجتمع ١٩٨١) wais-r( المعدل –

  . المستخرجة یحول دون تعمیمھا ومحدودیة المعاییر

د الجوھرة ، عبدا الله القاطعي ، عبدا الله النافع  :وكذلك كان ھناك فریق عمل یتكون من

 لتقنین مقیاس وكسلر لذكاء الراشدین على البیئة السعودیة  بدعم من مدینة ،سلیمان 

ب أمور فنیة ولكن لم تنشر نتائجھ حتى الآن بسب،  للعلوم والتقنیة عبد العزیزالملك 

  )ن،د،النافع وآخرون( تتعلق بإذن ناشر المقیاس    

نھ لیس ھناك نسخة مقننة على البیئة السعودیة والمجتمع المحلي للباحث أویظھر 

مقیاس ل وان النسخة المستخدمة ھي الطبعة العربیة ،لمقیاس وكسلر لذكاء الراشدین

   .ممثلة للمجتمع السعوديوھي غیر ، المقننة على البیئة المصریة بلفیووكسلر 

  :المعاییر

 والمقاییس الأخرى المشتقة منھ تحول الدرجة الخام إلى بلفیو –في اختبار وكسلر 

 وتسمى الدرجات الموزونة ٣وانحرافھا المعیاري ١٠درجات معیاریة معدلة متوسطھا 

 scale scors  في ٣٤-٢٠ حالة من سن ٥٠٠  مشتقة من جماعة مرجعیة عددھا 

لتقنین ، ثم حسبت درجات المقیاس اللفظي والأدائي والاختبار الكلي ثم حولت عینة ا

 ١٥وانحرافھا المعیاري ١٠٠ نسبة ذكاء انحرافیة متوسطھا إلىھذه الدرجات الثلاث 

  .في كل مجموعة عمریة 
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 إعدادحیث استخدم في ،  في تقنین الطبعة العربیة الإجراءاتوقد استخدمت نفس 

  ثلاث فئات عمریةالدرجات الموزونة 

   ١١٤ أفرادھاسنة عدد ٢٥-٢٠ من 

  ١١٢ أفرادھا سنة عدد ٣٠-٢٥من 

   .١٠٢ أفرادھا سنة عدد ٣٥-٣٠من 

وعند تصحیح ،  معاییر الاختبار إعداد فردا في ٣٢٨وقد استخدمت العینة البالغ عددھا 

اء مقیاس وكسلر لذكاء الراشدین فأنھ یعطي للفرد ثلاث درجات تعبر عن نسبة الذك

  .)١٩٩٧،فرج ( نسبة الذكاء العملیة – نسبة الذكاء اللفظیة –الكلیة 

والنسخة المستخدمة في المجتمع المحلي تتوفر لھا معاییر وتعلیمات للمقیاس وكیفیة 

ولكن ھذه المعاییر غیر مستخرجة من البیئة المحلیة بل من البیئة المصریة ، تصحیحھ 

  . ١٩٦٠وھي معاییر قدیمة إذ أنھا من عام 

  :تصحیح المقیاس

 یوفر دلیل المقیاس تعلیمات واضحة لتسھیل عملیة تصحیح الاختبار وخصوصاً 

 الدرجات على فقرات الاختبار وفق أسس ومعاییر خاصة ىالاختبارات اللفظیة وتعط

  . فرعي على حده اختباربكل 

تصحح اختبارات الاستدلال الحسابي ورسوم المكعبات وترتیب الصور وتجمیع 

  .لأشیاء تبعا لسرعة الأداء ودقتھا

  .رسوم المكعبات تقدر الدرجة حسب الدقة والزمن الأقصى

ترتیب الصور تقدر الدرجة في ھذا الاختبار على أساس دقة الترتیب والزمن 

أما الشكلان )الصبي حسب الدقة فقط (تجمیع الأشیاء یصحح الشكل الأول .المستغرق 

 .تصحیح حسب الدقة والزمن معا انالآخران  الوجھ والید یصحح

 ورموز الأرقام فان ،ومدى الأرقام وتكمیل الصور،  اختبارات المعلومات العامة أما

 الصحیحة حسب مفتاح التصحیح المبین في الإجاباتالدرجة الكلیة فیھا ھي مجموع 

 نماذج تصحیح خاصة باختبارات الفھم بإعداد ملیكھولقد قام لویس .كراسة التعلیمات 
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م للطبعة العربیة المستخدمة حالیا ١٩٦٠المعلومات والمتشابھات والمفردات سنة و

  ).١٩٩٧،فرج (

ونماذج التصحیح أن ھناك فقرات ، وقد وجد الباحث أثناء الاطلاع على دلیل المقیاس 

ولھذا فان الفاحص ، ذات مدلول ثقافي للبیئة المصریة تختلف عنھا في البیئة السعودیة 

والى ،لكي یتلاءم مع البیئة السعودیة ، لاجتھاد الذاتي في صیاغة السؤال قد یلجا إلى ا

 وھذا قد یجعل عملیة التصحیح غیر موضوعیة، التقدیر في صحة الإجابة وتقویمھا 

  . لفقرات المقیاسلبعض

  :تفسیر الدرجات 

 التي یحققھا الإنحرافیة تفسر النتائج بناء على الدرجات الموزونة ونسب الذكاء 

،  أبو حطب وآخرون (مفحوص على المقیاس وبناء على جداول خاصة بالعمر ال

  التاليرجات المقیاس وفق التصنیف وتفسر د )١٩٩٧

  )٤(جدول رقم 
  نسبة الذكاء الإنحرافیة  التصنیف

   فأقل٦٥  ضعاف العقول

  ٧٩ -٦٦  الحالات الھامشیة

  ٩٠-٨٠  الأغبیاء

  ١١٠-٩١  المتوسطون

  ١١٩-١١١  أعلى من المتوسط

  ١٢٧-١٢٠  الممتازون

   فأكثر -١٢٨  الممتازون جدا

  

  :التعلیمات ووضوح الأسئلة 

یوفر دلیل المقیاس تعلیمات خاصة بكیفیة عرض الأسئلة وتصحیحھا وكیفیة الصیاغة 

وعرض الأسئلة حیث أن أسئلة المقیاس تتدرج من الأسھل إلى الأصعب في جمیع ، 

عض الأسئلة خاصة بالبیئة المصریة وتختلف عن إلا أن ھناك ب، الاختبارات الفرعیة 

البیئة المحلیة لذلك قد یكون ھناك غموض أو عدم وضوح لمعنى السؤال في بعض 
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وبھذا یكون ھناك عدم .الاختبارات وخاصة اللفظیة لأنھا مصاغة وفق البیئة المصریة 

  . الأسئلة للمفحوصین بھذه الأداة في البیئة المحلیة في بعض وضوح

   الاختبارحداثة

 الأولى لمقیاس ةإن النسخة العربیة المستخدمة والمقننة على البیئة المصریة ھي الصور

،  ١٩٨٢ ، ١٩٥٥وقد قام وكسلر بتعدیل ھذه النسخة عدة مرات سنة ،  بلفیو –وكسلر 

مقیاس وكسلر لذكاء الراشدین الطبعة .  م ١٩٩٧بخلاف أن ھناك نسخة حدیثة صدرت 

  .ریكا ونقلت إلى عدة دول كثیرة الثالثة صدرت في أم

 قدیمة لأنھا الصورة ھي نسخة و مجتمع الدراسة الحالیة يالمستخدمة ف أما النسخة   

فلابد أن ھناك فروقا في أنماط السلوك والمعارف عن ذلك ،  م ١٩٣٩الأولى للمقیاس 

 ملیكھ  لذلك فقد لجأ مقنن المقیاس على البیئة المصریة الدكتور لویس. الماضيالزمن

لتطبیق في تظل غیر مناسبة ل ولكن ،م١٩٩٦إلى إصدار أحدث مراجعة لدلیل المقیاس 

أنھا تعتمد فضلا على   ،لأنھا مقننة وخاصة بالمجتمع المصري ،المجتمع السعودي 

  . بلفیو –على أقدم نسخة من المقیاس وھي مقیاس وكسلر 

  تعقیب

لعالمیة والأوسع والأكثر انتشارا في یعد مقیاس وكسلر لذكاء الراشدین من المقاییس ا

وذو سمعة عالمیة عالیة وھو من المقاییس النفسیة التي تتمتع بقوة ، معظم دول العالم 

في القیاس لما نجدة من ارتفاع في الخصائص السیكومتریة للمقیاس من شواھد الصدق 

ویعد ،  فیھاوطبق والثبات التي أثبتتھا الدراسات والبحوث في جمیع الدول التي نقل 

 . في المستشفیات الإكلینیكيالمقیاس ذو مقدرة عالیة على قیاس الذكاء والتشخیص 

وإنما في النسخة المستخدمة في بیئتنا المحلیة ، ولكن القصور لیس في المقیاس 

أو ، ولا توجد لھا شواھد صدق وثبات ، فالنسخة الحالیة المستخدمة ھي غیر مقننة 

وإنما  ھي النسخة القدیمة من المقیاس سنة ، محلي السعودي دراسات على المجتمع ال

  .م ١٩٦٠ م والتي قننت على البیئة المصریة عام١٩٣٩



 - ٦٣ -

 ومن ھنا فان مناسبة ھذه النسخة على البیئة السعودیة أمر مشكوك فیھ لاختلاف البیئة 

یرة وھذا الأمر في غایة الخطورة لان نتائج المقیاس یعتمد علیھا قرارات خط.والزمن

  .فیما یتعلق بتصنیف بعض الإفراد في فئة المتخلفین عقلیا
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   مقیاس وكسلر لذكاء الأطفال-ب

 Wechsler Intelligence Scale forمقياس وكسلر للأطفال :الاسم العلمي

Children(WISC )-  

 ،في سن المدرسة لذكاء لیھدف المقیاس إلى قیاس القدرة العقلیة العامة :  المقیاسھدف

كما یستخدم في  ،ویمكن الاستفادة منھ في العدید من الأغراض التربویة والإرشادیة 

  . مصحوبا  بمقاییس أخرى العقلیةالإعاقةوخصوصا في تشخیص ،أغراض تشخیصیة 

   ، وعة من المقاییس اللفظیة والعملیةیتكون من مجم :محتوى المقیاس

، الاس   تدلال الح   سابي  ،الفھ   م الع   ام ،ات العام   ة المعلوم   : فالق   سم اللفظ   ي یتك   ون م   ن  

         .إعادة الأرقام ،  المفردات ،.المتشابھات

، ت صمیم رس م المكعب ات    ، ترتیب الصور، تكملة الصور   :  القسم العملي فیتكون من    أما

  .المتاھات،الترمیز، .تجمیع الأشیاء

 مبین في مقیاس یطبق المقیاس بصورة فردیة فقط وكذلك كما ھو: تطبیق المقیاس

حیث یوفر دلیل المقیاس تعلیمات تفصیلیة لكیفیة تطبیق ، وكسلر لذكاء الراشدین 

طلب تطبیق المقیاس أخصائي مؤھل وعلى ت وی ،وعرض الأسئلة على المفحوص

 الأسئلة  وعرضھا وتقدیر الإجابة  في طریقة طرح مستوى من التدریب والخبرة

  .وتسجیل الدرجات

ون المقیاس من عدة أدوات ورقیة وصندوقا خشبیا بھ أدوات یتك: شكل المقیاس

  .الاختبارات العملیة 

  عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ

م لیناس ب الأطف ال ب صفة خاص ة وھ و م ستمد م ن        ١٩٤٩اعد وكسلر ھذا المقیاس س نة    

عمل   ي  الآخ   ر  ویت   ألف المقی   اس م   ن ق   سمین اح   دھما لفظ   ي و ،اختب   ار وك   سلر بلفی   و

 اختب اراً فرعی اً منھ ا اختب اران احتیاطی ان أو      ١٢لمجموع الكلي للاختب ارات الفرعی ة      وا

  ویشمل القسم اللفظي، عند الضرورة یستخدمان إضافیان

  . الفھم العام-٢.                     المعلومات العامة-١
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  . المتشابھات-٤.                   الاستدلال الحسابي-٣

  . إعادة الأرقام-٦                       .        المفردات-٥

                   القسم العملي الأدائي

  . ترتیب الصور-٨.                          تكملة الصور-٧

  . تجمیع الأشیاء-١٠.               تصمیم رسم المكعبات-٩

   المتاھات -١٢.                               الترمیز-١١

ختبار مدى الأرقام في المقیاس اللفظي ھو الاختبار الاختیاري وكذلك اختبار    ویعتبر ا   

 م ن اختب ارات المقی اس    المتاھات في القسم العملي وق د ح ذف ھ ذین الاختب ارین بال ذات        

 .)م١٩٩٦، حبی  ب( إلیھ  اینتم  ي  ل  ضعف ارتب  اط ك  ل منھم  ا بالمجموع  ة الت  ي   الرئی  سیة

وك  ان . ض الثب  ات أو لزی  ادة وق  ت التطبی  قارین احتی  اطیین وذل  ك لانخف  اب  وأص  بحا اخت

 وك  ذلك م  ع الم  صفوفات   ، ارتب  اط المقی  اس م  ع مقی  اس وك  سلر بلفی  و ارتباط  اً مرتفع  اً     

) المتاھ  ات (و ) إع  ادة الأرق  ام (وق  د اعتب  ر وك  سلر اختب  ار    ). م١٩٩٧، ف  رج( الملون  ة

بار رم وز  اختبارات احتیاطیة لتدني ارتباطھا بالمقیاس ویتطابق اختبار الترمیز مع اخت         

 أما الاختبار ال ذي فی ھ    ، الاختلاف في سھولة الأسئلةولكنالأرقام في مقیاس الراشدین  

 متاھ ات  ٨ویتك ون م ن    ، الاختلاف عن مقیاس وكسلر للراشدین فھو اختبار المتاھ ات   

ورأى وك سلر أن  ، وتصحح في ضوء الزمن وعدد الأخطاء ،  ورقیة متزایدة الصعوبة 

 ) م١٩٩٧أبو حط ب ،  (لمتاھات یمكن أن یحل أحدھما محل الآخر اختبارات الترمیز وا 

س نة  ١٥-٥ن م ن س   س نة  ك ل   ل بنت اً   ١٠٠، اول د ١٠٠وقد قنن المقیاس عل ى عین ة ش ملت          

توزع ت جغرافی اً م ن حی ث مھ ن الآب اء والإقام ة ف ي الری ف والح ضر             ٢٢٠٠بمجموع  

ت المتح  دة ای  لام ف ي الو ١٩٤٠دا تع  د عنھ ا  وذل ك طبق  ا لخ صائص التوزی  ع الت ي ك  شف   

وتكونت العین ة م ن أطف ال الم دارس      ، الأمریكیة وقد اقتصرت العینة على البیض فقط       

  ).١٩٩٧ملیكھ،(٠ طفلا من ضعاف العقول ٥٥ولایة بالإضافة إلى ١١في 

 WISC-R  م ن  شر تع  دیل آخ  ر لاختب  ار وك  سلر ل  ذكاء الأطف  ال     ١٩٧٤وف  ي س  نة    

 فعلى WISCـRف في طریقة تطبیق   وھناك اختلا،  اختبارا فرعیا ١٢ویحتوى على  

 ی تم  م ١٩٤٩و وك سلر ل ذكاء الأطف ال س نة    ، خلاف المتبع ف ي وك سلر ل ذكاء الراش دین       
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وقد ت ضمن التع دیل الجدی د ع دة تع دیلات      ، الأدائیة واللفظیة بالتبادل    الاختبارات   تطبیق

ف  ي م  ضمون البن  ود بھ  دف زی  ادة ت  شویقھا للأطف  ال م  ع ح  ذف البن  ود ذات الم  ضمون       

عل ى عین ة م ن الأطف  ال    ال صورة   و ق د قنن ت ھ ذه     .)م١٩٩٧،فرج  (الأقرب للراشدین 

 م ن حی ث   ١٩٧٠رت عل ى أس اس تع داد    ی  وكانت العینة قد اخت، شملت البیض و السود  

ال      سن والج      نس والعن      صر والتوزی      ع الجغراف      ي والری      ف والح      ضر ومھن      ة      

اس اختلافاً محدوداً عن وتختلف طریقة حساب الذكاء على المقی  .)١٩٩٧،ملیكھ(.الأب

ن ة  زوحیث تحول الدرجة لكل اختبار فرعي إلى درجة مو، المتبع في اختبار الراشدین   

بف ارق   جداول تحوی ل ال درجات   دلیل الاختبارویوفر  ، خاصة بالمرحلة العمریة للطفل     

 ث م تجم ع ال درجات    ، شھر١١ سنة و ١٦ سنوات إلى سن     ٦مابین عمر    أشھر ٤زمني  

 ١٠٠ واللفظیة على حدة ثم تحول إلى نسب ذكاء بمتوسط ، دائیة على حدةنة الأ زوالمو

م صدرت الصورة الثالثة ١٩٩١وفي عام ). م ١٩٩٧، فرج  . ( ١٥وانحراف معیاري 

WISC-III  م  ن المؤس  سة ال  سیكولوجیة THE    PSYCHOLOGICAL 

CORPORATION  ،      وھ  ي تح  تفظ بالبنی  ة والم  ضمون الأساس  یین ف  ي ال  صورتین

 ،اس تحداث ج داول معیاری ة حدیث ة    . ولكن فیھا بعض التحسینات منھ ا      ، لى والثانیة   الأو

وكذلك روجعت بعض الفقرات لتحدیثھا بحیث تكون أكث ر ص لاحیة للأطف ال ب اختلاف            

 للمقیاس العمل ي اختب ار تكمیل ي    ا جدیداالجنس و العنصر العرقي وكذلك أضیف اختبار      

 ٢٢٠٠الاف راد بلغ ت  ة م ن  عین  لمراجع ة عل ى    وق د قنن ت ھ ذه ا      .)البحث عن الرمز  (ھو  

والن صف الأخ ر م ن الإن اث     ،  نصفھم من الذكور ١٩٨٨فرداً على أساس بیانات تعداد  

ر العینة اعتبارات الجنس والعنصر یا روعیت في اخت، سنة ١٦-٦في مدى عمري من     

  .)م١٩٩٧، ملیكھ  (.والسن والمنطقة الجغرافیة و مستوى تعلیم الوالدین

   والمحلیةت العربیةالدراسا

  :دراسات  على المجتمع السعودي

تقنین مقیاس وكسلر لذكاء الأطفال المعدل على البیئة أجریت دراسة ل -ا

شف عن السعودیة ضمن مجموعة من الأدوات في مشروع برنامج الك

و ،  من قبل مدینة الملك عبد العزیز للعلوم والتقنیة بدعمالموھوبین ورعایتھم 
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 وكان فریق البحث ،و الرئاسة العامة لتعلیم البنات، ة والتعلیم وزارة التربی

وقد تم ترجمة . الجوھرة السلیم، لقاطعي اعبد االله ،  یتكون  عبد االله النافع 

مرتبطة ثقافیاً كما ھي وتم تعدیل واستبدال الغیر  الأسئلة تترجمالمقیاس بحیث 

على الوظیفة العقلیة التي بحیث تكون محافظة ، الأسئلة ذات المدلول الثقافي 

 المحافظة على صعوبتھ وكان الحرص على أن تعكس معیقیسھا السؤال 

). م٢٠٠٠، آلـ شارع وآخرون . (الترجمة أھداف الاختبار الأصلي ومحتواه

 سنة ١٦ – ٦ طالب وطالبة من سن ١١٠٠وقد قنن المقیاس على عینة بلغت 

وتم حساب معاملات الصدق  طفلة في كل فئة عمریة ٥٠ طفلاً و ٥٠بواقع 

لصعوبات مالیة ،ولكن ھذه الصورة لم تنشر بعد .والثبات والمعاییر للمقیاس 

  .اتتعلق بناشر المقیاس الأصلي مما حال دون الاستفادة منھا عملی

دراسة تحیز بنود اختبار وكسلر  ھدفت إلى  :)١٩٩٣(دراسة القاطعي   -ب

ظھرت الدراسة أن وأ،حسب الجنس  )الصورة السعودیة(لأطفال المعدل لذكاء ا

 بنداً ١٨ تشكل إلا نسبة قلیلة جداً من البنود وان عددھا  المتحیزة لاالبنود 

حیزة بشكل  غیر متالأداةوأوضح أن ،  بنداً لصالح البنات١٧و البنین لصالح

  .عام 

 أیضا بدراسة لمعرفة الدلالات الإكلینیكیة )١٩٩٦ (لقاطعيا دراسة   -ج

للأطفال ذوي ) الصورة السعودیة (سلر لذكاء الأطفال المعدل لاختبار وك

النشاط الحركي وضعف الانتباه وأوضحت الدراسة أن المقیاس ذو مقدرة على 

 التشخیص والتمییز بین الأطفال العادیین وذوي ضعف الانتباه والنشاط الحركي

 ونشاط  طالب وطالبة ممن لدیھم ضعف في الانتباه١٩٠ وكانت عینة الدراسة ،

 طالب وطالبة من العادیین من طلاب المرحلة الابتدائیة ١٧٢  وحركي

 لعینات المستقلة ااستخدامب وحسبت دلالة الفروق   ،والمتوسطة بمدینة الریاض

 تختلف عن العادیین  وأوضحت النتائج أن فئة ضعف الانتباه والنشاط الحركي،

ھات وكانت الفروق في الذكاء العام والعملي وكذلك في اختبار المتا

  .صالح العادیینوالاختلافات ل
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بترجمة )  ھـ ١٤٠٧محمد الناصر ، عبد الرحمن الطر یري / د(قام كل من  - د

المقیاس بالإضافة إلى إدخال التعدیلات على أجزاء المقیاس لكي یتناسب مع 

وقام بعرض التعدیلات على مجموعة من المحكمین ، الثقافة والبیئة السعودیة 

و شملت ، جل التثبت من مناسبة التعدیلات للمجتمع والبیئة السعودیة من ا

وخمسة بنود في ، وثلاثة بنود في الفھم ، التعدیلات تسعة بنود في المعلومات 

وسبعة ، وفقرتین في مقیاس المفردات ، وأربعة بنود في المتشابھات، الحساب 

، یب الصورة وثلاثة في مقیاس ترت، مثیرات في مقیاس تكمیل الصورة 

ولكن ھذه الترجمة غیر منشورة  . ومثیرین في مقیاس تجمیع الأشیاء 

  .)١٤٢٠،الطریري (

  الدراسات العربیة

م قام لویس ملیكھ ومحمد إسماعیل بإعداد صورة ١٩٥٦في عام  : مصري ف أولا

للمقیاس بالغة العربیة بعد إدخال التعدیلات الضروریة التي یتطلبھا الاختلاف بین 

 لثلاثة حیح نماذج من نماذج التص ثلاثة إعدادوتم، یئتین العربیة والأمریكیة الب

والمفردات من واقع استجابات مجموعة من ، والمتشابھات ،الفھم العام ،اختبارات ھي 

 لھما استكمال مراحل تقنیین وإعداد جداول یتیسرإلا انھ لم . الأطفال المصریین 

وھذه النسخة ھي المستخدمة محلیاً في  ، نحرافیةالإنة ونسب الذكاء زوالموالدرجات 

كمال تقنینھا على البیئة  استمعیادات بالمملكة مع أنھا لم یتالمستشفیات وال

  .)١٩٥٦،وإسماعیلملیكھ (المصریة

 بإعداد صورة معربة ومعدلة من مقیاس  ،م١٩٨١عام قام القریوتي  : ثانیاً في الأردن

 وقام بتعدیل الفقرات بما یتلاءم مع البیئة WISC) م١٩٤٩(وكسلر لذكاء الأطفال 

 طفلاً یمثلون ١٢٠وطبق المقیاس في صورتھ الأولیة على عینة مكونة من ، الأردنیة

وطبقت الصور المعدلة للمقیاس  ) ١٥٫٥ ، ١١٫٥ ، ٧٫٥ ،  ٥٫٥( الفئات العمریة

لعمریة التالیة   طفلاً یمثلون الفئات ا١٢٠بصیغتھ النھائیة على عینة الدراسة المكونة 

  طفلاً لكل فئة عمریة من كلا الجنسین٤٠وذلك بواقع ) ١٣٫٥ ، ١١٫٥ ، ٧٫٥(

بإعداد صورة ، م ١٩٨٨عام علیان والكیلاني قام كل من  وكذالك .)م١٩٩٩،الروسان(
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حیث  . WISC-Rم ١٩٧٤ مراجعة –أردنیة معدلة من مقیاس وكسلر لذكاء الأطفال 

 وجربت الصورة ، أو حذفھااستبدالھاعدیل الفقرات أو تم إعداد الصورة الأردنیة بت

 طفلاً شملت المراحل العمریة ١١٠ عینة تجریبیة مكونة من علىالأولیة من المقیاس 

 من كونةمن المقیاس في عینة عشوائیة موطبقت الصورة المعدلة ) ١٦٫٥ -،٦٫٥(

ق أردنیة ھي وشملت ثلاث مناط) ١٦٫٥ – ٦٫٥( طفلاً شملت الفئات العمریة من ٢٢٠

  ).م١٩٩٩،الروسان.(الشمال والوسط والجنوب

  :الصدق

 ص دق   ش واھد  ف ي   حی ث تمثل ت  ،بیئت ھ الأص لیة  ف ي  للمقی اس   دراس ات ال صدق    أجریت

 دل تمثیل وت شبع اختب ارات المقی اس الفرعی ة     فقدوالصدق التلازمي  ، البناء أو المفھوم    

 وھ و قیاس ھ للق درة العقلی ة     ی اس   على صدق البن اء للمق بالأساس النظري الذي بني علیھ 

 س  نة )(Kouffmanحی  ث أثبت  ت العدی  د م  ن الدراس  ات منھ  ا دراس  ة كوفم  ان    . العام  ة

:  عوام  ل تف  سر الأداء عل  ى مقی  اس وك  سلر ل  ذكاء الأطف  ال ھ  ي      ةوج  ود ثلاث   م ١٩٧٥

حی ث ظھ رت ھ ذه العوام ل للأطف ال        ،والانتب اه   ، التنظ یم الإدراك ي     ، الاستیعاب الفظي   

 كم  ا ت  وفرت دلالات ع  ن .)م١٩٩٩، الروس  ان ( والمع  اقین وأطف  ال الأقلی  ات الع  ادیین 

 أثبتت الدراسة التي أجراھا فقد،صدق البناء للمقیاس من تباین الأداء مع تقدم في العمر 

  م١٩٨٠ ع   ام  )(Reynoids ودراس   ة ورین   وادز   ،م١٩٧٨ع   ام  ) Gutkin( ج   وتكن 

 الدراس ات عل ى ص دق المقی اس     ثبت ت أكم ا  ، تباین أداء المفحوصین م ع اخ تلاف العم ر     

 ب ین الأداء عل ى المقی  اس ومق اییس التح  صیل    الارتب  اطالتلازم ي فق د وج  دت مع املات    

 كم     ا ج     اء ف     ي الدراس     ات الت     ي ذكرھ     ا  ٠٫٨٠ -٠٫٣٠المدرس     ي المقنن     ة بلغ     ت 

وقد بینت معظ م البح وث مع املات        ). م١٩٩٩، الروسان(م  ١٩٨٢ عام) Satler(ساتلر

 -٠٫٦٠ بینی  ة ومقی  اس وك  سلر للأطف  ال تت  راوح ب  ین    - س  تانفوردالارتب  اط ب  ین مقی  اس 

ة والمقی اس غی ر   ی   بین-حیث وجد أن مع املات الارتب اط ب ین مقی اس س تانفورد         ،  ٠٫٩٠

 أم  ا مقی  اس .)م١٩٩٧، ج ابر . (ة وب  ین المقی اس اللفظ  ي  ی  اللفظ ي تق  ل ع ن الارتب  اط بین  

 م ن دراس ات ال صدق  إلا    لا تت وفر ل ھ كثی ر      ف WISC-Rوكسلر لذكاء الأطفال المعدل     

 وضح التم ایز ف ي ال ذكاء نتیج ة    تأن معاییر الأداء علیھ في المستویات العمریة المختلفة     



 - ٧٠ -

وبم ا أن التغی رات   . یدخل ھذه البیانات ف ي إط ار ص دق التك وین         وھو ما ،  للعمر   لزیادة

تعم  یم یمكن ف  ،  م ل  م تغی  ر م  ن طبیع  ة المقی  اس ١٩٧٤الت  ي أدخل  ت عل  ى المقی  اس س  نة  

كما . WISC-R مقیاس  صدقىعلى مد WISCلمقیاس  رات الصدق التي قدمت مؤش

 لمجموع  ات عمری  ھ غی  ر   WISC-R بینی  ھ و-وج  د الارتب  اط ب  ین مقی  اس س  تانفورد   

 لل  ذكاء ٠٫٦٠،  لل  ذكاء الفظ  ي  ٠٫٧١،  م  ع درج  ة ال  ذكاء الكلی  ة   ٠٫٧٣بل  غ فمتجان  سة 

بینیة كان المفردات واقلھ ا    -د وأعلى ارتباط بین الاختبارات الفرعیة وستانفور       ،الأدائي

وفي الأردن كانت مع املات  ). م١٩٩٧، فرج (عد محكاً تلازمیاً  یوھذا  . اختبار الترمیز 

م وذل ك م ن   ١٩٨١ التي أع دھا القری وتي  WISCالصدق للصورة الأردنیة من المقیاس  

خ لال مع املات الارتب  اط ب ین الأداء عل  ى المقی اس ف  ي الق سم اللفظ  ي والأدائ ي وك  ذلك       

 ف ي  ٠٫٥٨ ، ٠٫٦٠رتباط ب ین الأداء عل ى المقی اس والاختب ارات التح صیلیة وبلغ ت          الا

كما بلغ الترابط بین الدرجة الكلی ة عل ى   ،  في الریاضیات  ٠٫٥٧ ، ٠٫٤٠اللغة العربیة 

أم    ا ) م١٩٩٩، س    ان الرو . (٠٫٥٦ -٠٫٤٥المقی   اس ومع    دل التح    صیل ف    ي العل    وم  

،  الأردنیة من المقاییس الت ي أع دھا علی ان     وصدق الفقرات للصورة  رتباطمعاملات الا 

م عن طریق حساب معامل الارتباط بین الأداء على الفق رة وب ین        ١٩٨٨والكیلاني سنة   

الدرجة المعیاریة على كل من المقیاس الكلي وكل مقی اس فرع ي م ن المق اییس اللفظی ة          

وج  ود مع  املات وإش  ارات النت ائج إل  ى  ، والمق اییس الأدائی  ة وجمی  ع المق اییس الفرعی  ة   

 معاملات الارتباطات ب ین الأداء  لالھ إحصائیة حیث تراوحت قیم  ارتباط موجبة ذات د   

ى الفق  رة  وب  ین الأداء عل   ، ٠٫٧٩ - ٠٫٤٤لمقی  اس والدرج  ة الكلی  ة ب  ین   عل  ى فق  رات ا 

 – ٠٫٢٨وب  ین الأداء عل  ى الفق  رة والدرج  ة الكلی  ة   ،  ٠٫٥٩ - ٠٫٢٥والدرج  ة الأدائی  ة 

 رتبطلم   وفي الصورة السعودیة حیث تم حساب ال صدق ا        .)م١٩٩٩ ، الروسان (٠٫٥٩

ح  سبت العلاق  ة ب  ین اختب  ار ال  ذكاء الجمع  ي  فق  د .  وص  دق التك  وین الفرض  ي  ،بالمح  ك

 مما یدل على أن الاختبارین یقیسان ٠٫٧٥بلغت ف لذكاء الأطفال المعدل وكسلرواختبار 

ھـ والاختبار الكلي ١٤٠٩عام  كما حسبت العلاقة بین التحصیل الدراسي ل      ، سمة واحدة 

.  عل ى الت والي  ٠٫٥٨ و ٠٫٥٧ كما بلغ بین اللفظي والعملي وبین التحصیل      ،٠٫٦٠فبلغ  

لعاملي للتع رف عل ى العوام ل المكون ة     اأما صدق التكوین الفرضي فقد استخدم التحلیل    
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لفھم  عوامل متعلق ة ب ا  ة العامل العام إلى ثلاث   إلى للاختبار حیث أمكن التوصل بالإضافة    

ظھ ر المقی اس قدرت ھ عل ى     أكما . و التحرر من المشتتات   ، والتنظیم الإدراكي   ، اللغوي  

واظھ  ر فروق  ا ب  ین الع  ادیین    .  س  نة١٦ -٦  ب  ینی  ز ب  ین الفئ  ات العمری  ة المختلف  ة   یالتم

أم ا الن سخة   ) ٢٠٠٠،آل  شارع وآخ رون     . (والمتأخرین دراسیاً وعقلیاً بدلالة إحصائیة    

الی  اً ف  ي المست   شفیات والوح  دات الإرش  ادیة ف  لا تت  وفر لھ   ا أي       العربی  ة الم  ستخدمة ح  

  .دراسات أو شواھد للصدق

  :  الثبات

 بیئت  ھمقب  ول ف  ي أثبت  ت دراس  ات الثب  ات الت  ي أجری  ت عل  ى المقی  اس ان  ھ یتمت  ع بثب  ات     

 فقد حسبت معاملات الثبات للمقیاس بالطریقة النصفیة لكل اختبار فرعي من ،الأصلیة  

 كم  ا تراوح  ت  ٠٫٩٠ثب  ات لحی  ث بل  غ معام  ل   ،فظی  ة والأدائی  ة والكلی  ة  الاختب  ارات الل

 – ٠٫٧٧مع  املات الثب  ات للاختب  ارات الفرعی  ة للاختب  ارات اللفظی  ة م  ن المقی  اس ب  ین   

 أم    ا ف    ي .)م١٩٩٩، الروس    ان  ( ٠٫٨٥ - ٠٫٧٠ وللاختب    ارات الأدائی    ة ب    ین  ٠٫٨٦

 الاختب ار لعین  ة مؤلف  ة   فق  د ك ان معام  ل الثب ات ع  ن طریق ة إع  ادة   WISC-Rاختب ارات  

 للمقیاس اللفظ ي و  ٠٫٩٣،  للمقیاس الكلي ٠٫٩٥ طفلاً حیث بلغ معامل الثبات       ٣٠٣من

 أوض    حت الدراس    ات أن  وك    ذلك .)م١٩٩٩،الروس    ان  (،  للمقی    اس الأدائ    ي  ٠٫٩٠

:  مرتفع ة للمق  اییس الثلاث  ة WISC-Rمع املات الثب  ات لمقی  اس وك سلر ل  ذكاء الأطف  ال   

 إلا أنھا تنخفض نسبیاً للاختب ارات    ،لي في الفئات العمریة المختلفة    الكلي واللفظي والعم  

 ال صغرى مم ا ی ستلزم الح ذر ف ي تف سیر الف روق ب ین             الأعم ار وبخاص ة ف ي     ، الفرعیة  

 وف  ي الأردن ق  ام القری  وتي بدراس  ة معام  ل الثب  ات      .)م١٩٩٧،ملیك  ھ(ال  درجات علیھ  ا 

الن صفیة وإع ادة الاختب ار فق د      باس تخدام الطریق ة   WISCللصور الأردنیة من المقیاس   

 ،٠٫٩٣ -٠٫٩١صفیة للاختب   ارات الأدائی   ة ب   ین بلغ   ت مع   املات الثب   ات بالطریق   ة الن   

أم  ا معام  ل الثب  ات  ، ٠٫٩٣وللمقی  اس الكل  ي ، ٠٫٩٣ -٠٫٩٤وللاختب  ارات اللفظی  ة ب  ین  

 وإع ادة الأرق ام    ،٠٫٨٠ -٠٫٧٨بطریقة إعادة الاختبار لاختبار الترمی ز فتراوح ت ب ین           

 أما معامل الثبات للصورة الأردنی ة   .)م١٩٩٩، الروسان   (٠٫٨٦ -٠٫٧٨حت بین   تراو

 والت ي أع دھا علی ان و الك یلان وذل ك ع ن       WISC-Rمن مقیاس وكسلر لذكاء الأطفال    
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 وللاختب ارات الأدائی ة   ٠٫٩٢فكان ت الق یم للاختب ارات اللفظی ة        ، طریق إع ادة الاختب ار      

أما معامل ثب ات ال صورة ال سعودیة    ) م١٩٩٩، الروسان (٠٫٩٤ وللمقیاس الكلي  ٠٫٩١

 التجزئ  ة ة طریق  ھ  انم فق  د ح  سب معام  ل الثب  ات بع  دة ط  رق    WISC-Rم  ن المقی  اس  

 كما  ،٠٫٨٤ -٠٫٦٥بین  معاملات الثبات    تراوحتحیث   ، النصفیة للاختبارات الفرعیة  

ل ي   وللاختب ار الك ،٠٫٨٤وللاختب ارات الأدائی ة   ، ٠٫٩٣بلغ الثب ات للاختب ارات اللفظی ة      

 ،٠٫٨٦ -٠٫٧٠وح  سب الثب  ات ع  ن طری  ق إع  ادة الاختب  ار وبلغ  ت الق  یم ب  ین    ،  ٠٫٩٥

 ٠٫٩٥وللأدائیة ، ٠٫٩٦لاختبارات اللفظیة   ل  الثبات   للاختبارات الفرعیة وتراوحت قیم   

كما حسبت معاملات الثبات بطریقة ألف ا وتراوح ت الق یم ب ین         ، ٠٫٩٦وللاختبار الكلي   ،

 ،٠٫٩٨كم      ا بلغ      ت للاختب      ارات اللفظی      ة ، ی      ة  للاختب      ارات الفرع٠٫٩٥ -٠٫٧٣

 ویلاح  ظ أن ق  یم الثب  ات للاختب  ار  ٠٫٩٧ وللاختب  ار الكل  ي ٠٫٨٨وللاختب  ارات الأدائی  ة 

مرتفع ة وذو ثب  ات ع  ال كم  ا یظھ  ر ف  ي ن  سختھ الأص  لیة وال  صورة الأردنی  ة وال  صورة   

ة حالی ا  أم ا الن سخة الم ستخدم    .ث نلاحظ تقارب في ق یم مع املات الثب ات     یح، السعودیة  

  .فلا توجد لھا خصائص سیكومتریة من صدق أو ثبات

  :التقـنیــــین

بتقنین اختبار وكسلر لذكاء الأطفال المعدل ، قاطعي ، السلیمالوقد قام كل من النافع ،   

WISC-Rطفلاً وطفلة سحبت بطریقة عشوائیة طبقیة من ١١٦٩ على عینة بلغت 

 طفلة كما ٥٧٥ طفلاً و٥٩٤یاض بواقع جمیع مراكز الإشراف التربوي بمدینة الر

و مدارس التربیة الفكریة ،  طفلة من المدارس الأھلیة ٨٩ طفلاً و٩٠أضیفت للعینة 

و قد حددت الخصائص الأساسیة للعینة مثل ،  طفلاً وطفلة ١٣٤٨لتصبح العینة الكلیة 

تیب حجم الأسرة و مستوى تعلیم الأب ، ومستوى تعلیم الأم ، و رب الأسرة ،و تر

ولكن كانت عینة التقنین خاصة  ) م٢٠٠٠آل شارع وآخرون ،(الطفل في الأسرة  

  .منطقة الریاض فقط ولم تتوسع للمناطق الأخرى من المملكة ب

أما النسخة المستخدمة محلیاً في المستشفیات و الوحدات الإرشادیة فھي غیر مقننة    

یة نقلاً وترجمة عن طریق لویس و إنما نقلت إلى اللغة العرب،على المجتمع المحلي 

لیس  شواھد صدق و ثبات و أوملكیة ، و محمد إسماعیل و لا تتوفر لھا أي دراسات 



 - ٧٣ -

و لا تتوفر لھا أي معاییر وإنما ، على البیئة المصریة و لا البیئة السعودیة لھا تقنین 

سلر و و التي أعدھا وك، م ١٩٤٩معاییر النسخة الأصلیة من المقیاس سنة د على عتمت

لحكم لوبذلك فھذه المعاییر غیر صالحة للتطبیق و. التي أعدت لتناسب البیئة الأمریكیة 

  . و الاعتماد علیھا في اتخاذ القراراتھاب

  :المعایـــیر

وص من فح م٢٢٠٠على عینة من الأطفال مكونة  ةفي بیئتھ الأصلیقنن المقیاس 

داول المعاییر تحویل الجنسین موزعین على احدي عشرة فئة عمریة وتتضمن ج

 وانحراف ١٠الدرجات الخام على كل اختبار فرعي إلى درجات معیاریة بمتوسط 

 ویوفر دلیل المقیاس جداول أخرى لتحویل مجامیع الدرجات ٣معیاري مقداره 

 وانحراف ١٠٠المعیاریة على الاختبارات إلى درجات ذكاء انحرافیة بمتوسط مقداره 

 كل أربعة أشھر في فترة عمریةلكل جداول خاصة وتوجد ) ١٥(معیاري مقداره

ب ذكاء ویمكن للفاحص أن  سنة لتحویل الدرجات الخام إلى نس١٥ -٥الأعمار بین 

وذلك رغم أنھا لیست مطلوبة ،  للدرجات الخام یحصل على العمر العقلي المكافئ

المقابلة ن الدرجة الخام أ باعتباروقد اعد وكسلر ھذا الجدول ، لتقدیر نسب الذكاء 

،  ھي التي تمثل الأداء المتوسط على الاختبار للعمر المعین١٠لدرجة الموزونة ل

 التي قامت بتقنینھا مدینة الملك عبد  للمقیاس للصورة السعودیة ةمعاییر محلیوتوجد 

 حیث تم استخدام الدرجات الموزونة .والتي سبقت الإشارة إلیھا،  للعلوم والتقنیة زالعزی

  .فرعي للفئات العمریة المختلفة وللأجزاء اللفظیة والعملیة وللاختبار الكليلكل اختبار 

لعیادات فلیس لھا اأما النسخة العربیة من المقیاس والمستخدمة محلیاً في المستشفیات و

وإنما تعتمد على المعاییر للنسخة الأمریكیة التي أعدھا ، معاییر لا محلیة ولا عربیة 

 فھذه المعاییر غیر ممثلة  ، كبیرأم وھذا خط١٩٤٩ عام قیاس في نسختھوكسلر للم

  .للمجتمع المحلي والبیئة السعودیة وھي غیر صالحة للتطبیق في مجتمعنا

  :تصحیح المقیاس

یصحح المقیاس یدویاً استناداً إلى تعلیمات ومعاییر خاصة لكل اختبار فرعي یوضحھا 

  .دلیل المقیاس بھدف تسھیل عملیة التصحیح
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نماذج التصحیح لاختبارات الفھم والمتشابھات والمفردات ) ملیكھ و إسماعیل( وقد اعد 

.( للنسخة المستخدمة محلیاً. وذلك من واقع استجابات مجموعة من الأطفال المصریین

  ).م١٩٩٣، ملیكھ،إسماعیل

  

  تفسیر الدرجات

 فئة تفسر الدرجات بناء على الدرجات المعیاریة إذ توجد درجات معیاریة خاصة بكل 

 على درجة متوسطة من الذكاء ویعطي المقیاس ثلاث نتائج ١٠٠عمریة وتدل الدرجة 

  . للمقیاس الكلي واللفظي والعملي 

  WISC ویبین التصنیف التالي نسب الذكاء في مقیاس 

  )٥(جدول رقم 
 غبي متوسط ذكي متفوق متفوق جداً

بین الغباء 

 وضعف العقل

التخلف 

 العقلي

 فأقل-٦٩ ٧٩-٧٠ ٨٩-٨٠ ١٠٩-٩٠ ١١٩-١١٠ ١٢٩-١٢٠ ١٣٠

  
  التعلیمات ووضوح الأسئلة

. سئلةالأیوفر دلیل المقیاس تعلیمات بكیفیة عرض الأسئلة وتصحیحھا وكیفیة عرض 

بعض الكلمات فیھا ) اللھجة المصریة(  نقلت إلى العربیة التي أن النسخة المستخدمةإلا

  .ئة السعودیةالبی قد لا تفھم في  التيخاصة بالبیئة المصریةال

  حداثـة الاختــبار

إن النسخة العربیة المستخدمة محلیاً في المستشفیات والعیادات والوحدات الإرشادیة 

 رغم وجودالتي أعدھا وكسلر ، م ١٩٤٩ سنة WISCھي النسخة الأولى من المقیاس 

 مقیاس وكسلر  م١٩٩١ WISC-III  و ،م١٩٧٤ سنةWISC-R  عدیدةتنقیحات

لمعاییر لر ی تطووكان بھا،الطبعة الثالثة عن طریق الشركة النفسیة لذكاء الأطفال 

 ، مراعاة لتغیر في الجانب الحضاري والثقافي  للمجتمعاتوتغییر في بعض الفقرات

صدرت الطبعة الرابعة من المقیاس من منتجات الشركة النفسیة عام أ قدعلما بأنھ 

یس قدرة الأطفال العقلیة مع قت الاختبار لكي من الطبعةت ھذه وقد طور. م٢٠٠٣



 - ٧٥ -

حادي الن لیواكب قیاس قدرات طفل القر،مراعاة التقدم الثقافي والحضاري المعاصر 

،  أداة قویة للأخصائي في التشخیص الاكلینكي ي فھ، عدة ممیزاتھاوالعشرین وب

ویتمتع بمعاییر حدیثھ وذو صلاحیة وصدق عال ، والنشاط الزائد ، وصعوبات التعلم 

نسخ  على  اختبار فرعیاً ویشمل ١٦ یتكون منیز الثقافي ویعلى تجاوز التمومقدرة 

وكذلك صدرت نسخة حدیثة من المقیاس في دیسمبر . متعددة من الاختبارات الفرعیة

 الدول الناطقةن بالاسبانیة وكانت العینة قد سحبت من یم للأطفال الناطق٢٠٠٤سنة 

ل یتحدث بالاسبانیة سواء من أمریكا أو أي بالاسبانیة ویعد ھذا المقیاس صالح لأي طف

 وقد صدرت نسخة بریطانیة سنة ، دولھ أخرى نظراً لتحرره من التحیز الثقافي

  .م٢٠٠٤

  تعــقیـــب

یعد مقیاس وكسلر لذكاء الأطفال من المقاییس العالمیة والمعروفة بقوتھا وخصائصھا 

سنة حیث یساعد في تشخیص  فھو یتمتع بمیزات ح بھاالسیكومتریة القویة والموثوق

ذوي صعوبات التعلم والمعاقین عقلیاً وذوي الاضطرابات اللغویة فھو یعتبر أكثر 

إلا أن النسخة . بینیة في تشخیص ھذه الحالات- صلاحیة من مقیاس ستانفورد

المستخدمة والشائع استخدامھا محلیاً في المستشفیات والعیادات والوحدات الإرشادیة 

 مترجمة إلى العربیة عن طریق ملیكھ وإسماعیل ولا تتوفر لھا أیة جدا قدیمة ھي نسخھ

 علیھا فھي  تعریب أو تقنین أي دراسة حسب علم الباحثدولا توج،شواھد صدق وثبات

 وھذه غیر صالحة ،م١٩٤٩ سنةWISC معاییر النسخة الأصلیة من المقیاستستخدم

ة على البیئة السعودیة من مقننالسعودیة ال ورغم وجود الصورة  ،للمجتمع المحلي

 بتقنینھا  التي قامت مدینة الملك عبد العزیز للعلوم والتقنیة WISC-R المقیاس المعدل

  . على المجتمع المحلي
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   مقیاس وكسلر للذاكرة- ج

  

   Wechsler Memory Scale مقیاس وكسلر للذاكرة  : الاسم العلمي

ك یستخدم في تقویم التدھور العضوي یستخدم لقیاس الذاكرة وكذل : المقیاسھدف

للدماغ ومكان ذلك التدھور ویساعد في تشخیص الاضطرابات الدماغیة وعتھ 

  .الشیخوخة 

التوج ھ   – المعلوم ات   اختب ار یتكون المقیاس من سبعة اختبارت ھ ى     : المقیاس محتوى

رة اختب  ار ال  ذاك   –م  دى ال  ذاكرة    - ال  ذاكرة المنطقی  ة   –ال  ضبط العقل  ي    –او التع  رف 

  .اختبار الذاكرة الترابطیة –البصریة 

  

 دقیقة ٤٥-٣٠یطبق المقیاس بشكل فردي ویتراوح زمن تطبیقھ بین : تطبیق المقیاس

ویوفر دلیل المقیاس الأوضاع المناسبة وطریقة التھیئة لعرض أسئلتھ وكیفیة تطبیقھ 

   ذو خبرة وتدریب عالي أخصائيوھناك صعوبة في تطبیقھ فھو یتطلب ،

   . الورقیةعدة أدوات ورقیة ومجموعة من البطاقات من یتكون المقیاس : لمقیاسشكل ا

  :عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ

یعد مقیاس وكسلر للذاكرة من المقاییس التي تقیس وظیفة الذاكرة وقد أعد وكسلر ھذا 

فرداً  ٢٠٠م في صیغتھ الأولى حیث قنن على عینة تتكون من ١٩٤٥المقیاس عام 

 ویحتوى المقیاس في صورتھ الأولى على سبعة ،  عاما٥٠ً-٢٥تتراوح أعمارھم ما بین

  :اختبارات فرعیة ھي 

، التوجھ )العمر، تاریخ المیلاد، معرفة الشخصیات العامة ( وتحتوي على : المعلومات

العد ، الضبط العقلي ویحتوي على )السنة، الشھر، الیوم، المكان، المدینة ( أو التعرف، 

 ٤٠-١ أو الأربعات من اتستدعاء للحروف الأبجدیة ، العد بالثلاثا ٢٠- ١التنازلي من 

  ) إعادة الأرقام، إعادتھا بالعكس ( مدى الذاكرة ، ) المقاطع ( الذاكرة المنطقیة 
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اختبار الذاكرة الارتباطیة أو التعلم الترابطي تقیس (  :اختبار الذاكرة البصریة الفوریة

 وقد روجع ھذا المقیاس على ید وكسلر وستون عام .)بصري اللفظي الاحتفاظ ال

 ظھرت صورة جدیدة من المقیاس ١٩٨٧وفي سنة  ) . م ٢٠٠٢القرني ، (  م ، ١٩٧٤

فأكملھا عدد من ، حیث أنھ قد بدأ ھذه المراجعة وكسلر ولكن لم یكملھا لوفاتھ ، 

فقد تضمنت المراجعة تغیرات ، ) (Aurelioالباحثین أشرف علیھم آوریلیو بریغتیتیرا 

ویبدأ المقیاس ، بارزة أھمھا تزوید المقیاس بمعاییر تصف تسع مستویات من الأعمار 

 وكان أھم التغیرات ،  سنة٢٥ من سن سنة في حین النسخة الأولى كان یبدأ١٦من سن 

إلى قیاس أھداف تشمل الذاكرة ) نسبة الذاكرة ( ھي استبدال الھدف الشامل والمختصر 

العامة ، الانتباه ، التركیز ، الذاكرة اللفظیة ، الذاكرة البصریة ، والاسترجاع المتأخر 

وكذلك نظام الدرجات لعدة اختبارات ، وكذلك إضافة اختبارات الاستدعاء المتأخر 

  :مراجعة على الأجزاء التالیة الفرعیة وشمل المقیاس بعد 

،  ، الذاكرة المنطقیة ذاكرة الشكلیة، ال ، الضبط العقلي أسئلة المعلومات والتوجھ

، قیاس مدى  ، قیاس مدى الأرقام ، الترابط اللفظي الثنائي الترابط البصري الثنائي

 ، الترابط اللفظي الثنائي ، الترابط البصري الثنائي ، الذاكرة المنطقیة الذاكرة البصریة

خة من المقیاس ھذا وقد صدرت أحدث نس) . ١٤١٠،المعیلي  (.، الاسترجاع البصري

( WMS-111) ھناك عدة صور جدیدة للمقیاس ولكن النسخة  أنویبدو .م١٩٩٧ عام 

  . الأولى ھي الأكثر انتشارا وأكثر استخداماً في المجال الإكلینیكي والعیادي 

  : الدراسات العربیة والمحلیة

  دراسات على المجتمع السعودي
  

لقوات المسلحة بالریاض عام قام عدد من الأخصائیین النفسیین في مستشفى ا -١

ھـ بترجمة المقیاس في صورتھ الأولى إلى العربیة بما یتناسب مع البیئة ١٤١٠

 ولكن لم ینشر ھذا  ،واستخراج معاییر خاصة بالبیئة السعودیة، السعودیة 

 .العمل ولا تتوفر أي معلومات عن العینة التي استخرجت لھا المعاییر 

، في SMS-Rام مقیاس وكسلر للذاكرة المعدل  باستخد)١٤١٠،المعیلي (قام  -٢

فاعلیة . ( م في دراستھ للدكتوراه١٩٨٧ المختصرة الذي صدر عام صورتھ
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تعدیل اختبارات ب قام حیث ، )الصدمة الكھربیة في علاج مرض الاكتئاب 

 والصدق الثبات ثم قام بدارسة  ،ات المقیاس بما یناسب البیئة السعودیةدرفوم

ة مكونة من ثلاثین طالباً من إحدى المدارس المطورة بمدنیة على عینة عشوائی

سنة  ) ١٨(  سنة بمتوسط عمري ٢٢-١٦ تراوحت أعمارھم بین  ،الریاض

   ١٫٥٧وانحراف معیاري مقداره 

 باستخدام مقیاس وكسلر للذاكرة الصورة الأولى التي )٢٠٠٣ ،القرني(قام  -٣

ودیة في مستشفى القوات  للاستخدام في البیئة السع ،ترجمت إلى العربیة

 الفروق بین مرضى تلیف بعنوان المسلحة في الریاض في دراستھ للماجستیر

 وقام بتطبیقھا  ،الكبد والأصحاء في الأداء على بعض الاختبارات المعرفیة

 فرداً من الأصحاء تتراوح ٤٠ فرداً من المرضى و ٨٠على عینة مكون من 

 فرداً ٢٠لصدق والثبات للأداة على  سنة وقام بدراسة ا٦٠-٤٠أعمارھم بن 

  .منھم 

  :سات العربیةالدرا
  .لاتتوفر اى دراسات عربیة اجریت على المقیاس حسب علم الباحث

  

  :الصدق

 ، إلى  (Spreen & straus)أما دراسات الصدق فقد أشار سبرین و ستراوس 

عوامل  وكسلر والتي كشف عن وجود ثلاثة بھادراسات التحلیل العاملي التي قام 

  .تشبعت علیھا الذاكرة 

التعلم المباشر والمستدعي حیث تشبع علیھ كل من الذاكرة المنطقیة : العامل الأول

  .والذاكرة البصریة والتعلم الترابطي

الانتباه والتركیز حیث تشبع كل من الضبط العقلي ومدى مقیاس الذاكرة : العامل الثاني

   .)إعادة الأرقام ( 

تعرف والذاكرة البعیدة للمعلومات حیث تشبع علیھ كل من التعرف ال: العامل الثالث

  .)  م ٢٠٠٣القرني، ( والمعلومات 
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أن معاملات الارتباط   (Compton et . al )كذلك أظھرت دراسة كمبتون وآخرون   

 والتعلم الترابطي والذاكرة  ،إعادة الأرقام،بین بعض الاختبارات الفرعیة للمقیاس 

ذاكرة المعلومات ، وذاكرة (والاختبارین الفرعین ، تركیز البصري وال، المنطقیة 

 وكذلك أوضحت عدة  ،)٠٫٥٩ -  ٠٫١٩(ختبار التعرف تراوحت بین من ا) الوجوه

دراسات بأن ھناك معاملات ارتباط متوسطة إلى عالیة بین نسب ذكاء وكسلر للذكاء 

الضبط العقلي والذاكرة والدرجات على مقیاس وكسلر للذاكرة وخاصة نسبة الذاكرة و

القرني (المنطقیة المباشرة والدرجات الكلیة لإعادة الأرقام والذاكرة البصریة المباشرة 

  .)  م٢٠٠٣، 

اس على عینات مرضیة مختلفة اكتئابیة یوقد أجریت دراسات للتحقق من صدق المق   

 یرھا من سرطان الدماغ وغو ،و حوادث على جمجمة الدماغ  ،فصامیة حادة وكحولیة 

وقد أظھرت تلك الفئات المرضیة كلھا قصور على المقیاس عند مقارنتھا ، الدراسات 

  ) . ھـ ١٤١٠المعیلي ، ( بأسویاء وھذا یدل على صدق المقیاس 

بدراسة معامل الصدق )  ھـ ١٤١٠(  المعیلي  قامأما على البیئة السعودیة فلقد   

ریق المحكمین بقسم علم النفس بكلیة وذلك عن ط ، أولھا صدق المحتوى : بطریقتین

ومناسبة البنود وملائمة ، وأجمع المحكمین على دقة الترجمة ، العلوم الاجتماعیة 

  . وكان معامل الاتفاق تاماً ، المقیاس لقیاس الذاكرة

 للطلاب في لیالتحص تبین درجا رتباطصدق المحك حیث حسب معامل الا: ثانیاً 

 المختلفة للمقیاس الأجزاءدرجات الخام على ال بینھـ  و١٤١٠الفصل الأول من العام 

 وھو معامل ارتباط ضعیف أرجعھ المعیلي إلى عوامل ٠٫٣٠معامل الارتباط وكان 

  ) .ھـ١٤١٠المعیلي ، ( تحصیلیة خارجة عن مصداقیة المقیاس 

بدراسة معامل الصدق عن طریق التجانس بین المقیاس  ) ٢٠٠٣ ،القرني (وكذلك قام 

بار بنتون للحفاظ البصري على اعتبار أن كلا الاختبارین یقیسان شیئاً واحداً وھو واخت

ویشیر معامل الارتباط إلى وجود صدق ،  ) ٠٫٨٨( الذاكرة فكان معامل الارتباط 

  . خر  للآاعد محكیالتجانس بین الاختبارین على اعتبار أن كلا منھا 
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  :الثبات

 الإعادةن ثبات الدرجة الكلیة عن طریق أوضحت دراسات الثبات على المقیاس أ

التوجھ لدراسة و للتعرف ٠٫٨٧ لإعادة الأرقام و ٠٫٦٥ بینما تتراوح بین ٠٫٨٩

و دراسة  )  (snow . et. Al وفي دراسة سنو  ، م١٩٩٠عام ) Tvison(ایفیسون

) ٠٫٨٩ ، ٠٫٧٥(ھاتین الدراستین في م كان معامل الثبات ١٩٨٨عام )  Ryan(ریان 

 &Hall(وكانت دراسة ھول وتول ، بار تخلاتوالي وذلك عن طریق إعادة الى الع

Toal  ( كت أن ثبات المقیاس عن طریق معامل الفا كرونبارم التي أشا١٩٥٧عام 

 بینما  ، لإعادة الأرقام٠٫٦٥ والتعلم الترابطي و  ، للضبط العقلي٠٫٣٨تتراوح بین 

وفي دراسة ایغنكس ،  ٠٫٦٩س  للدرجة الكلیة للمقیاككان معامل الفا كرونبا

)Ivinskis( ٠٫٧٥تجزئة النصفیة ھو م كان معامل الثبات لل١٩٧١ عام)  القرني

 استخدم طریقة الاتساق )١٤١٠ (وفي ا لبیئة السعودیة في دراسة المعیلي). م٢٠٠٣،

وكذلك للكشف ، الداخلي للكشف على ثبات الاختبارات المكون للمقیاس بصفة عامة 

 – وذلك بواسطة معامل الفا ،لعامة واللفظیة والبصریة والانتباه والتركیزعن الذاكرة ا

و ، للذاكرة البصریة في الإعادة بالعكس ٠٫٣٥ وكانت النتائج تتراوح بین ككرونبا

  . للإعادة بالعكس في قیاس مدى الأرقام٠٫٧٣

اس على بدراسة الثبات عن طریق إعادة الاختبار للمقی ) ٢٠٠٣( وكذلك قام القرني    

   ٠٫٩٤ فرداً وبلغ الثبات ٢٠عینة بلغت 

  :التقنین

لا توجد دراسات للمقیاس على البیئة السعودیة ھدفت للتقنین بل كانت ھناك دراسات 

(  والقرني  ،)ھـ ١٤١٠( استخدمت المقیاس كأداة تشخیص في دراستي المعیلي 

للمجتمع من حیث  لعدم تمثیل العینة تان قاصرتعتبران الدراستان اتانوھ ) ٢٠٠٣

   .محتواھا وعددھا ومداھا العمري

أما النسخة المعربة والمطبقة والمستخدمة في مستشفى القوات المسلحة فھي نسخة   

 و كذلك  ،معربة فقط وغیر منشورة ولا تتوفر عنھا أولھا أي شواھد صدق أو ثبات
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 المعاییر لذلك ھال معلومات عن العینة التي استخرجت رمعاییرھا المستخرجة لا تتوف

   وغیر ملائمة للاستخدام في المجتمع السعودي  ،تعتبر قاصرة من الناحیة السیكومتریة

  :المعاییر

لا توجد معاییر معتمدة أو مستخرجة بطریقة صحیحة سوى النسخة المعربة عن طریق 

والمعاییر  ، مستشفى القوات المسلحة توجد معاییر لكن لیست ممثلة للمجتمع السعودي

  . ھي معاییر غیر محلیة غیر صالحة للمجتمع السعوديلیا ا حمستخدمةال

 :التصحیح

ثم تجمع الدرجات الخام للمقیاس ، دلیل المقیاس كیفیة تصحیح كل اختبار فرعي یوفر 

ثم تجمع على درجة زیادة العمر وفق جدول معد لذلك ومتوفر في  ، كلیةفي درجة 

حح إلى نسبة الذاكرة وفق جدول معد لذلك ثم یحول المجموع المص ،مفتاح التصحیح 

التصنیف المتعارف  حسب بعد ذلك تفسر نسبة الذاكرة  ، موجود في مفتاح التصحیح

ویلاحظ صعوبة التصحیح للمقیاس وانھ یحتاج إلى تدریب  .علیھ لتصنیف نسبة الذكاء 

  .على كیفیة تصحیحھ وتطبیقھ

  .تفسیر الدرجات

  :اليتفسر الدرجات وفق التصنیف الت

  )٦(جدول رقم
  التشخیص  نسبة الذاكرة

  تأخر شدید  فأقل٢٥

  تأخر متوسط  ٥٠-٢٦

  متوسط  ٦٩-٥١

  حدي  ٧٩-٧٠

  وسط ضعیف  ٨٩-٨٠

  متوسط  ٩٩-٩٠

  متوسط مرتفع  ١١٠-١٠٠
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 :التعلیمات ووضوح الأسئلة 

  .الأسئلة وكیفیة تطبیقھا دلیل التعلیمات یوضح كیفیة عرض وجد ی

  :حداثة المقیاس 

ھي معربة ومترجمة الصورة الأولى من وعد النسخة المستخدمة والمطبقة محلیاً ت

 وتلت بعدھا عدة تنقیحات ومراجعات  ،م١٩٤٥المقیاس التي أعدھا وكسلر سنة 

  م ١٩٨٧ وفي سنة  ،م١٩٧٤حیث روجعت عام ، لتجاوز عیوب وقصور ھذه النسخة 

 (WMS-R)  ، للتطور الحضاري م وھي النسخة الأحدث نظرا١٩٩٧ًوفي سنة 

لكن النسخة المستخدمة . والثقافي الذي طرأ على البیئة الثقافیة والحضاریة للمجتمعات 

  ،تعد نسخة قدیمة جداً قد وجھت لھا كثیر من الانتقادات في بیئة المقیاس الأصلیة

 وھي بذلك تكون غیر ،علیھا بعض التحفظ وبذلك استخدامھا یعد فیھ قصور ونتائجھا 

   .لوضع الحالي من الناحیة الثقافیة الحضاریةصالحة ل

 

  :تعقیب

  ،یعد المقیاس من المقاییس الإكلینیكیة العالمیة المستخدمة بصورة واسعة في العالم

خصائص السیكومتریة في الو، ومستوى التقنین  ولكن ھناك قصور في الدراسات 

 باستخدامھا الحالي في  لذلك یمكن الحكم على قصور كفاءتھا الحالیة ،المجتمع المحلي

  .العیادات الإكلینیكیة المحلیة للأسباب السابقة 
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  بینیھ- مقیاس ستانفورد- ٢

  :الاسم العلمي

        Stanford-Binet  intelligence scale : بینیھ للذكاء_ مقیاس ستانفورد 

یستخدم الكشف عن القدرات العقلیة لدى المفحوصین وكذلك   : المقیاسھدف

  .غراض وتشخیصیة وبحثیة لأ

  :  المقیاسىمحتو

 تمثل نموذجاً من ا اختبار١٥بینیھ الطبعة الرابعة من _ یتكون مقیاس ستانفورد 

القدرات المعرفیة الاختبارات ھي المفردات ، الفھم ، السخافات ، العلاقات اللفظیة ، 

 ، دسلاسل الأعداتحلیل النمط ، النسخ ، المصفوفات ، قطع الورق ، الاختبار الكمي ، 

  .بناء المعادلة ، تذكر نمط من الحرز ، وتذكر الجمل ، إعادة الأرقام ، وتذكر الأشیاء 

  :تطبیق المقیاس

  بینیھ بشكل فردي ویتراوح زمن تطبیق الاختبار _ یطبق مقیاس ستانفورد 

، وھو یحدد عن طریق اختبار المفردات  ( على حسب المستوى المدخليدقیقة  ٩٠-٦٠

وإذا فشل في ،یبدأ من المستوى المدخلي المقابل لعمر المفحوص الزمني حیث 

وبعد  )المستوى المدخلي المقابل لعمره الزمني ینزل إلى مستوى أقل  إلى أن ینجح 

وبعد ذلك یتم ، المفحوص على مستویین متتالیین إجابةوھي : ذلك تحدد قاعدة الاختبار 

ویمكن تطبیق ، في ثلاث مستویات متتالیة  وھو فشل المفحوص:تحدید سقف الاختبار 

 عند تطبیقھ على الأطفال وخاصة، المقیاس على فترتین لإعطاء المفحوص فترة راحة 

، عند تطبیق الاختبار لا بد للفاحص من أن یحدد العمر الزمني للمفحوص و ،الصغار

 على قطبت وعدد الفقرات التي،  عدد الاختبارات  یحددالذي،  المستوى المدخلي دحدیو

 إلا أن ، مقیاساً فرعیا١٥ًوالمقیاس الكلي یشمل على  ) . ١٩٩٨ملیكھ ،  ( ،المفحوص

لائم مدى عمریاً محدداً ی وذلك لأن بعضھا  ،ذلك لا یعني تطبیق المقاییس على كل فرد

دائھ على اختبار وأحسب عمر المفحوص اختبار  ١٣-٨والأغلب أن یطبق ما بین ، 

  .)١٩٩٨، ملیكھ (المفردات
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ة بھا ادوات المقیاس والاختبارات الفرعیة وأدوات الاختبارات یبحق: شكل المقیاس

  .العملیة 

  : عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ

وزمیل   ھ الطبی   ب الفرن   سي   ) Alferd Binet( م ق   ام الف   رد بینی   ة   ١٩٠٤ف   ي ع   ام  

تصنیف الأطفال بطئ دراسة الأسالیب التي یمكن بواسطتھا ب )Simon( ثیودورسیمون

التكلم في مدارس فرنسا وذلك بناء على طلب من وزارة المعارف الفرنسیة الت ي كان ت    

 ، تعاني من عدم إمكانیة التمیز ب ین التلامی ذ الع ادین والمتخلف ین عقلی اً ف ي التعل یم الع ام               

 وأش تمل  ،) س یمون لل ذكاء   – بینی ھ مقی اس  ( م ١٩٠٥أول اختبار الذكاء ع ام    وقد صدر   

وقنن على عینة تبلغ ،  فقرة تدرجت في صعوبتھا حسب الفئات العمر ٣٠لمقیاس على ا

م ١٩٠٨ وف ي س نة   .)ھ ـ  ١٤٠٢المعیلي ،  (  سنة   ١١-٣ طفلا تتراوح أعمارھم بین      ٥٠

 المقیاس  أساس  على طورتوسیمونیھ ظھرت صورة جدیدة للمقیاس قام بإعدادھا بین      

وتمی زت ال صورة الجدی دة بزی ادة     ،  المتخلفین القدیم إلا أنھا ركزت على الأسویاء دون      

. س  نة فق  ط  ) ١١-٣(  س  نة بخ  لاف الن  سخة القدیم  ة ١٣-٣الم دى العم  ري فأص  بح م  ن  

 فالأسئلة     وقاما بحساب النسبة المئویة لعدد الأطفال الذین أجابو علیھا إجابة صحیحة     

 أف راد العین ة   في عمر مع ین م ن  % ٧٥و % ٥٥ نسبة تتراوح ما بین    التي یجیب علیھا    

ح  سب   أس  ئلة المقی  اس  رتب  ت و.  علیھ  ا تع  د مناس  بة لھ  ذا العم  ر     ق  نن المقی  اس  الت  ي 

 إجابة صحیحة ف ي فئ ات العم ر المتتابع ة      علیھاصعوبتھا تبعاً لارتفاع نسبة من یجیبون    

 أسئلة المقی اس الخاص ة   جتیازهوبناء على ذلك یحسب العمر العقلي للطفل على أساس ا         

 ث م ی ضاف    ،ویسمى ھذا بالعمر القاع دي للطف ل    ، ئات السابقة لھذه الفئة     لفئة عمره والف  

(  م ن الم ستویات الأكث ر ص عوبة     أس ئلة إلیھ ع ام إض افي ف ي العم ر العقل ي لك ل خم س           

د فیھ عدد حم قام بینیة بتعدیل أخر للمقیاس حیث و ١٩١١وفي عام    ).ھـ  ١٤٠٤السلیم،  

 حی ث ك ان    ،م١٩٠٨ان علی ھ ف ي تع دیل    الأسئلة للمقیاس لكل فئ ة عمری ة بخ لاف م ا ك        

 خم سة   الفئ ات العمری ة فجع ل لك ل م ستوى عم ري      ب ین ع دد الأس ئلة    في  ھناك اختلاف   

 خم سة كما أضاف عدد ، ) أسئلة ٤(  سنوات بقي عدد أسئلتھ على   ٤ ما عدا عمر     أسئلة

وب  ذلك أص  بح ع  دد أس  ئلة  ،  لم  ستوى الرش  د أس  ئلة خم  سة س  نة و ١٥ لم  ستوى أس  ئلة 
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 . )١٩٩٧ف  رج ، (  ف  ي ال  صورة القدیم  ة  لااس  ؤ٣٠بع  د أن ك  ان   . لااس  ؤ ٥٤ المقی  اس

في جامعة ستانفورد بكالفورنی ا الأمریكی ة الت ي    ١٩١٦وتعتبر مراجعة مقیاس بینیھ عام      

 ة وتلامیذه من أھم المراجعات وأكثرھا انتشارا وجود)Terman( رمانیلویس تھا بقام 

ذه المراجع  ة ھ  و نق  ل المقی  اس إل  ى البیئ  ة  وك  ان ھ  دف ھ  ، م  ن ب  ین ال  صور المختلف  ة ، 

وق  د أجری  ت ع  دة   ، واس  تخراج مع  اییر جدی  دة خاص  ة بالبیئ  ة الأمریكی  ة      ، الأمریكی  ة 

فك ان ثلث ا الأس ئلة    ، تعدیلات وإضافات جعلتھ وكأنھ یبدو مختلفاً ع ن ال صورة الأص لیة      

ت ى أص بح الع دد     أٍس ئلة جدی دة ح  تأما الثلث الباقي فق د أض یف  ،  بینیھ    اختبار مأخوذة من 

وق  نن المقی  اس عل  ى عین  ة بلغ  ت   . م١٩١٢ ف  ي ع  ام  ٥٤ بع  د أن ك  ان  س  ؤالا ٩٠الكل  ي 

ارھ ا أن تمث ل المجتم ع الأمریك ي واحت وت      یوروعي في اخت،  راشد ٤٠٠ طفل   ١٠٠٠

 تعلیمات تووضع، ھذه المراجعة على استخراج معاییر للمقیاس على البیئة الأمریكیة        

 أن ھ ذه  لاإ، م نسبة ال ذكاء   اق وتصحیح المقیاس واستخد   خاصة ومفصلة لطریقة التطبی   

حی ث أن ھن اك اختب ارات كان ت منخف ضة ال صدق ب شكل        ،  لھا بعض النقد  ھالنسخة وج 

إض افة إل ى أن   ،  س نوات  ٤وك ان ھن اك تطرف اً واض حاً ف ي الأعم ار أق ل م ن               ، واضح  

رات اللفظی ة ف ي   ك ان م شبعاً بالاختب ا     و،    ب شكل ك افي    عینة الراشدین كانت غی ر ممثل ة      

وف ي ع ام    ).ھـ١٤٠٤السلیم ، ( ة في الفئات العلیا لیبالذاكرة الآتشبع الفئات الدنیا بینما ی   

 (terman)م ظھرت المراجعة الأمریكیة الثالثة للمقیاس ستانفورد بینیھ لیترمان ١٩٣٧

حیث حافظت ھ ذه المراجع ة عل ى الخ صائص الأساس یة الھام ة       ،  )(Merrillو میریل  

وأن ال ذكاء ھ و الق درة    ،  الأصلیة بما في ذلك استخدم المعاییر العمری ة  ینیھارات ب لاختب

وعرفت ھذه ال صورة بمقی اس   ، ومفھوم العمر العقلي   ، العقلیة العامة تتطور مع العمر      

وتمی   زت باحتوائھ   ا عل   ى ص   ورتین متك   افئتین ، م ١٩٣٧ بینی   ھ مراجع   ھ –س   تانفورد 

 اختب ارا فرعی اً یحت وى ك ل     ١٢٩في كل منھما ، م والصورة ، للمقیاس ھما الصورة ل    

 فقرات متنوعة خصص لكل فقرة درجة معین ة م ن الدرج ة الكلی ة          ٦اختبار منھما على    

بحیث یحسب للمفحوص شھراً واح داً ف ي النم و العقل ي عن د اختب اره ك ل        ، من المقیاس   

لاختب ارات  وش ھرین ف ي ا  ، س نوات   ) ٥-٢( فقرة من فقرات الاختبارات الخاصة ببین       

وأربع ة أش ھر ف ي    ،  س نوات إل ى س ن الرش د المتوس ط         ٦الخاصة بمستویات ال سن م ن       
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 ٢( وخمسة في مستوى الرشد المتف وق  ، الاختبارات الخاصة بمستوى الراشد المتفوق  

وبذلك یكون العم ر العقل ي للمفح وص ال ذي     ،  ) ٣( وستة أشھر في الرشد المتفوق      ، ) 

نلاح ظ ات ساع الم دى العم ري إل ى      ،  أش ھر  ١٠ س نة و   ٢٢یجتاز جمیع فقرات المق اس      

 ، ٣٫٥ ، ٢٫٥( كم ا وض  عت فیھ ا لأول م  رة اختب ارات خاص  ة ل  سن     ) ٣( س ن الرش  د  

 ٣١٨٤ ھذه ال صورة عل ى   توقد قنن) . ھـ ١٤٠٤السلیم ،    ) ( ١٣ ،   ١١ ،   ٥٫٥ ،   ٤٫٥

مریك  ي مفحوص  اً تت  ساوى فیھ  ا ع  دد ال  ذكور والإن  اث وروع  ي فیھ  ا تمثی  ل المجتم  ع الأ  

، ) م (  م  ن ال  صورة  داماأكث  ر انت  شارا واس  تخ ) ل ( وكان  ت ال  صورة  .تمث  یلاً ص  حیحاً

، وترجم  ت ھ  ذه ال  صورة إل  ى لغ  ات كثی  رة وق  د وجھ  ت انتق  ادات لھ  ذه المراجع  ة منھ  ا   

وك ذلك توق ف المقی اس عن د نھای ة      ، اختلاف صعوبة الفقرات في فئ ات العم ر المختلف ة       

الانحرافات المعیاریة لنسب ال ذكاء  في ن ھناك تذبذب وكذلك كا ،  سنة   ١٦مرحلة عمر   

التط  ور الح  ضاري والثق  افي    و  ،الفق  رات  ص  عوبة  وىوم  ست ،  دت ھ  ذه الانتق  ادات  أ. 

م لیترمان ، ومیریل ، تشمل صورة جدیدة للمقیاس ١٩٦٠ مراجعة ور ظھ إلى السریع 

ت عل  ى وإج  راء بع  ض التع  دیلا ) ل ، م ( م ١٩٣٧واح  دة م  أخوذة م  ن أف  ضل فق  رات   

  ح والي  عل ى  وقد اشتملت عینة التقن ین لھ ذه ال صورة    ، وحذف بعض الأخر   ، الفقرات  

 ١٨ – ٢٫٥ مفحوصاً من مناطق سكانیة مختلفة م وزعین ف ي فئ ات عمری ة م ن           ٤٥٠٠

وق د أع دت ج داول ذك اء للمقی اس لل صورة الجدی دة تت ضمن ن سب ذك اء إنحرافی ة             . سنة

وتقترب ھذه القیم من القیم ،  ١٦ھا المعیاري  وانحراف١٠٠ متوسطھا ٨-٢للأعمار من 

                                                                              .)ھ          ـ١٤٠٤ال          سلیم،(م١٩٣٧ ع         ام  التقن          ین  ف          ي مجموع         ة المح         سوبة 

م صدرت صورة جدیدة للمقیاس دون إدخال أیة تع دیلات جدی دة علی ھ         ١٩٧٢وفي عام   

،  سنة ١٨ -٢ مفحوصاً تتراوح أعمارھم بین ٢١٠٠ على عینة بلغ حجمھا     بل تم تقنینھ  

  .) م ١٩٩٧فرج ( وكان الھدف من ھذه النسخة ھو استخراج معاییر جدیدة 

 بینی ھ لل ذكاء والت ي    -م ص درت ال صورة الرابع ة م ن مقی اس س تانفورد      ١٩٨٦وفي عام  

وذل ك ف ي ض وء      ،  )Satlar(لرت وس ا  )Hagen(  وھ اجن  )Thorndik(أعدھا ثورندیك 

إستراتیجیة تختار بموجبھا عینة عریضة من مدى كبیر م ن المھ ام المعرفی ة للتأك د م ن         

أن استخدام ن سق فرع ي یتج انس ن سبیاً م ن الاختب ارات ل ن ی دخل ف ي المقی اس مع اییر                 
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وتقوم ھذه الإستراتیجیة على ،ل عوامل غیر القدرة المعرفیة العامة فعھامة من التباین ب 

متباین  ة م  ن المھ  ام   المجموع  ة ھ  و الاع ب  أن أح  سن مقی  اس للعام  ل الع  ام     أس  اس الاقتن   

   .)م ١٩٩٧ملیكھ ، ( قات متنوعة ی في سالمعرفیة التي تتطلب تفكیراً ارتباطیاً

وقد احتفظت الصورة الرابعة بثلاثة جوانب للقوة كانت متوفرة في الصور السابقة 

بر كل فرد مدى المھام التي تتفق مع بار التواؤمي وفیھ یختتخالا ) ١( وھذه الجوانب 

 حتى ٢تقدیم مقیاس مستمر لتقییم الارتقاء المعرفي من سن ،  ) ٢( مستوى قدرتھ 

وبدلاً منھا ، تنوع المضمون والمھام مع إسقاط الصیاغة العمریة ،  ) ٣( مرحلة الرشد 

ت  ویتمثل نموذج تنظیم القدرا.وضع كل الفقرات من نوع واحد في اختبار واحد

 بینھ في عامل الاستدلال العام في –المعرفیة في الصورة الرابعة من مقیاس ستانفورد 

 القدرات المتبلورة :المستوى الأعلى تلیھ في المستوى التالي ثلاثة عوامل عرضیة ھي

ویتكون المستوى الثالث من ، والذاكرة قصیرة المدى ، ، والقدرات السائلة التحلیلیة 

والاستدلال الكمي والاستدلال ، تخصیصاً الاستدلال اللفظي ثلاثة مجالات أكثر 

شمل الصورة تو ،ویندرج تحت ھذه المجالات خمسة عشر اختبار، المجرد البصري 

ملیكھ ، (  في قیاس وتقییم القدرات المعرفیة  تطویر جوھري علىالرابعة من المقیاس

ت القدرات العقلیة وتتمیز ھذه الصورة عن غیرھا وعن كثیر من اختبارا). م١٩٩٨

ومرونة أكثر في تطبیق ، منھا تغطیة أوسع للمھارات المعرفیة  ،العامة بعدة جوانب

  ) .م ١٩٩٨ملیكھ ، ( المقیاس وثبات أعلى ودرجات اختبارات أكثر دقة 

  سن تتراوح أعمارھم بین،  فردا ٥٠٠٠ تقنین على المجتمع الأمریكي  عینة الوبلغت

، م في الولایات المتحدة الأمریكیة ١٩٨٠ توزیع تعداد ات بیانثلت مع اسنة تم٢٣-٢

وروعي في اختیار العینة التوزیع الجغرافي ، فئات المجتمع وكانت ممثلة لجمیع 

وتم استخراج المعاییر على فترات زمنیة  ، نة الاجتماعیةاوالجانب الاقتصادي والمك

 سنة ١٧-١١لة من  سنة كام١٠-٦ أشھر من ٦ سنوات و ٥- ٢ شھور من ٤كل منھا 

  ) .م ١٩٩٧ملیكھ ،  ( ٣٢- ١٨وجدول معیاري موحد للفئة من 

م وتتمیز ٢٠٠٣ سنة  الخامسة من المقیاس بإصدار الطبعة)ROID(روید/وقد  قام د

وقننت على عینة ، ھذه الطبعة بأنھا توافق التغیر الثقافي والاجتماعي للمجتمعات 
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م ٢٠٠٠ سنة وفق إحصائیات تعداد ٨٥-٢ فرد تتراوح أعمارھم بین ٤٨٠٠تتكون من 

وكذلك ، ورعى في اختیار العینة الجانب التعلیمي والثقافي والاجتماعي والاقتصادي 

وقد بنیت ھذه الطبعة على خمسة . الجانب الدیني ونوع الجنس والجالیات العرقیة 

، نیةالمعالجة البصریة المكا، المعالجة الكمیة، المعرفة، عوامل ھي التفكیر السائل

 یتكون الجانب ، عملیة ٥ لفظیة و٥ اختبارات  ١٠ویتألف المقیاس من . الذاكرة العاملة

، والذاكرة العاملة اللفظیة ،والتفكیر البصري المكاني ، اللفظي من  التفكیر الكمي 

،  وتفكیر بصري ، والجانب العملي من  المصفوفات ، ) المفردات(والمعرفة اللفظیة 

،  وذاكرة عاملة غیر لفظیة، ومعالجة بصریة غیر لفظیة ، فظي وتفكیر كمي غیر ل

وأثبتت الدراسات التي أجریت على المقیاس في  الدلیل انھ أداة جیدة وفعالة في 

وكذلك یستخدم الأغراض ، تشخیص  صعوبات التعلم وذو الاحتیاجات الخاصة 

، لأغراض المھنیةویستخدم أیضا ل، التربویة والتشخیص خاصة في انتقاء الموھوبین 

 والذكاء اللفظي، ویعطى المقیاس ثلاث تقییمات معامل الذكاء الكلى. والانتقاء المھني 

ومما . والذكاء العملي بخلاف الطبعات السابقة كانت تعطى معامل ذكاء كلى  فقط ،

یمیز ھذه الطبعة عن غیرھا من المقاییس أن سقوف المقیاس تتراوح الدرجة فیھ بین 

.                                                                    أفضل للمفحوص خاصة الموھوبین  ذا یعطى تفسیر وھ١٦٠-٤٠

     والمحلیةالدراسات العربیة

  دراسات أجریت على المجتمع السعودي 

 في دراستھ للماجستیر بإعداد صورة سعودیة من مقیاس )١٤٠٢(قام المعیلي) ا

باللغة العربیة وصیاغة تعلیماتھ ) ل ( م الصورة ١٩٦٠نیة مراجعة  بی–ستانفورد 

باللھجة السعودیة الدراجة في مدینة الریاض وقام بإدخال بعض التعدیلات على بعض 

الفقرات لتتناسب مع البیئة السعودیة مع المحافظة على الخصائص الأساسیة للمقیاس 

 فئات العمر على وقد أقتصر في تقنینھ .وعدد الاختبارات المكونة لھ ، ة بنیمن حیث ال

طالباً موزعین بالتساوي في الأعمار ١٧٥ سنة في عینة مدرسیة تتكون من ١٢-٦من 

 طالباً لكل مستوى عمري وروعي فیھا أنھا تمثل جمیع مناطق ٢٥ ، بواقع ١٢-٦من 
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الریاض ولكن ھذه الصورة اقتصرت على عینة الذكور فقط ومنطقة الریاض وكانت 

  .نة غیر ممثلة للمجتمع المحلي بأكملھالعی

 – بإعادة تطبیق اختیار ستانفورد  في دراستھا للماجستیر)١٤٠٤ (قامت السلیم) ب

 سنة بمدینة ١٢- ٧  بینبینیھ على عینة من تلمیذات المدارس الابتدائیة تتراوح أعمارھم

 بعض  أجرتاالریاض واعتمدت على الصورة السابقة التي أعدھا المعیلي إلا أنھ

التعدیلات الطفیفة واقتصرت العینة على طالبات المدارس الابتدائیة للبنات بمدینة 

طالبة موزعات بالتساوي في فئات  ) ٢١٦( وشملت العینة ، الریاض دون الذكور 

 . طالبة لكل مستوى ٣٦سنة بواقع  ) ١٢- ٧( الأعمار الزمنیة 

رة سعودیة من المقیاس طبعة م بإعداد صو١٩٧٧قامت الدكتورة آمال صادق  عام ) ج

  .)١٩٩٧،أبو حطب وآخرون(م ولكنھا لم تنشر ولم تستكمل بیاناتھا١٩٣٧

  
                        :الدراسات العربیة

  :أولاً في مصر 

ة العربیة في صورتھ المعدلة  بینیھ إلى اللغ–أول من قام بنقل مقیاس ستانفورد 

كذلك نقلھ إسماعیل قباني إلى اللغة و،  م ١٩٢٨الطبیب حسن عمر عام ، )١٩٨٦(

 وأعد كراسة إجابة وقوائم للمفردات  ،م وأدخل بعض التعدیلات١٩٣٧العربیة عام 

م صدرت النسخة ١٩٥٦ وفي عام  ،ولكن لم تستخدم ھذه النسخة بصورة واسعة

 أحمد عبدالسلامم والتي قام باقتباسھا محمد ١٩٣٧جعة امن مر) ل ( العربیة للصورة 

س كامل ملیكھ وأعدھا باللھجة المصریة مع إجراء بعض التعدیلات لكي تتلاءم  ولوی–

  .)١٩٩٧،ملكیھ (مع البیئة المصریة مع الاحتفاظ بالخصائص الأساسیة للمقیاس 

مصري حنورة وكمال مرسى بإعداد الصورة العربیة لمراجعة قام كل من وكذلك 

املات الصدق والثبات للمقیاس ومع، م وقد قاما بتحدید مستوى صعوبة الفقرات ١٩٦٠

سن  شخصاً من ٨٢٠وقاما بإعداد جداول نسب الذكاء الإنحرافیة على أساس عینة من 

  ) . م ١٩٩٢حنورة ومرسي ، (  سنة ١٨ إلى ٢

م ھي دراسة جمال محمد علي ١٩٧٢ قامت بتقنین طبعة وھناك دراسة عربیة وحیدة 

 لسلاملمقیاس التي أعدھا محمد عبدافي مصر حیث بدأ باستخدام النسخة العربیة في ا
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م من المقیاس فطبقھا على عینة تتكون ١٩٣٧سنة ) ل ( ولویس ملیكھ للصورة 

واستعان في ذلك بطبعة سنة ،  سنة ١٥-٦ تتراوح أعمارھم بین ، فردا ٢٠٧من

وقام بإعداد صورة مقترحة من المقیاس تشمل الصورة العربیة ، م من المقیاس ١٩٧٢

وعینة ،  ١١٦وطبقھا على عینة مكونة ، م من المقیاس ١٩٧٢ق طبعة مع التعدیل وف

أبو حطب، ( وتم حساب معامل الصدق والثبات للمقیاس ، فرد ١٠٠أخرى تتكون من 

وبدعم من جامعة عین شمس ، م ١٩٩٣وقد قام لویس ملیكھ آخرون عام ).  م ١٩٩٧

وإعداد دلیل ، بیئة المصریة  بینیة الصورة الرابعة على ال–تقنیین ھذه مقیاس ستانفورد 

وكانت عینة ، وإعداد نماذج التصحیح ، واستخراج المعاییر ، وكراسة تعلیمات ،لذلك 

وأجریت ،  سنة ٧٠-٢ من الجنسین تتراوح أعمارھم بین ٣٠٠٠التقنیین تزید عن 

دراسات الصدق والثبات والتحلیل العاملي للصورة العربیة وھذه الصورة ھي 

  ) .م ١٩٩٨ملیكھ،(اً في المستشفیات والعیادات الحكومیة في المملكةالمستخدمة محلی

  :  الكویتثانیا في

 رجاء محمود علام وكمال مرسي بإعداد صورة كویتیة من مقیاس قامم ١٩٧٨في عام 

وقاما  ببعض ،  م وإعداده باللھجة الكویتیة الدارجة ١٩٦٠ بینیة مراجعة -ستانفورد

وقد قاما الباحثان بأربع دراسات ، س وخاصة المفردات التعدیلات على فقرات المقیا

تجریب الفقرات والتعلیمات والوقوف على مدى مناسبتھا وإعداد معاییر لاستطلاعیة 

 ١٠٠سنوات على ٦-٢ دراسة فقرات المستویات العمریة من شملتحیث ، التصحیح 

لصور  وتمییز ا،وفي ضوء ھذه العینة تمت صیاغة فقرات تسمیة الصور، طفل 

والتعریفات ، وإعادة الجمل ، والتناسب العكسي ، والاستجابة للصور ، یز الأشیاء یوتم

 من المختلفین عقلیاً و ٤٣من دراسة أخرى على عینة تكونت  كما أجریا، والمفردات 

وأوضحت النتائج أن ،  جانحاً من دار التربیة للشباب ٥١ طفلاً من دار الطفولة و ٣٦

 ٢٥٠وتم إعداد فقرات الأمثال على عینة شملت ، لعینة الكویتیة ل  مع ملائم المقیاس

 مثلاً شعبیاً ١٣ سنة من طلاب المدارس الثانویة والجامعة حیث أعد ٢٨-١٤فرداً من 

وفي . وطلب منھم ذكر معانیھا فتم استبعاد مثلین فشل المفحوصین في معرفة معناھا 

 حلتینمر  فياتصححیھونماذج ومعاییر  فقرات المفردات لإعداد ھابدراسة أخرى قاما 
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سنوات تعریف  ) ٧-٤( سن  طفل كویتي من ٢٠٠المرحلة الأولى حیث طلب من : 

اختیار تسع كلمات زادت نسب النجاح علیھا مع  عن  النتائج أسفرت  و ، كلمة٢٨

وفي المرحلة الثانیة أعدت ثلاث قوائم للمفردات القائمة الأولى  ، زیادة العمر الزمني

 على طبقتو،  كلمة جدیدة ١٣ من الكلمات التسع الأولى و وتتكون، لأطفال الصغار ل

 والقائمة  ،سنوات یدرسون في الروضة والابتدائي ) ١٠-٤(  طفلاً كویتیاً بین ٦٠

-١١(  تلمیذاً من سن ٦٢ من طبقت على  كلمة ٢٤ من تتكون ، الثانیة للأطفال الكبار 

والقائمة الثالثة للمراھقین والراشد تتكون من ، ثانوي سنة یدرسون بالمتوسط وال ) ١٧

وبعد ذلك تم تحلیل ،  طالباً من الثانویة والجامعة ١٢٥ من طبقت على  كلمة ٣٣

وأعدت قائمة واحده ھي قائمة المفردات ، إجابات المفحوصین على القوائم الثلاث 

  .) ١٤٠٢المعیلي ، (   كلمة٥٢للمقیاس وشملت 

  
   :دن الأرثالثا في 

 بینیھ -أجریت دراسة لتطویر وإعداد صورة عربیة أدرنیة من مقیاس ستانفورد

 عبدا الله زید ھاب في مركز القیاس في الجامعة الأردنیة قام ١٩٧٥م عام ١٩٦٠مراجعة 

واستمرت ھذه الدراسة قرابة خمس سنوات ،  الطلبة  منالكیلاني بمشاركة مجموعة

 الصدق شمل التعلیمات ونماذج التصحیح ودراساتونتج عن ذلك إعداد دلیل للمقیاس ی

 المرحلة ،  تقنین المقیاس مرحلتینتضمنت عملیة وقد  ) . ١٤٠٤السلیم ، ( والثبات 

، الأولى التجریبیة بعد ترجمة فقرات المقیاس وتعلیمات تطبیقیة وتصحیحیة ومعاییره 

 من تراوح أعمارھموإعداد نموذج الإجابة طبق المقیاس بصورتھ الأولیة على عینة ت

 أفراداً وذلك بھدف ١٠سنة حیث مثلت كل فئة عمریة عینة مكون من  ) ١٨-٢ ( سن 

والزعبي ، م  ١٩٧٧ عام الحداد :  ثلاث دراسات فشملت التنقیح أما المرحلة الثانیة 

 ھدفت دارسة الحداد إلى تحدید المواقع العمریة  ،١٩٧٧ عام  والعلي  ١٩٧٧عام 

 ، إلى دراسة الصدق والثباتدراسة العلي ھدفت  و،لصورة الأردنیةللفقرات المقیاس 

 وشملت عینة التقنین على  . دراسة الزعبي إلى تطویر قائمة المفردات للمقیاسھدفت و

-٢ من الإناث یمثلون الفئات العمریة ٤٩٩ من الذكور و ٥٨٦ مفحوصاً منھم  ١٠٨٥

الشمال والوسط والجنوب في  أن تكون ممثلة لمناطق ینة سنة وروعي في الع١٨
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وتم استخراج ،  وریاض الأطفال ودور الحضانة  العینات من المدارسالأردن وكانت 

 ) . م ١٩٩٩الروسان ، .( جداول لحساب نسب الذكاء 

  

  :  الصدق

 الاعوامصلیة من المقیاس ومراجعاتھ في  صدق الصورة الأعلىتوفرت دلالات عدیدة 

 للمقیاس والتي وظھرت دلالات صدق المفھوم .  ١٩٧٢ ، ١٩٦٠ ، ١٩٣٧ ، ١٩١٦

تظھر في بناء فقرات المقیاس على فرضیة للذكاء الذي تبناه بینیھ وسمون في عام 

إلى عض الدراسات بدلت  و،١٩٦٠ ، ١٩٣٧ ، ١٩١٦یرمان ومیریل عام تم و١٩٠٥

 وخاصة تلك الدراسات التي تناولت التحلیل، صدق البناء لمقیاس ستانفورد بینیھ 

، م ١٩٤٢حیث قام ماكنمار بدراسة التحلیل العاملي للمقیاس سنة ،العاملي للمقیاس 

وأوضحت ، وأوضحت أن الأداء على المقیاس یمثل عامل واحد ھو الذكاء العام 

 جونز إلى وجود بعض العوامل الطائفیة منھا القدرة اللفظیة ھابالدراسات التي قام 

 وأوضحت  ، ر المكاني وبعض القدرات الإدراكیةوالتذكر والتفكیر الاستدلال والتصو

(  بینیھ -تمایز الأداء العقلي تبعاً لتمایز العمر على مقیاس ستانفورد بعض الدراسات 

 وقد  ،وقد استخدم أیضاً محك الإتساق الداخلي في انتقاء الأسئلة) .م ١٩٩٩الروسان ، 

 بینیھ بالرغم من –انفورد أكدت النتائج وجود نوع من التجانس الوظیفي في مقیاس ست

 الدلیل على ھذا كان متوسط معاملات الارتباط بین والتنوع الظاھري في المحتوى 

ي یغلب على م وبما أن الطابع اللفظ١٩٦٠ في طبعة ٠٫٦٦السؤال والمقیاس ككل ھو 

( رتباط الأسئلة اللفظیة مقیاس الكلي أعلى من الأسئلة غیر اللفظیةالمقیاس فإن معامل ا

  ).     م١٩٩٧و حطب، أب

أوضحت الدراسات أن المقیاس یتمتع بفقرات  فقدأما من حیث صدق المحتوى للمقیاس 

أما الصورة لعام ، م ١٩٣٧تقیس الأبعاد التي یشملھا مفھوم الذكاء العام في صورة 

ومن ثم تحدید المواقع العمریة لكل ، م فشملت في وضع معاییر لانتقاء الفقرات ١٩٦٠

ومن أھم تلك المعاییر تزاید نسب النجاح على الفقرة مع ، لفقرات للمقیاس فقرة من ا

العمر وأجریت الدراسات على دلالات الصدق التلازمي للمقیاس وكانت المعاملات 
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فحسبت المعاملات بین ، في ضوء محك التحصیل  ) ٠٫٧٥ ، ٠٫٤٠( تتراوح بین 

 أن المقیاس یرتبط ارتباطاً درجات الأداء على المقیاس والدرجات المدرسیة ووجد

أما ) .م ١٩٩٧أبو حطب ، ( غویة لات الررقمعالیاً في مواد التحصیل خاصة ال

فكانت قلیلة وتتلخص ، دراسات الصدق التي أجریت على المقیاس في البیئة العربیة 

م للتحقق من صدق الترتیب المبدئي ١٩٦٠ لویس ملیكھ عام بتاالدراسة التي قام 

سنة بلغ عددھا ) ٣٠-٣ (  سنمفردات وذلك بتطبیقھا على عینة منلاختبارات ال

   ) . ١٩٩٧أبو حطب ، (  فرداً ١٦٤٢

 مفحوصاً بالصف ١٦٠ الھواري بدراسة الصدق على عینة تتكون من اھركما قام م

 معاملات الارتباط بین درجات المقیاس وحالات الرسوب سبتالثالث المتوسط وح

 المتوسطة وكذلك المجموع الكلي لدرجات الامتحان من والنجاح في امتحان الشھادة

ووحد الباحث أن معامل الارتباط الثنائي ، مواد الامتحان من ناحیة ثالثة وناحیة ثانیة 

 ومعامل الارتباط بین نسب ٠٫٥٤وحالات النجاح والرسوب ھو ، بین نسب الذكاء 

ومعاملات ارتباط المقیاس ،  ٠٫٨١الذكاء والمجموع الكلي لامتحان الشھادة المتوسطة 

 وقام كذلك بالتحلیل العاملي ،٠٫٥٠بدرجات المواد الدراسیة كانت في المتوسط 

أبو حطب،  ( ٠٫٧٨للمقیاس ووجد عامل عام تشبعت علیھ جمیع فقرات المقیاس بنسبة 

وكذلك حسب معامل الصدق للنسخة المصریة من المقیاس التي أعدھا ).م ١٩٩٧

 عن طریق الصدق المرتبط ١٩٦٠سي للمقیاس في صورة مصري حنورة وكمال مر

  :بالمحك مع كلاً من المقاییس التالیة 

 مقیاس وكسلر بلفیو للذكاء – مقیاس رسم الرجل –مقیاس فابنلاند للنضج الاجتماعي 

 المصفوفات –سنة ١١ بطاریة ثرستون للقدرات العقلیة الأولیة من سن –الراشدین 

 متاھات بورتیوس – المصفوفات المتدرجة المتقدمة لرافن–المتدرجة العادیة لرافن 

 المعاملات منخفضة نسبیاً إلا أنھا كانت معقولة حیث تراوحت بین توكان، للذكاء 

ة ی وھذه النتائج كانت متوقعھ لأن كل من ھذه المقاییس كان یقیس خاص٠٫٧٠ – ٠٫٣٨

حنورة ومرسي ، ( بینیھ عقلیة واحدة قد تكون غیر مطابقة بالكامل لما یقیسھ مقیاس 

طبعة الوتوفرت دلالات الصدق للنسخة العربیة المصریة من المقیاس في   ) .١٩٩٢
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،  ٤١٫٨١الرابعة منھا أن متوسط الدرجة المركبة لمائة فرد من المعاقین عقلیاً كان 

 تلمیذاً على ثلاث عینات متكافئة طبقاً ٦٠وكذلك أجریت دراسة على عینة من 

صیلي متفوقین ومتوسطین ومتأخرین وكانت المتوسطات كالتالي لمستواھم التح

وفي دراسة أخرى ،  ٧٠٫٧٧ن و والمتأخر٨٠٫٧٢ ، المتوسطون ٩٢٫٨٥المتفوقون 

 الذین لتلامیذ المدارس الابتدائیة وجد متوسط الدرجة المركبة للمقیاس لمجموعة من

 ٧٧٫٧٦مقداري  مقابل متوسط ٩٧٫٢٩یعادل ) ٧٢=ن(  صعوبات التعلم یعانون من

 ) ٣٠=ن(  للمعاقین عقلیاً ٥٦٫٧٣ومتوسط مقداره  ) ٥٨=ن( للمتأخرین دراسیاً 

   ) .١٩٩٨ملیكھ ، ( وكانت الفروق دالة إحصائیاً 

 عن طریق معاملات الارتباط الداخلیة  الرابعة للمقیاس للطبعةوحسب معامل الصدق

الفروق بین الفئات وقد وجد و، والتحلیل العاملي والارتباطات مع المقاییس الأخرى 

في نتائج عینة التقنین ارتباطات بین كل الاختبارات والمجالات والدرجة المركبة في 

ر كل الأعمار في تحلیل بدم معاملات الارتباطات الوسطیة غكل مستوى عمري واستخ

وقد أجریت تحلیلات عاملیھ باستخدام معاملات الارتباط الوسیطة في كل ، تأكیدي 

 تشبعات ، وكانت النتائج وجود ٢٣-١٨ ، ١١- ٧ ، ٦-٢  سنفئات عمریة منثلاث 

، وھو ما یؤكد استخدام درجة مركبة عامة ، مرتفعة بعامل عام في كل الاختبارات 

 في الاختبار الكلي و ٠٫٧٨و ،  في سلاسل الأعداد ٠٫٧٩وكانت أعلى التشبعات 

وإعادة ،  ٠٫٥١ تذكر الأشیاء و أقلھا كانت،  للمصفوفات ٠٫٧٥و  ،  للمفردات٠٫٧٦

رتباط المقیاس وكان معامل ا ). ١٩٩٨ملیكھ ، (  ٠٫٦٠والنسخ ،  ٠٫٥٨الأرقام 

 معامل كان) wisc-r(  الصورة الرابعة مع مقیاس وكسلر لذكاء الأطفال المعدل 

 ومع ،٠٫٧٨ ومع الدرجات اللفظیة  ،٠٫٨٣الارتباط بین الدرجة الكلیة للمقیاس 

 ء لذكاوكسلرو وكانت معاملات الارتباط بین مقیاس بینیھ  ٧٣,٠ یةعملالالدرجات 

 ٩٠ و ٠٫٩١للدرجة الكلیة واللفظیة والعملي على التوالي ) wais-r (الراشدین المعدل

 –وفي مقارنة بین تلامیذ متفوقین على كل من المقیاس ل  ) .١٩٩٨ملیكھ ، (  ، ٨٥، 

ویرجع ،  ١٢١٫٨، والثاني ١٣٥٫٣ول والصورة الرابعة كانت متوسط الدرجة على الأ

ھذا الاختلاف إلى زیادة تشبع المقیاس في الصورة ل بالعامل اللفظي مقابل مھارات 
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 في مدارسھم ادراسة مقارنة لتلامیذ شخصووأوضحت ، الاستدلال المجرد  البصري 

والصورة الرابعة من ، بصعوبات التعلم على مقیاس وكسلر لذكاء الأطفال المعدل 

 ، ٨٧٫٨ویسك المراجع بلع ) wisc-r(مقیاس فوجد متوسط نسبة الذكاء الكلي على ال

وفي   ) .١٩٩٨ملیكھ ، . (  للدرجة الكلیة من المقیاس في الصورة الرابعة ٨٤٫٨مقابل 

 نصر محمد العلي ھابالأردن أجریت دراسة الصدق للصورة الأردنیة في دراسة قام 

في معاملات الارتباط بین الأداء على المقیاس  للصدق التلازمي للمقیاس ١٩٧٧سنة 

 وأتت ٠٫٥٧ ، ٠٫٣٣وكانت معامل الصدق ، والأداء على مقیاس التحصیل المدرسي 

شواھد الصدق التلازمي للمقیاس بقدرتھ على التمییز بین الفئات العمریة المتجاورة 

ة  بحساب معامل الصدق للصورة السعودی)١٤٠٢،المعیلي(وفي السعودیة قام .

باستخدام الصدق المرتبط بالمحك واستخدام اختبار رسم الرجل المقنن على البیئة 

 ٠٫٨٤ - ٠٫٦٥عامل الصدق یتراوح ما بین السعودیة في المنطقة الغربیة وكان م

وكذلك قامت ). ١٤٠٢المعیلي ، . ( سنة١٢- ٦ سن للارتباط بین المقاییس من

امل التوافق بین الذكاء على  بحساب معامل الصدق عن طریق مع)١٤٠٤،السلیم(

وعند تمثیل نسبة الذكاء لعینة ،  ٠٫٦٩المقیاس ودرجات التحصیل وكانت عالیة بنسبة 

 وھو ١٠٠وفق جدول تكراري وجد أن أكثر تكرار عند نسبة ذكاء من الطالبات 

 الصدق تم حسابوكذلك ، المتوسط وھذا یدل أن أفراد العینة یتمركزون في الوسط 

 النتیجة  انھوكانت، لاقة بین العمر الزمني والعمر العقلي على المقیاس عن طریق الع

  .وھذا یدل على صدق المقیاس ، كلما زاد العمر الزمني زاد نسبة ذكاء أفراد العینة 

  

  

  :الثبات

 بینیھ مراجعة – ثبات الصورة الأصلیة من مقیاس ستانفورد علىتوفرت دلالات عدیدة 

ق الصورتین ل و م من یطببتكافئة من المقیاس وذلك  باستخدام الصور المت١٩٣٧

 و ١٣-٦ وفي الأعمار من ٥٫٥ ، ٢٫٥المقیاس في مجموعة التقنیین للفئات العمریة 

 كما تم ٠٫٩٨ ، ٠٫٩١ ، ٠٫٨٣ سنة وكانت معاملات الارتباط على التوالي ١٨-١٤
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ن خلال  ، وذلك م١٩٦٠التوصل إلى دلالات عن ثبات الصورة من المقیاس مراجعة 

 منھا المقیاس صورتھ الموحدة وكان  یتألفمعاملات الارتباط الثنائیة للاختبارات التي

   ) .١٩٩٩الروسان ،  ( ٠٫٦٦متوسطھا 

شارد ت ری–وكان معامل الثبات للصورة الرابعة من المقیاس عن طریق أسلوب كودر 

 ٠٫٩٩ ، ٠٫٩٥ن وكانت الدرجة المركبة للبطاریة كان معامل الثبات یتراوح بی، سون 

رعیة  وبالنسبة للمقاییس الف٠٫٩٧ - ٠٫٨٠ثبات للمجالات الأربعة بین وكان معامل ال

حیث تراوح معامل ،  فیما عدا تذكر الأشیاء ٠٫٩٠ - ٠٫٨٠فإن معامل الثبات بین 

   ) .١٩٩٧ملیكھ ،  ( ٠٫٧٨ - ٠٫٦٦بین الثبات 

الصورة العربیة من المقیاس ري في بحثھ للماجستیر بتطبیق وفي مصر قام ماھر الھوا

ثم أعاد تطبیق ،  تلمیذاً في السنة الثالثة الإعدادیة بمدارس البنین لطنطا ٦٥على ) ل ( 

المقیاس على نفس المجموعة بعد فترة زمنیة تراوحت من شھر وشھرین فوجد معامل 

  وكذلك قام كمال مرسي بإیجاد معامل الثبات لھذه الصورة على طریق ،٠٫٨٣الثبات 

 شھراً فوجد معامل ١٨ طفلاً متخلفاً عقلیاً بعد ٢٥إعادة الاختبار لعینة مكونة من 

   ) ١٤٠٤السلیم،  ( ٠٫٨١تتراوح بین الثبات 

 من مصري حنورة وكمال مرسي بحساب معامل الثبات للصورة المصریة كلوقام 

 حسبتو، لبنود كل عمر ) فردي ، زوجي (  باستخدام التجزئة النصفیة ١٩٦٠

طریقة  الثبات ب تم حسابوكذلك،  ٠٫٩٥ -٠٫٦٤املات الارتباط وكانت تتراوح بین مع

عامل الثبات موبلغ ،  سنة ١٠،١١،١٢ سن  منإعادة الاختبار على تلامیذ

أما ثبات الصورة العربیة الرابعة من المقیاس والمقننة ).١٩٩٢حنورة ومرسي،(٠٫٥٧

 فقد تراوح معاملات ٢٠ریتشارد سون  - على البیئة المصریة فقد استخدم معادلة كورد

 لتذكر الموضوعات ، ٠٫٩٧ للعلاقات اللفظیة ٠٫٨٥ لتذكر الأرقام ، ٠٫٨٢الثبات من 

وذلك في عینات تتراوح ،  للمفردات ٠٫٩٤ لكل من تحلیل النمط والفھم ، ٠٫٩٥

 سنة أو عامل ثبات ٢٣وكانوا جمیعاً تحت سن ،  تلمیذاً ٦٦٠إلى ٣٨٠أحجامھا من 

ة الاختبار فكان أقل نسبیاً إذا تراوح على مجموعة من أطفال مرحلة ما قبل إعاد

 د للاستدلال المجر٠٫٦٤ لتذكر الجمل إلى ٠٫٨٦ للنسخ، ٠٫٥٣ طفلاً ٣٠المدرسة 
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 للذاكرة قصیرة ٠٫٨٨ للاستدلال اللفظي، ٠٫٨٧ للاستدلال الكلي، ٠٫٦٦والبصري ، 

   ) .١٩٩٨ ملیكھ ، ( للدرجة المركبة ٠٫٨٧المدى ، بینما كانت 

 وفي الأردن قامت رفعت الزعبي بحساب معامل الثبات للمقیاس الصورة الأردنیة  

قیم وكانت  ) ١٦- ١٤ ، ١٠-٨ ، ٥-٣( بالطریقة النصفیة ولمراحل عمریة متباعدة

وكذلك قام  ) .٠٫٩١ ، ٠٫٨٩ ، ٠٫٩٤( معاملات الثبات بعد تصحیحھا سیرمان براون 

 بالطریقة ١٩٦٠ل ثبات الصورة الأردنیة من المقیاس حساب معامبنصر العلي 

:  سنة ھي ١٦- ١٤ ، ١٠-٨ ، ٥-٣النصفیة لثلاث مراحل من فئات العمر المتتالیة  

المعیلي بحساب الثبات  عبد العزیز وفي السعودیة قام .٠٫٩١ ، ٠٫٨٨ ، ٠٫٩٤

غ أسبوعان للصورة السعودیة من المقیاس عن طریق إعادة الاختبار بفترة زمنیة تبل

وتراوح ، ة تلامیذ في كل مرحلة عمریة ت تلمیذاً بواقع س٤٢على عینة مكونة من 

وقامت الجوھرة السلیم ) . ھـ ١٤٠٢المعیلي ،   (٠٫٩١ إلى ٠٫٨٨معامل الثبات بین 

 ٦ طالبة بمعدل ٣٦بحساب معامل الثبات عن طریق إعادة الاختبار حیث طبق على 

و كانت الفترة بین التطبیق الأول ، سنة  ) ١٢-٧( ئات طالبات لكل فئة عمریة من الف

لكل فئة معامل الارتباط حسب ثم ،  إلى ثلاثة أسابیع أسبوعینوالثاني تتراوح ما بین 

 ) . ٠٫٩١ ، ٠٫٨٨، .٩٠ ، ٠٫٩١ ، ٠٫٩٣ ، ٠٫٨٩( عمریة على حدة وكانت كالتالي 

اختبار ، راستھ للماجستیر القرني في دعبد االله  وقد استخدم . )ھـ ١٤٠٤السلیم ، ( 

 فرداً من أفراد العینة ٢٠وقام بتطبیق المقیاس على ، العلاقات اللفظیة من المقیاس

أسابیع وكان ) ٥-٣( بار لفترة زمنیة تتراوح بین تخلالدراسة الثبات عن طریق إعادة ا

لاقات اللفظیة وحسب الصدق للاختبار الفرعي اختبار الع ) ٠٫٨٢( معامل الثبات 

ھ وبین اختبار رسوم المكعبات من مقیاس وكسلر بلفیو للذكاء رجة الاتساق بینود

وكان معامل الارتباط ، ن شیئاً واحداً ھو الإدراك اسیالراشدین على اعتبار أنھما یق

 دالة على مقیاس العلاقات اللفظیة في التمیز بین اد أن ھناك فروقوجو،  ٠٫٨٠

   ).٢٠٠٢قرني، ال. ( الأصحاء والمرضى بتلیف الكبد 
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  : لتقنینا

لعزیز لبیئة المحلیة الأولى دراسة عبدا كانت ھناك محاولتان لتقنین المقیاس على ا

سنة صورة المعیلي في بحثھ للماجستیر حیث أعد صورة من المقیاس للبیئة السعودیة 

 طالباً لكل مرحلة عمریة وشملت ٢٥ طالباً ١٧٥وبلغت العینة ،  من المقیاس ١٩٦٠

للمجتمع غیر ممثلة و،  ولكنھا كانت قاصرة على الذكور ١٢- ٦نة الأعمار من العی

جوھرة السلیم في بحثھا للماجستیر وتعد استكمالاً لتقنین ال ھابوالدراسة الثانیة قامت .

المعیلي حیث اقتصرت على الإناث فقط دون الذكور واعتمدت كثیراً على الصورة 

البیئة السعودیة ولكن ھذه الدراسة تعد قاصرة التي أعدھا المعیلي في تقنینھ على 

  .لاقتصارھا على الإناث فقط ومحدودیة المعاییر المستخرجة منھا 

أما النسخة المستخدمة والمطبقة محلیاً في المستشفیات والعیادات فھي الصورة العربیة 

مصریة وقننھا على البیئة ال، من الصورة الرابعة من المقیاس التي أعدھا لویس ملیكھ 

بالاشتراك مع فریق من الباحثین وبدعم من جامعة عین شمس وقد قنن المقیاس على 

 ،  عاما٧٠ً-٢ فرد من الجنسین تتراوح أعمارھم من سن ٣٠٠٠عینة بلغت أكثر من 

وھي غیر مقننة على المجتمع السعودي ، وھذه النسخة ھي المستخدمة محلیاً 

ونجد أن ھناك بعض الاختلاف الحضاري  ،ومعاییرھا مستخرجة من البیئة المصریة 

واتخاذ ، والثقافي للبیئة المصریة عن البیئة والمجتمع السعودي لذلك فإن استخدامھا 

  . غیر دقیقة نتائجھا تكون قراراتبناء علىالقرارات 

  المعاییر 

 في بیئتھ بینیھ للمقیاس_استخرجت معاییر الصورة الرابعة من مقیاس ستانفورد

واستخدمت الجداول ،  سنة ٢٣-٢ فرداً من ٥٠٠٠ى عینة بلغت أكثر من   علالأصلیة 

المعیاریة لتحویل الدرجة الخام على كل من الاختبارات الفرعیة إلى درجات معیاریة 

وتتوفر جداول ،  ة لكل مجموعة عمری٨ وانحراف معیاري ٥٠محولة بمتوسط 

-٦ شھور من ةت وست سنوا٥-٢معیاریة على فترات كل منھا على أربعة أشھر من 

-١٨وھناك جدول معیاري للفئة العمریة من ،  سنة ١٧-١١ سنوات وكل سنة من ١٠

  . سنة ٢٣
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 فرداً ٢٤٠٨أما في الصورة المصریة من المقیاس فأن المعاییر أعدت على عینة بلغت 

ورعي في اختبارھا المستوى التعلیمي والمھني والجانب ، من الذكور والإناث 

 سنة وشملت إعداد ٧٠- ٢وكانت المعاییر شاملة من سن ، جتماعي الاقتصادي والا

   :خطواتجداول المعاییر ثلاث 

إلى درجات عمریة )  اختباراً ١٥( ام على الاختبارات الفرعیة خ تحویل الدرجة ال-١

وذلك لكل فئة عمریة على حدة ،  ٨ انحراف معیاري ٥٠بمتوسط ) م .ع.د( معیاریة 

  ح الجداول المعیاریة  فئة كما توض٣٦وعددھا 

وھي مجموع ( تحویل الدرجات العمریة المعیاریة إلى درجات عمریة مجالیھ -٢

  )الدرجات العمریة المعیاریة الخاصة باختبارات كل مجال

وذلك لكل من المجالات الأربعة ،  ١٦ وانحراف معیاري ١٠٠بمتوسط ) م .م.ع.د( 

والثانیة من ،  یوماً ١٥و ،  شھراً ١١ ، ٢٩-٢ولمجموعتین عمریتین كبیرتین من سن 

  . یوماً إلى ما فوق السبعین ١٦ شھراً ، ١١ ، ٢٩سن 

 جداول تحویل الدرجات العمریة المعیاریة المجالیة إلى درجات عمریة معیاریة -٣

   وذلك لكل من الفئات التالیة ١٦ وانحراف معیاري ١٠٠مركبة بمتوسط 

  . شھراً ١٥ شھراً ، ١١ ، ٩-٢من سن ) أ

   یوماً ١٥ شھراً، ١١، ٢٩یوماً إلى ١٦ شھراً، ١١، ٩من سن ) ب

  ) ١٩٩٨ملیكھ ، (  عاماً ٧٠ یوماً إلى ما فوق ١٦ شھراً ، ٢٩،١١من سن ) ج

اییر المستخدمة ھي لا توجد معاییر محلیة للبیئة السعودیة والمع  أنھوالجدیر بالذكر

  . البیئة المصریة معاییر مشتقة من

  :تصحیح المقیاس

بینی  ھ عل  ى تحدی  د الم  ستوى   _ لطبع  ة الرابع  ة م  ن مقی  اس س  تانفورد   لعتم  د الت  صحیح  ی

 حی ث تعتم د نقط ة البدای ة ف ي تطبی ق اختب ار المف ردات عل ى العم ر الزمن ي               ، المدخلي

ویح دد الم ستوى الم دخلي لك ل الاختب ارات الأخ رى م ن ج دول مع د لھ ذا            ، للمفحوص  

وف ي  ، ض على أساس نقط ة الالتق اء ب ین الدرج ة عل ى المف ردات والعم ر الزمن ي               الغر

المرحلة الثانیة یتعین على الفاحص أن یحدد المستوى القاعدي والم ستوى الأعل ى لك ل             
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 ویتح   دد . )١٩٩٨ملیك   ھ ، ( مقی   اس فرع   ي عل   ى أس   اس الأداء الفعل   ي للمفح   وص     

 متتالیین یجتازھما المفح وص بنج اح    المستوى القاعدي عند الأربع فقرات في مستویین      

فإذا لم ینجح في ذلك یستمر المستوى الأعلى للمقیاس حین یفشل المفحوص في ثلاث     ، 

من أربع فقرات أو في مستویین متتالیین وعند ھذه النقطة یتوقف اختبار المفحوص في       

یھ ا  ویسجل الفاحص في كراسة الإجابة الدرج ة الت ي یح صل عل    ، ھذا المقیاس الفرعي    

طرح رقم بمقیاس الالدرجة الخام على حسب   وت  ، المفحوص على كل فقرة تطبق علیھ     

ولا ،  وف شل فیھ ا المفح وص    ، ھ ا   من الع دد الكل ي للفق رات الت ي طبق         تأعلى فقرة طبق  

  . )١٩٩٧ملیكھ ، ( تدخل الفقرات التدریبیة في تعزیز الدرجة الكمیة 

وھ ي موج ودة ف ي دلی ل     ، م الاختبارات وتوجد إجابة صحیحة واحدة لكل فقرة في معظ  

وھن  اك خم  سة مق  اییس ذو طل  ب اس  تجابات م  رة وتتطل  ب اس  تخدام ال  دلیل       ، المقی  اس 

وق د تك  ون   )المف ردات، الفھ  م، ال سخافات، الن سخ، العلاق  ات اللفظی ة     ( للت صحیح وھ ي   

  .ھناك بعض الإجابات الغامضة و قد وردت نماذج لھا في الدلیل

  
  تفسیر الدرجات

 بینیھ حیث یوجد ھناك -ف الدرجات المركبة في الصورة الرابعة مقیاس ستانفوردتصنی

  ویمثل اختلاف طفیف جداً في التصنیف عن نسبة الذكاء في الصورة ل 

   للطبعة الرابعة من المقیاس  تفسیر الدرجاتالتالي الجدول

  )٧(جدول رقم 

 ممتاز ممتاز جدا
فوق 

 المتوسط
 متوسط

متوسط 

 منخفض
 معاق عقلیا علمبطيء الت

  فأقل٦٧ ٧٨-٦٨ ٨٨-٧٩ ١١٠-٨٩ ١٢٠-١١١ ١٣١-١٢١ فأكثر١٣٢

  

  التعلیمات ووضوح الأسئلة 

وعرض أسئلة اختبارات المقیاس ، یوفر دلیل المقیاس التعلیمات الخاصة بكیفیة تطبیق 

صعب في جمیع الاختبارات ل إلى اسھل المقیاس من الالفرعیة ویلاحظ تتدرج أسئلة

صیاغة الأسئلة باللھجة المصریة نجد أن ھناك صعوبة في فھمھا ل نظراكن الفرعیة ول
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لدى البعض والمفحوصین وكذلك بعض الأخصائیین إلا عن طریق التدریب لكیفیة 

ولكن قد یكون ھناك عدم وضوح لبعض ، صیاغتھا لكي تتلاءم مع البیئة المحلیة 

ومحتواھا ، جة المصریة الأسئلة وخاصة الاختبارات اللفظیة لأنھا مصاغة باللھ

  . ومضمونھا قد یختلف في بعض الأسئلة عن فھمھا محلیاً 

 اختب اراً فرعی اً تطب ق بترتی ب     ١٥بینیھ الطبع ة الرابع ة ، م ن        _ یتكون مقیاس ستانفورد  

 -٢ویتمیز مدى الصعوبة لستة اختبارات على الم دى العم ري الكام ل م ن س ن            ، محدد  

 أو تنتھي ٢ا أن تبدأ في مستوى عمري أعلى من سن والاختبارات الأخرى إم، الراشد 

  .عند مستوى عمري أقل من الرشد

  حداثة المقیاس

 الأخ  رى مقیاس  ا ح  دیثا بالن  سبة لمقارنت  ھ م  ع المق  اییس  ٤یع  د مقی  اس س  تانفورد بینی  ھ ط 

 فقد ولكن بالنسبة لھذا المقیاس عالمیا یعد قدیم نسبیا  ،المستخدمة والمقننة عربیا ومحلیا   

وھ ى تع د معالج ة لعی وب الطبع ة      ،  طبعة جدی دة م ن المقی اس الطبع ة الخام سة            ظھرت

وھ ي طبع ة   .  الجانب الوظیفي للمقیاس ف ي جمی ع طبعات ھ ال سابقة     تأخذوكذلك  ، الرابعة  

                                      ..م٢٠٠٣حدیثة صدرت سنة 

  
  

  تعقیب

لعقلیة العامة حیث یعطي مقیاس القدرة اتقیس یعتبر المقیاس من المقاییس التي 

بینیھ درجة واحدة تمثل الأداء على المقیاس ھي نسبة الذكاء بخلاف مقیاس  - ستانفورد 

ي ملكاء ھي نسبة الذكاء اللفظي والع ثلاث نسب للذ الذي یعطيوكسلر لذكاء الأطفال

فال غیر ولذلك فإن مقیاس ستانفورد بینیھ لا یكون مناسباً للأط، ونسبة الذكاء الكلي 

بخلاف مقیاس ، ن في تشخیص قدراتھم العقلیة لأنھ متشبع بالجانب اللفظي یالعادی

وقد أثبتت الدراسات ، وكسلر للذكاء وخاصة الجانب العملي فإنھ مناسب لتشخیصھم 

وھذا قد یضعف جانب ، أن دراسات التحلیل العاملي للمقیاس كانت منخفضة جداً 

لر للذكاء كان جانب الصدق أعلى ومقبول في الصدق للمقیاس بخلاف مقیاس وكس

وقد یعد من المقاییس التي ، جمیع الدراسات إلا أن المقیاس یعد من المقاییس العالمیة 
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وكذلك الإصدارات .  لسن سنتین وتحدید درجة للذكاء لھذا العمرخاصیة القیاس لھا 

ثیر من السلبیات  المقیاس من كتخلصلمقیاس الطبعة الرابعة والخامسة الأخیرة من ا

م ھي الأكثر انتشاراً عالمیاً لما لھا من ١٩٨٥وكانت الطبعة التي صدرت ، والعیوب 

حیث بنیت وفق مفھوم القدرات المعرفیة وتعد من ، إیجابیات أكثر من الصورة السابقة 

وأصبحت أكثر استخداماً في المجال الإكلینیكي ، عناصر قیاسھا للقدرات العقلیة 

وكذلك تخلت عن مفھوم مستویات ، راد مقارنة بالإصدارات السابقة وتشخیص الأف

تعیین وظیفة معرفیة معینة في كل والعمر الزمني وتبنت صیغاً للجمع بین الفقرات 

 غیر اختبار واحد موقوت  بھاوھذه الطبعة ھي اختبارات قوة ولا یوجد، مقیاس فرعي 

رى السابقة ومما یمیز ھذه وھي بذلك تناسب كبار السن بخلاف الإصدارات الأخ

وتوجد صورة مختصرة منھا ، الطبعة أن ھناك مرونة كبیرة في تطبیق اختباراتھا 

و تستخدم ، ن یات التعلم وكذلك المتفوقلتناسب المعاقین عقلیاً ومن یعانون من صعوب

 تتمیز ةوبذلك فھي أدا،  عاماً بخلاف الإصدارات السابقة ٧٠لقیاس أعمار إلى ما فوق 

قومات جیدة مما یجعلھا أداء تشخیصیة قویة ومتعددة الاستخدامات في المجال بم

  .العیادي والتربوي والمھني وھذا ما أدى إلى سرعة انتشارھا عالمیاً 

 نسخة غیر مقننة على البیئة يفي مجتمع الدراسة الحالیة ھ النسخة المستخدمة لكن و

وكذلك المعاییر لیست ،  المحلي السعودیة وصیاغة أسئلتھا لیست من واقع المجتمع

عند الحذر ینبغي  المصریة لذا  البیئةما منوإن،  مستخرجة من البیئة السعودیة معاییر 

استخدامھا وتفسیر نتائجھا وخاصة في التشخیصات العیادیة والتربویة وخاصة في 

  .تحدید ذوي صعوبات التعلم والتخلف 
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  ) . اختبار رسم الرجل ( مقیاس جودا نف ھاریس للرسم - ٣

                     ( Goodnough - Harris Drawing Test ) الاسم العلمي

وقد یصنف ، من المقاییس المصنفة ضمن مقاییس القدرة العقلیة  یعد : المقیاسھدف

ویستخدم ،  Projective Testضمن مقاییس الشخصیة كأحد الاختبارات الاسقاطیة 

ویمكن استخدامھ ،  أو للكشف عن النضج العقلي  ،ليللكشف عن أي اضطراب عق

ویستخدم كذلك في تصنیف الطلاب في  ، لأغراض علاجیة أو إرشادیة وتربویة

  .وفي تصنیف التخلف العقلي ، صفوف ذوي الاحتیاجات الخاصة 

یھدف المقیاس إلى قیاس وتشخیص القدرة العقلیة والسمات  : محتوى المقیاس 

حیث یعتبر ھذا المقیاس من مقاییس الذكاء ،سنة ١٥-٣من سن الشخصیة للمفحوصین 

وتعتبر فقرات ،ویطلب من المفحوص رسم رجل  ، المقننة ) الأدائیة ( غیر اللفظیة 

ومدى ،الاختبار ھي مدى إتقان الطفل لرسم ھذا الرجل من جمیع أجزاء جسمھ ورأسھ  

  .إتقانھ في رسم تفاصیل لبسھ

ویطلب من المفحوص ،  جماعيختبار بشكل فردي أو یطبق الا : تطبیق المقیاس 

 دقیقة دون تحدید ١٥-١٠وتتراوح مدة التطبیق بین ، أو امرأة ، رسم صورة لرجل 

وتوجد تعلیمات محددة لتطبیقھ فیطلب من المفحوص أن یرسم رجلاً أو ، وقت للتطبیق 

  .دون أن یعطي أي إضافات أخرى ،   امرأة

  . الأوراق وھي بحالة جیدة موعة منیتكون من مج: شكل المقیاس 

  : عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ

  ) (Goodenughأعدت ھذه الاختبار الباحثة الأمریكیة جودا نف 

وقد اعتمدت على مجموعة من الافتراضات في تفسیرھا لعلاقة رسوم الأطفال 

ل عن الشيء المفھوم وأن بالقدرات العقلیة منھا أن رسوم الأطفال تدل على مفھوم الطف

 رسومات الأطفال ھي حیث تعتبر، الرسم یمثل نمط من النشاط المعرفي لدى الأطفال 

وأنھ توجد علاقة وثیقة بین ،وسیلة للتعبیر ولغة التفاھم بحیث تحل الرسوم محل الألفاظ 

من  رسوم الأطفال  علاقة بین أن ھناككما نستنتج .و المفاھیم والعملیات المعرفیة من

وقد أعد المقیاس وفق ھذه الافتراضات ،ناحیة وبین ذكائھم العام من ناحیة أخرى 
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ولم یكن یتطلب من الطفل ، نف بإعداد مقیاسھا كاختبار للذكاء ادووقامت ج، السابقة 

 ١٠٠اتمو انتقت  رس:  طفل أمریكي٤٠٠٠طبقتھ على ، أكثر من رسم صورة لرجل 

 ةظاھرال اتحددت فیھا التغیرو، بتحلیلھا تحلیلاً دقیقاً قامت ،  فقط من العینة الكلیة طفل

وزیادة النضج العقلي وخرجت من ، في رسوم الأطفال التي ترتبط بالتقدم في العمر 

 مفردة یتوافر فیھا محك ٤٠نتائج دراستھا التمھیدیة تلك بعدد من المفردات مقدارھا 

وأعادت تصحیح ،  التمھیدي لمقیاسلوبعد ذلك أضافت مفردات جدیدة ، تمایز العمر 

 ٨٠٠ثم امتدت دراستھا لرسوم ،  المائة طفل من جدید وفقاً للتعدیل الجدید اتمورس

 مراجعات أخرى للمقیاس في صورتھ ٥ ثم أجرت ، طفل آخر لمراجعة المقیاس

كما ظھر في ،  مفردة التي یتألف منھا المقیاس ٥١الجدیدة حتى وصل عدد المفردات 

  كل  الطفل درجة واحدة علىىوفي كل الأحوال یعط،  ١٩٢٦عام صورتھ الأصلیة 

ثم یستخرج العمر العقلي من مجموع ھذه ، مفردة من ھذه المفردات تظھر في الرسم 

م ظھر تعدیل جدید ١٩٦٣وفي عام  ) .م ١٩٧٩أبو حطب وآخرون ، ( الدرجات 

كد ھذا التعدیل ویؤ .نف وھاریس اوشامل لھ یطلق علیھ أسم اختبار رسم الرجل لجود

وارتقاء تفكیره المجرد ،  الاختبار الأصلي على دقة الطفل في الملاحظة ه یؤكدما

وقد قام ھاریس بالدور الجوھري في ھذا التعدیل ، ولیس المھارة الفنیة في الرسم 

، بھدف تنفیذ المقترحات التي عرضھا الباحثون حول ھذا المقیاس إلى مرحلة المراھقة 

وبالفعل توصل ھاریس إلى ، ات جدیدة تزید من ثبات المقیاس وصدقھ واستئناف مفرد

وتتوافر فیھا محك تمایز العمر وعلاقة ،  مفردة قابلة للقیاس ١٠٠ مفردة من أصل ٧٣

عالیة بالدرجة الكلیة في الاختبار ومعامل ارتباط مرتفع مع درجات اختبارات الذكاء 

 طفلاً ، ٥٠خلال تطبیق الاختبار على وتم الحصول على ذلك من ، الجماعیة الأخرى 

أبو حطب (  سنة  ١٥ طفلة في كل مستوى دراسي ابتداء من الحضانة حتى سن ٥٠و 

 لامرأةویتطلب المقیاس الجدید المعدل أن یرسم الطفل صورة ) .م ١٩٧٩وآخرون ، 

 مفردة تشبھ مقیاس رسم الرجل ٧١ في بالمرأةویصحح المقیاس الجدید الخاص 

 من تطبیق على المرأةورسم ، ییر للمقیاس في كلتا نسختیھ رسم الرجل وأعدت معا

 ابتداء من سن یمثلون المستویات العمریة المختلفة  طفل ٣٠٠عینة أمریكیة تتكون من 
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ویمكن تحویل الدرجات الخام في كل المقیاسین إلى درجات معیاریة معدلة ، سنة ١٥-٥

  ) .م ١٩٧٩خرون ، أبو حطب وآ (  ١٥ وانحرافھا ١٠٠متوسطھا 

مة التنبؤیة لمقیاس رسم ی بدراسة لتحدید الق)Tosoon( قام طوسون١٩٦٩ في عام 

 طفلاً تمتد أعمارھم ٢٦٤حیث طبق على ،  الدراسي في مجال التخلف الرجل المعدل 

 بینیھ فوجد أن درجات رسم الرجل -وقام بمقارنة بمقیاس ستانفورد،  سنة ١٢-٦بین 

أبو ( ٠٫٤٥ بینیھ وحسب معامل الارتباط حیث بلغ –فورد أعلى من درجات ستان

 طفلاً من ٣٦ قام ولیام وآخرون بدراسة ١٩٧٠وفي عام ) . م ١٩٧٩حطب وآخرون ، 

كما ،  سنة ١٤-٤وكان متوسط أعمارھم ،المودعین بإحدى مؤسسات ضعاف العقول 

 ٠١١٫٩ي  وانحرافھا المعیار٠٫٥٧ و ٣٠,٠ ارات الأخرىبكانت نسب ذكائھم بالاخت

وصححھ في ضوء المفتاح ،  طفلاً منھم ١٤ وقام بتطبیق اختبار رسم الرجل على 

وحسب معامل الموضوعیة لطریقتي ،  ثم المفتاح الجدید المعدل لھاریس  ، القدیم

كما حسب معامل الارتباط بین نسب ،  على التوالي ٠٫٨٦ ، ٠٫٨٨فوجده ، التصحیح 

وكان معامل الارتباط ،  ٠٫٤٨والمحكات فأصبح ، م الذكاء كما یحددھا المقیاس القدی

أبو حطب ، ( .وھي نتیجة تتفق مع نتائج ھارییس ،  ٠٫٨٨بین المقاییس القدیم والجدید 

  ) .١٩٧٩وآخرون 

   الدراسات المحلیة والعربیة

  دراسات على المجتمع السعودي 

مقیاس في ال لا توجد سوى دراسة واحدة  حسب علم الباحث لتقنین في السعودیة

م على ید فریق من الباحثین بإشراف ١٩٧٧عام ،  لھاریس ١٩٦٣صورتھ المعدلة 

 أعده الذيولعل أھم الإضافات في ھذا البحث كان مفتاح التصحیح ،فؤاد أبو حطب 

 مفردة نتیجة إضافة مفردات جدیدة أو ٧٧وكانت عدد المفردات ،فؤاد أبو حطب 

وقد تم تقنین المقیاس على عینة ، ) ١٩٢٦ة طبع( مفردات تضمنھا الاختبار الأصلي 

  سنوات٥- ٣ مرحلة ما قبل المدرسة تمتد أعمارھم ما بین في طفلاً و طفلة ٢١٥بلغت 

 ، سنة اختیروا من ریاض الأطفال١٥-٦ طفلاً وطفلة تمتد أعمارھم بین ١٩١١ و ،
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أبو ( عودیة والمتوسطة بالمنطقة الغربیة بالمملكة العربیة الس،والمدارس الابتدائیة 

   ) .١٩٧٩حطب ، 

  الدراسات العربیة
  :أولاً في مصر 

م في مصر ١٩٢٦ اسكندر بتقنین مقیاس رسم الرجل طبعة  میشیلم قام١٩٣٥في عام 

 طفلاً وطفلة ١٩٢٩تكون من تفطبق على عینة كبیرة ، بإشراف عبدا لعزیز القوصي 

 تتراوحدینة القاھرة ودور الحضانة بم،وریاض الأطفال ،من المدارس الابتدائیة 

نف في حساب اوحسبت معاییر العمر العقلي باستخدام جود، سنة ١٣- ٤أعمارھم بین 

وقام علوي شلتوت في الأربعینات بتعدیل ،متوسطات درجات كل عمر على حدة 

 .)م ١٩٧٩أبو حطب وآخرون ،  (لائم البیئة المصریة یطریقة تصحیح الاختبار بما 

وتلمیذه من قرى تلمیذ  ٩٧٦ق الاختبار على یطببتى فھمي ات قام مصطفیوفي الخمسین

 قام بحسابثم ،  سنة ١٢-٦وكانت فئات الأعمار من ، محافظتین من محافظات مصر 

 الاختبار في صححقد  و،الأعمار العقلیة مستخدماً وحدة عمریة طولھا سنة كاملة 

في تصحیح المقیاس   مفردة من المفردات ٤٠إلا أنھ اعتمد على ، نف اضوء مفتاح جود

   ) .١٩٧٩أبو حطب وآخرون ، (  

، م ١٩٣٦م قام محمد متولي غنیمة بتقنین مقیاس رسم الرجل طبعة ١٩٧٦وفي عام 

 طفلاً و طفلة من سبع مدارس ابتدائیة من المناطق ١٩١٥وقد قام بتطبیق المقیاس على 

 الرجل مرتدیاً جلبابا طفلاً وطفلة رسموا٣٠٠وجد الباحث ، فالتعلیمیة بمحافظة القاھرة 

فقرر عزل ھذا العدد تمھیدا لإعداد مقیاس آخر تتناسب مفرداتھ مع رسم الجلباب ، 

 تحلیلاتھ على رسوم الأطفال للرجل مرتدیاً الزى الإفرنجي مستخدماً مفتاح وأجرى

وعند تحلیل رسوم الأطفال للرجل مرتدیاً ،  مفردة ٧٣تألف من یھاریس المعدل الذي 

وقام بإعداد مفتاح لتصحیح ھذه الرسوم ، لم یستخدم تحلیلاً إحصائیاً للمفردات جلباباً 

،  )البدلة(ملتزماً بالعدد الكلي للمفردات التي یتألف منھ مفتاح ھاریس الأصلي لرسوم 

تحلیل مفردات مقیاس الجلابیة المقترح مع استخدام المقارنة الطرفیة بحیث قام 

قیاس كانت معظمھا منخفضة ملارتباط بین المفردات وال على أن معاملات ا)لفلاناجان(
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وعزل المفردات غیر ، للغایة وقام بترتیب الفقرات تصاعدیاً لاستكمال عملیة التحلیل 

  .  ) ١٩٧٩أبو حطب وآخرون ، .(الصالحة

  

   :ثانیاً في الأردن 

 عام حیث قام محمد بطانیة،نف للبیئة الأردنیة اأجریت محاولتان لتقنین مقیاس جود

-٥ طفل تتراوح أعمارھم ما بین ٥٠٠م بتطبیق المقیاس على عینة تتكون من ١٩٦٦

ولم تتوفر أیھ معلومات عن تلك الدراسة من صدقھا وثباتھا والمعاییر التي ، سنوات ١٠

  ).م١٩٩٩الروسان ، . ( توصلت إلیھا 

 طالباً ١٥٧٢ على عینة مكونة من  المقیاسبتقنین ١٩٧٨عام وكذلك قام زیاد كباتیلو 

وشملت العینة مناطق الشمال والجنوب في ، وطالبة یمثلون الصفوف الابتدائیة جمیعھا 

حیث مثل كل صف ،  طالب وطالبة ٣٠٠وقد اكتفى الباحث برسومات ، الأردن 

  ) .م ١٩٩٩الروسان ، (  طالبة وطالب واشتقت المعاییر من ھذه العینة ٥٠دراسي 

  

  : في السودان ثانیا

 طفلاً وطفلة من سن ما قبل ١٤٣٥م بتطبیق الاختبار على ١٩٦٦البدري عام قام مالك 

المدرسة والمرحلة الابتدائیة في الریف والحضر السودانیین وصحح المقیاس تبعاً 

كنھ ركز على ب ثبات المقیاس ولا حسیتمولم ه ، مفرد ) ٥١( نف الأصلي المفتاح جود

  ).م ١٩٩٧أبو حطب، (  معامل الصدق للمقیاس یجادإ

  

  : في الكویت ثالثا

 طفلاً ٢٥٦٢م بتقنین المقیاس على عینة تتكون من ١٩٦٨قام محمد نسیم رأفت عام 

 من المعاییر أحدھما یتناسب مع الزي الدراسة إلى تحدید جانبینانتھت وطفلة و

وكانت العینة تتراوح أعمارھم بین ، وثانیھما یناسب الزي التقلیدي الكویتي ،الأوربي

  ) .م ١٩٩٧أبو حطب ، ( نة  س١٢-٤
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   : لبنانرابعا

 ٨٥٥لغفار والسید فؤاد أعظم ، بتقنین المقیاس على عینة مكونة من قام عبدالسلام عبدا

 مفردة ٥٠واستخدم في تصحیح المقیاس ، سنة ١٢- ٦طفلاً وطفلة تتراوح أعمارھم بین 

  ) .م ١٩٩٧أبو حطب ، ( نف الأصلي افقط من مفتاح جود

  

   :لیمن في ارابعاً

م بتقنین المقیاس على أطفال منطقة صنعاء على ١٩٧٥ عام عبدالرحیمقام فتحي السید 

 مفردة في ٤٠وأستخدم ،  سنة ١٢-٦تتراوح أعمارھم بین ،  طفلاً ١٤٨٢عینة بلغت 

كما قام مصطفى فھمي وحسب معاییر العمر لوحدة زمنیة طولھا ، تصحیحھ للمقیاس 

  ) .م ١٩٩٧أبو حطب ، . ( عام

  

  :الصدق

نف من خلفیة نظریة في بناء اتوفرت دلائل كافیة عن صدق المقیاس إذا انطلقت جود

إذ یبدأ الطفل ، المقیاس تمثلت في قدرة الطفل العقلیة في التعبیر عن أفكاره بالرسم 

 بدایة سن الثالثة تقریباً فیرسم ذقدرتھ العقلیة في التعبیر عن نفسھ بالرسم منفي العادي 

 إذ كلما راد العمر الزمني كلما زادت ، بتفاصیل متفاوتة من عمر إلى آخرشكل إنسان 

 یرسم الطفل المعاق عقلیاً شكل ، فقد إظھار عناصر معینة في الرسم لىقدرة الطفل ع

إنسان تبعاً لدرجة إعاقتھ العقلیة بطریقة تقارب أداء الطفل العادي الذي ھو في مثل 

 تلك الخلفیة النظریة أساساً لبناء تلك شكلوعلى ذ، نصف عمره الزمني تقریباً 

یس الذكاء اللفظیة في ذلك الوقت یمقا المقیاس خاصة بعد الانتقادات التي وجھت إلى

وخاصة تلك الانتقادات المتصلة بتحیزه الثقافي ،  بینیھ –مثل مقیاس ستانفورد 

ارات  ھذا الاختبار والذي یعتبر من الاختبورولذا وجب ظھ،والعرقي والطبقي 

وقد بقي الاختبار كما ھو منذ ، ثر الثقافة والتحیز الطبقي والعرقي أالمتحررة من 

حیث انطلق ھاریس ، م حین قام ھاریس بمراجعتھ وتعدیلھ ١٩٦٣ظھوره وحتى عام 

ولكنھ أضاف ، نف افي تعدیلھ للاختبار من نفس الخلفیة النظریة التي انطلقت منھا جود
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مثل تطوراً في قدراتھ العقلیة ین تعبیر الطفل عن نفسھ أل في إلى ذلك أساساً نظریاً تمث

والقدرة على الانتباه والملاحظة وأدرك ،وخاصة في القدرة على التفكیر المجرد ، 

حیث تنمو القدرات ،   لبیئتھوالقدرة على التخطیط والقدرة على إدراك الطفل،التفاصیل 

  ) .م١٩٩٩روسان ، ال( تبعاً متمیز العمر الزمني والعقلي للطفل 

أما من حیث دلالات صدق المقیاس التلازمي فیذكر ھاریس بأنھ قد تم التوصل إلى 

والأداء على مقیاس ستانفورد ،نف امعاملات ترابط عالیة بین الأداء على مقیاس جود

  ) .م ١٩٩٩الروسان ، (  بینیھ  –

امل  الاختبار وجد الباحث أن مع صدق عن) (Toomsonوفي دراسة طومسون

 ٠٫٠٥ الارتباط بینھ وبین اختبارات الذكاء والتحصیل الدراسي أقل من مستوى الدلالھ

س من ناحیة وكما یب صعوبة المفردات كما حددھا ھاریرتتكما وجد أن الارتباط بین ،

وأظھر التحلیل ،  ٠٫٨٧،٠٫٩٤بین ى قع في مد ت  ناحیة اخرىمن العمر حددھا 

بالإضافة إلى  ،من التباین الكلي  %٣٠  یقدرعام بینھمالعاملي للمفردات أن العامل ال

وأشار إلى أن البنین أكثر . عوامل طائفیة أخرى في كل من البنین والبنات ٤وجود 

  )م١٩٧٩ ،ابو حطب(اھتماما في الرسم بالنسب بینما اھتمت البنات بالتفاصیل 

بار الذكاء أما في مصر فقد قام میشیل اسكندر بحساب الصدق باستخدام محك اخت

الابتدائي للقباني،وتمت المقارنة بین الصفوف الدراسیة وبین الأعمار وبین الأطفال 

العادیین والمتخلفین،وفي جمیع الحالات كان التمیز في الاتجاه المتوقع على نحو یدل 

  ) .م ١٩٩٧أبو حطب ، ( على صدق التكویني الفرضي 

لصدق عن طریق الارتباط بمحك وفي دراسة محمد متولي غنیمة تم حساب معامل ا

 وكذلك ارتباطھ ٠٫٥٤ ، ٠٫٨٠ بینیھ حیث بلغ الارتباط بین –مقیاس ستانفورد 

كما قارن الباحث ،  ٠٫٨١ ، ٠٫٤٢بالتحصیل الدراسي وكان معامل الارتباط بینھما 

 ،  عقلیاً والثانیة من الأطفال العادیینالمتخلفینحداھما من ابین مجموعتین متفاوتتین 

كما استخدم الباحث محك تمایز العمر ولم یظھر ، نت الفروق لصالح العادیین وكا

  . ) م ١٩٩٧أبو حطب، ( البحث فروقاً دالة بین الجنسین في معظم الصفوف الدراسیة 
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ختبار لاوفي السودان قام مالك البدري بحساب الصدق عن طریق معامل الارتباط بین ا

 بأن الاختبار ، وفسر ذلكالاختبار دالاً إحصائیاً فلم یجد ،  الدراسي ومستوى التحصیل 

  . الأفریقي عربيبصورتھ الحالیة في بیئتھ قد لا یكون صالحاً لقیاس ذكاء الطفل ال

لغفار والسید فؤاد أعظم بحساب الصدق باستخدام محك عبدا عبدالسلاموفي لبنان قام 

مایز العمر فكانت  و في الیمن حسب معامل الصدق باستخدام محك ت. تمایز العمر

كما حسب معامل الارتباط بین الاختبار وتقدیرات المعلمین ، الفروق دالة بین الأعمار 

 مقارنة بالمعاملات التي لوحظت في البحوث اعامل مرتفع نسبی وھو م٠٫٩٥وبلغت 

وفي المملكة العربیة السعودیة قام فؤاد أبو حطب وآخرون بحساب معامل . السابقة

 الثنائیة بین المفردة  الارتباط المقارنة الطرفیة وحسبت معاملاتالصدق عن طریق

وكذلك حسب الصدق عن طریق محك تمایز العمر وارتباطھ ، والدرجة الكلیة للاختبار 

  ) .م ١٩٩٧فؤاد أبو حطب ، ( باختبار المصفوفات المتتابعة 

  

  :الثبات

 ثبات المصححین حسب معامل الثبات للمقیاس في صورتھ الأصلیة الأولى بطریقة

  ) .م ١٩٩٩الروسان ، ( وطریقة اتفاق المصححین 

 وإعادة ٠٫٨٨وقد قام الباحثون بحساب معامل الثبات للمقیاس بالتجزئة النصفیة فبلغ 

 وھذه النتائج كانت ٠٫٩١ ینكما بلغ معامل موضوعیة المصحح،  ٠٫٧٣الاختبار 

م بحساب ثبات ١٩٦٩سون مكذلك قام طو، م ١٩٦٣للنسخة المعدلة من المقیاس عام 

 ٠٫٧٤ ، ٠٫٥٧فكانت المعاملات بین ، ھذه النسخة من المقیاس بطریقة إعادة الاختبار 

 معاملوحسب ،  ٠٫٩٠ ، ٠٫٨٤فبلغ الثبات بین ریتشاردسون وبطریقة كیودر 

  ).م ١٩٧٩أبو حطب،  ( ٠٫٨٨ ، ٠٫٦٥ فبلغ ما بین ینموضوعیة المصحح

 بحساب معامل الثبات بطریقة إعادة الاختبار فبلغ  غنیمة متولي محمدفي مصر قام و

وتكرار ، و استخدم طریقة تكرار المصحح الواحد ،  ٠٫٩٨ ، ٠٫٨٤الثبات ما بین 

وفي الثانیة ، ٠٫٩٣ الموضوعیة في الحالة الأولى معاملفبلغ ، المصححین المختلفین 

  ).م ١٩٩٧أبو حطب،  ( ٠٫٨٧ ، ٠٫٦١بین 
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 وال سید ف ؤاد أعظ م بح ساب معام ل الثب ات بطریق ة        عب دالغفار عبدال سلام   وفي لبنان قام    

 بح ساب معام ل الثب  ات   عب دالرحیم  و ف ي ال یمن ق  ام فتح ي     .٠٫٧٥إع ادة الاختب ار فبل غ    

حط  ب وبأم  ا ف  ي المملك  ة العربی  ة ال  سعودیة فق  د ق  ام أ     .ریت  شاردسون -بطریق  ة كی  ودر 

  عامل الثبات بین فبلغ موآخرون بحساب معامل الثبات عن طریق إعادة الاختبار

  ریت   شاردسون وكان   ت المع   املات مرتفع   ة ن   سبیاً   -وطریق   ة كی   ودر  ، ٧٩,٠ -٠ ,٣٩

  ) .م ١٩٩٧أبو حطب ، ( ٩٤,٠-٨٥,٠ تتراوح بین 

  

  :التقنین

 فریق من الباحثین حیث قنن اھب التي قام  وھيتوجد صورة مقننة على البیئة السعودیة

وكان التطبیق على مدار ، العربیة السعودیة  من المملكة الغربیةالاختبار على المنطقة 

 ١٠٩٤ وطالبة منھم ا طالب٢١٦٧عامین كاملین على عینة كبیرة بلغ مجموعھا 

 مفحوصة طالبة من المرحلتین الابتدائیة المتوسطة ٨١٧و ) طالباً ( مفحوصاً 

  ) .م١٩٧٩أبو حطب ، ( واستخراج المعاییر لھذا الاختبار 

و على منطقة واحدة من مناطق المملكة وھي المنطقة الغربیة ویلاحظ أن ھذا التقنین ھ

عاصره من التطور الثقافي ن سنة وھي مدة طویلة لما ٢٧والمعاییر والتقنین ھو قبل 

عما كان في الماضي من ،  وكذلك المستوى الفكري للأطفال ،والحضاري والاجتماعي

  . جدیدة وبذلك یحتاج إلى إعادة تقنین واستخراج معاییر، تطورات 

  :المعاییر

 ١٠٠وھي درجة معیاریة معدلة متوسطھا ، معاییر الذكاء الإنحرافیة تستخدم 

عینة من لوالمعاییر المستخدمة ھي معاییر محلیة مستخرجة  .١٥وانحرافھا المعیاري 

  .م١٩٧٩المنطقة الغربیة بالمملكة العربیة السعودیة وفق التقنین الذي تم عام 

  : التصحیح

وكیفیة تصحیح ، وكیفیة حساب الدرجات ،  المقیاس عرض المفردات یوفر دلیل

  .المقیاس في نموذج التصحیح المعد لذلك
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  :تفسیر الدرجات

  :تفسر الدرجات وفق التصنیف التالي

  )٨(جدول رقم 
  

 التصنیف الإكلینیكي الدرجة المعیاریة

 )الضعف العقلي ( التخلف العقلي  ٢٫٢٥ --   ٣٫٠٠ -

قد تصنف أغبیاء ( ت الھامشیة الحالا ١٫٥٥-

 )وأضعاف عقول 

 )حالات بطء التعلم ( الأغبیاء  ٠٫٧٥-

 المتوسطون ٠٫٧٥ +-- صفر    

 المتفوقون ١٫٥٠+

 المتفوقون جداً ٣٫٠٠+

 العبقریة أو شبھ العبقریة أعلى من ذلك

  

  :التعلیمات ووضوح الأسئلة 

ویعطى ورقة بیضاء ، مناسب لذلك ویھیأ لھ المكان ال، یطلب من المفحوص رسم رجل 

  . ھویة  الرجل تحدیدویطلب منھ القیام بالرسم دون، وقلم رصاص 

  :حداثة المقیاس 

ولكن الملاحظة ، یلاحظ أن المقیاس یعتبر من المقاییس القدیمة لقیاس القدرات العقلیة 

  . ویلوھي معاییر قدیمة منذ زمن ط، نسخة المستخدمة لھنا في المعاییر والتقنین ل

  م ١٩٦٣تعدیل حصل للمقیاس على ید ھاریس عام  والنسخة المقننة ھي النسخة لأخر

  تعقیب

من معھ ولكن ھذا المقیاس لابد ، یعد المقیاس من المقاییس التي تقیس القدرات العقلیة 

استخدام مقاییس أخرى لقیاس القدرة العقلیة نظراً لأن شواھد الصدق والثبات للمقیاس 

ي الثقة في المقیاس خاصة في الدراسات المحلیة العربیة فلابد من الحذر غیر كافیة ف

  . للقدرات العقلیة والتخلف العقلي  في الاعتماد على نتائجھ خاصة في التشخیص
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  )لوحة الأشكال سیجان  ( - ٤

  Form Sequinلوحة الأشكال لسجان :  الاسم العلمي

   سنة ٢٠-٣لأطفال من سن ا ند عیستخدم لتحدید التخلف العقلي  : المقیاسھدف

   بوصة وعرضھا١٨طولھا تتالف من عشر قطع خشبیة  ولوحة : محتوى المقیاس
   .بوصة ١٣

وتوضع ، توضع اللوحة أمام المفحوص بحیث تكون النجمة أمامیة  :تطبیق المقیاس

حیث تكون المجموعة الأولى من ،  من اللوحة مجموعاتالقطع الأخرى في ثلاث 

والمجموعة الثانیة ،  على یمین المفحوص ) نجمة ، دائرة ، معین (الأعلى الأسفل إلى 

،  على الناحیة الوسطى ) نصف دائرة ، المربع ، المثلث(من أسفل إلى أعلى 

 على )المستطیل ، البیضاوي ، السداسي (والمجموعة الثالثة من الأسفل إلى الأعلى 

ع في أماكنھا المناسبة على ویطلب من المفحوص وضع ھذه القط، یسار المفحوص

  . ةاللوح

  .وعدد عشر قطع من الاشكال ، یتكون المقیاس من لوحة الاشكال  : شكل المقیاس 
  

  عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ

  یعد أول مقیاس عملي للذكاء ھو لوحة الأشكال التي أبتكرھا سیجان 

Seguin ھذه  استخداملعقول وشاعم في قیاس ذكاء ضعاف ام لتستخد١٨١٦ عام 

وتتألف في ، .وأدخلت في كثیر من اختبارات الذكاء العملیة اللاحقة، اللوحة بعد ذلك 

ثم یطلب منھ ،  قطع خشبیة توضع أمام الطفل بترتیب مقنن ١٠الوقت الحاضر من 

وضع كل قطعة في موضعھا من اللوحة بأسرع ما یمكن ویسمح لھ بثلاث محاولات 

 المفحوص لكل قطعة ھو أسرع زمن یضع فیھ القطعة الخشبیة من لكل قطعة ودرجة

  ).م ١٩٩٧أبو حطب، ( بین المحاولات الثلاث 

 بوصة ١٣ بوصة وعرضھا ١٨في أمریكا لوحة معدلة فیھا وطولھا  وقد أعد جودارز 

وتتكون مواد الاختبار من ، وقد استخدمت ھذه اللوحة في عدد من المقاییس العملیة . 

وص ولكل فراع القطعة الخشبیة التي تناسبھ ویسمح للمفح، عشرة فراغات  ھابلوحة 

ملیكھ (  وقت یستغرقھ المفحوص في ھذه المحاولات لبثلاث محاولات والدرجة ھي أق
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وتعد لوحة سیجان من أبسط لوحات الأشكال وھي تناسب الأعمار  ) .م ١٩٩٧، 

دد من المقاییس العملیة الرئیسیة ر في تركیب عبالیة المنخفضة نسبیاً ویدخل الاختالعق

  ) .م ١٩٩٧ملیكھ ، ( رات العملیة باثر وغیره من الاختط العملي لآقمثل مقیاس الن

   والمحلیةالدارسات العربیة

   دراسات على المجتمع السعودي 

  .لا تتوفر أیة دراسات على المقیاس في البیئة المحلیة حسب علم الباحث

  الدراسات العربیة 

  السودانفي اولا  
استخدم الدكتور مصطفى فھمي لوحة الأشكال في دراستھ لذكاء أطفال قبائل الشیلوك 

وقد وجد باستخدام جداول المعاییر الأمریكیة ،  عاماً ٤٨في جنوب السودان منذ 

 وعزا ھذا الانخفاض الكبیر إلى تأثیر ٠٧٣٫٥متوسط نسبة ذكاء للعینة الكلیة یعادل 

شكال الھندسیة للقطع الخشبیة في حیاتھم الیومیة فیما عدا المناخ ونقص الألفة بالأ

الدائرة وقد لاحظ شیوع الاستجابات من نوع المحاولة والخطأ أي وضع القطع في 

  ) .م ١٩٩٧ملیكھ ، ( الفراغات كیفما أتفق دون تجربتھا على مستوى الخیال أولاً 

  ثانیا في الكویت

 جمعة بتقنین لوحة سیجان محمد م ونجیبة قام محمد أحمد غالي ورجاء محمود أبو علا

عینة مكونة من على ومعھا عشر قطع من الخشب ، عشرة فراغات ، واحتوت على 

ول المعاییر الكویتیة اجد، وتقدم  طفلاً في ریاض الأطفال والمدارس الابتدائیة ١٧٨١

 سنوات ٨ إلى ٤ شھر في الفترة العمریة في السنوات الخمس من  لكلنسب الذكاء

 ومعامل ارتباط ٠٫٩٠وقد وجد معامل ثبات إعادة الاختبار ، المقابلة للدرجات بالثواني 

  . ) م ١٩٩٧ملیكھ ،  ( ٠٫٤٢مع اختبار رسم الرجل 

  :الصدق والثبات

لا تتوفر أیھ دراسات عربیة وعالمیة لشواھد الصدق والثبات أو دراسات عنھا لھذا 

كویتیة التي قام بھا غالى ، وعلام ،  ، سوى الدراسة الالمقیاس حسب علم الباحث

 ط لإعادة الاختبار ،ومعامل الصدق بالارتبا٩٠,٠كان معامل الثبات ، ونجیبة محمد 

  . ونجد أن معامل الصدق علیھ بعض التحفظ٤٢,٠مع اختبار رسم الرجل 
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  :التقنین

ستخدمة والمعاییر الم، غیر مقنن على البیئة السعودیة ولا توجد معاییر محلیة للمقیاس 

  . ھي معاییر كویتیة

  :  المعاییر

  .والمعايير المستخدمة هي معايير كويتية ،  غير مستخرجة من البيئة السعودية

  :التصحیح

 درجة المفحوص بالثواني التي یستغرقھا في وضع القطع مستقرة في أماكنھا تحسب

تم التصحیح وی.  دقائق ٥في أسرع محاولة ولا یسمح في المحاولة التالیة بأكثر من 

ثم تحویلھ إلى عمر عقلي مقابل جدول ، بحساب الزمن الذي تستغرقھ أقل محاولة 

بحیث كل زمن بالثواني یقابلھ العمر العقلي للمفحوص  ، موجود بھ معاییر العمر العقلي 

لى العمر ثم تحسب نسبة الذكاء  بقسمة العمر العقلي ع. متوفر مع مفتاح التصحیح

                            .        الزمني

                                                                           العمر العقلي                                                 

   الزمني العمر   العمر                                  

  تفسیر الدرجات

غالبا ما وبما أن المقیاس ، یف المتعارف علیھ لنسبة الذكاء تفسر الدرجات وفق التصن

یستخدم مع المتخلفین عقلیا أو ذوى صعوبات التعلم في معاھد التربیة الفكریة ومدارس 

)  ٩(فقد وجد الباحث استخدام ھذا  التصنیف التالي جدول رقم   ،التربیة الخاصة

  :                       لتفسیر الدرجات

  )٩(م جدول رق

  
  قابل للتعلم  ٧٥-٥٠

  قابل للتدریب  ٥٠-٣٠

  فئة الإعاقة  فأقل٣٠

X  نسبة الذكاء    ١٠٠    =   
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  : ووضوح الأسئلةالتعلیمات

 یدیھ إحدى مستخدماً  یطلب من المفحوص أن یضع القطع في أماكنھا بأسرع ما یمكنھ 

ویقوم الفاحص ، بحیث یقوم المفحوص بإجراء الاختبار ثلاث مرات  ، أوكلیھما

ونجد أن ، ل زمناً قستغرقھ كل محاولة وتؤخذ المحاولة الأبحساب الزمن الذي ت

  .التعلیمات واضحة وسھلة ولا توجد بھا اى صعوبة

  
  :حداثة المقیاس

تشخیص اییس القدیمة والمشھورة عالمیا ویكثر استخدامھ في یعد المقیاس من المق

تربیة وال،  في معاھد التربیة الفكریة صة وصعوبات التعلم وخا، التخلف العقلي 

معاییر المستخدمة عربیا ھي معاییر قدیمة یجب استحداث ھذه المعاییر الالخاصة 

ولتواكب التطور الحضارى والاجتماعي والثقافي للمجتمعات ، لتكون صالحة 

  . المعاصرة

  

  تعقیب

  ، الشائع استخدامھا عالمیاً وعربیاً ومحلیاًالعالمیة یعد المقیاس من أشھر المقاییس 

وفر دراسات عن المقیاس في شواھد الصدق والثبات وكذلك المعاییر لا تتولكن 

 ویمكن ،التعامل معھا بحذر وبھذا فإن تفسیر نتائج المقیاس ینبغي ، المستخدمة 

  .وعدم الاعتماد علیھ لوحدهاستخدامھ مع عدة اختبارات لتحدید القدرة العقلیة 
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   اختبار متاھات بور تیوس- ٥

    The Porteus Maze Testاختبار متاھات بورتیوس  : الاسم العلمي

وقی اس ن سبة ال ذكاء ل دى     ، یستخدم المقی اس لت شخیص التخل ف العقل ي       :  المقیاس ھدف

وی  ستخدم أی  ضاً ف  ي الت  شخیص الإكلینیك  ي للأف  راد وخاص  ة لتقی  یم إص  ابات   ، الأطف  ال 

  .المخ

 دلیل المقیاس كیفیة حیطبق بطریقة فردیة وفق مقابلة مقننة ویوض: تطبیق المقیاس

  .تطبیق المقیاس

،  سنة١٢ سنوات الى سن ٣متاھات من سن یتكون المقیاس من عدة  :محتوى المقیاس
  .وتوجد متاھة للراشدسنة ، ١٤ومتاھة لسن 

  .جیدة یتكون المقیاس من اشكال ورقیة وھى بحالة :شكل المقیاس
  

  عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ

 المستخدمة م وتتكون الصورة١٩١٤یوس ھذا المقیاس في صورتھ الأولى أعد بور ت

وتتدرج المتاھات في صعوبتھا فتبدأ ،  من بطاقات مطبوع على كل منھا متاھة حالیا

 ولا توجد ،لراشدلمتاھة وتوجد  سنة١٤ وسن  سنة١٢ سن إلى  سنوات٣من مستوى 

 سیمون –بینیھ ( یاس مع مقیاس وعند تقنینھ للمق ) .م ١٩٩٧ملیكھ ،  ( ١٣متاھة لسن 

 طفل تتراوح أعمارھم بین سن الثالثة وسن الخامسة عشرة ، ١٠٠٠للذكاء على ) 

على مقیاس المتاھات ) حتى سن العاشرة ( لاحظ أن نسب الذكاء الأطفال الصغار 

– ١٢سن ( ونسب ذكاء الأطفال الكبار من )  سیمون –بینیھ ( أعلى منھا على مقیاس 

أعلى منھا على مقیاس المتاھات وعالج ھذا )  سیمون –بینیھ ( على مقیاس )  سنة ١٥

فأضاف ستة شھور إلى العمر الزمني إذا ، الملاحظة بتعدیل العمر الزمن للمفحوص 

م منھ ستة شھور إذا كان خص سنوات ، و٨ – ٥٫٥كان المفحوص صغیراً عمره من 

 ١٢  سنة تغطى سن١٢ن وجعل متاھة س، سنة ١٥-١٢المفحوص كبیراً عمره من 

سنة، ١٥سنة وسن١٤ وتغطى سن ١٤ سنة  لسن  سنة١٣ سنة ، ومتاھة سن١٣سنة و

وأعطي المفحوص أربع محاولات لأداء كل متاھة ،  الرشد وادخل متاھة جدیدة لسن 
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م من سلسلة ١٩١٨وبھذا تكون المقیاس في صورتھ النھائیة عام ، من المتاھات الثلاث 

 وتغطي عمراً  ،الصعوبة تبدأ من سن الثالثة إلى متاھة الراشدمن المتاھات متدرجة 

  .)م ١٩٨١  ،مرسي(  سنة ١٧عقلیاً مقداره 

  قبل أجریت عدد من التعدیلات والمراجعات على مقیاس متاھات بورتیوس بعضھا من

حیث عدلوا في تعلیمات المقیاس ، ن آخرون یبورتیوس وبعضھا من قبل باحث

مقیاس لحیث أصدرت عدة مراجعات جدیدة مختلفة . یحھ وإجراءات تطبیقھ وتصح

وھي التنقیح الأكثر )  (The Vineland Revisionبورتیوس ومنھا ما قام بھ فاینلاند 

 حتى سن ٣ لكل سنة عمریة من سن ة متاھة واحدتتكون من استعمالاً وانتشارا وھي 

 تحت إلاى  تعطن لا الراشدیو متاھة للراشد إلا أن متاھة،  سنة ١٣ ما عدا سن ١٤

وأن ینجح ،  سنة ١٢وھي أن یكون عمر المفحوص أكبر من ، شروط معینة 

وأن ینجح ،  من محاولتین أو ثلاث محاولات ١٤وسن ، ١٢المفحوص في متاھتي سن 

 من المحاولة الأولى والھدف من متاھة ١١المفحوص في أداء المتاھات حتى سن 

 سنة لمساعدة الأطفال الكبار على ١٧ة إلى سن١٥الراشد ھو دفع سقف الاختبار من 

  .) م ٢٠٠٣المبدل ،  ( ١٤زیادة أعمارھم العقلیة إذا نجحوا في سلسلة المتاھات سن 

ولكن ھناك بعض ، وھي مشابھة لمراجعة فاینلاند  (Arthur) ومراجعة آرثر 

 من متاھة وتتضمن متاھتین للراشد بدلاً، الاختلافات الأساسیة منھا التعلیمات اللفظیة 

والتحذیر من رفع القلم ، في مراجعة فاینلاند  التي شروط الواحدة وتطبیقھا غیر مقید ب

  ) .م ٢٠٠٣المبدل ، ( یكون للضرورة فقط 

استخدمت بشكل واسع (Burt) ومن المراجعات التي جرت للمقیاس مراجعة بورت 

 ،١٩٢٢درسیة عام على المجتمع البریطاني نتیجة لنشر اختبارات بورت العقلیة والم

 ینصح  بورت  أنھيمراجعة بورت وتوجد نقاط اختلاف بین مراجعة فاینلاند و

باستخدام عود مدبب جاف أو فرشاة طلاء بدلاً من قلم الرصاص وذلك حتى یمكن 

وأنھا لا تتضمن متاھة للراشد وبذلك ینخفض سقف ، تكرار استخدام نفس المتاھة 

ویقترح بورت بأن المفحوص یستمر ویحاول ولا ، د الاختبار عن سقف مراجعة فاینلان

م سلسلتین من المتاھات ١٩٥٥وقد أعد بورتیوس عام ، یتوقف في جمیع المحاولات 
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 سنوات إلى ٧سلسلة من متاھات من سن تتكون كل بحیث ،  الذكاء في قیاسلتطبیقھا 

ل أثر سن الراشد فتطبق إحدى الصورتین قبل التجربة والثانیة بعدھا لضبط عام

والمتاھات في السلسلتین متكافئة في ، التدریب الذي یحدث عن استخدام صورة واحدة 

المبدل ، ( وأعلى من مستوى صعوبة متاھات الصورة الأصلیة ، مستوى الصعوبة 

  .)م٢٠٠٣

 زامبیا عام حیث استخدمھ فيشكل خشبي للمتاھات بإعداد  )Ezeilo(ولذلك قام إزیلو 

تاھات مشابھة لمتاھات بورتیوس مراجعة فانیلاند إلا أنھا م وھي عبارة عن م١٩٧٨

 وقد أجریت بعض  ،منحوتة على ألواح من الخشب بدلاً من تلك المطبوعة على ورق

التعدیلات على بعض الكلمات في التعلیمات للتوافق مع الشكل الخشبي حیث استبدلت 

استعملت كاكاو أو وفي متاھة سن الخامسة ، ) عود ( بكلمة ) قلم رصاص ( كلمة 

تعني أرنب وھو بطل شعبي في قصص الأطفال الزامبیین بدلاً من صورة الفـأر 

  ).م ٢٠٠٣المبدل، (  )الجبن ( بدلاً من صور ) برسیم ( واستخدمت صورة 

  .الدراسات العربیة والمحلیة

   : السعوديعدراسات على المجتم

وثبات اختبار متاھات بدراسة عن صدق  ) ٢٠٠٣(  المبدل عام المحسنعبدقام 

 طالباً من طلاب المدارس ٢١٧حیث طبق الاختبار على عینة بلغت ، بورتیوس 

 طالباً من طلاب ١١٦و ،  سنة ١٣-٦تتراوح أعمارھم بین ، الحكومیة الابتدائیة 

 أن المتاھات متوسطة الصعوبة إلىوتوصل ، معھدي التربیة الفكریة بمدینة الریاض 

وأن الأداء على اختبار المتاھات یزید ،  العمریة التي وضعت لھا أي أنھا مناسبة للفئة

وأنھ توجد فروق دالة إحصائیاً بین أداء الطلاب العادیین وطلاب ، بزیادة العمر 

   ) المتخلفین عقلیاً( معھدي التربیة الفكریة بالریاض 

  :الدراسات العربیة

  ھات بورتیوس مقیاس متا بتقنین )م١٩٨١ (قام مرسي :  الكویتفيأولا 

والتعرف على مستوى صعوبة كل متاھة ، على المجتمع الكویتي ) مراجعة فاینلاد ( 

 تلمیذاً وتلمیذه یدرسون في ٤٦٤بالنسبة للعمر الذي وضعت لھ طبق المتاھات على 



 - ١٢٠ -

 وتراوحت نسب أداء المتاھات، الروضة إلى الصف الرابع المتوسط في الكویت 

للأعمار وفي المتاھات % ٧٧و % ٥٤ین  ب١٢و١١و١٠و٩و٨و٧و٦ للأعمار

 أن نسب النجاح في أداء  نتائج الدراسة، كما أشارت %٧٧و % ٨٠ بین ١٤و٥و٤و٣

كل متاھة ترتفع عندما تطبق على مفحوصین من أعمار أكبر من العمر المخصصة لھ 

  ).م ١٩٨١مرسي، ( وتنخفض عند تطبیقھا على مفحوصین من أعمار أقل ، 

على عینة ) مراجعة فانیلاند(  الأصلیة تقنین المقیاس في صورتھ مرسي أعادوكذلك 

وأشارت النتائج إلى أن ،  سنة ١٨ إلى سن ٣ مفحوصاً من سن ٢٠٦٦بلغت كویتیة 

نسب النجاح في أداء متاھات الأعمار الصغیرة أعلى منھا في متاھات الأعمار الكبیرة 

وتراوحت ، % ٩٢، %٨٤ سنوات بین ٦-٣حیث تراوحت نسب المفحوصین من سن 

، في الأداء على %٧٥، %٤٨ سنة بین ١٨-٧نسب نجاح المفحوصین من سن 

  ).م ٢٠٠٣المبدل، ( المتاھات 

   :صرمثانیا في 

( الموسعة م بتقنین مقیاس متاھات بورتیوس الصورة ١٩٩٢قام كمال مرسي عام 

Extension Series(  حیث  ، على المجتمع المصري ١٩٥٥ التي أعدھا بورت

 طفلاً من ١٧٩رى حساب معاملات صعوبة كل متاھة مرتین في المرة الأولى على ج

و ،  سنة ١٨-٩ تلمیذاً أعمارھم بین ٤٢٠وفي المرة الثانیة على ،  سنة ١٤-٧سن 

أشارت النتائج أن نسب نجاح المفحوصین في أداء متاھات الأعمار الصغیرة أعلى 

ارت نتائج الدراسة أیضاً أن متوسطات وأش، منھا في أداء متاھات الأعمار الكبیرة 

  ).م ٢٠٠٣المبدل،( سنة ١٣الأعمار العقلیة تزداد سنة بعد سنة حتى سن 

  : الإمارات ثالثا في

العادیین على بعض وقارنة أداء التلامیذ الصم بمم ١٩٩٤قام محمد ھویدي عام 

واختبار ،  اختبار متاھات بورتیوس :اختبارات الذكاء غیر اللفظي المستخدمة وھي

 طالباً من ٣٠واختبار رسم الرجل وبلغت عینة الدراسة ، المصفوفات المتتابعة الملونة 

الصم بالصفین الثاني والثالث بالمرحلة الابتدائیة في مؤسسة مدینة الشارقة للخدمات 

،  طالباً من العادیین من نفس الصفین بإحدى المدارس الحكومیة ٣٠، والإنسانیة 



 - ١٢١ -

على عدم وجود فروق دالة إحصائیاً بین المجموعتین على الاختبارین وأشارت النتائج 

 بینما ظھرت ھناك فروق لصالح التلامیذ العادیین  ،المصفوفات واختبار رسم الرجل

  ) .م ٢٠٠٣المبدل ، ( في اختبار المتاھات 

  :الصدق

م لصدق المقیاس حیث طبق مقیاس المتاھات مع ١٩١٨كانت دراسة بورتیس سنة 

 ١٩٠ طفلاً متخلف عقلیاً و ٢٠٠ على ١٩١٦مراجعة )  بینیھ –ستانفورد  ( مقیاس

 عند العادیین ٠٫٦٩ عند المتخلفین و ٠٫٧٠طفلاً عادیاً فحصل على معاملات ارتباط 

 طفلاً عادیاً حصل على معامل ارتباط ٢٦٣وفي دراسة ثانیة لبورتیوس أیضاً على 

، مقیاس )  (Morgenthan ١٩٢٢ مورجنثان طبقوكذلك ،  للمقیاسین ٠٫٧٧

وتكمیل الصور لھیلي وبنتر للذكاء على مجموعة ، )  بینیھ –ستانفورد ( المتاھات مع 

 ، على ٠٫٣٦ ، ٠٫٧٠ ، ٠٫٥٤فكانت معاملات الارتباطات ، من الأطفال العادیین 

 مقیاس ١٩٢٨ عام  )Petrsos&Telford(  بیترسوف وتلفوردطبقالتوالي و

 ، ٠٫٥٣سم الرجل والرموز فحصل على معاملات ارتباط المتاھات مع مقیاسي ر

 لدراسة الصدق ١٩٧٨وفي دراسة ازیلو ) . م ١٩٨١مرسي ، (  ، على التوالي ٠٫٥١

 طفلاً من مدارس لوساكا في زامبیا ووجد أن متوسط ١٤٤تم تطبیق المقیاس على ، 

 )Davis( دافینوفي دراسة، النجاح في المقیاس یزداد مع زیادة متوسط العمر الزمني 

 )اختبار أوتیس اختبار المقدرة الإدراكیة(مع  تم حساب الارتباط بین المقیاس ١٩٨٥

  ).٢٠٠٣،المبدل ( بالنسبة للبنات٠٫٦٣ للأولاد و ٠٫٦١فبلغ 

  صدقبحساب ١٩٩٨عام  )Krikorian&Bartok(  وكذلك قام كریكوریان وبارتوك

ب المرحلة الابتدائیة والمتوسطة  مفحوص من طلا٣٤٠وطبق المقیاس على المقیاس ، 

المبدل ، ( وكانت نسبة النجاح في المقیاس تزداد بزیادة العمر ، من طلاب الجامعة 

  ) .م ٢٠٠٣

 معامل الصدق لدراسة كمال نأما في الدراسات العربیة التي أجریت على المقیاس فكا

لذكاء مثل رسم م على البیئة الكویتیة بالارتباط مع مجموعة من مقاییس ا١٩٨١مرسي 

كمال دراسة وكذلك في ،  ٠٫٥٣  بینیھ- ، ستانفورد٠٫٧٨ ، لوحة سیجان ٠٫٥٧الرجل 
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 طلاب المرحلة الابتدائیة والمتوسطة بالكویت بلغت م على عینة من ١٩٩٣مرسي 

فبلغ ما بین ، حسب الصدق بارتباط المقیاس مع اختبار رسم الرجل  طالبا  ١٧٧٤

 على البیئة المصریة ١٩٩٣وفي دراستھ ، العمریة  حسب الفئات ٠٫٦٢ إلى ٠٫٤٩

وفي الإمارات في ، وجد أن نسبة الأداء على المقیاس تزداد مع تقدم الزیادة في العمر 

 في الأداء اوجد أن ھناك فروق، و حسب معامل الصدق ١٩٩٤دراسة محمد الھویدي 

باط المقیاس مع  معامل الارتبین و طلاب الصم وحسیعلى المقیاس بین الطلاب العاد

وكانت المعاملات ،اختبارات المصفوفات ورسم الرجل ورسم المرأة 

لدراسة الصدق  ) ٢٠٠٣( وفي دراسة المبدل ،  ، على التوالي ٠٫٦٨،٠٫٧٥،٠٫٧٣

والثبات للمقیاس على البیئة السعودیة وجد أن معدل النجاح في المقیاس تزداد بزیادة 

أما بالنسبة للصدق ، ب العادیین وغیر العادیین وأن المقیاس یمیز بین الطلا،العمر 

 ، أما التحصیل فبلغ ٠٫٦٦التلازمي فكان معامل الارتباط بالمصفوفات المتتابعة 

ویفسر الباحث انخفاض الارتباط بین اختبار متاھات بورتیوس والتحصیل ، ٠٫١٩

ظائف الدراسي بأن اختبار متاھات بورتیوس مقیاس للقدرة على التخطیط یقیس الو

التنفیذیة التي ترتبط بالذكاء السائل أكثر ارتباطا بالذكاء المتبلور ، أما التحصیل 

الدراسي فیرتبط بالذكاء المتبلور ، وھذا یعني عدم صلاحیة اختبار المتاھات 

یظھر و).م ٢٠٠٣المبدل، (لبورتیوس في التنبؤ بما سیكون علیھ التحصیل الدراسي 

ویلاحظ أن شواھد الصدق للمقیاس ،للمقیاس نسبیاً صدق مرتفعالمعامل للباحث أن 

  .للبیئة المحلیة المجتمع السعودي مقبولة نسبیاً

  :الثبات

للمقیاس مرتفعة نسبیاً حیث بلغ معامل الثبات في  ظھرت كانت معاملات الثبات التي

م ٢٠٠٣المبدل ، ( ٠٫٨١نباك  بطریقة الفاكرو١٩٩٨دراسة كریكوریان وبارتوك عام 

 ٠٫٦٢بلغ معامل الثبات بطریقة إعادة الاختبار بین  ) ١٩٨١( دراسة مرسي وفي ) .

و قام بحساب ،  طفلاً من البیئة الكویتیة ٧٦ على عینة من الأطفال بلغت ٠٫٨٣إلى 

بلغ الثبات ما ف طفلاً ٦١١م بطریقة إعادة الاختبار على عینة ١٩٩٣معامل الثبات عام 

 على عینة  بطریقة إعادة الاختبارعامل الثباتو قام بحساب م،  ٠٫٨٨ إلى ٠٫٦٣بین 
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م ١٩٩٤وفي الإمارات قام محمد الھویدي  . ٠٫٨٥فبلغ الثبات  ٩١بلغت  مصریة

 - طفلاً بطرقة كودر٦٠بحساب معامل الثبات لعینة من الأطفال الصم والعادیین بلغت 

بحساب  ) ٢٠٠٣(  وفي السعودیة قام المبدل ٠٫٧٥بلغ الثبات ف و٢٠ ریتشارد سون 

 للطلاب ٠٫٩٣و ،  للطلاب العادیین ٠٫٧٧فبلغ  معامل الثبات بطریقة إعادة الاختبار

 للطلاب العادیین ٠٫٨٣ وحسب معامل الثبات بطریقة الفاكرونباك فبلغ ، غیر العادیین

  ).م ٢٠٠٣المبدل، (  للطلاب غیر العادیین ٠٫٨٢و 

  

  :التقنین

لنسخة المستخدمة ھي المقننة على البیئة المقیاس غیر مقنن على البیئة السعودیة وا

 إبراھیم مرسي كما سبق ذكرھا وبذلك فھي غیر صالحة لالكویتیة التي قننھا كما

 أن ھناك دراسة على البیئة المحلیة تناولت إلا.للاستخدام المحلي في المجتمع السعودي

 أظھرت ، كما سبق ذكرھا)٢٠٠٣المبدل ،(خصائص الصدق والثبات للمقیاس  قام بھا 

عندما قام بتطبیق المقیاس صدق وثبات مقبولین على للبیئة المحلیة بأن المقیاس یتمتع 

   .على عینتین من فئات التخلف العقلي والطلاب العادیین

  

  :المعاییر

  . لا توجد معاییر محلیة والمعاییر المستخدمة ھي معاییر كویتیة 

  

  :  تصحیح المقیاس

ثم یحسب التقدیر بعدد المحاولات في كل متاھة من سن یحدد العمر القاعدي للمفحوص 

ثم یحسب العمر العقلي ،  سنوات إلى سن الرشد كما ھو موضح في نموذج التصحیح ٣

 ثم  ،بجمع السنوات التي یستطیعھا المفحوص في أدائھ في المقیاس إلى عمره القاعدي

 وتفسر ، نحرافیةالإیستخرج نسبة الذكاء المفحوص من جداول معاییر نسب الذكاء 

ن تصحیح المقیاس لیس بالسھولة بل یحتاج إلى تدریب ألاحظ من المو.حسب المعاییر 

  . للفاحص
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  :تفسیر الدرجات

  :حسب التصنیف التالي.حسب التصنیف المتعارف علیھ لنسبة الذكاء 

  
  )١٠(جدول رقم 

 الفئات نسبة الذكاء الإنحرافیة

 ذكي  فأكثر١٣١من 

  المتوسطفوق ١٣٠ – ١١٥من 

 متوسط أو عادي ١١٤ – ٨٥من 

 أقل من المتوسط ٨٤ – ٧٠من 

 تخلف عقلي ٧٠أقل من 

  

  

  :التعلیمات ووضوح الأسئلة 

والتصحیح وتفسیر ، تعلیمات في دلیل المقیاس عن كیفیة التطبیق توجد 

لابد للفاحص أن ،فا ھوان كان ھناك صعوبة لفھم، والتعلیمات واضحة .الدرجات

  .ثر حسب سن وطبیعة المفحوصیوضحھا أك

  

  حداثة المقیاس

 ایعدمن المقاییس القدیمة واستخدامھ كاختبار أدائي لقیاس القدرة العقلیة یعتبر امر

 ھي معاییر عربیة  في المجتمع المحليولكن المعاییر المستخدمة، ھ فی ا ومرغوبامناسب

فق خصائص المجتممع ،ومن الضروري ایجاد معاییر محلیة لتواوتعتبر قدیمة نسبیا ، 

  .السعودي
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  تعقیب

فقد نقل إلى ، یعد اختبار متاھات بورتیوس من المقاییس المعروفة والمشھورة عالمیاً 

عدة بلدان في العالم من دول أوربا وآسیا وأفریقیا واسترالیا وبعد من المقاییس العالمیة 

ا وتطبیقھا خاصة في العملیة التي یلجأ إلیھا الأخصائیون والباحثون في استخدامھ

 وتحدید نسبة ذكاء غیر العادیین ، تشخیص التخلف العقلي وذوي الاحتیاجات الخاصة

لما یتمتع بھ المقیاس من إھمال للتحیز الثقافي وھو یستخدم ، من الصم والبكم وغیرھم 

 فھو لا یعتمد على المدلولات اللغویة أو ، في الدراسات عبر الثقافات ومن أھم مقاییسھا

ولكن ھناك عدة انتقادات وجھت للمقیاس منھا بأنھ لا یمیز ، الثقافیة في القیاس العقلي 

ق بی ویعد تط١١٥بین المفحوصین مرتفعي الذكاء وخاصة الذین تزید نسبة ذكائھم عن 

ولكن عند ، واستخدام ھذا المقیاس في البیئة المحلیة السعودیة أمر مرغوب فیھ 

معاییر غیر محلیة وتفسیر الأداء على المقیاس وفق تلك استخدامھ بصورة غیر مقننة و

 قیاس یتمتع شواھد صدق وثباتالمعاییر فھو أمر یتطلب الحذر الشدید مع العلم بأن الم

ولكن ینقصھا ) .  م ٢٠٠٣(  كما ورد في دراسة المبدلمحلیة حدیثة على عینات

   .التقنین
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   مقیاس السلوك التكیفي- ٦

   AAMD( Adaptive Behavior Scale( : لعلميالاسم ا

  :  المقیاسھدف

اس السلوك التكیفي للأطفال من خلال المواقف المختلفة المتعددة التي یتضمنھا قی

 فھو یھدف إلى تقییم الفرد في مدى واسع ،وغالباً ما یواجھھا الأطفال في حیاتھم الیومیة

فظة على الاستقلالیة والمسؤولیة من المھارات والعادات الفردیة العامة في المحا

وبذلك فھو یستخدم ، سنة ١٢-٥لمقیاس للأطفال من ا خدم ویست،الشخصیة الھامة

  .لتشخیص الإعاقة العقلیة 

  :یقیس خمسة جوانب للقدرة التكیفیة وھي  : محتوى المقیاس 

 أداء الأدوار الأسریة -٣ الأداء الوظیفي المستقل -٢مستوى النمو اللغوي  -١

   . الأداء الاجتماعي-٥ الاقتصادي – النشاط المھني - ٤ال المنزلیة والأعم

ھناك عدة طرق لتطبیق المقیاس منھا تقییم الشخص بطریقة مباشرة  : تطبیق المقیاس

ومدرب جیداً وھو الذي ،الطفل معرفة جیدة  یعرفھ شخص یوھذا النوع یجب أن یجر

 طریق طرف آخر مثل الأب والأم وھناك طریقة أخرى عن،یطلع بعملیة التقدیر كاملة 

وتستخدم ھذه الطریقة عند ما یكون المطلوب الحصول على ،عن تدریج كل بند 

 أو عندما یكون من الضروري ،متوسط تقدیرات عدد من الأفراد الذین یعرفون الطفل

  . عندما یتعذر استخدام الطریقة الأولى آخرینالحصول على معلومات من عدة أفراد 

  . ورقیة ادوات  منیتكون: سشكل المقیا
  

  :عالمیة المقیاس الدراسات التي أجریت علیھ

في أوائل الستینات أصدرت الجمعیة الأمریكیة للتخلف العقلي دلیل خاص بمصطلحات 

وذلك من ،م ١٩٦١ عام )Heber(ومفاھیم التخلف العقلي  تحت إشراف الدكتور ھیبر 

عریف المتفق علیھ للسلوك التكیفي على وكان الت،أجل تحدید وتعریف السلوك التكیفي 

. بیئیة المادیة والطبیعیة والاجتماعیة المواقف الأنھ مستوى فعالیات الفرد في مواجھة 

م كلفت الجمعیة الأمریكیة الدكتور ھنري لیلاند بمشروع لبناء مقیاس ١٩٦٦وفي عام 
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نضج الاجتماعي للسلوك التكیفي یؤخذ في بنائھ كل أوجھ النقد الموجھ إلى مقیاس ال

وجمع فیھ بیانات من أغلب المؤسسات الخاصة بالمعوقین والشواذ بالولایات المتحدة 

 المساعد الأول للیلاند في ھذا Kasuo Nihira)(وقد كان كازیو نھیرا ،الأمریكیة 

 (Adaptiveالمشروع الذي أسفر عن بناء الصورة الأولى لمقیاس السلوك التكیفي 

Behavior Scale( ،ان المقیاس في صورتھ الأصلیة یتألف من ثلاثة أجزاء ھيوك: 

وقد توصل ،وسوء التكیف الاجتماعي ،وسوء التكیف الشخصي ،الاستقلالیة الشخصیة 

م خصصت صورة منھ ١٩٧٤ثم في عام ،م ١٩٧١ تعدیل للمقیاس إلىفریق المشروع 

 صدر من ١٩٧٥ وفي عام ، والصورة الثانیة للعادیین،للمعوقین والفئات الخاصة

معظم دول في ومازال یستخدم ، للمقیاس وحداًلأمریكیة للتخلف العقلي دلیلاً مالجمعیة ا

  ) .م ١٩٨٥صادق ، ( العالم وترجم إلى سبع لغات منھا اللغة العربیة 

طبق  ١٩٧٧ في عام (Chisson) ، وشیسون ) (Boydd بوید ھا بوفي دراسة قام 

في المنقطة الجنوبیة الوسطى من ولایة تكساس  حالة ٢٩١مقیاس السلوك التكیفي على 

 ، سنة١٢-٨من العادیین والأسویاء من البیض وغیر البیض في مرحلة عمریة بین 

فوجد الباحثان أن المقیاس یمیز بین العادیین وغیر العادیین من المتخلفین عقلیاً وذوي 

یھا الباحثان مع معاییر المقیاس التي توصل إلفي  وكان ھناك تشابھ ،صعوبات التعلم

 أقترح الباحثان عمل صورة مختصرة و، عیة الأمریكیة للتخلف العقلي معاییر الجم

   ) .١٩٨٥صادق ، ( للمقیاس 

حیث تم تطویر المقیاس في ، ١٩٨١ومراجعة ، ١٩٧٥وقنن المقیاس في مراجعتھ 

ین  طفلاً من الأطفال العادیین والمعوق٢٦٠٠ على عینة مؤلفة من ١٩٧٥مراجعة سنة 

 وصفحات مئینیةوأمكن التوصل إلى جداول ،  سنة ١٣-٧عقلیاً في الفئات العمریة من 

عادیون ، إعاقة بسیطة ، إعاقة شدیدة ( بیانیة تمثل الأطفال في مستویات الحالة العقلیة 

ثم تحول الدرجة الخام على المقیاس إلى درجات ، على المقیاس ١٣-٧والعمریة من ،) 

 على للأداءم البیانیة وحیث تمثل خطوط الرس،البیانیة للأداء مئینیة على الصفحة 

وفي الفئة العمریة التي ینتمي ،الصفحة البیانیة منطقة الأداء التي تمثل حالتھ العقلیة 

 مفحوصاً من ٦٥٠٠ من كونة عینة معلىتمت إعادة عملیة تقنین المقیاس  و،إلیھا
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وأمكن التوصل إلى ، سنة ١٦-٣ من العادیین والمعوقین عقلیاً في الفئات العمریة

  .)ا٩٩٩،الروسان  ( معاییر الأداء للأفراد العادیین والمعوقین عقلیاً 

  لدراسات العربیة والمحلیة ا

  : السعودیة لمجتمعالدراسات على ا

 السلوك التكیفي  مقیاسبتقنین ) ١٩٩٨( في المملكة العربیة السعودیة قام الشخص 

عام )  Richmond & Hicklighter(ند وھیكلیتر  للأطفال الذي أعده ریتشمو

مھارات التي تعبر عن السلوك التكیفي للأطفال ال في محاولة جدیدة لقیاس أھم م ١٩٨٠

  قام وقد،ومحاولین تلافي أوجھ القصور والنقد التي وجھت إلى المقاییس السابقة ،

م ١٩٩١لمعاییر عام ثم أعاد استخراج ل،بتعریبھ وتقنینھ على البیئة المصریة  الشخص

  م مع المعاییر السعودیة ١٩٩٨على البیئة المصریة وأعاد طباعة ونشره عام 

تع دیل بع ض   ات التقنین على البیئة ال سعودیة   إجراءتضمنت و.  ) ١٩٩٨الشخص ،   ( 

 من ٦٤٣وطبق المقیاس على عینة بلغت ،حیث تتناسب مع المجتمع السعودي   ب. البنود  

 ١٢-٤ طفل ة تت راوح أعم ارھم الزمنی ة م ا ب ین       ٢٧٢ طف لا و     ٣٧١الأطفال ال سعودیین    

 طف لا وطفل ة م ن المع وقین تمثل ت ف ي       ٢٢٣ تم تطبیق المقیاس على عینة بلغت        ،وسنة  

وق   ام ،الإعاق  ة العقلی   ة الب  سیطة والمتوس   طة والإعاق  ات ال   سمعیة والإعاق  ات ال   شدیدة     

 والثب  ات للمقی  اس  وق  ام بح  ساب ال  صدق ،بح  ساب متوس  طات الأعم  ار للأف  راد العین  ة    

ال شخص ،  (  س نة  ١٢-٣واستخراج معاییر للمقیاس على البیئة ال سعودیة للأعم ار م ن        

١٩٩٨( .  

  الدراسات العربیة

  :في مصر  أولا

واستخدمھ ، من المقیاس ١٩٧٤م نسخة عربیة من طبعة ١٩٨٥أعد فاروق صادق عام 

طبق المقیاس على كل من و،وجمعیة الوفاء والأمل ،في معاھد التربیة الفكریة بالقاھرة 

 بترجمتھ و اكتفى ھ لم یقننھلكنو،العادیین وغیر العادیین من سن الثالثة إلى الشیخوخة 

ب توعرض البیانات الإحصائیة والر،وقام بتصمیم كراسة تعلیمات ،ونقلھ إلى العربیة 
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 سنة حسب معاییر النسخة ٦٩-٣ة والدرجات المئویة المعدلة للأعمار بین یینئالم

   ) .١٩٨٥صادق ، ( الأمریكیة 

 كذلكو،وكذلك قام صفوت فرج وناھد رمزي بترجمة المقیاس ونقلھ إلى العربیة 

ومنھا رسالة الدكتوراه ،سائل ماجستیر ودكتوراه راستخدم المقیاس في دراسة عدة 

دراسة تحلیلھ ( بعنوان ١٩٨١ التربیة جامعة أسیوط بكلیةلعبد الرقیب أحمد 

ورسالة ،)وكیة لدى عینة من المتخلفین عقلیاً بمعاھد التربیة الفكریة للانحرافات السل

 العلاقة بین كل (دكتوراه لنھي اللحامي بكلیة الدراسات الإنسانیة جامعة الأزھر بعنوان

 والسلوك التكیفي الأسریةمن الاتجاھات الو الدیة نحو الإعاقة العقلیة والعلاقات 

وكذلك ترجمت زبیب الفیتت ھذا المقیاس ، ١٩٨٣ سنة )لمراھقات متخلفات عقلیاً

   ) .١٩٨٥صادق ، ( م ١٩٧٩  عامھ في رسالة الدكتوراهتواستخدم

بتقنین مقیاس السلوك التكیفي للأطفال على البیئة  ) ١٩٩٨(  الشخص  قام وكذلك

 من ٢٦١ من الذكور و ٣٥٧ مفحوصاً و ٦١٨حیث قنن على عینة بلغت ،المصریة 

وتم ترجمة ،ج المعاییر لھذه الفئة العمریة على البیئة المصریة وتم استخرا،الإناث 

  ) ١٩٩٨،الشخص(  ة بنوده بما یتلاءم مع البیئة المصریة والبیئة العربیةغالمقیاس وصیا

  :في الأردن ثانیا 

أجریت العدید من الدراسات الأردنیة التي ھدفت لتطویر صورة أردنیة من مقیاس 

 فقد،ل ومقارنة الأطفال الأردنیین مع الأطفال الأمریكیین السلوك التكیفي القسم الأو

 دراسة ھدفت إلى التوصل إلى دلالات عن طریق ١٩٨٣أجرى داود والبطش عام 

 إلى  ھدفت بدراسة١٩٨٢وكذلك قام جلال جرار ،وثبات وفاعلیة فقرات المقیاس 

ي بدلالة أداء تطویر معاییر أردنیة من مقاییس السلوك التكیفي بقسیمة الأول والثان

 سنوات وأداء المعوقین عقلیاً في مستویات ١٠- ٣العادیین في المستویات العمریة من 

م قام عبدا الله الكیلاني وفاروق الروسان ١٩٨٥وفي عام .  سنوات ١٠-٥العمر من 

بدراسة ھدفت إلى التحلیل العاملي للصورة الأردنیة من مقیاس الجمعیة الأمریكیة 

  إلى استخراج معاییر جدیدة للصورة ١٩٩٤یضاً قام الروسان عام  وأ،للتخلف العقلي

وكذلك قام بالتحقق من فاعلیة ،  سنة ١٢-٥الأردنیة من المقیاس في الفئات العمریة من 
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المعاییر الجدیدة للمقیاس القسم الأول منھ بدلالات معاییر الصورة الأردنیة من مقیاس 

الروسان ، ( بیة الخاصة في عینة أردنیة ومعاییر مؤسسة التر، بینیھ –ستانفورد 

  ) .م ١٩٩٩

   

  :الصدق

والصدق العاملي والصدق التلازمي ) المفھوم ( توفرت دلالات عدیدة عن البناء 

للمقیاس السلوك التكیفي للجمعیة الأمریكیة للتخلف العقلي حیث كان الأساس النظري 

قلیاً ومدى استجابة الفرد المعاق لمقیاس الذي بني علیھ في نمو الفرد العادي والمعاق ع

وظھرت الصورة الأولى من ،عقلیاً للمتطلبات الاجتماعیة في المراحل المختلفة 

م تمت مراجعة ١٩٨١وفي عام ، م ١٩٦٩المقیاس من قبل نھیرا وزملائھ في عام 

المقیاس من قبل لأمبرت وزملائھا وحددت الإجراءات وفق الأساس النظري الذي بني 

وكانت ھناك دراسات عاملیھ للمقیاس حققت الصدق العاملي للمقیاس ،یاس علیھ المق

 وكانت ،م ١٩٧٦ لأمبرت ونیكول وكذلك،م ١٩٧٦م وجارناسیا ١٩٦٩ومنھا نھیرا 

عوامل الاكتفاء الشخصي والاجتماعي والمسؤولیة الاجتماعیة والتكیف  خمسةھناك 

 من البنائي للمقیاس و توفرت دلالات عن الصدق،الاجتماعي والتكیف الشخصي 

  )  إعاقة عقلیة متوسطة –عادیون ( خلال قدرتھ على التمیز في مستویات الحالة العقلیة 

نتائج  إلى ) Lambert(شارت لامبرت أفقد،أما عن دلالات الصدق التلازمي للمقیاس 

 – الارتباط بین الأداء على المقیاس والأداء على مقیاس ستانفورد لمعاملدراسات ال

 ( ٠٫٦٧ إلى ٠٫٧٢وكانت المعاملات ما بین ،یھ ووكسلر ولورج ثورندایك بین

   ) .١٩٩٩الروسان ، 

أما في مصر فقد أجرت نھي اللحامي دراسات الصدق للمقیاس باستخدام الصدق الذاتي 

وكانت المعاملات تتراوح  ، ارتباط أجزاء المقیاس بالدرجة الكلیةووالاتساق الداخلي 

نما قام عبدالرقیب أحمد بحساب الصدق بطریقة الاتساق الداخلي بی،  ,٣٦ - ,٧٠بین 

 ) ١٩٩٨(  وكذلك قام الشخص . )١٩٩٧ملیكھ ، ( فكانت معظم المعاملات دالة 

بحساب صدق مقیاس السلوك التكیفي للأطفال الذي قننھ على البیئة المصریة بطریقة 
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میعھا دالة وأیضاً توصل إلى  ارتباط البنود بالدرجة الكلیة وكانت ج والاتساق الداخلي

  ٥٠  من على عینةھعدد تطبیقبأن المقیاس یمیز بین العادیین وغیر العادیین وذلك 

 وتمت مقارنة درجاتھم في ، سنة١٢-٧طفلاً من المتخلفین عقلیاً تتراوح أعمارھم بین 

وفي . ) ١٩٩٨الشخص ، ( المقیاس بمتوسط درجات أفراد عینة مماثلة من العادیین 

 لحساب الصدق على البیئة ق نفس الطرتاستخدم على المجتمع السعودي ھنینتق

 وأن المقیاس یمیز بین العادیین وغیر العادیین ،المصریة من طرق الاتساق الداخلي

وتوصل على أن المقیاس ذو شواھد صدق مقبولة وأنھ صالح للاستخدام في البیئة ،

  ) .م ١٩٩٨الشخص ، ( السعودیة 

حیث أثبتت دراسات كلاً من ،فرت عدة دراسات عن صدق المقیاس وفي الأردن تو

 للمقیاس ةوالدراسات العاملی،م ١٩٨٣ل جرار  م وجلا١٩٨١ق الروسان عام وفار

 الأردنیة تھ أن المقیاس في صور١٩٨٥التي أجراھا عبدا الله الكیلاني والروسان عام 

وحسب الارتباط ،لفین عقلیاً یتمتع بدلالات صدق مقبولة فھو یمیز بین العادیین والمتخ

وكذلك حسب ،بین الدرجة على المقیاس للأطفال وتصنیف مؤسسة التربیة الخاصة 

بطریقة الاتساق الداخلي في معامل الارتباط بین الدرجة على المقیاس الفرعي 

املیة فقد  أما بالنسبة للتحلیلات الع،والدرجة الكلیة وكانت ذات دلالة إحصائیة عالیة

   ) .١٩٩٩الروسان ، ( فسر المقیاس كلھ تدد من العوامل أظھرت ع

  :الثبات

 من م حیث أجري عدد١٩٨١م ومراجعة ١٩٧٤توفرت دلالات ثبات المقیاس مراجعھ 

الدراسات حول الثبات باستخدام عدة طرق منھا أتساق المقیمین وطریقة كرونباخ ألفا 

بطریقة إعادة الاختبار ما  ١٩٧٤وطریقة الإعادة حیث تراوحت قیم الثبات للمقیاس 

اجعة  وبطریقة ألفا كرونباخ كانت معامل الثبات للمقیاس في مر٠٫٩٣ إلى ٠٫٧١بین 

  )١٩٩٠،الروسان( ٠٫٩٣ إلى ٠٫٤٤ ما بین ١٩٨١

 ٠٫٦٥أما في مصر فقد قامت نھى اللحامي بحساب قیم الثبات عن طریق الإعادة فبلغ 

ات بطریقة تحلیل التباین لجزئي  و في دراسة عبد الرقیب حسب الثب،٠٫٨٨إلى 

   ) .١٩٩٧ملیكھ ،  ( ٠٫٠١المقیاس وكانت كلھا دالة عند مستوى 
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لمقیاس السلوك التكیفي للأطفال على البیئة المصریة  ) ١٩٩٨(  دراسة الشخص أما

 طفلاً وطفلة بطریقة ٨٠حسب معامل الثبات بطریقة إعادة التطبیق على عینة بلغت و

 وكذلك في تقنینھ للمقیاس على البیئة ٠٫٨٨ -٠٫٦٥لثبات بین  وبلغ انمعامل بیرسو

إعادة التطبیق على عینة بلغت ب ٠٫٩٢ إلى ٠٫٥٢السعودیة بلغ معامل الثبات ما بین 

   ) .١٩٩٨الشخص ، (  طفلاً وطفلة ٦٠

وفي الأردن توفرت دراسات عدیدة عن ثبات المقیاس في صورتھ الأردنیة منھا دراسة 

 وكذلك ٠٠٫٩١ إلى ٠٫٣٧ ریقة اتفاق المقیمین وبلغ الثبات بین بط١٩٨١الروسان 

 ٠٫٧٥م بطریقة إعادة الاختبار بلغ الثبات ما بین ١٩٨٣ البطش عام محمد ولیددراسة 

  ) .م ١٩٩٩الروسان ، ( الكلي للمقیاس . ,٩٤و للمقاییس الفرعیة ٠٫٩٨إلى 

   :التقنین

ننة على البیئة السعودیة كما سبق توجد نسخة من مقیاس السلوك التكیفي للأطفال مق

وھي النسخة المستخدمة في المستشفیات والعیادات والوحدات الإرشادیة ،ذكرھا 

مقننة على منطقة واحدة فقط من مناطق یعتبر تقنینھا علیھ بعض التحفظ لأنھا و،

وتعد ھذه النسخة ،ولذلك یكون ھناك قصور في تقنینھا ،المملكة وھي منطقة الریاض 

  .  المستخدمة دون تقنین غیرھا من المقاییس والاختبارات منحالا أفضل

  :المعاییر
على   غیر أنھا مقتصرةتوجد معاییر سعودیة للمقیاس ومستخرجة من البیئة السعودیة

وذلك ،وتتوفر المعاییر للأطفال السعودیین العادیین وغیر العادیین ،فقط مدینة الریاض 

ثم تحویل الدرجة المعیاریة إلى درجة ، المعیاریة بتحویل الدرجة الخام إلى الدرجة

  .تائیة 

  
  :التصحیح

، حیح المقیاس مرفقة مع التعلیمات توجد نماذج التصحیح للمقیاس توضح كیفیة تص

دخل توھنا قد ، ھناك بعض الفقرات یمكن تقدیر الدرجة من جانب الفاحص ولكن

ثم  .ر الدرجة على المقیاسعد تقدیبویمكن تصحیح المقیاس  ،الذاتیة في التصحیح 

وذلك بالرجوع إلى الجداول المعدة لذلك في دلیل ،تحدید المدى الذي تقع فیھ الدرجة 



 - ١٣٣ -

 متوسط العمر المقابل للمجموعة  ھو  التكیفي المفحوص وبذلك یكون عمر،المقیاس 

ة التي تضم المدى الذي تقع فیھ درجتھ مضافاً إلیھ أو مطروحاً منھ عدد الشھور المكافئ

للدرجات الخام التي تزید أو تنقص عن متوسط الدرجة الكلیة المقابل لكل مجموعة 

ویمكن حساب نسبة التكیف من ،وھناك جداول معدة لذلك في دلیل المقیاس ،عمریة 

   ).١٩٩٨،الشخص(  ١٠٠قسمة العمر التكیفي على العمر الزمني وضرب ا لنتائج في 

                    العمر التكیفي
  ١٠٠ Xـــــــــــــــــــــــــــــــــــ = ة التكیف نسب

                     العمر الزمني
  :تفسیر الدرجات

  :یمكن أن تفسر الدرجات وفق التصنیف التالي

  
  )١١(جدول رقم

  

 البعد عن المتوسط الفئة في السلوك التكیفي م
مدى الدرجات المحددة نسب 

 التكیف

 و أكثر أ-١٣٦  ع٢+  نی المتفوق ١

 ٨٥-١٣٥  ع٢+ _ نالعادی ٢

 ٧١ – ٨٤  ع٢ -  التخلف البسیط ٣

 ٥٨ – ٧٠  ع٣ - التخلف المتوسط ٤

 ٤٥ – ٥٧  ع٤ - التخلف الشدید ٥

  أو أقل– ٤٤  ع٥ - التخلف الحاد ٦

  

  التعلیمات ووضوح الأسئلة

یاس  وتقدیر درجاتھا  في دلیل المق،توجد تعلیمات واضحة عن كیفیة عرض الأسئلة

استجابات وتقدر الدرجة حسب ، كل بعد تكون منفصلة عن البعد الآخر أسئلة إنحیث 

  .وسلوك الطفل 
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  حداثة الاختبار 

مقیاس السلوك التكیفي للأطفال المقنن على البیئة السعودیة من المقاییس القدیمة یعد 

بر حدیثاً ولكن تقنینھ یعت،م على ید ریتشموند وھیكلیتر ١٩٨٠حیث تم نشره ،نسبیاً 

  .للبیئة السعودیة  ) ١٩٩٨( وتمت مراجعة تقنینھ على ید الشخص 

  

  تعقیب

وخاصة في ، العالمیة الأكثر والأوسع انتشاراً  من المقاییسیعد مقیاس السلوك التكیفي

 من دول العالم منھا إلى عدةفقد نقل وترجم ،عملیة قیاس وتشخیص الإعاقة العقلیة 

إلا أن النسخة المقننة على البیئة ،لأردن اا والبحرین ومصر والھند والیابان ودول أورب

  بالبیئة وھي نسخة مقننة ولھا معاییر خاصة،السعودیة ھي خاصة بالأطفال فقط 

في المجتمع  تطبیقھصلاحیة ب وبذلك نجد،ولھا دلالات صدق وثبات مقبولة ،سعودیة ال

  . على مستوى التقنین السعودي مع التحفظ 
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  ینلاند للنضج الاجتماعيا مقیاس ف- ٧

   The Vineland Social Maturity Scale: الاسم العلمي

   .یستخدم المقیاس لتشخیص الإعاقة العقلیة للأطفال:  المقیاسھدف

 تغطي النشاطات الاجتماعیة ؤالاً  س١١٧یتكون المقیاس من  :محتوى المقياس 

عادة في السنة وتظھر ھذه النشاطات ،تھ الیومیة عادة خلال حیا اوم بھیق التيللطفل 

 مثل المسؤولیة ،متد لتصل إلى مستوى الرشد وت،الأولى مثل ضحك الطفل ومناغاتھ 

 :وتشمل الأسئلة ثمانیة أبعاد ھي،الاجتماعیة والعمل في سبیل المجتمع والخدمة العامة 

ة بالنفس في المأكل والعنای،و العنایة بالنفس في الملبس ،العنایة بالنفس عامة 

ویغلب ،والتحرك أو التنقل والمھنة ،و التطبیع الاجتماعي ،والاتصال وتوجیھ النفس ،

وفي سن الرشد تغلب أسئلة توجیھ ، السن المبكرة العنایة بالنفس  فيعلى أسئلة المقیاس

   .الذات

ین یعتمد المقیاس في تشخیصھ للطفل على الملاحظة من قبل الآخر : تطبیق المقیاس

وذلك بملاحظة السلوك الذي تحدده بنود ،الأخصائي أو سواء الأب أو الأم أو المعلم 

 ٢٥ویتراوح السن للأفراد الذین یطبق علیھم المقیاس من سنة إلى ما فوق ، المقیاس 

ویكون التركیز ھنا على الشخص الملاحظ مصدر المعلومات لتقدیر سلوك الطفل ،سنة 

  .ذا السلوك والتأكد من صحة التقدیر لھ

                         .یتكون المقیاس من عدة أشكال ورقیة: شكل المقیاس

  عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ

ینلاند ا بنشر مقیاسھ للنضج الاجتماعي الذي أسماه مقیاس ف)E.Doll(قام أدجارد دول 

  )Vineland Social Maturity Scale(للنضج الاجتماعي 

ینلاند لتدریب وتأھیل ضعاف العقول بالولایات المتحدة الأمریكیة اإلى مدرسة فنسبة  

 سؤالا مرتبة في ثمانیة مجالات لقیاس المھارات ١١٧ویتألف ھذا المقیاس من 

 استھلت أجزائھ على العنایة بالنفس عام ،ةن س٢٥یة منذ المیلاد حتى ما فوق الاجتماع
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ملبس وتوجیھ الذات والتنقل والمھنة في ال بالنفس طعام والعنایةفي الوالعنایة بالنفس 

   ) .١٩٨٥صادق ، (  ثم النضج الاجتماعي ،والاتصال

وقد أحدث استخدام ھذا المقیاس ثوره عاتیة تمخضت عن نتائج في منتھى الأھمیة 

وھو أن بعد النضج الاجتماعي لیس بالضرورة  یوازي أو ،بالنسبة للفئات الخاصة 

 لیس  والنضج الاجتماعي أي أن معامل الارتباط بین نسبة الذكاء،یساوي بعد الذكاء

 بل أن ٠٫٤٨ إلى ٠٫٣ ویتراوح في كثیر من الدراسات ما بین ،مرتفعاً على الإطلاق

 أو جسمیاً أو یاًھذا المعامل أقل بكثیر بالنسبة للعینات من الفئات الخاصة كالمعوقین حس

لیین والتي وصل فیھا معامل الارتباط بین عقلیا والشواذ من المرضى النفسیین والعق

وقد شجعت ھذه الاتجاھات كثیر من ،الاثنین إلى أقل من القیم المشار إلیھا بكثیر 

 الرأي على واستقر،البحوث عن طبیعة العلاقة بین الذكاء ومستوى النضج الاجتماعي 

د كثیر من بالرغم من اعتما( لاً عن الذكاء بار أن النضج الاجتماعي بعد مستقاعت

وقد انتشر استخدام ،)  من الذكاء قدر كبیرالاجتماعیة وفي اكتسابھا على المھارات 

مقیاس النضج الاجتماعي بسرعة ھائلة في معظم مؤسسات المعوقین والفئات الخاصة 

ولكن استخدامھ لفترة طویلة كشف عن عیوب متعددة بعضھا یتعلق ،بالدول العربیة 

اص بعباراتھ غیر المتساویة والضئیلة في عددھا في بعض بطبیعة المقیاس وبعضھا خ

 ھنري علیھ من قبل أشد ھجوم انتقد المقیاس في وقد ،مجالات المقیاس 

 عیوباً اكتشفتفقد ،م ١٩٦٥عام ) (Gardnerولیم جاردنر ، وآخرون )(Eelandلیلاند

خطیرة في خصائص المقیاس الإحصائیة مما یتداخل مع مفھوم النمو المتدرج 

فمعاییر الاختبار في صورة متوسطا تھ وانحرافاتھ المعیاریة ،والمھارات الاجتماعیة 

 (  اعتدالیةمتداخلة وغیر  بل  المعیاریة في الأعمار المتتالیة لیست متتالیة ھودرجات

 العقلي والإعاقات المختلفة ھاجموا القیاسكما أن العاملین في  ) .١٩٨٥دق ، اص

سباب أخرى أھمھا أنھ لا یصلح للتطبیق على الفئات التي مقیاس النضج الاجتماعي لأ

وأنھ یكاد یكون غیر ممیز في ، )Non-Ambulatory (لا یمكنھا التحرك أو التنقل

بعیده التطبیق وخاصة  سنة التي یستخدم فیھا المقیاس نواح مجردة و٢٥مرحلة ما بعد 

   ) .١٩٨٥ ، صادق( شدیدة  الإعاقة والمقیمة داخل المؤسسات في الفئات 
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 ١٠ مفحوصاً من كل سنة ٢٠ مفحوصاً ٦٢٠وقد قنن المقیاس على عینة تتكون من 

 ٣٠تراوحت أعمارھم من المیلاد إلى سن ،  ١٩٤٧ من الإناث عام ١٠من الذكور و

   ).١٩٩٧فرج، ( عاماً 

  

  : والمحلیةالدراسات العربیة

 ( حاولة فاروق  صادق احث إلا ملا توجد أي دراسة أو تقنین للمقیاس حسب علم الب

تعریبھ ونقلھ إلى العربیة وترجمة بنوده وتعدیلھا بما یتلاءم مع البیئة العربیة  ) ١٩٨٦

مع المقیاس ھي معاییر والمعاییر المرفقة ،وطریقة التصحیح ،ونقل أیضاً التعلیمات ،

  .وھي المستخدمة حالیا،م ١٩٦٥ عام منذأمریكیة 

  

  :الصدق

 أن المقیاس یفرق بین الأعمار المختلفة )(Dollس أكد دولفي دراسات الصدق للمقیا

،  على صدق المقیاس مؤشروھذا ، سواء أستخدم على الأسویاء أو المتخلفین عقلیاً 

وكذلك أستدل على صدق المقیاس بطریقة أخرى من حیث تأثیر الإقامة الطویلة في 

 لاحظ حیث،عقلیاًالمؤسسات على مستوى الكفاءة الاجتماعیة لفئة من المتخلفین 

ذا على أن ودل ھ ،ھو متوقع دون انخفاض في الذكاء كما،انخفاض الكفاءة الاجتماعیة 

 وكان ارتباط المقیاس . )١٩٨٦صادق ، ( ن الذكاء عبعد مستقل الكفاءة الاجتماعیة 

  ) .م ١٩٩٧فرج ،  ( ٠٠٫٨٢ إلى ٠٫٤١ بینیھ ما بین –بمقیاس ستانفورد 

 لا توجد لھ أیة رغم أنھ،م في معظم المستشفیات والعیادات ویلاحظ أن المقیاس یستخد

  .دلالات أو شواھد صدق في البیئة العربیة والمحلیة 

  

  : الثبات

وجد دول و ،الأصلیة عن طریق إعادة الاختباربیئتھ حسب معامل الثبات للمقیاس في 

 فترات  عندما أعید تطبیق المقیاس على٠٫٩٢ ، ٠٫٨٠أن معامل الثبات یتراوح بین 

  ).١٩٨٦صادق، (تسعة أیام تتراوح من یوم إلى 
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  التقنین

  المقیاس غیر مقنن على البیئة السعودیة

  

  :المعاییر

والمعاییر المستخدمة ھي معاییر أمریكیة ،لا توجد معاییر عربیة أو محلیة للمقیاس 

  .وقدیمة

  

  :التصحیح

 المعلومة یریز في تقدوقد یكون ھناك تح، یلاحظ أن تصحیح المقیاس یعتمد التقدیر 

و  ،و قد یكون التصحیح غیر موضوعي ، ) الأب ، الأم ( عن الطفل من قبل الملاحظ 

تحسب الدرجة للطفل من و،  تقدیر سلوكھ عند الفاحص تجاه الطفل تباتجاھا قد یتأثر

 ویتم تصحیح المقیاس بتحدید العمر القاعدي ،خلال الإجابة على بنود الأسئلة 

ویتم ، )  آخر مستوى عمري یجیب المفحوص على جمیع بنودهوھو(للمفحوص 

استكمال المقیاس حتى العمر السقفي الذي لا یجیب المفحوص على بنوده كاملة  یتم عد 

ثم یضرب مجموع البنود في كل عمر  ناتج الضرب ھو قیمة ،البنود في كل عمر  

 حاصل الجمع یتم قسمتھ على ،ثم بعد ذلك یتم جمع قیم الأعمار كاملة ،الأعمار بالأیام  

ویتم جمع الشھور ،یتم تحویل العمر القاعدي إلى شھور ، لتحویل الأیام إلى شھور  ٣٠

تحسب  ثم ،وبذلك نحصل على العمر العقلي ،للعمر القاعدي مع الشھور السابقة 

  :ویسمي بالعمر الاجتماعي وتحسب النسبة الاجتماعیة كالتالي ،الدرجة الكلیة للمقیاس 

  
  ١٠٠    X       العمر الاجتماعي  =       النسبة الاجتماعیة             

  العمر الزمني                                              
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  :تفسیر الدرجات

 ولكن المتوسطات والانحرافات ، بینیھ – تفسر الدرجات مثل تفسیر مقیاس ستانفورد 

ئج الاختبار في صورة عملیات اجتماعیة الأمر الذي المعیاریة لھا اتجاه یسھل فھم نتا

 النضج الاجتماعي للأطفال الذي یحصلون على نفس الدرجة في  أحكام إصداریجعل 

  ویستخدم التصنیف التالي  لتفسیر الدرجات على المقیاس.الأعمار المختلفة 

  )١٢(جدول رقم 
  تخلف شدید  فأقل٢٥

  تخلف متوسط  ٥٠-٢٦

  تخلف بسیط  ٦٩-٥١

  حدي  ٧٩-٧٠

  اقل من المتوسط  ٨٩-٨٠

  طبیعي  ١٠٩-٩٠

  فوق المتوسط  ١١٩- ١١٠

  ذكي  ١٢٩- ١٢٠

  عبقري  فأكثر١٣٠

  

  التعلیمات ووضوح الأسئلة

ومحتوى بعضھا لا یتناسب ،توجد تعلیمات واضحة للمقیاس إلا أن الأسئلة وصیاغتھا 

  . للاستخداماولابد من تقنینھ لیكون صالح، مع البیئة السعودیة 

  :حداثة المقیاس 

یعد المقیاس من المقاییس القدیمة لقیاس وتشخیص الإعاقة العقلیة وذلك عن طریق 

الكفاءة الاجتماعیة وقد صدرت عدة مقاییس حدیثة بالنسبة للمقیاس تقوم بنفس الأداء 

وتتجنب نواحي العیوب والقصور في ھذا المقیاس ومنھا مقیاس السلوك ،والوظیفة 

الأمریكیة للتخلف العقلي ومقیاس كین ولیفیین للكفایة الاجتماعیة التكیفي للجمعیة 

  .وغیرھا من المقاییس 
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  تعقیب

لنضج الاجتماعي من المقاییس المستخدمة محلیاً في المستشفیات ل  فاینلاندمقیاسیعد 

والعیادات النفسیة إلا أن ھذا الاستخدام غیر صالح لأن المقیاس لا تتوفر لھ دراسات 

وكذلك لا یوجد أي تقنین أو معاییر ،دقة وثباتھ في البیئة العربیة والمحلیة وشواھد لص

 و،و وجھت لھ في بیئتھ الأصلیة عدة انتقادات في تقدیر الدرجات وتحیزھا ،محلیة 

 إلا ،صدق المعلومات عن المفحوص بخلاف أن معاییر التقدیر كانت غامضةضعف 

 ،دة في میدان التشخیص للتخلف العقليم عیوبھ كان یعتبر مرحلة جدیغأن المقیاس ر

تخدامھ كأحد المعاییر اسب توصيالأمر الذي جعل الجمعیة الأمریكیة للتخلف العقلي 

 في تشخیص التخلف ابعض بعضھا كملیكمعاییر ،علاقتھ باختبارات الذكاء ل الأساسیة 

  .العقلي وتحدید درجاتھ 
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  نك للشخصیةیزا قائمة - ٨

  :سم العلميالا

Eysenck Personalty Questionnaire ( EPQ)  

حیث یستخدم المقیاس في ، فأكثر – ١٦یستخدم المقیاس للأعمار من :  المقیاسھدف

 وفي تشخیص الشخصیة ،كذلك في التشخیص الإكلینیكي، البحوث التطبیقیة والطبیة 

  .بصفة عامة

 ٢٣عة أبعاد تشمل العصابیة عبارة تمثل أرب٩١یتألف المقیاس من  :محتوى المقیاس

  . فقرة ٢٢والكذب ، ٢٣والانبساط ، فقرة ٢٠والذھانیة ،فقرة 

وتوجد التعلیمات في الورقة ،یطبق المقیاس بصورة فردیة أو جماعیة : تطبیق المقیاس

 یقوم بتطبیقھ أن یكون على درایة بشروط على من وینبغي ،كتیب الأسئلة من الأولى 

  . سیة من التھیئة النفسیة والبیئیةتطبیق الاختبارات النف

  . ورقیةدواتیتالف المقیاس من ا:شكل المقیاس
  

   والدراسات التي أجریت علیھ عالمیة المقیاس

 التي وضعھا ) (Eysenck Personality Inventoryإن قائمة ایزینك للشخصیة 

ما ھي إلا صورة متطورة من )  Sybl. Eysenck) & Hans. Eysenckكل من 

 Maudsley Personality Inventory (MPI) لمودزلي  الشخصیة مقیاس

 یةویھدف إلى قیاس بعدین أساسین من أبعاد الشخصیة ھما الانبساط،

)Extraversion(والعصابیة )Neuroticism( ل سیبوقد قام ھانز و، بدرجة كبیرة

 تبانةاس :مثل مجموعة من الاختبارات ھيی ذيوال، بتطویر المقیاس ١٩٧٥ایزینك عام 

لي زومقیاس مود،تتكون من أربعین فقرة تقیس المیل العصابي  و،لي الطبیة زمود

 ومقیاس ایزینك (E ) والانبساطیة (N)للشخصیة یشتمل على مقاییس للمیل العصابي 

ل ایزینك یبوقد اشترك مع ھانز ایزینك في ھذا المقیاس زوجتھ س،  (EPI )للشخصیة 

والذي یقیس المیل للمراءاة الاجتماعیة ) Lie Scale(حیث أضیف مقیاس الكذب ،

 لغتھ عن اللغة المستخدمة في سابقھ تبسیط كما تم ،واشتمل على صورتین أ وب،
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MPI)  (،والمیل العصابي تماماً  ي الانبساطبالإضافة إلى التحقق من استقلالیة بعد 

 القائمة التي ومن، مرتبطین ارتباطاً بسیطاً في مقیاس مودسیلي للشخصیة ابعد أن كان

 أدخل مقیاس جدید ھو ١٩٧٥تعتبر آخر صورة نشرت في ھذه السلسلة قائمة ایزینك 

    ) .١٩٨٥خضر والشناوي ،  (  Psychoticism (P)مقیاس المیل الذھاني 

والانبساط ) P(  تتكون من مقیاس الذھانیة Eمقاییس استخبار ایزینك للشخصیة إن  

(E) والعصابیة N ( والكذبL)(  . الذھانیة سمھ كاملة في یقیس مقیاس حیث

 تشیر إلى أن لدى الفرد قابلیة  و توجد بدرجات متفاوتة لدى كل الأشخاصالشخصیة 

د یعبأو استعداد لتطویر شذوذ نفسي ومع ذلك فإن وجود مثل ھذا الاستعداد أو التھیؤ 

ن القائمة على وقد قام ایزینك بتقنی) .م ٢٠٠٠الأنصاري ، ( تماماً عن الذھان الفعلي 

 المتوسطات وقام بحساب ، من الإناث ٣٢٦٢ من الذكور ، ٢٣١٢ فرداً منھم ٥٥٧٤

قام كما ،ولكل مقیاس من المقاییس الأربعة ،والانحرافات المعیاریة لكل عینة على حدة 

 ١٦لفئات العمریة لكل من الذكور والإناث لكل مقیاس ابتداء من ل المتوسطات بحساب

موزعة على فئات عمریة طولھا عشر سنوات عدا الفئة الأولى من  سنة ٦٩سنة إلى 

   ) .١٩٨٥الشناوي ، خضر ، (   سنـــــة١٩-١٦

   

   : والمحلیةالدراسات العربیة

  :دراسات أجریت على المجتمع السعودي

بترجمة فقرات  ) ١٩٨٥ (  محمد الشناوي عامعلى السید خضر ون  مقام كل -١

وأدخلا علیھا التعدیلات المناسبة للبیئة ،مقیاس ن الصورة الأصلیة للمالقائمة 

وعرضت الترجمة للصورة السعودیة على مجموعة من ،العربیة الإسلامیة 

وجامعة الملك سعود ،المحكمین من المتخصصین في علم النفس بجامعة الإمام 

وكذلك عرضت الصورة على مجموعة من طلاب قسم علم النفس بجامعة 

 والسنة التمھیدیة للماجستیر ،لدبلوم الإرشاد الطلابيطلاب الدراسات العلیا 

تم إعداد القائمة في صورتھا النھائیة و بعض التعدیلات اقترحواحیث ،

بقسمي علم النفس في ى محكمین من أعضاء ھیئة التدریس وعرضت عل،
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 وقنن المقیاس على عینة من طلاب ،جامعة الإمام وجامعة الملك سعود

وجامعة الملك ،امعتي الإمام محمد بن سعود الإسلامیة وج،المدارس الثانویة 

وعدد ، ٣٠٠ عدد أفراد عینة الطلاب الثانوي بلغ و،سعود في الریاض وأبھا

   ) .١٩٨٥ضر ، خ والشناوي ( ٣٠٠أفراد عینة طلاب الجامعة 

 ،بإعداد صورة سعودیة من المقیاس) ٢٠٠٢(الشریف والرویتعكل من  قام -٢

 بندا في ١٠٠والذي یتكون من ،ي صورتھ المعدلة وقاما بترجمة المقیاس ف

واستخدمت الصورة الكاملة ، بندا في صورتھ المختصرة ٤٨صورتھ الكاملة و

 اى مراعاة المفاھیم والمتغیرات الثقافیة اثنا ،وقاما بترجمتھا ترجمة ثقافیة،

 طالب من جامعة الملك ٥٠٠وطبق المقیاس على عینة تتكون من ،الترجمة 

وتم القیام بالتحلیل العاملي للمقیاس في ،كلیات وتخصصات متعددة سعود من 

وأوضحت النتائج وجود العناصر الأساسیة للمقیاس في . صورتھ السعودیة 

وھذا ماأكدتھ جمیع الدراسات التي أجریت على ،جمیع مقاییسھ ماعدا الذھانیة

اس في صورتھ الكاملة وتم الخروج بصورة سعودیة للمقی،المقیاس 

 وكانت معاملات الثبات مرتفعة .)٢٠٠٢،لرویتع والشریفا(لمختصرة وا

  .للمقیاس في صورتھ الكاملة والمختصرة

  :الدراسات العربیة

   :أولاً في مصر

بتعریب المقیاس صیغة الراشدین  ) ١٩٨٩( قام صلاح الدین محمد أبو ناھیة عام 

امعة الأزھر ومن تلامیذ وإعدادھا مع نشر دلیل للمقیاس وتطبیقھ على عینة من طلبة ج

م بالحصول على ١٩٩١ و قام أحمد عبد الخالق عام ،المرحلة الثانویة في القاھرة

فنشر دلیل تعلیماتھ ،نشر ھذا الاختبار بالعربیة لصیغة الراشدین والأطفال بتصریح 

ویضم القسم الأول من ھذا الدلیل ترجمة ،ونص بنوده لكل من الراشدین والأطفال 

 أما القسم الثاني فیعرض ،مختصرة للصیغة الإنجلیزیة لدلیل المقیاسكاملة غیر 

 الراشدین من  التقنین على حیت تكونت عینة،)  بنداً ٩١(  العربیة تھصیغالمقیاس ب

وتمت ھاتان الدراستان ، مفحوصاً من أصحاب مھن متعددة فضلاً عن الطلاب ١٣٣٠
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وضع مفتاح تصحیح للمقاییس مناسب و،ل أیزنك یب أحمد عبد الخالق مع سبالتعاون بین

 عینة تقنین المقیاس للأطفالأما ، النظر عن الصیغة الإنجلیزیة غضبللعینات المصریة 

( مقیاس  كان عدد الأسئلة للو تلمیذه ٦٩٦و ، تلمیذاً ٦٧٩ طفلاً ١٣٧٥فبلغت العینة 

، عبد الخالق  (  بالصورة المصریةوتم إعداد مفتاح تصحیح خاص،سؤالاً  ) ٩٧

 توجد ترجمة للمقیاس من إعداد جابر عبد الحمید ومحمد فخز الإسلام كماً. ) ٢٠٠٠

 الصورة هواستخرجت معاییر لھذ،وتقنینھ على عینة مصریة ،وتشمل تعریب المقیاس 

  . فرداً ٢٧٢ من على عینة

  :في الكویت ثانیا 

 للراشدین من  ایزینك للشخصیة المعدمقیاسباستخدام الصیغة العربیة لقام الأنصاري 

 والتي تعتمد على الصیغة الإنجلیزیة ،م ١٩٩١إعداد وتعریب  أحمد عبد الخالق عام 

 سؤالاً والإجابة عنھا ٩١وتحتوي ھذه النسخة على ، ١٩٧٥المعدلة والمنشورة عام 

قیاس الذھانیة م عبارة ل٢٥ مقاییس فرعیة مشتملة على ة مقسمة على أربع)بنعم أولا(

قیاس لم عبارة ٣٣و ،قیاس العصابیة لم عبارة ٣٣و ،اس الانبساط قیلم عبارة ٢٠و ،

 و ٣٤٥ الأولى قوامھا ،وطبق على عینتین مستقلتین من طلاب جامعة الكویت.الكذب 

 فرداً ١٩٠ الثانیة والعینة ،  من طالبات الجامعات٢٠٥و ، من طلبة الجامعة ١٤٠

واستخرجت ،من طالبات الجامعة  طالبة ١٤٢و ،طالباً من طلبة الجامعة  ) ٤٨( بواقع 

المتوسطات والانحرافات المعیاریة والدرجات المیئنیة والدرجات التائیة للمقاییس 

   ) .٢٠٠٠الأنصاري ، ( الفرعیة والأربعة 

  :الصدق

حیث ،تمت دراسات الصدق للمقیاس في صورتھ الأصلیة منھا شواھد صدق التكوین 

 برزت في  التيالعصابیة والذھانیةوم الانبساط یعتمد بناء المقیاس للشخصیة على مفاھی

 ثم تأكدت بناء على ،د أو كأسس ھامة في نظریة ایزنیك للشخصیةاالأصل كأبع

دراسات عاملیھ وتجریبیة شملت عینات كبیرة ممثلة لفئات مختلفة من أفراد المجتمع 

یت وأجر،وھو ما یدعم صدق التكوین والصدق العاملي ،تزید على أربعین ألفاً 

 وجود العوامل الأساسیة التي یتكون منھا  علىودلت،التحلیلات العاملیة للمقیاس 
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حیث أن جماعات كالذھانین  ،المقیاس وتم التحقق من الصدق بالجماعات المحكیة 

ن  ذوي الاتجاھات الجنسیة المتطرفة سوف تحصل على درجات مرتفعة على یالمجرم

ومن دلالات الصدق البیانات المحكیة ،الأسویاء بالمقارنة مع جماعات من ) ذ ( مقیاس 

وأن ھذه ،اً في الذھانیة ضوالأعمال العدوانیة فر،حیث أن الذھان ینتج عنھ العدوان ،

 فقد ،رض ومن دلالات الصدق أیضاً الصدقلفوھنا یصدق ا،كانت أعلى في الذكور 

) ذ(اس مرتفعة على مقیأثبت الدراسات أن الأفراد الذین یحصلون على درجات 

ویمیلون إلى إدمان المخدرات وغیرھا ، جلتاً مرتفعاً على اختبارات الخیظھرون تشت

من الدراسات المعملیة والتجریبیة التي تثبت مطابقة الذھانیة على أساس معقول في 

بدعم ) جابر ، الإسلام ، بدون ( ً  من وفي مصر قام كل ) .١٩٨٩ ناھیة ، أبو( الحقیقة 

 الصورة المصریة في إحدى عملیات الانتقاء في شركة الملاحة الصدق للمقیاس في

 یحملون شھادات متوسطة الذینحیث طبق على المتقدمین للعمل الكھربائي ،البحریة 

 ابھثم استخدمت المقابلة الشخصیة التي قام ،فنیة الصورتین أ ، ب من ھذا المقیاس 

  .امھم مع نتائج المقیاس  واتفقت أحك،أربعة ممن لدیھم الخبرة في میدان العمل

وصدق ،عدة طرق للصدق منھا صدق المفھوم  ) ١٩٨٩( وكذلك استخدم أبو ناھیة 

 لتقنینھ على البیئة المصریة للمقیاس بصورتیھ عبد الخالقوكذلك في دراسة ،المحك 

وكذلك تم استخراج التحلیلات ،بعضھا بالأطفال الراشدین بحساب معامل ارتباط البنود 

   ) .٢٠٠٠عبد الخالق ، ( للمقیاس وكانت مقبولة العاملیة 

دق عن بحساب معامل الص ) ١٩٨٥( قام الشناوي وخضر  فقد الصورة السعودیة  أما 

 في ١٩٨٩ الشناوي عام ھابوكذلك في دراسة قام ، ) كمینصدق المح( طریق المحكین 

یة حیث حسب الارتباط بین أبعاد الشخص،علاقة الغضب ببعض جوانب الشخصیة 

 أن ھناك علاقة سلبیة بین الانبساطیة وكل من القلق وجد،وأبعاد القائمة الوجدانیة 

كما یرتبط المیل العصابي ،والاكتئاب والعداوة وھي دالة لكل من الاكتئاب والعداوة 

أما في الدراسة . )١٩٨٥ خضر ، والشناوي (الاكتئاب وارتباطاً موجباً ودالاً مع القلق 

م الأنصاري باستخراج المتوسطات والانحرافات المعیاریة والدرجات قا فقد الكویتیة 

   ) .٢٠٠٠الأنصاري ، ( المیئنیة والدرجات التائیة للمقاییس الفرعیة 
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  : الثبات

 بتطبیق المقیاس على ١٩٧٥ ي بیئة المقیاس الأصلیة الذي صدرتم حساب الثبات ف

لإناث باستخدام إعادة  من ا١٢١ من الذكور و ١٣٦ فرداً منھم ٢٥٧عینة بلغت 

وكذلك حسب بطریقة ، ٠٫٩٦– ٠٫٥١الاختبار وكانت العاملات تتراوح ما بین 

 ٠٫٦٨وبلغ الثبات ما بین  ،٢٠الاتساق الداخلي باستخدام معامل كورد وریشاروسون 

لحمید ومحمد فخر الإسلام كان معامل عبدا جابر ھابوفي الدراسة التي قام ، ٠٫٨٨إلى 

 طالباً من طلاب الدراسات ٧٥یف الاختبار مأخوذا من عینة من صنالثبات بطریقة ت

 ٠٫٨٣ باستخدام معادلة سبیرمان بلغ ٠٫٧٢العلیا بكلیة التربیة بجامعة عین شمس بلغ 

 إعادة الاختبار فبلغ : بلغ معامل الثبات بطریقتین )١٩٨٩( وفي دراسة أبو ناھیة ،

 إلى ٠٫٧٦بلغ ما بین ف،دلة كرونباخ والطریقة الثانیة بواسطة معا، ٠٫٩٠ إلى ٠٫٧٨

معامل فبلغ ، لمقیاسي الراشدین والأطفال ١٩٩١أما دراسة عبد الخالق عام ، ٠٫٨٤

 لمقیاس ٠٫٨٣ إلى ٠٫٦٣ لمقیاس الراشدین و ٠٫٨٠ إلى ٠٫٤٥قة الفا بین یالثبات بطر

 الأنصاري  بدرھابأما في الدراسة الكویتیة التي قام ) .م ٢٠٠٠عبد الخالق ، ( الأطفال 

  ) .م ٢٠٠٠الأنصاري ،  ( ٠٫٨٨ إلى ٠٫٧٢فبلغ معامل الثبات بین 

بحساب معامل الثبات بطریقة إعادة  ) ١٩٨٥( م الشناوي وخضر اوفي السعودیة ق

معاملات الثبات للمقیاس  أن ویلاحظ ، ٠٫٩٠ إلى ٠٫٨٦فبلغ الثبات ما بین ،الاختبار 

  .المقیاس واتساق فقراتھ وأبعاده  ثبات ت عالیة ومقبولة وھذا یدل على كان

  :التقنین

إن النسخة المستخدمة المطبقة محلیاً ھي نسخة غیر مقننة محلیا وإنما منقولة من البیئة 

  .على المجتمع المصري )١٩٨٩( وتقنینھا أبو ناھیةاوالتي قام بتعریبھ،المصریة

  :المعاییر

وتوجد معاییر ،ت مصریة  معاییر غیر محلیة مستخرجة من عیناالمستخدمةالمعاییر 

  .ستخدمت لاولكنھا ،للمقیاس على عینات سعودیة 
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  :التصحیح 

حیث أنھا ،وبالتالي للقائمة درجة كلیة ،  مقاییس متعامدة ةقائمة ایزنك تشتمل على أربع

نسخة وھي متوفرة لل،وتصحح القائمة بواسطة أربعة مفاتیح ،تقیس أبعاد مستقلة 

ثم تحول إلى درجة تائیة من الجداول ، الدرجة الخام حسببحیث ت،المستخدمة محلیاً 

  .المعدة لذلك لكل مقیاس  على حدة

  :تفسیر الدرجات

  :تفسر الدرجات وفق التصنیف التالي
  )١٣(جدول رقم 

  
  التشخیص  الدرجة

  السواء

  

٥٥ -٤٥  

  ٧٠-٥٥  اضطراب

  فأكثر٧٠  اضطراب شدید  

  
  

  :التعلیمات ووضوح الأسئلة 

وصیاغة الأسئلة سھلة ، واضحة في ورقة الأسئلة المعدة للمقیاس تعلیماتتوجد  

  .ومحفزة على الإجابة وواضحة

  :حداثة المقیاس 

 ومعاییره قدیمة ،یلاحظ أن المقیاس المقنن والمستخدم محلیاً ھو اختبار یعد قدیم نسبیاً 

 وھناك تحول في النواحي والجوانب الشخصیة للأفراد عما كان في الماضي نتیجة

بخلاف وجود صورة سعودیة ،التطور الحضاري والثقافي في المجتمع المحلي 

 وھى ،)م٢٠٠٢(للمقیاس حدیثة ومعاییرھا حدیثة التي أعدھا والرویتع والشریف عام 

  . إلا إنھا لیست المستخدمةعبارة عن الصورة المعدلة من المقیاس الأصلي 
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  تعقیب

 ، السھلة في التطبیق والتصحیح والتفسیریعد مقیاس إیزینك للشخصیة من المقاییس

ولكن ھناك تحفظ على الصدق الخارجي للمقیاس في تحقیق الھدف الذي وضع من 

ویمكن القول بأن المقیاس أداة سھلة الاستخدام في المجال الإرشادي والتربوي ،أجلھ 

  . قورن ببعض الاختبارات الشخصیة اوالتشخیصي إذ
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  ك للاكتئاب مقیاس ب- ٩

    Beck Depresion Inventory:العلمي الاسم

   ،یستخدم المقیاس في العیادات النفسیة لتشخیص الاكتئاب عند الأفراد : المقیاسھدف

  . الشخصیة وقیاسھاشخیصمقاییس المستخدمة لتالوكذلك كأحد 

حول عرض من وكل فقرة تدور ، عبارة ٢١یتكون المقیاس من  : محتوى المقیاس

و ،بحیث تعكس ھذه الفقرات التدرج في مدى شدة الحالة المرضیة ،ض الاكتئاب اأعر

  .یلاحظ أن كل فقرة تشمل على أربع عبارات 

 ویلاحظ تھیئة الظروف المناسبة من ،یطبق المقیاس فردیا أو جماعیاً :تطبیق المقیاس

وعند تطبیق المقیاس ،ختبار ة المحیطة بھ لأداء الای والبیئ،الجوانب النفسیة للمفحوص

جماعیاً یفضل أن یقرأ الفاحص تعلیمات المقیاس بصوت عال یسمعھ جمیع 

 ،ویتأكد ما إذا كان ھناك أیة استفسارات أو أسئلة كي یوضحھا لھم ،المفحوصین 

  .المقیاس لیس لھ زمن محدد

  عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ

بتطویر ھذا المقیاس كأداة تساعد المتخصصین في م ١٩٦١ك وزملاؤه عام بیقام 

 فقرة كل فقرة ٢١تكون المقیاس في صورتھ الأصلیة من ی و،تشخیص حالات الاكتئاب

ة واضحة على مبحیث تمثل العبارة الرابعة علا،تشتمل على أربع عبارات متدرجة 

ثم یختار ،ویطلب من المفحوص أن یقرأ العبارات الأربع في كل فقرة ،وجود الاكتئاب 

ویؤكد بیك على ،ویضع دائرة حول الرقم المجاور للعبارة ،العبارة التي تنطبق علیھ 

حیث یعتبر ھذه الفقرة ذات ،أھمیة الفقرة التي تقیس الرغبة في التخلص من الحیاة 

أھمیة في تحدید مدى خطورة الحالة حیث تشیر الدرجة الأعلى إلى كراھیة الحیاة 

 والشناوي ( تحار مما یدعو الطبیب أن یتخذ الإجراءات المناسبة وربما الرغبة في الان

 وكان من أھداف تطویر المقیاس ھي تجاوز نواحي القصور في .)١٩٨٦خضر ،
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ل مقیاس مث،الأسالیب التشخیصیة المتبعة في أغلب المقاییس المعدة للاكتئاب 

    الاكتئابیةفاتومقیاس ھاملتون ، وقوائم الص، (MMPI ) الشخصیة المتعددة الأوجھ

ك من مراجعة المقاییس المعدة لتشخیص الاكتئاب بیوتمكن ) .ھـ ١٤١٠المعیلي ، ( 

 في تشخیص ولذلك جاء مقیاسھ متمیزا، أوجھ النقد والقصور فیھا  علىللتعرف

) ك بی(  من مقیاس ةوتوجد صورة مختصر) .ھـ ١٤١٠المعیلي ،  ( الحالات الاكتئابیةً

وكلھا ، بیك بنفسھ ا تحدیدھا بناء على عدة دراسات أشرف علیھتم، فقرة ١٣تتكون من 

ولا ، ٠٫٩٦أظھرت معدلات ارتباط بالمقیاس الأصلي في صورتھ الكاملة تصل إلى 

وتصحیحھا ،ھا توطریقة إجرائ،تختلف الصورة المختصرة عن سابقتھا في تعلیماتھا 

وتنقیح المقیاس ،ویر وكانت ھناك عدة دراسات لتط،وأوزان العبارات في كل مجموعة 

 طباعة ونشر ))Beck&Lester(تیرلس وقد أعاد بیك و١٩٧٤و ،م ١٩٧٢في عام 

  ) .م ٢٠٠٠عبد الخالق ، ( م ١٩٩٣ وعام١٩٧٨المقیاس بصورة منقحة عام 

ویعد مقیاس بیك للاكتئاب من مقاییس التقدیر الذاتي الأكثر انتشاراً واستخداماً في 

وكان یتمتع بخصائص ،غات عدیدة وثقافات مختلفة  فقد نقل وترجم إلى ل،العالم

وھناك عدد كبیر من البحوث ،سیكومتریة عالیة في جمیع البلدان التي یستخدم فیھا 

 بلغت ما یزید على ألف ١٩٩٠م إلى ١٩٦١استخدمت المقیاس من تاریخ تطویره عام 

وة المقیاس  یدل على قمما،  یزید بكثیر عن ھذا العدد٢٠٠٥والآن نحن في عام ،بحث 

  ) .م ٢٠٠١عبد الخالق ، . ( وعالمیتھ المشھورة 

  : والمحليةالدراسات العربية

  :دراسات على المجتمع السعودي
  
بتقنین المقیاس على عینة سعودیة بلغت  ) ١٩٨٥( من الشناوي و خضر قام كل -١

 من طلاب جامعة الإمام ٢٥٠و ، من طلاب المرحلة الثانویة ٢٥٠ فرداً منھم ٥٣١

 فرداً من المراجعین وحدة ٣١و ،حمد بن سعود الإسلامیة بكلیة العلوم الاجتماعیة م

   .وتم استخراج المعاییر والصدق والثبات للمقیاس،الخدمات الطبیة التابعة للجامعة 
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وإعدادھا بلھجة ، بتعریب قائمة بیك للاكتئاب ١٩٨٥ عام ( West )قامت وست  -٢

ا للتشخیص الإكلینیكي في العیادات النفسیة في سعودیة محلیة بھدف تمكین إعدادھ

  وعبد الخالق( صورة السعودیة الوقامت بمقارنة الصورة الأمریكیة ب،المملكة 

  ).م ٢٠٠٠الدمیاطي، 

  في دراستھ عن الفشل الكلوي وعلاقتھ  بتطبیق ھذا المقیاس١٩٩٧ الھاجريوقام  

مرضى الفشل الكلوي السعودیین من فردا  ٨٠ بلغت بالاكتئاب وتقدیر الذات على عینة

الذین كانوا یتلقون العلاج بالفشل الكلوي في بعض المستشفیات بمدینة الریاض 

ت صورة المقیاس التي أعدتھا وست قوطب. فرداً ٧٧واستخدم عینة من العادیین بلغت ،

وكشفت الدراسة عن وجود علاقة موجبة بین الاكتئاب ،م باللھجة السعودیة ١٩٨٥عام 

   .)١٩٩٧الھاجري ، ( ل الكلوي والفش

 بتقنین المقیاس في صورتھ المعدلة )٢٠٠٠  (اطي عام قام عبد الخالق ، والدم-٣

 من ١٢٢٢م على عینة سعودیة بلغت ١٩٩٦م المعربة من قبل عبد الخالق عام ١٩٩٣

طلاب المدارس الثانویة والجامعیة من الجنسین وتم حساب الصدق والثبات للأداة 

وكانت ھناك مقارنة للبیئات السعودیة مع عینات ،لمعاییر للبیئة السعودیة ج ااواستخر

وأوضحت ،) الكویت ، لبنان ، مصر ( أخرى قنن علیھا المقیاس عینات عربیة 

ن ، اللبنانیون ، ون ، السعودیو الكویتی: من الأقلبدألدراسة أن ترتیب العینات ا

  وعبد الخالق) ( ات ، المصریات المصریون ، اللبنانیات ، السعودیات ، الكویتی

  ).م ٢٠٠٠اطي، الدم

  
  الدراسات العربیة

   :أولاً في مصر

بإعداد المقیاس في صورتھ المختصرة باللغة العربیة وأجرى علیھ ) ١٩٨٥(قام غریب 

 .واستخرج المعاییر،وقام بحساب معامل الثبات والصدق ،دراسة على البیئة المصریة 

م دراسة للمفاضلة بین أربع قوائم لقیاس الاكتئاب ١٩٩١ام وأجرى أحمد عبد الخالق ع

  وھي قائمة بیك ، ومقیاس جیلیفورد، وزیمرمان ، ومقیاس الاكتئاب 
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(MMPI) وقد اتضح أن قائمة بیك أفضل القوائم لتشخیص ،  وقائمة صفات الاكتئاب

  أن مرضى الاكتئاب المصرین لدیھم متوسطوضحتوفي دراسة ثقافیة ا،الاكتئاب 

  ).م ٢٠٠١عبد الخالق، الدمیاطي، . ( على قائمة بیك أعلى من نظرائھم الألمان 

 والمنشورة في دلیل ١٩٧٨لطبعة المنقحة ا قام عبد الخالق بترجمة ١٩٩٦وفي عام 

وقد خضعت ، )Beck&Lester(ستیرل من وضع بیك و١٩٩٣ عام  المقیاستعلیمات

الطلاب الذین یتقنون ب تعیناسو،واستخدمت الترجمة العكسیة ،لمراجعات عدیدة 

وكان معامل ، الصیغتین  عبر اللغتین الانجلیزیة والعربیة في تحدید مدى تكافؤ

استخراج معاییر مصریة لھذه القائمة  تم و.  وھو مرتفع ٠٫٩٥ بینھما الارتباط 

( وتجدر الإشارة إلى أن ھذه القائمة لھا معاییر مصریة وكویتیة ولبنانیة وسعودیة ،

  ).م ٢٠٠٠،  الخالقعبد 

 بتقنین قائمة بیك للاكتئاب المعدلة ١٩٩٧قام بدر الأنصاري عام  :في الكویت: ثانیاُ 

على عینة كویتیة . م ١٩٩٦والواردة في تعریب أحمد عبد الخالق عام ،م ١٩٩٨م اع

واستخرج المعاییر ، من الإناث ١٠٣٧ و ، من الذكور٧٠٧ فرداً منھم ١٧٤٤بلغت 

  ) .م ٢٠٠٠الأنصاري ، ( ب الصدق والثبات لھذه القائمة احس تم و،لھذه العینة 

  :الصدق

 بحساب معامل  وذلكحسب معامل الصدق للمقیاس بعدة طرق منھا الصدق التلازمي

 بلغ (MMPI)مقیاس الشخصیة المتعدد الأوجھ  الأداء على الارتباط بین المقیاس و

وبلغ معامل ، ٠٫٧٥للاكتئاب بلغ معامل الارتباط بمقیاس ھاملتون كذلك و، ٠٫٧٥

) ھـ ١٤١٠المعیلي ،  ( ٠٫٦٥الارتباط بین المقیاس وتقدیرات الأطباء والنفسانیین بلغ 

دقة افقد أثبتت عدة دراسات أن مقیاس بیك أداة صالحة وص: أما صدق المفھوم .

  ذات صلة ببعض الظواھر النفسیة الممیزة لمریض الاكتئاب ،لاختبار عدة فروض 

 صدق على عدة دراسات للمقیاس في البیئة العربیة دلتو) .ھـ ١٤١٠ي ، المعیل( 

بحساب معامل الصدق  ) ١٩٨٥( حیث قام غریب ،المقیاس منھا الدراسات في مصر 

 مقیاس الشخصیة المتعدد الأوجھ وبلغ  الأداء علىبارتباط المقیاس مع،للمقیاس 

 بطریقة الصدق التلازمي م بحساب معامل الصدق١٩٩٦ وقام عبد الخالق عام ،٠٫٦٠
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وكان تشبع الدرجة ، ٠٫٥٦بلغ فبمعامل ارتباط وسیط المقیاس بثلاثة مقاییس للاكتئاب 

 ، ومرتفع وھو معامل صدق عال،٠٫٨٠ بعامل عام للاكتئاب ھو مقیاسالكلیة لل

 ،والفصامیین،وحصل المكتئبون على أعلى متوسط للدرجات بین مجموعات الأسویاء 

 التحلیل العاملي يوكذلك أجر،  للمقیاس على الصدق التمیزي ھذاكدویؤ،والمدمنین 

( تدل على أعراض الاكتئاب ، سبعة عوام تشبعت علیھا بنود المقیاس فظھرتللمقیاس 

بحساب معامل للصدق الأنصاري قام بدر :وفي الكویت ) . م ٢٠٠٠عبد الخالق ، 

بلغ بین فند والدرجة الكلیة بحساب الارتباط بین الب،للصورة الكویتیة من المقیاس 

 ثلاثة عوامل جمیعھا تؤكد وجدت وتم إجراء تحلیل عاملي للمقیاس ٠٫٦٣ و ٠٫٤٢

   ) .٢٠٠٠الأنصاري ،( أعراض الاكتئاب   

بطلب من طبیب نفسي بالخدمات الطبیة  ) ١٩٨٥(وفي السعودیة قام الشناوي وخضر 

ب لعدد من الحالات المترددة على بتقدیر مستوى الاكتئا،بجامعة الإمام محمد بن سعود 

ثم طبق ، قام بترتیبھا في مستویین اكتئاب شدید ، واكتئاب متوسط أو بسیط ،العیادة

وكانت ،وتم حساب دلالة الفروق بین متوسط المجموعتین ،المقیاس على ھذه الحالات 

   .یمكن اعتباره دلیلاً لصدق المقیاس، و٠٫٠١النتیجة دالة عند 

 عن طریق تمت دراسة الصدق ). م٢٠٠٠(اطي،  الدم و الخالق وفي دراسة عبد

تشبعت علیھا بنود المقیاس سمیت بعوامل ،التحلیل العاملي تبین أن ھناك سبعة عوامل 

وصلاحیتھ لقیاس ،وكل ھذه الدراسات تدل على مدى قوة المقیاس ،الاكتئاب العام 

  .  الصدق لات دلاأثبتتھ وھذا ما ،وتشخیصھ لحالات الاكتئاب،الاكتئاب 

  :الثبات 

وكان ، عن طریق التجزئة النصفیة ،حسب معامل الثبات للمقیاس في صورتھ الأصلیة

 ( ٠٫٩٣راون ، لیصل إلى ب –وتم تعدیل الثبات بمعادلة سیبرمان ، ٠٫٨٦الارتباط 

( وبلغ معامل الثبات للدراسات المصریة في دراسة غریب ) . ھـ ١٤١٠المعیلي ، 

وفي .  بطریقة التجزئة النصفیة٠٫٨٧وریقة إعادة المقیاس،  بط٠٫٧٧ ) ١٩٨٥

وكذلك ، ٠٫٨٩ إلى ٠٫٦٥ بین  كرونباكبلغ معامل الثبات بطریقة الفا،الدراسة الكویتیة 

وذلك ،مصر، لبنان، السعودیة ، بلغ نفس المعامل للثبات لأربع دراسات في الكویت 
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ثبات في دراسة  بلغ معامل الاكم.م١٩٩٦للنسخة المعربة عن طریق أحمد عبد الخالق 

وفي دراسة . ٠٫٨٤كرونباك بمعامل ألفا  في السعودیة )١٩٨٥(الشناوي وخضر 

 ویظھر ) .م ٢٠٠٠ عبد الخالق ،  (٠٫٩٢ م بطریقة التجزئة النصفیة ١٩٨٥وست عام 

  . ومقبول،أن المقیاس یتمتع بمعامل ثبات عال

  :التقنین

وھي الصورة  ،مقننة على البیئة السعودیة  محلیا ھي نسخة غیر ةالمستخدمالنسخة 

وبذلك فھي غیر صالحة ،)١٩٨٥( المصري من إعداد غریب عام عالمقننة على المجتم

على البیئة واستخراج المعاییر  عدة محاولات لتقنین المقیاس  ھناكوكانت،للتطبیق 

.  م ١٩٨٥ عام )West(  ووست ) ١٩٨٥( السعودیة منھا محاولة الشناوي وخضر 

   الدراسات تلكولكن كانت جمیع. ) ٢٠٠٠(والدراسة الأخیرة لعبد الخالق والدمیاطي 

 عام ٢٥ عام إلى ١٦وفئات معینة من الأعمار من سن ،وعیناتھا على مدینة الریاض 

   .وبھذا لا یمكن تعمیمھا على جمیع المجتمع،

  :المعاییر

و توج د مع اییر محلی ة    ،ة ولیست معاییر محلی  ،المعاییر المستخدمة ھي معاییر مصریة   

 ،وتختل  ف المع  اییر لل  صورة ال  سعودیة م  ن دراس  ة إل  ى أخ  رى ،ولكنھ  ا غی  ر م  ستخدمة 

لفئ ة عمری ة معین ة    ) مدین ة الری اض   (  منطق ة واح دة   مستخرجة م ن ولكن ھذه المعاییر    

ولا توج  د مع  اییر عام  ة ،س  نة م  ن الجن  سین ف ي بع  ض الدراس  ات   ) ٢٥-١٦( م ن س  ن  

   شاملة للجوانب الطبقیة للسكان ،ومناطق المملكة ،الأعمار وشاملة لجمیع فئات 
  :التصحیح

حیث یتم ذلك بجمع الأرقام التي ،  الدرجة الكلیة للمقیاس یتم تصحیح المقیاس بحساب

ي صفر وضع علیھا المفحوص دائرة في كل فقرة من فقرات المقیاس و ھذه الأرقام ھ

 ، وھناك تركیز على ٦٠ین صفر ،  المجموع ینحصر بو ، لكل فقرة ٣ ، ٢ ، ١، 

وتحول الدرجة الخام إلى . تشخص خطورة الحالة وحاجتھا للعلاج التي،بعض الفقرات 

كما ورد في ، أن طریقة التصحیح للمقیاس واضحة وسھلة من الملاحظو.درجة تائیة 
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 تعلیمات التصحیح في إذا اتبع،تقدیرھا في  الفاحص صعوبة جدولا ی،دلیل المقیاس 

   .لیل  التصحیح موضوعيالد

   

  

  : تفسیر الدرجات

  :تفسر درجات المقیاس وفق الجدول التالي

  )١٤(رقم  جدول
 التائیة الدرجات الخام التشخیص

 ٤٠-٣٠ ٥-٠ لا یوجد اكتئاب

 ٥٠-٤١ ١١-٦ اكتئاب ھامشي

 ٦٠-٥١ ٢٢-١٢ اكتئاب بسیط

 ٧٠-٦١ ٣٠-٢٣ اكتئاب متوسط

 ٨٠-٧١ ٤٠-٣١ اكتئاب شدید

  فأكثر٨٠ ٦٠-٤٠ ب بالغ الشدةاكتئا

  

  

  التعلیمات ووضوح الأسئلة 

ویمكن فھمھا والإجابة عنھا عند تطبیقھا على جمیع ،والأسئلة سھلة ،التعلیمات واضحة 

  .فئات المجتمع 

  : حداثة المقیاس 

  .م١٩٩٣توجد دراسة لتقنین المقیاس في صورتھ المنقحة والمعدلة المنشورة 

 فرداً من طلاب المملكة في مدارس ١٢٢٢ھا على عینة بلغت وقد تم تعریبھا وتقنین

قام بتقنینھا وتعریبھا عبد الخالق والدمیاطي عام ،والجامعة بمدینة الریاض ،الثانویة 

 ولكنھا غیر مستخدمھ م وتعد أحدث نسخة ودراسة للمقیاس في المجتمع المحلي٢٠٠٠

  .محلیا
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  تعقیب

انتشاراً واستخداماً في العالم ونقل إلى معظم  ییس المقاأكثریعد مقیاس بیك للاكتئاب 

 في صیاغة أسئلتھ ومفھوماً لدى ھولةوس، یتمیز بھ من سھولة في تطبیقھ االعالم لم

كان حصیلة لجمع أوجھ القصور والعیوب في ، أثناء بنائھ  المقیاسأنبخلاف . العامة 

لعیوب والنقد الموجھ لھا تفادي ھذه اوكان الحرص على المقاییس الاكتئابیة المعاصرة 

ولما ،فھو یتمتع بدرجة كبیرة ومقبولة من الصدق والثبات ،في بناء ھذا المقیاس 

 أثبتت صلاحیتھ للاستخدام محلیاً بخلاف ،یحتویھ من عدة دراسات على البیئة المحلیة

 ،حذر من نتائجھاسات محلیة مع أنھا تستخدم بدون مقاییس أخرى لا یوجد لھا أیة درا

وینبغي ،كن النسخة المستخدمة ھي غیر مقننة محلیا وبذلك غیر صالحة للتطبیق ول.

    .صور المحلیة من المقیاس للالرجوع 
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  جشطلت اختبار بندر-١٠

  TEST GESTALT  BENDER: الاسم العلمي 

حیث یقیس الجانب ،یستخدم في تشخیص الاضطرابات الإدراكیة  :  المقیاسھدف 

وكذلك یستخدم في تشخیص ،وفي تشخیص تلف المخ العضوي ، ـ البصري الحركي

النیورو لتقویم وكذلك في ا،. العدید من الأمراض النفسیة مثل الفصام والاكتئاب 

  .سیكولوجي 

یتألف المقیاس من تسع بطاقات، یوجد على كل منھا شكل ھندسي : محتوى المقیاس

  .بسیط ینقلھ المفحوص

 سنة ، ٨٥ــ ٤ق المقیاس على المفحوصین بشكل فردي من سن یطب : تطبیق المقیاس

یقدم في كل حیث ، بالبطاقاتبحیث یطلب من المفحوص أن ینقل الأشكال الموضحة 

 على الطاولة في اتجاه المفحوص البطاقة ، ویضع الفاحص البطاقاتمرة إحدى 

قدیم مساحة ولا مانع من ت،یقدم قلم رصاص وطرف الأعلى من ورقة بیضاء موازیة لل

یطلب فأما بالنسبة للاسترجاع  . ویطلب من المفحوص نقل الشكل كما یراه في البطاقة،

وذلك بعد مرور فترة ، من الذاكرة الأشكال التي عرضت علیھ من المفحوص أن یرسم 

 ویقول الفاحص لھ أرید منك أن ترسم ،تتراوح بین دقیقة أو دقیقتین،زمنیة قصیرة 

الشى الذي تتذكره حاول أن ترسم  ،ولكن ھذه المرة من الذاكرة ،ا الأشكال التي رسمتھ

 ،ویجب أن یكون الفاحص على خبرة عالیة. ذلك بعد تقدیم ورقة أخرى مثل السابقة  و،

  .ومدرباً تدریباً جیداً لتطبیق مثل ھذه الاختبارات

یھ ا  یتكون المقیاس من عدة ادوات ورقی ة وبطاق ات ورقی ة مرس ومة عل         :شكل المقیاس   
  .الاشكال 

  

  میة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھلعا

 اختبار ١٩٢٣ ، سنة ) (LAUR E HA BENDERوضعت لوریتا  بندر 

وتقوم فكرة الاختبار على نقل الأشكال التسعة إما نقلاً . الجشطلت البصري الحركي 

ویعتقد . مباشراً، أو رسمھا من الذاكرة بعد عرضھا على المفحوص الواحد بعد الآخر
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ریف ، أو تشویش أو تغییر ، یرجع إلى ما یعانیھ حأن ما یحصل على عملیة النقل من ت

 دوأن عملیة إدراك الأشكال لا تتحد. المفحوص من اضطرابات نفسیة أو عضویة 

 الداخلیة دورھا في عملیة إدراك الذاتیةعوامل للبتأثیر العوامل الموضوعیة فقط ، وإنما 

 من الدراسات التي العدید تولقد أظھر.) ھـ ١٤١٠المعیلي (  لھ المثیر والاستجابة

أنھ اختبار قادر على التمییز بین ب، ھ بھدف تقریر دقة تشخیصأجریت على المقیاس 

وبین أولئك الذین یعانون ، المرضى الذي یعانون من اضطرابات عضویة في الدماغ

  ھین ررق الدراسات فقد ومن تلك.)ھـ١٤١٠،المعیلي (من اضطرابات نفسیة مختلفة 

Hain) ( كل من  موشیر وسمیث ررقكما % ٨٦  أن دقة ھذا الاختیار تصل إلى   

 ) (Mosher & Smith     وذل ك بح سب معی ار    ،% ٥٩و% ٥٥ أن دقت ھ ت صل م ا ب ین

 حال ة ع ضویة ،   ٣٠:  حال ة موزع ة كالت الي    ٨٦وف ي دراس ة مقارن ة ، ب ین          ،التصحیح  

 )  (Canter عضویة ، وغیر ذھانیة ، توصل  كانتر   حالة غیر٣٤ حالة ذھانیة ، ٢٢

وك   ذلك توص   ل ك   ل م   ن بتل   ر    ،، % ٧٠بل   غ ،ن الدق   ة بیّ   ـ. تشخی   صيتوى، إل   ى م   س 

Butler)(وكورسي Coursey)  ( بلغت م ا  ،  ، وغانز ونیوبورت إلى درجة من الدقة

 للاختب ار أكث ر  و). ھ ـ  ١٤١٠المعیلي ، % . ( ٨٤بمتوسط قدره ،% ٨٦إلى % ٨٢بین  

  ال ذین قام ا   )(Bascal  &S utell من طریقة لتصحیحھ منھا طریقة باسكال وسوتیل 

 نوعی ة الأخط اء ،   الراشدین عل ى أس اس   بتقنین المقیاس وتصحیحھ كمیاً على عینة من  

 لت  صحیح ا نظام  امص  مو،والت  ي تمی  ز ب  ین مجموع  ات م  ن الأس  ویاء وغی  ر الأس  ویاء     

ام وق  د أختب  ر نظ   . ح صحم   م  ن الجان  ب الإن ك  ان یتطل  ب تق  دیراً وموض  وعي ن  سبیاً ، 

 م ن  ١٣٦ م ن الم صابین ،   ١٨٧و، من الأسویاء ٤٧٤تتكون من  التصحیح على عینات 

 ال  ذھانیین  ٨١٫١، للم  صابین    ٦٨٫٢ ،للأس  ویاء  ،٥٠وكان  ت المتوس  طات   ،ال  ذھانیین 

  ) .١٩٩٧فرج ،   .( ١٠وانحرافھا المعیاري ، ٥٠وھي درجات تائیة متوسطھا ،

بتقنین واسع للاختبار على عینات من )  (koppitz قام كوبتیز ١٩٧٥وفي سنة 

وحتى السنة ، من أطفال الحضانة ١١٠٤وتوصل إلى معاییر من عینة تبلغ ،الأطفال 

الرابعة ، ویتضمن التعدیل الذي وضعھ كوبتیز تطویراً للاختبار باعتباره مقیاساً 

وقد تمكن من الحصول على ،ت  سنوا١٠ـ٥ارتقائیا غیر لفظي للمراحل العمریة من 
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فروق ذات دلالة إكلینیكیة عند مقارنة أداء عینات من الأطفال من مَن یعانون من 

وقد أثبتت الدراسات أن المقیاس قادر على تمییز ،بأطفال أسویاء ،إصابات في المخ 

    )(Kaplan,1993 .وتشخیص التلف المخي 

 &Brannigan ( ووبرمراننینق بر كل من، قام٢٠٠٢، ١٩٩٦، ١٩٨٩ السنواتوفي 

Brumer (    نقاط على ٦وتفسیر نتائجھ واعتمادھا على،بتطویر طرق تصحیح المقیاس

وس تة  ٤ س نوات ، وقد طبق ھذا التفسیر على الأطفال من سن ٥ ـــ ٠المقیاس من معدل  

 (  وبیك ر ان برنینق   ك ل م ن   ق ام ٢٠٠٣ ع ام وفي   .وخمسة شھور  سنوات    ٨ شھور إلى   

Brannigan &Decker (       بإص  دار طبع  ة م  ن المقی  اس م  زودة بمقدم  ة ع  ن كیفی  ة

وتطبی  ق المقی  اس ف  ي ص  ورتھ الجدی  دة، و إص  دار مع  اییر جدی  دة    ،وتف  سیر ،ت  صحیح ،

 وأرفق ت  ،ر كیفی ة ت شخیص الأخط اء   یف س دعم وی  وإصدار دلیل جدید للمقیاس    ،للمقیاس  

 عل ى  أجری ت ت ھ ذه الن سخة ھ ي نتیج ة أبح اث        وكان  . بتعلیمات خاصة بتصحیح الن سخ    

   .(Brannigan, , 2004 ) مدى ستین سنة من النتائج والتحلیلالمقیاس على 

  

    : والمحلیةالدراسات العربیة

  دراسات على المجتمع السعودي

فاعلیة الصدمة عن باستخدام المقیاس في دراستھ للدكتوراه )  ھـ ١٤١٠(قام المعیلي 

 ١٣٨بلغت ،یاس على عینة سعودیة وطبق المق،الكھربائیة في دراسة مرضى الاكتئاب 

 معلماً ، وتم حساب ٥٥و، طالباً من طلاب المرحلة الثانویة ٧٣فرداً من الأسویاء 

  . الصدق والثبات للمقیاس على ھذه العینة 

  الدراسات العربية

  :  في مصر 

بإصدار دلیل مقیاس بندر الجشطلت مترجماً إلى اللغة ) ١٩٨٦(قام فھمي وغنیم 

وطریقة تطبیقھ ،وعرض محتوى المقیاس ،تطرق إلى نشأة المقیاس وت،العربیة 

وتطرق أیضاً إلى الدلالات الإكلینیكیة للمقیاس في التشخیص ،وتعلیمات التطبیق 

  .العیادي
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   :الصدق

 للتحقق من صدق مقیاس بندر جشطلت، أجریت العدید من الدراسات المقارنة ، التي 

أنھ اختبار صادق في الكشف ، والحكم على أخذت صورا مختلفة ، أظھرت غالبتھا 

 كل من بریلینت وغیشتر ھابففي دراسة مقارنة قام ،الإختلالات التي تصیب الدماغ 

)Brilliant&Gynther( ، ممن صنفوا على أنھم ، ا نفسیا مریضاً عصبی١٠٩على

 ون بندر جشطلت، بنت: علیھم ثلاثة اختباراتتطبق،حالات عضویة وغیر عضویة 

 البصریة ، غراھام ـ كندل لتذكر التصمیمات ، وكان أداء الأشخاص العضویین  للقدرة

 بیِّن مقارنة   بأداء الأشخاص من غیر العضویین لعلي تلك الاختبارات ضعیفاً بشك

والأداء على ،كما تبین أن معامل الارتباط بین الأداء على اختبار بندر جشطلت ،

 ٠٫٥٧،صحیحة لاختبار بنتون الدرجات اللى  ع٠٫٤٦: الاختبارین الآخرین كالتالي 

-  على الدرجات الخام لاختبار غراھام ٠٫٣٤ ،على الدرجات الخاطئة لاختبار بنتون

  .)ھـ ١٤١٠المعیلي (  كندل - على درجات مختلفة لاختبار غراھام٠٫٠٧ ،دلنك

 تطبیقھ على، من صدق المقیاس من خلال  التحققتم) ھـ ١٤١٠(  وفي دراسة المعیلي 

 كن لم یتسنمجموعة من مرضى الاختلال الوظیفي العضوي في البیئة السعودیة ، ول

 مریض یمثلون ١٥فطبق الاختبار على ،الحصول على أي مریض من تلك الفئة 

وكانت معدلات الخطأ لدى ،) فصام ، اكتئاب ، صرع ( شخصیات مرضیة مختلفة 

ضى الصرع أكثر مما ھي لدي  وأنھا لدى مر،الفصامیین أكثر منھا لدى الإكتئابین

  . )١٤١٠المعیلي ( لفصام والاكتئاب مرضى ا

  :الثبات

، للتحقق من ثبات المقیاس عن طریق إعادة الاختبار خلال عدیدةأجریت دراسات 

 أظھرت معدلات ثبات وقد شملت فئات مرضیة مختلفة،،فترات زمنیة متفاوتة 

كما أحتسب ، ٠٫٠٠١ عند مستوى  ذات دلالة٠٫٧٩ إلى ٠٫٥٧ن بیمرتفعة، تتراوح ما 

 إلى ٠٫٨٩. ما بینبلغ،رت معدل ثبات  وأظھ بطریقة ثبات المصححینالثبات
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 فرداً ٢٢ بلغ ثبات المقیاس على عینة من،)    ھـ ١٤١٠( وفي دراسة المعیلي٠٫٩٥

   .٠٫٧٢ النقلوإعادة ، ٠٫٧٤ للنقل  إعادة الاختبار ةبطریق

  

  :التقنین

حیث استخدم ، )١٤١٠(  دراسة المعیلىستثناءاب ، سعودیة غیر مقنن على البیئة ال

                     .صغیرة جداولكن كانت العینة ،المقیاس في دراستھ 

  

  : المعاییر

  .لا توجد معاییر محلیة على البیئة السعودیة 

  

  :التصحیح 

عي رات النفسیة ، بأن لھا مفاتیح أو أسلوب تصحیح واحد موضوبا تتسم غالبیة الاخت

ار بندر الجشطلت، یختلف عن غیره في أنھ لیس لھ مفتاحاً معیناً یصحح في ب أن اختإلا

 بل ھناك طرق مختلفة للتصحیح بحیث تتوفر فیھا الدقة ،ضوءه أو طریقة واحدة

 Bascal( ومنھا طریقة باسكال وسوتیل ،والموضوعیة في الحكم على أداء المفحوص 

&Suttell  ( ،طرق إلا أنھا أكثرھا تعقیداً ولا تحظى بقبول حیث تعد من أشھر ال

 سمة تقدر ١٢  ، حیث تعتمد على  )Hain(و طریقة ھین . الأخصائیینالكثیر من 

وفیھا ینظر المصحح إلى المقیاس على أنھ كل ، درجات ٤ـ١الدرجة لكل سمة بین 

متكامل ، ولیس أنھ أشكالاً منفصلة عن بعضھا البعض وھناك طریقة برسكن  

Breiskin)( ومن تلك ، أداء المفحوص في ضوئھاوم عنصراً یق١٢ حددت في

العناصر یمكن الحكم على ما إذا كانت ھناك حالة تعاني من تلف في الدماغ أم لا ، 

ي خمسة عناصر وإذا أخفق المفحوص ف،وذلك على أساس وجود العنصر من عدمھ 

) . ھـ ١٤١٠لمعیلي ا(  عشر كان ھناك دلالة على وجود اضطراب عضوي من الاثني

 طریقة تصحیح یوضح) ٤(ملحق رقم لتصحیح المستخدمة في المستشفیات وطریقة ا

  . والتفسیر لھذه الدرجات، ومعاییر التصحیح ، كمیةةالاختبار بطریق
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  :تفسیر الدرجات

  :تفسیر الدرجات وفق المعاییر التالیة 

   ٢٠ ,١٨ -١٤ حصل المفحوص في النسخ المباشر على درجة مابين إذا

 فیشخص ٩٩,١٩ -٦١,١١ما بین   كانت الدرجةوإذا ، فیھ خلل وظیفيبوجود فیشخص

  ــ١٤٫٢٤أما في الاسترجاع فإن حصول المفحوص على بین ، بوجود خلل عضوي

    وبحصول المفحوص على درجة بین ، فإنھ یكون ھناك خلل وظیفي ٥ ,٧٦

 .لنسبة للتفسیر للدرجات الكمیةھذا با،فإنھ یكون ھناك خلل عضوي    ٣٫٨٦  ــ١٠٫٣٤

 الإكلینیكیة التي الدلالات وھناك بعض،التي یحصل علیھا المفحوص في المقیاس 

  الأداءتوضح ، من خلال طریقة نقل المفحوصین للأشكال علیھایتعرف الفاحص 

  .العصابیین عن غیرھم من الأسویاء و،والاكتئاب ، الفصام ىلمرض

ج التصحیح الموجود في المستشفیات ذ الباحث من نمواستخلصھملاحظة ھذا التفسیر 

  .) ٤( المقیاس  ملحق رقم بھاوالعیادات التي یطبق 

  : التعلیمات ووضوح الأسئلة 

. معي بعض البطاقات علیھا أشكال بسیطة جداً :  تطبیق المقیاس بقولھ ،یبدأ الفاحص

 ، ویضع الفاحص المطلوب منك ھو أن تنقل ھذه الأشكال ، أرسم الشكل الذي تراه

 إلى جانب الطرف العلوي من الورقة التي سیتم فیھا نقل الأشكال جمیعاً الأولالشكل 

وطریقة ،ولیس بھا صعوبة ،  التعلیمات تكون مباشرة للمفحوص وواضحة أنونجد ،

  . للفاحصةعرض الاختبار تكون سھلة بالنسب

 
  حداثة المقیاس

 طریقة تصحیحھ أنكما ،المستخدمة مقاییس من أقدم ال المستخدم حالیا  یعد المقیاس

عدة طرق في تفسیر المقیاس ت ثاستحد رغم انھ قد ، الطرقأقدموتفسیره من ،

صورة المقیاس المنقحة   في   )  Brannig (  ومنھا ما نشره،وتصحیحھ ،
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)Gestelt-II – Bender (  حیث أن ھذا ،بندر الجشطلت الطبعة الثانیة المنقحة

وھو نتیجة ، سنة ٨٥ ـ٤ الحركیة للأفراد من سن الحسیة یقیس النواحي المقیاس الجدید

ویتمتع ھذا الإصدار الجدید ،وأجریت على مدى ستین عاماً ،أبحاث استخدمت المقیاس 

ویمد بمعلومات تساعد بشكل ،یختلف عن المقیاس السابق ،وتفسیر ،بنظام تصحیح 

  . سیكولوجي وروكبیر في التقییم النی

  

  تعقیب

 وتتمتع بشھرة ، من المقاییس الإسقاطیة المشھورة عالمیاًتلط مقیاس بندر الجشیعد

وتلف المخ العضوي ،كبیرة في التشخیص الإكلینیكي خاصة في التشخیص الوظیفي 

 موضوعیة من ھذا المقیاس عند أكثراختبارات ومقاییس ولكن ینصح باستخدام ،

حیث یوجھ لھا النقد ،ت الإسقاطیة رابا  من الاختكغیرهلما لھ من عیوب ،استخدامھ 

 على وطرق تصحیحھا بالإضافة إلى أنھ غیر مقنن،عدم الموضوعیة في التشخیص ب

   .ولا توجد لھ معاییر،  البیئة السعودیة
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   مقیاس الطمأنینة-١١

  )مقیاس الطائف(مقیاس الطمأنینة : الاسم العلمي

وكذلك ،تشخیص الإكلینیكي للحالات المرضیة یستخدم المقیاس في ال :  المقياسهدف
ار المھني ی یفید في الاختو،من النفسي والدراسات التي تتصل بالأ،في البحوث العلمیة 

   .لتلك المھن التي تتطلب حداً أدنى للاضطرابات النفسیة أثناء أدائھا
 فقرة تكون الإجابة عنھا بمستوى أربع ٧٥یشمل المقیاس على : محتوى المقیاس

تحتوى أسئلة المقیاس على ثلاثة أبعاد ومحاور ) دائماً، أحیانا،ً نادراً، أبداً ( استجابات 

  .لأعراض انعدام الأمن النفسي كما سیأتي ذكرھا

  منرق الإجابة على المقیاسغیطبق المقیاس فردیاً أو جماعیاً، وتست: تطبیق المقیاس

وتصحیح ،ناك سھولة في تطبیق وھ،لفرد ل  المستوى التعلیمي دقیقة حسب٢٠  إلى ١٠

  .وتفسیر نتائجھ

  .دة أدوات  ورقیة یتكون من ع :شكل المقیاس

  عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ 

سلو ة الذي قام بتصمیمھ إبراھام ماھذا المقیاس مأخوذ عن مقیاس الطمأنینة الانفعالی

 بعد أن قام ،فسیة للفرد لقیاس درجة السلامة الن   )Ibraham Maslow(م ١٩٥٢ عام

 وحدد ثلاثة أبعاد رئیسیة تعد بمثابة الأعراض المرضیة  ،بعدة أبحاث نظریة وإكلینیكیة

  :الأولیة وھي 

 وأنھ یعامل بقسوة وكراھیة واحتقار من قبل الناس ، شعور الفرد بأنھ غیر محبوب-١

أنھم خرین لھ و وفي مقابل ذلك الجانب الإیجابي شعور الفرد بحب وتقبل الآ،جمیعاً

  .یعاملونھ بمودة 

 ومقابل ذلك الجانب ،الانتماء  شعور الفرد بالوحدة والعزلة والانطواء وعدم-/٢

  .الإیجابي شعوره بالانتماء إلى الجماعات المختلفة وتفاعلھ الاجتماعي 

 وفي ذلك الجانب الإیجابي شعور الفرد ،  شعور الفرد الدائم بالتھدید ومشاعر القلق-٣

  .من والسلامة بالأ



 - ١٦٥ -

ویرى مازلو أن الأمن النفسي والانتماء والحب عوامل أساسیة تقابلھا حاجات أساسیة 

الدلیم ، و . ( عند الفرد لا بد من إشباع ھذه الحاجات لكي یشعر الفرد بالأمن النفسي 

 ،لو مفردات المقیاس عند بنائھ من بحوث إكلینیكیةسوقد استمد ما) . ھـ ١٤١٤ن آخرو

عدد كبیر من الأفراد من المعروف أنھم یشعرون بالأمان، ومجموعة أخرى لا ودراسة 

 ، وقد عرف مفھوم الأمان وعدم الأمان تعریفاً دقیقاً وربط بدوافع الأفراد،تشعر بالأمان

ثم أجریت . ولذلك درس حیاة كثیر من الطلاب الذین كانوا معروفین لھ شخصیاً 

ید سماتھم السلوكیة دوتم تح. یشعرون بالأمان مقابلات لھؤلاء الطلاب الدین كانوا 

ھـ ١٤٠٤الحاج، (  ثم إیجاد معامل صدق الاختبار في ضوء ھذه السمات ،والشخصیة

.(  

لو بدراسة العلاقة بین نتائج مقیاس الأمان النفسي وبین نتائج بعض سوقد قام ما

 ومع ،)٠٫٦٨(عصابیة مقیاس ثیر ستون للمعرتباط المقاییس الأخرى ، حیث بلغ الا

) السیطرة ـ الخضوع (  ومع مقیاس البورت ،)٠٫٥٨ (ابیةبیرمز ویتر للمیول العص

 لإیجاد العلاقة بین المقیاس ونتائج )Goufh( قوف ھا وفي دراسة قام ب،)٠٫٥٣(

 ـــ ٠٫٤٩الارتباطات تتراوح بین أن وجد  )  MMPI(مقاییس مینسوتا المتعدد الأوجھ 

ب الجامعات ت على طلایوأكدت الأبحاث التي أجر .وكانت دالة إحصائیاً، ٠٫٥٣

 أن الطلاب الذین یحصلون على درجات مرتفعة في انعدام الأمن والمدارس الثانویة 

النفسي  كانوا یعانون من عصاب حقیقي أو موقفي ، أما الطلاب الذین یحصلون على 

 اتدرجات متوسطة یعانون من بعض الأعراض كانوا یتحسنون من خلال الجلس

  )  ھـ ١٤١٤ وآخرون ،الدلیم . ( النفسیة والإرشادیة 

   والمحلیةالدراسات العربیة

   :دراسات على المجتمع السعودي

مقیاس (بتقنین المقیاس على البیئة السعودیة تحت عنوان ) ـ١٤٠٤،الحاج (ـ قام١

 من ٣٦٠ من الذكور و٦٤٥ منھم ١٠٠٥ینة بلغ عددھا طبقھ على ع و)الصحة النفسیة

 أنحاء المملكة  جمیعناث وتكونت العینة من مجموعة من الطلاب والطالبات فيالإ

 ، الوشم، سدیر،یمصالق،  جدة، الریاض،الخرج،  الأفلاجطلاب مدنحیث شملت 
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 ، حائل، المدینة، الطائف، أبھا، نجران، جیزان، بیشة، شقراء، الزلفي،طةوالح

  .ة وطلاب الجامعات  طلاب المرحلة الثانویوكان تطبیقھا على ،الإحساء

 ـ وقد حسب معامل الثبات )لا( أو )بنعم( فقرة تكون الإجابة عنھا ٧٥ المقیاس یتكونو

كن ھذه النسخة غیر لو.  المعاییر لھذه العینة استخراج وتم ،والصدق لھذه الصورة

 معظم أنحاء وعینات منمستخدمة في العیادات والمستشفیات مع أنھا مقننة على فئات 

   .لعدم توفر شواھد الصدق المقنعة لھذا المقیاسالسبب  وربما یكون ،المملكة

ضمن مشروع ) من سلسلة مقاییس مستشفى الطائف ( ـ مقیاس الطمأنینة النفسیة ٢

 الدلیم مدیر مستشفى الطائف فھد/ تقنین عدد من المقاییس النفسیة تحت إشراف د

أخصائیاً من معظم مناطق  ٢٨مع فریق بحث یتكون من ذلك الوقت  النفسیة صحةلا

  .المملكة 

 وك ذلك تحلی ل بن ود ال صورة العربی ة      ،لو للأم ن النف سي    سوقد تم تحلیل بنود وفقرات ما     

 وك  ذلك ،العزیز س  لامةعب  دلمقی  اس الطمأنین  ة النف  سیة ترجم  ة وإع  داد ال  دكتور أحم  د     

اس  تخلاص العناص  ر الأساس  یة الت  ي تمث  ل المح  اور الأساس  یة لأع  راض إنع  ام الأم  ن       

ام الأم ن  دشمل المكون ات الدقیق ة لأع راض إنع     ت  لنفسي ثم تحلیلھا  إلى عناصر فرعی ة   ا

 بالط  ب النف  سي الاخت  صاصیینوت  م ع  رض ال  صورة الأولی  ة عل  ى ع  دد م  ن   . نف  سي لا

بمستشفى الصحة النفسیة بالطائف كمحللین لمعرفة آرائھ م لم دى مطابق ة العب ارات م ع           

 ولق  د اس  تبعدت بع  ض  ،عب  ارات أخ  رىقت  راح االمتغی  رات واختی  ار أن  سبھا مطابق  ة أو  

 المقی اس ف ي ص ورتھ النھائی ة     وأعد ، وتم استبدالھا بعبارات أخرى أكثر فھماً  ،العبارات

 وت م  ،ف رداً م ن ال ذكور والإن اث    ٤٥٠٠ طب ق عل ى عین ة بلغ ت          حی ث  ،للتطبیق المی داني  

  .)ـھ١٤١٤الدلیم ، وآخرون ، ( حساب الصدق والثبات والمعاییر لھذا المقیاس 
  الدراسات العربیة

  :في مصر 

قام أحمد عبد العزیز سلامة بدراسة الاستجابة على المقیاس بعد ترجمتھ إلى العربیة 

 وتوصل ، وتطبیقھ على عینة من طلاب الجامعات المصریة من الجنسین،م١٩٧٤عام 

تحدید و، إلى توزیع تكراري یمكن أن یتخذ أساساً للحكم على مدى صلاحیة الاستفتاء
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مرتفعان أجریت  وللمقیاس ثبات وصدق ،لرتب المئویة المختلفة للأفراد في مصرا

  . )٢٠٠٠عبد الخالق ،( على عینات مصریة  

  

  :الصدق

 بالاعتماد على محك  في بیئتھ الأصلیةارب من المتیسر إیجاد صدق ھذا الاختلم یكن

 مقارنتھ بمقیاس  وتمت، الإكلینیكیةدلالتھ، عن طریق ھ وإنما تم تحلیل فقرات،خارجي

% ٨٨ ولقد حكم على  نتائج الاختبار بدقة حوالي ،)Maslow(الوساحترام الذات لما

على نتائج الاختبار وكان % ٨٨من المجموعة ، بینما حكمت نسبة من الطلاب بنسبة 

ھناك معامل صدق مرتفع للمقیاس من حیث أن الطلاب الذین كانوا یذھبون للحصول 

یة والإرشادات حول بعض المشكلات الشخصیة كانت درجاتھم على المساعدات العلاج

وكان معامل ارتباط المقیاس بعده مقاییس مثل احترام الذات . عالیة على المقیاس 

النزعة (  ویتر مزری واختبار ب٠٫٦٨ یة واختبار ثر ستون للعصاب٠٫٥٥ المازلو

  وفي دراسة الحاج  ٠٫٥٣) رة ـ الخضوع السیط(  واختبار البورت ٠٫٥٨) العصابیة 

 بالصدق الإحصائي وھو تم الاستشھاد للمقیاس على البیئة السعودیة .)ھـ١٤٠٤(

 من الشواھد الضعیفة للدلالة على ھذا الصدق و ،٠٫٩٤الصدق الذاتي للمقیاس وبلغ 

صدق المقیاس لأن الإكلینیكیین والباحثین في علم النفس لا یستشھدون بھ كأحد الشواھد 

وكذلك قام الحاج بمقارنة الحالات التي طلبت . دل على صدق المقاییسالقویة التي ت

كان الفرق فالإرشاد حول بعض المشكلات النفسیة والشخصیة المتعددة بالمتوسط العام 

  ).ھـ ١٤٠٤الحاج، . ( بتقنین المقیاسدالاً ویشیر إلى الصدق كما ذكر القائم

 طریق عدة طرق فقد تمت عن) ائف لمقیاس الط( أما دراسة الصدق لمقیاس الطمأنینة 

 ٢٥فقد عرض المقیاس على مجموعة من المحكمین وعددھم  ) ظاھريصدق ال( منھا 

طبیباً نفسیاً بمستشفى الصحة النفسیة بالطائف وقد أثبت درجة عالیة من الاتفاق بین 

المحكمین ، و تم التحقق من الصدق الظاھري للمقیاس عند عملیة إعداده ومراجعة 

 التحلیل العاملي باستخدام أسلوب دراسة الصدق العاملي للمقیاس وتم القیام بتھ ، فقرا
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 ،نی الفقرات على عامل تشبعتحیث. عاملیاًللمقیاس وقد بینت النتائج صدق المقیاس 

  . لأول معظم فقرات المقیاس على العامل اوتشبعت

المقیاس یتمتع  وأن ، أنھا دراسات مناسبةونجد من خلال دراسات الصدق للمقیاس

  . ویمكن الوثوق بھ،بصدق مقبول

  :الثبات

 وبطریقة إعادة ،لو بطریقة التجزئة النصفیةسإیجاد معامل ثبات المقیاس عند ماتم 

 التجزئة النصفیة وبطریقة،٠٫٨٤ بإعادة الاختبار الثبات حیث بلغ ،الاختبار

 للمقیاس  بلغ الثباتعلى البیئة السعودیة)ھـ١٤٠٤ ( الحاجوفي دراسة،٠٫٨٦

 أما ثبات مقیاس ، للإناث عن طریق معادلة كودر رتشاردسون٠٫٨٦ و،للذكور٠٫٨٨

 وقد بلغت قیمتھ ،كتم حساب الثبات بطریقة الفاكرو نباف) مقیاس الطائف ( الطمأنینة 

 الداخلي بحساب معاملات الارتباط بین كل فقرة وبین الاتساق ، ومعامل ٠٫٩٣

الدلیم ، ( ٠٫٠٥لارتباطات دالة إحصائیاً عند مستوى  وكانت جمیع ا،مجموع الفقرات

 یمتلك  أنھلمقیاسل  من خلال دراسات معامل الثباتھ ویتبن لنا أن.)ھـ١٤١٤وآخرون ،

   . ومقبولمعامل ثبات مرتفع

  : التقنین

 فرداً من الذكور والإناث تم اختیارھا عشوائیاً من ٤٥٠٠ على عینة بلغت قنن المقیاس 

 الشمالیة والشرقیة ، والغربیة ، ،لمملكة ھي المنطقة الوسطىخمس مناطق من ا

 إجابة لعدم جدیة ٣٤٤ وتم استبعاد ، مدینة من مدن المملكة٢٧والجنوبیة ، شملت 

 وروعي في توزیع ، فرداً من الذكور والإناث٤١٥٦بلغت العینة النھائیة ف ،بھاالإجابة 

سرة والحالة الزوجیة والحالة العینة المنطقة والجنس والعمر ومجموع أفراد الأ

ة، وتم تدریب عدد من الأخصائیین النفسیین والاجتماعیین على كیفیة یالتعلیمیة والمھن

  وكان عدد الأفراد في الجلسة الواحدة، وتم التطبیق بصورة جماعیة،تطبیق المقیاس

م وت.ھـ ١٣/١٠/١٤١١ من أشھر ٤وكانت مدة التطبیق .  فرداً )٣٠ ـ٢٠( یتراوح بین

الدلیم ، وآخرون   ( .خاصة بكل منطقة  تائیةودرجات، معاییر للمقیاس استخراج

  )   . ھـ  ١٤١٤
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  :المعاییر

وقد ،حیث أن المقیاس مقنن ،توجد معاییر محلیة صالحة للتطبیق على البیئة السعودیة 

  ـ: تم حساب الدرجات المعیاریة للمقیاس بطریقتین

 ،١٠وانحرافھا المعیاري ، ٥٠معیاریة متوسطھا ائیة باعتبارھا درجة تـ الدرجة ال١

یمكن ، لھا في جداول ة والدرجات الخام المقابل، المعیاریةدرجاتوقد وضعت ال

ائیة بحسب العمر الزمني توقد حسبت الدرجات ال. الرجوع إلیھا في دلیل المقیاس 

      . )١٤١٤الدلیم وآخرون ،( واختلاف الجنس ،والمنطقة ،

.  والمنطقة بحسب العمر الزمني .مئویة للعینة الكلیة بحسب الجنسـ  الدرجات ال٢

 والاعتماد علیھا لأنھا معاییر محلیة مستخرجة ،ویلاحظ صلاحیة ھذه المعاییر للتطبیق

  .حلیة وشاملة لجمیع مناطق المملكةممن البیئة ال

  :تصحیح المقیاس

رجات العالیة في ھذا  أي أن الد،یتم تصحیح المقیاس في اتجاه درجة الأمن النفسي

وعدم الطمأنینة النفسیة لدى المفحوص ،المقیاس تدل على عدم السلامة النفسیة 

 الدرجات التالیة لاستجابة المفحوص على كل ىوالعكس ھو الصحیح ، ھذا وتعط

  :   كالتالي المقیاسعبارة من عبارات 

ت یكون نظام عبارا وھناك بعض ال،١=  ، أبداً ٢= ، نادراً ٣=، أحیاناً ٤=دائماً 

  كما ھو موضح في ٤،= أبداً ٣= ، نادرا٢ً=  ، أحیاناً ١= دائماً عكسیاالتصحیح فیھا 

تقارن  ثم ، ولحساب درجة المفحوص تجمع الدرجات التي حصل علیھا،دلیل المقیاس

   ).  ١٤١٤الدلیم  وآخرون ، ( عیاریة بالجداول الم

 سھولھال یتسم بموع الدرجاتحساب مجوویلاحظ أن نظام التصحیح للمقیاس 

 . المقیاس بدلیل الاستعانة استخدامھ مع ویمكن للأخصائي المبتدئ ،والوضوح

  تفسیر الدرجات
  : حسب التصنيف التاليتفسير الدرجات

 یعني السلامة ٦٠ائیة أقل من تـ حصول المفحوص على درجة خام تقابل درجة ١

  . النفسیة والطمأنینة النفسیة
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 یعني ٧٠ ـ٦٠ائیة تبین الدرجات ال،ص على درجة خام محصورة ـ حصول المفحو٢

ولكن لا یصل إلى المرحلة المرضیة باعتباره عرضا أو ،عدم الطمأنینة النفسیة 

  .مرضاً

 ھ أو أكثر تعني أن٧٠ائیة توص على درجة خام تقابل الدرجة ال ـ إن حصول المفح٣

 باعتباره مرضاً أو عرضاً لأمراض والطمأنینة النفسیة،یعاني من عدم السلامة النفسیة 

  . )ھـ ١٤١٤الدلیم وآخرون ،. (أخرى

 : التعلیمات ووضوح الأسئلة 

 ویجب على الفاحص أن لا یستخدم مصطلح ،بالنسبة لتعلیمات المقیاس فھي واضحة

 قائمة  أنھ ویمكن أن یشار إلى المقیاس على،الطمأنینة النفسیة عند تطبیق المقیاس

 لا یزیف بعض المفحوصین الإجابة وخاصة عند تطبیق المقیاس على  الذات لكيلتقویم

 وتوجد تعلیمات المقیاس في الصفحة ،الأفراد الذین یتقدمون للوظائف وما شابھ ذلك

صیاغتھا سھلة ف أما الأسئلة ،الأولى من أسئلة المقیاس وھي واضحة بدرجة كبیرة

  .وواضحة 

  ـ: حداثة المقیاس 

حیث یعد تقنینھ حدیثاً ،لنفسیة مقیاساً حدیثاً للبیئة السعودیة یعد مقیاس الطمأنینة ا

 وقت طویل على عاییره معاییر حدیثة لأنھ لم یمضوكذلك م، بالنسبة للبیئة السعودیة

  .تقنین المقیاس

  تعقیب

 ویرى الباحث ، یعد مقیاس الطمأنینة النفسیة من المقاییس المستخدمة والمطبقة محلیاً

 تجعلھ مقبولس لما یتمتع بھ من خصائص سیكومتریة من صدق قیاصلاحیة ھذا الم

 والأھم ، وكذلك ارتفاع معامل الثبات، بالشواھد التي عرضت في دلیل المقیاسمقبولا

ومعاییره شاملة لعینات من جمیع أنحاء المملكة ،من ذلك  أنھ مقنن على البیئة السعودیة 

  . سابقة الذكر اییس الالمقومستخرجة من البیئة السعودیة بخلاف معظم ،
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  )مقیاس الطائف (   مقیاس الاكتئاب-١٢

  )مقیاس الطائف (   مقیاس الاكتئاب: الاسم العلمي

 وتحدید ، یستخدم المقیاس في التشخیص الإكلینیكي للحالات المرضیة: المقیاس ھدف

التي  لتلك المھن المھنيفي الاختیار یفید  وكذلك ، والبحوث العلمیة،درجة الاكتئاب

 . تتطلب حداً أدنى من الاضطراب والاكتئاب أثناء أدائھا 

وكل ،تشمل أعراض الاكتئاب ، عبارة ٤٧ یتكون المقیاس من :محتوى المقیاس 

  . دائماً ، أحیاناً ، نادراً ، أبداً : الاستجابةمستویاتعبارة تقابلھا 

 إلى دقائققھ عشر ویستغرق تطبی، یطبق المقیاس فردیاً أو جماعیاً :تطبیق المقیاس 

 عند تطبیق الاكتئابعشرین دقیقة ، ھذا ویجب على الفاحص أن لا یستخدم مصطلح 

       . المقیاس ، ویمكن أن یشار إلى المقیاس على أنھ قائمة لتقویم الذات أو ما شابھ ذلك 

وفي حالة تطبیق المقیاس على مجموعات متجانسة یتطلب منھم قراءة التعلیمات 

وم الفاحص بقراءة التعلیمات بصوت عال ، ویعطي الفرصة للمفحوصین بصمت ، ویق

  .كما یطلب عدم ترك أي عبارة دون إجابة ،لتوجیھ الأسئلة والاستفسار 

  .یتكون من ادوات ورقیة :  شكل المقیاس
 

  :  التي أجریت علیھ العربیة والمحلیةعالمیة المقیاس والدراسات

ولكن كان ،  حسب علم الباحثسولا محلیة للمقیاة لا تتوفر دراسات عالمیة ولا عربی 

  .الاعتماد على المقاییس العالمیة للاكتئاب ونتائج الدراسات التي أجریت علیھا 

امتداد لمشروع إعداد وتقنین عدد من المقاییس الشخصیة ، ویعد بناء ھذا المقیاس   

لمقاییس الشخصیة لتكون وتقنین عدد من ا، وقد تم إعداد ،لتكون ملائمة للبیئة السعودیة

 وقد تم إعداد المقیاس على أساس استخدامھ كأداة مقننة في ،ملائمة للبیئة السعودیة

 واستخدامھ في ،تشخیص الاكتئاب لدى المرضى المترددین على العیادات النفسیة

 ولقد روعي في إعداده أن یكون شاملاً على مجموعة من ،البحوث النفسیة والطبیة

حیث تم جمع البنود والفقرات ذات المحتوى المرتبط .  تقیس الاكتئاب الفقرات التي

 الأطباء ة دلیل تشخیص رابط:بالاكتئاب بصورة مباشرة من عدة مصادر منھا 
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 والموسوعة ،  ) (D.S.M.III-R ,1987 النفسیین بالولایات المتحدة الأمریكیة

دائرة معارف و ، وكذلك قاموس أكسفورد للطب النفسي،المختصرة للطب النفسي 

 lrudwingالتحلیل النفسي في الولایات المتحدة الأمریكیة التي أعدھا لروج الدلبیرج 

eideberg)  (وكتاب أصول ،ودائرة المعارف  المختصرة للطب النفسي في إنجلترا 

والذي أعده ،الطب النفسي للدكتور فخر الدین الدباغ ، وكذلك مقیاس بیك للاكتئاب 

ومقیاس ماریا فوكس لاكتئاب الأطفال ، وتم استخلاص  ،عبد الفتاح للعربیة غریب 

 ثم تحلیلھا إلى ،العناصر الأساسیة التي تمثل المحاور الرئیسیة لأعراض الاكتئاب

 ، صیاغة العبارات للمقیاست، وتم. عناصر فرعیة تشمل أعراض الاكتئاب  الفرعیة 

ائیین  النفسیین بمستشفى  الأولیة للمقیاس على عدد من الأخصة الصورتوعرض

 وقد تم استبدال بعض العبارات بعبارات أخرى ،الصحة النفسیة بالطائف كمحكمین

 ، عبارة٥٢ المقیاس في صورتھ النھائیة للتطبیق یحتوي على إعداد وتم ،أكثر فھماً

 وتم توزیع ، فرداً من الذكور والإناث٤١٥٦ولقد تم تطبیق المقیاس على عینة بلغت  

حسب الجنس والمنطقة والعمر الزمني ومجموع أفراد الأسرة والحالة الزوجیة العینة 

 ولقد شملت العینة جمیع مناطق المملكة ،ة على الترتیبیوالحالة التعلیمیة والمھن

 . ھي النسخة المستخدمة في المستشفیات والعیادات المحلیةوتعد ھذه.العربیة السعودیة 

اك عدد من المقاییس العالمیة والعربیة والمحلیة وھن. )ھـ ١٤١٤ وآخرون ،الدلیم ( 

  :التي تناولت تشخیص وتحدید أعراض الاكتئاب منھا

 فقرة كل فقرة ٢١ ویتكون في ،م١٩٦١للاكتئاب عام  ) BECK( مقیاس بیك -١

 بحیث تشمل العبارة الرابعة علامة واضحة على وجود ،رات متدرجةا عب٤تشمل على 

 وھذا المقیاس ،دراسات للتحقق من صدق المقیاس وثباتھ وقد أجریت عدة ،الاكتئاب

  وقد ترجم  إلى عدة لغات في العالم،یعد من أكثر المقاییس المستخدمة والمنتشرة عالمیاً

  ) .م٢٠٠عبد الخالق ، ( منھا اللغة العربیة

  ھذه القائمة من DAL (   depression  adjectiv list ( الاكتئاب ـ قائمة صفات ٢

 م وصدرت الطبعة الثانیة عام ١٩٦٥عام  ) LUbIN (رنارد  لوبین وضع بی

 وتتكون ، وتھدف إلى قیاس المزاج الاكتئاب المتغیر والمشاعر أو الانفعال،م١٩٨١
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لكل قائمة ( صفة ) ٣٢( وتشمل أربع منھا على ،القائمة من سبع قوائم فرعیة متكافئة

 ویطلب من ، صفة٣٤  الأخرىئمقواالعلى حین تضم كل واحدة من الثلاث ) مستقلة 

 وتشمل كل قائمة من القوائم الثلاث التي ،المفحوص إذا كانت الصفة تنطبق علیھ أم لا

  .)٢٠٠٠الأنصاري ،( صفة سلبیة ١٢و، صفة إیجابیة ٢٢ بنداً على ٣٤تضم 

  For depression (hrsd) hameltonللاكتئابـ مقیاس ھاملتون  ٣

 لدى المرضى الاكتئاب  لیكون طریقة لتقدیر شدة أعد ھذا المقیاس ماكس ھاملتون

. ویتكون من سبعة عشر عرضا اكتئابیاً . وا من قبل على أنھم مكتئبون خصالذین ش

 ویقدر كل ، بندا٢٤ًوقد وضع بعض الممارسین والباحثین صیغة أخرى تكونت من 

على ویشتمل المقیاس أیضاً . عرض على أساس تقدیر مكون في ثلاث نقاط أو خمس 

اً مجھز ویظھر أن المقیاس كان ، ولكنھا لا تحصل على درجة،  إضافیةأعراضأربعة 

للشكاوى البدنیة ثمانیة بنود، وخمسة بنود للشكاوي السلوكیة ، وإثنان للشكاوي 

  ).٢٠٠٠،الانصاري.(المعرفیة ، وبندان للوجدان

 (THE CHILDREN DEPRESSONـ مقیاس الاكتئاب للأطفال ٤

INVENTORY(عدتھ ماریا كوفاكسأ )MARA KIVACS(   ویستخدم في

م بعد سلسلة من الدراسات ١٩٧٧ وقد تم نشره عام ،التقدیر الذاتي لأعراض الاكتئاب

 عبارة أمام كل منھا ثلاث اختبارات تشمل ٢٧ ویتكون المقیاس في ،الاستطلاعیة

  الاكتئابیة، وفقاً لشدة الأعراض ٠، ٢،١ ،. درجاتىالحالة الراھنة للفرد ، وتعط

  ) .م١٩٨٣الطیب (

  الذي وضعھ  ) M M P I( في مقیاس الشخصیة المتعدد الأوجھ الاكتئابـ مقیاس ٥

   ) HATHAWAY   MACKINLEY( ھاثون ، وماكنلي 

 ١٩٨٦ علي سید الخضر، عام ،ـ مقیاس بیك للاكتئاب إعداد محمد محروس الشناوي٦

 على البیئة . واستخراج معاییر لھ،س حیث قام الباحثان بترجمة المقیا، م ١٩٩١، 

 طالب ، وقد بلغ معامل الثبات بطریقة ٥٠٠ تطبیقھ على عینة مقدارھا وتم ،السعودیة

  . ٠٫٨٥ وبطریقة التجزئة النصفیة  ٠٫٨٠ للمقیاس  كروباكالفا
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م بتعریب قائمة بیك للاكتئاب وإعدادھا بلھجة سعودیة ١٩٨٥ـ قامت وست عام ٧

 ٠٫٩٢وكان معامل الثبات ،  الثبات والصدق لھذه الصورةوقامت بحساب، محلیة

  . بطریقة التجزئة النصفیة 

عبد الغفار  من إعداد عبد الخالق أحمد،) الصورة السعودیة  ( للاكتئابـ  قائمة بیك ٨

 فیھا الصیغة العربیة من استخدمام حیث قاما بدراسة ٢٠٠٠اطي عام عبد الحكیم الدم

م التي قام بتعریبھا عبد الخالق وإعدادھا ، ١٩٩٦) ك ، وستیر بی( قائمة بیك للاكتئاب 

 وتم ، طالب وطالبة من الجامعات والثانویة١٢٢٢وتم تطبیقھا على عینة بلغت 

  ) .  راجع مقیاس بیك للإكتئاب (٠ الصدق والثبات والمعاییر كما سبق ذكرھا استخراج

 حیث قام بترجمة ،غریبغریب عبد الفتاح /  ترجمة وإعداد دالاكتئابـ مقیاس ٩

 ویضم ، بندا١٣ًوالتي تشمل على ) الصیغة المختصرة للمقیاس ( ك للاكتئاب یمقیاس ب

نینھ على عینة ق وقد تم ت،كل بند أربع عبارات تتدرج لتعكس مدى شدة الأعراض

 ٠٫٦٠وكان الصدق ، مصریاً من طلاب المدارس والجامعات ١٦٨٦مصریة بلغت 

   ).   MMPI( في   ئابالاكت بمقیاس للارتباط

وھذه الصورة العربیة ،ـ قائمة بیك للاكتئاب تعریب وإعداد أحمد عبد الخالق ١٠

والمنشورة في دلیل تعلیمات عام ، ١٩٧٨للمقیاس كانت ترجمة للطبعة المنقحة عام 

كما سبق ، عدیدة لمراجعات من وضع بیك وستیر ، وقد خضعت ھذه الترجمة ١٩٩٣

   .)٢٠٠٠عبد الخالق ، . ( للاكتئاب ذكرھا في مقیاس بیك 

د منیر فوزي ن وزینب المغربي ، وھاني الأمین داإع. مقیاس الزقازیق للاكتئاب  ـ١١

 من ٤٠٠ وقد قنن على عینة ،، ومحمد سحلول وھي تعریب لمقیاس ھاملتون للاكتئاب

 ، بطریقة التجزئة النصفیة٠٫٨٢ الثبات  معامل وكان، من المرضى١٠٠و،الأسویاء 

   .)٢٠٠٠عبد الخالق ، ( للمقیاس الاتساقوحسب 

وھو ) ١٩٨٣(من إعداد محمد عبد الظاھر الطیب  :  مقیاس الاكتئاب للأطفال-١٢

 ویناسب الأطفال في سن المدرسة ،ترجمة لمقیاس ماریا فاكس لاكتئاب الأطفال

  .  تلمیذ مصري ٢٠٠والمراھقین ، وقد حسبت معاییر للمقیاس على 
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م ١٩٩١أحمد عبد الخالق عام /  تألیف د: العربي لاكتئاب الأطفالالمقیاس  ـ١٣

 بنداً على شكل عبارات موجزة، وقد مر تكوین المقیاس بمراحل ٥٧ویتكون من ،

 والارتباط ،تقدیرات المحكمین:  ومن ھذه المراحل ، بواسطتھا تنقیة البنودتمت، عدیدة

ویشتمل المقیاس في صیغتھ . لبنود ي للم والدرجة الكلیة ، والتحلیل العابین كل بند

 وكانت معاملات ،الاكتئاب أعراض تغطي سبعة عوامل تشمل بنداً ٢٧النھائیة على 

ویتشبع المقیاس ، ٠٫٩٣ ، ٠٫٨٥ وإعادة التطبیق بعد أسبوع بین ، الداخليالاتساق

س  لدى الأولاد والبنات على التوالي، وللمقیا٠٫٨٨ ،٠٫٨٧بعامل عام للاكتئاب بمقدار 

 من الأطفال من الجنسین في ١٧٠٠٠متوسطات وانحرافات معیاریة لما یربو على 

   .)٢٠٠٠عبد الخالق ،.( ثمانیة مجتمعات

  

  : الصدق

بأكثر من  طریقة فقد تم التحقق من صدق ) مقیاس الطائف (  تم حساب صدق المقیاس 

ء الطب المحتوى عن طریق المحكمین بمستشفى الصحة النفسیة بالطائف  من أعضا

 طبیباً نفسیاً على درجة عالیة من ٢٥ وكان الاتفاق بین المحكمین وعددھم ،النفسي

 المقیاس عند عملیة إعداده ومراجعة واضعو توخاه  فقدي الاتفاق ، أما الصدق الظاھر

 عملیة التحلیل العاملي للمقیاس ، وقد بینت فقد أجریت ألعامليالصدق أما  ،فقراتھ

 ،أن معظم الفقرات تشبعت على العامل الأولثبت  ، وقد عاملیاًس النتائج صدق المقیا

 حالة من الذكور ١٩فقد تم التطبیق مع مقیاس بیك للاكتئاب على ،أما الصدق التلازمي 

وشخصت حالاتھم إكلینیكیا ،والإناث ممن یراجعون مستشفى الصحة النفسیة بالطائف 

 ،الدلیم ( شخیص حالات الاكتئاب   بین المقیاسین في تاتفاقبالاكتئاب كان ھناك 

    . ونجد أن المقیاس یتمتع بشواھد صدق مقبولة ویمكن الوثوق بھ.)ھـ ١٤١٤وآخرون 

  

  : الثبات

  فكان         كنباور ثبات المقیاس بأكثر من طریقة منھا معامل ألفا ك معاملتم حساب

 ،رات والمقیاس الكلي العبابین الداخلي  الاتساق ومعامل ، مقبولوھو معامل) ٠٫٩٠( 
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 وھذا یؤكد ثبات المقیاس ویدل أیضاً ،٠٫٠٥ مستوى د عنوكانت جمیعھا دالة إحصائیاً 

من المقیاس على  )   ٤٩ ، ٤٧، ٣٢ ،٧ ، ٣(   الفقرات حذف وقد تم ،على الصدق

 المقیاس في وأصبح ارتباطھا بالمقیاس كان ضعیفاً  أنم من دلالاتھا الإحصائیة إلاغالر

  . عبارة ٤٧النھائیة صورتھ 

  : التقنین

 فرداً من الذكور ٤١٥٦    قنن المقیاس على البیئة المحلیة السعودیة على عینة بلغت 

والإناث توزعت على خمس مناطق  ھي الوسطى والشمالیة و الشرقیة   والغربیة 

 نوع الجنس العینة وروعي في اختیار ، مدینة من مدن المملكة٢٧وشملت . والجنوبیة 

 المعاییر استخراجالعمر الزمني والحالة الاجتماعیة والتعلیمیة والمھنیة وقد تم و

  ائیة للمقیاس على البیئة السعودیة  تودرجات 

  : المعاییر

 الدرجات التائیة باعتبارھا درجة  طریقتم حساب الدرجات المعیاریة للمقیاس عن

 ،ول المعیاریة الجداحسبتو، ١٠ وانحرافھا المعیاري ٥٠معیاریة متوسطھا 

  . والعمر الزمني ،ونوع الجنس ، وذلك بحسب المنطقة ،والدرجات الخام المقابلة لھا

والمنطقة بحسب العمر ،وكذلك حسبت الدرجات المئویة للعینة الكلیة بحسب الجنس 

   .)ھـ ١٤١٤الدلیم وآخرون ( الزمني 

  : التصحیح

 الدرجات العالیة في ھذا المقیاس  أي أن، یتم تصحیح المقیاس في اتجاه درجة الاكتئاب

 ھذا وتعطى ،تدل على درجة عالیة من الاكتئاب لدى المفحوص والعكس صحیح

الدرجات التالیة لاستجابات المفحوص على كل عبارة من عبارات المقیاس ن دائماً 

-١٥-١٣-١٠-٩-١: ( باستثناء العبارات التالیة ١= ، أبداً ٢= ، نادراً ٣=، أحیاناً ٤=

 ،٢= أحیاناً ،١=ة ،دائماً عكسیفإن التصحیح یتم فیھا بصورة  ) ٤١-٤٠-٣٩- ٢٤-٢١

 ولحساب درجة المفحوص تجمع الدرجات الكلیة التي حصل علیھا ٤= أبداً ،٣=نادراً 

(    ثم مقارنتھا بالجداول المعیاریة طبقاً للحالة التي تنطبق علیھ،من جمیع العبارات
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وذلك بالرجوع ،جد سھولة طریقة التصحیح للمقیاس  وھنا ن.)ھـ ١٤١٤الدلیم وآخرون 

  .  مع دلیل المقیاس المرفق.إلى مفتاح التصحیح 

  : تفسیر الدرجات

 یعني أن ٦٠ائیة أقل من تـ أن حصول المفحوص على درجة خام تقابل درجة ١

  . الاكتئاب لدیھ في حدود السواء 

 یعني ٧٠ ـ٦٠التائیة ـ أن حصول المفحوص على درجة خام محصورة بین الدرجات ٢

   ولكن لا یصل إلى المرحلة المرضیة باعتباره مرضاً ،أن الاكتئاب عنده مرتفع

 فأكثر تعني أنھ ٧٠ائیة تجة الدرـ أن حصول المفحوص على درجة خام تقابل ال٣

  . باعتباره مرضاً أو عرضاً لأمراض أخرى ،یعاني من الاكتئاب 

  : التعلیمات ووضوح الأسئلة

 الإجابة على المقیاس وكیفیة، الأسئلة للمفحوصین  توضح كیفیة عرضماتتوجد تعلی

 ولا توجد عبارات فیھا صعوبة لغویة أو تفھم بغیر ، واضحة وسھلةةوصیاغة الأسئل،

  . المعنى التي وضعت من أجلھ

  :حداثة المقیاس 

ر من  ویعتب، یعد المقیاس من المقاییس الشخصیة القلیلة التي أعدت للبیئة السعودیة

  . التقنیینإذا قورنت بالمقاییس الأخرى في الإعداد أو ،المقاییس الحدیثة نسبیاً 

  تعقیب

، من المقاییس التي تتمتع بصدق مقبول من حیث ) مقیاس الطائف(یعد مقیاس الاكتئاب 

، وھو من المقاییس المقننة على البیئة السعودیة،والثبات ،شواھدالصدق وأنواعھ 

ومعاییره ، فھو مقنن على  عینة شاملة لمعظم مناطق المملكة،ھ جیدة وكانت عملیة تقنین

ولذلك فھو یعد من المقاییس الصالحة الملائمة للاستخدام في البیئة ، معاییر محلیة

   .وتقنین جید، ومن صفات سیكو متریة جیدة، لما یتمتع بھ من إیجابیات،السعودیة نظراً 
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  )مقیاس الطائف (  مقیاس القلق -١٣

  ) مقیاس الطائف( مقیاس القلق :الاسم العلمي

 ، یستخدم المقیاس في التشخیص الإكلینیكي للحالات المرضیة:استخدام المقیاس 

 والدراسات التي تتصل بالقلق ، وكذلك یستخدم في البحوث العلمیة،وتحدید درجة القلق

 المھني التي اری وكذلك یفید المقیاس في الاخت،سواء في صورتھ المرضیة أم السویة

  .تتطلب حداً أدنى من الاضطراب والقلق أثناء أدائھا 

  . عبارة تمثل أعراض القلق٤٧ یحتوي المقیاس على : محتوى المقیاس

 یطبق المقیاس جماعیاً أو فردیاً ویستغرق زمن الإجابة على : تطبیق المقیاس 

  . دقیقة ٢٠- ١٠المقیاس 

 ویمكن ،مقاییس السھلة في التطبیق فھو من ال،ق المقیاسیویلا حظ سھولة تطب

  .إذا استعان بدلیل المقیاس، الخبرة القلیلة تطبیق المقیاس ي النفسي ذللأخصائي

  .یتكون المقیاس أدوات ورقیة  : شكل المقیاس 

   التي أجریت للمقیاس العربیة والمحلیة عالمیة المقیاس والدراسات

ولكن كان ،لمقیاس حسب علم الباحث ولا محلیة للمیة ولا عربیةالا تتوفر دراسات ع

الاعتماد على المقاییس العالمیة للقلق ونتائج الدراسات التي أجریت علیھا في بنائھ 

ویعد بناء ھذا المقیاس ھو امتداد لمشروع تقنین عدد من المقاییس الشخصیة على البیئة 

دلیم كما سبق فھد ال/السعودیة  الذي قام بھ فریق من الباحثین والأخصائیین بإشراف د

فقد تم جمع البنود والفقرات ذات ، المقیاس في خطوات  بناءتمت مراحلوقد .ذكره

 )(D.S.M3 :المحتوى المرتبط بالقلق بصورة مباشرة من عدة مصادر منھا

 وكتاب إكسفورد للطب النفسي الذي أعده كل ،والموسوعة المختصرة للطب النفسي،

رف التحلیل النفسي في الولایات المتحدة التي من جیلدر ، جوث ، مایو ، ودائرة معا

وكذلك تمت .فخري الدباغ /  وكتاب أصول الطب النفسي د،أعدھا لدوج الدلبیرج

الحالة (مراجعة وتحلیل بنود مقاییس القلق لكل من سبیلبیرجر والذي أعد قائمة للقلق 

تلو وكومري للقلق ومقیاس كوس. التي تم تقنینھا على البیئة المصریة والكویتیة) والسمة

 التي أعدت مقیاس للقلق )تایلور( ومقیاس )ریب عبد الفتاحغ(الذي أعده للعربیة 
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الصریح وأعده للعربیة مصطفى فھمي وآخرون ، وتم عرض العناصر الأساسیة التي 

تمثل المحاور الرئیسیة لأعراض القلق ، وتمت صیاغة عبارات المقیاس بحیث تشمل 

 وتم عرض الصورة الأولیة من المقیاس على عدد من ،كل عرض أكثر من عبارة

 وتم اقتراح ،الأخصائیین في الطب النفسي بمستشفى الطائف للصحة النفسیة كمحكمین

 وعند ، وتم استبدال بعضھا،عبارات أخرى لم تذكر ، واستبعدت بعض العبارات

، الدلیم وآخرون ( عبارة ٥١عرض المقیاس بصورتھ النھائیة كان یحتوي على 

  .) ھـ١٤١٤

الت  ي تناول  ت ت  شخیص وتحدی  د  والمحلی  ة وھن  اك ع  دد م  ن المق  اییس العالمی  ة والعربی  ة  

  : منھاأعراض القلق

  ) (Hamilton Anxiiety Rating Scaleمقیاس تقدیر ھاملتون للقلق  -١

       وقد عدل المقیاس فیما . بندا١٣ً ویتكون من ،م١٩٥٩ولقد وضعھ ھاملتون عام 

   ) ٢٠٠٠الأنصاري ، ( بنداً ١٦-١٣ صیغ تتراوح عدد بنودھا بین بعد ، واقترحت

 T.M.A.S( Taylor Manifest Anxiety( مقیاس ت ایلور للقل ق ال صریح     -٣

(Scale         كان ھدف ھذا المقیاس عند إعداد استخدامھ في تج ارب ال تعلم ، حی ث 

 أع دت ت  ایلور ح  والي م  ائتي بن  د م  ن قائم  ة منیب  سوتا متع  ددة الأوج  ھ الشخ  صیة  

خمسة من علماء النفس ، وطلب منھم تحدید البن ود الت ي ت شیر    وعرضت على   ،

للمقی  اس ، وق  د % ٨٠ بن  داً بن  سبة ٦٥وك  ان الاتف  اق عل  ى ،إل  ى القل  ق ال  صریح 

 وعل   ى أس   اس الات   ساق ودب   إجراء تحلی   ل للبن   ) Bechtoldt( ح   اول ب   شتولد 

 تایلور بع د ذل ك   قیاس ، ثم قامتم بنداً لل  ٥٠  ب ـ وكانت النتیجة الخروج   ،الداخلي

 بن  داً ، وتوج  د ص  یغة م  ن المقی  اس     ٢٨بمراجع  ة المقی  اس فأع  دت بن  وده ف  ي     

 ٠٫٨١ وكان معامل الثبات للمقیاس یتراوح بین ، بنداً ٢٠ ، تتكون من     ةمختصر

وقد وجھ ت  . بطریقة التجزئة النصفیة ٠٫٩٢ بطریقة إعادة الاختبار ،     ٠٫٨٩ –

            للمقی    اس العاملی    ةالدراس    ة  حی    ث أثبت    ت،ل    صدق المقی    اس ع    دة انتق    ادات 

 . ( مق نن بأنھ لا یوجد عامل واحد مشترك بین بنود المقیاس ، وكذلك بأن ھ غی ر         

   ) .٢٠٠٠عبد الخالق ، 
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وھذا المقیاس یعد أداة سریعة لقیاس ) كاتل ، وشایر(من إعداد:مقیاس القلق  -٤

 إلى ١٥طریقة موضوعیة مقننة ، ویمكن تطبیقھ من سن بو،مستوى القلق 

 بنداً ، وقد حسب صدق وثبات المقیاس ٤٠ویتكون من ،نھایة مرحلة الرشد 

ویعد من المقاییس  ومصریة بطرق مختلفة،،ویابانیة ،على عینات أمریكیة 

  ) .٢٠٠٠عبد الخالق ، (الناجحة لقیاس القلق

عام ) سبیلبیرجر وزملائھ(من إعداد ) STAI( مقیاس حالة وسمة القلق للكبار  -٥

 بنداً لقیاس سمة القلق ، وقد ٢٠  و بنداً لقیاس حالة القلق،٢٠تكون من  ی١٩٧٠

 وقد ترجم ،م١٩٨٣نشر سبیلبیرجر وآخرون  المقیاس في صورة جدیدة  عام 

  .)٢٠٠٠عبد الخالق ، (إلى عدة دول في العالم 

م بتقنین مقیاس القلق ١٩٦٤قام كل من مصطفى فھمي ومحمد أحمد غالي عام  -٦

 ٥٠ ویتكون المقیاس من ،لتایلور على البیئة المصریة) ري الظاھ( الصریح 

بتقنین مقیاس القلق الحالة ،م ١٩٨٤ وكذلك قام عبد الرقیب البحري عام ،بندا

على البیئة المصریة ، ) سبیلبرجر وزملاؤه ( ذو السمة للكبار الذي وضعھ 

عبد (واستخراج المعاییر ،وقام باستخراج الصدق والثبات للمقیاس المقنن 

  ) .٢٠٠٠الخالق ، 

م ببناء مقیاس القلق السوي ، وقد حصرت ١٩٨٦ قامت سامیة القطان عام  -٧

وبعض اختبارات الشخصیة والتوافق للاستفادة منھا في تكوین ،مقاییس القلق 

 وكذلك قام أحمد عبد الخالق . بندا٤٠ً وأعدت المقیاس من ،عبارات المقیاس

  من تألیف  سبیلبیرجر ، STAIة الحالة والسم: بتعریب قائمة القلق 

 وجورستنش ، ولوشین ، وفاج ، جاكوبز ، وقد حظیت ھذه القائمة باھتمام كبیر

وأجریت علیھا دراسات في عدة دول عربیة في ،حیث ترجمت إلى العربیة ،

ولكن الاختلاف الأساسي بین ھذه .  من مصر والكویت والأردن ولبنان كل

 ،١٩٩٢ وعام .م١٩٨٤بھ أحمد عبد الخالق الترجمات والتعریب الذي قام 

 وتم ،م١٩٨٣والتي كانت ترجمة للطبعة الأمریكیة المنقحة الصادرة عام 

 وتم تقنین ھذه النسخة في كلاً ، وكانت مقبولة،حساب الصدق والثبات للقائمة
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عبد الخالق ،  (من مصر ، السعودیة ، ولبنان ، والأردن ، والیمن ، وقطر

٢٠٠٠. ( 

 ،ل الأشول ، وعبد العزیز الشخص بإعداد مقیاس القلق للمكفوفینوقام عاد -٨

 عبارة یمثل كل منھا مظھراً من مظاھر القلق ، یجاب ٧٨ویتكون المقیاس من 

  مثلھناك عدد من المقاییس التي تقیس قلق الامتحانو) . بنعم ، لا ( عنھا 

یبرجر  واختیار قلق الامتحان لسبیل،قیاس قلق التحصیل لألبرت وھابرم

  ) .٢٠٠٠عبد الخالق ، ( .وزملائھ 

  :الصدق

  :تم حساب صدق المقیاس بأكثر من طریقة وھي

 طبیباً ٢٥وكان عددھم ،صدق المحكمین وكان الاتفاق بین المحكمین بدرجة عالیة 

نفسیاً بمستشفى الصحة النفسیة بالطائف ، وتم التحقق من الصدق الظاھري للمقیاس 

والتحقق من . المقیاس عند عملیة إعداده ومراجعة فقراتھ من حیث ما توخاه واضعوا 

 ونتج عن ذلك أن معظم الفقرات تتشبع على العامل الأول ،الصدق العاملي للمقیاس

 حالة ١٦فقد تم تشخیص ،وتم التحقق من الصدق التلازمي للمقیاس .وھو العامل العام

 وقد طبق ،ي من القلق المرضيتشخیصاً إكلینیكیاً من قبل الأطباء على أنھا حالات تعان

لمقیاس بلغ وبینت النتائج أن معامل الاتفاق في التشخیص الإكلینیكي وا،المقیاس علیھا 

  ) .ھـ ١٤١٤الدلیم ، وآخرون ، ( وھو معامل مقبول  % ٦٩

 وقد حسب الصدق المقیاس بعدة ،ویلاحظ أن شواھد الصدق للمقیاس شواھد مقبولة

  .ل صدق جید والمقیاس یتمتع بمعام،طرق 

  :الثبات

   :تم حساب ثبات المقیاس بأكثر من طریقة وھي

وأیضا  استدل معد المقیاس على   . وھو معامل مرتفع ٠٫٩١ وبلغ كمعامل الفاكرونبا

كانت جمیع المعاملات الارتباطیة دالة و،الثبات عن طریق معامل الاتساق الداخلي 

  .مقیاس ثبات الل مؤشر  وھذا ٠٫٠٥إحصائیاً عند مستوى 
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 ، من المقیاس على الرغم من دلالتھا ٤٧ ، ٢٤ ، ٨ ، ٧وقد تم إلغاء الفقرات أرقام 

 مما یدل إلى عدم قوتھا بھا وذلك لصغر قیمة معاملات الارتباط الخاصة ،الإحصائیة

ویظھر لنا معامل ) ھـ ١٤١٤الدلیم وآخرون ، . ( أو مساھمتھا في تفسیر العوامل 

  .الثبات للمقیاس مقبول 

  :التقنین 

 اختیارھا عشوائیا تم ، فردا من الذكور والإناث٤٥٠٠تكونت عینة تقنین المقیاس من 

 والجنوبیة ، والغربیة، والشرقیة، الشمالیة، الوسطى ھيمن خمس مناطق من المملكة

 ٠ مدینة من مدن المناطق في المملكة٢٧وكان أفراد العینة من المدن فقط وشملت ،

 فرداً من الذكور ٤١٥٦ النھائیة  العینة وبلغت.ض الاستماراتولقد تم استبعاد بع

والعمر الزمني ومجموع ،والمنطقة ، ولقد روعي في اختیار العینة الجنس ٠والإناث 

والحالة الاجتماعیة والتعلیمیة، وقد تم استخراج معاییر ھذه العینة على ،أفراد الأسرة 

  ) .ھـ ١٤١٤ون ، الدلیم ، وآخر( والعمر الزمني ،حسب المنطقة 

  :المعاییر 

تم حساب الدرجات المعیاریة للمقیاس عن طریق الدرجات التائیة باعتبارھا درجة 

وقد وضعت الجداول المعیاریة ، ١٠ درجة وانحرافھا المعیاري ٥٠معیاریة متوسطھا 

 وكذلك تم استخراج ، وذلك بحسب العمر الزمني والجنس،والدرجات الخام المقابلة لھا

ینیة للمقیاس بحسب الجنس ئییر بحسب المنطقة ، وكذلك تم حساب الدرجات المالمعا

ویلاحظ أن المعاییر ھي معاییر محلیة ومستخرجة من البیئة .والعمر الزمني والمنطقة 

  . ویرى الباحث صلاحیتھا في الاعتماد علیھا ،المحلیة

  :التصحیح 

ة في ھذا المقیاس مرتفعات ال درجة القلق أي أن الدرجیتم تصحیح المقیاس في اتجاه

تدل على درجة عالیة من القلق ، وتعطى الدرجات التالیة لاستجابات المفحوص على 

 ، وذلك ١=  أبداً ٢=  ، نادراً ٣= ، أحیاناً ٤= كل عبارة من عبارات المقیاس ، دائماً 

 فإن ) ٤٥ ، ٤٠ ، ٣٧ ، ٣٦ ، ٣٥ ، ٣٣ ، ٣١ ، ٣٠ ، ٢٥ ، ١( باستثناء العبارات 

 ، أبداً ٣= نادراً  = ٢=  ، أحیاناً ١= دائماً :  وذلك على النحو عكسیاالتصحیح یتم فیھا 
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 ثم ، ، ولحساب درجة المفحوص تجمع الدرجات التي حصل من جمیع العبارات٤= 

الدلیم ، وآخرون ، ( مقارنتھا بالجداول المعیاریة طبقاً للحالة التي تنطبق علیھ 

سھولة ویمكن الرجوع إلى الأن نظام التصحیح یتسم بر والجدیر بالذك .)ھـ ١٤١٤

  .) ھـ ١٤١٤الدلیم ن وآخرون ، ( دلیل لتصحیح المقیاس ال

  : تفسیر الدرجات

لق لدیھ  یعني أن الق٦٠ خام تقابل درجة تائیة أقل من  درجةإن حصول المفحوص على

التائیة  حصول المفحوص على درجة خام محصورة بین الدرجات و ،في حدود السواء

 ولكن لا یصل إلى المرحلة المرضیة باعتباره ، یعني أن القلق عنده مرتفع٧٠ – ٦٠

 أو ٧٠إن حصول المفحوص على درجة خام تقابل الدرجة التائیة .عرضاً أو مرضاً

 .خرىتباره مرضاً أو عرضاً لأمراض أباع،أكثر تعني أنھ یعاني من القلق 

  : التعلیمات ووضوح الأسئلة 

ویلاحظ سھولة صیاغة ،یمات على ورقة الأسئلة وعلى درجة من الوضوح توجد تعل

وضوحھا ، ویجب على الفاحص أن لا یستخدم مصطلح القلق عند تطبیق والأسئلة 

  .ویمكن أن یشار إلیھ على أنھ قائمة لتقویم الذات أو ما شابھ ذلك ،المقیاس 

  :حداثة المقیاس 

ومن المقاییس الحدیثة نسبیاً ،لبیئة السعودیة یعد من المقاییس الشخصیة المقننة على ا

  .ومقاییس القلق فھو یعد أحدثھا،إذا قورن بالمقاییس المستخدمة الأخرى 

  تعقیب

 من المقاییس المقننة على البیئة السعودیة ، ولھ ) مقیاس الطائف(یعد مقیاس القلق

 فھو یتمتع ،یةویعد من المقاییس الصالحة للاستخدام للبیئة السعود،معاییر محلیة 

وإجراءات تقنین جیدة ، وھو ، وثبات عال ةبمواصفات سیكومتریة من الصدق مقبول

ولذا . من المقاییس المھمة التي یستخدمھا الأخصائي الإكلینیكي في تشخیص القلق 

  .  والتطبیق في المجتمع السعودي ،یرى الباحث صلاحیة المقیاس للاستخدام
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  د الأوجھ اختبار الشخصیة المتعد-١٤

   )Minnesota Multiphasic Personality Test (MMPI ( :الاسم العلمي

 والمقارنة بین الشخصیة السویة وغیر ، في التشخیص العام للشخصیة: المقیاس ھدف

.  وتحدید الاضطرابات النفسیة للأفراد ، مشكلات عدم التوافقلتشخیصالسویة وكذلك 

  .لإرشادي وكذلك التعلیمي لمقیاس في التوجیھ المھني وااویسھم 

تشمل وتمثل عدد من المقاییس ، عبارة ٥٥٦ یتكون المقیاس من :محتوى المقیاس

  . مقیاسا١٣تبلغ

  :تطبیق المقیاس 

وھناك بعض التعلیمات عند تطبیق المقیاس جماعیاً ،یطبق الاختبار فردیاً وجمعیاً 

وبیاناتھ ویقرأ ، ویطلب من كل مفحوص كتابة اسمھ ،بحیث توزع أوراق الإجابة

 ون القیام بجولة بین صفوف المفحوص ویفضل،الفاحص التعلیمات بصوت مرتفع

 ویتراوح ، ولیس ھناك وقت محدد للإجابة،للتأكد من أنھم یقومون بتنفیذ التعلیمات

  . دقیقة ٩٠-٥٠  مابینالزمن عادة للإجابة عن الاختبار

وقد یتساءل المفحوصین عما إذا .  عاماً فما فوق١٦ویطبق الاختبار على الأفراد من 

ویجب التوضیح أن المطلوب . كانت استجاباتھم تعبر عن مشاعر الماضي أم الحاضر

   .ھو التعبیر عن المشاعر  والخبرات في الحاضر

 یتكون المقیاس من دلیل المقیاس وأسئلة المقیاس وأوراق إجابة خاصة :شكل المقیاس 

  . ورقیة ون من أدواتویتك.ومفاتیح التصحیح 

 عالمیة المقیاس والدراسات التي أجریت علیھ

 الاختبارات  معظم بین من، وانتشر انتشاراً واسعا١٩٤٣ًنشر ھذا الاختبار في عام 

 مقالة ١٠٫٠٠٠النفسیة الموجودة في مجال القیاس النفسي، وكتبت عنھ أكثر من 

عبارة  ) ٥٦٦(  عبارة لتصبح ١٦ عبارة ، یتكرر منھا ولأسباب فنیة ٥٥٠یتكون و.

),1994 Murohy & Davidshofer (  راك ھاثاواي استاوالاختبار من إعداد )

Hathaway (ماكنلي زشارلتو  )Mchinely ( وقد اشتملت عینة التقنین الأمریكي

 وكانت الاستجابة ، فرداً من المرضى النفسیین٨٠٠  فرداً من الأسویاء و٧٢٤على 
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منھا لغات عدة  إلى  وقد ترجم ھذا الاختبار،)صواب ، خطأ ، لا أعرف ( للمقیاس 

   یحتوي على عشرة مقاییس إكلینیكیة نشروقد ) .م ١٩٩٨ربیع ، ( العربیة 

  :وھذه المقاییس ھي

وھو یشخص الأنماط العصابیة التي تھتم اھتماماً ) HS(  مقیاس توھم المرض -١

  .زائداً مرضیاً بالصحة البدنیة والتركیز علیھا 

ویقیس الاضطرابات الوجدانیة وغالباً ما تشخص استجابات  ) D( كتئاب  مقیاس الا-٢

  .الحزن والشعور بالنقص في قیمة الذات وفقد النشاط والطاقة وعدم الاھتمام 

في المواقف العصابیة ، والتي تتمثل في الأمراض  ) Hy(  مقیاس الھستریا -٣

لى حل الصراعات النفسیة أو والتي تنتج بسبب عدم القدرة ع) الجسمیة ( الفیزیقیة 

  .تجنبھا وكذلك تجنب تحمل المسئولیة 

ویقیس الاضطرابات الشخصیة التي تشخص ) Pd(  مقیاس الانحرافات السیكوباتیة -٤

  .بالتطرف والبعد عن المعاییر الاجتماعیة والأخلاقیة 

نحو ویقیس استجابات الأفراد وقبولھم للتطرف ) MF(  الأنوثة – مقیاس الذكورة -٥

  .نمطیة الدور الجنسي 

  . والضلالات والشك  الأوھام والأفكار الخاطئةویقیس ) Pa(  مقیاس البارانویا -٦

  .ویقیس السلوك العصابي القھري وأنماط التفكیر )  Pt(  مقیاس السیكاثینیا -٧

 ضعف أو نقص التواصل ویشخص الاضطرابات الناتجة عن) SC( مقیاس الفصام -٨

  ) .العاطفة والعقل ( لناحیة المعرفیة بین العاطفة وا

ویشخص عن طریق النشاط الحركي الزائد وھروب )Ma(  مقیاس الھوس الخفیف -٩

  .الأفكار وھیاج الانفعالات

 وتجنب وتشخص عن طریق الانسحابیة ) Si(  مقیاس الانطواء الاجتماعي -١٠

  .التواصل الاجتماعي 

والتي یعتقد أنھا تتأثر بالمواقف الشعوریة " تي التقریر الذا" ویعتبر المقیاس من أدوات 

  .واللاشعوریة 



 - ١٨٦ -

لا تمثل مقاییس إكلینیكیة ولكنھا مقاییس ) MMPI( اختبار  فيوھناك ثلاثة مقاییس

  :تفسیریة أو درجات تفسیریة وھي

وھذا المقیاس یتكون من عبارات تكشف المفحوص إذا كان ) : L(  درجات الكذب -١

أنا لا "  استجاباتھ عن عبارات المقیاس على سبیل المثال عبارة صادقاً أو كاذباً من

فالدرجة العالیة ھنا تشیر إلى أن المفحوص استجاباتھ " أفعل أبداً أي شيء سيء 

  .مضطربة لأنھ كاذب 

ویتضمن ھذا المقیاس اتساق الاستجابات والدرجة العلیا ) : F(  درجات الصدق -٢

  .بة لعبارات المقیاس بطریقة عشوایة تشیر إلى عدم الاھتمام والاستجا

 أن المفحوص یمیل ىوتقییس الدفاعات السیكولوجیة والتي تشیر إل:  درجات الخطأ -٣

إلى أن یكون مزیفاً جیداً بحصولھ على درجة عالیة أو مزیفاً ردیئاً بحصولھ على درجة 

  .منخفضة على المقیاس 

یس الإكلینیكیة والتي یحصل فیھا وھذه المقاییس الثلاثة تستخدم في تصحیح المقای

المفحوص على درجات منخفضة نتیجة لدفاعاتھ النفسیة في استجاباتھ على عبارات 

ن الدرجة الكلیة للمقاییس الإكلینیكیة إ.) Murphy& Pavidshofer 1994,(المقیاس 

بالرسم البیاني " بروفیل شخصي " مع ھذه المقاییس الفرعیة یمكن توضیحھا في شكل 

  .ل الصفحة الإكلینیكیة للفرد یمث

عبارة منھا من القوائم والاختبارات  ) ٥٠٤(  عبارة اشتق ٥٥٠ویتكون الاختبار من 

وكراسات المقابلات ،والتقاریر الإكلینیكیة ،السابقة مثل مقاییس جیلفورد العاملیة 

 اختیرت بطرق مختلفة مثل مقیاس،الطبیة النفسیة ، وھناك بعض المقاییس الفرعیة 

 الأنوثة على أساس تكرار الاستجابات الصادرة عن الرجال والنساء من –الذكورة 

 ، أما مقیاس الكذب فھو مشتق على أساس منطقي ، إذ أنھ المثلیةأصحاب الجنسیة 

 في دراستھما عن الكذب ١٩٢٨ عام ) ماي وھارتشون ( یكرر البنود التي وضعھا 

فقد استخرج بطریقة إحصائیة، وتتكون ،) ف(أما مقیاس التكرار . لدى أطفال المدارس 

وغالباً %  ١٠ ما لا یزید على – في اتجاه معین –بنوده من العبارات التي أجاب عنھا 

   ).٢٠٠٠عبد الخالق، ( من العینة المعیاریة % ٥أقل من 
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یسوتا مشروعاً لتطویر المقیاس وكونت لجنة من ثلاثة من تبنت جامعة ١٩٨٣وفي عام 

 Butcher , Graham, Dahlstram(بتشر ، داھلستروم ، جراھام ، ( متخصیین ھم 

 عبارة التي تكررت ١٦عبارة ، وحذفت ) ٥٥٠( وقد استخدمت في الطبعة الجدیدة ،) 

 وكذلك أعید ، عبارة٨٢وقد أعیدت .  في البدایة ھا الصیغة الأصلیة ، التي أدرجت بفي

( ة بعبارات معاصرة ، وأضیف وقد استبدلت التعبیرات القدیم، عبارة ١٥صیاغة 

 عبارة ، حیث أضیفت البنود الجدیدة في ٧٠٤عبارة فاصبحت الطبعة الجدیدة ) ١٥٤

  :المجالات التالیة 

مثل سوء استخدام العقاقیر ، إمكانیة الانتحار ، التوافق الزواجي ، الاتجاھات نحو 

 مفحوص منھم ٢٦٠٠على  )  الثانیة(وقد قننت الطبعة الجدیدة . العمل ، القابلیة للعلاج 

وتراوحت أعمار عینة  . ١٩٨٠ تبعاً لتعداد عام اختیروا امرأة ١٤٦٢ رجلاً ، ١١٣٨

 وكانت ، عبارة٥٦٧ وكانت الصورة النھائیة للطبعة الثانیة ، عاما٨٥-١٨التقنین من 

وقد  . ١٩٨٩وقد صدرت ھذه الطبعة عام ). صواب، خطأ ( الإجابة للمقیاس الجدید 

 ١٨- ١٤  وتوجھ إلى مدى عمري ،م ١٩٩٢ة أخرى خاصة بالمراھقین  نشرت طبع

   ) .٢٠٠٠الأنصاري ، ( عام 

 للمقیاس نظراً للإجھاد الشدید لكل من الفاحص والمفحوص  عدة انتقاداتوقد وجھت

 وكان المبتدئون في تطبیق ، عبارة٥٥٠نظراً لطول عبارات المقیاس إذ تشتمل على 

 الأولى إلى جانب سبعة بنود إضافیة ٣٧٥لمقیاس بعبارات الاختبار ینصحون بتقدیم ا

         وسمیت ھذه النسخة بالصیغة المختصرة ، وقد نشر،)ك ( من مقیاس التصویب 

 –المتعدد ( أسماھا  عبارة٧١من مكونة قائمة م١٩٦٨عام )  Kincanon (كنكانون

یاً ، ولا یستغرق وقد صمم ھذا التعدیل المھم لیعطي شفھ) Mult – (Mini) المصغر 

 ١٦٨ ثم توالت اختصارات الباحثین للمقیاس ،أكثر من عشر أو خمس عشرة دقیقة 

   ) .٢٠٠٠عبد الخالق ، (  وغیرھا  ١٧٤عبارة ، 
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  :الدراسات العربیة والمحلیة

  :دراسات على المجتمع السعودي

ات من  بتقنین مقیاس الشخصیة المتعدد الأوجھ على عین)ھـ١٤٠٦(قام الحاج -١

 من الراشدین من طلاب الجامعات والمدارس الثانویة ٨١٠٠المجتمع السعودي بلغت 

وتم . وتمت صیاغة العبارات بما یتلاءم مع البیئة السعودیة ،من الذكور والإناث

ھـ ١٤٠٦،الحاج( وكذلك الصدق والثبات للمقاییس المتعددة ،استخراج المعاییر للعینة

 ولذلك ،ھاعظم المقاییس مما یضعف الوثوق بر كافیة لمولكن شواھد الصدق كانت غی.)

  .عد محدودیفإن استخدامھا 

بتقنین مقیاس الشخصیة المتعدد الأوجھ المختصرة التي طورھا   قام الطویل-٢

  من وقننت على عینة،م على البیئة الأمریكیة١٩٦٨عام  )  Kincanon( كنكانون 

 حیث ، من الإناث٢٣٨ و من الذكور٣٣٥ فرداً ، ٦١٣البیئة السعودیة تتكون من 

 إناث ، وھم من الموظفین ١٧٤  و ذكور٢٩٨ فرداً ٤٧٢تكونت عینة الأسویاء من 

أما العینة الأخرى التي تمثل غیر الأسویاء تتكون . الحكومیین والمدرسین والطلبة 

 ولقد قام الباحث بترجمة المقیاس الأصلي الصیغة.  إناث ٦٣  و ذكور٧٨ ، اً فرد١٤١

   استجابات و قام بتحلیل، وأجرى عدة دراسات على جمیع الفقرات،الإنجلیزیة

ووجد الباحث أن المقیاس  . في البیئة السعودیة على المقیاسالأسویاء وغیر الأسویاء

وقد تم استخراج شواھد الصدق والثبات ومفاتیح التصحیح للمقیاس وقد . بینھمایمیز 

 ولكن یندر استخدام ھذه الصورة نظراً ،ئة السعودیةأثبت الباحث صلاحیة المقیاس للبی

  ) .   الطویل ، بدون ( لأنھا مختصرة 

  
  الدراسات العربیة

  :في مصر اولاً 

لى البحوث التي أجریت عدد من الدراسات المصریة على المقیاس ، فالإضافة إ

 وجھ یسوتا بوصفھا أداة أساسیة فیھا ، فإن عدداً من البحوث قداستخدمت قائمة من

فقد قام لویس ملیكھ ، ومحمد عماد . أساساً للتعرف إلى المعالم السیكومتریة للمقیاس 

 ٤٤٤على عینة من . إسماعیل ، وعطیة ھنا ، بتقنین المقیاس على البیئة المصریة 
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وكذلك قاموا بإعداد جداول .  المقیاس  على الفروق بین الجنسینوقامو بدراسة ،طالباً

ملیكھ ( م ١٩٥٩وكانت ھذه النسخة قد صدرت عام .البیئة المصریة معیاریة تائیة على 

 وھذه النسخة المصریة ھي النسخة المستخدمة والمطبقة محلیاً في .)م ١٩٩٠، 

بحیث یمكن ،وترتیب فقراتھا ،بمراجعة ھذه النسخة  ملیكة وقد قام . المجتمع السعودي 

 للزمن ، وھناك اذلك اختصارو، عبارة ٣٩٩الإجابة على جمیع المقاییس العشرة في 

 عبارة ٥٦٦ھجة العامیة تصلح للتطبیق على غیر المتعلمین وتشتمل لنسخة مصریة بل

عبد الخالق . (  ولا توجد لھا أیة معالم سیكومتریة ،)بصح ، غلط ( یجاب عنھا 

،٢٠٠٠.(   

   :في الكویت ثانیاً

كویتیة تتكون من عینة على طبق مصطفى أحمد تركي مقیاس الذكورة والأنوثة  -١

 عبارة فقط ھي التي ٣١ووجد أن . طالبة من طلبة جامعة الكویت١٥٠ طالباً و١٥٠

تمیز بین الطلاب والطالبات، وقد كشف أن المقیاس یرتبط بمجالات الاھتمام الخاصة 

 وأنھ یخلو من الفقرات التي ترتبط بمجالات الدین والعلاقات ،والمھن المفضلة والجنس

وقد فسر ھذه النتیجة في ضوء الفروق بین الثقافتین . تر أو الاضطرابالأسریة والتو

  . ) ١٩٩٠ملیكھ ، ( الأمریكیة والكویتیة 

 ٤٢ دراسة نزار الطائي حیث طبق اختبار الشخصیة المتعدد الأوجھ على عینة من  -٢

 طالبة من قسم علم نفس بكلیة الآداب ، جامعة الكویت مع مقیاس السلوك ١١٦ وً طالبا

 ووجد معاملات ارتباطات معظمھا دال إحصائیاً بین الدرجة الكلیة على ھذا ،الدیني

  السلوك وبین الدرجات على مقیاس،المقیاس الأخیر والدرجات على مقاییسھ الفرعیة

وكذلك وجد فروقاً دالة بین متوسطات .الأوجھ المتعدد  الشخصیة اختبار في الدین

لاتجاه الدیني المرتفع والطلاب ذوي الاتجاه الدیني الدرجات الخام لعینة الطلاب ذو ا

مقیاس السلوك الدیني ات سالبة بین الدرجة الكلیة على  ووجد ارتباط،المنخفض

 ما عدا معامل ارتباط موجب ودال مع ،ومقاییس اختبار الشخصیة المتعددة الأوجھ

   ) .١٩٩٠ملیكھ ، ( المقیاس ك 
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  :الصدق

مقارنة لصدق اختبارات الشخصیة واعتمد في حكمھ  بدراسة )Elis(ألیس  " تقام

 سلبیاً ، ٠٫١٩ - ٠على ھذا الصدق على معاییر بالغة الشدة، فاعتبر معامل الصدق من 

  و٧٠ ومن .  إیجابیاً مشكوك فیھ٦٩- ٠٫٤٠ سلبیاً أساساً ، ومن ٠٫٣٩  إلى ٢٠ومن 

 ١٣ ھذه المعاییر على وقد طبق.  فما فوق إیجابیا٠٫٨٠ً إیجابیاً أساساً، ومن ٠٫٧٩إلى 

 وثلاثة دلت على ، منھا أعطت نتائج إیجابیة٨ فوجد ، في ذلك الوقتھا نشر تمبحثاً

إلیس (وقد أسفرت دراسات .بعض الصدق وفشل بحثان فقط في إظھار صدق الاختبار 

Elis(  على أن مقیاس مینسوتا أصدق اختبارات الشخصیة المعروفة حتى ذلك الوقت )

 مریضاً ٨٥ بنتون حیث طبق المقیاس على بھا قام  ماومن الدراسات . )١٩٩٠ملیكھ ، 

وفي دراسات . رین بمقیاس الھستیریا ی تمییز الفصامین بمقیاس الفصام والھستأمكنف

 وجد أنھ أمكن بصفة عامة التمییز بین المرضى الذكور من ثلاث فئات من )لھورلیك(

 اً مریض٥٠تكون من تلى لمجموعة الأوانزلاء مستشفى عسكري ، حیث كانت 

 من ٢٥ من  تتكون بعصاب القلق والثالثةاً مریض٢٥ من  تتكونبالفصام ، والثانیة

دراسات العاملیة الومن  ).١٩٩٠ملیكھ ، ( العصابین من مراجعي العیادات الخارجیة

القلق ، ( عامل )(Welsh سماھما  ولش ین دراسات ظھور عاملللمقیاس أثبتت عدة 

ن ھذین العاملین عدة أسماء تتراوح بین عوامل یعطى عدد من الباحث وقد أ)والكبت

وقد ). لجاذبیة الاجتماعیة  كا(٠وعوامل أسلوبیة خاصة بالأسلوب ) كالانطواء( اسمیة 

) . الانبساط  والعصابیة(ن ھما یاستھ العاملیة للمقیاس أن العاملك في درنیزاأوضح 

دراسات تمت ، )وآخرون لویس ملیكھ(  قننھا التيوفي الصورة العربیة  المصریة

 ،ومجموعة من المرضى، بین مجموعة من الأسویاء ھاھذه النسخة في تمییزلصدق 

أما في  ، ٠٫٠٠١إحصائیاً عند وجد أن معظم فقرات المقاییس كانت ممیزة ودالة و

متوسطات الدرجات كانت دراسات الصدق بطریقة المقارنة بین ف،المقاییس الجدیدة 

والمجموعة الضابطة ، وكذلك مع مجموعة ،قیاس في المجموعة الإكلینیكیة على الم

ملیكھ ، (  بین المرضى  والأسویاء  المقیاسفقراتیز یتمدراسة مدى التقنین العامة ، و

  ) .م ١٩٩٠
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  :الثبات

ھذا المجال في  لیعتبر مقبومقاییس اختبار الشخصیة المتعدد الأوجھ معامل الثبات ل

 فترة على المقاییس قد تتغیر من یةصات الشخھ أن درجات الاختبارن من المسلم بلأ

 معدا اوقد أقر.  وذلك لتغیر عوامل الشخصیة لدى الفرد من حال إلى حال أخرىإلى 

الاختبار أن مفھوم الثبات لا یستقیم مع طبیعة الاختبار إلا أن معامل الثبات عن طریق 

ملیكھ ، ( معاملات ثبات مقبولة  وھي ٠٫٨٣ -٠٫٧١إعادة الاختبار تتراوح من 

وكانت .  ریتشاردسون –وقد قام ملیكھ بحساب معامل الثبات بطریقة كودر ) .م١٩٩٠

   .)م١٩٩٠ملیكھ ، (  معاملات الثبات للمقاییس مقبولة

  :التقنین

 الت ي  ان النسخة المستخدمة م ن المقی اس ف ي العی ادات والمست شفیات الحكومی ة المحلی ة          

 المقنن ة عل  ى  ،م ن الاختب  ار  وھ  ي الن سخة العربی  ة ،  غی  ر مقنن ة لحالی ة ش ملتھا الدراس  ة ا 

  . ملیكھ ، وآخرونیسالبیئة المصریة من إعداد لو
لا توجد معایر محلیة مشتقة من البیئة السعودیة للاختبار والمعاییر المستخدمة ھي 

ینة للبیئة وقد تم اشتقاق الدرجات التائیة المقابلة للدرجات الخام من ع. معاییر مصریة 

وتوجد نسخة مقننة على البیئة السعودیة من المقیاس الصیغة .المصریة 

  .ھاالتي قام بتقنینھا عثمان الطویل كما سبق ذكر) لكنكانون(المختصرة

   :المعاییر
لا تت وفر مع اییر محلی  ة والمع اییر الم ستخدمة ھ  ي مع اییر م صریة غی  ر ص الحة للبیئ  ة        

  .السعودیة
  

  :التصحیح

أو ) بنعم ( حیث تكون الاستجابة للمقیاس ،بار عن طریق مفتاح التصحیح یصحح الاخت

ویوجد مفتاح تصحیح خاص لكل مقیاس بھ ثقوب ،في ورقة الإجابة المعدة لذلك ) لا ب( 

وكل استجابة تحسب بدرجة ،تمثل تصحیح عبارات المقیاس إذا كانت صحیحة أم لا 

ومفاتیح .لمفحوص على كل مقیاس وتجمع الدرجات لتمثل الدرجات الخام ل،واحدة 

  .ومرفقة مع دلیل المقیاس ،التصحیح متوفرة 
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  :تفسیر الدرجات

 بما أن المعاییر المستخدمة للمقیاس ھي معاییر تائیة فإن تفسیر درجة المفحوص تكون

  : وفق الجدول التالي

  )١٥(جدول رقم 

  التشخیص  الدرجة

  السواء  ٥٥-٤٥

  اضطراب  ٧٠-٥٥

  ب شدیداضطرا   فأكثر٧٠

  

النفسیة لمقاییس الاختبار بعد الرسم البیاني لھذه الصفحة یمكننا للصفحة وھناك تفسیر 

فقد یكون النظر . خلال ھذه الصفحة النفسیة منتشخیص شخصیة المفحوصمن 

 النفسیة یمكن  ككل ممثلاً إذا كان الشكل یمثل الانحدار أي انحدار الصفحةللصفحة

لأخیرة أعلى من الثلاثة الأولى موجباً ، وإذا كانت أقل كان تقدیره إذا كانت الثلاثة ا

وارتفاع .الانحدار سالباً ، وھذا الانحدار السالب ھو الذي یشیع في جماعات العصابیین 

تدل ) والسیكاثینیا ، والفصام ، الھوس الخفیف ، البارانویا ( الدرجات على مقاییس 

  ) .م ١٩٩٨ربیع ،( على الذھاني

  

  :ووضوح الأسئلة التعلیمات 

توجد تعلیمات وأمثلة توضیحیة لكیفیة الإجابة عن عبارات الاختبار ویلاحظ أن أسئلة 

 اقد یصاب المفحوص بالتعب والملل ، وھذا قد یكون نقدأنھ الاختبار طویلة لدرجة 

 بعض الباحثین إلى اشتقاق نسخ مختصرة من الاختبار دفع لأسئلة الاختبار مما اواضح

 نسبیة لدى عامة الناس من غیر بةبارات الاختبار فھي تعد  صع عأما صیاغة.

  .بخلاف أنھا غیر مشتقة من البیئة المحلیة  . ا تعلیمھم منخفض من كانالمتعلمین أو
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  :حداثة المقیاس 

إن النسخة العربیة المستخدمة والمطبقة محلیاً ھي النسخة المصریة في المقیاس 

 وھذه النسخة وجھت لھا انتقادات ،١٩٤٣صدرت عام بصیغتھ الأصلیة القدیمة التي 

 حول مضمون البنود لھذه الشكو، أفراد العینة من حیث، مستوى التقنین  حیثمن

  . إعادة تنقیح الاختبار  إلى النسخة مما أدى

 م١٩٨٩نشرت ھذه  عام التي  . MMPI) 2(وھي الصورة الطبعة الثانیة  وھناك 

  .ة الدراسة الحالیولكنھا غیر مستخدمة في مجتمع،

 
  تعقیب

یعد الاختبار من المقاییس النفسیة العالمیة المنتشرة في العالم ولكن النسخة المستخدمة 

 غیر مقننة على قننة على البیئة المصریة في المجتمع المحلي ھي نسخة مصریة وم

بیئة وتطبیقھا في ال،وبذلك فإن استخدامھا ، ولیس لھا معاییر محلیة ،المجتمع السعودي

   .لذا وجب الحذر في الاعتماد على نتائجھا،المحلیة یكون علیھ تحفظ 

قد وجھت عدة انتقادات للاختبار منذ نشره تمثلت في عدم تجانس المقاییس     كما أنھ 

والارتباطات المرتفعة نسبیاً بین مقاییس الاختبار ووجود التداخل بین البنود ، وكذلك 

ووجدت دراسات أثبتت ارتباطات ) .صواب ، خطأ  ( عدم توازن في مفاتیح التصحیح

 بعض الدراسات أن بنود كل وأكدتمنخفضة بین البنود داخل المقاییس الفرعیة ، 

بالإضافة إلى أن . مقیاس غیر نقیة عاملیاً والعبارات والبنود غالباً تكون غیر متجانسة 

ي لا تقوم بتقدیر الوظیفة بنود الاختبار الأصلیة لا تعكس أغلب المجموعات الطبیعیة فھ

لمرضى في المجال الطبي النفسي بوصفھم ل وبذلك فھي تستخدم ،السویة للشخصیة

وكذلك كثرة بنود  ) ٢٠٠٠عبد الخالق ، . (مجموعات محكیة للأبعاد الشخصیة

ھذا بالإضافة إلى . الاختبار یؤدي إلى الملل وعدم الاستجابة الصادقة للمفحوص 

  . التي یعاني منھا الاختبار من الصدق والثبات المشاكل السیكومتریة
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  جوانب أخرى من التقویم

  
  
 ، ھم مجموعة الأخصائیین المؤھلیناییسن بتطبیق المقیوجد الباحث أن القائم -١

  . جید يویحملون مؤھلات ومستوى تأھیل،وتخصصاتھم في مجال علم النفس 

صر مؤھلاتھم على البكالوریوس  من الأخصائیین تقتا وجد الباحث أن ھناك عدد -٢

 إلا أن ھناك دورات تدریبیة تنشیطیة لبعض الأخصائیین على ،في علم النفس فقط

   .المستخدمةس اییتطبیق المق

) أدوات المقی اس (بحال ة جی دة       مجتمع الدراسة الحالیة ھي   المقاییس المستخدمة في     -٣

مقی  اس ،ش  كال ل  سیجانلوح  ة الا،بخ  لاف بع  ض المق  اییس مث  ل مقی  اس وك  سلر لل  ذاكرة  

ف  ي مجتم  ع  اختب  ار بن  در الج  شطلت لاتت  وفر ادل  ة ھ  ذه المق  اییس       ،الن  ضج الاجتم  اعي 

   .الدراسة 
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  الفصل الخامس
  مناقشة النتائج
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  مناقشة النتائج

ات لقد تم عرض أھم المقاییس الشائع استخدامھا في المستشفیات والعیادات والوحد

 المقاییس المستخدمة في البیئة ھذه وتبین أن  ،الإرشادیة بمدینة الریاض وتقویمھا

القلق ، الاكتئاب ، ( السعودیة غیر مقننة على المجتمع المحلي ما عدا مقاییس الطائف

ھذه المقاییس صور قدیمة  النسخ المستخدمة من معظم نأ  علىفضلا. )الطمأنینة 

 ھذه المقاییس غیر ملائمة وبذلك تكون، سنة  ٤٠مضى على بعضھا أكثر من 

 نتائجھا لأنھا غیر الاعتماد علىوینبغي الحذر في ، لاستخدام في المجتمع السعودي ل

وھذه النتیجة تتفق  مع ،  مقننة ومعاییرھا غیر مشتقة من البیئة السعودیة وغیر شاملة

في الوطن العربي حیث أوضحت بعض الدراسات أن المقاییس ،  ما أكدتھ عدة دراسات

 الاختلاف رغمما ھي إلا عبارة عن مقاییس معربة ومنقولة من المجتمع الغربي 

 ١٩٩٨عسیري ، ( الثقافي والتباین الاجتماعي بین المجتمع العربي والمجتمع الغربي 

 معظم المقاییس المستخدمة ھي إن.  )١٤٠٩عبدا لخالق ،  ( ، ) ١٤٠٩عدس ،  ( ،) 

 بین البیئة اتننة على البیئة المصریة ونجد أن ھناك اختلافمقاییس معربة أو مق

والحضاري وكذلك اللغة المتداولة الناحیة الاجتماعیة ئة السعودیة من المصریة والبی

إلى أن حركة القیاس في العالم  ) ١٩٩٨عسیري ، ( أشارت إلیھ دراسة وھذا ما 

 وعندما ، اجستیر والدكتوراه المدرجتي البعثات العلمیة للحصول على العربي بدأت مع

المقاییس الغربیة بتعریب ھذه  قاموا  من دولة مصرلاسیما ونرجع ھؤلاء المبتعث

 مع  العربیة السعودیة ثم نقلوا ھذه المقاییس المعربة إلى المملكة،  بلادھموتطبیقھا في 

فسین من بدایة فتح أقسام علم النفس في الجامعات السعودیة أو استقطاب الأخصائیین الن

 معظم المقاییس المستخدمة ھي نتاج الباحثین والعلماء وھذا ما یفسر كون   ،مصر

  في  ندرة أن ھناك وقد توصلت الدراسة الحالیة إلى ،المصریین من التعریب والتقنین

ھا التي تتفق بنودھا ومحتواھا مع خصائص المقننة على البیئة السعودیةالاختبارات 

 وأن معظم محاولات التقنین لبعض المقاییس كانت محاولات  ،الاجتماعیة والثقافیة

 التحفظاتلات رغم  اووأن ھذه المح ،فردیة كانت عیناتھا غیر ممثلة للمجتمع المحلي
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من استخدم مقاییس غیر  مع إن استخدامھا یكون أصلح،  محلیالا تستخدمالتي علیھا 

رة التي تدعمھا الجھات الحكومیة أو  وبذلك فنحن نفتقر إلى المشاریع الكبی.مقننة محلیا 

، الشركات الخاصة لتقنین المقاییس على البیئة السعودیة وفق فریق من الباحثین 

(  وإنما في معظم بلدان الوطن العربي  فحسب لیس في المملكةوالأخصائیین النفسیین 

  . ) ١٩٩٨الصنیع ، 

 ممن  ھمطبیق ھذه الاختبارات بتین أن الأخصائیین القائمومما أظھرتھ ھذه الدراسة    

من و، وعلى مستوى من التدریب على تطبیق ھذه المقاییس ،  الكفاءات العالیة ملدیھ

، ولكن النقص كان في الأداة نفسھا أي المقاییس المستخدمة ، جیدة المؤھلات ال ذوي

 تقویم كفاءة من یقوم بتطبیق المقاییس  وجوبوھذا ما حثت علیھ معظم الدراسات من

( و ) . ١٤٠٩علام ، ( لقرارات الصائبة لنفسیة وقدرتھ على التفسیر الجید واتخاذ اا

Jose . 2001( ،  الكفاءة العالیة للقائمین بتطبیق ھذه المقاییس على أھمیة  حیث أكدت 

والتدریب لئلا تستخدم ھذه   أن یكونوا على مستوى من التأھیلویجب، النفسیة 

 وتبني على تفسیراتھا قرارات خاطئة قد تؤثر ،لمیة عالمقاییس بطریقة خاطئة غیر 

الصفات والخصائص ومن خلال عرض  . لى مصیر حیاة الأفراد في المجتمعع

 أن معظم  الباحثفقد وجد،  المقاییس والدراسات التي أجریت علیھا هالسیكومتریة لھذ

م ولھا خصائص ھذه المقاییس تعتبر من المقاییس العالمیة المنتشرة في معظم دول العال

 وأن معظم المقاییس تتمتع بمعاملات  ،وشواھد صدق مقبولة وجیدة كما سبق ذكرھا

ولكنھا لا تتوفر  ، ثبات مرتفعة وتنوع الدراسات من الصدق والثبات لھذه المقاییس

وھذا ما ركزت علیھ جمیع . لمعظمھا دراسات صدق وثبات  على البیئة المحلیة

طلاع علیھا من النظر إلى قوة المقیاس وتقویمھ كأداة الدراسات التي تم عرضھا ولإ

وھذا ما ،  في بیئتھ التي یطبق فیھا فاعلة وصادقة لقیاس الھدف الذي وضعت من أجلھ 

  (Jose, 2001)و  ) TIC( و  ) ٢٠٠٠زه ، غتی( أوضحتھ دراسة 

ق من أن صلاحیة المقاییس تكون بمدى قوتھا وصفاتھا السیكومتریة من شواھد الصد 

ویمكن من خلال .   والحكم على مدى صلاحیتھا للاستخدام،ھا بوالثبات یمكن الوثوق 
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ما سبق ذكره الحكم على المقاییس الشائع استخدامھا في المستشفیات والعیادات 

  : النقاط التالیةيباختصار فوالوحدات الإرشادیة بمدینة الریاض 

المستخدمة ھي مقبولة وجیدة الصفات والخصائص السیكومتریة لمعظم المقاییس  -١

 .ولكن لا تتوفر لمعظمھا  دراسات سیكومتریة على البیئة المحلیة 

 . معظم المقاییس لا توجد لھا معاییر محلیة وبذلك تكون غیر ملائمة للاستخدام-٢

 شروط تطبیق تلك المقاییس قد تكون مقبولة وجیدة نوعاً ما من خلال من یقوم -٣

 والأغراض المناسبة لھذه  ،لك الفئات التي تطبق علیھاوكذ ، بتطبیق المقاییس

 .المقاییس

  . عام جیدة حالة تلك المقاییس بشكل -٤

فر جمیع أدوات ھذه المقاییس من أدلة المقاییس ومفاتیح التصحیح وأسئلتھا ا تو-٥

لوحة الأشكال ،والنضج الاجتماعي ،ما عدا مقیاس وكسلر للذاكرة .والتعلیمات

 .لا تتوافر أدلة ھذه المقاییس،ار بندر الجشطلت واختب،لسیجان

ولكن علیھا بعض  التحفظ مثل اختبار ،   وجود مقاییس مقننھ على البیئة السعودیة-٦

ومن ھنا یأتي القصور في ومعاییره قدیمة  ،رسم الرجل مقنن على المنطقة الغربیة 

لیس على جمیع ومقیاس السلوك التكیفي مقنن على مدینة الریاض فقط و  ،نتائجھ

  .مناطق المملكة

  .ولكنھا لاتستخدم،  ھناك عدد من المقاییس المقننة على البیئة السعودیة ولوجزئیا -٧
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  ملخص الدراسة 

 التعرف على الاختبارات والمقاییس النفسیة الشائع استخدامھا في ة إلى ھدفت الدراس

ة الریاض وتقویمھا وإصدار الحكم المستشفیات والعیادات والوحدات الإرشادیة بمدین

 واشتملت عینة الدراسة  ، استخدامھا للمجتمع السعودية وصلاحیتھاعلى مدى ملائم

 في المستشفیات الكبرى  ومعاھد  شائعة الاستخدام والمقاییستالاختبارا جمیععلى 

 اسة وقد استخدمت الدر ،التربیة الفكریة والوحدات الإرشادیة الحكومیة بمدینة الریاض

 لحصر ھذه استمارة وھي  عبارة عن  ، لجمع البیانات حول ھذه الاختباراتأداة

 تقویم ھذه الاختبارات عناصروقائمة تقویم تتألف من عدة عناصر تمثل ، الاختبارات 

عالمیة المقیاس ، الصدق ، الثبات ، التقنین ، والمعاییر ، والتصحیح ، والتفسیر ، ( من 

تخدم المنھج الوصفي التحلیلي لإعداد تقریر عن كل مقیاس وفقاً وقد اس) . والتعلیمات 

 النفسیة  مقیاساً من المقاییس ١٦ وجودوقد اتضح من نتائج الدراسة ، لقائمة التقویم 

 وغیر ملائم   معظمھا  غیر صالح:ومن خلال تقویمھا اتضح ما یلي ،  استخدامھایشیع

 دلائل على صدقھا وثباتھا أو لكونھا بسبب عدم وجودللتطبیق على البیئة السعودیة 

 مراعاة ذلك عند تطبیقھا والتحفظ على یلزممما  ،غیر مقننھ على المجتمع السعودي

 محدودة صالحة للاستخدام في المجتمع السعودي ومقاییس .إصدار قرارات بناء علیھا

علیھما في حین یوجد ھناك مقیاسان ). الطمأنینة،القلق،الاكتئاب(مثل مقاییس الطائف 

اختبار رسم الرجل وھما ،بعض التحفظات عند تطبیقھما على المجتمع السعودي 

ا غیر شاملة م ومعاییرھ ، معینة فقط منطقة علىلأن تقنینھما  التكیفيومقیاس السلوك 

   .للمجتمع السعودي
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  :التوصیات

 الوطن إصدار دلیل مشروح  للاختبارات والمقاییس النفسیة والتربویة في ضرورة -١

 بحیث یتضمن استخدامات الاختبار والخصائص السیكومتریة والبحوث  ،العربي

   .والدراسات المتعلقة بكل اختبار

تقنین عدد من المقاییس النفسیة على المجتمع السعودي تكون ملائمة  ضرورة  -٢

  .نیة المجتمع السعوديطبیق والاستخدام وفقاً لثقافة وبللت

 والخصائص السیكومتریة للاختبارات والمقاییس النفسیة دراسة الصفاتأھمیة  -٣

 .المستخدمة في المستشفیات والعیادات والوحدات الإرشادیة في المملكة 

استخراج معاییر محلیة للاختبارات والمقاییس النفسیة والمستخدمة في المستشفیات  -٤

 .شكال سیجانوخاصة مقیاس لوحة الأ ، والعیادات والوحدات الإرشادیة في المملكة

 عدة دراسات تھدف إلى تقویم الاختبارات النفسیة ومدى صلاحیتھا في اتخاذ إجراء -٥

 .القرارات في الحكم على الأفراد داخل المجتمع السعودي

 توسیع عینات تقنین بعض الاختبارات والمقاییس النفسیة المقننة في المملكة بحیث -٦

  .منطقة معینةتكون شاملة لجمیع مناطق المملكة ولیس 

  .ة التشخیص بواسطة ھذه المقاییس عملیأثناءاد على مقیاس واحد فقط عدم الاعتم -٧
اذ أن ،   ف  ي البیئ  ة المحلی  ة  الاس  تفادة م  ن المح  اولات الفردی  ة لتقن  ین ھ  ذه المق  اییس -٨

  .فضل من استخدام مقاییس غیر مقننة محلیاأ   یكون استخدامھا
  :المقترحات

ي تدعمھ الجھات المختصة الحكومیة لتقنین عدد من الاختبارات  إیجاد مشروع وطن-١

  .والمقاییس النفسیة المستخدمة محلیاً

 من وزارة الصحة ومركز القیاس الوطني ووزارة التعلیم لمشترك بین كل التعاون ا-٢

 .العالي لدعم مشروع خاص بتطویر الاختبارات النفسیة بالمملكة العربیة السعودیة

من الاختبارات النفسیة المحلیة تتفق مع البیئة الثقافیة والتركیبة  بناء عدد -٣

 .الاجتماعیة والعادات والقیم الشخصیة السعودیة المسلمة 
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 لجنة حكومیة من أصحاب ذوي القرار لمعرفة حال ووضع الاختبارات تشكیل -٤

اذ  ومدى الاعتماد علیھا في اتخ ، وكیفیة تفسیرھا ، وطرق استخدامھا ،النفسیة

  .القرارات في الحكم على الأفراد
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  المـــــراجـــع
  

نم وذج ت صحیح اختب ار رس م الرج ل كلی ة التربی ة          ) ١٩٧٩( أبو حطب ، ف ؤاد       .١

 .جامعة أم القرى ، مكة المكرمة 

تقن  ین اختب  ار رس  م الرج  ل عل  ى البیئ  ة    ) ١٩٧٧( أب  و حط  ب ، ف  ؤاد وآخ  رون   .٢

كلی   ة التربی   ة جامع   ة المل   ك عب   دالعزیز ، مك   ة )  المنقط   ة العربی   ة (ال  سعودیة  

 .المكرمة 

التق ویم النف سي،القاھرة، مكتب ة    الانجل و     ) م١٩٩٧( أبو حطب، فؤاد وآخ رون    .٣

  .المصریة  

دلیل قائمة إیزینك للشخ صیة الق اھرة     ) ١٩٨٩( أبو ناھیة ، صلاح الدین محمد        .٤

 .، دار النھضة العربیة 

دلی   ل معل   م الت   دریبات ال   سلوكیة ،   ) ١٤٢٥( عام   ة للتربی   ة الخاص   ة الإدارة ال .٥

 . المجموعة الاستشاریة التخصصیة للقیاس والتقویم 

بح   وث ف   ي اختب   ار وك   سلر ل   ذكاء   ) ١٩٦٥( إس   ماعیل ، محم   د عم   اد ال   دین   .٦

 .الراشدین والمراھقین ، القاھرة ، النھضة المصریة 

مقی اس وك سلر    ) ١٩٧٦( یس كام ل  إسماعیل ، محم د عم اد ال دین وملیك ھ ، ل و         .٧

 .لذكاء الأطفال كراسة التعلیمات ، القاھرة ، النھضة المصریة 

مقی اس وك سلر    ) ١٩٩٣( إسماعیل ، محم د عم اد ال دین وملیك ھ ، ل ویس كام ل           .٨

 .النھضة المصریة،القاھرة، ٦لذكاء الأطفال كراسة التعلیمات ، ط

رن  امج الك شف ع  ن الموھ  وبین  ب ) ٢٠٠٠( آل ش ارع ، عب  داالله الن افع وآخ  رون    .٩

 .ورعایتھم ، الریاض ، مدینة الملك عبدالعزیز للعلوم والتقنیة 

دار ،قی   اس الشخ   صیة ، الكوی   ت   ) ٢٠٠٠(  ، ب   در محم   د  الأن   صاري .١٠

 .الكتاب الحدیث 

دلیل الباح ث ف ي المق اییس     ). م١٩٩٤( السید یحیى    ،والصماديبطش، محمد   ال .١١

ث وت والشخصیة، الجزء الأول، برنامج البحالنفسیة والتربویة في میدان القدرا
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التربویة والنفسیة والخدمات الترب وي والنف سیة، كلی ة العل وم التربوی ة، الجامع ة             

  .الأردنیة

نح   و تأص   یل إس   لامي للمع   اییر   ) ١٤٠٩( ت   ویجري ، أحم   د عثم   ان  ال .١٢

 ن    دوة المع    اییر النف    سیة ، وض    وابط الخ    دمات النف    سیةوالاجتماعی    ةالنف    سیة 

 والضوابط للخدمات النفسیة ، كلیة التربیة ، جامع ة المل ك س عود ،           یةوالاجتماع

 .الریاض 

 الم   شرقي الخلیج   ي المنظ   ورب   ین  ) ٢٠٠٢(  بوزی   ان محم   دتیغ   زه ، أ .١٣

والمنظ  ر المغ  اربي ف  ي مج  الات البح  ث والقی  اس والتق  ویم تموق  ع أم اس  تقطاب     

القی  اس ( ف  سیة اللق  اء ال  سنوي العاش  ر للجمعی  ة ال  سعودیة للعل  وم التربوی  ة والن     

 .جامعة الملك سعود  الریاض ،كلیة التربیة ، ) والتقویم التربوي والنفسي 

 الق اھرة ،  ١٠ال ذكاء ومقایی سھ ، ط       ) ١٩٩٧( جابر ، عبدالحمی د ج ابر        .١٤

 .دار النھضة العربیة  

 ف ي اختب ار الشخ صیة المتع دد     الاكتئ اب مقی اس    ) ١٤٠١( حاج ، فائز    ال .١٥

 . المدینة الأوجھ ، الریاض ، مطابع

مقی  اس ال   صحة النف  سیة ، الری  اض ، مط   ابع     ) ١٤٠٤( ح  اج ، ف  ائز   ال .١٦

 .المدینة 

  .الروز النفسي، بیروت ،المكتب الإسلامي) ١٤٠٦(حاج ، فائز ال .١٧

التق ویم والقی اس ف ي التربی ة وعل م       ) ١٩٩٦( حبیب ، مجدي عب دالكریم       .١٨

 .  ، القاھرة ،  النھضة المصریة ١النفس ، ط 

دلی  ل  ) ١٩٩٢(  عبدالحمی  د ومرس  ي ، كم  ال إب  راھیم  حن  ورة ، م  صري .١٩

 ، الق اھرة ، مكتب ة   ١٩٦٠ بینیھ للذكاء الصورة ل م مراجعة       –مقیاس ستانفورد   

 .الأنجلو المصریة 

( سل  سلة مق   اییس مست   شفى الط   ائف   ) ١٤١٣( دلیم ، فھ   د وآخ   رون ال    .٢٠

 .مستشفى الصحة النفسیة بالطائف ) مقیاس القلق 
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( سل  سلة مق   اییس مست   شفى الط   ائف   ) ١٤١٤ ( دلیم ، فھ   د وآخ   رونال    .٢١

 .مستشفى الصحة النفسیة بالطائف) مقیاس الإكتئاب 

( سل  سلة مق   اییس مست   شفى الط   ائف   ) ١٤١٤( دلیم ، فھ   د وآخ   رون ال    .٢٢

 . ، مستشفى الصحة النفسیة بالطائف ) مقیاس الطمأنینة النفسیة 

 دار ،ةالق  اھر ،٢قی  اس الشخ  صیة ، ط  ) ١٩٩٨( ربی  ع ، محم  د ش  حاتھ   .٢٣

 .المعرفة الجامعیة 

 الریاض بیتا ، كلی ة العل وم الاجتماعی ة ،    اختبار) ١٤٠٦( ربیع، محمد شحاتھ    .٢٤

  .جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامیة الریاض

أس  الیب القی  اس والت  شخیص ف  ي التربی  ة    ) ١٩٩٩( روس  ان ، ف  اروق  ال .٢٥

 . ، عمان ، دار الفكر للطباعة والنشر ١الخاصة ، ط

ص  ورة  ) ٢٠٠٢( ، عب  داالله ص  الح وال  شریف ، حم  ود ھ  زاع    رویت  ع ال .٢٦

وي العاش  ر للجمعی  ة  نس  عودیة لمقی  اس أیزین  ك المع  دل للشخ  صیة ، اللق  اء ال  س     

 ،كلی  ة التربی  ة  ال  سعودیة للعل  وم التربوی  ة والنف  سیة القی  اس الترب  وي والنف  سي ،    

 . جامعة الملك سعود  الریاض 

ینیكی ة لمقی اس وك سلر ل ذكاء       الدلالات الإكل  ) ١٩٩١( زھراني ، سعید    ال .٢٧

 واض طرابات لكشف عن بعض ح الات الف صام     ل ٣٤-١٦الراشدین المعدل لسن    

 .المخ العضویة ، رسالة ماجستیر  ، كلیة التربیة جامعة الملك سعود  الریاض 

 النف  سي المعاص  ر ، بی  روت، ع  ز   الاختب  ارحق  ول ) ١٩٩٥( زیع  ور، محم  د   .٢٨

  .الدین للطباعة والنشر

الاختب  ارات والمق  اییس  )١٩٩٠(عب  دالوھاب احم  د ،رح  سن وظف   ،س  لامة .٢٩

 . مكتبة المنھل،الطائف،١ط،التربویة

 –إع  ادة تقن  ین اختب  ار س  تانفورد    ) ١٤٠٤( سلیم ، الج  وھرة س  لیمان  ال   .٣٠

 س نة بالری اض ،   ١٢-٧ أعم ار  الابتدائی ة بینیھ  على عینة من تلمیذات الم دارس      

 .  ود ، الریاض رسالة الماجستیر كلیة التربیة ، جامعة الملك سع
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دلی  ل مقی  اس ال  سلوك التكیف  ي     ) ١٩٩٨( شخص ، عب  دالعزیز ال  سید  ال   .٣١

 ، مط  ابع ش  ركة ال  صفحات  الری  اض المع  اییر الم  صریة وال  سعودیة ، ،للأطف  ال

 .الذھبیة  

قائم  ة قل ق الاختب  ار ل دى ط  لاب    ) ١٩٨٨( ش عیب ، عل ي محم  ود عل ي     .٣٢

دیة ، الری اض مكت ب التربی ة    وطالبات المرحلة الثانوی ة بالمملك ة العربی ة ال سعو       

 . العربي لدول الخلیج 

مقی اس بی ك    ) ١٩٨٥(شناوي ، محم د مح روس و خ ضر ، عل ي س ید      ال   .٣٣

 . كراسة التعلیمات ، القاھرة ،  الأنجلو المصریة ، للاكتئاب

دلی ل قائم ة    ) ١٩٨٥( شناوي ، محمد مح روس وخ ضر ، عل ي ال سید        ال .٣٤

 . للطباعة والنشر إیزینك للشخصیة ، القاھرة ، دار تیرلیب

إعداد ص ورة عراقی ة لمقی اس وك سلر       ) ١٩٨١( شویخ ، مطلب عبداالله      .٣٥

 بلفی  و ل  ذكاء الراش  دین والم  راھقین ، رس  الة دكت  وراه  ، كلی  ة التربی  ة جامع  ة    –

 .بغداد 

 كلی ة  ٢دلیل مقیاس السلوك التكیف ي ط   ) ١٩٨٥( صادق ، فاروق محمد      .٣٦

 .التربیة ، جامعة الملك سعود ، الریاض 

دلیل مقیاس فینلاند للنضج الاجتماعي  ) ١٩٨٦( صادق ، فاروق محمد   .٣٧

 .، كلیة التربیة ، جامعة الملك سعود ، الریاض 

التق   ویم الترب   وي، الری   اض مكتب   ة المل   ك فھ   د     ) ١٤١٩(ال   صافي ،عب   د االله   .٣٨

  .الوطنیة

بعض مشكلات مساھمة أساتذة علم النفس في ت ألیف      ) ١٩٩٨(صنیع، صالح   ال .٣٩

  .٤٦-٣٦ ص٤٥ین الاختبارات النفسیة،مجلة علم النفس العدد وترجمة وتقن

القی   اس النف   سي والترب   وي، الری   اض ،      ) ١٤١٨( طری   ري، عب   د ال   رحمن  ال .٤٠

  .مكتبة الرشد

دلی  ل ال  صیغة المخت  صرة لاختب  ار    ) ب  دون  ( طوی  ل ، عثم  ان عب  داالله   ال .٤١

 ، الریاض لسعودیة ، وزارة الصحة الشخصیة المتعدد الأوجھ مقننة على البیئة ا
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اختب ار الإكتئ اب للأطف ال تعلیم ات      ) ١٩٨٣( طیب ، محمد عب دالظاھر    .٤٢

 .الاختبار ، الإسكندریة ، دار المطبوعات الجدیدة 

مبادي القیاس والتقویم في التربیة،  عمان ،    مكتبة ) ـ١٩٩٨(ظاھر، زكریا ال .٤٣

  .دار الثقافة

راءاتھ  ا، بی  روت،        النف  سیة تقنیاتھ  ا وإج الاختب  ارات) ١٩٩٦(عب  اس ، فی  صل   .٤٤

  دار الفكر العربي   

بع   ض ال   شروط المنھجی   ة وال   ضوابط   ) ١٤٠٩(عب   د الخ   الق، أحم   د محم   د    .٤٥

ن   دوة المع   اییر النف   سیة ولاجتماعی   ة وال   ضوابط للخ   دمات   ،للخ   دمات  النف   سیة

  .، كلیة التربیة،جامعة الملك سعود الریاضالنفسیة

 ٣شخ     صیة ، طاس     تخبارات ال) ٢٠٠٠( عب     دالخالق ، أحم     د محم     د   .٤٦

 . دار المعرفة الجامعیة ،القاھرة،

قائم  ة بی  ك  ) ٢٠٠٠( عب  دالخالق ، أحم  د محم  د وال  دماطي ، عب  دالغفار   .٤٧

رسالة التربیة وعل م ال نفس جامع ة المل ك        ، دراسة علي عینات سعودیة      للاكتئاب

 . ١٠٠    - ٦٣    ، ص ١١سعود ، الریاض  ، ع 

دار الفك   ر ،الق   اھرة،٣ط،القی   اس النف   سي   ) ١٩٩٨(س   عد،عب   دالرحمن  .٤٨

 العربي

   ن  دوة یة النف  سالاختب  اراتض  وابط اس  تخدام  ) ١٤٠٩(ع  دس، عب  د ال  رحمن   .٤٩

 والضوابط للخدمات النفسیة، كلیة التربیة ، جامع ة  والاجتماعیةالمعابیر النفسیة  

  .الملك سعود الریاض

حرك   ة القی   اس العربی   ة ب   ین الماض   ي والحاض   ر   ) ١٩٩٨( ع   سیري، عل   ي  .٥٠

دوة علم النفس وآفاق التنمیة في دول مجلس التعاون الخلیج ي كلی ة     والمستقبل، ن 

  .التربیة جامعة قطر

ش  روط وض  وابط اس  تخدام أدوات القی  اس   ) ھ  ـ١٤٠٩( ع  لام، ص  لاح ال  دین    .٥١

ن   دوة المع   اییر النف   سیة والاجتماعی   ة وال   ضوابط للخ   دمات  ،للخ   دمات النف   سیة 

  .النفسیة، كلیة التربیة جامعة الملك سعود الریاض
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دار ،القیاس النفسي بین النظریة والتطبیق) ١٩٩٩(عباس محمود،وضع .٥٢

 .المعرفة الجامعیة

  .القیاس والتقویم ،حائل ،دار الأندلس ) م١٩٩٧( غانم، محمود محمد  .٥٣

لل صغار الق اھرة ،   ) د  ( الاكتئ اب مقی اس   ) ١٩٨٨( غریب ، عبدالفتاح   .٥٤

 .دار النھضة 

  . الانجلو المصریةالقیاس النفسي،القاھرة،) ١٩٩٧( فرج، صفوت .٥٥

 طلت الج ش  بن در اختب ار  ) ١٩٦٨( فھمي ، مصطفى وغنیم ، سید محمد       .٥٦

 .البصري الحركي ، القاھرة ، مكتبة مصر 

ال   دلالات الإكلینیكی   ة لاختب   ار وك   سلر ل   ذكاء    ) ١٩٩٦( ق   اطعي ، عب   د االله  ال .٥٧

  ٨٠-٦٠ص، ١ع ،٦مج،الأطفال المعدل الصورة السعودیة،دراسات نفسیة

تحی  ز بن  ود اختب ار وك  سلر ل  ذكاء الأطف  ال   ) ١٩٩٣( االله ق اطعي ، عب  د ال .٥٨

حسب الجنس ، مجلة جامعة الملك سعود ، العلوم ) الصورة السعودیة  ( المعدل  

  .٣٩٠-٣٧٣  ، ص ٢ع ،  ٥ ج م،التربویة والدراسات الإسلامیة

واق   ع الاختب   ارات النف   سیة، اللق   اء    ) ١٩٩٧(ق   اطعي، عب   د االله ، وآخ   رون   ال .٥٩

ة السعودیة للعلوم التربویة والنفسیة، كلیة التربیة، جامع ة المل ك    الشھري للجمعی 

  .سعود الریاض

الف  روق ب  ین مرض  ى تل  ف الكب  د      ) ٢٠٠٣( قرن  ي ، عب  داالله ع  ایض   ال  .٦٠

والأسویاء في الأداء على بعض اختبارات الوظائف المعرفیة ، رسالة ماجستیر        

  .، كلیة التربیة جامعة الملك سعود ، الریاض 

 م سحیة دراس ة   ) ١٩٨٨(  ، یوسف والسرطاوي ، عب دالعزیز        قریوتيال .٦١

مركز لعملیات التقویم المستخدمة في معاھد التربیة الخاصة في مدینة الریاض ،      

  كلیة التربیة ، جامعة الملك سعود الریاض ،البحوث التربویة

أسالیب التحقق من ثبات وصدق  ) ١٤٢١( قضیب ، نورة عبدالرحمن ال .٦٢

خدمة ف ي رس ائل الماج ستیر ف ي أق سام عل م ال نفس ف ي بع ض              الاختبارات الم ست  
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جامعات المملكة العربیة السعودیة دراسة تقویمیة مقارنة ، رسالة ماجستیر غیر 

  .منشورة ، كلیة التربیة جامعة الملك سعود ، الریاض 

ص  دق وثب  ات اختب  ار متاھ  ات     ) ٢٠٠٣( مب  دل ، عبدالمح  سن رش  ید   ال .٦٣

 . ، كلیة التربیة ، جامعة الملك سعود ، الریاض بورتیوس ، رسالة ، ماجستیر 

مقی  اس متاھ  ات بورتی  وس لل  ذكاء ،    ) ١٩٨١( مرس  ي ، كم  ال إب  راھیم   .٦٤

 . بوزارة التربیة ، الكویت الاجتماعیةإدارة الخدمة 

تطور الخدمات النفسیة بالمملكة ) ١٤٠٠(مستشفى الأمراض النفسیة بالطائف   .٦٥

   .في مستشفى الأمراض النفسیة بالطائف

سل   سلة مق   اییس    مست    شفى   ) ١٤١٤(مست   شفى ال   صحة النف   سیة بالط    ائف     .٦٦

  .الطائف

 الكھربی   ة ف  ي ع   لاج  مةفاعلی   ة ال  صد  ) ١٤١٠( معیل  ي ، عب  دالعزیز   ال .٦٧

م   رض الإكتئ   اب دراس   ة نف   سیة تجریبی   ة ، رس   الة دكت   وراه  ، كلی   ة العل   وم        

 .الإجتماعیة جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامیة  الریاض 

أس الیب تقن ین الاختب ار وتطبی ق      ) ١٤٠٢( لي ، عبداالله عب دالعزیز     معیال .٦٨

 بالری اض  الابتدائی ة  بینی ھ لیناس ب طلب ة الم دارس       –ذلك على اختب ار س تانفورد       

 جامع ة المل ك س عود     ، رس الة ماج ستیر  ، كلی ة التربی ة     ، سنة ١٢-٦للأعمار من   

 .الریاض 

لمع اییر الم ستخدمة  م ع    دراسة م سحیة للمق اییس وا   )  ١٤١٥( مفدى ، عمر    ال .٦٩

 نحو معاییر للنمو الحسي الحركي للموالید ال سعودیین،       ،الأطفال حدیثي الولادة    

  .الریاض،  جامعة الملك سعود،، مركز البحوث التربویةكلیة التربیة

مقی  اس ) ١٩٧٨(  ، محم  د عم  اد ال  دین إس  ماعیلملكی  ھ ، ل  ویس كام  ل و  .٧٠

 .ن ، القاھرة النھضة المصریة  بلفیو لذكاء الراشدین والمراھقی–وكسلر 

دلیل اختبار الشخصیة المتع دد الأوج ھ ،      ) ١٩٩٠( ملیكھ ، لویس كامل      .٧١

 .القاھرة ، دار النھضة العربیة 
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 بلفی   و ل   ذكاء –دلی   ل مقی   اس وك   سلر   ) ١٩٩٦( ملیك   ھ ، ل   ویس كام   ل   .٧٢

 . ، القاھرة ، دار النھضة العربیة ٦الراشدین والمراھقین ، ط

علم النفس الإكلینیكي ، القاھرة ، مطبع ة     ) ١٩٩٧( ل  ملیكھ ، لویس كام    .٧٣

 .فیكتور كرلس 

 بینی ھ ال صورة    –دلی ل مقی اس س تانفورد        ) ١٩٩٨( ملیكھ ، لویس كامل      .٧٤

 . فیكتوركیرلس  مطبعة  ، القاھرة ،٢الرابعة ط

 بینی   ھ ال   صورة  –مقی   اس س   تانفورد   ) ١٩٩٨( ملیك   ھ ، ل   ویس كام   ل    .٧٥

 ، القاھرة ، مطبعة فكتور كیرلس ٢ة الأولى ، طالرابعة كراسة الأسئلة المراجع  

. 

  .التقریر الصحي السنوي ) ھـ١٤٠٥(وزارة الصحة  .٧٦

دلی  ل الاختب  ارات والمق  اییس ف  ي الأبح  اث     ) م١٩٨٦( إب  راھیم ،یعق  وب .٧٧

التربوی  ة ف  ي الأردن الج  زء الأول، مرك  ز البح  ث والتط  ویر الترب  وي، جامع  ة     

 .الیرموك
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