رقم المقرر و رمزه                  اسم المقرر                              الساعات المقررة
ساعتين                                                علم نفس النمو (2)                    112  نفس

ا لهدف من المقرر:

يهدف إلى دراسة الخصائص النمائية لمرحلة المراهقة وحتى مرحلة الشيخوخة والهرم ، ويشمل ذلك دراسة خصائص النمو الجسمية والعقلية والاجتماعية ، والنظريات النمائية المفسرة لها   
الخطة الدراسية للمقرر :  

	الاسبو ع
	الموضوع

	الأول
	تمهيد للمقرر 

	الثاني
	مرحلة المراهقة  ( المدخل +الجانب الجسمي )

	الثالث
	تابع المراهقة ( الجانب الجسمي +الجانب العقلي)

	الرابع
	تابع المراهقة ( الجانب الانفعالي + الاجتماعي )

	الخامس
	تابع مرحلة المراهقة  ( الجانب الجنسي + أبرز المشاكل التي تواجه المراهق)  

	السادس
	مرحلة الشباب ( المدخل +الجانب الجسمي)

	السابع
	تابع مرحلة الشباب ( الجانب العقلي +  الانفعالي + الاجتماعي)

	الثامن
	الاختبار الفصلي الأول  +عرض المجموعة الأولى والثانية 

	التاسع
	مرحلة الكهولة (المدخل + الجانب الجسمي +العقلي) 

	العاشر
	تابع مرحلة الكهولة ( الجانب الانفعالي +الاجتماعي + الخلقي) 

	الحادي عشر
	مرحلة الشيخوخة (المدخل + الجانب الجسمي+ الجانب العقلي)

	الثاني  عشر
	الاختبار الفصلي الثاني + عرض المجموعة الثالثة 

	الثالث  عشر
	تابع مرحلة الشيخوخة (الجانب الاجتماعي )  + عرض المجموعة الرابعة

	الرابع  عشر
	مرحلة الهرم 


· المرجع الأساسي :

· علم نفس المراحل العمرية د-عمر بن عبدالرحمن المفدى.
· مراجع اضافية : 
· علم نفس الطفولة والمراهقة د-فاروق موسى 
· علم نفس النمو د-ناريمان الرفاعي
توزيع الدرجات  : 
1. الاختبارات  الفصلية  (20 درجة اختبار فصلي أول ، 20 درجة اختبار فصلي ثاني )
2. 10 درجات عرض بحثي 
3. 10 درجات مشاركة وانشطة  صفية   
تنبيهات هامة : 
1.ضرورة الالتزام الطالبة  بحضور المحاضرات في الوقت المحدد( والتأخير يحسب بعد5 دقائق من بدء المحاضرة )

2. التغيب عن المحاضرات أكثر من 25% يعرض الطالبة للحرمان من دخول الاختبار

3. ضرورة الالتزام بموعد الاختبارات الفصلية المحددة، علما بأنه لن يتم تقديم أي اختبارات بديلة في حال التغيب إلا في حال تقديم أعذار ورقية تقبلها كلية التربية 

4. ضرورة الالتزام بالأنشطة والواجبات  في التاريخ المحدد
متطلبات التكليف:

1. تقديم عرض جماعي في أحد المواضيع التالية ( النمو في مرحلة المراهقة – النمو في مرحلة الشباب  – النمو في مرحلة الشيخوخة  – النمو في مرحلة الهرم ) 
2. على أن يشمل الموضوع المحاور الرئيسية التالية : النمو في هذه المرحلة – أهم الاحداث في هذه المرحلة – وكيفيه تجاوز هذا الحدث – أربعة دراسات حول الموضوع.
3. ضرورة تقديم البحث ورقيا  وcd  على أن يشمل المحاور الرئيسة المذكورة سابقا وتوثيق البحث من خلال الرجوع إلى أربعة مراجع اساسية ، بالإضافة إلى تحديد طريقة توزيع العمل بين أفراد المجموعة .
 للتواصل :

الساعات المكتبية : الاحد من 12-2 ، الاثنين من 12-1، الثلاثاء 10-11، الاربعاء من 12-2 
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البريد الإلكتروني: baldeaida@ksu.edu.sa
                                       أستاذة المادة:  أ- بدرية الدعيدع 

                                             عاما ً دراسيا ًموفقا.   
