
كتب: نواف الخمي�س

�أكد ع�ضو هيئة التدري�س بكلية التربية محمد �صولان 

الأمرا�ض،  جميع  يعالج  �أن  يمكن  بالترفيه  العلاج  �أن 

ذوي  علاج  �أي�ضاً  وب�إمكانه  والنف�سية،  منها  الع�ضوية 

الاحتياجات الخا�صة من خلال �إعادة ت�أهيلهم، وكذلك 

ب�شكل  المجتمع  �إلى  و�إع��ادت��ه��م  ع��ام،  ب�شكل  المر�ضى 

�أف�ضل، وي�ساهم العلاج بالترفيه ب�شكل كبير في علاج 

الأمرا�ض النف�سية ومر�ضى ال�سرطان والتوحد والإعاقة 

بالعلاج  الاهتمام  يتم  لم  �إذا  المقابل  وفي  الج�سدية، 

المعاق في  �أو  المري�ض  يدخل  �أن  الممكن  فمن  الترفيهي 

الم�شكلة  هي  وه��ذه  نف�سية،  حالة  �أو  اكتئاب  مرحلة 

الرئي�سية. 

كتب: �سلطان ال�سعد تفا�صيل �ص16

انطلق الأحد الما�ضي �أول ملتقى لكلية الآداب للبحث 

العلمي لطلاب وطالبات الدرا�سات العليا برعاية وكيل 

الجامعة للدرا�سات العليا والبحث العلمي د. �أحمد بن 

�سالم العامري نيابة عن معالي مدير الجامعة الدكتور 

بدران العمر.

و�أكد الدكتور العامري في كلمة الافتتاح على �أهمية 

فيه  يعر�ض  حيث  العليا،  الدرا�سات  لطلاب  الملتقى 

في  �أجروها  التي  و�أبحاثهم  درا�ساتهم  نتائج  الطلاب 

الملتقى  ي�شجع  كما  وال��دك��ت��وراه،  الماج�ستير  مرحلتي 

كل في  متميزة  �أبحاث  �إجراء  والطالبات على  الطلاب 

تخ�ص�صه.                                       تفا�صيل �ص23

كتبت: هوازن كتبي

عقد بالمدينة الجامعية للطالبات ممثلة بــكلية طب 

الملكي  ال�سمو  �صاحبة  لقاء  الما�ضي  الأ�سنان الأحد 

والدتها  عن  للحديث  �سعود  الفي�صل �آل  لولوة  الأميرة 

ال�سعودية  العربية  المملكة  في  الن�سائي  رائدة التعليم 

عفت  الله،  رحمه  عبدالعزيز  بن  في�صل  الملك  ح��رم 

ال�سمو  �صاحبة  بح�ضور  وذل��ك  الله،  رحمهما  الثنيان 

الملكي الأميرة هيفاء الفي�صل حفظها الله.

تفا�صيل �ص 5

تابعونا على و�سائل التوا�صل الاجتماعي
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المملكة تحتضن 33 ألفاً من طلاب المنح
قدم �سماحة مفتي عام المملكة 

بن  عبدالعزيز  ال�شيخ  ف�ضيلة 

قدره  تبرعاً  ال�شيخ  �آل  عبدالله 

50 �ألف ريالٍ لل�صندوق الخيري 
لطلاب المنح، وذلك خلال خلال 

الملتقى الأول لل�صندوق الخيري 

الدرا�سية  المنح  ط�الب  لرعاية 

بجامعة الملك �سعود. 

ب�الد  �أن  ال�����ش��ي��خ  �آل  و�أك����د 

في  الم�سلمين  ت�ساند  الح��رم�ني 

ك��ل م��ك��ان وت��ع��ت��ن��ي ب���أب��ن��ائ��ه��م، 

تخرجوا  ال��ذي��ن  ال��ط�الب  و�أن 

الآن  منهم  المملكة  جامعات  في 

ال��رئ��ي�����س وال���وزي���ر وال��داع��ي��ة 

بهم  الله  نفع  فقد  والمهند�س، 

بلدانهم.

م����ن ج��ه��ت��ه رح�����ب م��ع��الي 

المفتي  ب�سماحة  الجامعة  مدير 

و�أ����ص���ح���اب ال�����س��م��و والم��ع��الي 

والف�ضيلة والح�ضور، وا�ستعر�ض 

جهود المملكة العربية ال�سعودية 

في خدمة الم�سلمين في المجالات 

المختلفة، ومن بينها رعاية �أكثر 

من 33 �ألف طالب وطالبة على 

العالم  دول  م��ن  درا���س��ي��ة  منح 

تقوم  الجامعة  و�أن  المختلفة، 

بدور فاعل في ذلك، و�أكد على 

����ض���رورة م��وا���ص��ل��ة ال�����ص��ن��دوق 

ل��ع��م��ل��ه، بم���ا ي��ر���س��م ال�����ص��ورة 

في  الإ����س�ل�ام  لقيم  الحقيقية 

الرحمة والتكافل.

تفا�صيل �ص3

وظائف أكاديمية
توافر  عن  م���ؤخ��راً  �سعود  الملك  جامعة  �أعلنت 

مج��م��وع��ة م��ن ال��وظ��ائ��ف الأك���اديم���ي���ة »ل��ل��رج��ال 

�أ�ستاذ  م�شارك،  �أ�ستاذ  »�أ�ستاذ،  بمرتبة  والن�ساء« 

�سعودية  بكوادر  ل�شغلها  ومعيد«  م�ساعد،محا�ضر، 

م�ؤهلة، وذلك للعمل بعدة جهات داخل الجامعة.

والراغبات  الراغبين  بجميع  الجامعة  و�أه��اب��ت 

في ال��ت��ق��ديم ع��ل��ى ال��وظ��ائ��ف الم���ذك���ورة والاط�ل�اع 

الموقع  زي���ارة  المطلوبة  وال�����ش��روط  الم���ؤه�الت  على 

التدري�س  هيئة  �أع�ضاء  ��شؤون  لعمادة  الإلكتروني 

http://dfpa.ksu. بالجامعة    والم��وظ��ف�ني 

اليوم  ي��ب��د�أ  التقديم  �أن  �إلى  edu.sa/؛ م�شيرةً 
الخمي�س  يوم  بدوام  1439/7/8ه ـوينتهي  الأحد 

1439/7/19هـ.

مجلس الجامعة: تغيير مسمى »عمادة«.. وإيقاف تعيين »أستاذة«

عضو هيئة تدريس:
العلاج بالترفيه يعالج 

جميع الأمراض 

ملتقى الآداب العلمي 
الأول يختتم أعماله

كتب: نواف الخمي�س 

بمعر�ض  للن�شر  �سعود  الملك  جامعة  دار  �شاركت 

الريا�ض الدولي للكتاب في دورته للعام 2018م بمركز 

الريا�ض الدولي للمعار�ض والم�ؤتمرات، والذي اختتمت 

فعالياته �أم�س ال�سبت.

التنفيذي  المدير  ال�شغيثري  مفلح  الدكتور  و�أو�ضح 

لدار الجامعة للن�شر، �أن الدار �شاركت في هذه الدورة 

ب�أكثر من »650« عنواناً من الكتب والمجلات المختلفة، 

م�ضيفاً  �أن دار الن�شر تحر�ص على الم�شاركة في هذا 

الكتب  معار�ض  �أه��م  من  باعتباره  ال��دولي  المعر�ض 

الدولية في المنطقة العربية والإقليمية والدولية.

تفا�صيل �ص 19

650 عنواناً
»دار النشر« بمعرض الكتاب لـ

»مسيرة تعليم المرأة«.. في لقاء

02

»التخرج« بحضور »العائلات« 

�أعلن معالي مدير الجامعة الدكتور بدران العمر عن �إقامة حفل التخرج لهذا العام في �إ�ستاد الجامعة 

مكان  �سيخ�ص�ص  �أنه  �إلى  بالإ�ضافة  لكل طالب خريج،  المخ�ص�صة  الدعوات  قيود على عدد  و�ضع  دون 

لح�ضور العائلات.

جاء ذلك في تغريدة لمعاليه بح�سابه على »تويتر«، علماً �أن الطاقة الا�ستيعابية لمدرجات الإ�ستاد ت�صل 

بعد  الريا�ضي  الإ�ستاد  �أر�ض  التخرج على  يقام حفل  التي  الأولى  المرة  �ألف مقعد.. وهذه هي   25 �إلى 

افتتاحه م�ؤخراً. 

أخرج إبداعك.. في فيلمتسويق مراكز الأبحاث والدراسات بالحقوقمؤتمر الجغرافيا.. الثلاثاءصناعة الحلال لعالم ماليزي.. غداً 02040624



عقد مجل�س جامعة الملك �سعود 

الجامعي  للعام  ال�ساد�سة  جل�سته 

1439/1438 واتخذ قرارات كان 
�أبرزها: الموافقة على �إعادة ت�شكيل 

الملك  هيئة المحررين لمجلة جامعة 

�سعود »فرع العلوم الهند�سية« بداية 

من العام الجامعي 1439/1438، 

ت�شكيل هيئة  �إعادة  والموافقة على 

المحررين لمجلة جامعة الملك �سعود 

ب��داي��ة من  الأع��م��ال«  �إدارة  »ف��رع 

 ،1439/1438 الجامعي  ال��ع��ام 

ت�شكيل  �إع���ادة  على  واف��ق  كذلك 

الملك  جامعة  دار  �إدارة  مجل�س 

����س���ع���ود ل��ل��ن�����ش��ر، ا����س���ت���ح���داث 

في  التنفيذي  الماج�ستير  برنامج 

المقررات  »خيار  العدلية  الإدارة 

بين  م�شترك  كبرنامج  الدرا�سية« 

والح��ق��وق  الأع��م��ال  �إدارة  كليتي 

والعلوم ال�سيا�سية، كما وافق على 

ا�ستحداث خيار المقررات الدرا�سية 

ب�ربن��ام��ج م��اج�����س��ت�ري ال��ع��ل��وم في 

ق�سم  من  المقدم  العقاري  التطوير 

العمارة  بكلية  العمراني  التخطيط 

وال��ت��خ��ط��ي��ط، وت��ع��دي��ل الخ��ط��ط 

في  ال�ربام��ج  م��ن  لعدد  الدرا�سية 

كليات الجامعة وفق الت�صور المرفق 

الموافقة  وعدم  العر�ض،  بمذكرات 

ع��ل��ى ت��ع��ي�ني �إح����دى الم��ن�����س��وب��ات 

لح�صولها  م�ساعد  �أ�ستاذ  بوظيفة 

غير  جامعة  م��ن  ال��دك��ت��وراه  على 

الموافقة  لها،  بالابتعاث  مو�صى 

المعيدين  �أح��د  ابتعاث  �إنهاء  على 

من   »2« الفقرة  بموجب  ومعاملته 

الابتعاث  لائحة  م��ن   »30« الم���ادة 

والتدريب وتحويله لوظيفة ادارية، 

�إنهاء  على  المجل�س  واف��ق  كذلك 

اب��ت��ع��اث �إح���دى الم��ح��ا���ض��رات مع 

�إبقائها على وظيفتها نظرًا لحاجة 

وع���دم  خ��دم��ات��ه��ا  �إلى  الج��ام��ع��ة 

ابتعاثها مرة �أخرى، ومنح المجل�س 

للح�صول  فر�صة  المعيدات  �إح��دى 

على درجة الدكتوراه وفي حال عدم 

المهلة  في  ال��درج��ة  على  ح�صولها 

 »2« الفقرة  عليها  تطبق  المحددة 

من المادة »30« من لائحة الابتعاث 

والتدريب.

كما �أو�صى  بالموافقة على تغيير 

م�سمى عمادة ��شؤون �أع�ضاء هيئة 

م�سمى  �إلى  والموظفين  التدري�س 

الموافقة  الب�شرية،  الم��وارد  عمادة 

ث�لاث��ة م��ن موظفي  ت��رق��ي��ة  ع��ل��ى 

الج��ام��ع��ة الم��ر���ش��ح�ني ل��ل��وظ��ائ��ف 

 ،14 �إلى   11 المرتبة  من  الم�صنفة 

عبدالكريم  بنت  »�شيماء  وه���م: 

الوطبان، كبير مهند�سين كهربائيين 

المرتبة 13، �سليمان بن عبدالعزيز 

�إدارة كلية بالمرتبة  الرفيعي، مدير 

ع��ب��دالم��ح�����س��ن  ب��ن��ت  �آم������ال   ،12
الح�سن، كبير م�شرفي قبول طلاب 

بالمرتبة 11«. 

مجلس الجامعة: تغيير مسمى 
»عمادة«.. وإيقاف تعيين »أستاذة«

نوف   ، النا�صري  -فاطمة  كتبت   

القحطاني

في  الخا�صة  التربية  ن��ادي  �أق��ام 

المدينة الجامعية للطالبات بالجامعة 

العالمي  اليوم  مع  ت�ضامنًا  احتفالية 

متلازمة  »ف��ع��ال��ي��ة  داون  لم��ت�لازم��ة 

داون« يوم الأحد الما�ضي.

هدفت الفعالية للتعرف على فئة 

و�أي�ضاً  متلازمة داون وخ�صائ�صهم، 

ومواقفهن،  الأم��ه��ات  تج��ارب  نقل 

يواجهن  ال�لات��ي  الأم���ه���ات  لتفيد 

ال�صدمة وعدم التقبل ور�ؤية الجانب 

الإيجابي وزرع الأمل والتفا�ؤل.

للح�ضور  فيلم  عُر�ض  البداية  في 

تحدث عن تجربتين لأمهات لديهما 

طفل من ذوي متلازمة داون تحدثتا 

عن �صدمتهما عندما علمتا بالخبر، 

وتقبلتا  وت�صرفتا  واج��ه��ت��ا  وك��ي��ف 

�أبنائهما  بتربية  وتجربتهما  الأم��ر 

�أي�ضاً  واجهتهما،  التي  وال�صعوبات 

تح��دث��ت��ا ع��ن �إنج������ازات �أب��ن��ائ��ه��م��ا 

وميولهم.

ب��ع��د ال��ف��ي��ل��م ق��ام��ت �أخ�����ص��ائ��ي��ة 

���ص��ع��وب��ات ت��ع��ل��م ب���الح���دي���ث عن 

خ�صائ�ص  هي  وم��ا  داون  متلازمة 

الم�صابين بها. 

وفي نهاية الفعالية تم طرح ثلاثة 

�أ�سئلة على الح�ضور متعلقة بالمونتاج 

وبعد ذلك بد�أ ت�سليم الجوائز. 

  

500 ألف قرض عقاري
ك���������ش����ف 

�����ص����ن����دوق 

ال���ت���ن���م���ي���ة 

عن  العقاري 

تح�صيل �ستة 

م����ل����ي����ارات 

ري����ال خ�لال 

العام الما�ضي 

 ،2 0 1 7
م�����ع�����ت��ب��رًا 

ه���ذا ال��رق��م 

الأعلى الذي 

تح�صيله  يتم 

في عام، م�شيًرا �إلى �أنه يعكف حالياً على الانتهاء من قوائم الانتظار 

المقدرة بـ 500 �ألف م�ستفيد بنهاية 2020 �أي خلال عامين تقريباً.

»مدى« للشراء عبر الإنترنت

لجميع  »���س��ام��ا«  ال�سعودي  العربي  النقد  م�ؤ�س�سة  �سمحت 

الم�صارف بدء تفعيل بطاقات »مدى« لإتمام عمليات الدفع وال�شراء 

عبر الإنترنت، على غرار البطاقات الائتمانية »فيزا« ما�سترد كارد 

وغيرها �أبريل المقبل .

»كفاءة«: مصابيح الـ LED توفر 92 %
دعا المركز 

ال�������س���ع���ودي 

ل������ك������ف������اءة 

ال�����ط�����اق�����ة 

»ك�������ف�������اءة« 

الم���واط���ن�ي�ن 

والم���ق���ي���م�ي�ن 

لى  �إ

ا����س���ت���خ���دام 

م�������ص���اب���ي���ح 

الإ�������ض������اءة 

الم��������وف��������رة 

�أجريت  درا�سة ميدانية  �أن هناك  �إلى  الكهربائية، م�شيراً  للطاقة 

م�ؤخراً، �أثبتت �أن ن�سبة الوفر في تلك الم�صابيح ت�صل �إلى 92 %، 

مقارنة بما ت�ستهلكه الم�صابيح التقليدية غير الموفرة.
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وطني
وطني

»صحتك تهمنا« لطالبات الثامنة 
والأربعين

كتبت : نوف القحطاني 

�أقام نادي المترجم لطالبات كلية 

تاريخ  فعالية  وال�رتج��م��ة  ال��ل��غ��ات 

والأرب��ع��اء  الثلاثاء  يومي  ال�سينما 

الما�ضيين، وذلك ببهو الكلية بالمدينة 

الجامعية للطالبات. 

ال�سينما  تاريخ  الفعالية  طرح في 

ومعلومات  و�أن��واع��ه��ا  وال�رتج��م��ة 

م�سابقة  ت�ضمن  و�أي�ضاً  �سينمائية 

ل��ط��ال��ب��ات وع��ر���ض فيلم  ت��رج��م��ة 

تحت  للفعالية  م�صاحب  وث��ائ��ق��ي 

تترجم  و���س��ي��ل��ة  »ال�سينما  ���ش��ع��ار 

الأف���ك���ار«. وت��ع��د ف��ع��ال��ي��ة محفزة 

والترجمة  اللغات  لطالبات  وم�سلية 

لتحقيق الفائدة .

تاريخ السينما لطالبات اللغات  

»متلازمة داون« بالتربية الخاصة

لقاحات  �أب��ح��اث  ك��ر���س��ي  �أق����ام 

الأمرا�ض المعدية ور�شة عمل توعوية 

مدر�سة  ثانوية   لطالبات  تثقيفية 

»�صحتك  بعنوان  والأربعين  الثامنة 

في   2030 ل��ر�ؤي��ة  تحقيقاً  تهمنا« 

تهيئة جيل واعٍ بالثقافة ال�صحية.

الأ�ستاذة  بكلمة  الور�شة  ب���د�أت 

ور�سالة  ر�ؤي���ة  ع��ن  الر�شيد  ه��دى 

لقاحات  �أب��ح��اث  كر�سي  و�أه���داف 

الأم��را���ض الم��ع��دي��ة، و�أ���ش��ارت �إلى 

التي  ال�سلمية  ال�صحية  ال��ع��ادات 

وانت�شار  انتقال  تقليل  في  ت�ساعد 

الأمرا�ض بين �أفراد المجتمع.

»تغير  بعنوان  محا�ضرة  وتلتها 

نمط الحياة« قدمتها الدكتورة رفاه 

العادات  تغير  �ضرورة  مبينة  الم�ري، 

غ�ي�ر ال�����ص��ح��ي��ح��ة ب��ن��م��ط غ��ذائ��ي 

�أهم  وقدمت  يومي،  ب�شكل  �صحي 

والتعليمات  والإر���ش��ادات  الن�صائح 

الوقاية  على  الإن�سان  ت�ساعد  التي 

م��ن الأم���را����ض ع��ن ط��ري��ق ال��غ��ذاء 

ال�صحي. 

الأ���س��ت��اذة  عر�ضت  الخ��ت��ام  وفي 

ال���ن���ان���و  دور  الم����ي����م����ان  ف����وزي����ة 

خلال  من  الطب  في  وا�ستخداماته 

ت�صميم نموذج تطبيقي لأحد نماذج 

من  الح���د  في  الم�ستخدمة  ال��ن��ان��و 

انتقال الأمرا�ض المعدية. 

»شؤون المكتبات« 
تفتتح مركز اتصال 

موحداً.. للمستفيدات
كتبت: نورة الجربوع

�أع����ل����ن����ت ع�����م�����ادة �����ش�����ؤون 

�سعود  الملك  جامعة  في  المكتبات 

للطالبات عن فتح مركز ات�صال 

الم�ستفيدات  ع��ل��ى  ل���رد  م��وح��د 

م���ن داخ�����ل وخ������ارج الج��ام��ع��ة 

بالإ�ضافة   ،»0118061000«

مرجعية  خ��دم��ة  �إت���اح���ة  �إلى 

توفير  �إلى  ت��ه��دف  �إل��ك�رتون��ي��ة 

الم�صادر من كتب ومجلات علمية 

المتاحة بمكتبات الجامعة ب�شكل 

الت�صوير  عبر  وذل��ك  �إلكتروني، 

الوقت  لتوفير  ال�ضوئي  بالما�سح 

لا  ال��ذي  الباحث  على  والج��ه��د 

ي�ستطيع الو�صول للمكتبة.

وت���ق���ول الأ�����س����ت����اذة �أم����اني 

الحقباني الم�س�ؤولة عن المركز �إن 

ب�إتاحة  تقوم   المرجعية  الخدمة 

%30 من الكتاب لحفظ حقوق 
ا�ستعرا�ض  �إمكانية  مع  الم���ؤل��ف 

لها.  ح�صر  لا  المراجع  من  عدد 

ب�إمكانية  �أنه  ذلك  �إلى  و�إ�ضافة 

الا�ستف�سارات  جميع  على  ال��رد 

وا�ستقبال الاقتراحات وال�شكاوي 

عن طريق الات�صال الموحد.

ت�����س��ت�����ض��ي��ف ك��ل��ي��ة ع��ل��وم 

ق�سم  وال����زراع����ة  الأغ���ذي���ة 

ع��ل��وم الأغ��ذي��ة وال��ت��غ��ذي��ة - 

بالتعاون  �سعود  الملك  جامعة 

ال��ع��ام��ة لجائزة  م��ع الأم��ان��ة 

الاثنين  غ���داً  في�صل،  الم��ل��ك 

�صباحًا  ال��ع��ا���ش��رة  ال�����س��اع��ة 

جا�سوير  �أروان����دي  ال��دك��ت��ور 

ع�����ض��و ه��ي��ئ��ة ال��ت��دري�����س في 

الج���ام���ع���ة الإ����س�ل�ام���ي���ة في 

بجائزة  ال��ف��ائ��ز   – م��ال��ي��زي��ا 

فرع   – العالمية  في�صل  الملك 

العام  لهذا  الإ�سلام«  »خدمة 

مح��ا���ض��رة  لإل���ق���اء  2018م 
الحلال  علم  »�أهمية  بعنوان 

في  الح�لال  �صناعة  لتطوير 

للرجال  الإ�سلامي«،  المجتمع 

الأغ��ذي��ة  ع��ل��وم  كلية  م���درج 

والزراعة مبنى 2 قاعة 1�أ48 

القاعات  م���درج  ول��لأخ��وات 

المدينة   30 مبنى  الم�شتركة 

الجامعية للطالبات.

صناعة الحلال 
لعالم ماليزي.. غداً
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بح�ضور ورعاية �سماحة مفتي المملكة

ملتقى »الصندوق الخيري لرعاية طلاب المنح«

لرعاية  الخ�يري  ال�صندوق  �أق��ام 

بجامعة  ال��درا���س��ي��ة  الم��ن��ح  ط�ل�اب 

�صباح  الأول  ملتقاه  �سعود  الم��ل��ك 

برعاية  1439هـ،  رجب   3 الثلاثاء 

ال�شيخ  المملكة  ع��ام  مفتي  �سماحة 

ال�شيخ،  �آل  عبدالله  بن  عبدالعزيز 

الأم�ي�ر  ال�سمو  ���ص��اح��ب  وح�����ض��ور 

الدكتور �سعود بن �سلمان بن محمد، 

الدكتور  الأم�ي�ر  ال�سمو  و�صاحب 

بندر بن �سلمان بن محمد، ومعالي 

ال�شيخ �صالح بن عبدالله بن حميد، 

ال�����ش��ي��خ د. ع���ب���دالله بن  وم���ع���الي 

ال�شيخ  ومعالي  التركي  عبدالمح�سن 

المطلق،  الدكتور عبدالله بن محمد 

وعدد من �أ�صحاب المعالي والف�ضيلة 

ال�شيخ  قاعة  في  وذل��ك  وال�سعادة، 

حمد الجا�سر بالجامعة.

ن�ساند الم�سلمين

 وقد رحّب معالي مدير الجامعة 

ب�أ�صحاب  العمر  ب���دران  ال��دك��ت��ور 

الملتقى  و�ضيوف  وال�سعادة  المعالي 

قبل �أن يبد�أ الحفل، و�شكر �سماحة 

�ألقاها،  كلمة  المملكة في  عام  مفتي 

الملتقى،  لتنظيم هذا  �إدارة الجامعة 

ت�ساند  الحرمين  بل�اد  �أن  مو�ضحاً 

وتعتني  م��ك��ان،  ك��ل  في  الم�سلمين 

ال��ذي��ن  ال���ط�ل�اب  و�أن  ب���أب��ن��ائ��ه��م، 

منهم  المملكة  جامعات  في  تخرجوا 

وال��داع��ي��ة  وال��وزي��ر  الرئي�س  الآن 

والمهند�س، فقد نفع الله بهم بلدانهم، 

ال�شرعي  ب��ال��ع��ل��م  ع����ادوا  �أن  ب��ع��د 

الم�ؤ�صل، والعقيدة ال�صافية، والمنهج 

الو�سطي، والت�أهيل اللازم للإن�سان 

بالجهود  و�أ�شاد  حياته،  في  الناجح 

الر�شيدة  الح��ك��وم��ة  تبذلها  ال��ت��ي 

للعناية بطلاب المنح، و�أنها تخ�ص�ص 

�أكث�ر  م��ن  للطلاب  �سنوية  مقاعد 

�أن  و�أف��اد �سماحته  120 دول��ة،  من 

الم�ساهمة في �إنجاح �أعمال ال�صندوق 

الخ�ي�ري ل��رع��اي��ة ط�ل�اب الم��ن��ح في 

العمل  م���ن  ���س��ع��ود  الم��ل��ك  ج��ام��ع��ة 

ال�صالح الذي ينبغي الإعانة عليه.

33 �ألف طالب
م��ن ج��ه��ت��ه رح���ب م��ع��الي مدير 

المفتي  ب�سماحة  كلمته  في  الجامعة 

و�أ�صحاب ال�سمو والمعالي والف�ضيلة 

جهود  فيها  وا�ستعر�ض  والح�ضور، 

المملكة العربية ال�سعودية في خدمة 

الم�سلمين في المجالات المختلفة، ومن 

بينها رعاية �أكثر من 33 �ألف طالب 

دول  من  درا�سية  منح  على  وطالبة 

تقوم  الجامعة  و�أن  المختلفة،  العالم 

ب��دور فاعل في ذل��ك، و�أع���رب عن 

رجائه قيام طلاب المنح بم��سؤولياتهم 

رج��ع��وا  �إذا  ب��ل��دان��ه��م  في  الح��ي��وي��ة 

موا�صلة  �ضرورة  على  و�أك��د  �إليها، 

ال�صندوق لعمله، بما ير�سم ال�صورة 

الحقيقية لقيم الإ�لاسم في الرحمة 

وال��ت��ك��اف��ل، ك��م��ا تح���دث ع��ن فتح 

المجال لل�شراكة مع الجهات الراغبة 

المنح، وختم كلمته  في رعاية طلاب 

ال�شريفين  الح��رم�ين  خ���ادم  ب�شكر 

وولي  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك 

الأمير  الملكي  ال�سمو  عهده �صاحب 

العناية  ع��ل��ى  ���س��ل��م��ان،  ب��ن  مح��م��د 

المملكة  قيادة  توليها  التي  الكبيرة 

وجامعة  عموماً  التعليمية  للعملية 

الملك �سعود على وجه الخ�صو�ص.

الربط بالعلماء

لل��شؤون  الجامعة  وكيل  و�أو���ض��ح 

�أم��ن��اء  مج��ل�����س  رئ��ي�����س  التعليمية 

ال�صندوق الخيري للطلاب الدكتور 

محمد النمي �أن الملتقى يهدف �إلى 

بعلماء  الدرا�سية  المنح  طلاب  ربط 

المملكة، وتعزيز م�شاركة الم�ؤ�س�سات 

الخيرية في رعاية طلاب المنح، و�أن 

ال�صندوق ي�سعى لتوفير بيئة محفزة 

ختام  في  و�شكر  العلم،  طلب  على 

رعايته  على  المفتي  �سماحة  كلمته 

�شكر  كما  فيه،  وم�شاركته  للملتقى 

وخا�صة  وال��رع��اي��ة،  العمل  �شركاء 

�صندوق موظفي �سابك »بر« الراعي 

الح�صري للملتقى.

ميراث النبوة

الم��سؤولية  ح���ول  ن���دوة  �أق��ي��م��ت 

الم��ن��ح،  ط�ل�اب  ورع��اي��ة  المجتمعية 

الأول  الم��ل��ت��ق��ى  ف��ع��ال��ي��ات  ���ض��م��ن 

طلاب  لرعاية  الخ�يري  لل�صندوق 

و�أدار  �سعود،  الملك  بجامعة  المنح 

لل�صندوق  التنفيذي  المدير  الندوة 

الخيري الدكتور خالد ال�شنيبر.

ال�شيخ  م��ع��الي  خل�ال��ه��ا  و�أل��ق��ى 

كبار  هيئة  ع�ضو  المطلق  ع��ب��دالله 

ال��ع��ل��م��اء والم�����س��ت�����ش��ار في ال��دي��وان 

الا�ست�شارية  اللجنة  ورئي�س  الملكي 

فيها  تناول  التي  كلمته  لل�صندوق، 

�أهمية العناية بهذه الفئة التي تمثل 

ال�شباب الواعد القادم لطلب العلم، 

�إلى  و�أ���ش��ار  النبوة،  م�يراث  وحمل 

و�أن  تجاههم،  المجتمعية  الواجبات 

على  حق  لهم  �ضيوف  العلم  طلاب 

الدعم  على  تقت�صر  لا  البلد،  هذه 

الم���الي م��ع �أه��م��ي��ت��ه، ف��ه��م بحاجة 

والاجتماعية،  العلمية  الإعانة  �إلى 

فتح�س�س  الم��خ��ت��ل��ف��ة،  والم���ج���الات 

ح��اج��ات��ه��م م��ن �أع��م��ال الر�ب�، كما 

الأفكار  من  ع��ددًا  معاليه  واقرت�ح 

المجتمعية  الم������س��ؤول��ي��ة  ت��ع��زز  ال��ت��ي 

لها  النعم  �أن  �إلى  ه  ون���وَّ تجاههم، 

زكاة؛ حتى تنمو وتتزايد، وحثَّ على 

البذل من نعمة العلم والفكر والمال 

وال�صحة.

نكت�شف المواهب

ك���م���ا تح�����دث ال����دك����ت����ور ع��ل��ي 

م�ؤ�س�سة  كر�سي  �أ�ستاذ  ال��زه��راني 

مهارات  لتنمية  الخيرية  ال�سبيعي 

الإ�لاسمية  بالجامعة  المنح  طل�اب 

طلاب  مع  العمل  في  تجربتهم  عن 

المنح الدرا�سية، و�شكر معالي مدير 

الجامعة، ومدير ال�صندوق الخيري 

وعر�ض  الفر�صة،  هذه  �إتاحة  على 

�أهم البرامج التي ينفذها الكر�سي؛ 

لاك��ت�����ش��اف م��واه��ب ط�ل�اب الم��ن��ح، 

ق��ادة  ليكونوا  م��ه��ارات��ه��م؛  وتطوير 

فاعلين في بلادهم، ودعاة م�صلحين 

�أن  �إلى  ه  ون��وَّ الت�أثير،  على  قادرين 

ال��دور  من  تنبع  الفئة  ه��ذه  �أهمية 

على  ���د  و�أكَّ منها،  الم���أم��ول  الحيوي 

لل�شراكات  الجامعات  �إقامة  �أهمية 

القيام  في  الخيرية  الم�ؤ�س�سات  مع 

بم��سؤوليات رعاية طلاب المنح على 

الوجه المر�ضي.

عام  مفتي  �سماحة  وق���دم  ه��ذا 

المملكة ف�ضيلة ال�شيخ عبدالعزيز بن 

 50 قدره  ال�شيخ تبرعاً  �آل  عبدالله 

�ألف ريالٍ لل�صندوق الخيري لطلاب 

المنح.

آل الشيخ: بلاد الحرمين تساند المسلمين في كل مكان وتعتني بأبنائهم

د. العمر: الدولة ترعى أكثر من 33 ألفاً من طلبة المنح

العمر  بدران  الدكتور  الجامعة  مدير  معالي  �شكر 

ال�شيخ  ال�سعودية  العربية  المملكة  عام  مفتي  �سماحة 

عبدالعزيز بن عبدالله �آل ال�شيخ، على رعايته للملتقى 

ال�صندوق  �أقامه  الذي  الدرا�سية،  المنح  الأول لطلاب 

المجال  الما�ضي، كما فتح  الثلاثاء  بالجامعة،  الخيري 

رعاية  للم�شاركة في  والمح�سنين  الخيرية  للم�ؤ�س�سات 

عمل  �إنج���اح  في  والم�ساهمة  الم��ن��ح،  طل�اب  �أن�شطة 

ال�صندوق الخيري بالجامعة.

وفي ا�ستجابة لذلك تبرع �سماحة مفتي عام المملكة 

ال�شيخ عبد العزيز بن عبد الله �آل ال�شيخ بمبلغ 50 

�ألف ريال �سعودي لأن�شطة ال�صندوق.

العمرة  برحلات  الراجحي  �صالح  �أوق��اف  وتكفلت 

وال��زي��ارة ل��طل�اب الم��ن��ح ال��درا���س��ي��ة و�أ���س��ره��م للعام 

1439هـ. كما �أبدت حملة �أبناء عبدالعزيز الراجحي 
منحة  طالب   »184« لتحجيج  ا�ستعدادها  الخيرية 

جديد لم ي�سبق لهم الحج.

وفي ذات ال�سياق تبرع �سمو الأمير الدكتور �سعود 

�ألف   »100« بمبلغ  �سعود،  �آل  محمد  بن  �سلمان  بن 

الأم�ير  ترب�ع  كما  الخ�يري،  لل�صندوق  �سعودي  ري��ال 

عبدالله بن عياف �آل مقرن بملغ »10« �آلاف ريال.

خالد  ال��دك��ت��ور  الخ�يري  ال�صندوق  مدير  و�شكر 

ال�صندوق  عمل  �إنج���اح  في  �ساهم  م��ن  ك��ل  ال�شنيبر 

وخ�ص  ال��درا���س��ي��ة،  الم��ن��ح  طل�اب  وملتقى  الخ�ي�ري، 

�سماحة مفتي عام المملكة لرعايته الملتقى.

160 �ألفاً تبرعات.... 184 منحة للحج



زار الأمير الدكتور نايف بن ثنيان 

�آل �سعود عميد كلية الآداب، الأحد 

ال��دولي  ال��ري��ا���ض  معر�ض  الما�ضي 

للكتاب.

�صحفي خلال  ت�صريح  في  وق��ال 

الريا�ض  »معر�ض  المعر�ض:  زيارته 

المعار�ض  م��ن  يعد  للكتاب  ال���دولي 

ونعتز  دولية،  مكانة  اكت�سبت  التي 

بكل الجهود التي تبذل من القائمين 

معالي  من  ب��دءًا  المعر�ض  هذا  على 

وبقية  والإع���ل��ام  ال��ث��ق��اف��ة  وزي����ر 

الم�����س���ؤول�ني في ال�����وزارة وال��زم�الء 

القائمين على المعر�ض«.

و�أ����ض���اف: »����س���ررت ك��ث�رياً بما 

على  الكبير  الإق��ب��ال  من  �شاهدته 

اقتنائها،  ع��ل��ى  والح��ر���ص  ال��ك��ت��ب 

و�أع������رف ك��ث�ريي��ن مم���ن ي�ترق��ب��ون 

اف��ت��ت��اح��ه ���س��ن��ويً��ا.. وه��ن��اك تطور 

ن��وع��ي في ك��ت��ب الم��ع��ر���ض، وه���ذا 

�شاهدنا  وقد  ال�سرور،  على  مبعث 

وفي  الم�ضمون  في  كبيرة  �إنج����ازات 

نوعية الكتب المعرو�ضة، كما �سررت 

الم�ؤلفين  من  كبيراً  ب�أن هناك عدداً 

قيمة  ذات  كتباً  ي�����ص��درون  �سنوياً 

والعلوم،  الحقول  بمختلف  وج��دوى 

والتي نفتخر بها �سواء من الجوانب 

الإن�سانية �أو من الجوانب العلمية«.

و�أعرب عن �شكره لإدارة المعر�ض 

ب�أجنحته  لل�ضيوف  تعريفها  على 

قدمت  كما  فيه  الم�شاركة  والجهات 

على  �سواء  المعر�ض  لزوار  خدماتها 

التوا�صل  ب��رام��ج  ع�بر  �أو  �أر���ض��ه 

الاجتماعي.

وع�بر ال��دك��ت��ور ن��اي��ف ب��ن ثنيان 

عن �سعادته بم�شاركة دولة الإمارت 

العربية المتحدة �ضيف �شرف معر�ض 

 ،2018 للكتاب  ال���دولي  ال��ري��ا���ض 

م�ستغرب،  غ�ري  »ه���ذا  ق���ال:  حيث 

وج���ارة  �شقيقة  الإم�����ارت  ف��دول��ة 

منها  ك��ث�رية،  ج��وام��ع  بها  وتجمعنا 

العروبة والجوار والدين وتقارب في 

كثير من الر�ؤى والأفكار«.

الم�ؤتمر  ال�سعودية  الجغرافية  الجمعية  تنظم 

في  الم�ستدامة  التنمية  �أج��ل  م��ن  للتعليم  الأول 

�أجل  من  »الجغرافيا  ال�سعودية  العربية  المملكة 

خلال  وذلك  2030م«،  لر�ؤية  الم�ستدامة  التنمية 

الفترة 10-12 / 7 / 1439هـ الموافق 29-27 

بن  الإم��ام عبدالرحمن  بجامعة  م   2018  /  3/

في�صل بالدمام.

بحوث  ودع����م  �إلى تح��ف��ي��ز  الم����ؤتم���ر  ي��ه��دف 

العربية  المملكة  جامعات  في  الم�ستدامة  التنمية 

م�ستجدات  على  ال�ضوء  وت�سليط  ال�سعودية، 

والبيئية   والاج��ت��م��اع��ي��ة  الاق��ت�����ص��ادي��ة  ال��ب��ح��وث 

الم�ستدامة في  التنمية  مفاهيم  بدمج  يتعلق  فيما 

تواجه  التي  الم�شكلات  مناق�شة  كذلك  العلوم، 

في  الا�ستدامة  دمج  مثل  التدري�س  هيئة  �أع�ضاء 

في  ال�شراكات  دور  ومناق�شة  التعليمية،  العملية 

المجتمع،  وخدمة  الجغرافي  العلمي  البحث  دعم 

و�أي�ضاً ك�شف النقاب عن �أهمية العمل التطوعي 

في تحقيق �أهداف التعليم الم�ستدام، وا�ستعرا�ض 

الجغرافية  والمقررات  للمناهج  الحالية  الو�ضعية 

المجهودات  على  ال�ضوء  و�إل��ق��اء  الجامعات،  في 

مفاهيم  ب�����إدراج  تطويرها  مج��ال  في  الم��ب��ذول��ة 

الا�ستدامة، ويهدف لا�ستعرا�ض تجارب الدول في 

وفي  المناهج  الا�ستدامة في  مفاهيم  �إدراج  مجال 

ت�ساهم  التي  المبادرات  ودعم  المقررات،  �أن�شطة 

العمل  �سوق  تناف�سية علم الجغرافيا في  في رفع 

الخدمات  ج��ودة  وتح�سين  الأع��م��ال  وا�ستدامة 

العامة في القطاع العام والخا�ص.

الآتي:  النحو  على  الم�ؤتمر  جاءت محاور  وقد 

الا�ستدامة  المجتمعية، تحقيق  الا�ستدامة  تحقيق 

ومن  البيئية.  الا�ستدامة  وتحقيق  الاقت�صادية 

�ضمن »�إعلان لو�سارن« المنبثق عن لجنة التعليم 

ال��دولي  الج��غ��رافي  ل�التح��اد  التابعة  الج��غ��رافي 

التعليم  ح��ول  المتحدة  الأمم  قبل  م��ن  والمعتمد 

الجغرافي من �أجل التنمية الم�ستدامة، حيث يعد 

للتعليم  ال��دولي  للميثاق  ام��ت��داداً  الإع�الن  ه��ذا 

والذي  1992م،  عام  عليه  المن�صو�ص  الجغرافي 

يركز على النقاط الآتية: م�ساهمة الجغرافيا في 

التنمية الم�ستدامة و�ضبط معايير برنامج جغرافي 

تكنولوجيا  و�أهمية  الم�ستدامة،  التنمية  �أجل  من 

التنمية  �أجل  التعليم من  المعلومات والات�صال في 

الم�ستدامة. 

 30 من  �أك�ثر  تقديم  �أي�ضاً  الم�ؤتمر  ويت�ضمن 

وور�شتي  رئي�سيتين،  ومحا�ضرتين  علمية،  ورقة 

عمل، ودروة تدريبية، وحلقة نقا�ش، ومحا�ضرتين 

علميتين.
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عميد الآداب: هناك تطور نوعي في المضمون وفي 
نوعية الكتب المعروضة بمختلف الحقول

افتتاح مؤتمر الجغرافيا من أجل التنمية المستدامة 
لرؤية 2030

للم�شاريع  الجامعة  وكالة  كرمت 

الاثنين الما�ضي ثلاثة من من�سوبيها 

العام  لهذا  التقاعد  �إلى  المحالين 

»1439هـ«، وهم: »خالد بن محمد 

ال�����س��ب��ع��ان، مح��م��د ب���ن ع��ب��دالله 

الدغيم، عبدالله بن علي الرزوق«.

تحت  الاحتفالية  �أق��ي��م��ت  وق��د 

ال�صقير  ال��دك��ت��ور ع��ب��دالله  رع��اي��ة 

وبح�ضور  للم�شاريع  الجامعة  وكيل 

للم�شاريع  الجامعة  وكيل  م�ساعد 

الإدارات  وم���دراء  العموم  وم���دراء 

بالوكالة.

للم�شاريع  ال�صقير  د.  و�أ���ش��اد 

فترة  ط��وال  و�إخلا�صهم  بجهودهم 

ب��دوره��م  ون���وه  ب��ال��وك��ال��ة،  عملهم 

م�سيرة  في  ال��ك��ب�ري  و�إ���س��ه��ام��ات��ه��م 

الجامعة، وما هذا التكريم �إلا تعبير 

تقدير  من  الجميع تجاههم  ل�شعور 

ومحبة، متمنياً لهم العون والتوفيق 

في حياتهم القادمة. 

»المشاريع« تكرم منسوبيها المتقاعدين

عبر عن �سعادته بم�شاركة الإمارت في معر�ض الكتاب

تنطلق فعالياته 27 مار�س 

برامج تدريبية لمنسوبي 
الجامعة في رجب

الأمن والسلامة بالدراسات التطبيقية 
تحتفي »بالدفاع المدني«

دورة للتعليم المصغر البيني  
في الطب

التدريبية،  البرامج   من  حزمة  المهارات  تطوير  عمادة  تطلق 

»مهارات  وت�شمل  الجامعة  من�سوبي  من  الموظفين  ت�ستهدف  والتي 

التعامل مع الر�ؤ�ساء، ال�سكرتارية الحديثة و�إدارة المكاتب، مهارات 

التح�سين  نظام  الت�سويق،  فن  الجديد،  الإع�الم  ال��ذات،  تنمية 

الذكاء  ومهارات  والإلقاء  الحديث  مهارات   ،»Kaizen« الم�ستمر 

المالي«.

الب�شرية، و�صقل  الموارد  البرامج على رفع كفاءة  وت�ساعد هذه 

من  وال��رف��ع  التميز  تحقيق  في  ي�ساهم  بم��ا  وتنميتها  ق��درات��ه��م 

والعملية. المعرفية  وزيادة خبراتهم  كفاءاتهم 

الموقع  زي���ارة  ب�إمكانكم  والت�سجيل  ال���دورات  على  ل��لإط�الع 

http://dsd. الرابط  عبر  المهارات  تطوير  لعمادة  الإلكتروني 

ksu.edu.sa

نظمت �إدارة الأمن وال�سلامة بكلية الدرا�سات التطبيقية وخدمة 

للدفاع  العالمي  اليوم  الموافق1439/6/26هـ  الأربعاء  يوم  المجتمع 

بعلي�شة  للبنات  الجامعي  والأم���ن  ال�سلامة  �إدارة  وقامت  الم��دني 

مبنى  في  وهمية  �إخ�الء  خطة  بتنفيذ  الإدارات  جميع  مع  بالتعاون 

كلية الدرا�سات التطبيقية وخدمة المجتمع رقم )2( وذلك تزامناً مع 

الاحتفال باليوم العالمي للدفاع المدني حيث تم �إخلاء )850( �شخ�ص 

الجامعة  وكيل  من  بتوجيهات  وذلك  ثانية  و�أربعون  دقائق  ثلاث  في 

ال�سلامة  �إدارة  وب�إ�شراف من مدير  ال�صقير  للم�شاريع د. عبد الله 

والأمن الجامعي بعلي�شة �أ. �إبراهيم الأ�سمري. 

ممثلة  القطان،  ملك  د.  الكلية  وكيلة  من  كل  بح�ضور  ذلك  كان 

هيلة  �أ.  بعلي�شة  الجامعية  الدرا�سات  بمركز  التن�سيقي  المجل�س 

الخويتم مدير معهد اللغويات العربية، �أ. فاطمة الدو�سري مدير�إدارة 

ال�سلامة بالدرعية و �أ. �سند العنزي، من�سوبي الدفاع المدني.

م�صاب  ا�سعاف  لعملية  تمثيلي  بم�شهد  المركز  عيادة  قامت  وقد 

ق�سم  ركن من  تنظيم  الإخلاء تم  الإخلاء وعلى هام�ش خطة  �أثناء 

الدفاع  من�شورات عن  توزيع  فيه  بالكلية حيث تم  العامة  العلاقات 

المدني. 

الم�صغر  »التعليم  ب��رن��ام��ج  الم��ه��ارات  تطوير  ع��م��ادة  نظمت 

�أيام. ثلاثة  مدار  على  الطبي«  التعليم  في  البيني 

للتعليم  الحالي  الو�ضع  ومناق�شة  فهم  �إلى  البرنامج  يهدف   

الطبي،  بالتعليم  مهنياً  المرتبطه  التحديات  وف��ه��م  ال��ط��ب��ي، 

تدعم  �أو  ت�ساعد  �أن  للتقنية  يمكن  درج��ة  �أي  �إلى  ومناق�شة 

ال�صحية. الخدمة  مجال  في  المهني  التعلم 

الم�صغر  التعليم  ت�شمل  مو�ضوعات  عدة  البرنامج  ا�ستعر�ض 

الم�صغر  التعليم  دور  ال��ط�الب،  تعلم  على  ث��ر  ي���ؤ ال��ذي  المهني 

التعليم  و�شبكات  الطبية،  والممار�سة  الخبرة  على  وت�أثيره  المهني 

والممار�سة  بالعمل  الارتباط  ذات  والأدل��ة  الم�شاهدات  وبع�ض 

الأمريكية،  المتحدة  الولايات  البرنامج خبيران من  الطبية. قدم 

وق��د   ،Rolla Couchman ك��و���ش��م��ان  رولا  ال��دك��ت��ور  ه��م��ا 

وتنمية  ال�صحيين  المخت�صين  م�ساعدة  في  عامًا  ع�شرين  ق�ضى 

كما  التدريب،  خلال  من  والعملية  المهنية  وقدراتهم  مهاراتهم 

الن�شر  دار  في  الطبية  الكتب  و�إ�صدار  طباعة  عن  م�س�ؤولاً  كان 

�إكلينيكي،  ومر�شد  كم�شرف  وعمل  طويلة،  لفتره   Elsevier
يمكنه  حيث   ،DosedDaily ل�شركة  تنفيذي  مدير  هو  وحالياً 

يمكن  والتي  الم�صغر  التعلم  عن  �إلكترونية  من�صه  ا�ستخدام 

مع  ا�ستخدامها  التعليمية  والهيئات  للم�ؤ�س�سات  خلالها  من 

الطبية. العلوم  درا�سة  في  طلابها 



كتبت: هوازن كتبي

عقد بالمدينة الجامعية للطالبات 

الأ�سنان الأحد  طب  بــكلية  متمثلة 

الملكي  ال�سمو  �صاحبة  لقاء  الما�ضي 

�سعود  الفي�صل �آل  ل��ول��وة  الأم�ي�رة 

رائدة التعليم  والدتها  عن  للحديث 

ال��ع��رب��ي��ة  ال��ن�����س��ائ��ي في الم��م��ل��ك��ة 

بن  في�صل  الم��ل��ك  ح��رم  ال�سعودية 

عبدالعزيز رحمه الله، عفت الثنيان 

رحمهما الله، وذلك بح�ضور �صاحبة 

ال�سمو الملكي الأميرة هيفاء الفي�صل 

حفظها الله، �سُلط فيه ال�ضوء على 

م�سيرة تمكين المر�أة من التعليم وما 

الن�سائي  للتعليم  قدمته الملكة عفت 

في المملكة.

الدولة تدعم المر�أة

بد�أ اللقاء بال�سلام الملكي وتلاوة 

ثم تلا  ال��ك��ريم،  ال��ق��ر�آن  عطرة من 

ل��شؤون  الجامعة  وكيلة  كلمة  ذل��ك 

العي�سى  �إينا�س  الدكتورة  الطالبات 

�أق�سام  عميدة  عنها  بالنيابة  �ألقتها 

العلوم والدرا�سات الطبية د. مي�ساء 

بالح�ضور  فيها  رح��ب��ت  ال��ق��ر���ش��ي 

الملكي  ال�سمو  �صاحبة  و���ش��ك��رت 

م�سيرة  بم�شاركة  الفر�صة  لإت��اح��ة 

الدولة  وت�سخير  الملهمة،  والدتها 

كافة  في  الم����ر�أة  ل��دع��م  �إمكانياتها 

بعد ذلك كانت كلمة عن  المجالات، 

المملكة  في  الن�سائي  التعليم  تاريخ 

ال��ع��رب��ي��ة ال�����س��ع��ودي��ة وت���ط���وره، ثم 

جامعة  ت��اري��خ  يحكي  فيلم  عر�ض 

وحتى  افتتاحها  منذ  الملك �سعود 

الجامعية  الم��دي��ن��ة  م�����ش��روع  ب��داي��ة 

التي  ال��ك��ل��ي��ات  ل��ل��ط��ال��ب��ات وع����دد 

التي  والخ��دم��ات  والم��راف��ق  ت�ضمها 

خريجات  وتجربة  للطالبات  تقدم 

الجامعة من مختلف الأق�سام وماذا 

قدمت الجامعة لهن؟

مكانة عالمية 

تلا ذلك كلمة تقديمية عن حرم 

احتوت  الله،  رحمهما  في�صل  الملك 

للمر�أة  التعليم  م�سيرة  بداية  على 

الله  رحمها  الملكة  ودور  ال�سعودية 

المجتمع  تقبل  ك��ان  وكيف  ذل��ك  في 

لتلك البداية، ثم عر�ض فيلم وثائقي 

مدار�س  وافتتاح  عفت  الملكة  ع��ن 

الفيلم  واختتم  المملكة.  البنات في 

دار  لم��در���س��ة  ال��ر���س��م��ي  بالن�شيد 

الحنان، �أعقبه كلمة �صاحبة ال�سمو 

والتي  الفي�صل  لولوة  الأميرة  الملكي 

العي�سى  �إي��ن��ا���س  د.  فيها  �شكرت 

للجامعة  وب���ارك���ت  لا�ست�ضافتها 

و�أثنت  وت�صنيفها  العالمية  مكانتها 

على التغيرات التي ت�شهدها المملكة 

عهده  وولي  �سلمان  الملك  عهد  في 

ال�سنة  هذه  و�أ�سمت  الله،  حفظهما 

ال�سعودية،  للمر�أة  الح�صاد  ب�سنة 

وذكرت �أن قابلية المر�أة لهذا التطور 

هي  و�إنم���ا  اللحظة  ول��ي��دة  تكن  لم 

مح�صلة �سبعة عقود في ظل القيادة 

الر�شيدة.

من الميلاد حتى الزواج

الأم�ي�رة ع��ن والدتها   وتح��دث��ت 

منذ ميلادها في تركيا حتى زواجها 

رحمه  في�صل  الم��ل��ك  وال��ده��ا  م��ن 

في  التنموية  م�سيرتها  و�إكمال  الله 

�شتى  في  المر�أة، وم�ساهمتها  تعليم 

المجالات ولي�س التعليم فقط، بعدها 

مع  ح��واري��ة  للح�ضور جل�سة  ت��ي��ح 
ُ
�أ

فيها  �أجابت  الملكي  ال�سمو  �صاحبة 

وم�شاركة  ا�ستف�ساراتهن  جميع  عن 

م���واق���ف الم���ل���ك ف��ي�����ص��ل وح��رم��ه 

وطلب  المواطنين  مع  الله  رحمهما 

الح�ضور �إ�صدار كتاب يحكي �سيرة 

الملكة عفت ليكون ملهماً لكل امر�أة 

�سعودية.

�أيقونة النجاح

كلية  وكيلة  اللقاء  اختتمت  ث��م   

د.  الطالبات  ل��شؤون  الأ�سنان  طب 

فيها  �شكرت  بكلمة  ال�صالح  �سمر 

�صاحبتي ال�سمو الملكي لح�ضورهما، 

وقالت �إن حرم الملك في�صل رحمهما 

الله هي �أيقونة نجاح لجميع الن�ساء 

كما  ف��ق��ط،  ال�����س��ع��ودي��ات  ولي�ست 

كُرمت �صاحبة ال�سمو الملكي الأميرة 

ولإتاحة  لح�ضورها   الفي�صل  لولوة 

رائ��دة  م�سيرة  بم�شاركة  الفر�صة 

التعليم بالمملكة والدتها الملكة عفت 

رحمها الله.

مع  تما�شياً  ال��ل��ق��اء  ه��ذا  وي���أت��ي 

ال�ضوء  بت�سليط  الجامعة  اهتمام 

ال�سعودية  الم����ر�أة  �إنج�����ازات  ع��ل��ى 

 2030 الم��م��ل��ك��ة  ر�ؤي�����ة  وم���واك���ب���ة 

ودعمها وتوثيق  الم����ر�أة  تمكين  في 

ق�صة  تكون  و�أن  التعليم،  في  دورها 

لكل  ملهمة  وم�سيرتها  عفت  الملكة 

و�أخي�رًا  ب��ه،  يحتذى  امر�أة، ومثالاً 

رفع م�ستوى م�شاركة المر�أة وا�ستثمار 

ال��ك��وادر  م��ن  والا���س��ت��ف��ادة  طاقتها 

في  لت�سهم  وت��ط��وي��ره��ا  الن�سائية 

والو�صول  ال�شاملة  التنمية  تحقيق 

�إلى �أهداف تدعم ر�ؤية واحدة وهي 

الم�ضي قدماً لتنمية الوطن .

م���ؤخ��راً  المجتمع  كلية  �أق��ام��ت 

التطوع  لبرنامج  الختامي  الحفل 

ذوي  خ��دم��ة  »م�����س��ار  المتخ�ص�ص 

الكلية  نفذته  وال���ذي  الإع���اق���ة«، 

الملك  م�ؤ�س�سة  من  ودع��م  ب�شراكة 

خالد الخيرية �ضمن منحة الأميرة 

���ص��ي��ت��ة ال���دام���ر ل��دع��م الرب�ام��ج 

التنموية.

تم خال�ل الح��ف��ل الإعا�ل�ن عن 

البرنامج  �ضمن  الفائزة  المبادرات 

للمتدربين  ال�����ش��ه��ادات  وت�سليم 

وتقديم درع تكريمي لممثل م�ؤ�س�سة 

الملك خالد الخيرية الأ�ستاذ محمد 

�إدارة  الغفري مدير  بن عبدالعزيز 

المنح في الم�ؤ�س�سة، والذي �ألقى كلمة 

�أكد فيها على �شكره لجامعة الملك 

على  المجتمع  كلية  ولإدارة  �سعود 

جهودها المبذولة لإنجاح البرنامج، 

ك��م��ا ق���دم ���ش��ك��ره ل��ل��دك��ت��ور �سعد 

بالكلية  الأن�شطة  م�شرف  العتيبي 

المتخ�ص�ص  التطوع  برنامج  ومدير 

»م�سار خدمة ذوي الإعاقة«.

ك��م��ا �أل��ق��ى ال��دك��ت��ور خ��ال��د بن 

ناه�س العتيبي كلمة  كلية المجتمع 

�أكد فيها على التميز الذي حققته 

المبادرات  تنفيذ  مج��ال  في  الكلية 

نحو   ال��د�ؤوب  و�سعيها  المجتمعية، 

�إبرام المزيد من الاتفاقيات و�إقامة 

خدمة  في  ت�صب  التي  ال�شراكات 

الكلية ومجتمعها المحيط، كما قدم 

خالد  الملك  لم�ؤ�س�سة  الكلية   �شكر 

الخيرية على دعمها للبرنامج.

ال��ت��ط��وع  ب���رن���ام���ج  �أن  ي���ذك���ر 

العديد  على  ا�شتمل  المتخ�ص�ص 

درا���س��ة  �أب��رزه��ا:  الفعاليات،  م��ن 

للمتطوعين  التدريبية  الاحتياجات 

الإع��اق��ة،  ذوي  خ��دم��ة  م�سار  في 

و�إع�������داد م�����ص��ف��وف��ة الج�����دارات 

التدريبية، و�إقامة عدة ور�ش عمل 

ودورات تدريبية، و�إطلاق عدد من 

من  وتنفيذها  العملية  الم��ب��ادرات 

قبل المتدربين �أنف�سهم، وغيرها من 

الفعاليات.   
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بم�شاركة الأميرة لولوة الفي�صل

لولوة: قابلية المر�أة لهذا التطور لم تكن وليدة اللحظة و�إنما هي مح�صلة �سبعة عقود 

د. ال�صالح: حرم الملك في�صل هي �أيقونة نجاح لجميع الن�ساء ولي�ست ال�سعوديات فقط

خلال زيارته للعمادة 

نظمها برنامج الطلبة المتفوقين

رئيس جامعة عدن يزور 
الأولى المشتركة لتميزها

»التفوق الدراسي« للمتفوقات 
من مختلف كليات الجامعة

�أكد رئي�س جامعة عدن اليمنية الدكتور الخ�ضر نا�صر علي حر�ص 

الم�شتركة  الأولى  ال�سنة  تجربة  م��ن  الا�ستفادة  على  ع��دن  جامعة 

لعمادة  الما�ضي  الأ�سبوع  زيارته  خلال  ذاك��رًا  �سعود،  الملك  بجامعة 

الأولى الم�شتركة �أن جامعته بد�أت تطبيق ال�سنة التح�يرضية لأول مرة 

اللوائح  كافة  من  الا�ستفادة  على  م�يًرشا لحر�صهم  عدن،  جامعة  في 

والأنظمة في العمادة، وذلك لتميز جامعة الملك �سعود في العمل، وقدم 

على  المملكة  لقيادة  ال�شكر  له  المرافق  الوفد  وبا�سم  با�سمه  الخ�ضر 

الملك  جامعة  لمدير  �شكره  قدم  كما  الجوانب،  كافة  لليمن في  دعمها 

�سعود الدكتور بدران العمر على ما وجده من حفاوة وا�ستقبال.

ثم تجول د. الخ�ضر ومرافقوه في العمادة واطلعوا على تجربة جامعة 

الملك �سعود، حيث ا�ستمعوا �إلى �شرح مف�صل من عميدال�سنة الأولى 

الم�شتركة بالجامعة نامي الجهني الذي �أو�ضح �أن العمادة يدر�س فيها 

�أكثر 8 �آلاف طالب وطالبة في هذا الف�صل، و�أو�ضح لهم الجهني �أق�سام 

وتحديثها،  تطويرها  التي تم  الأكاديمية  والبرامج  ووحداتها  العمادة 

طلبة  تخريج  ي�ضمن  بما  لهم  تقدم  التي  الإر�شادية  البرامج  وكذلك 

يتنا�سب ومتطلبات ب�سوق العمل وبما يتوافق مع ر�ؤية المملكة 2030.

من جهته رافق وكيل عمادة ال�سنة الأولى الم�شتركة لل��شؤون الأكاديمية 

التح�يرضية بجامعة عدن  ال�سنة  الدكتور عبدالمجيد الجريوي عميد 

في جولة �إلى وحدة الاختبارات وال�صالة الريا�ضية ومعمل الريا�ضيات 

ومعمل الحا�سب الآلي، وقدم لل�ضيف خلال الجولة تعريفاً على �أق�سام 

العمادة، و�آلية اختيار الطالب للتخ�ص�ص وفق �أ�س�س علمية بما يوجه 

الطلبة نحو اختيار تخ�ص�صاتهم بحيث تلبي متطلبات �سوق العمل و 

يحقق ر�ؤية المملكة 2030.

عمادة  مع  وبالتعاون  والموهوبين  المتفوقين  الطلبة  برنامج  نظم 

الدرا�سي«  »التفوق  بعنوان  دورة  الما�ضي  الأح��د  المهارات  تطوير 

ال�ساعة  من  للطالبات  الجامعية  المدينة  في  المتفوقات  للطالبات 

الحادية ع�شرة �صباحاً وحتى الثالثة م�ساءً، وهي �ضمن عدد من 

الدورات التي تقام هذا الف�صل للطالبات في مرحلة الإعداد العام 

من البرنامج وهن الطالبات في ال�سنة الثانية الجامعية.

 قدمت الدورة الدكتورة ريم العبيكان، وبح�ضور عدد من الطالبات 

المتفوقات من مختلف كليات الجامعة، وارتكزت محاور الدورة على 

واقع الدرا�سة في المرحلة الجامعية، والاهتمام بالتخ�ص�ص وتحقيق 

وطلب  كالاحت�ساب  العلم  وطلب  الدرا�سة  �إلى  والدوافع  الطموح، 

التعلم،  ومتعة  والمجتمع،  الإ�سلام  وخدمة  الأر�ض،  و�إعمار  الأجر، 

وركزت الدورة على الطريق �إلى التفوق الدرا�سي كالمذاكرة بذكاء، 

والحما�س والدافعية، والا�ستعانة بالله والثقة بالنف�س.

جدير بالذكر �أن البرنامج وبالتعاون مع عمادة تطوير المهارات 

يقدم دورات �أخرى هذا الأ�سبوع هي: الذاكاءات المتعددة، وعادات 

العقل وتنمية الفكر، والعادات ال�سبع للتفوق، للطالبات المتفوقات 

في مرحلة الإعداد العام من البرنامج.

طالبات »الأسنان« يحتفلن بذكرى حرم 
الملك فيصل

»المجتمع« تقيم الحفل الختامي لبرنامج 
التطوع
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تسويق مراكز الأبحاث والدراسات بالحقوق

خبير صيني يحاضر متفوقي الكليات العلمية

بسواعدنا نبنيها.. بالأولى المشتركة

الجنائية  الدرا�سات  مركز  �أق��ام 

م��راك��ز  ت�سويق  ع��ن  ن��ق��ا���ش  حلقة 

الدرا�سات  مراكز  وت�سويق  الأبحاث 

الحقوق  بكلية  الم��ح��اك��اة  ق��اع��ة  في 

ور�شة  عقبها  ثم  ال�سيا�سية  والعلوم 

الت�سويق  في  متخ�ص�صة  تدريبية 

وك��ان  الكلية،  م���درج  في  ل�ل�أب��ح��اث 

���ض��ي��ف ح��ل��ق��ة ال��ن��ق��ا���ش وور����ش���ة 

التطوير  ع��م��ادة  وك��ي��ل  ال��ت��دري��ب 

الدكتور  الج���ودة  ل��شؤون  والج���ودة 

الت�سويق  �أ�ستاذ  الحيدري،  عبدالله 

الم�ساعد والم�شرف العام على برنامج 

نافع »�سابقاً«.

لمدير  بكلمة  النقا�ش  حلقة  بد�أت 

الدكتور  الجنائية  الدرا�سات  مركز 

معالي  فيها  �شكر  اللويحق  م��ع��اذ 

م��دي��ر الج��ام��ع��ة ال��دك��ت��ور ب���دران 

الأبحاث  لمراكز  دعمه  على  العمر 

الدعم  �أوجه  فيها  بين  والدرا�سات، 

وك��الات  قبل  م��ن  للمراكز  المتاحة 

فيها  و�شكر  وعماداتها،  الجامعة 

الدكتور  ر�أ���س��ه��م  وع��ل��ى  الح�����ض��ور 

ع��ب��دالله الح���ي���دري وك��ي��ل ع��م��ادة 

الج��ودة  ل��شؤون  والج���ودة  التطوير 

والدكتورمفلح القحطاني عميد كلية 

الحقوق والعلوم ال�سيا�سية والدكتور 

الكلية  وك��ي��ل  ال��ع��ب��دال��ك��ريم  ع���ادل 

العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات 

وكيل  الغامدي  ع��ب��دالله  وال��دك��ت��ور 

الكلية لل��شؤون الأكاديمية والتعليمية 

رئي�س  الم�سفر  ع��ب��دالله  وال��دك��ت��ور 

ق�سم القانون العام والدكتور عثمان 

طالبي رئي�س ق�سم القانون الخا�ص 

رئي�س  النوفل  عبدالعزيز  والأ�ستاذ 

وجميع  الإل��ك�تروني  التعلم  وح���دة 

الح�ضور من �أع�ضاء هيئة التدري�س 

في الجامعة.

التي  العلمية  ال��ورق��ة  ت�ضمنت 

محاور  ثلاثة  الح��ي��دري  د.  �ألقاها 

رئي�سة، وهي ت�سويق المراكز، وت�سويق 

حيث  الأبحاث،  وت�سويق  الباحثين، 

كل  في  الت�سويق  �آل��ي��ات  فيها  ب��يّّن 

محور من محاور حلقة النقا�ش، وقد 

�شهدت الحلقة تفاعلًا من الح�ضور 

ومداخلات من عميد كلية الحقوق 

�أه��م��ي��ة  ع��ن  ال�سيا�سية  وال��ع��ل��وم 

المرجوّة  والتو�صيات  الحلقة  محاور 

الدرا�سات  مراكز  عمل  تطوير  في 

المتوا�صل  الدعم  مثمناً  والأب��ح��اث، 

ال����ذي ت��ل��ق��اه م���راك���ز ال��درا���س��ات 

الجامعة  �إدارة  قِبل  من  والأب��ح��اث 

المبذولة  الجهود  ومثمناً  ووكالاتها، 

من مركز الدرا�سات الجنائية ب�إدارة 

المركز  تفعيل  في  اللويحق  الدكتور 

بما يحقق خدمة المجتمع في قطاع 

التدريب والا�ست�شارات.

ع���ق���ب ذل�����ك ب�������د�أت ال���ور����ش���ة 

الت�سويق،  في  المتخ�ص�صة  التدريبية 

حيث ركز فيها المدرب وكيل عمادة 

الج��وان��ب  على  والج����ودة  التطوير 

للأبحاث  الت�سويق  ومراحل  العملية 

من  الا�ستفادة  وطريقة  والدرا�سات 

الأبحاث،  لمراكز  المتاحة  الخدمات 

تفاعلًا  التدريبية  الور�شة  و�شهدت 

من �أع�ضاء هيئة التدري�س الح�ضور 

كلية  و�إدارات  �أق�سام  مختلف  من 

الحقوق والعلوم ال�سيا�سية.

مدير  تقدم  الور�شة  نهاية  وفي   

الحيدري،  للدكتور  ب�شكره  المركز 

مركز  من  تذكارياً  درع��اً  له  وق��دم 

الدرا�سات الجنائية.

عبدالمجيد  الدكتور  �أع��رب  وق��د 

الجنائي  القانون  �أ�ستاذ  ال�شعلان 

ال��شؤون  على  والم�����ش��رف  الم�ساعد 

ال��ب��ح��ث��ي��ة وال���ت���دري���ب في م��رك��ز 

�شكره  ع��ن  ال��درا���س��ات الج��ن��ائ��ي��ة 

تنظيم  المركز على  العمل في  لفريق 

ال��ت��دري��ب،  وور���ش��ة  النقا�ش  حلقة 

عبدالعزيز  الدكتور  ر�أ�سهم  وعلى 

للتطوير  الكلية  وك��ي��ل  الح��م��ودي 

اللويحق  معاذ  وال��دك��ت��ور  والج���ودة 

مدير مركز الدرا�سات الجنائية.

ينظمها  التي  للقاءات  ام��ت��داداً 

برنامج الطلبة المتفوقين والموهوبين 

م��ع ال��ع��ل��م��اء والخ��ب��راء ال��دول��ي�ني 

ال�شراكة  ب��رن��ام��ج  م��ع  وب��ال��ت��ع��اون 

نظم  بالجامعة،  ال��دول��ي��ة  العلمية 

برنامج الطلبة المتفوقين والموهوبين 

فعالية لقاء مع خبير ا�ست�ضاف فيها 

  WEI-YIN SUN البرفي�سور 

الأ�ستاذ في معهد الكيمياء التنا�سقية 

حيث  ال�صينية،  نانجنغ  جامعة  في 

قدم الأ�ستاذ الزائر خلا�صة خبرته 

لم��ج��م��وع��ة م���ن ط��ل�اب الج��ام��ع��ة 

العلمية  ال��ك��ل��ي��ات  م��ن  الم��ت��ف��وق�ني 

والهند�سية في الجامعة، ودار اللقاء 

العلمي  البحث  خطة  �إع��داد  ح��ول 

العليا،  الدرا�سات  لأبحاث  والتوجه 

وفي نهاية اللقاء قام مدير البرنامج 

بتقديم  ال��دل��ب��ح��ي  ع��ل��ي  ال��دك��ت��ور 

قدمه  لما  وتقديره  للدكتور  ال�شكر 

معلومات  م��ن  الح�����ض��ور  ل��ل��ط�الب 

وتطويرهم  لتنميتهم  هادفة  �إثرائية 

هذا  وي��ع��د  البحثية،  الناحية  م��ن 

الذي  نوعه  من  ال�ساد�س  هو  اللقاء 

المتفوقين  للطلبة  البرنامج  يقدمه 

بالجامعة.

�سون  د.  ق��ام  اللقاء  نهاية  وفي 

على  الح�����ض��ور  ���ش��ه��ادات  بت�سليم 

الطلاب والتي تم توقيعها من قبله 

�أثناء اللقاء.

الأولى  ال�سنة  ب��ع��م��ادة  �أق��ي��م��ت 

بعنوان  فعالية  م����ؤخ���راً  الم�ترشكة 

تهدف  والتي  نبنيها(،  )ب�سواعدنا 

�إلى  تعزيز ون�شر ثقافة العمل الجاد 

وتحمّل الم�س�ؤولية، وتر�سخ مبد�أ العمل 

التطوعي الجاد لدى الطلاب، حيث 

الت�أكد  على  بالحر�ص  الطلب  ب��ادر 

يدر�س  التي  القاعات   �سلامة  من 

التفتي�ش  خ�الل  م��ن  ال��ط�الب  فيها 

على الإنارة في القاعة والمكيفات مع 

تعطيرها بمعطرات فاخرة من �أجل 

خارجية  م���ؤث��رات  هناك  يكون  �ألا 

تق�سم  تم  حيث  الطالب،  على  ت�ؤثر 

كل  مجموعات  �إلى  فيها  ال��ط�الب 

ثلاثة طلاب  على  مجموعة تحتوى 

ولكل مجموعة مربع خا�ص بها من 

العلمي،  المبنى  الواقعة في  القاعات 

ت��ق��ري��راً مف�لًاص  ال��ن��ادي  و���س�ريف��ع 

التي  الدرا�سية  القاعات  يو�ضح فيه 

تحتاج �إلى �صيانة.

»العلوم« تستضيف طالبات الثانوية 48
نظمت لجنة الخدمة بق�سم النبات والأحياء الدقيقة بكلية العلوم دورة 

ثانوي  الثاني  ال�صف  لطالبات  زراعتها«  وكيفية  البكتيريا  »�أن���واع  ح��ول 

بمدار�س الثانوية 48.

في  وال�سلامة  الأم��ن  �إر���ش��ادات  ا�ستعرا�ض  تم  العمل  ور�شة  بداية  في 

ب�أنواع  تعريفي  عر�ض  تقديم  العمل  ور�شة  خ�الل  من  وتم  المختبرات، 

البكتيريا و�أكثرها انت�شارًا وطرق زراعتها قدمته الأ�ستاذة فتون الخليوي 

للطالبات  جولة  تنظيم  تم  ذلك  بعد  الحرابي،  �سمر  الأ�ستاذة  بم�ساعدة 

والمعلمات على مختبرات الق�سم بالتن�سيق مع لجنة المعامل للتعرف على 

وتعريف  المع�شبة  زيارة  و�أي�ضاً تمت  الم�ستخدمة،  والتقنيات  الأجهزة  �أهم 

الطالبات ب�أهم الخدمات المقدمة لطالبات كلية العلوم. 

دعا للحلقة مركز الدرا�سات الجنائية

»الأزهر« يبحث تعزيز التعاون مع جامعات السودان

م��ن  وف�������د  زار 

ج���ام���ع���ة الأزه�������ر 

ب��رئ��ا���س��ة ال��دك��ت��ور 

نائب  عامر،  يو�سف 

رئ���ي�������س الج��ام��ع��ة 

ل�������ش����ؤون ال��ت��ع��ل��ي��م، 

ج��ام��ع��ة الخ��رط��وم 

اتفاقية  ع��ق��د  وتم 

تعاون بين اتحاد الجامعات الأفريقية واتحاد الجامعات ال�سودانية، كما 

تم بحث تعزيز م�ساهمة الأزهر في نقل الخبرات في المجالات الدينية 

والطبية، وقدم عامر لرئي�س جامعة الخرطوم �إ�صدارات مر�صد الأزهر 

كما  للترجمة،  الأزه��ر  مركز  لإ�صدارات  بالإ�ضافة  التطرف،  لمكافحة 

قدم رئي�س جامعة الخرطوم درع الجامعة لرئي�س وفد جامعة الأزهر، 

م�شيدًا بدور الأزهر في الحفاظ على الو�سطية والاعتدال، م�ؤكدًا �أهمية 

ا�ستفادة الجميع من الأزهر فهو منارة العلم التي ت�شع �أنوارها على �شتى 

بقاع الأر�ض.

مكتب لنقل التكنولوجيا في »اليرموك«

لنقل  مكتب  لإن�شاء  دع��م  على  الأردن��ي��ة  ال�ريم��وك  جامعة  ح�صلت 

بالتعاون مع جامعة بون راين الألمانية بقيمة  التكنولوجيا في الجامعة، 

40 �ألف يورو مقدمة من م�ؤ�س�سة »�إلداد« الألمانية. و�أو�ضح الدكتور زياد 
ال�سعد القائم ب�أعمال رئي�س جامعة اليرموك �أن المكتب ي�سهل للباحثين 

من �أع�ضاء هيئة التدري�س والطلبة نقل التكنولوجيا المتطورة والا�ستفادة 

منها داخل مختبرات الجامعة البحثية وتحويلها �إلى منتجات وخدمات 

ي�ستفيد منها المجتمع وت�ساهم في تعزيز بناء اقت�صاد المعرفة، لافتاً �إلى 

وت�سويق  الخا�ص  القطاع  مع  الباحثين  ت�شبيك  في  �سي�سهم  المكتب  �أن 

الاخ�تراع  ب��راءات  ت�سجيل  عملية  في  وي�ساعدهم  الإبداعية  �أفكارهم 

محلياً وعالمياً.

جامعات 
عربية

»إتقان« تزور العلوم 
الطبية التطبيقية

نظمت وحدة �إتقان بعمادة التطوير 

العلوم  لكلية  زي��ارة  والج��ودة م�ؤخرًا 

الطبية التطبيقية بالمدينة الجامعية 

الأ�ستاذة  قدمت  حيث  للطالبات. 

نبذة  �شمل  عر�ضاً  الغامدي  ره��ف 

تعريفية عن البرنامج ثم الدخول على 

النظام و�شرح �أدواته، وطريقة �إدخال 

ا�ستف�سارات  على  وال��رد  البيانات، 

الحا�ضرات عن البرنامج.
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مؤتمر علمي عالمي بهندسة حاسوب 
»الكويت«

الدكتور  الكويت  جامعة  مدير  �أكد 

ح�سين الأن�صاري، �أن الجامعة و�ضعت 

مو�ضوعات الحكومة الإلكترونية و�أمن 

�أولوياتها  مج��الات  �ضمن  المعلومات 

افتتاح  كلمة خلال  في  وقال  البحثية، 

الثاني  العالمي  العلمي  الم�ؤتمر  �أعمال 

�أن  الحا�سوب،  وهند�سة  علوم  لكلية 

دور  تعزيز  على  حر�صت  الج��ام��ع��ة 

وم��واك��ب��ة  التعليم  في  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 

منظومة  »تطوير  م�شروع  ب����إدراج  ال�صدد  ه��ذا  في  وقامت  التطورات، 

الجامعة  خطة  �ضمن  التعليم«  في  التكنولوجيا  لا�ستخدام  متكاملة 

على  والأن�شطة  الم�ؤتمرات  هذه  مثل  �أهمية  �إلى  ولفت  الا�ستراتيجية، 

المرتبطة  الم�ؤ�س�سات  في  والأداء  العلمي  والبحث  التعليم  م�ستوى  تطوير 

ب�صناعة تكنولوجيا المعلومات والات�صالات بما يدعم توجهات الدولة نحو 

بناء وتعزيز الاقت�صاد المعرفي.

أسبوع »صنع في عمان« بجامعة قابوس
الاقت�صاد  كلية  �أط��ل��ق��ت 

ال�سلطان  بجامعة  والتجارة 

الأ���س��ب��وع  فعاليات  ق��اب��و���س 

ع�شر  الخ��ام�����س  ال��ت��ج��اري 

مركز  ال��ك�برى في  ب��ال��ق��اع��ة 

الج��ام��ع��ة ال��ث��ق��افي ب��رع��اي��ة 

هذه  وتنُظَم  الجامعة،  رئي�س 

لمدة  وت�ستمر  �سنوياً  الفعالية 

�أربعة �أيام، وجاء �أ�سبوع هذا 

العام بعنوان »�صنع في عمان«، و�شمل عدة فعاليات منها معر�ض م�صاحب 

تكون من �أربعة �أركان، الأول ركن تعريفي ت�ضمن التعريف بمفهوم الاكتفاء 

والثاني  ال�سلطنة،  داخل  الت�صنيع  �إلى  المجتمع  و�صول  و�إمكانية  الذاتي 

ركن �أبحاث طلاب الكلية وعر�ض بحوثاً علمية للطلاب في مجال الاكتفاء 

م�سابقة  ركن  والرابع  الكبيرة،  العمانية  ال�شركات  ركن  والثالث  الذاتي، 

اكتفاء.

مسابقة »روبتكس« بجامعة البحرين
�أطلقت كلية الهند�سة بجامعة البحرين م�سابقة 

روبتك�س داخلية تهدف لتنمية قدرات الطلبة على 

الطلبة  ويتبارى  وبرمجتها،  ال��روب��وت��ات  ت�صميم 

و�ضعتها  لم��ع��اي�ري  وف��ق��اً  ال��روب��وت��ات  ت�صميم  في 

 ،»IET« والتكنولوجيا  للهند�سة  العالمية  المنظمة 

نهاية  �سنوية  �إقليمية  م�سابقة  لتنظيم  تمهيداً 

وجامعات  تعليمية  م�ؤ�س�سات  عدة  �أبريل بم�شاركة 

وت�شغيله  الروبوت  ت�صميم  في  وي�شترط  خليجية، 

قدرة  بينها  من  والقدرات،  وال��وزن،  الفنية،  بالجوانب  تتعلق  �أمور  عدة 

الروبوت على حمل الأ�شياء وت�سليمها، وتجنب الت�صادم، وغيرها، وتنظم 

 »IET« جامعة البحرين م�سابقة الروبوت الإقليمية بالتعاون مع منظمة

بم�شاركة جامعات وم�ؤ�س�سات تعليمية بحرينية وخليجية عدة، والم�سابقة 

متاحة للفئة العمرية من 16 �إلى 25 �سنة.

جامعات 
خليجية

»التربية البدنية« يزور معرض الكتاب

»تطبيق سو كرياتيف« 
بنادي العلوم والتقنية 

»اصنع وظيفتك« في البرنامج الانتقالي للأولى المشتركة

تحليل المحتوى في وسائل التواصل الاجتماعي.. باللغة العربية

وظيفتك  ا�صنع  حملة  �إط���ار  في 

�سلمان  الملك  معهد  يقدمها  التي 

معالي  رعاية  الأعمال تحت  لريادة 

م��دي��ر الج��ام��ع��ة ال��دك��ت��ور ب���دران 

وتبني  لاكت�شاف  تهدف  التي  العمر 

الريادية  الأفكار  �أ�صحاب  وت�شجيع 

وتنمية قدراتهم نحو �إن�شاء وت�أ�سي�س 

تن�شر  وال��ت��ي  ال��ري��ادي��ة  الم�����ش��اري��ع 

الوظائف  وخلق  الحر  العمل  ثقافة 

تخ�صي�ص  تم  ح��ي��ث  و���ص��ن��اع��ت��ه��ا، 

محطة  �ضمن عمل الحملة لطلاب 

الأولى  لل�سنة  الانتقالي  البرنامج 

البرنامج  انفرد  �أن  بعد  الم�شتركة 

علي�شة،  ح��ي  في  م�ستقل  بمبنى 

وا�ستمر عمل الحملة ليومي الاثنين 

2018م،  مار�س   6 و   5 والثلاثاء  

وحتى  �صباحاً  التا�سعة  ال�ساعة  من 

الثانية ع�شرة ظهرًا، حيث خُ�ص�ص 

للا�ست�شارات  فيها  الأول  ال��ي��وم 

والإر�����ش����اد وت���وزي���ع الم��ط��ب��وع��ات 

�أ�سماء  وت�سجيل  بالحملة  الخا�صة 

معهم،  التوا�صل  لا�ستمرار  ال��زوار؛ 

وذل����ك في ب��ه��و ال�برن��ام��ج ب��ال��دور 

باليوم  المحا�ضرة  قيمت 
ُ
و�أ الأر�ضي 

الثاني في المدرج الرئي�سي، حيث تم 

التدريبية  بالبرامج  الطلاب  تعريف 

ري���ادة  وع���ن  الم��ع��ه��د  يقدمها  ال��ت��ي 

والأفكار  الإب��داع  و�أهمية  الأعمال، 

الج��دوى  درا���س��ة  وك��ذل��ك  المبتكرة، 

العمل  وخ��ط��ة  عمل  �أي  ب��دء  قبل 

و�سبل  الريادية  للم�شاريع  الناجحة 

تم  ث��م  ري���ادي،  م�شروع  �أي  تطوير 

توفير  �إمكانية  م��دى  عن  تعريفهم 

الدعم  خيارات  من  لحزمة  المعهد 

جهات  قبل  من  المتعددة  والتمويل 

تمويل ودعم م�شاريع ريادة الأعمال 

في المملكة العربية ال�سعودية.

كتب: عبد الله قنيوي

بق�سم  العلمية  ال��ن��دوة  نظمت 

بعنوان  ن��دوة  م�ؤخرًا  العربية  اللغة 

»تحليل المحتوى في و�سائل التوا�صل 

الدكتور  فيها  �شارك  الاجتماعي«، 

علي بن �ضميان العنزي ع�ضو هيئة 

بالجامعة،  الإعلام  بق�سم  التدري�س 

ورئي�س ق�سم الإعلام وعلوم الات�صال 

�سحر  والدكتورة  الطائف،  بجامعة 

التدري�س  هيئة  ع�ضو  عبدالغني 

�سلطان  والدكتور  الإع�ل�ام،  بق�سم 

المجيول ع�ضو هيئة التدري�س بق�سم 

اللغة العربية و�آدابها. 

اللقاء  ال��ع��ن��زي  ال��دك��ت��ور  افتتح 

بالحديث عن مفهوم تحليل المحتوى 

البحثية  الأ�ساليب  �أح��د  باعتباره 

ال��ت��ي ت�����س��ت��خ��دم ل��و���ص��ف مح��ت��وى 

المحتوى  ودرا�سات تحليل  الظاهرة، 

ت�رتك��ز �أح��ي��ان��اً في درا����س���ة الم���ادة 

و�سائل  في  الإعلانية  �أو  الإخبارية 

كال�صحافة  التقليدي  ال��ت��وا���ص��ل 

والتلفزيون والإذاعة، �أما في و�سائل 

مايعرف  �أو  الج���دي���دة  ال��ت��وا���ص��ل 

ف�إن  الاجتماعي  التوا�صل  بو�سائل 

الأمر �أ�شبه بمغامرة. 

وقد �أبانت �أبحاث تحليل المحتوى 

ل��و���س��ائ��ل ال��ت��وا���ص��ل الاج��ت��م��اع��ي 

من  كثير  ع��ن  الأق��ن��ع��ة  ك�شف  ع��ن 

التي  والهيئات  الم�ؤ�س�سات  مناهج 

�أ�شار  وقد  تبطن،  ما  خلاف  تظهر 

ا�ستخدام  �أه��م��ي��ة  �إلى  د.ال��ع��ن��زي 

الم�ضمون في و�سائل  التحليل  �أدوات 

التوا�صل الاجتماعي ومنها: تحديد 

عن  والبحث  الجمهور،  اهتمامات 

ومراقبة  م��ت��ع��ددة،  و�آراء  توقعات 

ال��ت��غ��ي�ريات  وق��ي��ا���س  ال��ف��ع��ل  ردود 

الاجتماعية. 

�أما الدكتورة �سحر عبدالغني فقد 

�أ�شارت �إلى �سمات خطاب تعليقات 

ال���ق���راء ل��ل�����ص��ح��ف الإل��ك�رتون��ي��ة، 

واتخذت من مادة تعليقات القراء في 

الإلكترونية  ال�سابع  اليوم  �صحيفة 

على �أحداث رابعة العدوية 2014م 

حيث  ل��ل��درا���س��ة،  مج���الاً  م�صر  في 

هذه  �أ�سهمت  م��دى  �أي  �إلى  ات�ضح 

بناء مجال عام ولكن  التعليقات في 

وا�سعة  م�ساحة  و�أتاحت  افترا�ضي، 

للمناق�شة والتداول النقدي للأفكار، 

الم�شاركين  لجميع  مت�ساوية  وفر�صاً 

لقبول �أو رف�ض الأخبار المن�شورة. 

وتحدث بعد ذلك الدكتور �سلطان 

العربي  المجيول عن تحليل المحتوى 

في و�سائل التوا�صل الحديثة، ولأجل 

ت�����ص��م��ي��م نم���ط ل��ت��ح��ل��ي��ل الم��ح��ت��وى 

م��راح��ل:  ث�ل�اث  نلحظ  �أن  ينبغي 

الم��رح��ل��ة الان��ط��ول��وج��ي��ة، والم��رح��ل��ة 

الطرائق  ومرحلة  الأب�ستمولوجية، 

و�أ�شار  المنهج.  ومرحلة  والأ�ساليب 

�إلى �أن جمع المادة المبحوثة في هذه 

طريقة  بطريقتين  يكون  الو�سائل 

م�ألوفة وطريقة �آلية رقمية. وهناك 

نوعان من الأ�شياء التي يتم تحليلها 

البنية الاجتماعية، وذلك من خلال 

الأط���راف من  ب�ني  العلاقات  رب��ط 

ح��ي��ث الم��وق��ع الج���غ���رافي، وال��ث��اني 

طريق  عن  الاجتماعية  المعلومات 

تجميع قدر �أكبر من الكيفيات دون 

ال�سببية عن طبيعة تلك  البحث في 

العلاقات.

�ضمن فعاليات نادي العلوم والتقنية برنامج اللغة الإنجليزية �أقام النادي 

اختبار تجريبي لأبنائه الطلاب »في تطبيق �سو كرياتيف« قدمها عدد من 

مدربي ق�سم اللغة الإنجليزية. �أقيم الاختبار يومي الأحد والاثنين الموافق 

.G464 23-6/24/ ١٤٣٩ من ال�ساعة ٠٠:١0 �إلى 2:00 ظهرًا في قاعة
يهدف التطبيق لقيا�س مدى معلومات الطلاب في اللغة الإنجليزية ومدى 

الثاني،  بالف�صل  الدرا�سي  تعليمهم  �إليه من خلال  و�صلوا  الذي  التح�صيل 

وك�سر رهبة الاختبارات لدى الطالب. �شارك في الاختبار العديد من طلاب 

العمادة.

وكيل التخطيط والتطوير يفتتح ورشة أهمية براءات الاختراع 
العليا  للدرا�سات  الجامعة  وكيل  ع��ن  نيابة 

افتتح  العامري  �أحمد  الدكتور  العلمي  والبحث 

الدكتور  والتطوير  للتخطيط  الجامعة  وك��ي��ل 

ب��راءات  »�أه��م��ي��ة  عمل  ور���ش��ة  ع�سيري  يو�سف 

التي نظمها  العلمي«،  الن�شر  الاختراع في تعزيز 

مركز الملك �سلمان لريادة الأعمال. 

الملك  معهد  على  الم�شرف  بكلمة  اللقاء  ب��د�أ 

�سلمان الدكتور �إبراهيم الحركان �أ�شار فيها �إلى 

ذلك  وعلاقة  الاخ�رتاع  ب��راءات  ت�سجيل  �أهمية 

الارتقاء  في  حالياً  ذل��ك  و�أث��ر  العلمي،  بالن�شر 

عجلة  دف��ع  على  وت�أثيرها  العلمية  بالمخرجات 

الاقت�صاد. 

الجامعة  من�سوبي  من  العديد  الور�شة  ح�ضر 

والمهتمين بريادة الأعمال والن�شر العلمي وبراءات 

الاختراع. 

ن��ظ��م ق�����س��م ال�رتب��ي��ة ال��ب��دن��ي��ة ي���وم الخ��م��ي�����س الم��واف��ق 

للكتاب  الدولي  الريا�ض  معر�ض  �إلى  زيارة  1439/6/27هـ 
2018 والذي تنظمه �سنويًا وزارة الثقافة والإعلام.

�شارك في هذه الزيارة نخبة من طلاب الق�سم وعدد من 

جامعة  جناح  بزيارة  الطلاب  وبادر  التدري�س،  هيئة  �أع�ضاء 

وعلى  المراجع الحديثة  �أهم  اطلعوا على  �سعود، حيث  الملك 

وذلك من  المعارف،  و  العلوم  �أنواع  �شتى  �إ�صداراتها في  �آخر 

توجه  ثم   ،»ksup« ك�سوب  الرقمية  المعلومات  قاعدة  خلال 

بن  ع��ب��دالله  الملك  �سيرة  توثيق  مركز  جناح  �إلى  ال��ط�الب 

عبدالعزيز �آل �سعود -رحمه الله- حيث اطلعوا على التاريخ 

الوطني و�إنجازاته وا�ستراتيجيته وفق ر�ؤية 2030. ثم زاروا 

على  وتعرفوا  والتقنية  للعلوم  عبدالعزيز  الملك  جناح مجمع 

الحديثة،  التقنيات  مختلف  في  العلمية  الابتكارات  بع�ض 

ثقافة  ت�ستهدف  التي  بالفعاليات  الخا�ص  الجناح  كذلك 

الطفل و�إبداعاته الفنية والفكرية، وفي الأخير تجولوا ب�أرجاء 

المعر�ض للتعرف على مختلف دور الن�شر لهذا العام. 
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د����ش���ن �أم��ي��ر م��ن��ط��ق��ة ال��ب��اح��ة 

الأمير الدكتور ح�سام بن �سعود بن 

الم�شروعات  من  ع��دداً  عبدالعزيز 

التعليمية والأكاديمية والخدمية في 

بالباحة،  بجامعة  الجامعية  المدينة 

ريال،  مليون   445 بتكلفة تج��اوزت 

بمحافظة  الجامعية  المدينة  بمقر 

العقيق.

و�أل���ق���ى م��دي��ر ج��ام��ع��ة ال��ب��اح��ة 

الدكتور عبدالله بن يحيى الح�سين 

كلمة بهذه المنا�سبة �أعرب فيها عن 

على  المنطقة  لأمير  وتقديره  �شكره 

ت�شريفه ورعايته لهذا الحفل، وعلى 

ما تلقاه الجامعة من رعاية واهتمام 

الجامعية  الم��دي��ن��ة  �إن  وق���ال  م��ن��ه، 

بالباحة التي تقع على م�ساحة �سبعة 

طاقتها  وت�صل  مربع،  متر  ملايين 

�أل��ف  مائة  م��ن  لأك�ثر  الا�ستيعابيَّة 

�أجزاء  �إن�شاء  بالفعل  و�سيتم  ن�سمة، 

وبناتها  �أبنائها  لخدمة  منها؛  كبيرة 

لموا�صلة رحلتهم العلميَّة والأكاديميَّة 

والبحثيَّة، خدمة لدينهم ثمَّ مليكهم 

ووطنهم.

الجامعات  ب��ه  تحظى  بم��ا  ون���وه 

ال�سعوديَّة، ومنها جامعة الباحة من 

الر�شيدة  القيادة  من  ورعاية  دعم 

في ه���ذه ال��ب�الد ال��ط��اه��رة، ورف��ع 

ال�شكر والتقدير للأمير م�شاري بن 

مه  �سعود بن عبدالعزيز، على ما قدَّ

للجامعة من دعم، ورعاية، ومتابعة، 

بن  �أحمد  الدكتور  التعليم،  ولوزير 

محمد العي�سى، على ما تلقاه جامعة 

الباحة من دعم ومتابعة.

بن  ح�سام  الأم�ي�ر  د�شن  بعدها 

���س��ع��ود، ع�بر ال��ل��وح الإل���ك�ت�روني، 

الم�شاريع التي تجاوزت قيمتها 445 

مليون ريال، وا�شتملت على م�شروع 

والعمادات  الجامعية  الإدارة  مبنى 

الم�ساندة على م�ساحة 27 �ألف م2، 

وتكلفة 164 مليون ريال، ومكون من 

4 طوابق بها 290 مكتباً، بالإ�ضافة 
ال�صحة  الكليات  مبنى  م�شروع  �إلى 

والطاقة  14.300م2  م�ساحة  على 

بتكلفة  طالب   2400 الا�ستيعابية 

�إ�سكان  وم�شروع  ريال،  مليون   182
الطلاب المرحلة الأولى على م�ساحة 

121.000م2، مكون من �ستة مبانٍ 
وبقيمة  ط��واب��ق  خم�سة  مبنى  ك��ل 

103 ملايين ريال، كما يحتوي على 
ثلاثة طلاب  كل غرفة  190 غرفة 

ب�إجمالي 570 طالباً.

�أم�ي�ر  ك����رم  وفي خ��ت��ام الح��ف��ل 

ال�سابقين،  الجامعة  مديري  الباحة 

وه���م ال��دك��ت��ور ع��دن��ان ب��ن محمد 

ال�شورى  مجل�س  وع�ضو  ان،  ال����وزَّ

�سعد بن محمد الحريقي،  الدكتور 

وع��م��ي��د ك��ل��ي��ة الأم��ي�ر مح��م��د بن 

الدكتور  الأع��م��ال  ل��ري��ادة  �سلمان 

ووكيل  كو�شك،  عبدالقادر  بن  نبيل 

الج��ام��ع��ة ال��دك��ت��ور ع���ب���دالله بن 

محمد الزهراني، فيما ت�سلم هدية 

تذكارية بهذه المنا�سبة.

�أو�ضح مدير م�شروع »كيف نكون 

الدكتور  الطائف،  بجامعة  ق���دوة« 

عملية  �أول  �أن  ال�����س��واط،  مح��م��د 

�ضمن  الإلكترونية  للنفايات  تدوير 

»كيف  الثقافي  مكة  ملتقى  مبادرات 

ال��رب��ع  خ�ل�ال  �ستتم  ق����دوة«  ن��ك��ون 

الثاني من العام الجاري 2018.

و�أكد و�صول �أول �شاحنة للنفايات 

ت�شمل  ج����دة  م���ن  الإل���ك�ت�رون���ي���ة 

و�أجهزة  وتلفازات  حا�سبات  �أجهزة 

من  �إقبال  هناك  وق��ال:  كهربائية، 

تجاوبًا  ولم�سنا  والطالبات،  الطلاب 

م���ن ج��ه��ات �أخ������رى، ون�����س��ت��ه��دف 

في  والم�ساهمة  المبادرة،  ا�ستمرارية 

�إع��ادة  مفهوم  وتعزيز  وتنمية  ن�شر 

تدوير النفايات الإلكترونية.

لتدوير  م�صنع  م��ع  الات��ف��اق  وتم 

ال��ن��ف��اي��ات الإل���ك�ت�رون���ي���ة وت��وف�ير 

للمخلفات  مخ�����ص�����ص��ة  ح���اوي���ات 

الإل���ك�ت�رون���ي���ة بم���ق���ري ال��ط�الب 

�إع���ادة  ث��ق��اف��ة  لن�شر  وال��ط��ال��ب��ات؛ 

تدوير الأجهزة الإلكترونية لمن�سوبي 

المحلي،  الطائف  ولمجتمع  الجامعة 

المجتمع،  �أط���ي���اف  ل��ك��اف��ة  وم��ت��اح 

ل�ضمان  الحاويات  ا�ستخدام  وي�أتي 

ا�ستدامة و�شمولية المبادرة.

توقيع  تم  الفعالية  ذات  و�ضمن 

مخ�ص�صة  حاويات  لتوفير  اتفاقية 

والبلا�ستيكية  الورقية  للمخلفات 

لن�شر  والطالبات؛  الطلاب  بمقري 

ولت�شجيع  ال��ت��دوي��ر،  �إع���ادة  ثقافة 

من�سوبي الجامعة على التخل�ص من 

المخلفات بالطرق ال�سليمة.

»زائ���د«  تطبيق  تد�شين  تم  كما 

المبادرة  و�شمولية  ا�ستدامة  ل�ضمان 

المحلي  الم��ج��ت��م��ع  �أط���ي���اف  ل��ك��اف��ة 

بمحافظة الطائف، ويهدف التطبيق 

�إلى توفير بيانات �شاملة عن الجهات 

محافظة  في  الخ�يري��ة  والجمعيات 

التوا�صل  عملية  لت�سهيل  الطائف 

الأوراق،  م��ن  ب��ال��ف��ائ�����ض  وال���ت�ب�رع 

ال��ب�ال���س��ت��ي��ك، الأث������اث، الأج���ه���زة 

الم��ن��زل��ي��ة، الأج���ه���زة الإل��ك�رتون��ي��ة، 

الغذاء والمياه.

�شكلت  الطائف  جامعة  وكانت 

ف��ري��ق ع��م��ل لم��ب��ادرة »زائ����د« وتم 

لاجتماعات  زم��ن��ي  ج���دول  و���ض��ع 

ال��ل��ج��ن��ة، وم����ن خ�الل��ه��ا ع��ق��دت 

�أهداف  ل�صياغة  عمل  ور�ش  عدة 

المبادرة وو�ضع ت�صور كامل بقائمة 

الم���ه���ام الم��ن��اط��ة ب��ك��ل ع�����ض��و من 

العمل. فريق  �أع�ضاء 

على  الق�صيم  ج��ام��ع��ة  ح�صلت 

الاتح���اد  ب��ط��ول��ة  في  الأول  الم��رك��ز 

الريا�ضي للجامعات ال�سعودية »كرة 

ا�ست�ضافتها  التي  ال�صالات«  ق��دم 

�أربعة  م��دى  على  الق�صيم  جامعة 

387 لاع��بً��ا من  �أي����ام، بم�����ش��ارك��ة 

جامعة  ح�صلت  كما  ج��ام��ع��ة.   23
وجامعة  الثاني  المركز  على  ج��ازان 

وق��دم  ال��ث��ال��ث.  الم��رك��ز  على  طيبة 

للجامعات  الريا�ضي  الاتحاد  رئي�س 

ال�سعودية الدكتور عبدالله بن راجح 

ال��ط�الب  ���ش���ؤون  وع��م��ي��د  البقمي 

ال�شيخ  الدكتور  الق�صيم  بجامعة 

والميداليات  الك�ؤو�س  العقلاء،  علي 

ل�ل��أول،  الذهبية  ال��ف��ائ��زة،  للفرق 

والف�ضية للثاني، والبرونزية للثالث، 

بالإ�ضافة �إلى تكريم حكام البطولة.

ال��دك��ت��ور  ق���دم  المنا�سبة  وب��ه��ذه 

الاتح���اد  رئ��ي�����س  البقمي  ع��ب��دالله 

ال�سعودية  للجامعات  ال��ري��ا���ض��ي 

للمنتخبات  وال��ت�بري��ك��ات  ال��ت��ه��اني 

الجامعية الفائزة في المراكز الأولى، 

هذه  في  الم�����ش��ارك�ني  الطلبة  وه��ن���أ 

البطولة المميزة، �شاكرًا معالي مدير 

جامعة الق�صيم الدكتور عبدالرحمن 

واهتمامه  ا�ست�ضافته  على  ال��داوود 

وحر�صه على افتتاح هذه البطولة.

ك��ذل��ك ق���دم ال��دك��ت��ور ع��ب��دالله 

ال�شيخ  لف�ضيلة  ���ش��ك��ره  ال��ب��ق��م��ي 

�ش�ؤون  عميد  العقلاء  علي  الدكتور 

الطلاب بجامعة الق�صيم وجميع من 

من  البطوله  هذه  �إنج��اح  في  �ساهم 

من�سوبي العمادة والاتحاد الريا�ضي 

والجامعات  ال�سعودية  للجامعات 

وك��اف��ة و���س��ائ��ل الإع��ل�ام الم��ق��روءة 

�شاركت  والتي  والم�سموعة  والمرئية 

بتغطيات �إعلامية متميزة و�ساهمت 

بالتعريف بالبطولة وت�سليط ال�ضوء 

على فعالياتها ونتائجها.

التعاونهم  ا�ستمرار  �إلى  ودع���ا 

لكافة  المتوا�صل  الإعلامي  والدعم 

جدة  في  القادمة  الاتح��اد  بطولات 

بدعم  الختام  في  منوهًا  والج��وف، 

مجل�س  رئي�س  التعليم  وزي��ر  معالي 

للجامعات  الريا�ضي  الاتح��اد  �إدارة 

العي�سى  �أحمد  الدكتور  ال�سعودية 

عبدالرحمن  الدكتور  نائبه  ومعالي 

العا�صمي.

مشروعات أكاديمية وخدمية جديدة بجامعة الباحة 

مبادرة لتدوير النفايات الإلكترونية بجامعة الطائف

جامعة القصيم تتوج ببطولة كرة قدم الصالات

البارز  ال��دور  ي�ؤكد  المتقدمة  المجتمعات  في  التطور  لواقع  القراءة 

للجامعات في قيادة قاطرة التنمية والتطور، و�أنها و�سيلة البناء التي 

الدفع  في  الريادي  دوره��ا  عن  ف�ضلًا  والتقنية  المهنية  الكوادر  تقدم 

وقد  ونه�ضتها.  الأمم  تقدم  في  ي�سهم  بما  والمبتكرات  بالاختراعات 

عدد  �إن�شاء  في  قفزات  الزاهر  العهد  في  العالي  التعليم  قطاع  �شهد 

لي�صل  الأهلية..  والكليات  الجامعات  و�إط�الق  والكليات  الجامعات 

�إجمالي الجامعات �إلى 25 جامعة موزعة في جغرافيا جميع مناطق 

المملكة بجانب 9 جامعات و34 كلية �أهلية.

التعليم  وهذا التو�سع الكمي واكب متطلبات التنمية في ظل نظام 

العالي الذي �صدر منذ ربع قرن.. حيث لبى احتياجات المجتمع في 

مكررة   ن�سخاً  وجعلها  الجامعات  كبّل  النظام  �أن  �إلا  �سابقة  مرحلة 

واللوم  النقد  �سهام  الجامعات  نال  ما  وكثيًرا  البيروقراطية،  ور�سخ 

�أن مخرجات  ذلك  له م�صداقية، ومن  وبع�ضها  من مختلف الجهات 

البحثي  �إنتاجها  و�أن  العمل  الجامعات غير موائمة لاحتياجات �سوق 

يمكن  ج��ودة  ذات  منتجات  �إلى  لتحولها  المطلوبة  للمعايير  يرقى  لا 

ت�سويقها، وبالتالي تظل حبي�سة �أدراج مراكز البحث والتميز �أو ي�ستفاد 

منها فقط للترقية العلمية..

وطموحاته  المجتمع  واحتياجات  المت�سارعة  للمتغيرات  ونتيجة 

وتطلعات القيادة خا�صة بات دور الجامعات  يتجاوز التو�سع الكمي 

في �إعداد الطلاب �إلى �ضرورة المواءمة مع احتياجات ال�سوق وتحقيق 

ال�سعودية  ر�ؤي��ة  ظل  الغالي في  وطننا  الطموحة في  التنمية  �أه��داف 

.2030
كل ذلك وغيره دعا ولاة الأمر  �إلى التوجيه ب�إعداد نظام للجامعات 

جديد ي�ضاهي ما هو موجود في الجامعات العالمية المتقدمة التي تحقق 

ما  وهو  والاقت�صاد..  التنمية  �شراكة حقيقية في حركة  نجاحات في 

�أكده د. محمد ال�صالح  -الأمين العام »�سابقًا« لمجل�س التعليم العالي- 

في ورقته »ملامح نظام الجامعات الجديد« التي �أثارت الانتباه و�ألقت 

حجرًا ثقيلًا في بركة الأكاديميين لتثير الأ�سئلة وتلفت الأنظار. فقد 

�أكد �أن جميع  من�سوبي الجامعة في حقيقة الأمر م�سوقون للجامعة 

من خدمات ا�ست�شارية �أو جلب �أوقاف واقتنا�ص فر�ص ا�ستثمارية. 

»ا�ستقلالية«  نحو  التوجه  هو  الجديد  النظام  في  المفرح  الخبر   

الجامعات وتخفيف المركزية المتمثل بارتباط الجامعات بوزارة التعليم 

والتنوع في  ومالياً«،  و�أكاديميًا  »�إداري��اً  للمرونة  �إ�ضافة  القرارات،  في 

من  قدرًا  لتوجد  وتعليمية  وتطبيقية  بحثية  بين  الجامعات  توجهات 

التخ�ص�ص والتناف�سية. 

و�إعطاءه  الجامعة  �أمناء  مجل�س  �إن�شاء  في  تتمثل  فالا�ستقلالية 

ال�صلاحيات في ر�سم الا�ستراتيجيات والأطر العامة لخطط الجامعة 

�إداري��ة  ق��ي��ادات  من  ال��ر�ؤي��ة  ال��ق��ادرة على تحقيق  ال��ك��وادر  واختيار 

الأه��داف  على  الجامعات  تركيز  في  �سي�سهم  ما  وهو  �أكاديمية..  �أو 

الأ�سا�سية والتخفف من كل ما لي�س له علاقة في ما خ�ص�صت الجامعة 

�أ�صحاب  الأكاديميين  مزيج  بين  الاختيار  ح�سن  وبالطبع  �أجله..  من 

الر�ؤية الا�ستراتيجية وتطعيمها ب�شخ�صيات من القطاع الخا�ص ت�ضع 

للموارد  �أمثل  ا�ستثمار  على  �سي�ساعد  الاعتبار  العمل في  �سوق  ر�ؤية 

ب�شرية �أو مالية �أو تجهيزات وتوجيهها بكفاءة وفقًا لخطط محكمة.

وبلا �شك ف�إن من �أبرز فوائد »الا�ستقلالية« ا�ستثمار الموارد المتاحة 

بفعالية وفر�صة ا�ستقطاب الكفاءات المبدعة لقيادة المرحلة وتحفيزها 

وتعتمد  والإنتاج  للابتكار  م�صدرًا  لتكون  بجامعاتنا  الانطلاق  نحو  

ماليًا على ذاتها في �سباق مع الزمن.

من  مواكبة  �إلى  يحتاج  القيادة  �إليه  ت�سعى  ال��ذي  الطموح  وه��ذا 

العمل المتوا�صل والانفتاح على جميع الكفاءات في كل جامعة وت�أكيد 

المرحلة  ه��ذه  في  العطاء  في  الراغبة  الكفاءات  كل  مع  الت�شاركية 

الحرجة.. ولعل من �أهم �أهداف هذا التوجه لوزارة التعليم هو �إتاحة 

من  ذاتية  تمويل  م�صادر  �إيجاد  في  التو�سع  في  للجامعات  الفر�صة 

�شراكات وا�ستثمار و�أوقاف �أو ر�سوم..

التي قد تحول  �أن ت�ستفيد من كل الطاقات  وهنا على الجامعات 

�آلية  العليا.. وهذا يتطلب وجود  البيروقراطية دون و�صولها للإدارة 

الأفكار  و�أ�صحاب  المبادرين  مع  المبا�شر  بالتوا�صل  ت�سمح  �إدارة  �أو 

الإبداعية �أو الذين يتمتعون بقدرات في جلب الا�ستثمار، م�ست�صحبين 

حفظ الحقوق الفكرية والمادية لهذه الفئة التي لا تتمتع �أحيانًا بالنفوذ 

ل�صالح  وا�ستقطابها  اكت�شافها  هو في  الحقيقي  والنجاح  المكانة..  �أو 

الم�شروع التطويري للجامعات.

و�أخيراً.. هناك حر�ص من قيادات التعليم على تنفيذ التحول نحو 

يتطلب  وهذا  �سنتين«،  �أو  »�سنة  وقت ممكن  ب�أق�صر  الجديد  النظام 

من  الم�شاركة  ودائ��رة  نطاق  تو�سيع  ومنها  للموارد،  الأمثل  الا�ستثمار 

�أبناء الجامعات بما يخفف العبء على فريق العمل ويعظم الفائدة من 

الكوادر والطاقات التي تزخر بها جامعاتنا في بلورة الر�ؤية الجديدة 

لكل جامعة، وهو ما ي�ؤكد تبني الفكر الجديد في �إعطاء فر�صة لكل 

لت�صبح  الر�ؤية  �أه��داف  لتحقيق  الإنج��از   كفاءة  من  للرفع  المبدعين 

�آمال  يحقق  بما  والإن�سانية  التقنية  والعلوم  للمعرفة  واحهة  مملكتنا 

وتطلعات القيادة الر�شيدة.. 

نظام الجامعات الجديد.. الشراكة 
في البناء

 آفاق أكاديمية
د. عادل المكينزي

بتكلفة 445 مليون ريال آفاق أكاديمية

تم الك�شف عنها �ضمن فعاليات ملتقى »كيف نكون قدوة«

makinzyadel@ksu.edu.sa
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�أحمد  الدكتور  التعليم  وزي��ر  معالي  اعتمد 

الإع�لام  مهرجان  تنفيذ  العي�سى،  محمد  ب��ن 

وطالبات  لطلاب  وطنية  كم�سابقة  الطلابي، 

المملكة في جميع المراحل الدرا�سية »ابتدائي - 

متو�سط - ثانوي«.

التي  الم�سابقات  من  حزمة  المهرجان  وي�ضم 

�إ�شراف  تحت  الإعلامي  الجانب  ب�إبراز  تعنى 

والإع��ل�ام  ال��ع��ام��ة  ل��ل��ع�لاق��ات  ال��ع��ام��ة  الإدارة 

برنامج  لدعم  جهودها  �ضمن  وذل��ك  ب��ال��وزارة، 

بتقديم   ،2030 المملكة  ور�ؤي��ة  الوطني  التحول 

الميدان  ت�ستهدف  متخ�ص�صة  �إثرائية  برامج 

التعليمي.

 31/ 1439هـ  14رجب  ي��وم  تح��دي��د  وتم 

لا���س��ت��ق��ب��ال  م���وع���د  ك����آخ���ر  2018م  م���ار����س 

�أ�سبوع  بعد  الم�سابقة  نتائج  و�إعلان  الم�شاركات، 

من �إغلاق الموقع الإلكتروني المخ�ص�ص لا�ستقبال 

 https://smf.moe.gov.sa/ الم�شاركات 

توزيع  الفائزة في حفل  الأعمال  تعر�ض  و�سوف 

الجوائز بمقر الوزارة.

المهرجان  خ�لال  م��ن  التعليم  وزارة  وتتيح 

العام  التعليم  وطالبات  طلاب  جميع  م�شاركة 

ب�أعمالهم في 3 فروع للم�سابقة »�أجمل ت�صميم، 

�أجمل فيديو، �أجمل �صورة« وفق معايير مطلوبة 

تناف�سية،  بيئة  �إطار  الم�سابقة، وفي  فروع  لكافة 

تخ�ضع جميع الأعمال فيها لعمليات تقييم من 

قبل محكمين متخ�ص�صين.

�إلى  للمهرجان  التنظيمي  الإط����ار  وي�شير 

لااع��ت��زاز  �إلى  ت�سعى  ال��ت��ي  الأه����داف  تحقيق 

الح�س  وتنمية  الإ���س�لام��ي��ة،  وال��ق��ي��م  ب��الم��ب��ادئ 

با�ست�شعار  والطالبات  الطلاب  ل��دى  الوطني 

لهم،  المقدمة  التعليمية  الخدمات  وقيمة  �أبعاد 

التعبيري  الطلابي  ال��دور  تفعيل  على  م���ؤك��دًا 

التعليم  عن  الإيجابية  الذهنية  ال�صورة  لتعزيز 

في المملكة، من خلال تحفيز المواهب والقدرات 

الإبداعية الطلابية في مجال الإعلام التعليمي 

الكتابي والفني.

ويحر�ص المهرجان على تغذية دافعية الطلاب 

والذهني  الوجداني  لاارتباط  نحو  والطالبات 

�شرائح  عموم  �أنظار  ولفت  والمدر�سة،  بالتعليم 

المجتمع نحو الجهود التي تبذلها وزارة التعليم 

تجاه من�سوبيها.

 2018 للكتاب  الدولي  الريا�ض  معر�ض  �شهد 

وت�ألقت  خا�صة  ب�أجنحة  جامعات  عدة  م�شاركة 

حيث  الإ���ص��دارات،  ب�أحدث  الم�شاركة  الأجنحة 

عر�ضت جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية لزوار 

�أحدث  2018م  للكتاب  الدولي  الريا�ض  معر�ض 

والإعلامية  العلمية  و�إ���ص��دارات��ه��ا  مطبوعاتها 

وال���ت���وع���وي���ة في مخ��ت��ل��ف الم���ج���الات الأم��ن��ي��ة 

ولااجتماعية والثقافية التي بلغت �أكثر من ٦٣٩ 

الأمنية  المكتبة  �أث��رت  محكّماً،  علمياً  �إ���ص��داراً 

�أكبر  الجامعة  �أ�ضحت  �إذ  المتخ�ص�صة،  العربية 

نا�شر للدرا�سات الأمنية عربياً و�إقليمياً.

�أمنية  مكتبة  نايف  جامعة  جناح  عر�ض  كما 

والباحثين  العربية  الأمنية  الأجهزة  رقمية تخدم 

مكوناً  الإل��ك�رتون��ي��ة  المكتبة  باعتبار  والمهتمين 

الحديث،  التعليم  مكونات  من  ورئي�ساً  �أ�سا�سياً 

التعريفية  وال��ن�����ش��رات  الأدل�����ة  �إلى  �إ���ض��اف��ة 

والمل�صقات والدوريات الإعلامية، و�أفلام وثائقية 

تعُرف بمنا�شط الجامعة، و�إبراز الجوانب المهمة 

من الإنجازات التي حققتها في مجال اخت�صا�صها 

والم���خ���درات،  الإره�����اب  كمكافحة  واه��ت��م��ام��ه��ا 

الفكري  والأمن  الم�ستحدثة  الإجرامية  والظواهر 

وحقوق الإن�سان ومكافحة لااتجار بالب�شر والأمن 

النووي وغيرها.

للعلوم  العربية  نايف  جامعة  م�شاركة  وت�أتي 

المعر�ض  لدور  �إدراك��اً  الكتاب  الأمنية في معر�ض 

على  الثقافية  الأن�شطة  �أك�رب  من  يعد  �إذ  المهم، 

للأدباء  ومق�صداً  والإقليمي  العربي  ال�صعيد 

ال���دول  مختلف  م��ن  والم��ث��ق��ف�ني  والمتخ�ص�صين 

العربية.

الأم�رية  جامعة  جناح  ا�ستعر�ض  جانبه  م��ن 

الطالبات  بابتكارات  المر�أة وعرف  �إنجازات  نورة 

اختراع  وب��راءات  عالمية  الحا�لاصت على جوائز 

الم�شهراوي،  �شهد  للطالبة  الحماية«  »قبعة  منها 

و»�سوار الطفل« للطالبة روان عبدالله، و»لا�صق 

جروح« للطالبة نداء �إبراهيم.

للزائرين  ن��ورة  الأم�ي�رة  جامعة  جناح  وق��دم 

تعريفية  وم��ن�����ش��ورات  مج��ان��ي��ة،  وكتيبات  كتباً 

مرافق  ع��ن  و���ص��ورًا  وخ��دم��ات��ه��ا،  الجامعة  ع��ن 

والزائرات  ال��زوار  الجناح  عرف  كما  الجامعة. 

للتميز  عبدالرحمن  بنت  ن��ورة  الأم�رية  بجائزة 

وهي:  الثمانية  ومجالاتها  ال�سنوية،  الن�سائي 

الطبيعية،  العلوم  الإن�سانية،  الدرا�سات  الأدب، 

الم�شاريع  لااجتماعية،  الأعمال  ال�صحية،  العلوم 

الفنية  والأعمال  الخيرية  الأعمال  لااقت�صادية، 

�إنج��ازات  على  ال�ضوء  ت�سليط  �إلى  تهدف  التي 

والمبدعات،  المتميزات  وتقدير  ال�سعودية،  الم��ر�أة 

وتحفيز الأجيال الجديدة من الن�ساء على الإ�سهام 

الجاد في التنمية ال�شاملة، ودعم العمل الن�سائي 

وتعريفهم  والعملية،  النظرية  �صورتيه  في  المميز 

بالدرا�سات البحثية والبرامج والمبادرات.

الكتاب  معر�ض  فعاليات  هام�ش  على  تم  كما 

م�ضيئة«  »�أي��ادي  بعنوان  تطوعية  مبادرة  �إط�لاق 

والتي تعنى بتحويل الكتب المنهجية واللامنهجية 

�إلى �صيغ »word« تنا�سب المكفوفين وتتيح لهم 

ي�ستخدمه  ال��ذي  ال�شا�شة،  ق��ارئ  برامج  ت�شغيل 

في  المبادرة  �شاركت  وقد  الب�صرية،  الإعاقة  ذوو 

معر�ض الريا�ض الدولي للكتاب 2018م، لإعطاء 

فر�صة للزوار بو�ضع لم�ساتهم التطوعية والم�شاركة 

في المبادرة.

وتهدف المبادرة التي يقوم عليها 140 متطوعة 

عدد  وزي���ادة  التنموي  التكامل  �إلى  ومتطوعاً 

�إلى  تهدف  كما  المكفوفين،  من  والقراء  المثقفين 

من  المكفوفين  تخدم  �إلكترونية  مكتبة  �إن�شاء 

من  �سنوياً  كتاب   100 م��ن  �أك�رث  تحويل  خ�لال 

المبادرة  �أقامت  وقد  والمقالات،  العلمية  البحوث 

لتحقيق �أهدافها تعاوناً مع العديد من الجامعات 

والمدار�س ال�سعودية.

»مهرجان إعلامي طلابي سنوي« لطلاب وطالبات المملكة

أجنحة الجامعات تعرض أحدث الإصدارات في معرض 
الرياض للكتاب

وزير التعليم اعتمد تنفيذه ويضم حزمة من المسابقات

وفد عراقي يبحث تعزيز التعاون 
مع المملكة في التعليم العالي

ا�ستقبل معالي نائب وزير التعليم الدكتور عبدالرحمن بن محمد العا�صمي 

الأحد الما�ضي، وكيل وزارة التعليم العالي والبحث العلمي العراقي الدكتور 

محمد عبد عطية ال�سراج الذي ير�أ�س وفداً ر�سمياً ي�ضم عدداً من مديري 

الحديث  اللقاء  خلال  وتم  ال��وزارة،  م�س�ؤولي  الكليات  وعمداء  الجامعات 

العام والجامعي و�سبل الإفادة من الخطط والبرامج  التعليم ب�شقيه  حول 

التطويرية التي تنفذها م�ؤ�س�سات التعليم في البلدين، وت�أتي هذه الزيارة في 

�إطار فتح �آفاق التعاون بين المملكة العربية ال�سعودية وجمهورية العراق في 

مجالات التربية والتعليم.

الجدير بالذكر �أن الوفد �سيقوم بزيارات لعدد من الجامعات والكليات 

والهيئات والم�ؤ�س�سات ذات العلاقة بال��شأن التعليمي الأكاديمي، وقد ح�ضر 

اللقاء وكيل وزارة التعليم لل��شؤون التعليمية الدكتور حمد بن محمد المحرج 

والم�شرف العام على العلاقات والإعلام الأ�ستاذ محمد بن �سعد الدخيني.

برنامج »رسل السلام« يحقق 
967 مليون ساعة خدمة

ك�شف مدير ال�صندوق الك�شفي العالمي ال�سيد جون قيقان، �أن عدد 

ال�سلام«،  »ر�سل  العالمي  الك�شفي  الم�شروع  نفذها  التي  العمل  �ساعات 

ور�ؤي��ة من حكومة  ب���إرادة   2011 عام  �سبتمبر  �شهر  انطلق في  ال��ذي 

المملكة العربية ال�سعودية، وم�شاركة من مختلف دول العالم، بلغت �أكثر 

الإنمائية  الأهداف  �أ�سهمت في تحقيق  �ساعة خدمة،  967 مليون  من 

�أهم  الم�شروع من  الم�ستدامة، عاداً  للتنمية  والأه��داف الحالية  للألفية 

البرامج التربوية الك�شفية التي تعزز مكانة الك�شافة في قلوب ال�شباب 

والإقليمية  المحلية  الم�ستويات  على  دوره��م  �أهمية  و�إدراك  النا�شئ، 

والعالمية، ف�لًاض عن جعلهم �أكثر نفعاً وت�أثيراً في مجتمعاتهم.

رئي�س  التعليم  وزير  معالي  ا�ستقبال  خلال  له  حديث  في  ذلك  جاء 

الأحد  له  العي�سى  �أحمد  الدكتور  ال�سعودية  العربية  الك�شافة  جمعية 

الما�ضي في مكتبه، حيث نقل لمعاليه تحيات جلالة الملك كارل جو�ستاف 

ال�ساد�س ع�شر ملك ال�سويد الرئي�س  الفخري ل�صندوق التمويل الك�شفي 

العالمي، و�شكر فخامته لجمعية الك�شافة العربية ال�سعودية على جهودها 

وتفعيلها للم�شروع الك�شفي العالمي »ر�سل ال�سلام«.

و�أ�شاد قيقان خلال اللقاء الذي ح�ضره نائب رئي�س جمعية الك�شافة 

الذي  بالدعم  الفهد  �سليمان  بن  عبدالله  الدكتور  ال�سعودية  العربية 

تجده الك�شافة ال�سعودية من خادم الحرمين ال�شريفين الملك �سلمان بن 

عبدالعزيز، والذي �سيرعى الم�ؤتمر الك�شفي »الك�شفية وحماية البيئة«، 

العالمي  الك�شفي  وال�صندوق  العالمية  الك�شفية  المنظمة  رغبة  م�ؤكداً 

بالم�شاركة في هذا الم�ؤتمر الذي يدرك العالم الك�شفي �أهميته، خا�صة 

البيئة  على  المحافظة  رائدة في مجال  ال�سعودية  الك�شافة  و�أن جمعية 

من خلال الم�شروع الك�شفي لنظافة البيئة وحمايتها الذي يعُد �أحد �أهم 

التجارب الرائدة عالمياً في هذا المجال.

جمعية  بها  تقوم  التي  الكبيرة  الخطوات  ال�صندوق  مدير  وب��ارك 

الع�ضوية من خلال لجان  تنمية  ال�سعودية في مجال  العربية  الك�شافة 

التنمية والتو�سع في ا�ستقطاب رواد و�أ�صدقاء الك�شافة للقيام بدورهم 

في  وتو�صياتها  العالمية  الك�شفية  المنظمة  تطلعات  مع  يت�سق  ما  وهو 

الم�ؤتمر الأخير الذي عقد في �أذربيجان.

التواجد الك�شفي ال�سعودي بالجامبوري الك�شفي  �أهمية  �إلى  و�أ�شار 

العالمي 24 الذي �سيقام في �أمريكا عام 2019، حيث �أ�صبحت م�شاركة 

الفعاليات  تجده  لما  كبيرة  �أهمية  تمثل  و�صفه  ح�سب  المملكة  ك�شافة 

لتنوعها  بالمهرجان  الم�شاركين  من  للكثير  ا�ستقطاب  من  ال�سعودية 

وجاذبيتها وملام�ستها للاحتياج المرغوب.

انطلق عام 2011 ب�إرادة ور�ؤية �سعودية



�شهدت ال�سنوات الما�ضية اهتمامًا 

با�سم  الم��ع��روف  ب��الإج��راء  متزايدًا 

تقليل الح�سا�سية التدريجي والذي 

ك��ان ج��وزي��ف ولبي ق��د ط��وره عام 

الأ�س�س  ولبي  و�صف  وقد   ،1958
هذا  منها  ا�ستمد  ال��ت��ي  النظرية 

النف�سي  »العلاج  كتابه  الإج��راء في 

�أن  اق�ترح  فقد  الم��ت��ب��ادل«،  بالكف 

هو  التدريجي  الح�سا�سية  تقليل 

�أحد �أ�شكال ا�ستخدام قوانين التعلم 

بهدف ا�ستبدال ا�ستجابة ب�أخرى.

ا�ستند  ال��ت��ي  الفر�ضية  وك��ان��ت 

الإجراء  �إليها ولبي في تطوير هذا 

علاج  �أو  محو  بالإمكان  �إن��ه  ه��ي: 

الا�ستجابة الانفعالية غير المرغوب 

ا�ستجابة  �إحداث  ا�ستطعنا  �إذا  بها 

م�����ض��ادة ل��ه��ا ب��وج��ود الم��ث�ري ال��ذي 

الا�ستجابات  �أن  �أي  ي�ستجرها، 

في  تح��دث  �أن  يمكن  لا  المتناق�ضة 

لمنع  �إحداهما  فن�ستخدم  واحد،  �آن 

ح���دوث الأخ����رى، وه���ذا م��ا يطلق 

عليه ا�سم »الكف المتبادل«.

وع����رف ول��ب��ي ال��ك��ف الم��ت��ب��ادل 

الا�ستجابة  �إزال��ة  �أو  �إ�ضعاف  ب�أنه 

القديمة وا�ستبدالها ب�أخرى جديدة 

مناق�ضة لها، وقام ولبي ب�إجراء عدة 

الع�صابي  الفعل  رد  على  تج��ارب 

ل��ع��دد م��ن ال��ق��ط��ط، حيث �أح��دث 

ا�ستجابات ع�صابية بوا�سطة  لديها 

ثم  كهربائية،  ل�صدمات  تعري�ضها 

بوا�سطة  الا�ستجابات  هذه  يطفئ 

ال��ط��ع��ام ال����ذي ك���ان ي��ق��دم��ه لها 

بكميات �صغيرة، ثم تزداد بالتدريج 

المحدثة  الكهربائية  ال�صدمة  �أثناء 

للقلق الع�صابي وهو ما �أ�سماه ولبي 

»بالكف ال�شرطي للقلق«.

الإن�����س��ان  �أن  ال��ن��ظ��ري��ة  وت���ؤك��د 

�سلوكه  تغيير  كيفية  تعلم  ب�إمكانه 

يتعلم  بحيث  التدريب،  خ�الل  من 

ال�شرطي،  المثير  بين  رابطة  تكوين 

وا���س��ت��ج��اب��ة ذل���ك ب��اق�تران��ه تحت 

ظ�����روف م��ع��ي��ن��ة م���ع الم���ث�ي�ر غير 

الا�ستجابة  ي�ستجر  الذي  ال�شرطي 

لعدد من المرات.

للمثير  الأ�سا�سية  والا�ستجابة 

الا�ستجابة  ت�سمى  ال�شرطي  غير 

ت�سمى  ب��ي��ن��م��ا  ال�����ش��رط��ي��ة،  غ�ي�ر 

الا�ستجابة المتعلمة للمثير ال�شرطي 

فالتعلم  �إذن  ال�شرطية،  بالا�ستجابة 

غير  الم���ث�ي�ر  اق��ت��رن  �إذا  ي���ح���دث 

ال�شرطي لا�ستجابة بمثير �آخر لعدة 

�سوف  الآخ���ر  المثير  فهذا  م���رات، 

ي�ستجر نف�س الا�ستجابة.

النظرية  ه��ذه  في  مهم  التعزيز 

يزيد  م�ؤثر  �أي  عن  عبارة  والمعزز 

اح��ت��م��ال الا���س��ت��ج��اب��ة وق��وت��ه��ا �أو 

ي��زي��د ق���وة ال��ع�الق��ة ب�ني م��ث�ري ما 

ويت�أثر  عنه،  الناتجة  والا�ستجابة 

التعزيز بعدد من العوامل منها: �أن 

غير  المثير  ال�شرطي  المثير  ي�سبق 

ال�شرطي بفترة ق�صيرة، كذلك ف�إنه 

بين  الزمنية  الفترة  ق�صرت  كلما 

الم�ؤدية  والمكاف�أة  الا�ستجابة  حدوث 

ازدادت  كلما  ال��ق��وي  ال��داف��ع  �إلى 

والا�ستجابة،  الم��ث�ري  ب�ني  ال��ع�الق��ة 

من  فاعلية  �أكثر  المتقطع  والتعزيز 

التعزيز الم�ستمر، وب�صفة عامة كلما 

كان المعزز �أكبر كلما قلل من التوتر 

وحدته.

ع��ن��دم��ا ي��ت��ك��رر ح����دوث الم��ث�ري 

يعقبه مثير غير  �أن  ال�شرطي دون 

الا�ستجابة  ف�إن  تعزيز  �أو  �شرطي 

مع  ت��ن��م��ح��ي،  �أو  ت��ن��ط��ف��ئ  ���س��وف 

الا�ستجابة  ت�ستعاد  �أن  يمكن  �أن��ه 

قد  المنطفئة  والا�ستجابة  جزئيًا، 

المثير  ي�ستخدم  �إذا لم  ثانية  تظهر 

مرة  ا�ستخدم  ث��م  ال��وق��ت  لبع�ض 

�أخرى.

اتفق �أكثر من م�صدر على �أن �صاحب المقولة 

للود  يف�سد  لا  ال��ر�أي  في  »الاختلاف  ال�شهيرة 

ق�ضية« هو الأ�ستاذ الدكتور �أحمد لطفي ال�سيد 

ووزيرًا  القاهرة  لجامعة  رئي�س  �أول  كان  الذي 

للمعارف ووزيرًا للداخلية ورئي�س مجمع الكتب، 

و�أنه قال هذه العبارة لي�ؤكد �أن لكل �شخ�ص ر�أياً 

ووجهة نظر خا�صة به تختلف من �شخ�ص لآخر، 

النظر  وجهات  كل  يحترم  �أن  �إن�سان  كل  وعلى 

الموجودة وعدم الت�شدد بر�أيه.

�أن كثيراً من المفكرين والعلماء قد  ولا �شك 

بمعنى  الت�صريح  �إلى  ال�سيد  الدكتور  �سبقوا 

ال�شافعي:  قال  فقد  لفظها،  دون  العبارة  هذه 

نتفق في  لم  و�إن  �إخواناً  نكون  �أن  ي�ستقيم  »�ألا 

م��سألة«. وقال: »ما ناظرت �أحداً �إلا قلت اللهم 

الحق  كان  ف���إن  ول�سانه،  قلبه  على  الحق  �أج��رِ 

معي اتبعني و�إذا كان الحق معه اتبعته«.

وقال مالك للخليفة العبا�سي، حينما �أراد 

حمل النا�س على »الموط�أ«، وهو كتاب مالك 

لا  والفقه،:  الحديث  اختياره في  وخلا�صة 

علما�ؤه  فلكل قطر  الم�ؤمنين،  �أمير  يا  تفعل 

و�آرا�ؤه الفقهية، فرجع الخليفة عن موقفه 

في  مالك  من  الرفيع  الموقف  ه��ذا  ب�سبب 

احترام ر�أي المخالف و�إف�ساح المجال له.

المتفتح  ل��ل��ع��الم  م��ث��الاً  ال��ذه��ب��ي  وك����ان 

المن�صف، فكان يثني ثناءً عاطراً على تقي 

الدين ال�سبكي مع �أنه �شيخ الأ�شاعرة الذي 

الدين  تقي  ال�شيخ  �شيخه  وب�ني  بينه  ك��ان 

ثم  ما هو معروف،  تيمية من الخلاف  بن 

يتعذر الذهبي عن الظاهرية قائلًا: »ثم �إن 

مخالفة  قبيل  من  �شيء  هو  به  تفردوا  ما 

الإجماع  مخالفتهم  وتندر  الظني  الإجماع 

القطعي«.

علي  بن  ف��داود  الجملة  »وفي  عنهم:  وق��ال 

ب�صير بالفقه عالم بالقر�آن حافظ للأثر ر�أ�س 

المعرفة من �أوعية العلم له ذكاء خارق وفيه دين 

متين، وكذلك فقهاء الظاهرية جماعة لهم علم 

باهر وذكاء قوي فالكمال عزيز والله الموفق«.

وقال: »كل فرقة تتعجب من الأخرى ونرجو 

لكل من بذل جهده في تطلب الحق �أن يغفر له 

من هذه الأمة المرحومة«.

وقال غاندي: »الاختلاف في الر�أي ينبغي �ألا 

ي�ؤدي �إلى العداء و�إلا لكنت �أنا وزوجتي من �ألد 

الأعداء«.

من صاحب نظرية »الذكاءات 
المتعددة« وما المقصود بها؟

 Multiple« ب��الإنج��ل��ي��زي��ة  الم��ت��ع��ددة،  ال���ذك���اءات  ن��ظ��ري��ة 

عام  غ��اردن��ر  ه���اورد  النف�س  ع��الم  و�ضعها   »Intelligence
كان  كما  ولي�س  الذكاءات،  من  العديد  بوجود  وتقول  1983م، 
اللغوي  التوا�صل  هما  فقط  قدرتين  بوجود  �سابقاً  م�شهوراً 

الذكاء  م�ؤ�شري  تقليدياً  اعتبرتا  واللتين  المنطقي  والتفكير 

.»IQ« الوحيدين والمعتمدين في اختبارات الذكاء

وهي:  �إ�ضافية  قدرات  �إلى خم�س  غاردنر  �أ�شار  عام1990، 

الذكاء  المو�سيقي/النغمي،  الذكاء  الب�صري/المكاني،  الذكاء 

ذكاء  النف�س،  الذاتية/معرفة  المعرفة  ذكاء  الج�سمي/الع�ضلي، 

معرفة الآخرين. ولاحقاً اعترف غاردنر ب�إمكانية وجود ذكاءات 

�أخرى على العلم اكت�شافها، وحتى عام 2016، �أ�ضاف غاردنر 

ذكاءين على النظرية وهما: ذكاء عالم الطبيعة وذكاء التعليم. 

وكان قد ذكر �إمكانية اعتبار المعرفة الوجودية كذكاء منف�صل �إلا 

�أنه لم يبت بالأمر ب�شكل حا�سم.

تعتبر نظرية هوارد غاردنر من النظريات المفيدة في معرفة 

القوة  مواطن  واكت�شاف  التدري�س،  و�أ�ساليب  التعلم  �أ�ساليب 

وال�ضعف عند المتعلم.

والذكاء عند جاردنر ي�شمل المهارات التي تمكن ال�شخ�ص من 

والذكاء  المجتمع،  في  قيمته  وتقدير  ماله  و�إنتاج  م�شكلاته  حل 

عنده لا يقت�صر على جانب واحد بل عدة جوانب، وكل �شخ�ص 

متميز عن الآخرين، والذكاء يختلف من �شخ�ص �إلى �آخر.

سيـــن 
وجيم

نظرية »ولبي« في العلاج السلوكي

فكر خارج 
الصندوق

الاختلاف في الرأي لا يفسد للود قضية

عندما نتحدث عن طريقة العي�ش فلا 

ب�أ�س �أن ت�سبح مع التيار، وعندما نتحدث 

عن المبادئ والقيم قف كال�صخرة.

توما�س جفر�سون »1743 – 1826م«

�أحد الآباء الم�ؤ�س�سين للولايات المتحدة 

الأمريكية وثالث رئي�س لها والكاتب الرئي�س 

لإعلان ا�ستقلالها.
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�أن  ك�����ش��ف��ت درا�����س����ة ح���دي���ث���ة 

يرتبط  لا  ال�����س��ك��اني«  »الاك��ت��ظ��اظ 

العالم،  حول  الفقر  معدلات  بزيادة 

ل��ك��ن��ه ي�����س��اع��د في تح�����س�ين ح��ي��اة 

لاأف����راد، وخ��ال��ف��ت ه��ذه ال��درا���س��ة 

النظريات التي �سادت �سابقاً، والتي 

ي�ؤدي  ال�سكان  »زيادة عدد  �إن  تقول 

�إلى زيادة ن�سبة الفقر«.

الباحثان في علوم ال�سكان جوي�س 

في  �أو���ض��ح��ا  موكر  وج��وي��ل  برونتي 

درا�سة بعنوان »م�ستوى المعي�شة عبر 

لاأمم  »�صندوق  ل�صالح  الع�صور« 

المتحدة لل�سكان«، �أنه كلما زاد عدد 

ال�سكان حول العالم، تح�سّن م�ستوى 

المعي�شة.

وك�شفت الدرا�سة في ر�سوم بيانية 

الدخل  م��ن  ال��ف��رد  ن�صيب  ارت��ف��اع 

واعتمدت  ال�سكان،  عدد  ازدياد  مع 

متو�سط  منها  ع��دة،  تفا�صيل  على 

وا�ستهلاك  الطول  ومتو�سط  العمر 

ال�������س���ع���رات الح����راري����ة وال�����س��ك��ر 

والقطن، و�أثبتت �أن ارتفاع متو�سط 

كل تلك لاأم��ور زاد مع ازدي��اد عدد 

ال�سكان.

�أم��راً  ذل��ك  �أن  الدرا�سة  و�أك���دت 

يرافقه  ال�سكاني  »النمو  لأن  بديهياً 

فكلما  والابتكار،  لاإنتاج  من  مزيد 

زاد عدد ال�سكان ارتفع �إنتاج ال�سلع 

وقل  حاجاتهم،  لتلبية  والخ��دم��ات 

النمو  �أن  �أو�ضحت  لكنها  الفقر«، 

تح�سناً  يعني  لا  الب�سيط  ال�سكاني 

الكثير  فهناك  المعي�شة،  م�ستوى  في 

ال�سكانية  الكثافة  ذات  لاأماكن  من 

لكن  ف��ق�رية،  ت��زال  لا  التي  العالية 

�أي وق��ت  �إن���ه في  ت��ق��ول  ال��ن��ظ��ري��ة 

ت�سنح الفر�صة للب�شر �أن يعملوا معاً 

ف�إنه  المعي�شي،  م�ستواهم  لتح�سين 

من المرجح �أن تنخف�ض ن�سبة الفقر 

ب�شكل كبير.

التحكم  �أن  ال��درا���س��ة  وت��اب��ع��ت 

الفقراء  ي�ضر  ال�سكان  زي���ادة  في 

التحكم  على  »التركيز  �أن  وك�شفت 

في ع���دد ال�����س��ك��ان ي��ه��در ال��وق��ت 

الثمين، والطاقة والم�صادر ولاأموال 

ب�ساطة  بكل  لأنه  م�شكلة،  يحل  ولا 

من  ف��ب��دلاً  م�شكلة،  ه��ن��اك  لي�س 

الم�شكلة  على  التركيز  يجب  ذل��ك 

زيادة  ولي�س  الفقر،  وهي  الحقيقة 

عدد ال�سكان«.

النظرية  تلك  �إلى  البع�ض  ويدلل 

ب�أن الدول لاأكثر فقراً في العالم هي 

الكونغو  لاأقل �سكاناً. فدولة  الدول 

�أفقر  من  واح��دة  وهي  �أفريقيا،  في 

الدخل  �إجمالي  يبلغ  العالم،  بلدان 

ويعي�ش  �سنوياً،  دولار   300 الفردي 

في كل ميل مربع 75 �شخ�صاً فقط. 

واح��دة  ه��ول��ن��دا،  تعد  الم��ق��اب��ل،  في 

فيها  وي�صل  العالم،  دول  �أغنى  من 

نحو  للفرد  ال�سنوي  الدخل  �إجمالي 

يعي�ش  فيما  دولار،  و200  �ألفاً   39
في الميل المربع الواحد حوالى 1039 

�شخ�صاً.

مقدمة الأستاذ والمجنون
حكاية كتابة قاموس أكسفورد الإنجليزي

يُ��ع��د ق��ام��و���س »�أك�����س��ف��ورد« 

لاإنجليزي من �أعظم لاإنجازات 

الم��ع��ج��م��ي��ة في ت���اري���خ ال��ل��غ��ة 

عام  بكتابته  بدئ  لاإنجليزية؛ 

1857 وا�ستغرق لاأمر �سبعين 
عامًا للانتهاء منه، و�أ�سهم في 

و�ضعه �آلاف من ذوي العقول 

الم�شروع  هذا  �أن  �إلا  النيرة، 

ب��داخ��ل��ه ق�صة  الم��ث�ري حمل 

لعلاقة  وغ��ام�����ض��ة  م��ث�رية 

ع��امً��ا  ع�شرين  ا���س��ت��م��رت 

بين رجلين ا�ستثنائيين كانا 

ال�سبب في كتابة القامو�س 

لاأكبر في اللغة لاإنجليزية.

موراي وماينر

الطرف لاأول »جيم�س م��وراي« المعلم ال�سابق الذي كان رئي�س 

التحرير في م�شروع كتابة قامو�س �أك�سفورد، والثاني »الدكتور وليام 

ماينر« جراح �أمريكي خدم �أثناء الحرب لاأهلية، وكان �أبرز الذين 

قدموا اقتبا�سات تو�ضيحية لمفردات القامو�س، فقد �أر�سل الدكتور 

في  وهو  جميل  بخط  والمكتوبة  المرتبة  الاقتبا�سات  �آلاف  »ماينر« 

مقر �إقامته بقرية �صغيرة تبعد خم�سين ميًال من جامعة �أك�سفورد، 

وفي منا�سبات عديدة كان موراي ير�سل للدكتور ماينر دعوةً لزيارة 

�أك�سفورد لتكريمه على عمله، لكنه في كل مرة كان يرف�ض الدعوة 

بطريقة غام�ضة.

اقتبا�سات

�إن واحدة من النقا�شات لاأكثر ت�أثيًرا في التاريخ لاأدبي الحديث 

تمت في وقت مت�أخر من خريف عام 1896، في قرية �صغيرة تدعى 

البريطانية، بين »جيم�س موراي«  كروثورن في مقاطعة بيرك�شاير 

المعلم ال�سابق الذي كان رئي�س التحرير في م�شروع كتابة قامو�س 

�أك�سفورد، والدكتور »وليام ت�شي�ستر ماينر« الجراح لاأمريكي الذي 

خدم �أثناء الحرب لاأهلية، وكان واحدًا من �آلاف الم�ساهمين الذين 

قدموا اقتبا�سات تو�ضيحية لمفردات القامو�س.

لم يلتقيا قط

في اليوم المذكور كان لاأ�ستاذ موراي قد �سافر بالقطار خم�سين 

ميًال من �أك�سفورد لمقابلة الدكتور ماينر، الذي كانت م�شاركته من 

للقامو�س  بالن�سبة  القلب  بمثابة  المتطوعين  الم�ساهمين  �آلاف  بين 

ال�ضخم، وعلى مدى ع�شرين عامًا كان الرجلان يتبادلان الر�سائل 

بانتظام حول التفا�صيل الدقيقة في المعجم، لكنهما لم يلتقيا قط، 

وبدا لاأمر وك�أن الدكتور ماينر لا يريد �أو غير قادر على مغادرة منزله 

في كروثورن، ومع ذلك لم يكن لديه �أي تبرير لهذا لاأمر، �أكثر من 

�إبداء اعتذار مقت�ضب.

لقاء مثير للاهتمام

لاأ�ستاذ موراي الذي نادرًا ما كان يجد وقتًا لنف�سه و�سط �أعباء 

العمل في قامو�س �أوك�سفورد، تمنى طويًال لقاء هذا ال�شخ�ص المثير 

للاهتمام وتقديم ال�شكر له، وفي �أواخ��ر العقد لاأخ�ري من القرن 

رى لتكريم الم�شاركين،  التا�سع ع�شر، وو�سط الا�ستعدادات التي تُج

�أراد موراي الت�أكد من ح�ضور جميع الم�شاركين لتكريمهم لا �سيما 

ذلك ال�شخ�ص الخجول – كما يبدو – الدكتور ماينر، لذا قرر �أن 

يقوم بنف�سه بزيارته.

زيارة مرحب بها

عندما عزم موراي على الذهاب، �أبرق �إلى م�ضيفه و�أعلمه بنية 

الزيارة فردَّ الدكتور ماينر ببرقية يقول فيها: �إنه »يرحب بزيارته«، 

ولدى و�صول القطار كان يقف �أم��ام المحطة عربة نظيفة يجرها 

ح�صان، و�سائ�س يرتدي بّزة �أنيقة ينتظران، انطلقت العربة تحمل 

لاأ�ستاذ موراي عبر ريف بيرك�شاير.

رجل المعجم

وعندما و�صلا �أ�شار موظف رزين �إلى �أنّ »رجل المعجم« في الطابق 

العلوي، �صعد موراي بحما�س، ودخل غرفة ف�إذا برجل يجل�س وراء 

مكتب كبير ويقر�أ كتاباً، انحنى الدكتور موراي، وحيّا الرجل قائلًا: 

»يومك �سعيد �سيدي، �أنا لاأ�ستاذ جيم�س موراي من جمعية لندن 

وي�شرفني  �أوك�سفورد،  قامو�س  تحرير  ورئي�س  اللغوية،  للدرا�سات 

وي�سعدني �أن �أتعرف �إليك عن قرب بعد هذه الم�شاركة الطويلة معنا«.

�سجين ومجنون

لكنه لم يتلقَّ جوابًا، و�ساد ال�صمت للحظات، و�شعر الاثنان بالحرج، 

بينما كانت �ساعة الحائط تدق ب�صوت عالٍ، ووقع خطوات خافتة خارج 

في القاعة، وجلجلة بعيدة لأ�صوات مفاتيح، ثم تنحنح الرجل خلف 

المكتب، وقال: »ي�ؤ�سفني يا �سيدي �أن �أخبرك �أنني ل�ست ال�شخ�ص الذي 

تبحث عنه، �أنا في الواقع مدير م�صحة برودمور للمجانين المجرمين«. 

و�أ�ضاف: »الدكتور ماينر �ضيف لدينا هنا ك�سجين، وقد �أم�ضى هنا �أكثر 

من ع�شرين عامًا، وهو �أقدم مري�ض مقيم لدينا«!

قــــــــــــــــرأت لك..

من  يعانون  مم��ن  الكثير  يف�ضل 

يعر�ضوا  �أن  نف�سية  ا���ض��ط��راب��ات 

�إما  لاإنترنت،  �شبكة  عبر  حالاتهم 

عبر فيديو للتحادث مبا�شرة �أو عبر 

هذه  بنجاعة  جلهم  وي�شعر  الكتابة، 

الطريقة �أكثر من الطريقة التقليدية 

لأنها توفر لهم حرية �أكبر في التعبير 

تحفظ  �أو  ت��ردد  دون  ينتابهم  عما 

مثل ما يحدث خلال جل�سات العلاج 

داخل العيادة النف�سية.

علمية  درا����س���ة  �أظ���ه���رت  وق���د 

بري�ستول  بجامعة  باحث  �أج��راه��ا 

»ذي  دوري��ة  في  ون�شرت  البريطانية 

»عن  النف�سي  ال��ع�الج  �أن  لان�ست« 

وم�ؤثرًا  فاعلًا  يكون  �أن  بعد« يمكن 

في المري�ض �أكثر من العلاج المبا�شر، 

و�سائل  الاكتئاب عبر  و�أن علاجات 

واع��دة  تبدو  الحديثة  التكنولوجيا 

ب�شكل  ج��دواه��ا  تثبت  وق��د  ج���داً، 

علمي في وقت قريب.

ت��ق�����س��ي��م  ال����درا�����س����ة  في  وتم 

الم�شاركين �إلى ق�سمين، لاأول يتلقى 

يتلقى  فيما  لاإنترنت،  عبر  العلاج 

بالطريقة  علاجه  لاآخ���ر  الق�سم 

المعروفة، بما فيها و�ضع  التقليدية 

المري�ض على قوائم الانتظار لر�ؤية 

لع�شر  الم�شاركون  وخ�ضع  الطبيب، 

واحدة  كل  مدة  علاجية،  جل�سات 

55 دق��ي��ق��ة، ع��ل��ى م����دى �أرب��ع��ة 
 38 �أن  ال��ن��ت��ائ��ج  وب��ي��ن��ت  ���ش��ه��ور، 

�شخ�صًا   113 �أ�صل  من  المئة  في 

قد  لاإنترنت  عبر  للعلاج  خ�ضعوا 

مقابل  الاكتئاب،  من  تماماً  �شفوا 

ت��ل��ق��وا  ف��ق��ط مم���ن  الم��ئ��ة  24 في 
طبيعي. ب�شكل  علاجهم 

العلاج  �أن  الدرا�سة  بينت  وبهذا 

المر�ضى  يو�صل  بعد«  »عن  النف�سي 

التي  تلك  م��ن  �أف�����ض��ل  نتائج  �إلى 

ويقول  التقليدي،  ال��ع�الج  ينتجها 

جامعة  من  كي�سلر  ديفيد  الدكتور 

فريق  وقائد  البريطانية،  بري�ستول 

تعطي  الكتابة  �أن  »نعتقد   : البحث 

وال��ت���أم��ل،  للتوقف  ال��وق��ت  النا�س 

العملية  في  ي�����س��اع��د  ق���د  وه����ذا 

ال���ع�ل�اج���ي���ة«. م���ن ج��ان��ب��ه ي��ق��ول 

وهو  �سايمون،  غريغوري  الدكتور 

الفريق  في  وب��اح��ث  نف�سي  طبيب 

وهو  �سياتل،  في  التعاوني  ال�صحي 

�أحد الم�شاركين في الدرا�سة: »يبدو 

عن  الحديث  �أكثر حرية في  النا�س 

�أ�شياء محرجة، �إذا كان الحوار يتم 

ي�سرع  قد  ما  وهذا  لاإنترنت،  عبر 

العلاج«.

حديثة  بريطانية  درا�سة  تو�صلت 

�إلى �أن ت�أثير �صور ال�سيلفي �أ�سو�أ من 

التنمر على لاأطفال، باعتبارها �سبباً 

لانت�شار الب�ؤ�س بينهم، م�شيرة �إلى �أن 

ل�ضغوط  يتعر�ضون  المدار�س  تلاميذ 

نف�سية عند ر�ؤية �صور �أقرانهم على 

لمقارنة  ذل��ك  ويدفعهم  لاإن�ت�رن���ت، 

�أنف�سهم مع تلك ال�صور في ما يتعلق 

ب�أج�سادهم ومظاهرهم.

وحلل باحثون في جامعة برمنغهام 

الذين  للمراهقين  فعل  رد   1300
تتراوح �أعمارهم بين 13 و18 عامًا في 

المدار�س البريطانية لتحديد موقفهم 

التوا�صل الاجتماعي مثل  من مواقع 

في�سبوك وتويتر و�إن�ستغرام، و�أدرجت 

الدولية  المجلة  في  ال��درا���س��ة  ه���ذه 

لل�صحة العقلية ولاإدمان.

الدكتور  ال��درا���س��ة  معد  و�أو���ض��ح 

فيكتور جوديير �أن ال�شباب ولاأطفال 

يقارنون �أنف�سهم لي�س ب�صور الم�شاهير 

دائماً كما يعتقد البع�ض، بل ب�أقرانهم 

في المدر�سة من خلال �صورهم التي 

يمكن �أن تخلق �أحد �أ�شكال ال�ضغط 

متزايد  ب�شكل  ويتجهون  النف�سي، 

على  للح�صول  التوا�صل  مواقع  �إلى 

معلومات تتعلق ب�أج�سام لاآخرين من 

�أقرانهم، خا�صة الذكور الذين ين�شرون 

لاإن�رتن��ت  ع��اري��ة على  �شبه  ���ص��ورًا 

الريا�ضية،  �أج�سامهم  ع��ن  تك�شف 

ما يدفع البع�ض �إلى تطوير م�شاعر 

�سلبية تجاه �أج�سامهم.

ال��ع��الم  �أن  �إلى  خ��ب�ارء  و�أ����ش���ار 

عقول  ي�شغل  ال����ذي  الاف�ت�ار����ض���ي 

مبا�شر لحالات  �سبب  هو  المراهقين 

الاكتئاب ويتعداه لي�صل �إلى حد �إيذاء 

النف�س، ونبهوا �إلى �أن �أكثر لاأعرا�ض 

التعلق  هي  المراهقين  عند  �شيوعًا 

ونجوم  وهميين  ب�أ�شخا�ص  ال�شديد 

و�سائل التوا�صل الاجتماعي.

�أن  �إلى  ال���درا����س���ة  وخ��ل�����ص��ت 

��ا ي��ح��دث ا���ض��ط��رابً��ا  ه��ن��اك م��ر���ضً

»�سيلفيتي�س«  يدعى  جديدًا  عقليًا 

الذين  لاأ�شخا�ص  �أن  في  ويتمثل 

عندهم  تتولد  ال�سيلفي  يدمنون 

�سلوكيات مر�ضية، مثل البحث عن 

�إلى  بالإ�ضافة  والقبول،  الاهتمام 

وفرقت  والدونية،  بالوحدة  ال�شعور 

المعقول  الاه��ت��م��ام  ب�ين  ال��درا���س��ة 

ذلك  �أن  معتبرة  ال�سيلفي  ب�صور 

عليها  لاإدم��ان  وبين  مر�ضاً،  لي�س 

الحياة  من  �أ�سا�سياً  ج��زءاً  بجعلها 

اليومية فذلك هو المر�ض.

»الاكتظاظ السكاني« حياة أفضل ومستوى معيشة أعلى

العلاج النفسي »عن بعد« يحقق نتائج واعدة

»السيلفي« يولد مشاعر سلبية لدى الأطفال
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لوحة الفعاليات

10 رجب8 رجب

11 رجب9 رجب

12 رجب9 رجب

10 رجب8 رجب

12 رجب9 رجب

12 رجب9 رجب

مؤتمرمهرجان

مؤتمرمعرض

فعاليةحلقة

ندوةفعالية

معرضدورة

فعاليةمعرض

�سنترال الجامعة 4670000

مكتب معالي مدير الجامعة 4677581

مكتب وكيل الجامعة 4670109

والأك��اديم��ي��ة  التعليمية  ل��ل�����ش���ؤون  الج��ام��ع��ة  وك��ي��ل  مكتب 

4670114
مكتب وكيل الجامعة للتطوير والجودة 4670527

العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة  وكيل  مكتب 

4670110
مكتب وكيل الجامعة للم�شاريع 4672787

مكتب وكيل الجامعة للتبادل المعرفي ونقل التقنية 4670399

عمادة التعاملات الإلكترونية والات�صالات 4675723

عمادة التعلم الإلكتروني والتعليم عن بعد 4674864

عمادة تطوير المهارات 4670693

عمادة الجودة 4679673

عمادة ال�سنة التح�ضيرية 4696238

عمادة القبول والت�سجيل 4678294

عمادة الدرا�سات العليا 4677609

عمادة البحث العلمي 4673355

عمادة �ش�ؤون الطلاب 4677724

عمادة �ش�ؤون المكتبات 4676148

عمادة �ش�ؤون �أع�ضاء هيئة التدري�س والموظفين 4678727

الا�ست�شارية  وال��درا���س��ات  للبحوث  ع��ب��دالله  الملك  معهد 

4674222
مركز الدرا�سات الجامعية للبنات علي�شة 4354400

�أق�سام العلوم والدرا�سات الطبية للبنات بالملز 4785447

الإدارة العامة للإعلام والعلاقات الجامعية 4678159

وكالة الجامعة للتطوير : 4698368

ر�سالة الجامعة 4678781

م�ست�شفى الملك خالد الجامعي 4670011

والإ���س��ع��اف«  »ال��ط��وارئ  الجامعي  خالد  الملك  م�ست�شفى 

4670445
م�ست�شفى الملك عبدالعزيز الجامعي 4786100

م�ست�شفى الملك عبدالعزيز الجامعي »الطوارئ والإ�سعاف« 

4775607
�إ�سعاف الجامعة 4671699

الأك��اديم��ي��ة  بالمنطقة  الآلي  الح��ا���س��ب  �أع��ط��ال  ب�الغ��ات 

4675557
بلاغات ال�صيانة بالمنطقة الأكاديمية 4678666

�صيانة الهاتف بالمنطقة الأكاديمية 4675000

مجمع الخدمات 4673000

مجمع الملك �سعود التعليمي 4682066 / 4682068

�إدارة ال�سلامة والأمن الجامعي »غرفة العمليات« 950

الدفاع المدني بالجامعة 0955

ارقام المدينة الجامعية للطالبات

وكيلة الجامعة ل�ش�ؤون الطالبات  8051197

عميدة الكليات الإن�سانية     8053169

عميدة الكليات العلمية   8050063

الإن�سانية     بالكليات  والم��ال��ي��ة  الإداري�����ة  ال�����ش���ؤون  وك��ي��ل��ة 

8052555
الإن�سانية    للكليات  الأك��اديم��ي��ة  لل�ش�ؤون  الجامعة  وكيلة 

8051555
وكيلة �ش�ؤون الت�شغيل والخدمات الم�ساندة    8053100

وكيلة عمادة �ش�ؤون الطلاب ل�ش�ؤون الطالبات     8051447

ر�سالة الجامعة الق�سم الن�سائي    8050913 

�صيانة المدينة الجامعية للطالبات 53161  80

العيادة الطبية بالمدينة الجامعية للبنات:

0118054450 - 0118054451

أرقام 
تلفونات 
تهمك..

عمادة �ش�ؤون �أع�ضاء هيئة التدري�س 

والموظفين - وحدة خدمات من�وسبي الجامعة

»الأحوال المدنية«

ـ  �إ�صدار �شهادة الميلاد.

ـ �إ�ضافة المواليد ل�سجل الأ�سرةـ 

ـ تبليغ ولادة.

»الجوازات والا�ستقدام«

ـ تجديد جواز �سفر لل�سعوديين.

ـ �إ�صدار ت�أ�شيرات الا�ستقدام لعمّال 

المنازل وال�سائقين.

ـ �إ�صدار �إقامة وتجديدها.

ـ تمديد ت�أ�شيرة الزيارة للقادمين لزيارة 

من�سوبي الجامعة المتعاقدين.

ـ ت�أ�شيرة خروج وعودة.

»المرور«

ـ تجديد رخ�ص القيادة.

ـ تجديد الا�ستمارة.

ـ ا�ستبدال لوحات ال�سيارة

الخدمات 
الحكومية

1ـ مهرجان

�أنا وقرية الأحلام

الوقت: من ٤ م �إلى ١١م

الجهة المنظمة: م�ؤ�س�سة العنود المروان للمعار�ض 

والم�ؤتمرات / المكان: الدرعية

 الخليجي الثاني الم�شترك لل�سرطان

الوقت : من ٤ م �إلى ٨م

الجهة المنظمة: م�ست�شفى الملك في�صل التخ�ص�صي

المكان: قاعة الدرا�سات العليا، م�ست�شفى الملك في�صل 

التخ�ص�صي ومركز الأبحاث

 حرف وت�صاميم

الوقت: من ٤م �إلى ١٠م

الجهة المنظمة: م�ؤ�س�سة حرف وت�صاميم

المكان:  برج رافال كمبن�سكي

ال�سعودي للطاقة المتجددة

الجهة المنظمة: �شركة ن�سبانا المبتكرة المحدودة

المكان: فندق ماريوت, الريا�ض

بحث الأ�ساليب المختلطة: المفهوم والت�صميم

الوقت: من ١٢٫٣٠ظ

الجهة المنظمة: مركز �أفكر

المكان: كلية التربية قاعة ٣٣�أ١ ولل�سيدات مبنى ٢ 

معمل ٧٢ الدور الأول

�أنا �سعودي

الوقت: من ٤م �إلى ١١م

الجهة المنظمة: الفكرة الم�ضيئة لتنظيم المعار�ض 

والم�ؤتمرات

المكان: منتزه الم�شتل الخرج

اليوم التوعوي لبرنامج ال�صرع ال�شامل

الوقت: من ٩�ص �إلى ٣م

الجهة المنظمة: م�ست�شفى الملك في�صل التخ�ص�صي 

ومركز الأبحاث

المكان: بهو البرج ال�شمالي في م�ست�شفى الملك في�صل التخ�ص�صي

�إبرازات الكتب المتعددة ومناهج تحقيقها

الوقت: ١٠ �ص

الجهة المنظمة: اللجنة العلمية والاجتماعية بق�سم 

التاريخ

المكان: مدرج كلية الآداب ونقل مبا�شر للقاعة الن�سائية

الإعلام الجديد للموظفين

الوقت: من 10�ص �إلى 2٫30م

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مبنى 26 الدور الخام�س

من �أجلك

الوقت: من ٤م �إلى ١١م

الجهة المنظمة: وكالة موارد النخبة لتنظيم المعار�ض 

والم�ؤتمرات

المكان: فندق الفي�صلية

ال�سعودي للمياه

الوقت: من ٤م �إلى ١٠م

الجهة المنظمة: �إنتاج دنيا

المكان: فندق الإنتركونتينتال - قاعة بريدة

اليوم التوعوي ل�سرطان القولون

الوقت: من ٨�ص �إلى ٢٫٣م

الجهة المنظمة: م�ست�شفى الملك في�صل التخ�ص�صي 

ومركز الأبحاث

المكان: بهو البرج ال�شمالي في م�ست�شفى الملك في�صل التخ�ص�صي
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24 رجب12 رجب

25 رجب15 رجب

8 �شعبان23 رجب

24 رجب15 رجب

29 رجب16 رجب

14 �شعبان23 رجب

دورةمعرض

دورةمؤتمر

دورةمؤتمر

دورةملتقى

ورشةمهرجان

دورةدورة

سدوكو قاعدة اللعبة:

ال�����س��ودوك��و ل��ع��ب��ة ي��اب��ان��ي��ة 

ع��م��ل��ي��ات  دون  م���ن  ���س��ه��ل��ة، 

ح�سابية.

تت�ألف �شبكتها من 81 خانة 

�صغيرة، �أو من 9 مربعات كبيرة 

يحتوي كل منها على 9 خانات 

�صغيرة.

على اللاعب اكمال ال�شبكة 

 ،9 الى   1 من  �أرق���ام  بوا�سطة 

مرة  رق��م  كل  ا�ستعمال  �شرط 

واحدة فقط، في كل خط �أفقي 

وفي ك��ل خ��ط ع��م��ودي وفي كل 

مربع من المربعات الت�سعة.

ر�سالة الجامعة على تويتر 

@rsksu
ر�سالة الجامعة على ان�ستغرام 

@rsksu
ر�سالة الجامعة على قوقل بل�س

https://plus.google.com
ر�سالة الجامعة على يوتيوب

youtube : ResalahKSU
 ر�سالة الجامعة على الفي�س بوك

https://www.facebook.com/rsksu
ر�سالة الجامعة على الموقع الاكتروني

http://rs.ksu.edu.sa/

عنوان الكتاب: الخطوة الثانية لم�سائل ريا�ضيات الأولمبياد

الم�ؤلف: ديريك هولتن

المترجم: فوزي �أحمد الذكير

ال�سنة: 1439

الدولية  الم�سابقات  �أقدم  من    »IMO« الريا�ضيات  لأولمبياد  الدولية  الم�سابقة  تعدُّ 

الثانوية..  الدرا�سة  مرحلة  ت�ستهدف طلاب  المناف�سة   �شديدة  م�سابقة  وهي  العلمية، 

الم�سابقة  يخو�وضن  الذين  الطلاب  لم�ساعدة  بعناية  عِ��دَتْ 
ُ
�أ مادة  الكتاب  هذا  ويحوي 

الوطنية لاختيار فريق دولتهم لم�سابقة الأولمبياد العالمية. وت�ستند المادة العلمية في هذا 

الكتاب على: التركيبات، والهند�سة، ونظرية الأعداد. ويركز هذا الكتاب على كيفية 

تناول حل م�سائل في الريا�ضيات لم ي�سبق و�أن تعر�ض لها الطالب من قبل، كذلك يدرب 

الطالب على كتابة البراهين بخطوات �سليمة. بالإ�ضافة لإجابات كاملة لجميع الم�سائل، 

كن طالب المرحلة الثانوية من فهم الم�سائل المطروحة. كما �أنه ي�صلح �أن يكون مادة تدريبية  حيث كُتب بطريقة �سهلة ُمت

للأ�ساتذة الذين يقومون بتدريب طلاب الم�سابقات.

المرجع ال�سريع في طب الت�أهيل للإ�صابات الدماغية

يعتبر كتاب »المرجع ال�سريع في طب الت�أهيل للإ�صابات 

�شريف  وترجمة   david x. cifu للم�ؤلف  الدماغية« 

الوتيدي مرجعاً مهماً للمخت�صين بالطب الت�أهيلي والأطباء 

المر�ضى  لأه���ل  وم��ف��ي��داً  ع��ام��ة  ب�صفة  التمري�ض  وهيئة 

والقائمين على رعايتهم بالمنزل. ينق�سم الكتاب �إلى ثلاثة 

�أق�سام، يتناول الق�سم الأول تقييم الأ�شخا�ص الذين يعانون 

من ا�ضطرابات ما بعد الإ�صابة الدماغية الحادة والمزمنة، 

بينما ي�ستعر�ض الق�سم الثاني وهو الأكبر في الكتاب �أهم 

الم�ضاعفات الناتجة عن الإ�صابات الدماغية  التي تواجه 

وقد  الم�ضاعفات،  ه��ذه  وع�الج  تجنب  وكيفية  المر�ضى 

خ�ص�ص الم�ؤلف جزءاً من الكتاب لإ�صابات الدماغ الناتجة 

عن الريا�ضة والحروب.

إصدارات دار جامعة الملك سعود

وكالة الجامعة  للتخطيط  و التطوير - إدارة الإحصاء والمعلوماتمفكرة الشهر

 الجلد

الوقت: من ٨م �إلى ٩م

الجهة المنظمة: جامعة الملك في�صل

المكان: جامعة الفي�صل

برنامج معالجة الن�صو�ص »وورد« للموظفات

الوقت: من ٨ �ص �إلى ١٢ ظ

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مهارات٣

 الدولي الخام�س للإعاقة والت�أهيل

الوقت: من ٨م �إلى ٤م

الجهة المنظمة: مركز الملك �سلمان لأبحاث الإعاقة

المكان: قاعة الملك في�صل للم�ؤتمرات، فندق 

�إنتركونتننتال

مهارات القراءة ال�سريعة للموظفات

الوقت: من ٨ �ص �إلى ١٢ ظ

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مهارات٧

 ال�سعودي ال�سنوي الخام�س للنقل والبنية التحتية

الوقت: من ٨٫٣ �ص �إلى ٥٫٣م

الجهة المنظمة: هيئة النقل العام

المكان: فندق ماريوت

خطة العمل الناجحة لم�شروعك الريادي  »رجال«

الوقت: من ٤ م �إلى  ٨م

الجهة المنظمة: معهد الملك �سلمان لريادة الأعمال

المكان: مبنى ٦ الدور الثاني قاعة التدريب

 ال�سفر والا�ستثمار ال�سياحي ال�سعودي

الوقت: من ٤م �إلى ١١م

الجهة المنظمة:الهيئة العامة لل�سياحة والتراث 

الوطني - الريا�ض

المكان: مركز الريا�ض الدولي للمعار�ض والم�ؤتمرات

مهارات الذكاء المالي  للموظفين

الوقت: من ١٠ �ص �إلى ٢٫٣٠ ظ

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مبنى ٢٦ الدور الخام�س

 الأ�سر المنتجة لذوي الإعاقة 2

الوقت:ـ من ٤٫٣ �إلى ١٠٫٣م

الجهة المنظمة: جمعية الأطفال المعاقين

المكان: مركز الملك فهد الثقافي

الإيجابية في بيئة العمل للموظفات

الوقت: من ٨ �ص �إلى ١٢ ظ

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مهارات٦

مهارات الحديث والإلقاء للموظفين

الوقت: من ١٠ �ص �إلى ٢٫٣٠ ظ

الجهة المنظمة: عمادة تطوير المهارات

المكان: مبنى ٢٦ الدور الخام�س

تطوير وتنمية م�شروعك الريادي »رجال«

الوقت: من ٤ م �إلى  ٨م

الجهة المنظمة: معهد الملك �سلمان لريادة الأعمال

المكان: مبنى ٦ الدور الثاني قاعة التدريب
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الملك  جامعة  خريجة  الآن  �أن���ا 

�أ�شارك تجربتي  �أن  �سعود، و�أحببت 

عن  بعيداً  الطلابية،  الأن��دي��ة  م��ع 

المجاملة �أو المعلومات المكررة، ولكن 

انعكا�سها  وم��دى  تجربتي  ��سأطرح 

الأخرى  والجوانب  �شخ�صيتي  على 

من حياتي.

كبير  دور  ال��ط�الب��ي��ة  ل��لأن��دي��ة 

واك��ت�����س��اب  ال�شخ�صية  �صقل  في 

تعتبر  فيها  العوائق  حتى  المهارات، 

ن��ق��ط��ة �إي��ج��اب��ي��ة ت��زي��د م��ن طاقة 

ناحية  ال�شخ�ص، ومن  لدى  التحمل 

على  تعرفت  الاجتماعية  العلاقات 

عدد كبير من الأ�شخا�ص منهم من 

�أ�صبح مقرباً مني، ومنهم من تبادلت 

معهم م�صالح م�شتركة �إلى �أ�شخا�ص 

اكت�سبت منهم الخبرة وجلب الفر�ص 

الكثيرة.

علاقاتك  دائ���رة  تو�سّع  الأن��دي��ة 

م��ن  بم���ج���م���وع���ة  تح�������ص���رك  ولا 

الأن�شطة  فقط،  اهتماماتك  نف�س 

الطلابية كنز في يد الطالب ي�ستغله 

دون  �إليه  ت�صل  دام��ت  ما  ل�صالحه 

جهد �أو مال، عليه فقط �أن يعطيها 

الوقت والاهتمام اللازمين.

ف���وائ���د  �أ����س���ت���ط���ي���ع ح�����ص��ر  لا 

الطلابية،  الأن��دي��ة  �إلى  الان�ضمام 

ولكن �أبرزها �أنها تنقلك لجو خارج 

انتمائك  وتزيد من  الدرا�سة تمامًا، 

للجامعة وتق�ضي وقت فراغك فيها، 

�أنها  كما  بنف�سك.  ثقتك  من  وتزيد 

ل��دي��ك مثل  م��ه��ارات ع��دي��دة  تنمي 

مثل القيادة والمعرفة و�إدارة المخاطر 

الوقت  و�إدارة  والتنفيذ  والتخطيط 

�إلى  �إ�ضافة  وغيرها  المهام  وتق�سيم 

�أنها تنمي روح التعاون وتقبل الآراء 

والتفاعل مع المجتمع، وك�سر حاجز 

الخجل، وتفتح لك فر�صاً كبيرة مع 

جهات خارجية.

ي���ع���زف ب��ع�����ض ال����ط��ل�اب ع��ن 

بحجة  الطلابية  للأندية  الان�ضمام 

مقابل  لهم  الم��ك��اف���آت  ت��ق��ديم  ع��دم 

العمل، ولكن ما ي�سعني قوله في هذا 

المجال �أن المكاف�أة الأكبر التي �سوف 

نف�سك  تطوير  ه��ي  عليها  تح�صل 

للجهات  ع��م��ل��ك  ت��ث��ب��ت  و���س��اع��ات 

النتائج  �إلى  �إ���ض��اف��ة  الخ��ارج��ي��ة 

الأخرى التي تم ذكرها �سابقًا.

في  الرغبة  لديك  كانت  ح��ال  في 

تحديد  ت�ستطيع  لا  ولكن  الت�سجيل 

�إل��ي��ه،  الان�����ض��م��ام  يمكنك  ن���ادٍ  �أي 

�أن�صحك بالت�سجيل في النادي الذي 

ميولك  ينا�سب  �أو  حما�ستك  يثير 

دام  م��ا  �أخ����رى،  كلية  ل��و في  ح��ت��ى 

مهاراتك،  تطوير  في  �سي�ساعدك 

المهم �أن لا تفوت الفر�صة، وبالت�أكيد 

الأف�����ض��ل  تخ�ص�صك  ن���ادي  يبقى 

والأهم لأنه يقدم لك فر�ص رحلات 

�أو دورات في  �أو مقاعد ور�ش عمل 

تخ�ص�صك وتكون لك الأولوية طبعًا.

�سيرتك  الطلابية  الاندية  تدعم 

العمل  مهارات  �أن  خا�صة  الذاتية 

مختلفة عن المهارات الأكاديمية مثل 

ذلك،  �إلى  وم��ا  والا�ستنتاج  البحث 

على  اطلاعك  على  دلالة  وجميعها 

معلومات في تخ�ص�صك �أو تخ�ص�ص 

فعالة،  وم�شاركات  ودورات  م�شابه 

التطوعية  الم�شاركات  �إلى  �إ�ضافة 

لديك  ال��ت��ع��اون  روح  ع��ل��ى  ال��دال��ة 

تعزز  وجميعها  ال��ف��ري��ق،  و�إنج����اح 

�سيرتك الذاتية.

ف�إن  الخير،  عمل  تعبت في  »و�إن 

التعب يزول والخير يبقى« �أهم �شيء 

التطوعي  العمل  في  �أن  ا�ستنتجته 

�شيئاً  تقدم  عندما  عظيمة،  بركة 

بدون مقابل وتتفاج�أ كيف يعود �إليك 

بتي�سير  �أو  �آخر  يوم من �شخ�ص  في 

بعد  �أحر�ص حتى  �أمر، مما جعلني 

الجامعة على الا�ستمرار بن�شر علم 

�أو فائدة بالقدر الم�ستطاع، من يذق 

طعم مكاف�أتها �سيفهم ما �أق�صد.

�ألاح��ظ  فيه  �أت��ط��وع  ال��ذي  اليوم 

بيومي  متعكرة  كثيرة  لأمور  تفريجاً 

�أتوقع  كنت  م��ا  فر�ص  لي  وتتي�سر 

ومع  ال��ق��ري��ب،  الم���دى  في  ح�صولها 

�أن نهاية اليوم تكون متعبة جدًا �إلا 

في  ال�سابق  الوقت  وتعب  تعبها  �أن 

الم�ستفيدين  بتعليق  ينمحي  التجهيز 

ال��ت��ط��وع  ا�ست�شعر  ولم  ب�����س��ب��ب��ك، 

حتى  للكلمة  الح��ق��ي��ق��ي  ب��الم��ع��ن��ى 

بقدر  تهمني  لا  ال�ساعات  �أ�صبحت 

يومي  في  �إ�ضاعتها  ع��دم  يهم  م��ا 

ب�شيء غير مفيد.

من يلتحق بالجامعة ويخرج منها 

�سوى  الذاتية  �سيرته  في  يوجد  ولا 

معدله، فقد �أ�ضاع %70 من فر�ص 

الا�ستفادة من المرحلة الجامعية.

ن��ه��اي��ة ال�����س��ن��ة الأخ��ي��رة لي في 

الجامعة حققت �إنجازاً كنت �أخطط 

له من بدايتها �أنا و�صديقتي �شيماء 

ثلاث  وه��و  تم،  والحمد لله  الكاف 

جوائز على م�ستوى الجامعة، لذلك 

كل  ���س��دى،  ي�ضيع  �شيء  لا  �صدقًا 

�أ�ضعافاً  �إليك  �سيعود  تبذله  جهد 

وب�أي �شكل من الأ�شكال.

ب�سمة الجردان

كلية �إدارة الأعمال

التليد  ب��ت��اري��خ��ه��ا  م�����ص��ر  ت��ع��د 

وت��راث��ه��ا ال��ث�ري و�إرث���ه���ا ال��ب��اق��ي 

التقنيات  �أم  العريقة،  وح�ضارتها 

عنها،  يعرف  ال��ع��الم  يكن  لم  التي 

القديمة  الم�صرية  الح�ضارة  وترتكز 

على  لأفريقيا  ال�شرقي  ال�شمال  في 

�ضفاف نهر النيل فيما يعرف اليوم 

بجمهورية م�صر العربية، وقد بد�أت 

حوالي العام 3150 ق.م ثم تطورت 

على مدى الثلاث �ألفيات اللاحقة.

�إرث��اً  القديمة  م�صر  تركت  ولقد 

ب��اق��ي��اً ل��لإن�����س��ان��ي��ة ج��م��ع��اء و�أخ���ذ 

الكثير  ال��ق��دم��اء  اليونانيون  منها 

وقُلدت  ونُ�سخت  الرومان،  وتلاهم 

الم�صرية  والعمارة  والفن  الح�ضارة 

على نطاق وا�سع ونقلت �آثارها �إلى 

�ألهمت  كما  العالم،  من  بعيدة  بقاع 

الآثار والأطلال والرموز »كليوباترا، 

ال�شعراء  خيال  الهول«  �أبو  المعابد، 

لعدة  والكتاب  والر�سامين  والفنانين 

مطلع  في  اكت�شافات  و�أدت  ق��رون، 

�آثار وحفريات  الع�صر الحديث عن 

م�صرية �إلى �أبحاث علمية للح�ضارة 

عليه  �أطلق  علم  في  الم�صرية تجلت 

ع��ل��م »الم�����ص��ري��ات«، وم���زي���داً من 

م�صر  في  الثقافي  لتراثها  التقدير 

»وهو  النيل  وادي  �أن  كما  والعالم. 

غر�س  م��ن  مكنها  لم�صر«  الله  هبة 

و�إنبات المحا�صيل الزراعية وبخا�صة 

لم�صر  �أت��اح  ال��ذي  القطن  مح�صول 

زراعته  رائدة في  تكون  لأن  وهي�أها 

وت�صنيعه وت�سويقه.

م���ا ���س��ب��ق ي���دل دلال����ة وا���ض��ح��ة 

قبل  التقنية  عرفت  م�صر  �أن  على 

بدليل  الأ�سا�سية  بالعلوم  معرفتها 

دون  الأه��رام��ات  بنوا  الم�صريين  �أن 

كما  »ال��رواف��ع«،  قانون  يعرفوا  �أن 

ملوك  �أج�ساد  »حفظ  التحنيط  �أن 

ال��ف��راع��ن��ة« ظ��ل ���س��رًا م��ن �أ���س��رار 

الكيمياء  ع��ل��م��اء  ح�ري  ال��ف��راع��ن��ة 

والطب والآثار. وو�صفه البع�ض ب�أنه 

كان فنًا رفيع الم�ستوى مار�سه الطب 

الم�صري القديم.

عن  هنا  حديثنا  ح�صرنا  و�إذا 

التقني في م�صر في  التقدم  م�سيرة 

ع�صرنا الحديث ف�إن 

من المعلوم �أن التقنية 

تر�سخت  قد  العلمية 

ونم���ت وت���ط���ورت في 

تقدمها  بف�ضل  م�صر 

ال��ع��ل��م��ي وت��ط��وره��ا 

حر�صت  �إذ  الم��ع��رفي، 

م�������ص���ر م���ن���ذ ح��ك��م 

مح���م���د ع���ل���ي ع��ل��ى 

الارت����ق����اء ب��ال�رتب��ي��ة 

والتعليم  وال��ت��ع��ل��ي��م 

خا�ص  بوجه  العالي 

ل���ت���وف�ي�ر ال����ك����وادر 

التطور  قوافل  قيادة  على  ال��ق��ادرة 

المعرفي  وال��ن��م��و  وال��ث��ق��افي  العلمي 

والتقني، حيث بد�أت ب�إيفاد البعثات 

مدار�س  لإن�شاء  تمهيدًا  �أوروب��ا  �إلى 

الطب  عليا متخ�ص�صة في مجالات 

وال��ه��ن��د���س��ة.وق��د ت��وج ه��ذا الجهد 

بافتتاح  الع�شرين  القرن  بداية  في 

�أول  تعتبر  وال��ت��ي  القاهرة  جامعة 

في  علميه  كليات  تحت�ضن  جامعة 

الوطن العربي، وتخرج فيها العديد 

ومن مختلف  من م�صر  العلماء  من 

الدول العربية والإ�سلامية، تلا ذلك 

�إن�شاء العديد من الجامعات الم�صرية 

المرموقة والتي يربو عددها في وقتنا 

جامعة   26 من  �أكثر  على  الحا�ضر 

من  العديد  �إلى  بالإ�ضافة  حكومية 

�شهدت  مم��ا  الخا�صة،  الجامعات 

مجال  في  كبرى  قفزات  معه  م�صر 

في  الحديثة  التقنيات  وتوطين  نقل 

كافة المجالات، حيث تم �إن�شاء وزارة 

بجانب  العلمي  للبحث  متخ�ص�صة 

�إن�شاء  وزارة التعليم العالي، كما تم 

مراكز بحوث متخ�ص�صة في مجالات 

�أخذت  والزراعة  والهند�سة  الطب 

بالأبحاث  الاه��ت��م��ام  عاتقها  على 

التي  والاك��ت�����ش��اف��ات  وال��درا���س��ات 

وتقنيات  علمية  لإنج����ازات  ق���ادت 

تم  �آخ����ر  �صعيد  ع��ل��ى  م�����ش��ه��ودة. 

تنفيذ برامج متقدمة لإعداد �أجيال 

العليا  المعاهد  م��ن  الخريجين  م��ن 

الحديثة  التقنيات  في  المتخ�ص�صة 

والزراعة  والميكانيكا  الكهرباء  في 

والتمري�ض  والطب 

وخ��ل��اف�����ه، ك��ذل��ك 

ب��رام��ج  �إن�����ش��اء  تم 

�صناعية  تعليمية 

متخ�ص�صة للمرحلة 

ق���ب���ل الج���ام���ع���ي���ة 

بعد  ����س���ن���وات   5«

الإعدادية«  المرحلة 

لإع�����������داد ك������وادر 

ق�����ادرة على  ف��ن��ي��ة 

ت��ل��ب��ي��ة اح��ت��ي��اج��ات 

ال����ن����م����و ال���ت���ق���ن���ي 

�إ�ضافة  وال�صناعي، 

�إن�شاء عدة م�صانع في مختلف  �إلى 

المثال  �سبيل  على  منها  الم��ج��الات 

وم�صانع  وال�صلب  الحديد  م�صانع 

وم�صانع  والأ���س��م��دة  الكيماويات 

كما  الإلكترونيات،  الأدوية وم�صانع 

توليد  تقنيات  بدخول  الاهتمام  تم 

الطاقة الكهربائية ببناء �أول مفاعل 

نووي ب�أن�شا�ص عام 1964.

في جانب �آخر �شرع المعهد القومي 

علمية  م���ؤ���س�����س��ة  »�أب����رز  للبحوث 

برامج  بتقديم  م�صر«  في  وبحثية 

والمبتكرين  الم��خ�رتع�ني  لت�شجيع 

لتحويل اكت�شافاتهم و�إبداعاتهم �إلى 

م�شروع  �آخر  وكان  معرفي،  اقت�صاد 

»الحا�ضنة  ت�أ�سي�س  هو  المعهد  تبناه 

والابتكارات  ل��لإب��داع  الافترا�ضية 

مح��اور  ع��دة  م��ن  وتتكون  العربية« 

العلماء  �إن��ت��اج  ت�سويق  مح��ور  منها 

ال�شركات  �إن��ت��اج  وت�سويق  ال��ع��رب 

العلمي، ومحور  البحث  المبنية على 

وتطوير  ال�صناعة  م�شكلات  لح��ل 

كما  ال��ع��رب��ي،  ال��وط��ن  في  التقنية 

�سيطلق المعهد �أي�ضاً برنامجا خا�صًا 

في  العلمي  البحث  نتاجات  لتحويل 

توفير  ي�ستهدف  اقت�صاد  �إلى  م�صر 

فر�ص عمل و�إحداث تنمية حقيقية 

وتح�سين م�ستوى المعي�شة في المجتمع 

الم�صري.

وكان ل�شركة »بنها للإلكترونيات« 

ت��ق��ن��ي��ات  ت���وط�ي�ن  في  رائ�����د  دور 

ت�صنيع  م�ستوى  على  الإلكترونيات 

المكونات الإلكترونية مثل ال�صمامات 

�أوائل  في  »التران�سي�ستورز«  الثنائية 

ال�ستينات، وفي تلك الفترة كان يتم 

تدريب المهند�سين والفنيين من دولة 

كوريا الجنوبية على تقنيات ت�صنيع 

�أجهزة الراديو والتلفزيون في م�صنع 

بنها للإلكترونيات.

قام  الع�سكري  ال�صعيد  وع��ل��ى 

كلية  ب���إن�����ش��اء  الم�����ص��ري  الج��ي�����ش 

مج��ال  في  متخ�ص�صة  ع�����س��ك��ري��ة 

الهند�سة الع�سكرية كما قام ب�إن�شاء 

عدة م�صانع حربية لإمداد الجي�ش 

للمعدات  ال�الزم��ة  ال��غ��ي��ار  بقطع 

ال��ع�����س��ك��ري��ة وت��ط��وي��ر م��ن��ظ��وم��ات 

لأ���س��ل��ح��ة م��ت��ط��ورة م���ن ط��ائ��رات 

ومركبات  موجهة  و�صواريخ  قتالية 

ومدرعات وخلافه.

وفى عام 1979 تم �إن�شاء الهيئة 

دول  من  بتمويل  للت�صنيع  العربية 

العربية  المملكة  ر�أ�سها  على  عربية 

م�سار  �إع���ادة  �أج���ل  م��ن  ال�سعودية 

م�صر،  في  التقنية  وت��وط�ني  ن��ق��ل 

تحت  م�صانع  عدة  �إن�شاء  تم  حيث 

للت�صنيع  ال��ع��رب��ي��ة  ال��ه��ي��ئ��ة  مظلة 

ت��ق��وم ب��ت��ج��م��ي��ع م��ن��ت��ج��ات ع��الم��ي��ة 

وم�صنع  الإلكترونيات  م�صنع  مثل 

للمعدات  م�صنع  كذلك  المركبات، 

والأجهزة الكهربائية مثل ال�سخانات 

والغ�سالات والثلاجات والمكيفات.

الآون���ة  م�صر في  اتج��ه��ت  ول��ق��د 

التجميعية  ال�صناعات  �إلى  الأخيرة 

محلي،  ت�صنيع  ن�سبة  �إ���ض��اف��ة  م��ع 

المجدية  الو�سائل  من  ه��ذا  ويعتبر 

ن�سبياً في  بطيئة  تكون  �أنها قد  بيد 

ال�شريك  لتحكم  نظرًا  التقنية  نقل 

العلامة  �صاحبة  الأم  »ال�����ش��رك��ة 

التجارية« في ن�سبة الت�صنيع المحلي 

ون��وع��ي��ة الم��ن��ت��ج الم��ح��ل��ي م��ن حيث 

الأج����زاء الإل��ك�رتون��ي��ة وع��ل��ى وجه 

الخ�صو�ص الأجزاء القابلة للبرمجة 

�سوائل  ع��ل��ى  تح��ت��وي  م��رك��ب��ات  �أو 

خا�صة وعنا�صر دقيقة، حيث ي�صر 

الأجزاء  هذه  احتكار  على  ال�شريك 

ال�سرية  ذات  والعنا�صر  والمركبات 

والخ�صو�صية لنف�سه.

كلية الهند�سة
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جامعتي في 2030
جامعتي في 2030

»ج�ستن 18«: نجاح متميز ور�ؤية ثاقبة 

أ.د. يوسف بن عبده عسيري

تابعت بمزيد من الاهتمام وال�شغف فعاليات الم�ؤتمر الثامن ع�شر الذي 

نظمته الجمعية ال�سعودية للعلوم التربوية والنف�سية »ج�ستن« يومي 26-

27 جمادى الآخرة، برعاية معالي وزير التعليم الدكتور �أحمد العي�سى 
والذي افتتحه معالي مدير الجامعة الدكتور بدران العمر نيابة عن معالي 

الوزير.

لقد حمل هذا الم�ؤتمر بعُداً مهماً في نه�ضة المملكة العربية ال�سعودية، 

الهوية  الثانوي:  بعد  ما  »التعليم  وه��و  الم���ؤتم��ر  عنوان  من  ه��ذا  ظهر 

ومتطلبات التنمية«، ومما يدل على �أهمية هذا المو�ضوع م�شاركة نخبة 

من �أ�صحاب المعالي وال�سعادة والمتخ�ص�صين، كما ح�ضره عدد كبير من 

المهتمين بم�ستقبل التعليم ما بعد الثانوي ومدى توافقه مع ر�ؤية المملكة 

2030 وتوجهاتها الم�ستقبلية.
العمل،  �أوراق  من  كبيراً  العلمية عدداً  الم�ؤتمر خلال جل�ساته  وناق�ش 

وتناولت حلقاته النقا�شية عدداً من الق�ضايا الم�ؤثرة في م�ستقبل التعليم 

ما بعد الثانوي، وهو ما ك�شف بو�ضوح عن �أهمية هذا الم�ؤتمر وتحقيقه 

الزملاء  من  نخبة  عليه  عمل  ال��ذي  والتميز  النجاح  �أوج��ه  من  للعديد 

للعلوم والتربوية والنف�سية »ج�ستن«  ال�سعودية  �أع�ضاء الجمعية  الأعزاء 

وفي مقدمتهم الدكتور فهد ال�شايع رئي�س �إدارة الجمعية.

ومتطلبات  الهوية  الثانوي:  بعد  ما  »التعليم  الم�ؤتمر  عنوان  جاء  لقد 

التنمية« ليطرح ق�ضية �أقل ما يمكن �أن تو�صف ب�أنها »م�صيرية لم�ستقبل 

توجه  ظل  ففي  ال�سعودية«،  العربية  المملكة  في  الثانوي  بعد  ما  التعليم 

من  بها  ارتبط  وما   2030 المملكة  ر�ؤية  لتنفيذ   - الله  وفقها   - الدولة 

يناق�ش  �أن  بمكان  الأهمية  من  ك��ان  وم��ب��ادرات؛  ا�ستراتيجية  �أه���داف 

ما  التعليم  تر�سم هوية  التي  الق�ضايا  �أهم  �أحد  والمهتمون  المتخ�ص�صون 

بعد الثانوي وعلاقته بالعمليات التنموية التي تعمل عليها المملكة، وهو ما 

جعل لحلقة النقا�ش الرئي�سة التي حملت عنوان »التعليم الجامعي الهوية 

ومتطلبات التنمية« �أهمية خا�صة.

حيث ك�شفت هذه الحلقة النقا�شية دور التعليم الجامعي في الإ�سهام 

في دفع عجلة التنمية خلال المرحلة القادمة، وت�ضمنت هذه الحلقة التي 

عقدت برئا�سة معالي مدير جامعة الجوف الدكتور �إ�سماعيل الب�شري، 

و�أمين  اليوبي،  الدكتور عبدالرحمن  الملك عبدالعزيز  �آراء مدير جامعة 

الدكتور محمد  العالي  التعليم  �صلاحيات مجل�س  لتولي  الم�ؤقتة  اللجنة 

ورئي�س  الخيل،  �أب��ا  فوزية  الدكتورة  ال�شورى  مجل�س  وع�ضو  ال�صالح، 

مجل�س الغرف ال�سعودية الزميل المهند�س �أحمد الراجحي.

ولعل تطرق هذه الحلقة النقا�شية �إلى ملامح م�شروع النظام الجديد 

هذا  �إ�سهام  ت�ضمنت  �أنها  خا�صة  �أهميتها،  من  زاد  ما  هو  للجامعات، 

المملكة  ر�ؤي��ة  مع  توافقه  ومدى  الجامعات،  تطلعات  تحقيق  في  النظام 

والأكاديمية،  والإداري���ة  المالية  بالا�ستقلالية  الجامعات  وتمتع   ،2030
وكذلك المبررات التي تجعل من هذا النظام �ضرورة ملحة، خا�صة و�أننا 

نعي�ش في حقبة زمنية مختلفة من تاريخ المملكة في �ضوء ر�ؤية اقت�صادية 

جديدة، وتطلع لإ�سهام فاعل للجامعات في التنمية الوطنية، حيث يتيح 

لها هذا النظام عدداً كبيراً من المزايا التي لم تكن موجودة من قبل.

النظام عند اعتماده  ال�سريع مع هذا  للتجاوب  ا�ستعداد الجامعة  �إن 

يعد عملية مهمة ت�ؤكد مدى قدرة الجامعة على التعاطي مع المتغيرات 

الأمر  2030، وهو  المملكة  ر�ؤية  الجديدة، ومدى م�ساهمتها في تحقيق 

الذي تدركه الجامعة جيداً، و�سوف تنجح فيه ب�إذن الله.

وكيل الجامعة للتخطيط والتطوير

التقنية بين النقل والتوطين: التجربة المصرية

تجربتي مع الأندية الطلابية

أكثر الأعمال نبلا ورقياً
لا �شك �أن �أ�سمى الأعمال و�أكثرها نبلًا ورقياً وفائدةً هي تلك الأعمال 

التي ي�ؤديها الفرد ولا ينتظر مقابلًا من �أحد، فما �أجملها من م�شاعر حين 

تبذل وتجتهد وتعمل من �أجل �إ�سعاد الآخرين، وتقديم النفع والفائدة لهم، 

وت�سعى لم�شاركتهم في منا�شط حياتية تهمهم وتلبي احتياجاتهم الأكاديمية 

ا  ً والحياتية ب�شكل عام، وذلك م�صداقاً لقول الله تعالى »مَنْ عَمِلَ �صَالِح

حْ�سَنِ 
َ
ِ�أ جْرَهُم ب

َ
 وَهُوَ مُ�ؤْمِنٌ فَلنَحُْيِيَنَّهُ حَيَاةً طَيِّبَةًۖ وَلنَجَْزِينََّهُمْ �أ

ٰ
نثىَ

ُ
وْ �أ

َ
ن ذَكَرٍ �أ مِّ

مَا كَانوُا يعَْمَلوُنَ«.

تتيح الاندية الطلابية الفر�صة لكل طالب وطالبة بالان�ضمام لها والعمل 

لتوعية  وت�سعى  المجالات،  بكل حُب وفي مختلف  بالجميع  وترحب  معها، 

فلك مكانك ولك  ومُت�سعاً، ف�أنت مادمت موجوداً  ب�أن لهم مكاناً  الجميع 

عملًا  واعمل  الطلابية  للأندية  بالان�ضمام  فبادر  مقامك،  ولك  حيزك 

خال�صاً لوجه الله و�سوف تنعم بال�صُحبة المعطاءة الذين يبذلون من �أجل 

غيرهم، وكن على يقين تام ب�أنك �سوف تجد نف�سك بينهم وتحقق ذاتك 

وت�شعر بالانتماء والانغما�س والبذل الإيجابي.

�أثير عبدالله الجوفان 

رئي�سة اللجنة الإعلامية بنادي »�أطفالنا«

ً
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ت�صدر عن ق�سم الإعلام 

بكلية الآداب جامعة الملك �سعود

المرا�سلات با�سم الم�شرف على الإدارة والتحرير

  ر�سالة الجامعة -كلية الآداب

جامعة الملك �سعود �ص.ب.2456 الريا�ض 11451

resalah@ksu.edu.sa / البريد الالكتروني

المو�ضوعات المن�شورة تعبر عن كتابها 

ولاتعبر بال�ضرورة عن ر�أي الجامعة �أو ال�صحيفة

الم�شاركة

بندر  الحمدان

4677691

فهد  العنزي - جواهر القحطاني

هيا القريني - وليد  الحميدان

محمد  العنزي - قما�ش المني�صير

عبدالكريم  الزايدي

4674736

عبدالرحمن  ال�شمراني

مطابع جامعة الملك �سعود 

 ردمد 1319-1527

ت/4672870/ف/4672894

وكالة زهرة ا�سيا

للدعاية والإعلان

ال�صحافة الرقمية

�إدارة التحرير

الق�سم الفني

الت�صوير

الطباعة التوزيع

الم�شرف على الإدارة والتحرير

د. فهد بن عبدالله الطيا�ش

ت/4673555  - ف/ 4673479

altayash@ksu.edu.sa

نائب رئي�س التحرير

�سامي بن عبدالعزيز الدخيل

ت/4673446  - ف/ 4678989

saldekeel@ksu.edu.sa

مدير ق�سم الإعلانات
ماجد بن علي القا�سم

ت/4677605  - ف/ 4678529

ads@ksu.edu.sa

مدير الإدارة
عبدالله بن عبدالمح�سن الفليج

ت/4678781  - ف/ 4678989

aalfulaij@ksu.edu.sa

r s . k s u . e d u . s a r s . k s u . e d u . s a
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مديرة الق�سم الن�سائي
ديمة بنت �سعد المقرن

ت / 8051184

resalah2@ksu.edu.sa

في الأ�سابيع الما�ضية قامت الكليات والأق�سام بمعالجة ومراجعة قوائم 

قبول الدرا�سات العليا للطلبة المتقدمين للدرا�سة في جامعة الملك �سعود 

للعام القادم، �سواء لدرجة الماج�ستير �أو الدكتوراه، وللجن�سين.

ور�شة  �أ�سابيع،  قبل  العليا  الدرا�سات  عمادة  لذلك، عقدت  و�إع��دادًا 

العلمي  والبحث  العليا  للدرا�سات  الجامعة  وكيل  �سعادة  برعاية  عمل 

الدكتور �أحمد العامري، بعنوان »ر�ؤية تكاملية لإجراءات الدرا�سات العليا 

بين الأق�سام والكليات: الواقع والم�أمول«.

وقد �شدد كل من وكيل الجامعة وعميد الدرا�سات العليا، على �أهمية 

الرقي بم�ستوى الدرا�سات العليا في جميع الجوانب، وكذلك تجنب �أي 

من  القيمة  الور�شة  تلك  ح�ضر  وكنت ممن  الما�ضي،  في  حدثت  �أخطاء 

البداية، ولا �أخفي �أنه كان لدي نية ب�أن �أح�ضر الجزء الأول منها وبعد 

ذلك �أذهب لإتمام التزاماتي التدري�سية والإدارية في الكلية، ولكن وجدت 

جعلني  مما  منها؛  فقرة  كل  من  و�أ�ستفيد  جدا  قيمة  ور�شة  في  نف�سي 

�أح�ضرها بالكامل حتى �آخر تو�صية في خاتمتها.

ت�صنف بع�ض الجامعات على �أنها بحثية فقط و�أخرى على �أنها تعليمية 

فقط، ولكن �أعتقد �أن جامعة الملك �سعود من الأف�ضل �أن تكون بحثية 

وتعليمية معًا، وال�سبيل لذلك يكون في التو�سع في قبول طلبة وطالبات 

الدرا�سات العليا. بمعنى �أو�ضح، من الممكن �أن تنهج الجامعة في �إعطاء 

المنح للطلبة الأجانب للدرا�سات العليا، وكذلك قبول كامل �صفوة ال�صفوة 

�أن  مهما كثر عددهم، ولكي لا نن�سى جانب البحث العلمي من الممكن 

ين�شر  �أن  الجامعة  العليا في  درا�سات  طالبة  �أو  طالب  كل  على  يفر�ض 

بحثاً في م�ؤتمر محكم لدرجة الماج�ستير وبحثاً في مجلة محكمة لدرجة 

الدكتوراه، وذلك كمتطلب �أ�سا�سي للتخرج. الم�أمول من برامج الدرا�سات 

العليا من الممكن �أن يتحقق بدرا�سة وفهم الواقع، وفي نف�س الوقت البحث 

ال�سلبية،  للجوانب  �إيجاد حلول  والعوائق ومحاولة  ال�ضعف  عن جوانب 

من  الكثير  حققت  قد  العليا  الدرا�سات  في  برامجنا  �أن  اعتقاد  عندي 

التميز والجودة وعلينا �أن نبحث عن الأف�ضل والأف�ضل، م�ستمدين العون 

والتوفيق من الله �سبحانه وتعالى.

كلية علوم الحا�سب والمعلومات

وكيل الكلية للدرا�سات العليا والبحث العلمي 

بقعة ضوء
أ. د. يوسف بن عجمي العتيبي

بقعة ضوء

رؤية تكاملية للدراسات العليا

yaalotaibi@ksu.edu.sa

في خ�ضم التطور والثورة المعرفية 

على  والتوا�صل  التقنيات  مجال  في 

على  �سواءً  والمحاور  الأ�صعدة  كافة 

الم�ستوى العلمي والفكري �أو المهارى 

الم�ستغرب  من  �أ�صبح  فقد  العملي، 

التقليدية  ال��و���س��ائ��ل  على  الات��ك��اء 

ولا  والتدريب  التعليم  في  القديمة 

�سيما في الجامعات الراقية.

التدريب  في  التقليدي  ال��ن��ظ��ام 

عنه  ينتج  القديمة  الو�سائل  واتباع 

التوا�صل  في  ال�سلبيات  من  الكثير 

الأ�شياء،  �أغلب  في  تبذير  والتعامل، 

حقائب  و�إع������داد  �أوراق  ط��ب��اع��ة 

رقمية  برامج  وج��ود  رغ��م  تدريبية 

ح�ضور  ت�سجيل  فلا�شية،  ومكتبات 

وم���أك��ولات،  بوفيهات  وان�����ص��راف، 

قاعات وحجوزات!

�شحيحة  المخرجات  �أن  والم�شكلة 

قليل  الم�ستفيدين  ف��ع��دد  ون����ادرة، 

المنظمين  عدد  ت�ضخم  مقابل  ج��داً 

والم��ن��ت��ف��ع�ني ال��ه��ام�����ش��ي�ني، �إ���ض��اف��ة 

لتكاليف باهظة ونتائج ه�شة، و�سعي 

لتكدي�س الأوراق وطباعة ال�شهادات، 

لا ترتيب للعلوم ولا �صقل للمعارف 

والمهارات.

المهُتمين  لكل  ورج���اء  ن��داء  ه��ذا 

ب��ت��ن��ظ��ي��م الم�����ؤتم����رات والم��ل��ت��ق��ي��ات 

العمل،  وور�ش  التدريبية  وال��دورات 

العلمية  المن�صات  �إلى  للالتفات 

الإلكترونية المفتوحة 

وال����ت����ي �أ���ص��ب��ح��ت 

كبير  ب�شكل  متوفرة 

العالم  في  ومعتمدة 

ال���ع���رب���ي وع���دده���ا 

تج�����اوز ال��ع�����ش��رات 

�سبيل  ع��ل��ى  م��ن��ه��ا 

الم�����ث�����ال م��ن�����ص��ات 

تم��ك�ني،  »�إدراك، 

البناء  زادي،  رواق، 

ال��ع��ل��م��ي، �أب�����ص��ر، 

�أري���������د، ح�����س��وب، 

ن��ف��ه��م« و�أك��اديم��ي��ة 

العمل الحرّ.

ك���ل ت��ل��ك الم��ن�����ص��ات رائ�����دة في 

التعليم الرقمي في المنطقة العربية، 

واح��دة  من�صة  تفتح  لم  وجامعاتنا 

تلك  �شهادات  �أن  العلم  مع  ن�شطة، 

المن�صات مُعتمدة عالمياً وموا�ضيعها 

متنوعة، وتواكب كل �صغيرة وكبيرة 

بعدما �أ�صبح من ال�سهل بذل المعلومة 

بي�سر مع ارتفاع قيمتها المعرفية.

ال��ف��ر���س  م���رب���ط  �إلى  �إ����ض���اف���ة 

للتكاليف  تقليلًا  للمال  بتوفيرها 

الكلُّية و�أي�ضاً توفيراً للوقت والجهد 

»المعلم  التعليمية  العملية  لقُطبي 

لذوي الاحتياجات  و�أ�سهل  والمتعلم« 

التلقين  ع��ن  تبتعد  كما  الخ��ا���ص��ة، 

و�إ�ضافة  ب�إ�ضفاء  والملل  والج��م��ود 

حديثة  علمية  �أ�ساليب 

مم���ت���ع���ة وم�����ش��ج��ع��ة 

وملهمة.

ي���ؤم��ن  �أن  ي��ج��ب 

ال��ع��الم  �أن  الج��م��ي��ع 

ال���رق���م���ي وال��ت��ق��ن��ي 

�سريع  ب�شكل  يتطور 

ولا يرحم �أحداً، ومن 

ال�سهل الح�صول على 

�أي معلومة كانت لكن 

من ال�صعب توجيهها 

ن����ح����و ����س���ي���ا����س���ات 

الجامعة  وت��ط��ل��ع��ات 

ب��ال��ت��ح��دي��د، وه��ن��ا 

وراء  ��ر  ال�����سّ ي��ك��م��ن 

التدريب  ميزانيات 

وال��ت���أه��ي��ل وت��ط��وي��ر 

المراكز  ك��ل  الم���أه��ول��ة وفي  الم��ه��ارات 

والأن�شطة التدريبية.

ت��وج��ه��ات  ���س��ب��ي��ل تح��ق��ي��ق  وفي 

الجامعة يجب التقدم بخطوات �إلى 

ومناق�شة  التقني  النقل  الأم��ام عبر 

ك��ل الم��وا���ض��ي��ع ال��ه��ام��ة وال����دورات 

الرقمية  المن�صات  ع�رب  �إلكترونياً 

كل  وتوظيف  المبا�شر،  البث  وع�رب 

ولا  الآن،  المنت�شرة  التوا�صل  و�سائل 

�إع�الن تحدد  يحتاج كل ذلك �سوى 

المو�ضوع  ومح��ت��وي��ات  ال��ع��ن��وان  فيه 

و�سلا�سة  ب�ساطة  ب��ك��ل  وال���وق���ت، 

وهدوء.

ال���دورات  ه��ذه  مثل  ح�ضور  �إن 

و�أي  باحث  و�أي  �شخ�ص  لأي  يتيح 

يح�ضرها  �أن  تدري�س  هيئة  ع�ضو 

وبعيداً  المحدودة  المقاعد  عن  بعيداً 

عن الإحراجات والتعقيدات، وبعيداً 

المعوقات  ك��ل  وع��ن  التكاليف  ع��ن 

والم��ث��ب��ط��ات، ح��ت��ى ت��عّ��م ال��ف��ائ��دة، 

روح  و�سيخلق  تنوع هائل  و�سيحدث 

بالمعلومات  تزخر  تفاعلية  �إبداعية 

تنظيم  ���س��وى  الج��دي��دة ولا تح��ت��اج 

ب�سيط بجعل الأ�سئلة والنقا�شات في 

نهاية كل دورة.

ب��ع�����ض  ه����ن����اك  �أن  ����ص���ح���ي���ح 

التدريبي  النظام  لهذا  الإ�شكاليات 

مهارات  �إب���راز  �إمكانية  ع��دم  مثل 

بع�ض  �إج����راء  و�صعوبة  الم��ت��درب�ني 

هذه  �أن  �إلا  الدقيقة،  التطبيقات 

الأمور ا�ستثنائية وقليلة و�ستكون في 

حيز �ضيق �إذا ما عرفنا �أن ن�سبتها لا 

تتجاوز العُ�شر من �إجمالي الدورات 

والطريقة  اللفظية  بالطريقة  الكلية 

التلقينية القديمة.

هل نحن جاهزون لبناء المن�صات 

الن�شطة  ال��ت��دري��ب��ي��ة  ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة 

ق��ادرون على  نحن  والم�ستمرة، وهل 

لدينا  وهل  �أدواتها،  وتوفير  تفعيلها 

والكتب  التطبيقات  لبناء  ك���وادر 

كما  �ستتطور  وه��ل  الإل��ك�رتون��ي��ة، 

تطورت الأ�سواق الإلكترونية و�أ�صبح 

العميل من  ر�ضا  نيل  التناف�س على 

»نعم«  ب�صراحة  �أقولها  �أولوياتها، 

هو  ه��ذا  م��ت��ى،  لكن  ن��ع��م،  بالطبع 

ال�س�ؤال الأهم.

كلية علوم الأغذية والزراعة 

ي�شهد عالم اليوم تغيرات جذرية 

في مختلف المجالات الحياتية، وكان 

ا�ضطرار  التغيرات  تلك  نتائج  من 

ع��دد م��ن الأف���راد ل�رتك مناطقهم 

مناطق  �إلى  والانتقال  ومجتمعاتهم 

�أو  للعمل  �إم��ا  �أخ���رى،  ومجتمعات 

للدرا�سة.

�أن  »الم��غ�رتب��ون«  ه����ؤلاء  وي�ضطر 

ج��دي��دة  وب��ي��ئ��ة  ث��ق��اف��ة  في  يعي�شوا 

التي  وبيئتهم  ثقافتهم  عن  مختلفة 

ن��شأوا فيها، مما يحتم عليهم �ضرورة 

التكيف والت�أقلم مع متطلبات البيئة 

الثقافية  ومقت�ضياتها  الج��دي��دة 

والاجتماعية.

وقد �أدت تلك الهجرات المتزايدة 

من  مجموعة  وتفاعل  ت��ق��ارب  �إلى 

الجن�سيات والثقافات التي كانت قبل 

�سنوات قليلة متباعدة، واجتمعت في 

�إلى  ذل��ك  ف���أدى  الم�ست�ضيف،  البلد 

من  ثقافي  وان�سجام  ح�ضاري  رقي 

جانب، و�إلى تنافر ثقافي واجتماعي 

من جانب �آخر.

ال�سعودي على �سبيل  في المجتمع 

المثال يلاحظ �أن كثيراً من المغتربين 

ال��ت��ك��يّ��ف مع  ي��ن��ج��ح��ون في  ق��د لا 

�أبعادها  ال�سعودية بمختلف  الثقافة 

ومكوناتها، �أو مع الثقافات المختلفة 

المتواجدة على �أر�ض المملكة، من هنا 

تظهر فكرة »الذكاء الثقافي« لتفر�ض 

الطريقة  �إلى  ولت�شير  بقوة  نف�سها 

�أو  الفرد  بها  يفكر  �أن  يجب  التي 

غير  ثقافات  مع  للتكيّف  يمار�سها 

ثقافته ومعتقدات غير معتقده، وهو 

التقارب  نتيجة  ظهر  جديد  مفهوم 

للح�صول  الملحة  والحاجة  الثقافي، 

على الان�سجام والتناغم الثقافي.

الثقافي«  »الذكاء  م�صطلح  ي�شير 

�إلى قدرة الفرد على �إقامة علاقات 

متعددة  بيئة  في  ب��ال��ك��ف��اءة  تت�سم 

ال��ث��ق��اف��ات، وي��ع��د ت��وف��ر م��ث��ل ه��ذا 

متعدد  مجتمع  في  �ضرورياً  الذكاء 

المجتمع  مثل  والجن�سيات  الثقافات 

الريا�ض  مدينة  وخا�صة  ال�سعودي، 

ملايين   5 م��ن  �أك�رث  تحت�ضن  التي 

ن�سمة متعددي اللغات والثقافات.

يتمتع  الذي  الأجنبي  �أن  �شك  لا 

ب����ق����درات ع��ال��ي��ة م��ن 

ال���ذك���اء ال��ث��ق��افي �أك�رث 

ق�����درة ع��ل��ى ال��ت��ك��يّ��ف 

م������ع الم����ج����ت����م����ع م��ن 

ن��ظ�ريه ال���ذي ي��ع��اني م��ن ت��دن في 

فالذكاء  الثقافي؛  ذك��ائ��ه  م�ستوى 

الت�أقلم  على  القدرة  يعزز  الثقافي 

ال��ف��وارق  و�إدراك  الآخ���ري���ن،  م��ع 

الم�شتركة  والقوا�سم  والخ�الف��ات 

وكيفية  رم��وزه��ا  وفهم  البيئة  في 

الأح��داث  على  الرموز  تلك  ت�أثير 

والأفراد. والأ�شياء 

من �أمثلة ذلك قد نجد �صومالياً 

ي�شبه  لبا�سا  يلب�س  مثلًا  يمنياً  �أو 

المناطق  بع�ض  في  الن�ساء  �ألب�سة 

قابله  �أو  �شاهده  ف���إذا  الأفريقية، 

م��غ�رتب �أف��ري��ق��ي لم ي��ت��ع��ود ر�ؤي���ة 

الألب�سة،  ه��ذه  مثل  يلب�سون  رج��ال 

ذلك  به  ي���ؤدي  وق��د  ي�ستغرب  فقد 

ال�سخرية  من  نوع  �إلى  الا�ستغراب 

مما  الآخرين،  بثقافات  والا�ستهزاء 

يمكن �أن يحدث تنافراً وكراهية بينه 

وبين الآخر.

في مثل هذه الحالات يعد الذكاء 

الكفيلة  الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة  ال��ث��ق��افي 

التكيّف  ع��ل��ى  الأج��ن��ب��ي  لم�����س��اع��دة 

البيئة  في  المختلفة  الثقافات  م��ع 

دون  يحول  ب��دوره  فهو  ال�سعودية، 

ح����دوث ال��ت��ن��اف��ر وال��ك��راه��ي��ة بين 

الأفراد. 

لا  ال��ث��ق��افي  ال��ذك��اء  بالمنا�سبة، 

الثقافات  فهم  على  ال��ق��درة  يعني 

ذلك  يتعدى  بل  وح�سب،  المختلفة 

الأف����راد  م��ع��ت��ق��دات  ف��ه��م  لي�شمل 

و�سلوكياتهم،  ومواقفهم  وقيمهم 

واحترامهم  تقبلهم  على  وال��ق��درة 

وح�سن التعاي�ش معهم، ويلعب دوراً 

كبيرا في اكت�ساب القدرات اللازمة 

من  �أف���راد  م��ع  والتفاعل  للتكيّف 

بيئات مختلفة والانفتاح على العالم 

الخارجي.

بتنمية  الم��ه��ت��م�ني  �أدع�����و  �أخ��ي�ر 

المهارات الطلابية وكفاءاتهم الذاتية 

الطلابية  الأن�شطة  على  والم�شرفين 

بجامعة الملك �سعود، لت�ضمين الذكاء 

والفعاليات  الدورات  �ضمن  الثقافي 

وال�ب�رام���ج ال��ت��دري��ب��ي��ة، لم�����س��اع��دة 

الطلاب على �أن يكونوا �أكثر تفهما 

وتقبلا لثقافات الآخرين.

محمد ب�شير �سي�سي

طالب في كلية التربية

فيصل الشميري

التدريب التقليدي وتكديس الأوراق

أهمية الذكاء الثقافي لدى المغتربين

رحلة إيمانية فريدة
منا�سك  و�أداء  المكرمة  مكة  �إلى  للذهاب  الفر�صة  لي  �سنحت  كلما 

العمرة، �أ�ست�شعر النعم التي يتمتع بها كل مواطن ومقيم في هذه البلاد 

الأخيرة  المرة  في  المقد�سة  العا�صمة  �إلى  رحلتنا  تميزت  وقد  المباركة، 

ب�أمور كثيرة.

وكانت رحلة �إيمانية فريدة من نوعها لا تقا�س برحلات �شاركتُ فيها 

�أيام  �أربعة  مكة  وبتنا في  رمزياً،  مبلغاً  �إلا  منا  الواحد  تكلف  �سابقا، لم 

بلياليها في فندق �أربعة نجوم على بعد �أمتار من الحرم ال�شريف.

�صالح  ومنكم  منا  يتقبل  �أن  تعالى  و�أ�س�أله  و�أخ�رياً،  �أولاً  فالحمدلله 

وقادتها  �أهلها  ويحفظ  الطاهرة  البلاد  هذه  في  يبارك  و�أن  الأعمال، 

�إنه  العي�ش،  ورغد  والا�ستقرار  والأمان  الأمن  نعمة  وعلينا  عليها  ويديم 

�سميع مجيب، وجزى الله خيرا كل من تبرع من المح�سنين وكل من �ساهم 

يمانية الفريدة. بالقليل �أو الكثير على �إنجاح هذه الرحلة الإ�

رجال مهدي

طالب دكتوراه �إندوني�سي بكلية الآداب
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النوع من  ه��ذا  فكرة  بداية عن  - حدثنا 

العلاج و�أهميته و�أبرز مميزاته.

وجميل،  جديد  مج��ال  بالترفيه  العلاج 

للمري�ض من خلال  العلاج  يتمثل في توفير 

�أن�شطة ترفيهية محببة للنف�س، وي�ؤدي دوراً 

الطبيعي  العلاج  مثل  مثله  مهماً  علاجياً 

على  يعتمد  لكنه  الت�أهيل،  في  الوظيفي  �أو 

المري�ض،  يحبها  التي  الترفيهية  الأن�شطة 

بخلاف  العلاجية،  الخ��ط��ة  عليها  وتبنى 

العلاجات الأخرى التي تجبر المري�ض على 

يتميز  بالترفيه  فالعلاج  العلاجية،  الخطة 

من  والو�صول  المري�ض  يحبه  بما  يهتم  ب�أنه 

خلاله �إلى الأهداف العلاجية.

ب�أمرا�ض  بالترفيه يخت�ص  العلاج  - هل 

معينة؟

جميع  يعالج  �أن  يمكن  بالترفيه  العلاج 

الأمرا�ض، الع�ضوية منها والنف�سية، وب�إمكانه 

الاحتياجات الخا�صة من  �أي�ضاً علاج ذوي 

خلال �إعادة ت�أهيلهم، وكذلك المر�ضى ب�شكل 

�أف�ضل،  ب�شكل  المجتمع  �إلى  و�إعادتهم  عام، 

في  كبير  ب�شكل  بالترفيه  العلاج  وي�ساهم 

علاج الأمرا�ض النف�سية ومر�ضى ال�سرطان 

المقابل  وفي  الج�سدية،  والإع��اق��ة  والتوحد 

�إذا لم يتم الاهتمام بالعلاج الترفيهي فمن 

الممكن �أن يدخل المري�ض �أو المعاق في مرحلة 

الم�شكلة  نف�سية، وهذه هي  �أو حالة  اكتئاب 

الرئي�سية.

النوع من العلاج  انت�شار ه��ذا  - ما م��دى 

محلياً وعالمياً وم��دى الطلب عليه في �سوق 

العمل؟

بالترفيه  ال��ع�الج  حقق   2011 ع��ام  في 

الولايات  م�ستوى  على  وظيفة  »�أف�ضل  لقب 

المملكة  في  ول��ك��ن��ه  الأم��ري��ك��ي��ة«،  الم��ت��ح��دة 

ومح�صور  نادر  تخ�ص�ص  ال�سعودية  العربية 

بالترفيه  للعلاج  ق�سم  هناك  ويوجد  ج��دًا، 

هناك  لي�س  ولكن  الم�ست�شفيات  بع�ض  في 

والحقيقة  الم��ج��ال،  ه��ذا  في  متخ�ص�صون 

لهذا  كبير  ب�شكل  متعط�ش  العمل  �سوق  �أن 

المجال على م�ستوى الإ�صلاحيات وال�سجون 

الت�أهيل  وم��راك��ز  النف�سية  والم�ست�شفيات 

للإدمان على المخدرات، وكذلك على م�ستوى 

الحركة  وفرط  للتوحد  العقلي  الا�ضطراب 

الم�ست�شفيات  م�ستوى  وعلى  الانتباه  وت�شتت 

وم��دار���س الاح��ت��ي��اج��ات الخ��ا���ص��ة، ولذلك 

المجال يحتاج �إلى الكثير من المتخ�ص�صين.

- ما الفرق بين العلاج بالترفيه وال�سياحة 

العلاجية وهل هناك علاقة بينهما؟

هذين  ب�ني  الجمهور  يخلط  ق��د  بالفعل 

النوعين من العلاج لما يبدو في الظاهر من 

علاقة بينهما، لكنها في الواقع علاقة غير 

مبا�شرة، �إذ هناك فرق بين العلاج بالترفيه 

العلاج  يعد  حيث  ال��ع�الج��ي��ة،  وال�سياحة 

بالترفيه �أحد �أن�شطة الت�أهيل الرئي�سية مثله 

والعلاج  والتخاطب  الطبيعي  العلاج  مثل 

ال��وظ��ي��ف��ي وال���ع�ل�اج ال��ن��ف�����س��ي، ف��ه��و �أح��د 

ال�سياحة  �أم��ا  الرئي�سية،  الت�أهيل  مكونات 

التواجد  �أو  الذهاب  في  فتتمثل  العلاجية 

لأماكن علاجية في مواقع �سياحية.

- �أين يتوجه الطلاب الراغبون في درا�سة 

هذا التخ�ص�ص؟

العلاج  تخ�ص�ص  يوجد  لا  الحقيقة  في 

�أن  رغم  ال�سعودية،  الجامعات  في  بالترفيه 

العمل،  �سوق  في  له  كبيراً  احتياجاً  هناك 

وعلى من يرغب في هذا التخ�ص�ص التوجه 

وجه  على  و�أم��ري��ك��ا  ال��غ��رب  جامعات  �إلى 

هذا  ا�ستحداث  يتم  �أن  و�أتمنى  التحديد، 

له  لم��ا  �سعود  الملك  جامعة  في  التخ�ص�ص 

�سوق  في  واعد  وم�ستقبل  كبيرة  �أهمية  من 

العمل، كما �أتمنى �أن تحت�ضن جامعة الملك 

ل��ذوي  ترفيهي  مركز  �إق��ام��ة  فكرة  �سعود 

الاحتياجات الخا�صة وغرف علاجية منوعة 

ومراكز للعلاج بالترفيه.

- كلمة �أخيرة في ختام هذا اللقاء؟

التخ�ص�ص  ب��ه��ذا  ال��ن��ا���س  م��ع��رف��ة  ع���دم 

�أه���م ال�����ص��ع��وب��ات ال��ت��ي تواجهه  ه��ي م��ن 

المجتمع  توعية  يجب  لذلك  المتخ�ص�صين، 

بهذا التخ�ص�ص ومدى ت�أثيره على المري�ض، 

و�أتمنى �أن تكون الانطلاقة من جامعة الملك 

�سعود. كما �أود التنبيه �إلى خطورة الألعاب 

و�صحياً  فكرياً  الأط��ف��ال  على  الإلكترونية 

الحركية  للأن�شطة  العودة  الأطفال  وعلى 

�أن  كما  �أك�رب،  ب�شكل  ينمون  تجعلهم  التي 

حب�س المري�ض في المنزل لا ي�صب في م�صلحة 

المري�ض �أو المجتمع.

يساهم في علاج الأمراض النفسية والجسدية وأدعو 
لإقامة مركز ترفيه في الجامعة

�أول �سعودي يح�صل على درجة الماج�ستير في تخ�ص�ص »العلاج بالترفيه«.. �صولان:

في  متخ�ص�ص  ���ص��ولان  محمد 

�سعودي  و�أول  بالترفيه،  ال��ع�الج 

حا�صل على �شهادة الماج�ستير في 

العلاج بالترفيه من جامعة جنوب 

�إلينوي، وع�ضو هيئة تدري�س بكلية 

دورات  لإق��ام��ة  ي�سعى  ال�رتب��ي��ة، 

ت��دري��ب��ي��ة وور������ش ع��م��ل ل��ط�الب 

ال��ع�الج  ث��ق��اف��ة  لن�شر  الج��ام��ع��ة 

بالترفيه وتحفيز الطلاب للاتجاه 

باعتباره  التخ�ص�ص  ه���ذا  ن��ح��و 

ون��ادراً  وجميلًا  جديداً  تخ�ص�صاً 

وله م�ستقبل واعد في �سوق العمل.

عام 2011 حقق العلاج بالترفيه لقب »أفضل 
وظيفة على مستوى الولايات المتحدة الأمريكية«

حوار: نواف الخمي�س - ت�صوير: يحيى ال�شهري 

شفيع: أرغب في دراسة الشريعة ونشر الإسلام في »توغو«
في البداية حدثنا عن ق�صة ان�ضمامك �إلى جامعة الملك 

�سعود؟

»توغو«  بلدي  في  العامة  الثانوية  من  تخرجت  عندما 

عزمت على الالتحاق ببع�ض الجامعات المحلية �أو القريبة 

الموقع  عبر  جامعات  ع��دة  على  فقدمت  �أوف��ق،  لم  ولكن 

الملك  بالقبول في جامعة  وُفقت  وبف�ضل الله  الإلكتروني، 

باتخاذ  قمت  بالقبول  �إ�شعار  ج��اءني  �أن  وف��ور  �سعود، 

الإجراءات الخا�صة بالقبول وال�سفر والتحقت بالجامعة.

�أين تعلمت اللغة العربية؟

تعلمت مبادئ و�أ�سا�سيات اللغة العربية حيث كنت �أ�سكن 

في بلدي في مدينة »لومي« في المدر�سة الإ�سلامية، وحينما 

جئت �إلى هذه البلاد المباركة كان لابد لي �أن �ألتحق بمعهد 

الللغة العربية لأطور لغتي قبل �أن �ألتحق بالكلية التي �أريد.

هل زرت مدناً داخل المملكة غير الريا�ض؟

المكرمة  مكة  ر�أ�سها  على  م��دن  ع��دة  زرت  ت�أكيد  بكل 

والمدينة المنورة وجدة �أي�ضاً.

هل ت�سكن في �سكن الجامعة؟

نعم �أ�سكن فيه، وي�سعدني بهذه المنا�سبة وعبر �صحيفتكم 

والعرفان  والتقدير  ال�شكر  �آيات  �أ�سمى  �أقدم  �أن  الموقرة 

مكاف�آت  من  م�شكورة  لنا  توفره  ما  على  الجامعة  لإدارة 

بجزيل  �إليهم  ممتن  و�أن��ا  ال�سكن،  وم�صاريف  وخ��دم��ات 

ال�شكر.

وما  �إل��ي��ه��ا؟  بالان�ضمام  ت��رغ��ب  ال��ت��ي  الكلية  م��ا  �أخ��ي�راً 

طموحك في الم�ستقبل؟

ال��درا���س��ات  ق�سم  التربية  بكلية  الال��ت��ح��اق  في  �أرغ���ب 

�أن  في  و�أطمح  لذلك،  يوفقني  �أو  الله  و�أدع��و  الإ�سلامية، 

�أفيد نف�سي �أولاً ثم �أفيد الأمة الإ�سلامية ون�شر الإ�سلام 

بالح�صول  �أطمح  الم�ستقبل  وعن  خا�صة،  توغو  بلدي  في 

الدين  في  ومعلماً  داعياً  و�أك��ون  البكالوريو�س  درجة  على 

الإ�سلامي ب�إذن الله.
حوار: محمد مح�سن باكرمان

�شفيع �أكوتن  الا�سم: 

توغو الجن�سية: 

الم�شتركة الأولى  ال�سنة  الق�سم: 

الح�����ال�����ة الاج����ت����م����اع����ي����ة: م�����ت�����زوج ول����دي����ه 

ولدان

ح��ق��ق »�أك���وت���ن �شفيع« م��ن »ت��وغ��و« 

حلمه ال��ذي كان ي��راوده بعد التخرج 

من الثانوية العامة، فالتحق بال�سنة 

الم��ل��ك  ج��ام��ع��ة  في  الم�����ش�رتك��ة  الأولى 

���س��ع��ود، وي��ط��م��ح ب��ع��د الان��ت��ه��اء منها 

ق�سم  ال�رتب��ي��ة  بكلية  الال��ت��ح��اق  �إلى 

الدرا�سات الإ�سلامية والح�صول على 

درجة البكالوريو�س مع مرتبة ال�شرف 

ل��ن�����ش��ر  ب���ع���ده���ا  والان�����ط��ل��اق  الأولى، 

الإ���س�الم في ب��ل��ده الأم »ت��وغ��و«، وي��رى 

�أن مبنى ال�سنة الأولى الم�شتركة كبير 

ومتطور بالإ�ضافة �إلى وجود �أع�ضاء 

هيئة تدري�س على م�ستوى رفيع.
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تناول الأسماك يقلص خطر الوفاة المبكرة

سم الأفعى »بديل« للمضادات الحيوية

ب�����ش��رى ����س���ارة ل��ع�����ش��اق ت��ن��اول 

ال�سلمون  مثل  »الزيتية«  الأ�سماك 

وال�����س��ردي��ن وال���رنج���ة والم��اك��ري��ل 

والأن�شوجة، �أعلنتها درا�سة �أجريت 

في جامعة �ساوث داكوتا الأمريكية.

هذه  �أن  ال��درا���س��ة  ك�شفت  فقد 

من  تقلل  ال�صحية،  الغذائية  العادة 

خطر الوفاة المبكرة بنحو الثلث.

 2500 على  الدرا�سة  و�أج��ري��ت 

تحتوي  م��ن  �أن  و�أث��ب��ت��ت  �شخ�ص، 

من  �أك�بر  كميات  على  �أج�سادهم 

الح��م�����ض ال��ده��ن��ي »�أوم���ي���غ���ا 3« 

المتوفر بكثرة في الأ�سماك الزيتية، 

كانت فر�ص وفاتهم خلال ال�سنوات 

بالمئة   34 بن�سبة  �أقل  المقبلة  ال�سبع 

من الآخرين.

ن�سبة  ف����إن  ال��درا���س��ة،  وح�سب 

الأح���م���ا����ض ال��ده��ن��ي��ة، الم���وج���ودة 

تعد  الزيتية،  الأ�سماك  في  بوفرة 

م���ؤ���ش��رًا �أك�ث�ر دق���ة ع��ل��ى الح��ال��ة 

بن�سبة  مقارنة  للإن�سان  ال�صحية 

الكول�سترول في الدم.

كما ك�شفت الدرا�سة التي ن�شرت 

»كلينيكال  �صحيفة  في  نتائجها 

الغذائي  النظام  �أن  ليبيدولوجي« 

الأ�سماك،  م��ن  ال��ن��وع  بهذا  الغني 

ب��ال��ن��وب��ات  الإ���ص��اب��ة  ف��ر���ص  يقلل 

 39 بن�سبة  القلبية،  وال�����س��ك��ت��ات 

بالمئة.

العمر  طول  بين  العلماء  ويربط 

وت���واف���ر م����ادة »�أوم��ي��غ��ا 3« ل��دى 

خطر  تقلل  �أن��ه��ا  ويعتقد  الب�شر، 

الم�شكلات التي تواجه المخ والجهاز 

الدوري وباقي الخلايا.

ويرى خبراء التغذية �أن الأنظمة 

على  تح��ت��وي  �أن  ي��ج��ب  ال�صحية 

وج��ب��ت��ي �أ���س��م��اك �أ���س��ب��وع��ي��اً على 

الأ�سماك  من  واح��دة  بينها  الأق��ل، 

نحو  الوجبة  تزن  �أن  على  الزيتية، 

140 غراماً.

�سم  �أن  حديثة،  درا�سة  �أظهرت 

بديلًا  ي�صبح  قد  المجلجلة  الأفعى 

الحيوية  للم�ضادات  محتملًا  طبياً 

المثيرة للجدل، في الم�ستقبل، وفق ما 

نقلت �صحيفة »ديلي ميل«.

كوين  باحثون من جامعة  وك�شف 

الحيوانات  �أن  الأ�سترالية،  �سلاند 

ق��د ت�����س��اع��د ب��ال��ف��ع��ل ع��ل��ى �إي��ج��اد 

التي  الحيوية  الم�ضادات  لأزم��ة  حل 

�أ�ضحت عر�ضة لمقاومة الأمرا�ض.

درا�ستهم  في  ال��ب��اح��ث��ون  و���ش��رح 

�أوف  »ج���ورن���ال  بمجلة  الم��ن�����ش��ورة 

بيولوجيكال كمي�ستري«، كيف يمكن 

ل�سم الأفعى �أن يتحول �إلى دواء، دون 

ال�سليمة  بالخلايا  �ضررًا  يلحق  �أن 

في ج�����س��م الإن�������س���ان. و�أو���ض��ح��ت 

ال��ب��اح��ث��ة الم�����ش��ارك��ة في ال��درا���س��ة، 

�سونيا تروييرا، �أن تطوير الم�ضادات 

الحيوية من المادة ال�سامة، �سيجري 

ناجعا  تعديلات تجعله  �إدخ��ال  بعد 

في مكافحة الأمرا�ض.

يق�ضي  �أن  الأفعى  �سم  وي�ستطيع 

فيما  البكتيريا،  على  فعال  ب�شكل 

على  كبير  ب�شكل  الأم��ر  ي�ستع�صي 

يومنا  الحيوية، في  الم�ضادات  بع�ض 

ه����ذا، وه���و م��ا ج��ع��ل ب��اح��ث�ني من 

البرتغال و�إ�سبانيا والبرازيل يبحثون 

عن بدائل ممكنة في الطبيعة.

10 مؤشرات صامتة لأمراض اللثة
�أف�ضل  هي  الجميلة  »الابت�سامة 

ب��ه«،  التحلي  لل�شخ�ص  يمكن  م��ا 

حكمة �شهيرة يعرفها معظمنا، وهذا 

�صحيح لأن الابت�سامة ال�صافية تن�شر 

النفو�س  وت�صفي  وال���دفء،  الح��ب 

الإيجابية.  الطاقة  تن�شر  �أنها  كما 

المحافظة  ج��داً  المهم  من  ب��ات  ل��ذا 

ا�ستثنائي،  ب�شكل  الفم  نظافة  على 

حيث �إن التهاب اللثة من الأمرا�ض 

ت�سبب  �أن  الفم ويمكن  ت�صيب  التي 

تجاهلها،  تم  �إذا  خ��ط�رية  م�شاكل 

الت�صدي  الفم ت�ساعد على  ونظافة 

لأمرا�ض الأ�سنان واللثة، ف�إذا حدث 

الت�سو�س �أو �أي تغيرات غير طبيعية 

على اللثة، وتركت بدون علاج لفترة 

ط��وي��ل��ة ف��ربم��ا ي��ت��ح��ول الأم����ر �إلى 

م�ضاعفات  وت�سبب  �أك�بر  م�شكلة 

�أمرا�ض  فيها.  �صحية غير مرغوب 

لا  عندما  تح��دث  واللثة  الت�سو�س 

�أو  بالفر�شاة  الأ�سنان  تنظيف  يتم 

الخيط عدة مرات خلال اليوم، كما 

بال�سكر،  الغني  الغذائي  النظام  �أن 

الأخرى  والأطعمة  الحافظة  والمواد 

الإ�صابة  فر�ص  من  يزيد  با�ستمرار 

بالت�سو�س و�أمرا�ض اللثة.

وي���وج���د ن���وع���ان رئ��ي�����س��ي��ان من 

اللثة،  ت��ل��وث  هما  اال��ل��ث��ة  �أم��را���ض 

والتهاب اللثة، ويحدثان عادة نتيجة 

ي�سبب  �أن  ويمكن  الفم  نظافة  �سوء 

تجاهلهما ت�سو�س الأ�سنان، وت�ساقط 

�أم��را���ض  وال��ق��رح وحتى  الأ���س��ن��ان، 

القلب.

م�ؤ�شرات   10 يلي  فيما  و�إليكم 

عليكم  يتعين  اللثة  لأمرا�ض  �صامتة 

عدم تجاهلها حفاظاً على �صحتكم 

ح�����س��ب م���ا ج���اء في م��وق��ع »ب��ول��د 

�سكاي« المعني بال�صحة:

- تورم اللثة: عندما يعاني النا�س 

من �أمرا�ض اللثة، فربما يعانون من 

تورمها بحيث ت�صبح م�صدرا للألم، 

وذلك لأن ال�صديد الناتج عن التلوث 

يمنع التدفق الطبيعي للدم في هذه 

المنطقة.

- الاحمرار والألم: غالباً ي�صاحب 

التهابها  �أو  ال��ل��ث��ة  ع���دوى  م��ن  ك��ل 

احمرار، لكن في كثير من الأحيان لا 

يكون هذا الاحمرار م�صحوباً بالألم 

في بداية الأمر، لذلك يميل كثير من 

على  يح�صلون  ولا  لتجاهله  النا�س 

ويتطور  العدوى  تزداد  حتى  العلاج 

الالتهاب.

�إذا  لللثة:  الإ�سفنجي  الملم�س   -

ناعم  اللثة  ملم�س  �أن  ت�شعر  كنت 

وم��ن��ت��ف��خ، ف��ربم��ا ي��ك��ون ذل���ك �أح��د 

اللثة،  لأمرا�ض  ال�صامتة  الأعرا�ض 

يخزن  الالتهاب  لأن  ذل��ك  ويحدث 

ويجعلها  اللثة  �أن�سجة  داخ��ل  الم��اء 

كالا�سفنجة.

اللثة  اللثة: يعتبر نزيف  - نزيف 

ب�شكل ب�سيط �أثناء تنظيفها بالخيط 

�إذا  لكن  طبيعيًا،  �أم��رًا  الفر�شاه  �أو 

لاحظت حدوث نزيف كل مرة تقوم 

الأحيان  بع�ض  في  �أو  بذلك،  فيها 

لم�سها،  حتى  ب��دون  ال��ن��زف  يحدث 

ف��ربم��ا ي��ك��ون ذل��ك �إ���ش��ارة �صامتة 

لعدوى والتهاب اللثة.

�إذا  الكريهة:  النف�س  رائ��ح��ة   -

النف�س  رائحة  من  دوماً  تعاني  كنت 

الأ�سنان  تنظيف  بعد  حتى  الكريهة 

ب��ال��ف��ر���ش��اة وت��ن��ظ��ي��ف ال��ل�����س��ان �أو 

دليل  فهذا  الفم،  غ�سول  ا�ستخدام 

على الإ�صابة ب�أمرا�ض اللثة، فعندما 

للعدوى  الم�سببة  البكتيريا  تمتزج 

اللثة  المتراكمة في  الطعام  بقايا  مع 

رائ��ح��ة  ت�سبب  ف���إن��ه��ا  والأ���س��ن��ان، 

النف�س الكريهة.

- �صديد اللثة: �إذا لاحظت خروج 

�إفرازات بي�ضاء ت�شبه الماء من لثتك 

المتورمة عند ال�ضغط عليها، فربما 

يكون ذلك نتيجة �أمرا�ض اللثة، فهذا 

ال�صديد �أحد �أعرا�ض �أمرا�ض اللثة.

- المذاق الكريه بالفم: �إذا �شعرت 

ك���أن��ك  بفمك  ف��ج���أة  �سيئ  بم���ذاق 

وكل  �أو كريهاً  قديماً  تناولت طعاماً 

الطعم،  نف�س  ي�صبح  تتناوله  �شيء 

اللثة،  �أمرا�ض  فح�ص  �إجراء  ينبغي 

في  اللعاب  مع  يمتزج  ال�صديد  لأن 

الفم م�سبباً هذا المذاق.

- حجم الأ�سنان: �إذا لاحظت يوماً 

�أطول من  �أو  �أكبر  �أ�سنانك تبدو  �أن 

حجمها الطبيعي، فربما يكون ذلك 

ف�أمرا�ض  اللثة،  انح�سار  عن  ناتجاً 

عن  وينتج  انح�سارها  ت�سبب  اللثة 

ذلك ظهور الأ�سنان بحجم �أكبر.

الأ�سنان: يعتبر اهتزار  - اهتزار 

لأمرا�ض  وا�ضحة  علامة  الأ�سنان 

الكثيرون،  يتجاهلها  والتي  اللثة، 

ف�إذا كنت تعاني من هذه الحالة قبل 

�سن الخم�سين فينبغي عليك �إجراء 

فح�ص لأمرا�ض اللثة.

�إذا  الطعام:  �أثناء م�ضغ  الألم   -

عملية  �أث��ن��اء  �ألم  م��ن  تعاني  كنت 

م�����ض��غ ح��ت��ى الأط���ع���م���ة ال��ط��ري��ة 

الأ���س��ن��ان  ت�سو�س  م��ن  ت��ع��اني  ولا 

علامات  �إح��دى  هذا  يكون  فربما 

اللثة، وذلك لأن  ب�أمرا�ض  الإ�صابة 

م�ضغ  �أثناء  �ألماً  ت�سبب  الالتهابات 

الطعام.

عن  معبًرا  ل��ذات��ه،  ت�أكيده  فيها  بطريقة  الفرد  يت�صرف  قد 

بداخله  ما  التعبير عما  على  ق��ادرًا  ف�نراه   انفعالاته الحقيقية، 

ب�صدق وب�ساطة و�أريحية، فمثلًا تجده يعبر لمحدثه بقول »ما �شاء 

الله �صورتك حلوة وجميلة »يقر�أ مو�ضوعًا م�شوقًا« في�ضغط على  

لايك، ويكتب تعليقاً �أو تغريدة متفائلة  ي�سعد بها الآخرين... �إلخ .

�إنهم  عنهم  نقول  �أن  يمكن  النا�س  وه���ؤلاء  ال�سلوكات؛  ه��ذه   

�أ�شخا�ص يملكون  �سلامًا داخليًا وين�شرون الطاقة الإيجابية في 

و�سط الأجواء التي يتعاملون معها، مجرد ما تقف معهم ولو لب�ضع  

�شيء يم�ضي  فكل  والتفا�ؤل،  والإيجابية  بال�سعادة  ت�شعر  دقائق  

ب�أ�سلوب  العي�ش  على  والقدرة  بال�سعادة،  ال�شعور  �إلى  ويف�ضي 

�إبداعي وبر�ؤية مرنة، ت�ساعد على مواجهة تحديات الحياة التي 

لا مفر منها. 

على الجانب الآخر  ف�إن  الفرد الذي لا ي�ستطيع التمييز بين 

عن  التعبير  من  الخوف  ويخ�شى  عنه،  ي�صدر  ما  وبين  �شخ�صه 

مزيف  خوف  من  يعاني  فرد  �إنه  عنه  نقول  �أن  يمكن  انفعالاته، 

�إن خوفه  بل  الإط�ل�اق،  له علي  م�برر  لا  خ��وف  واقعي،  �أو غير 

هذا قد يدفع به للان�سحاب من المواقف الاجتماعية والات�صالات 

التفاعلية مع الآخرين، لتكون البداية الفعلية  للمر�ض النف�سي..

هنا حتمًا لابد �أن  ت��سأل نف�سك عدة �أ�سئلة للت�أكد من �سلامتك 

النف�سية:

-  هل تغيرت  ن�شاطاتك اليومية وهواياتك وعاداتك ال�صحية؟

- هل  تدهورت علاقتك الاجتماعية بمن حولك؟

وعدم  الم�ستقبلية  الر�ؤية  و�ضوح  وعدم  بال�سلبية  ت�شعر  هل   -

الر�ضا عن ذاتك؟

- هل من الممكن �أن ت�ؤذي ذاتك �أو ت�ؤذي الآخرين؟

- �إذا كنت طالبًا ت��سأل نف�سك هل انخف�ض م�ستوى تح�صيلك 

دافعيتك  تغيرت  هل  نف�سك  ت��سأل  تعمل  كنت  و�إذا  و�إنج���ازك؟ 

وكفاءتك في بيئة العمل؟

�إذا كانت الإجابة بـ»نعم«، فهذا قد يكون  بمثابة جر�س �إنذار 

لقربك من الوقوع تحت طائلة الا�ضطراب  النف�سي، وعليه ف�أنت 

بحاجة لطلب الم�ساعدة المهنية من المخت�صين كي ت�صل لم�ستويات 

من ال�صحة النف�سية المنا�سبة. 

�إن النواة الأولى لل�صحة النف�سية الحقة  هو �أن  تنظر لذاتك 

بمنظار عقلاني �شامل، و�أن تحر�ص على تفعيل الجوانب التالية 

في �أقوالك و�أفعالك:

الآخرين  تقبل  و�سجيتها،  طبيعتها  على  هي  كما  ذاتك  تقبل   

كما هم دون تحيزات، تمكن من �إجادة �أدوات التعامل مع المواقف 

ال�صعبة، اعمل على  تحقيق ذاتك وا�ستغلال قدراتك و�إمكاناتك 

�إحر�ص على مواجهة مطالب الحياة في  �أق�صى حدٍ ممكن،  �إلى 

بتعزيز �سلوكياتك الإيجابية،  �ضوء احترام ثقافة مجتمعك، وقم 

نواحي  والتخل�ص من  الم�شكلات  �أ�ساليب حل  تعلم  وكن جادًا في 

على تحويل  ق��درات  من  �أوتيت  ما  بكل  وا�سعَ  والعجز،  ال�ضعف 

تلك الخبرات الم�ؤلمة التي تعاني منها �أو تمر بها لخبرات متعلمة 

مفيدة  ونافعة. و�أخيًرا تحمل الم��سؤوليات ال�شخ�صية والاجتماعية 

المنوطة بك في و�سطك الاجتماعي والأكاديمي والمهني.

ق�سم علم النف�س

�إ�شراف اللجنة الدائمة لتعزيز ال�صحة النف�سية بالجامعة

استفاقة نفسية

د. �إيمان ال�سيد 

للتوا�صل مع الوحدات التي تقدم خدمات ال�صحة النف�سية بالجامعة: 

- وحدة الخدمات النف�سية بق�سم علم النف�س بكلية التربية- هاتف: 0114674801

- مركز التوجيه والإر�شاد الطلابي بعمادة ��شؤون الطلاب- هاتف: 0114973926

- وحدة التوجيه والإر�شاد النف�سي بعمادة ��شؤون الطلاب- هاتف: 0114673926

- الوحدة النف�سية بق�سم علم النف�س بالمدينة الجامعية »طالبات«- هاتف: 0532291003

- ق�سم الطب النف�سي بم�ست�شفى الملك خالد الجامعي- هاتف: 0114672402 

- م�ست�شفى الملك عبدالعزيز الجامعي- هاتف: 0114786100

المرأة وهوس التجميل
منذ  التجميل  عمليات  ع��رف��ت 

زم��ن ق��ديم وت��ط��ورت بعد الحربين 

العالميتين الأولى والثانية, نتيجة ما 

ت�سببت به الحرب من حروق لملايين 

الب�شر، ومع تطور الع�صور ا�ستحدثت 

والأدوات  الأج���ه���زة  م��ن  ال��ع��دي��د 

الخا�صة بعمليات التجميل، ونتيجة 

الن�ساء  م��ن  الكثير  �أ�ضحت  لذلك 

�سواء  التجميل  بعمليات  مهوو�سات 

كن بحاجتها �أو لم يكن, كما �أن ن�سبة 

لا ب�أ�س بها من الرجال �شاركوا بهذا 

الهو�س.

في  اخ��ت��ي��اري��ة  التجميل  عملية 

الأ�سا�س ويجب �أن تتم عن »�ضرورة 

�أو  واقتناع«، ويتم من خلالها تغيير 

�أو الج�سم،  تح�سين جزء من الوجه 

لتعلق  وعوامل  �أ�سباب  عدة  وهناك 

التجميل  بعمليات  وهو�سها  الم���ر�أة 

تندرج �ضمن �إحدى نظريتين، الأولى 

نظرية  والثانية  »ال�����ص��راع«  نظرية 

»التفاعل« �أو »الت�أثر والت�أثير«.

ح�سب نظرية »ال�صراع« ف�إن تعلق 

التجميل  بعمليات  وهو�سها  الم���ر�أة 

العوامل  �أو  الأ�سباب  �أحد  عن  ناتج 

تلبية  بالنف�س،  الثقة  التالية: �ضعف 

الاقت�صادي  الو�ضع  ال��زوج،  رغبات 

التناف�س  النف�سي،  ال�صراع  المترف، 

خلق  على  الاع�رتا���ض  الاجتماعي، 

الله.

النظرية  ه��ذه  �أ���ص��ح��اب  يف�سر 

بعمليات  وت��ع��ل��ق��ه��ا  الم�����ر�أة  ه��و���س 

التجميل، ب�أنه ناتج عن �ضعف ثقتها 

نف�سها  مع  داخلي  و�صراع  بنف�سها 

ورغبتها الدائمة في تعوي�ض النق�ص 

الذي ت�شعر به وتلبية رغبات الزوج 

والظهور  الاج��ت��م��اع��ي  المحيط  �أو 

والممدوح  والمرغوب  المقبول  بمظهر 

من الجميع. 

كذلك الو�ضع الاقت�صادي المترف 

لتحقيق  �أك�بر  فر�صاً  للمر�أة  يوفر 

ه��و���س��ه��ا وتج���رب���ة ك���ل ال��و���س��ائ��ل 

ب���أخ��ذ  ف��ت��ب��د�أ  الم��ت��اح��ة،  والأدوات 

المطاف  بها  ينتهي  �أن  �إلى  الحقن 

ت�أثير  �إن  حيث  بالتجميل,  مهوو�سة 

لتجديد  وب��ح��اج��ة  م���ؤق��ت  الح��ق��ن 

حقن  تجربة  �إلى  التجديد  وي����ؤدي 

جديدة في موا�ضع جديدة وهكذا.

يكون  �أن  يمكن  النف�سي  ال�صراع 

�سبباً باللجوء لعمليات التجميل، كما 

�أن الحال �إذا ا�ستمر بها فقد يتطور 

على  الاع�رتا���ض  درج��ة  �إلى  وي�صل 

خلق الله, والله �سبحانه وتعالى لم 

يخلق �أحدًا قبيحًا, فكل �إن�سان فيه 

من الجمال ما يميزه عن غيره، وكما 

يقول البع�ض »الجمال جمال الروح 

فائدة من الجمال  والأخ�الق«، فلا 

الخارجي ما دام الداخل غير ذلك.

التناف�س  �إلى  الإ�شارة  يمكن  كما 

التلاعب  على  ك��داف��ع  الاجتماعي 

النجاح في وظيفة  �أجل  بالمظهر من 

معينة �أو من�صب, كما �أن للأ�شخا�ص 

الج���ذاب�ي�ن �أف�����ض��ل��ي��ة وتم��ي��ي��زاً في 

ال��ذي يحيلنا  الأم��ر  المجتمع، وه��ذا 

�أن  كما  للأ�صلح,  البقاء  مفهوم  �إلى 

و�سيلة  تكون  قد  التجميل  عمليات 

�أجل  من  غالباً  النا�س  ي�ستخدمها 

خلق انطباع جيد عن النف�س.

»ال��ت��ف��اع��ل«  ن��ظ��ري��ة  ح�سب  �أم���ا 

الدوافع  ف���إن  والت�أثير«  »الت�أثر  �أو 

وهو�سها  الم��ر�أة  تعلق  �إلى  �أدت  التي 

التقليد  بعمليات التجميل تتمثل في 

غياب  ال�شخ�صية،  الحرية  الأعمى، 

الأ�صدقاء  نوعية  الأ�سرية،  الرقابة 

والمحيط الاجتماعي، الف�ضول وحب 

الم��و���ض��ات  وم��واك��ب��ة  الا�ستك�شاف 

والتطورات الاجتماعية.

بالفطرة  الفتيات جميلات  بع�ض 

لكن  تجميل,  لعمليات  يحتجن  ولا 

تح���ت ت����أث�ي�ر �إح�����دى ال��ن��ظ��ري��ت�ني 

وتقوم  بنف�سها  تخاطر  ال�سابقتين 

�أو حقن, مما قد ي�ؤدي  بعملية �شد 

تجميله,  الم��راد  المو�ضع  ت�شوه  �إلى 

و�أخ�صائيين  �أطباء  �إلى  تتوجه  فقد 

غير �أكفاء، وبذلك تدخل في متاهات 

عديدة لمحاولة تعديل الت�شوه الناتج 

عن عملية التجميل.

التوعية  وج����وب  ن���رى  ه��ن��ا  م��ن 

وع��دم  التجميل  عمليات  بخطورة 

الحدود  �أ�ضيق  في  �إلا  �إليها  اللجوء 

على  المجتمعية  ال��رق��اب��ة  وتكثيف 

�أن  التي من الممكن  التجميل  مراكز 

و�ضع  و���ض��رورة  العميلات،  ت�ستغل 

للمتلاعبين  رادع��ة  وقوانين  �أنظمة 

بعمليات التجميل ولمرتكبي الأخطاء 

الطبية الفادحة التي تحدث ب�سبب 

مثل  مقننة  غ�ري  م���واد  ا���س��ت��خ��دام 

التجميل  م��واد  من  وغيرها  الفيلر 

غير المرخ�ص بها.

منيرة فهد المعط�ش

خدمة اجتماعية - كلية الآداب
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جامعة كاليفورنيا تحذر من 
انخفاض الثروة السمكية

اكتشاف طريقة تقلل 
استهلاك النبات للمياه

في  ت�ساعد  للماء  النباتات  ا�ستهلاك  لتقليل  طريقة  باحثون  اكت�شف 

نموها �سريعًا و�إنتاج مح�صول �أكبر، ويعُد البحث المن�شور في دورية »نيت�شر 

عملية  كفاءة  زيادة  »�إدراك  ي�سمى  عالمي  م�شروع  من  جزءًا  كوميونكي�شنز« 

البناء ال�ضوئي« قادته »كاتارينا جلوواكا« باحثة الدكتوراه في معهد »كارل �آر. 

وو�س« للأحياء الجينومية التابع لجامعة �إيلينوي الأمريكية.

وعملت كاتارينا مع فريقها على تعديل تعبير مورثة واحدة لزيادة معدلات 

�إلى  النباتات  يدفع  الذي  التبغ  نبات  في  ال�ضوئي  للبناء   »PsbS« بروتين 

بدخول  ت�سمح  الأوراق  على  موجودة  فتحات  »وهي  جزئيًا  م�سامها  �إغلاق 

الماء  بفقد  وت�سمح  ال�ضوئي  البناء  عملية  �أج��ل  من  الكربون  �أك�سيد  ثاني 

�أي�ضًا«، وي�ؤدي هذا �إلى تقليل فقد الماء.

المحيطة  والرطوبة  النبات  الموجودة في  الكربون  �أك�سيد  ثاني  كمية  ت�ؤثر 

النبات   PsbS بروتين  ينبه  ما  فعادةً  الم�سام،  على  وكميته  ال�ضوء  ونوعية 

بكمية ال�ضوء المحيط، لهذا قد ت�شير زيادة ا�صطناعية في م�ستويات البروتين 

�إلى قلة ال�ضوء المحيط اللازم لعملية البناء ال�ضوئي، فتدفع النباتات �إلى 

�إغلاق م�سامها.

و�أدت زيادة كمية البروتين في نبات التبغ �إلى تقليل ا�ستهلاكه للماء؛ �أي �أن 

ن�سبة دخول ثاني �أك�سيد الكربون �إلى النبات �إلى ن�سبة فقد الماء منه زادت 

بنحو 25 % دون الت�أثير على �إنتاجية النبات ومح�صوله.

�أو�ضحت جلوواكا قائلةً: »تمتلك هذه النباتات كمية ماء �أكبر من حاجتها، 

�إذ �سوف تنمو هذه النباتات المعُدلة عند نق�ص الماء  لكن هذا لي�س دائمًا، 

الفريق  اكت�شف  المعدلة«. وقد  �أكبر خلافًا لمثيلاتها غير  و�ستنتج مح�صولًا 

�أن بروتين PsbS يوجد في جميع النباتات، ما يعني �إمكانية تطبيق التجربة 

على النباتات الأخرى.

يبدو �أن ارتفاع حرارة المحيط في القارة القطبية الجنوبية �سي�ستمر 

خلال الأعوام الثلاثمائة المقبلة، ما �سي�ؤثر على الم�صايد العالمية، ويقلل 

�إنتاجها بن�سبة 20 %.

هذا  ا�ستمر  �إن  كاليفورنيا،  جامعة  في  لباحثين  جديد  بحث  ووف��ق 

تغير  نتيجة  �أدف���أ  و�أ�صبح  الكربون،  �أك�سيد  ثاني  امت�صا�ص  في  المحيط 

و�ست�شهد  البحرية،  البيئية  النظم  في  الدومينو  ت�أثير  يبد�أ  فقد  المناخ، 

الأق��ل في  على   % 20 بن�سبة  انخفا�ضًا  العالم  حول  الأ�سماك  م�صايد 

مح�صولها بحلول العام 2300.

فمياهه  المحيطات؛  اختلاط  عملية  اليوم  الجنوبي  المحيط  ويدفع 

الن�شطة في القارة القطبية الجنوبية والمناطق القريبة منها تنقل المغذيات 

�إلى جميع محيطات العالم، لكن هذا البحث �أظهر �أنه �إذا بقيت م�ستويات 

الغربية  ال�سائدة  الرياح  قوة  ف�ستزداد  حالها،  على  الحالية  الانبعاثات 

و�سيجعل   ،2300 العام  في  الاختلاط  هذا  لتحد  القطبين  نحو  وتتجه 

لكن  البحر،  �أدف�أ، ويذيب جليد  القطبية  المياه  الناجم عن ذلك  التغيير 

الأهم �أن هذه المغذيات �ستحتجز في المحيط الجنوبي.

�أن  »�ساين�س«  مجلة  في  درا�ستهم  ن�شروا  الذين  الباحثون  وجد  وقد 

توقف الدورة الغذائية كان له ت�أثير كبير على المحيطات العالمية؛ ومنها 

خف�ض الا�صطناع الع�ضوي للنباتات البحرية على م�ستوى قعر ال�سل�سلة 

ن في �أعماق الـــبحار  الغذائية بن�سبة 24 %، وتقليل كمية الكربون المخزَّ

في  البيئية  النظم  �أ�سا�س  ت�شكل  العمليات  هذه  �أن  وبما   ،% 41 بن�سبة 

وينخف�ض  الأ�سماك،  ت�أكله  الذي  الطعام  كمية  ف�ستنخف�ض  المحيطات، 

عدد الأ�سماك.

الهادئ  المحيط  وغرب  الأطل�سي  المحيط  �شمال  �أن  الدرا�سة  وتتوقع 

م�صايد  و�ست�شهد  غيرها،  من  �أك�ثر  �ستت�أثر  الهندي  المحيط  وجنوب 

�أ�سماك �شمال المحيط الأطل�سي انخفا�ضًا مذهلًا بن�سبة 60 %.

منظمة  تقدر  �إذ  خطيرة؛  �آث��ار  المحيطات  �أ�سماك  عدد  ولانخفا�ض 

يعتمدون  العالم  �سكان  من   % 12-10 �أن  »الفاو«  وال��زراع��ة  الأغذية 

على �صيد الأ�سماك في معي�شتهم، و�أن حوالي 17 % من �سكان الأر�ض 

يعتمدون على الأ�سماك كم�صدر �أ�سا�سي للبروتين.

�سكان  عدد  ارتفاع  نتيجة  للغذاء  كم�صدر  ال�سمك  �أهمية  و�ستزداد 

العالم، خا�صة �أن تقديرات منظمة الأغذية والزراعة ت�شير �إلى �أننا قد 

ن�ضطر �إلى م�ضاعفة �إنتاجنا الغذائي الحالي لإطعام �سكان العالم بحلول 

العام 2050.

الج��ائ��ر،  ال�صيد  نتيجة  للا�ستنزاف  ال��ي��وم  المحيطات  وتتعر�ض 

70 % من المخزون ال�سمكي العالمي بما يتراوح  �أكثر من  اليوم  ويُ�ستغل 

المناخ  تغير  �إلى  الأم��ور  هذه  وب�إ�ضافة  والكامل،  المفرط  الا�ستغلال  بين 

�سيكون الأثر مدمرًا للأمن الغذائي العالمي، وبحلول العام 2300 لن ينفع 

التخفيف من ت�أثير الن�شاط الب�شري على م�صادر الغذاء في البر �أو تحت 

�سطح البحر.

�إحداهما من مايو كلينيك والأخرى من جامعة بن�سلفانيا

من  كل  ا�ستخدام  �إمكانية  في  درا�ستان  بحثت 

التحفيز  وتقنية  للدماغ  العميق  التحفيز  تقنية 

ال��ذاك��رة  لتح�سين  ال��ق��ح��ف  ع�رب  المغناطي�سي 

والقدرة على الإدراك.

في  للدماغ  العميق  التحفيز  ا�ستخُدم  وق��د 

معالجة الأمرا�ض الع�صبية مثل مر�ض باركن�سون 

يُ�ستخدم حاليًا  وال�صرع منذ عقود م�ضت، وهو 

التحفيز  وظهر  العته،  �أع��را���ض  ظهور  لتجنب 

القرن  ثمانينات  في  القحف  عبر  المغناطي�سي 

الما�ضي وا�ستخُدم لعلاج الإحباط ال�شديد.

وهو  المغناطي�سية  النب�ضات  على  ويعتمد 

التقنيتين  لكن  العميق،  التحفيز  من  ب�ضعًا  �أقل 

تعتمدان على ا�ستهداف مناطق معينة في الدماغ، 

للدماغ،  العميق  التحفيز  لتقنية  مهم  �أم��ر  وهو 

التي ت�ستخدم �أقطابًا كهربائية مزروعة في دماغ 

المري�ض ت�ستهدف منطقةً محددة فيه.

ولا يعد زرع قطب كهربائي ير�سل تيارًا كهربائيًا 

، ويعتمد البحث  في دماغ �أحد المر�ضى �أمرًا �سهًال

�أقطابًا  لديهم  مر�ضى  على  العلماء  �أج��راه  الذي 

مزروعة م�سبقًا بهدف العلاج.

من  �إحداهما  حديثتان  درا�ستان  بحثت  وقد 

بن�سلفانيا  جامعة  م��ن  والأخ����رى  كلينيك  مايو 

�إمكانية ا�ستخدام هذين العلاجين  الأمريكية في 

بالأمرا�ض  فالم�صابون  م�سبوقة،  غير  لأه��داف 

في  م�شكلات  م��ن  يعانون  التنك�سية  الع�صبية 

لعلاج  التقنيتان  هاتان  ت�صلح  لكن  ذاكراتهم، 

ع�صبية  ا�ضطرابات  من  يعانون  لا  �أ�شخا�ص 

�أي�ضًا.

طلب الباحثون من المر�ضى �أن يحاولوا تذكر 

مختلفة  لمناطق  تن�شيطهم  �أثناء  كلمات  قائمة 

التنبيهات  ت�أثير  درا���س��ة  �أج��ل  من  �أدمغتهم  في 

وت�ضمنت  ال��ذاك��رة،  على  الدماغ  في  الكهربائية 

لديهم  حُفِّزت  �أربعة  22 مري�ضًا، منهم  الدرا�سة 

كهربائيًا  الوح�شية  ال�صدغية  الق�شرة  منطقة 

�أكثر من غيرهم،  فا�ستطاعوا تذكر عدد كلمات 

الدماغ  يكن ذلك �صدفةً، لأن منطقة  وغالبًا لم 

تلك ت�ساعدنا في معالجة اللغة.

ركز باحثو جامعة بن�سلفانيا على توقيت تنبيه 

التي  المنطقة  اختيار  من  �أك�ثر  كهربائيًا  الدماغ 

تتعر�ض له، �إذ خل�ص بحثهم ال�سابق �إلى �أن تنبيه 

الدماغ في التوقيت الخط�أ ي�ؤثر �سلبًا على قدرة 

المرة  في  ح�صلوا  ولكنهم  التذكر،  على  ال�شخ�ص 

الثانية على م�ساعدة من نموذج حا�سوبي ي�سهم 

في تحديد التوقيت ال�صحيح للتنبيه بتقييم �سير 

تعلم ال�شخ�ص.

وقد تو�صل الباحثون 

تن�شيط  �أن  �إلى 

ال���دم���اغ لا 

يقت�صر على اختيار المنطقة ال�صحيحة فح�سب، 

و�أظ��ه��رت  ��ا،  �أي�����ضً ال�صحيح  التوقيت  على  ب��ل 

بن�سبة  وذاك��رت��ه  المري�ض  تعلم  تح�سن  الدرا�سة 

%15، لكن باحثين �آخرين �أبدوا اهتمامًا بالنتائج 
و�أ�شاروا �إلى �أن التجربة لا تعالج الم�شكلة الأكبر 

كانت  �إن  العلاج  فعالية  مدى  وهي  مجالها،  في 

الذاكرة في  الدماغ مت�ضررة.منطقة 

دراستان تثبتان إمكانية تحفيز الدماغ 

لتعزيز الذاكرة

�أن حليب طير »خلد  �أظهرت درا�سة حديثة 

مقاومة  �أزمة  على حل  ي�ساعد  �أن  الماء« يمكن 

الحيوية،  للم�ضادات  والأم���را����ض  الج��راث��ي��م 

ومنظمة  دايكين  جامعة  من  باحثون  واكت�شف 

�أن  »كومنويلث« للدرا�سات ال�صناعية والعلمية، 

بـ»لاتيبو�س«  المعروف  الم��اء«  »خلد  طير  حليب 

يحوي بروتينا فريدا.

عليها  �أ���ش��رف��ت  ال��ت��ي  ال��درا���س��ة  و�أوردت 

الم��اء«  »خلد  �أن  نيومان،  جانيت  البروفي�سور 

حيوان غريب في الأ�صل، ولذلك يبدو طبيعياً �أن 

تكون للطير كيمياء غريبة �أي�ضاً، وينتمي »خلد 

الماء« �إلى فئة الثدييات، وتكمن غرابته في كونه 

ي�ضع بي�ضًا، لكنه ينتج الحليب في الوقت نف�سه 

حتى يطعم �صغاره.

على حليب  بحثاً  �إجراءهم  �إن  العلماء  وقال 

على  ي�شتمل  بروتيناً  يكت�شفون  جعلهم  الطير، 

مكونات فريدة لمقاومة البكتيريا، وهو ما يعني 

وتخفيف  النا�س  �أرواح  حماية  على  ق��ادر  �أن��ه 

�آلامهم م�ستقبلًا.

ولا توجد لدى الطير حلمة ثدي تتيح ل�صغاره 

الر�ضاعة، ولذلك ي�ضطرون �إلى الح�صول على 

الحليب من مكان �آخر في البطن، مما يعني �أن 

ولذلك  للجراثيم،  كبير  ب�شكل  معر�ض  ال�سائل 

طور مقاومة مهمة �ضد البكتيريا.

جامعة دايكين تطور دواء ناجعاً من »حليب العصفور«



تقرير: نواف الخمي�س 

الم��ل��ك �سعود  ���ش��ارك��ت دار ج��ام��ع��ة 

ل��ل��ن�����ش��ر بم��ع��ر���ض ال��ري��ا���ض ال���دولي 

2018م  ل��ل��ع��ام  دورت������ه  ل��ل��ك��ت��اب في 

ال���ث���ق���اف���ة  وزارة  ت���ن���ظ���م���ه  وال����������ذي 

والإعلام تحت رعاية خادم الحرمين 

ال���������ش����ري����ف��ي�ن الم�����ل�����ك �����س����ل����م����ان ب��ن 

الله«  »يحفظه  �سعود  �آل  عبدالعزيز 

ال���دولي للمعار�ض  ال��ري��ا���ض  بم��رك��ز 

والم�ؤتمرات، والذي اختتمت فعالياته 

1439هــ  رج�����ب   7 ال�����س��ب��ت  �أم���������س 

الموافق 24 مار�س 2018م.

ميزة قرب الموقع

ال�شغيثري  مفلح  الدكتور  وذك��ر 

المدير التنفيذي لدار الجامعة للن�شر، 

�أن دار الن�شر تحر�ص على الم�شاركة 

باعتباره  ال��دولي  المعر�ض  ه��ذا  في 

الدولية  الكتب  معار�ض  �أه���م  م��ن 

في الم��ن��ط��ق��ة ال��ع��رب��ي��ة والإق��ل��ي��م��ي��ة 

وال��دول��ي��ة، وت�����ش��ارك ف��ي��ه �أع���داد 

مختلف  من  الن�شر  دور  من  كبيرة 

من  العديد  ويح�ضره  العالم،  �أنحاء 

المهتمين في مجالات الن�شر والت�أليف 

�إلى  �إ�ضافة  والطباعة،  والترجمة 

للدار  يتيح  الذي  الموقع  قرب  ميزة 

�إ�صداراتها  الم�شاركة ب�أكبر عدد من 

ومن�شوراتها.

650 عنواناً
و�أو�ضح �أن الدار ت�شارك في هذه 

عنواناً   »650« م��ن  ب���أك�رث  ال���دورة 

كما  المختلفة،  والمجلات  الكتب  من 

تقدم بال�شكر لمعالي مدير الجامعة 

الدكتور بدران العمر ووكيل الجامعة 

للتخطيط والتطوير الدكتور يو�سف 

ع�سيري، لدعمهما للدار وحثها على 

تعميقاً  الفعاليات  الم�شاركة في هذه 

المجتمع  الجامعة تجاه  ر�سالة  لأداء 

العلمية  الإ�����ص����دارات  �إت���اح���ة  في 

ال��ر���ص��ي��ن��ة في مخ��ت��ل��ف مج���الات 

د.  �شكر  الختام  والمعرفة.وفي  العلم 

الجامعة  من�سوبي  كافة  ال�شغيثري 

جناح  بزيارة  قاموا  الذين  وطلابها 

الدار للاطلاع على �إنتاجها ومتابعة 

الجديد منه.

قاعدة معلومات رقمية

م���ن ج��ان��ب��ه �أك�����د ع��ب��دال��ع��زي��ز 

دار  �أن  الت�سويق  �إدارة  من  ال�سعيد 

دار  �أول  للن�شر  �سعود  الملك  جامعة 

وتمتلك  المملكة،  في  جامعية  ن�شر 

»ك�سوب«  رقمية  معلومات  ق��اع��دة 

تت�ضمن الإنتاج العلمي لجامعة الملك 

والمترجمة  الم�ؤلفة  الكتب  من  �سعود 

العلمية، وتعتبر  والمحققة والمجلات 

معر�ض  ال�ساد�سة في  الم�شاركة  هذه 

 350 م��ن  ب���أك�رث  و�شاركت  الكتاب 

هيئة  �أع�ضاء  �إ�صدارات  من  عنواناً 

ال��ت��دري�����س، وتح��ر���ص ال����دار على 

الثقافية  الفعاليات  في  الم�شاركة 

مركز  لتعزيز  الكتاب  معر�ض  مثل 

حركة  وتفعيل  ال��ث��ق��افي  الج��ام��ع��ة 

�صناعة  ع��ل��ى  والت�شجيع  الن�شر 

الأكاديمية،  الكتب  وت�سويق  ون�شر 

مع  ال�شراكات  عقد  �إلى  بالإ�ضافة 

�أن  ب�ني  كما  ال��رائ��دة.  الن�شر  دور 

الجامعة حر�صت على توفير جميع 

الإمكانيات المادية والمعنوية، كما تم 

الإعلان عن م�شاركة الدار في مواقع 

وال�شا�شات  الاجتماعي  التوا�صل 

الإلكترونية.

�إ�صدارات نوعية

القحطاني من وكالة  نايف  وذكر 

للكرا�سي  العلمي  البحث  ع��م��ادة 

البحثية العلاقات العامة والإعلام، 

�أن الم�شاركة تمت في �أكثر من معر�ض 

»ال��ري��ا���ض  م���دن  ع���دة  في  للكتاب 

وج���دة وح��ائ��ل وج����ازان«، كما بين 

عدة  �ضمت  العام  هذا  م�شاركة  �أن 

و�أك�رث  ونوعية  ج��دي��دة  �إ���ص��دارات 

1438-1439هـ  للعام  �إ�صدار  من 

وكر�سي  ال�سعودي  الأدب  لكر�سي 

لدرا�سات  المانع  عبدالعزيز  الدكتور 

�أحدث  كذلك  و�آدابها  العربية  اللغة 

بن  �سلمان  الملك  مركز  �إ���ص��دارات 

التاريخية  للدرا�سات  عبدالعزيز 

والح�ضارية للجزيرة العربية.

ه���ذه  م����ن  ال����ه����دف  �أن  و�أك�������د 

الم�������ش���ارك���ات ه���و ع���ر����ض و�إب�����راز 

مخرجات و�إ�صدارات كرا�سي البحث 

الإن�����س��ان��ي��ة  الم���ج���الات  مختلف  في 

والعلمية والهند�سية وال�صحية، وبين 

البحث  عمادة  من  دع��م  يوجد  �أن��ه 

وتقديم  الموافقة  خلال  من  العلمي 

�أنه  كما  للم�شاركة،  ال�الزم  الدعم 

تم الإعلان في ح�ساب وكالة عمادة 

البحث العلمي للكرا�سي البحثية في 

و�سائل التوا�صل الاجتماعي والبوابة 

الإخبارية لجامعة الملك �سعود.

»ملك القراءة« 

المالكي  مها  �أو���ض��ح��ت  ب��دوره��ا 

طالبة بكلية �إدارة الأعمال وم�شاركة 

التي  ال���ق���راءة«  »م��ل��ك  م��ب��ادرة  في 

�أطلقها نادي القراءة �ضمن م�شاركة 

الجامعة في معر�ض الريا�ض الدولي 

القراءة«  »ملك  مبادرة  �أن  للكتاب، 

القراءة  على  الأطفال  بتحفيز  تهتم 

الهدف  و�أن  ب�أهميتها،  وتوعيتهم 

ثقافة  ن�شر  ه��و  الم��ب��ادرة  ه��ذه  م��ن 

�أنهم  وبينت  الأطفال،  عند  القراءة 

�شاركوا في معر�ض الكتاب لأكثر من 

خم�س �سنوات وتكونت لديهم قاعدة 

جماهيرية من الأطفال.

الكتاب  م��ع��ر���ض  �أن  و�أ���ض��اف��ت 

العلاقة  وي��ع��زز  مهماً  ح��دث��اً  يعتبر 

بينهم وبين الطفل، كما ي�ضيف لهم 

م�ؤكدة  والمعرفة،  من الخبرة  الكثير 

الإع�الن عن م�شاركتهم عن  �أنه تم 

الاجتماعي  التوا�صل  مواقع  طريق 

�أن الج��ام��ع��ة دع��م��ت هذه  و�أك����دت 

المبادرة ووفرت جميع ال�سبل المتاحة 

المبادرة  الم�شاركين في هذه  لم�ساعدة 

�إبداعات  لديهم من  ما  كل  لإخ��راج 

للم�ساهمة في ت�شريف ا�سم الجامعة 

والم��ع��رفي  ال��ث��ق��افي  المحفل  ه��ذا  في 

والاجتماعي.
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�ضم جناحها »650« عنواناً من الكتب والمجلات المحكمة

دار الجامعة للنشر تشارك بمعرض الرياض الدولي للكتاب

إصدارات 
من الجامعة

د. الشغيثري: معرض الرياض من أهم معارض 
الكتب في المنطقة العربية والإقليمية والدولية

السعيد: دار النشر تمتلك قاعدة معلومات رقمية 
»كسوب« تتضمن كل الإنتاج العلمي للجامعة

القحطاني: مشاركة هذا العام ضمت إصدارات 
جديدة ونوعية لمجموعة من الكراسي البحثية
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هل تود منع فيسبوك من ملاحقتك؟

واحدة من مزايا من�صة في�سبوك العديدة هي �أنه يمكنك ت�سجيل 

الو�صول من موقعك الحالي، مما ي�سمح لأ�صدقائك وعائلتك بمعرفة 

لإخبار  في�سبوك  ا�ستخدام  �أي�ضاً  مكان وجودك، ويمكنك  �أو  مكانك 

�أ�صدقائك بمعرفة مكانك الآن با�ستخدام ميزة الأ�صدقاء القريبين.

�إذا كنت ت�أخذ تلك المزايا في عين لااعتبار، ف�ستدرك �أن في�سبوك 

يتتبع كل حركة تقوم بها، وكما ك�شفت �صحيفة وول �ستريت جورنال 

م�ؤخرًا، ف�إنه يتم ا�ستخدام هذه البيانات لأكثر من مجرد م�ساعدتك 

في لاات�صال ب�أ�صدقائك، و�إذا كنت لا ت�شعر بالراحة في م�شاركة كل 

تتبع  وتعطيل  خ�صو�صيتك  حماية  فيمكنك  المن�صة،  مع  تحركاتك 

�آيفون  �أجهزة  على  موقعك  تتبع  من  في�سبوك  �إيقاف  كيفية  الموقع. 

و�آيباد تتمثل في الخطوات التالية: �شغّل تطبيق الإعدادات على جهاز 

�آيفون �أو �آيباد، ا�ضغط على الخ�صو�صية، انقر على خدمات الموقع، 

ا�ضغط على في�سبوك، انقر على �أبدًا، بعد قيامك بهذه الخطوات لن 

يكون لدى في�سبوك �أي قدرة لتتبع مواقعك.

alarabiya :الم�صدر

20٪ من العلامات التجارية 
تتخلى عن تطبيقات الجوال

التطبيقات  �أن  التجارية  العلامات  �أ�صحاب  العديد من  يعتقد 

العملاء  ولاء  من  والمتوقع  المطلوب  الم�ستوى  تقدم  لا  الج��وال��ة 

وتفاعلهم، كما �أن معدلات العائد على لاا�ستثمار ROI تراجعت 

والترقيات  وال�صيانة  الدعم  تكاليف  ب�سبب  وذلك  كبير،  ب�شكل 

والحملات الت�سويقية للدفع بعمليات تنزيل التطبيقات.

�إلى  ذل��ك  من  ب��دلاً  الج��اري��ة  العلامات  �أ�صحاب  وق��د تح��ول 

لاا�ستثمار في ميادين تطبيقات المرا�سلة للم�ستهلكين مثل تطبيق 

�إلى  الو�صول  بهدف   WeChat تطبيق  �أو  م�سنجر  في�سبوك 

هذه  على  �أوقاتهم  من  طويلة  ف�ارتت  يق�ضون  الذين  العملاء 

التطبيقات.

الدرا�سات والأبحاث  �أظهره ا�ستطلاع جديد لم�ؤ�س�سة  هذا ما 

»جارتنر«. كما �أظهر ذات لاا�ستطلاع �أن ثلثي الم�شاريع الخا�صة 

بحلول  المعلومات  تكنولوجيا  �إلى  ت�ستند  �سوف  العملاء  بتجارب 

عام 2022 مقارنة بن�سبة 50 في المئة في عام 2017.

التجارة  �أو  الذاتية  الخدمات  تفاعلات  �إن  لاا�ستطلاع  وقال 

الرقمية  القنوات  �أع��داد  تو�سع  مع  �أك�بر،  زي��ادة  ت�شهد  الرقمية 

المنت�شرة اليوم، بالإ�ضافة �إلى لاابتعاد ب�شكل �أكبر عن التفاعلات 

الب�شرية التي تتم وجهاً لوجه �أو من خلال التفاعلات ال�صوتية، 

تكنولوجيا  ت�ستخدم  التي  الم�شاريع  ن�سبة  تزداد  �أن  المتوقع  ومن 

المعلومات بهدف تح�سين تجربة العملاء، �أما تلك الم�شاريع التي 

فيها  التركيز  يتم  ف�سوف  فيها،  التكنولوجيا  ا�ستخدام  يتم  لا 

على التوظيف والتدريب و�إدارة ��شؤون الموظفين الذين يواجهون 

العملاء ب�شكل مبا�شر.

عمليات  م��ن  الم��ئ��ة  في   25 تنفيذ  �سيتم 

دعم وخدمة العملاء من خلال دمج تقنيات 

�أو   »VCA« لااف�ارت���ض��ي  العملاء  م�ساعد 

كافة  متكاملة عبر  �أعمال  بوت« في  الـ»�شات 

القنوات التفاعلية بحلول عام 2020، بزيادة 

بن�سبة 2 في المئة تقريباً مقارنة بعام 2017، 

والأب��ح��اث  الدرا�سات  لم�ؤ�س�سة  وفقاً  وذل��ك 

جارتنر.

الم�ؤ�س�سات  ن�صف  م��ن  �أك�ث�ر  ب���د�أت  وق��د 

م�ساعد  تكنولوجيا  في  بالا�ستثمار  بالفعل 

العملاء،  خدمة  لتعزيز  لاافترا�ضي  العملاء 

مزايا  ال�شركات  تلك  م�س�ؤولو  �أدرك  �أن  بعد 

الخ��دم��ات الآل��ي��ة ال��ذات��ي��ة، ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 

�إلى  الأم���ر  ت�صعيد  �إم��ك��ان��ي��ة  على  ال��ق��درة 

العنا�صر الب�شرية الم�س�ؤولة عن خدمة العملاء 

في الحالات المعقدة التي ت�ستدعي ذلك.  

وق���ال ج�ني �أل��ف��اري��ز، ن��ائ��ب ال��رئ��ي�����س في 

جارتنر: »مع زيادة تفاعل العملاء مع القنوات 

وت�شغيل  اعتماد  عمليات  ب���د�أت  الرقمية، 

للتعامل  لاافترا�ضي  العملاء  م�ساعد  �أجهزة 

مواقع  على  تتم  ال��ت��ي  العملاء  طلبات  م��ع 

الويب وتطبيقات الهواتف الجوالة وتطبيقات 

�إلى �شبكات  المرا�سلة للم�ستهلكين، بالإ�ضافة 

ال��ت��وا���ص��ل لااج��ت��م��اع��ي، وي��ت��م دع���م ه��ذه 

معالجة  ق��درات  على  بتح�سينات  العمليات 

عن  ف�ضلًا  الآلي  والتعلم  الطبيعية  اللغات 

قدرة الأجهزة على مطابقة حاجات العملاء 

ونواياهم«.  

في  انخفا�ض  �إلى  الم�ؤ�س�سات  و�أ����ش���ارت 

المكالمات  تتم عبر  التي  لاا�ستف�سارات  �أعداد 

 70 بن�سبة  الإلكتروني  البريد  �أو  والدرد�شة 

م�ساعد  وتقنيات  �أجهزة  ن�شر  بعد  المئة  في 

لأح��دث  العملاء لااف�ارت���ض��ي، وذل��ك وف��ق��اً 

هذه  �أ���ش��ارت  كما  ج��ات�رن،  م�ؤ�س�سة  �أب��ح��اث 

ال�شركات �إلى زيادة في م�ستوى ر�ضا العملاء 

بالإ�ضافة �إلى ن�سبة توفير �أعلى في كل ات�صال 

�صوتي و�صلت �إلى 33 في المئة.

به  ق��ام��ت  ا�ستطلاع  نتائج  �أظ��ه��رت  كما 

في   84 �أن   2017 ع��ام  في  جارتنر  م�ؤ�س�سة 

المئة من الم�ؤ�س�سات قد توقعت �أنها �ستزيد من 

تجربة  تقنيات  مجال  في  ا�ستثماراتها  حجم 

العملاء خلال العام التالي.

»مساعد افتراضي« لخدمة ٪25
من العملاء بحلول 2020

مايكروسوفت تعلن عن أول مراكز للبيانات 
في الشرق الأوسط

عن  مايكرو�سوفت  �شركة  ك�شفت 

لأول  جديدة  بيانات  مراكز  �إط�الق 

مرة في دولة الإمارات تغطي منطقة 

ال�����ش��رق الأو����س���ط، و���س��وف تعمل 

ال�سحابية من  على تقديم خدماتها 

والحكومات  الم�ؤ�س�سات  �أجل تمكين 

من  الم��زي��د  ولتحقيق  وال�����ش��رك��ات 

الأعمال و�إتاحة فر�ص غير م�سبوقة 

في المنطقة.

مايكرو�سوفت  خدمات  و�ستوفر 

 365 و�أوفي�س  �أزور  مثل  ال�سحابية 

م��راك��ز  ع�ب�ر   365 ودي��ن��ام��ي��ك�����س 

البيانات الجديدة في دبي و�أبوظبي 

وال��ث��ق��ة  ال���ع���الي  والأداء  الج�����ودة 

البيانات  حماية  ل�ضمان  ال�الزم��ة 

توقع  مع  وذل��ك  الأع��م��ال،  وتطوير 

بداية التوفر العام في 2019.

خابرتها  ال�شركة  ت�سخر  و�سوف 

في حماية البيانات وتمكين العملاء 

لدفع عجلة  العالم  �أنحاء  في جميع 

التحول الرقمي، و�سيلتزم كل مركز 

ال�سحابة  بم��ب��ادئ  ج��دي��د  ب��ي��ان��ات 

واح��دًا  لي�صبح  بال�شركة،  الخا�صة 

ال�سحابية  التحتية  البنى  �أك�بر  من 

في العالم، والتي تخدم حاليًا مليار 

�شركة  مليون   20 من  و�أك�رث  عميل 

حول العالم.

ب�شكل  مايكرو�سوفت  وت��ت��ع��اون 

في  التكنولوجيا  �شركاء  م��ع  وث��ي��ق 

ج��م��ي��ع �أن���ح���اء ال�����ش��رق الأو����س���ط 

وزي��ادة  التدريب  لت�سهيل  و�أفريقيا 

التوظيف في العديد من القطاعات، 

 4000 �أي�ضًا دع��م ح��والي  وق��د تم 

برامج  طريق  عن  نا�شىء  م�شروع 

م��ث��ل �أك���اديم���ي���ة م��اي��ك��رو���س��وف��ت 

ال�سحابية،  مايكرو�سوفت  وجمعية 

على  النا�س  بدورها  ت�ساعد  والتي 

المهارات، وكذلك  بناء مجموعة من 

العمل  �سوق  �إلى  للدخول  تجهيزهم 

في المنطقة، في حين �ست�ساهم خطوة 

ان�ضمام مراكز البيانات في �أبوظبي 

ال�سحابية  التحتية  البنية  مع  ودبي 

على  مايكرو�سوفت  ل�شركة  العالمية 

بالفر�ص  الإقليمية  ال�شركات  ربط 

�أنحاء العالم، كما  المتاحة في جميع 

ت�سريع لاا�ستثمارات  �ست�ساعد على 

الجديدة، وتح�سين �إمكانية الو�صول 

للأفراد  ال�سحابية  الخ��دم��ات  �إلى 

والمنظمات عبر كافة منطقة ال�شرق 

الأو�سط.

ال�سحابية  الحلول  موفر  ويدعم 

التي  مايكرو�سوفت  �شبكة  الجديد 

�شريك في جميع   17,800 تت�ضمن 

بدوره  يوفر  وال��ذي  المنطقة،  �أنحاء 

حلول  لل�شركاء  تقدم  خا�صة  من�صة 

مايكرو�سوفت ال�سحابية محليًا.

ذلك  في  بم��ا  المنظمات  وتعمل 

الكبيرة  والم�ؤ�س�سات  الحكومات 

النا�شئة  وال�شركات  والمتو�سطة 

منطقة  ال�صناعات في  من مختلف 

الخ��ل��ي��ج ع��ل��ى لاا����س���ت���ف���ادة م��ن 

مايكرو�سوفت  وح��ل��ول  خ��دم��ات 

ال�������س���ح���اب���ي���ة ب���ه���دف �إ�����ش����راك 

ع���م�ل�ائ���ه���ا، وتم���ك�ي�ن الم��وظ��ف�ني 

وت���ع���زي���ز ال��ع��م��ل��ي��ات وتح�����س�ني 

والخدمات. المنتجات 

وق�����د اخ�����ت�����ارت ال���ع���دي���د م��ن 

مايكرو�سوفت  �سحابة  الم�ؤ�س�سات 

فيها:  بما  الرقمية  �أعمالها  لتعزيز 

مجموعة الإمارات و�إعمار العقاري 

الفطيم  وماجد  للطيران  ولااتح��اد 

وفنادق ومنتجعات جميرا ومجموعة 

لان�����دم�����ارك و����ض���م���ان ل��ل��ت���أم�ني 

و�إم���داد  الخيمة  ر�أ����س  و�سيراميك 

 Ooredoo ،و�شركة طيران الخليج

الكويتي  التمويل  وبيت   ،،VIVA
ومجموعة نما ومركز دبي التجاري 

العالمي.

alarabiya :الم�صدر

الشحن اللاسلكي يدمر البطارية
 »ZDNet« ك�شف اختبار لموقع

ال�ال���س��ل��ك��ي  ال�����ش��ح��ن  م���ي���زة  �أن 

و  8 الطراز  من  »�آيفون«  لهواتف 

�أ�سرع  ب�شكل  البطارية  تدمر   ،X
ال�سلكي. بال�شحن  مقارنةً 

الهاتف  بطارية  �شحن  �أن  ورغم 

مقارنة  �أ�سرع  ب�شكل  يتم  لا�سلكياً 

»ال��ك��ي��ب��ل«،  ط��ري��ق  ع��ن  بال�شحن 

�سلبي  ب�شكل  ي���ؤث��ر  ذل��ك  �أن  �إلا 

لكون  وذلك  البطارية،  عمر  على 

عند  ط���وي�ل�اً  ت����دوم  لا  ال�����ش��ح��ن��ة 

في  اللا�سلكية  الطريقة  اعتماد 

ل�شحن. ا

ذلك  في  ال�سبب  الموقع  و�أرج��ع 

الآي��ف��ون  ي�شحن  عندما  �أن��ه  �إلى 

���س��ل��ك��ي��اً ي���ك���ون ال�����ض��غ��ط ع��ل��ى 

ال��ب��ط��اري��ة مح�����دوداً، وذل���ك لأن 

الم���أخ��وذة  بالطاقة  يعمل  الهاتف 

يعتمد  بينما  الطاقة،  م�صدر  من 

ع��ل��ى ط���اق���ة ال��ب��ط��اري��ة ع��ن��دم��ا 

لا�سلكياً. ي�شحن 

طريقة  ت��ب��دي��ل  ف����إن  وب��ال��ت��الي 

�إلى  ال�������س���ل���ك���ي  م����ن  ال�������ش���ح���ن 

ال�ال���س��ل��ك��ي، ي��ت��ع��ب ال��ب��ط��اري��ة، 

الخا�صة  ال�شحن  دورات  ويجعل 

لتكون  �أ����س���رع،  ب��وت�رية  ت��ت��م  ب��ه��ا 

لبطارية  �أق�����ص��ر  ع��م��راً  النتيجة 

ل�شحن. ا

skynewsarabia :الم�صدر



تقرير: �أفراح القرني- �شيرين قا�سم

»المادة مرة �صعبة.. مو قادرة �أفهم �شيء«.. 

تُ����رددي����ن ه����ذه الج��م��ل��ة، ع��زي��زت��ي  �إذا ك���ن���تِ 

ال��ط��ال��ب��ة، م���ع ب��ع�����ض الم��ح��ا���ض��رات، �أو عند 

بحاجة  كنتِ  و�إذا  الاخ��ت��ب��ارات،  �أو  ال��درا���س��ة 

من  ا���س��ت�����ش��ارات  �أو  خ�صو�صية  درو�����س  �إلى 

طالبات اجتزن هذه المواد بتفوق، ف�إن مركز 

دعم الطالبات بكلية الآداب هو الجهة التي 

ت��ب��ح��ث�ين ع��ن��ه��ا وال�����ذي ي���ق���دم ل���ك ال��ع��دي��د 

درا�ستك  تُفيدك خلال  التي  الخدمات  من 

الجامعية.

بيئة داعمة

تكمُن ر�سالة المركز 

ال���دع���م  ت����وف��ي�ر  في 

للطالبات  الأك��اديم��ي 

�أق�سام كلية  في جميع 

ب��الج��ام��ع��ة،  الآداب 

وذل����ك لم�����س��اع��دت��ه��ن 

�أهدافهن  تحقيق  في 

الأكاديمية عبر توفير 

بيئة داعمة للطالبات 

�أك��اديم��ي��اً، م��ن خلال 

الح�����������ص�����ول ع���ل���ى 

المتميزات  زميلاتهن  من  الأكاديمي  الدعم 

وتوفير فر�ص للطالبات المتعاونات لممار�سة 

واكت�ساب  م��ع��ارف��ه��ن  وت��و���س��ي��ع  م��ه��ارات��ه��ن 

الخبرة التي ت�ؤهلهن ل�سوق العمل.

درو�س تقوية

فكرة  �صاحبة  العميل  �إيم���ان  الأ���س��ت��اذة 

�إن�����������ش�����اء الم����رك����ز 

ومح���ا����ض���ر ب��ق�����س��م 

ال��ل��غ��ة الإنج��ل��ي��زي��ة، 

عمل  �أن  �أو���ض��ح��ت 

الم����رك����ز ب�������د�أ ع���ام 

قام  حيث  1432هـ، 
درو�س  بتوفير  المركز 

تقوية فردية �أ�سبوعياً 

ب����ق���������س����م ال����ل����غ����ة 

ذلك  بعد  الإنجليزية, 

ت��ق��رر ف��ت��ح خ��دم��ات 

كلية  لطالبات  المركز 

الأول من عام  الدرا�سي  الف�صل  الآداب في 

من  ع��دد  ت��ق��دم  بعدما  1438-1439هـ 
طالبات اللغة الإنجليزية بطلب الم�ساعدة في 

الإع��ل�ام م�ساراً  ك��ون  الإع��ل�ام،  م��ق��ررات 

الإنجليزية,  اللغة  ق�سم  لطالبات  م�سانداً 

طالبات  الفر�صة لجميع  �أتيحت  وب��ذل��ك 

نظيراتهن  الدعم من  بطلب  الآداب  كلية 

الطالبات وتحقيق الا�ستفادة للطرفين«.

التعثر الدرا�سي

�أن  و�أ������ض�����اف�����ت 

ال���ت���ع�ث�ر ال���درا����س���ي 

�ضعف  ع���ن  ال���ن���اتج 

�أو  ال��ط��ال��ب��ات  بع�ض 

لم�شكلات  تعر�ضهن 

ت�سببت  اج��ت��م��اع��ي��ة 

ع��ن  اب���ت���ع���اده���ن  في 

المحا�ضرات  ح�ضور 

ذهنياً  ت�شتيتهن  �أو 

لا  ع��وائ��ق  وج���ود  �أو 

ب�سببها  ي�����س��ت��ط��ع��ن 

مج������اراة زم��ي�الت��ه��ن 

واللحاق بهن؛ كان �سبباً رئي�سًا لإن�شاء المركز، 

م�ضيفة �أن �صعوبة توافق �ساعات فراغ بع�ض 

لأع�ضاء  المكتبية  ال�ساعات  مع  الطالبات 

هيئة التدري�س و�شعور بع�ضهن بالخجل من 

الدعم  لمركز  اللجوء  جعل  الم�ساعدة  طلب 

فيما  الم�شكلات،  هذه  لكل  حلًا  الأكاديمي 

ت�شجيع  الفكرة هو  وراء  الآخر  ال�سبب  كان 

الطالبات المتميزات اللاتي يعملن في المركز 

تطوعية ت�صقل  �أن�شطة  في  الم�شاركة  على 

�شخ�صياتهن وتعلمهن مهارة العطاء.

خطط تطويرية

الم�ستقبلية  التطويرية  الخطط  وح��ول 

لمركز دعم طالبات كلية الآداب تمنت العميل 

من  الجامعة  ودع��م  مباركة  على  الح�صول 

�أج��ل  تطبيق تجربة 

ب�إن�شاء  الآداب  كلية 

�أكاديمي  دع��م  مركز 

ك��ل��ي��ات  ج��م��ي��ع  في 

الج���ام���ع���ة لخ��دم��ة 

ج��م��ي��ع ال��ط��ال��ب��ات 

������س�����واء ب�����إع����ط����اء 

للطالبات  الفر�صة 

�أو  المركز  في  بالعمل 

الا�ستفادة من درو�س 

ال��ت��ق��وي��ة ال��ف��ردي��ة. 

توجهاً  �أن هناك  كما 

لإن�شاء موقع �إلكتروني تفاعلي يقُدم خدمة 

وحجز  العمل،  فريق  في  كع�ضو  الت�سجيل 

الملاحظات  و�إبداء  التقوية،  درو�س  مواعيد 

الهامة التي تح�سن من عمل المركز.

عطاء وتعاون

ال�سعيّد  ريم  الأ�ستاذة  تقول  جهتها  من 

����س���ك���رت�ي�رة م��رك��ز 

ال��دع��م الأك���اديم���ي: 

ال��ع��م��ل على  ب���داي���ة 

على  لتنفيذه  المركز 

ك���اف���ة ت��خ�����ص�����ص��ات 

كانت  الآداب  كلية 

���ص��ع��ب��ة ن���وع���اً م��ا، 

���رع���ان ما  ول��ك��ن ����سُ

ت��ل�ا�����ش����ت ب��ف�����ض��ل 

الطالبات المتطوعات 

ال��ل��ات�����ي يُ���ق���دم���ن 

وق���ت���ه���ن لم�����س��اع��دة 

على  الطالبات  �إقبال  �أن  كما  الم�ستفيدات، 

العطاء  روح  وي�ب�رز  للغاية  مُ��ر���ضٍ  الم��رك��ز 

والتعاون بين المتطوعات والم�ستفيدات.

ا�ستثناء الواجبات والم�شاريع

ان�ضمام  �شروط  �أن  ال�سعيّد  و�أو�ضحت 

الطالبة  تكون  �أن  الدعم  لمركز  المتطوعات 

 4 ال�رتاك��م��ي  وم��ع��دل��ه��ا  درا���س��ي��اً  متفوقة 

ف��م��ا ف����وق، وت���ق���دم خ��ط��اب ت��و���ص��ي��ة من 

في  الطالبة  بتميز  تفيد  المقررات  �أ�ستاذات 

الم����ق����ررات وب��ذل��ك 

الطالبات  ت�ستطيع 

ط���ل���ب الم�������س���اع���دة 

ف��ه��م مح��ت��وي��ات  في 

م���ق���ررات م���ع���ي���ن���ة 

فيها،  �صعوبة  يجدن 

ه��ذه  �أن  ال��ع��ل��م  م���ع 

ت�شمل  لا  الم�ساعدة 

في  الم�ساعدة  تقديم 

�أو  ال���واج���ب���ات  ح���ل 

الم�شاريع �أبداً.

رفع الم�ستوى

م�شرفة  نائبة  ذك���رت  �أخ���رى  جهة  م��ن 

الآداب الأ�ستاذة  بكلية  الأكاديمي  الإر�شاد 

وم�ساندة  دع��م  م��رك��ز  �أن  الم��ال��ك��ي  �أم�ي�رة 

�أه��م  م��ن  يُ��ع��د  الآداب  بكلية  ال��ط��ال��ب��ات 

في  الكلية  ترفد مجهودات  التي  المبادرات 

و�أكدت  للطالبات،  الدرا�سي  رفع الم�ستوى 

وتقدم  الأكاديمي تبارك  الإر�شاد  وحدة  �أن 

�أج��ل نج��اح ه��ذه الخطوة  كل ما يمكن من 

يقدر  ج��ي�اًل  تثُمر  خ�صبة  تعد بيئة  ال��ت��ي 

التعلم ويثمن التعاون ويحقق �إنجازاته فيما 

المعلومة  لتناول  جديدة  طرق  ابتكار  يخ�ص 

ونقلها وتي�سير ال�صعوبات.

نرتقي معاً

وحدة  ا�ستعداد  عن  المالكي  �أ.  وع�ربت 

لن�شر  بجد  و�سعيها  الأك��اديم��ي  الإر���ش��اد 

الدرا�سي،  الم�ستوى  ب�أهمية تح�سين  الوعي 

وت���دع���م وت�����س��ان��د ك���ل ط��ال��ب��ة ت��ع�ثرت في 

���ص��ع��وب��ة م���ا والأخ�����ذ ب��ي��ده��ا ن��ح��و ك�سر 

التغيير  في  وال���ب���دء  الا���س��ت�����س�الم  ح��اج��ز 

والتطور، ونبتهج بان�ضمامها �إلى مجموعات 

الدعم، فالهدف الأ�سمى هو �أن نرتقي معاً 

ي�شد  ونكون »كالبنيان  للنور  جميعاً  ونخرج 

بع�ضه بع�ضا«.

تجربة متميزة

�أع�ضاء  من  ن�أمل  المالكي:  �أ.  و�أ�ضافت 

�شرح  الكلية  �أق�����س��ام  في  ال��ت��دري�����س  هيئة 

الطالبة  وتر�شيح  للطالبات  المركز  �أه��داف 

ت�أدية  على  وتحفيزها  المقرر  في  المتمكنة 

ونهُيب  الأخ��ري��ات,  لزميلاتها  المعلم  دور 

ي�أخذن  �أن  المتمكنات ونرجو  بهمة طالباتنا 

هي  فالتجربة  التجربة,  على محمل  الأم��ر 

وتك�سبهن  مختلفاً  �أف��ق��اً  �ستمنحهن  التي 

مهارات جديدة وت�أخذهن من كر�سي المتعلم 

�إلى طاولة المعلم.

انطباع الطالبات

هند اليو�سف �إحدى الطالبات الم�ستفيدات 

بكلية  الأكاديمي  الدعم  مركز  خدمات  من 

حيث  للغاية،  ا�ستفادت  �أنها  �أفادت  الآداب 

�إن المتطوعات ب�سطن لها المعلومات بطريقة 

�سل�سة ما جعلها تت�شجع لدار�سة المقرر.

البارقي  �أمجاد  الم�ستفيدة  معها  واتفقت 

تعامل  وح�سن  المركز  ب�أهمية  نوهت  التي 

المتطوعات اللاتي يجُبن عن كل الت�سا�ؤلات 

في �أي وقت خلال اليوم الدرا�سي.

الج��وه��رة  المتطوعة  �أك���دت  جهتها  م��ن 

�أن  على  �إنجليزية،  لغة  تخ�ص�ص  الهزاني، 

المعرفي  الج��ان��ب  تعزيز  في  �ساهم  الم��رك��ز 

والمعلومات  الخ�ربات  نقل  من خلال  لديها 

للطالبات الم�ستفيدات، كما عزّز روح التعاون 

وحب م�ساعدة الآخرين.
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يوفر دعماً �أكاديمياً للطالبات من زميلاتهن المتميزات

دراستكِ الجامعية أسهل مع »مركز دعم 
الطالبات« بالآداب

أ. العميل: المركز 
يوفر للطالبات 

المتميزات فرصة 
صقل شخصياتهن 
وتعلم مهارة العطاء

أ. السعيّد: شروط 
انضمام المتطوعات 

أن تكون الطالبة 
متفوقة ومعدلها 

التراكمي 4 فما فوق

أ. المالكي: نأمل 
من عضوات هيئة 

التدريس شرح أهداف 
المركز وترشيح 

الطالبات المتمكنات



من ال�سمات المهمة التي يت�صف بها الموظف 

الناجح تحليه بالأخلاق الفا�ضلة، مقتدياً بنبينا 

و�صفه  وال��ذي  و�سلم  عليه  الله  �صلى  الكريم 

والذي  لعلى خلق عظيم«،  »و�إنك  بقوله:  تعالى 

الجنة  النا�س  يدخل  ما  �أك�ثر  عن  �سُئل  عندما 

قال: »تقوى الله، وح�سن الخلق«.

و�إل���ي���ك ع��زي��زن��ا الم���وظ���ف �إر�����ش����ادات في 

الأخلاقيات الرفيعة للموظف، والتي تمكنه من 

مكانة  وتبوئه  المهنية،  حياته  في  بتميز  النجاح 

اجتماعية مرموقة، وتك�سبه الأجر والثواب.

حياة  تتج�سد في  نبيل  خلق  وهي  الأمانة:   •
الموظف في مجالات عديدة مثل الأمانة العلمية، 

المناطة،  المهام  �أداء  في  الأمانة  المالية،  الأمانة 

الأمانة في التوقيت، والأمانة في التوثيق.

قناعة  �إلى  وت�ستند  ال��ذات��ي��ة:  ال��رق��اب��ة   •
الموظف ب�أن العمل عبادة وهو م�ؤتمن على �أداء 

المهام الموكلة له على �أح�سن وجه ممكن، ويقوم 

لمن  الحاجة  دون  �أدائ��ه  لح�سن  ذاتياً  بالمراقبة 

يذكره بذلك.

رفيع يمكن كل ذي حق  العدل: وهو خلق   •
العاملين  التواد بين  ن�شر  �إلى  وي�ؤدي  من حقه، 

في الم�ؤ�س�سة، كما ي�ؤدي �إلى ازدهار المجتمعات. 

• ح�سن المعاملة: وهو �صفة تدل على �أ�صالة 
الموظف ورقيه، فترى من حباه الله بهذه ال�صفة 

ب�أمور  بابت�سامة تعلو وجهه، ويهتم  النا�س  يلقى 

على  ويعمل  خدمتهم،  في  ويجتهد  الآخ��ري��ن، 

تذليل الم�صاعب التي تعتر�ضهم متحلياً بمزاجية 

بمهنته،  قيامه  �أثناء  جذابة 

ومبتغياً الأجر والثواب.

ال��ت��وا���ض��ع: وه��و �سمة   •
الكبيرة  ال��ث��ق��ة  ع��ل��ى  ت���دل 

ف�رتى  بنف�سه،  ل��لإن�����س��ان 

الم���ت���وا����ض���ع ي��ب��ت��ع��د ع��ن 

بين  التواد  ويعزز  المظاهر، 

وينقل  ومر�ؤو�سيه،  زملائه 

�صدر،  برحابة  خبراته  لهم 

ت�سا�ؤلاتهم  ع��ل��ى  وي��ج��ي��ب 

ولايجد  وب�ساطة،  بو�ضوح 

�إلى  الإ���ش��ارة  �أي ح��رج في 

للمراجع  ل��ل��رج��وع  حاجته 

الدقيقة  الإج��اب��ة  لإع��ط��اء 

�إن  المطروح  المو�ضوع  على 

ت��ط��ل��ب الأم�����ر م��ن��ه ذل���ك؛ 

فكل منا بحاجة للا�ستزادة 

لقوله  م�صداقاً  المعرفة  من 

تعالى: »وما �أوتيتم من العلم 

�إلا قليلًا«.

�صفة  وه����و  ال���رف���ق:   •
يتبو�أ مكانة  ت�ؤهل الموظف الذي يتمتع بها لأن 

مرموقة بين زملائه م�صداقاً لقوله تعالى وهو 

يخاطب نبيه عليه ال�صلاة وال�سلام: »ولو كنت 

فظاً غليظ القلب لانف�ضوا من حولك«. كما �أن 

الرفق عندما يترافق مع �أية م��سألة ف�إنه يزيدها 

بهاءً وخيراً.

بها  يتحلى  م��ن  �سمة تمكن  وه��و  الح��ل��م:   •
الأفعال  ردود  عن  والابتعاد  نف�سه،  �ضبط  من 

قد  �أمور  من  تخلو  لا  المهنية  فالحياة  ال�سلبية، 

ت�سبب الإزعاج بل ولربما الإحراج بين الزملاء، 

وبقدر تحلي الموظف بالحلم بقدر ما يعالج مثل 

تلك الأمور بحكمة. 

عمادة تطوير المهارات

تصور مقترح للملف الوطني الإلكتروني 
»NEPD«

جاءت فكرة �إن�شاء ملف وطني �إلكتروني لجميع الأ�شخا�ص من ذوي 

الوطنية  اللجنة  ر�سالة  مع  وتما�شيًا  2030م  لر�ؤية  تحقيقاً  الإعاقة، 

المواطنين  الخدمات لجميع  �أف�ضل  لتقديم  وا�ستمراراً  الرقمي  للتحول 

في المملكة العربية ال�سعودية، حيث �أولت قيادتنا الر�شيدة اهتماماً كبيراً 

بالتحول للتعاملات الإلكترونية الحكومية، وكان الأ�شخا�ص ذوو الإعاقة 

وما زالوا يحظون باهتمام ورعاية قيادتنا الر�شيدة لتمكينهم من العي�ش 

الكريم ب�أق�صى ما ت�سمح به قدراتهم و�إمكاناتهم.

الملف الوطني الإلكتروني للأ�شخا�ص ذوي الإعاقة، هو ت�صوُّر مقترح 

�إنتاجية  ورفع  الممكنة،  الخدمات  و�أي�سر  �أف�ضل  تقديم  ل�ضمان  يهدف 

الوزارات، وتوفير قاعدة بيانات وطنية، وتوفير المعلومات المطلوبة بدقة 

مقدمي  جميع  وكفاءة  �إنتاجية  لرفع  �إ�ضافة  المنا�سب  الوقت  في  عالية 

الخدمة للأ�شخا�ص ذوي الإعاقة.

ال�سيا�سات  ر���س��م  ع��ل��ى   - الله  -ب������إذن  ال��تَّ�����ص��ور  ه���ذا  وي�����س��اع��د 

والا�ستراتيجيات المتعلقة بالتحول الرقمي على م�ستوى الأجهزة العامة 

والبرامج  الخطط  وو�ضع  الإع��اق��ة،  ذوي  الأ�شخا�ص  بخدمة  المعَنية 

اللازمة لتنفيذها، و�ضمان تن�سيق المبادرات المت�صلة بذلك.

ال�سعودي  المواطن  ت�سجيل  �آلية  على  الإل��ك�رتوني  الملف  فكرة  تقوم 

الخدمات  لتقديم  الحاجة  �أو  العوق،  اكت�شاف  ح��ال  الإع��اق��ة  ذوي  من 

المتخ�ص�صة، مع ت�سجيل كل الأ�شخا�ص المدرجة بياناتهم في تقرير الهيئة 

العامة للإح�صاء في تقريرها عام 2017م »م�سح ذوي الإعاقة« والبالغ 

الموقع  بيانات  في  ال�سكان،  ع��دد  من   2.9% التَّقرير  بح�سب  ن�سبتهم 

الإلكتروني، وبهذا الإجراء المبدئي يمنح المواطن ذو الإعاقة كودًا لتفعيل 

ملفه الإلكتروني، والا�ستفادة من الخدمات والت�سهيلات ح�سب ما يتطلَّبه 

و�ضعه الحالي. والخدمات في هذه البوابة الإلكترونية ت�شمل جميع ما 

خدمات  مظلتها  تحت  وت�ضم  الإع��اق��ة،  ذوي  للمواطنين  تقديمه  يمكن 

القطاع  وخدمات  الاجتماعية،  وال��شؤون  والعمل  والتعليم  ال�صحة  وزارة 

الخا�ص والمتمثلة بفتح الح�سابات البنكية، ومكاتب الا�ست�شارات القانونية 

والمحاماة، وجميع المراكز والمعاهد التي يمكن �أن ي�ستفاد من خدماتها، مع 

م�شاركة الجمعيات الخيرية المرخ�صة، ومبادرات التطوع و�أندية الحي. 

كل هذه المنظومة الإلكترونية في تقديم الخدمات، والا�ستفادة منها تحت 

�إ�شراف و�إدارة حكومية من قبل هيئة رعاية الأ�شخا�ص ذوي الإعاقة والتي 

�صدرت الموافقة على تنظيمها من قِبَل مجل�س الوزراء بتاريخ الموافق 13/ 

2/ 2018م، ولا �شك �أن مثل هذا التنظيم يتيح لجميع مقدمي الخدمة 
ويوفر  لهم،  المقيد  الدخول  تقديم الخدمات عبر  ت�سهل  دقيقة،  بيانات 

للجهات العليا مراقبة �أداء الوزارات تباعاً، �شاملًا عدد الخدمات ونوعيتها 

وم�صدر مقدم الخدمة ومدى ر�ضا الطرفين حول تقديم وتلقي الخدمات.

الإعاقة تحت مثل هذه المظلة لا يكفل  المواطنين ذوي  �إن �ضم جميع 

لهم حياة ذات جودة وح�سب، و�إنما له كذلك تبعات اقت�صادية واجتماعية 

�إيجابية، لما يوفر على الدولة من وقت وجهد وميزانيات �ضخمة عبر التن�سيق 

والتنظيم للجهود الوزارية والمبادرات الخا�صة، ومراكز الأبحاث والجامعات 

في تطويع البحوث لخدمة المواطنين ذوي الإعاقة من خلال درا�سة واقعهم، 

واقتراح الحلول والتو�صيات المبنية على البحث العلمي القائم على الميدان.

و�أخيراً يمكن الت�أكيد على �أن ما نعي�شه الآن في مملكتنا الحبيبة من 

تنمية م�ستدامة ونهو�ض في مختلف القطاعات، يواكب ما قاله �سمو ولي 

العهد الأمير محمد بن �سلمان: »لا نعمل �إلاَّ مع الحالمين«.

�أ�سماء �إبراهيم الحربي

كلية التربية

Asma.i.alharbi@outlook.sa‏

ال��وزن  زي���ادة  في  مهم  دور  المعي�شة  لنمط 

الأبحاث  وم��ن  المجتمع،  �أف��راد  ل��دى  وال�سُمنة 

العلمية التي ت�ؤكد ذلك درا�سة قام بها مجموعة 

من الباحثين الغربيين، للتحقق من علاقة زيادة 

عندما  العرقية،  المجتمعات  في  وال�سُمنة  الوزن 

الذين  ال�صيينين  م��ن  مجموعتين  ب�ني  ق��ارن��وا 

�آ�سيا،  وولدوا في  ال�شمالية  �أمريكا  يعي�شون في 

وبين ال�صيينين الموجودين في �آ�سيا.

في  يعي�شون  ال��ذي��ن  ال�صيينين  �أن  وج���دوا 

يعتمدون  �آ�سيا،  في  وول��دوا  ال�شمالية  �أمريكا 

طبقها  التي  تلك  عن  مختلفة  معي�شة  �أنماطاً 

فال�صينيون  �آ�سيا،  في  الم��وج��ودون  ال�صينيون 

�أكثر مما  حرارية  وح��دات  ي�ستهلكون  �آ�سيا  في 

لكنهم  ال�شمالية،  �أمريكا  في  ال�صينيون  يفعل 

ن�سبة �ضئيلة من وحداتهم الحرارية  ي�ستمدون 

وج�سم  �أق��ل  وزن  �إلى  يف�ضي  الدهون مما  من 

على  مبدئياً  يرتكز غذا�ؤهم  الواقع  نحيل، وفي 

البروتنات  من   30٪ على  ويح�صلون  النباتات 

ينفقون  �أنهم  كما  حيوانية.  غير  م�صادر  من 

حيوية  ن�شاطات  الوقت في ممار�سة  من  المزيد 

مثل: الركوب على الدراجات الهوائية، والم�شي، 

يفعل  مم��ا  �أق���ل  للجلو�س  وق��ت��اً  ويخ�ص�صون 

الذين  ه���ؤلاء  ال�شمالية؛  �أمريكا  في  ال�صينيون 

على  ويعتمدون  جلو�سهم،  �ساعات  ازدادت 

كلما  الأمريكي  الغذائي  النظام 

م�ضى وقت �أطول على وجودهم 

نتيجة ذلك تزداد عندهم حالات 

زيادة الوزن وال�سُمنة.

الاجتماعي  التغير  عامل  �إن 

والاق���ت�������ص���ادي ال����ذي يم���ر به 

�آخر  عاملًا  يعُد  اليوم  المجتمع 

وال�سُمنة،  الوزن  زيادة  في  مهماً 

حدث  ال���ذي  التقني  فالتطور 

والنقل،  الات�صالات  و�سائل  في 

وتجهيز الوجبات ال�سريعة وغيرها في المجتمع 

في  كثيراً  عليها  يعتمد  الفرد  جعل  الح��دي��ث، 

م�شاهدة  المثال  �سبيل  وعلى  اليومية،  حياته 

طويلة  ل�ساعات  الإن�رتن��ت  وا�ستخدام  التلفاز 

والإ�سراف في تناول الوجبات ال�سريعة الم�شبعة 

بالدهون، كل ذلك �ساعد على حياة بدنية خاملة 

الأمرا�ض  من  الكثير  عنها  نتج  �صحية؛  وغير 

المرتبطة بنمط الحياة المعا�صرة.

وقد يكون ال�سبب في ذلك الإعلانات التجارية 

ال�سلع  تلك  �أ�صحاب  يمار�سها  التي  الت�سويقية 

والمنتجات �سواءً كانت في الأجهزة �أو الأغذية غير 

حية الم�شبعة بالدهون؛ مما جعل الكثير من  ال�صَّ

النا�س يقبل عليها، وبطريقة غير واعية للآثار 

القريب  الم�ستوى  على  عنها  الناجمة  ال�صحية 

والبعيد على حد �سواء.

ال�سلوك  ت��ع��دي��ل  �أن  ولا���ش��ك 

ي�شكلان  الح��ي��اة  �أ�سلوب  وتغيير 

ال�صحة  تعزيز  في  ال��زاوي��ة  حجر 

البيئة  ن��ت��اج  وه��م��ا  المجتمع،  في 

النا�س  يعي�ش  التي  الاجتماعية 

في  تغييرهما  ال�صعب  ومن  فيها، 

�أنه لو  الم�ؤكد  معزل عنها، بل من 

هي  الاجتماعية  البيئة  تكن  لم 

التي تحدد �سلوك الأف��راد ونمط 

حياتهم، لكان من المفتر�ض �ألا يكون هناك درجة 

ن�شاط  �إلى ممار�سة  الاجتماعية  للطبقات  ميل 

بدني معين �أو تناول �أغذية محددة دون غيرها.

�أخيراً، بالرغم من الجهود المبذولة من قبل 

المنظمات والهيئات الدولية والمحلية الحكومية 

منها والأهلية خلال ال�سنوات الطويلة الما�ضية 

في �سن الكثير من ال�سيا�سات والا�ستراتيجيات 

�أن  �إلا  المجتمع؛  في  ال�سُمنة  ظاهرة  من  للحد 

معدلاتها في ت�صاعد م�ستمر.

و�إلى  تعالى،  الله  �شاء  �إن  بقية  وللحديث   

اللقاء. 

د. علي بن �أحمد ال�سالم

المدينة الطبية الجامعية

 alisalem@ksu.edu.sa

منوعات17 العدد 1301 - الأحد 8 رجب  1439هـ الموافق 25 مار�س 2018م 22
من وحي الصورة

أخلاقيات الموظف

السمنة في المجتمع »5/4«

 إرشادات أكاديمية

الرحمة خُلقٌ رفيع، لا يقت�صر على 

ب�شرٍ �أو مَدرٍ �أو وَبر.

قال �صلى الله عليه و�سلم: 

»الراحمون يرحمهم الرحمن، ارحموا 

من في الأر�ض يرحمكم من في 

ال�سماء«. رواه الترمذي

خالد العبدالعزيز

الآداب

 رؤية اجتماعية



متابعة: �سلطان ال�سعد 

انطلق �أول ملتقيات كلية الآداب للبحث 

العليا  الدرا�سات  وطالبات  لطلاب  العلمي 

ب��رع��اي��ة وك��ي��ل الج��ام��ع��ة ل��ل��درا���س��ات العليا 

والبحث العلمي د. �أحمد بن �سالم العامري 

ن��ي��اب��ة ع��ن م��ع��الي م��دي��ر الج��ام��ع��ة ال��دك��ت��ور 

ب��دران العمر, وذل��ك في مبنى رق��م 7 مدرج 

 1439 رج����ب   1 الم��ا���ض��ي  الأح�����د  ي����وم  »7�أ« 

الموافق 18 مار�س 2018م.

بحوث متميزة

و�شدد الدكتور العامري في كلمة الافتتاح 

ال��درا���س��ات  ل��ط�لاب  الملتقى  �أه��م��ي��ة  على 

نتائج  ال��ط�لاب  فيه  يعر�ض  حيث  العليا، 

درا���س��ات��ه��م و�أب��ح��اث��ه��م ال��ت��ي �أج���روه���ا في 

ي�شجع  كما  والدكتوراه،  الماج�ستير  مرحلتي 

�إج��راء  على  والطالبات  ال��ط�لاب  الملتقى 

�أبحاث متميزة كل في تخ�ص�صه، و�أ�شاد بما 

حفل به الملتقى من عدد كبير من الأبحاث 

والطالبات  الطلاب  قبل  من  �أنج��زت  التي 

ق�ضايا  قيمة تحاكي  �أبحاث  ب�أنها  وو�صفها 

المجتمع المختلفة وت�سلط ال�ضوء عليها.

و�أ�ضاف الدكتور العامري �أن هذا الملتقى 

يوجه طلاب وطالبات الدرا�سات العليا نحو 

اختيار الموا�ضيع التي تحاكي ق�ضايا المجتمع 

وم�شاكله.

ق�ضايا مجتمعية

د.  الآداب  كلية  عميد  �أو�ضح  جانبه  من 

ي�شمل  الملتقى  �أن  �سعود  �آل  ثنيان  بن  نايف 

ويركز  العليا  الدرا�سات  وطالبات  ط�لاب 

الطلاب  وحث  نوعية،  بحثية  جوانب  على 

ال���روح  وت��ع��زي��ز  الن�شر  ع��ل��ى  وال��ط��ال��ب��ات 

الن�شر  على  وتعويدهم   بينهم,  التناف�سية 

والم�شاركة في الم�ؤتمرات العلمية  الدولية.

وحول النتائج المرجوة من هذا الملتقى �أكد 

�أن  وهي  ومتعددة،  قيمة  �أنها  ثنيان  ابن  د. 

تكون هناك �أبحاث في الم�ستقبل �أكثر جودة 

ور�صانة و�أكثر انتماءً للمجتمع، وكل الأبحاث 

�ستعالج ق�ضايا مجتمعية وتعليمية و�إن�سانية، 

ي�شارك بها كافة التخ�ص�صات لكلية الآداب, 

ر�ؤي��ة  �أه��داف  يوافق  الملتقى  �أن  �إلى  لافتاً 

و�أي�ضًا  الجامعة،  وا�ستراتيجيات   2030
تتوافق مع ا�ستراتيجية الكلية.

دور الإعلام الجديد

بدوره �شدد وكيل كلية الآداب للدرا�سات 

�صالح  بن  فار�س  د.  العلمي  والبحث  العليا 

الذكري على دور الإعلام الجديد في تنظيم 

والم�شاركة  نتائجها  ون�شر  العلمية  الملتقيات 

في فعالياتها، و�أ�شاد بالتغطية الوا�سعة لهذا 

الذي  والانت�شار  الكبير  وال�صدى  الملتقى 

الجديد، حيث  الإعلام  و�سائل  به  �ساهمت 

التوا�صل  م��واق��ع  جميع  في  الخ�بر  انت�شر 

الاجتماعي وال�سو�شيل ميديا.

ولفت الدكتور الذكري �أن الملتقى �سيقام 

�أو  ملتقيات  �أي  مثل  مثله  �سنوي  ب�شكل 

اختيار  الآلية في  �أما  ن��دوات,  �أو  م�ؤتمرات 

نف�س  م��ن  فتنطلق  الم�����ش��ارك�ين  ال��ب��اح��ث�ين 

�أق�سام،  �سبعة  ت�ضم  الآداب  وكلية  الق�سم، 

وكل ق�سم له �آلية خا�صة في اختيار البحوث، 

و�أي�ضًا هي من تتولى التحكيم, ونحن نحدد 

كم بحثاً لكل ق�سم.

تعزيز التوا�صل

دبكل  علي  الدكتور  الإع�لام  ق�سم  رئ�س 

الملتقى  لهذا  المنظمة  باللجان  �أ�شاد  العنزي 

وال��ط�لاب وال��ط��ال��ب��ات الم�����ش��ارك�ين وق���ال: 

البحوث يجب �أن تخرج من �أدراج الجامعات 

ماذا  يعلموا  حتى  النا�س  و�إلى  المراكز  �إلى 

الإع�لام  �أ�صبح  وال��ي��وم  الج��ام��ع��ات،  تعمل 

التوا�صل الاجتماعي هي  الجديد و�شبكات 

المعلومات،  هذه  نقل  في  الرئي�سة  الو�سيلة 

ت��وا���ص��ل مع  ي��ك��ون ه��ن��اك  �أن  ل��ذل��ك يجب 

التوا�صل  و�شبكات  الجديد  الإعلام  و�سائل 

الاجتماعي لإي�صال ر�سالة  الكلية والجامعة 

�إلى المجتمع والر�أي العام.

�أهمية الملتقى و�أبرز محاوره و�أهدافه

�أك���د وك��ي��ل الج��ام��ع��ة ل��ل��درا���س��ات العليا 

�أن هذا  العامري  �أحمد  العلمي د.  والبحث 

الملتقى يكت�سب �أهمية كبيرة ويتيح الفر�صة 

لعر�ض  العليا  الدرا�سات  وطالبات  لطلاب 

على  وي�شجعهم  و�أبحاثهم  درا�ساتهم  نتائج 

�إجراء �أبحاث متميزة كلٌّ في تخ�ص�صه.

و�أ�شاد بنوعية الأبحاث الم�شاركة في هذا 

ق�ضايا  وتحاكي  قيّمة  �أنها  م�ؤكداً  الملتقى، 

عليها,  ال�ضوء  وت�سلط  المختلفة  المجتمع 

وهذا من �ش�أنه ت�شجيع الطلاب والطالبات 

البحث  موا�ضيع  باختيار  الاه��ت��م��ام  على 

�إلى  م�شيراً  المجتمع،  ق�ضايا  على  والتركيز 

�أن من يقود �أعمدة البحث العلمي هم عادة 

طلاب الدرا�سات العليا.

�أكثر انتماءً للمجتمع

ثنيان  ب��ن  نايف  د.  الآداب  كلية  عميد 

الأول  العلمي  الملتقى  �أن  �أو�ضح  �سعود  �آل 

النوعية  البحوث  على  يركز  الآداب  لكلية 

الن�شر  على  والطالبات  الطلاب  وي�شجع 

وتعويدهم   بينهم,  التناف�سية  الروح  وتعزيز 

على الن�شر والم�شاركة في الم�ؤتمرات العلمية 

الدولية.

�أبحاث في  �ستكون هناك  �أنه  �إلى  و�أ�شار 

انتماءً  و�أكثر  ور�صانة  جودة  �أكثر  الم�ستقبل 

مجتمعية  ق�ضايا  تعالج  بحيث  للمجتمع، 

وتعليمية و�إن�سانية وت�شمل كافة التخ�ص�صات 

يوافق  الملتقى  �أن  �إلى  لافتاً  الآداب،  بكلية 

ا�ستراتيجيات  ويوافق   2030 ر�ؤية  �أهداف 

كلية  �إ�سترايتجية  يوافق  و�أي�ضاً  الجامعة 

الآداب ور�ؤيتها.

تنظيم الملتقى �سنوياً

للدرا�سات  الكلية  وكيل  �أ�شاد  جانبه  من 

�صالح  بن  فار�س  د.  العلمي  والبحث  العليا 

تنظيم  في  الجديد  الإع�لام  ب��دور  الذكري 

�أخ��ب��اره،  ون�شر  فعالياته  وتغطية  الملتقى 

�سنوياً  الملتقى  هذا  تنظيم  تقرر  �أنه  م�ؤكداً 

�أو  م���ؤتم��رات  �أو  ملتقيات  �أي  مثل  مثله 

وتن�شر  الأبحاث  خلاله  و�ستعر�ض  ن��دوات, 

في كتاب خا�ص.

الملتقى  �أه��داف هذا  �أه��م  �أن  �إلى  ولفت 

العليا  ال��درا���س��ات  وطالبات  ط�لاب  تعويد 

وتهيئتهم وتدريبهم على الن�شر العلمي.

و�أو�ضح �أن �آلية اختيار الباحثين الفائزين 

تنطلق من نف�س الق�سم، والكلية فيها �سبعة 

�أق�سام وكل ق�سم له �آلية خا�صة به في اختيار 

البحوث و�أي�ضًا في التحكيم.

�إخراج البحوث من الأدراج

دبكل  علي  الدكتور  الإع�لام  ق�سم  رئ�س 

�أف�ضل  وع��دّه  الملتقى  بهذا  �أ���ش��اد  العنزي 

و�سيلة لإخراج البحوث من �أدرج الجامعات 

النا�س  تعلم  حتى  النا�س  و�إلى  المراكز  �إلى 

اليوم  الكليات  تعمل الجامعات، وهذه  ماذا 

التوا�صل  و�شبكات  الجديد  الإع�لام  �أ�صبح 

لنقل  الرئي�سة  الو�سيلة  ه��ي  الاجتماعي 

مع  التوا�صل  تعزيز  يجب  لذلك  المعلومات 

التوا�صل  و�شبكات  الجديد  الإعلام  و�سائل 

الاجتماعي لإي�صال ر�سالة الكلية والجامعة 

�إلى المجتمع والر�أي العام.

كما �أ�شار �إلى �أن الإعلام �أ�صبح �ضرورة 

والمجتمعات  ال���دول  م�ستوى  على  ملحة 

والجامعات، و�إذا لم يكن لديك �إعلام ينقل 

الر�سالة فلا �أحد يعلم بما تقدمة الجامعات، 

فالملتقيات والندوات والم�ؤتمرات ت�ضيف من 

والإعلام  ق�ضاياه,  وتعالج  للمجتمع  الوعي 

مهمة  الإعلام  و�أهمية   2030 لر�ؤية  رافعة 

جدًا.

17 23متابعة  العدد 1301 - الأحد 8 �شعبان  1439هـ الموافق 25 مار�س 2018م

اختتم �أعماله الأ�سبوع الما�ضي برعاية وكيل الجامعة للدرا�سات العليا والبحث العلمي

ملتقى الآداب العلمي الأول يركز على البحوث 
النوعية والقضايا المجتمعية

د. العامري: الملتقى يوجه الطلبة لاختيار المواضيع 
التي تحاكي قضايا المجتمع ومشاكله

د. الذكري: الملتقى سيقام سنوياً وآلية اختيار 
الباحثين المشاركين والفائزين تعود للأقسام

د. آل سعود: ركز الملتقى على جوانب بحثية نوعية 
وسعى لتعزيز النشر والمنافسة العلمية

د. العنزي: تعزيز التواصل مع الإعلام الجديد يوصل 
رسالة الجامعة إلى المجتمع والرأي العام



»المسؤولية الاجتماعية« ينظم حملة 
اليوم العالمي للكلى

بطولة للشطرنج في الأولى المشتركة

هيفاء الفيصل توقع اتفاقية تعاون 
مع »الجامعة«

»المتفوقات« يزرن مدينة الملك 
عبدالعزيز للعلوم والتقنية     

كتبت: هوازن كتبي

وقعت المدينة الجامعية للطالبات م�ؤخراً اتفاقية تعاون مع رئي�سة مجل�س 

�إدارة جمعية »زهرة ل�سرطان الثدي« �صاحبة ال�سمو الملكي الأميرة هيفاء 

الفي�صل �آل �سعود بح�وضر وكيلة الجامعة ل�ش�ؤون الطالبات الأ�ستاذة الدكتورة 

�إينا�س العي�سى.  بد�أ حفل التوقيع بكلمة لوكيلة الجامعة �شكرت فيها �سمو 

الأميرة هيفاء الفي�صل والجمعية على الجهد المبذول، م�ؤكدة الاهتمام الذي 

ت�أتي كجزء من  توليه الجامعة لم�ؤ�س�سات المجتمع الخيري والتنموي والتي 

التحرك العالمي لمواجهة هذا المر�ض و�ضمن م�س�ؤولية الجامعة في تحقيق 

في  الأبحاث  �أحدث  تقديم  خلال  من  وذلك  والمجتمعية،  العلمية  ر�سالتها 

�أف�ضل  وفق  ال�صحية  التثقيفية  والمعار�ض  الحملات  وت�صميم  المجال  هذا 

الممار�سات الحديثة والعالمية. من جانبها �أكدت �سمو الأميرة هيفاء الفي�صل 

�أن تعاون جمعية زهرة مع الجامعة يهدف �إلى رفع م�ستوى التن�سيق والتعاون 

بين الطرفين؛ بتقديم الجامعة �إمكانياتها العلمية والإن�سانية والاجتماعية 

في دعم الدرا�سات والق�ضايا بمجال �سرطان الثدي.

لل�ش�ؤون  الجامعة  بوكالة  والمو��هو��ب�ين  المتفوقين  الطلبة  برنامج  نظم 

للعلوم  عبدالعزيز  الملك  مدينة  لمعاهد  علمية  زيارة  والأكاديمية  التعليمية 

والتقنية  م�ؤخراً. رافقت الطالبات د.حمدة العنزي وعدد من الم�شرفات في 

البرنامج، حيث قمن بجولة في معاهد المدينة والمراكز التابعة لها والانتقال 

للمركز الوطني لتقنية النانو والمواد المتقدمة، وزيارة المعامل المتخ�ص�صة، ثم 

انتقلن لمركز الابتكار لل�صناعة ب�أق�سامه كالم�صنع الذكي والت�صميم والهند�سة 

الجولة  انتهت  ثم  والمحاكاة وغيرها،  الافترا�ضي  للواقع  ال�صناعة  و�أق�سام 

بزيارة للمركز الوطني لتقنية الا�ست�شعار عن بعد.

الاجتماعية  الم�س�ؤولية  نادي  نظم 

خا�صة  حملة  �سعود  الملك  بجامعة 

ب��ال��يو��م ال��ع��الم��ي ل��ل��ك��ل��ى ح��ي��ث تم 

تفعيل البرنامج في كل من ال�شرقية 

والريا�ض وجازان مع حملة �إعلامية 

ب�أ�سباب  للتعريف  تهدف  م�صاحبة 

منها  الوقاية  وطوق  الكلى  �أمرا�ض 

وال�سرعة في متابعة علاج المو�وضع.

ك��م��ا ���ص��اح��ب الح��م��ل��ة ب��رن��ام��ج 

ترفيهي مفتوح، حيث �شمل م�شاركة 

يقومون  ال��ذي��ن  المر�ضى  م��ن  ع��دد 

الهدايا  وت��ق��ديم  الكلوي  بالغ�سيل 

�أ�صحاب  م��ن  ع��دد  وم�شاركة  لهم 

من  �شفيت  التي  الناجحة  التجارب 

مر�ض الكلى بتوفيق من الله.

كما تم توزيع هدايا على المر�ضى 

باقات  مع  بالغ�سيل  يقومون  الذين 

بال�شفاء  ل��ه��م  وال��ت��م��ن��ي��ات  ورود 

العاجل.

�إعلامي  تواجد  الحملة  �صاحب 

#اليوم_ ه��ا���ش��ت��اق  �إطا�ل��ق  ت��اب��ع 

ر�سائل  و�إي�����ص��ال  العالمي_للكلى 

تو��عو��ي��ة حو���ل ���س��ب��ل الو��ق��اي��ة من 

�أمرا�ض الكلى.

ك�����ش��ف��ت ب��طو��ل��ة الرب�ن��ام��ج 

الأولى  ل��ل�����س��ن��ة  الان���ت���ق���الي 

الم���رت�ش��ك��ة ل��ل�����ش��ط��رنج وال��ت��ي 

العديد  ع��ن  م���ؤخ��رًا  انطلقت 

»ال�شطرنج«،  في  الموهوبين  من 

ج����ري����ت ع��ل��ى غ���رار 
ُ
ح��ي��ث �أ

با�ستخدام  الدولية  البطلاوت 

حيث  للعبة،  ال���دولي  القانون 

�سلمان  ال��ط��ال��ب  فيها  ان��ف��رد 

فيما  الأول،  ب��الم��رك��ز  ال��ف��راج 

الطالب  ال��ث��اني  الم��رك��ز  حقق 

كما  الحو�شاني،  عبدالرحمن 

ا���س��ت��ح��ق ال���ط���ال���ب ع��ب��دالله 

المعو�ض المركز الثالث.

صوت الصورة

نافذة
نافذة

altayash@ksu.edu.sa

الثانوية وتمويل التدريب الدولي 

د. فهد بن عبدالله الطياش

يم��ث��ل ال��ت��دري��ب الم��ي��داني ح��ج��ر ال��زاوي��ة ب�ين تلقي الم��ع��ارف 

وممار�سة المهارات على �أر�ض الواقع. ويمر هذا التدريب التعاوني 

على  تعتمد  المحلية بمواقف  والم�ؤ�س�سات  الأكاديمية  الأق�سام  بين 

تفهم الإدارة الم�ؤ�س�سية وحاجتها للمتدربين وحمايتهم من »التنمر 

والالتحاق  التفكير  من  للهرب  يدفعهم  والذي  المبطن  الم�ؤ�س�سي« 

والمتابعة  الطلاب  حما�س  درجة  ذلك  �إلى  وي�ضاف  فيها.  بالعمل 

لهم.  الوظيفية  الفر�ص  الدقيقة  وفتح  الميدانية 

فر�ص  ه��ن��اك  ول��ك��ن  الم��ح��ل��ي،  الم�ستوى  على  جميل  ه��ذا  ك��ل 

المجتمع  وم�ؤ�س�سات  القطاع الخا�ص  بتمويل من  تدريبية خارجية 

برامجها  في  الم�شاركة  على  طلابنا  م�ساعدة  يمكن  التي  الم��دني 

من تمويلها.  والا�ستفادة 

الدولي  ال�صيفي  التدريب  م�شاركة طلابنا في  والمتابع لخارطة 

ثلاثة  ولمدة  تام  انعدام  الأق�سام  بع�ض  وفي  تناق�ص  في  �أنها  يجد 

عقود. 

ولعل المت�أمل لأن�شطة بع�ض المدار�س الثانوية يجد �أنها تخطط 

لمن  تتيح  مرموقة  عالمية  م�ؤ�س�سات  مع  تعاوني  تدريب  لبرامج 

وتحمل  الت�سجيل  البرنامج  من  الاختيارية  الا�ستفادة  في  يرغب 

التكاليف. 

ولدينا في الجامعات ربما فر�صة �أكبر من المدار�س لإيجاد راعٍ 

�أخ�شى  ال�صيف  م�شارف  على  ونحن  التجارب.  هذه  لمثل  محلي 

اللبن!     فيها  �سابقتها قد �ضيعنا  �أنها مثل 
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وقوف على ممر ذوي الاحتياجات الخا�صة.. تعمد �أم جهل؟!

»اخرج إبداعك« 
في فيلم.. لطلبة 

الجامعة
م�ؤتمر  الج��ام��ع��ة في  �أط��ل��ق��ت 

���ص��ح��ف��ي م�����س��اب��ق��ة ل��ل�أفا�ل�م 

ال��ق����ص��يرة ل���طا�ل�ب وط��ال��ب��ات 

الج��ام��ع��ة، تح��ت ���ش��ع��ار اخ��رج 

�إبداعك في فيلم.

عمادة  تنظمها  التي  الم�سابقة 

ب����إدارة  ممثلة  ال��طال�ب  �ش�ؤون  

الم�����س��رح ت���أت��ي في ثال�ث��ة ف��روع، 

الق�صيرة،  الروائية  »الأفلام  هي 

الق�صيرة  الو��ث��ائ��ق��ي��ة  الأفا��ل��م 

»الأنيمي�شن«  التحريك  و�أفا�ل�م 

الق�صيرة«. تهدف الم�سابقة لدعم 

�صناعة  في  المو��هو��ب�ين  الطلبة 

للم�شاركات  وتهيئتهم  الأفا�ل�م 

ال�����س��ي��ن��م��ائ��ي��ة داخ�����ل وخ����ارج 

من  ق�ص�ص  و�إب�����راز  الج��ام��ع��ة 

وتعزيز  ال�سعودي  المجتمع  بيئة 

الجامعة  طلبة  بين  التعاون  روح 

العمل  في  الت�شارك  خال�ل  م��ن 

الإبداعي. ي�شار �إلى �أن الت�سجيل 

في الم�سابقة متاح حتى 24 رجب، 

http://cutt.us/على الرابط

.ksureg

تدريب بالعلا 
لطلاب السياحة

طلاب  الما�ضي  الأح���د  با�شر 

الر�ت��اث  مو������ارد  �إدارة  ق�����س��م 

تدريبهم  ال�سياحي  والإر����ش���اد 

بم�ساريه  الخ���ارج���ي  الم���ي���داني 

الإر�شاد  الرت�اث-  مو��ارد  »�إدارة 

محافظة  في  وذل��ك  ال�سياحي«، 

تدريبهم  ال��طال�ب  ب���د�أ  ال��عال�. 

بزيارة �أبرز معالم محافظة العلا 

الفيل  جبل   – القديمة  »البلدة 

مقابر الأ�سود«، حيث رافقهم   –
الق�سم  رئي�س  ال��زي��ارة  ه��ذه  في 

والم�شرفون  العيدرو�س،  د.�أحمد 

ع��ل��ى ت��دري��ب ال��طال�ب د.ع��ل��ي 

العراقي ود.محمد �أبو العطا.


