
 المحاضرة الثامنة 

 

 الكفاءة الاجتماعٌة ، الذكاء الاجتماعً، الذكاء الوجدانً -

 

 هل الشخص الذكً بالضرورة ٌمتلك ذكاء وجدانً ؟

 صة الشخص الذى ٌتمتع بذكاء مرتفع ٌمكن ان ٌكون عاجزا عن ادارة حٌاته الخا •

 التفوق الاكادٌمً لٌس له اٌة علالة بالحٌاة العاطفٌة  •

وامل % للع02% من العوامل المحددة لمستوى النجاح فً الحٌاة و 02حاصل الذكاء ٌسهم فً تحدٌد  •

 الاخرى مثل المستوى الاجتماعً او حتى الحظ 

 درجات الذكاء تعجز عن التنبؤ بنجاح الفرد فً الحٌاة  •

 ما هو الذكاء العاطفً ؟

هو مجموعة من المدرات مثل المدرة على تحفٌز الذات و المثابرة و المواصلة فً وجه الاحباط والسٌطرة على ردود ” 

الحالة المزاجٌة والتصدي لكل الضؽوط التً ٌمكن ان تسلب الشخص لدرته على  الافعال التلمائٌة والاتزان والتحكم فً

 ” التفكٌر والتعاطؾ و التمسن بالأمل 

فً حدود  هل ٌعنى انه سوف ٌؤدى –هل حصول الشخص على حاصل ذكاء مرتفع ٌعنى انه سوف ٌنجح بالضرورة 

 قدراته القصوى ؟

و الذى ٌعرؾ و ٌدٌر مشاعره بشكل جٌد  –تشٌر معظم الادلة الى ان الشخص الذى ٌتمتع بالمهارة العاطفٌة  •

زة فً أي مجال من مجالات الحٌاة ٌكون لد اكتسب مٌ –، و الذى ٌمرأ مشاعر الؽٌر و ٌتعامل معها بكفاءة 

سواء على مستوى العلالات العاطفٌة الاجتماعٌة ، او من خلال انتماء المواعد ؼٌر المعلنة التً تضمن النجاح 

 فً اطار الحٌاة السٌاسٌة 

الػ الاهمٌة لفهم سبب تفوق الشخص فً الحٌاة ، فً الولت الذى ان كفاءة الشخص العاطفٌة تعتبر عنصرا ب •

ٌخفك فٌه شخص آخر ٌملن نفس المدرات الذهنٌة . فهً تحدد ممدار ما سوؾ نحممه من نجاح من خلال 

 توظٌؾ مهاراتنا ، بما فً ذلن المدرات الذهنٌة البحتة 

زالت المدرسة تركز على الذكاء الاكادٌمً ،مهملة الذكاء العاطفً الذى ٌلعب دورا هاما فً تمرٌر المصٌر لا •

 الشخصً 

 

 ؟فً هذا المجال ”  هاورد جاردنر”ما هً اسهامات 

  على ان النجاح لا ٌمتصر على نوع واحد فمط من الذكاء و انما على مجموعة واسعة النطاق ” جاردنر”اكد

من انواع الذكاء ، كالذكاء الموسٌمى و الحركً وؼٌرها من المهارات ونحن ٌعنٌنا هنا كل من الذكاء 

 . الشخصً والذكاء الاجتماعً

 ما الذى ٌمكن ان نفعله لكى نضمن لأطفالنا اكتساب ذكاء وجدانً جٌد ؟

 الذكاء الاجتماعً 



 ما هو الذكاء الاجتماعً ؟

الذكاء الاجتماعً ٌتجلى فً موالؾ عدة فً دار الحضانة ،الملعب ،المصنع، الؽرؾ التجارٌة ولكنه ٌفتمد  •

 لشروط المعاٌٌر الرسمٌة التً عادة ما تكون متضمنة فً الاختبارات المعملٌة 

ً له تأثٌر كبٌر على نجاحنا فً عدة مجالات خاصة فً مٌدان المٌادة وحتى ابسط الاعمال ان الذكاء الاجتماع •

التً تتطلب عملا ذا طبٌعة فردٌة لد تتأثر بملة الذكاء الاجتماعً عند التعامل الفردي مع الزملاء فً مٌادٌن 

 العمل 

عتبره نوع من الذكاء العام المطبك فً فً البداٌة كان ٌتم استبعاد الذكاء الاجتماعً عن الذكاء العام حٌث ا •

 الموالؾ الاجتماعٌة 

 مع بداٌة تراكم المعرفة الناتجة عن بحوث الدماغ اعٌد النظر من جدٌد الى الذكاء الاجتماعً  •

 ما هو الذكاء الاجتماعً ؟

مع الؽٌر والمدرة على فهم الآخرٌن ،ما الذي ٌحفزهم وكٌؾ ٌعملون وكٌفٌة العمل بنجاح  الذكاء فً التعامل

معهم . ) ٌحتاجه السٌاسً الناجح و المدرس و الكلٌنٌكً و الزعٌم الدٌنً ( و الذكاء فً التعامل مع الؽٌر هو 

ق للشخص نفسه لدرة متبادلة تعود على الشخص نفسه وهو اٌضا المدرة على تشكٌل نموذج دلٌك صاد

 والمدرة على استخدام هذا النموذج للعمل بكفاءة فً الحٌاة

 اٌهم ٌتضمن الأخر ؟

 لوجدانً أم الذكاء الوجدانً ٌتضمن الذكاء الاجتماعً الذكاء الاجتماعً ٌتضمن الذكاء ا

  ان الذكاء الوجدانً ٌتضمن الذكاء الاجتماعً . فالذكاء الاجتماعً ٌتضمن : الوعى الاجتماعً ) ما الذى

 الاجتماعٌة ) ما الذى نفعله بهذا الوعى ( التٌسٌراننشعر به تجاه الآخرٌن ( و 

 :  مكونات الذكاء الاجتماعً

 الاهتمام التممص الوجدانً ، التزامن ، المعرفة الاجتماعٌة ، التعبٌر الذاتً ، التأثٌر ، التناؼم ، 

 الذات الاجتماعٌة للطفل : تشجٌع الكفاءة الاجتماعٌة عند الأطفال الصغار

  هل اعتمدت ٌوماً أن الأطفال الصؽار أنانٌٌن بشكل طبٌعً وأنه لا ٌمكن فعل شًء حٌال ذلن؟ 

  هل تساءلت ٌوما عما إذا كان الأطفال ٌشعرون بالكرم و السخاء بداخلهم عندما تطلب منهم التشارن و تبادل

 الأدوار؟

 ٌفٌة جعل الأطفال ٌساعدون بعضهم البعض والعمل معاهل  حاولت معرفة ك

 النمو الاجتماعً والعاطفً: 

المهارات اللازمة للطفل لتعزٌز الارتباط الآمن مع البالؽٌن  والحفاظ على العلالات الصحٌة وتنظٌم السلون  

 و العواطؾ الفردٌة و النمو الصحً لشخصٌة الطفل

 ًوالعاطفً الإٌجابً أساسًا هاما للنمو والتعلم مدى الحٌاة ٌعتبر النمو الاجتماع 

  ًٌنبئ نمو الاجتماعً والعاطفً الجٌد  فً مرحلة الطفولة المبكرة بنمو التأللم الاجتماعً والسلوك

طة والمراهمة فهو ٌساعد الأطفال على اجتٌاز  البٌئات الجدٌدة  والأكادٌمً المناسب فً مرحلة الطفولة المتوس



وٌسهل تطور العلالات الموٌة مع ألرانهم ومع البالؽٌن فضلا عن أنه ٌدعم لدرتهم على المشاركة فً أنشطة 

 التعلم

 أهمٌة أن ٌقوم معلمً الأطفال الصغار بتعزٌز نمو الكفاءة الاجتماعٌة عند الأطفال

 دائٌة لٌس سببه أن الأطفال لد حصلوا على ٌجب أن ٌدرن المعلمون أن نجاح الأطفال فً المدرسة الابت

التدرٌب الأكادٌمً السابك فً المراءة والكتابة على سبٌل المثال ، وإنما بسبب مهاراتهم الاجتماعٌة فً الممام 

 الأول

 جتماعً للطفل فً تحمٌك النجاح اللاحك فً المدرسةوتشٌر الأبحاث الحدٌثة إلى أهمٌة النمو الا 

 مهارات النمو الاجتماعً للطفل : 

المدرة على تكوٌن العلالات الرعوٌة مع الأشخاص على التعاون و المشاركة مع الآخرٌن الاستماع لهم  

،والتحلً بضبط النفس وإبداء الاهتمام واتباع التوجٌهات. تنمو هذه المهارات الاجتماعٌة عندما ٌلتحك الأطفال 

 ببرامج الطفولة المبكرة العالٌة الجودة

 ؟  هل جمٌع الاطفال الذٌن ٌلتحقون بالروضة لدٌهم كفاءات اجتماعٌة عالٌة  

جمٌعنا ٌدرن أن  الأطفال ذوي الكفاءة الاجتماعٌة الجٌدة ٌحممون نتائج أفضل فً المدرسة، ولكن ماذا عن 

الأطفال الذٌن ذوي الكفاءات المحدودة فً التفاعل مع الآخرٌن؟ إن هذا سؤال هو سؤال بالػ الأهمٌة لا سٌما أن 

٪ على الألل من الأطفال الذٌن ٌلتحمون 02احدى الدراسات أشارت إلى لإفادة معلمً رٌاض الأطفال بأن 

بالروضة لم تكن لدٌهم المهارات الاجتماعٌة الأساسٌة اللازمة للنجاح فً المدرسة. ولد بٌن المعلمون أن الأمر 

فاءة العاطفٌة والاجتماعٌة أي الأطفال الذٌن لا ٌكون أكثر صعوبة عند التعامل مع الأطفال الذٌن ٌفتمرون إلى الك

 ٌهتمون بالتعلم  أو ٌفتمرون إلى الثمة  أو الأطفال  الؽٌر لادرٌن على التعاون والتحلً بضبط النفس 

  المشكلات السلوكٌة والاجتماعٌة فً مرحلة ما لبل المدرسة تنٌبئ بالمشاكل الأكادٌمٌة فً المدرسة أن

الذٌن ٌواجهون صعوبة فً التأللم مع ألرانهم صعوبة ٌنتهً بهم  -الابتدائٌة فً ولت لاحك .  إن الأطفال 

ٌة اللازمة للنجاح الأكادٌمً مثل المهارات اللؽوٌة ومهارات الأمر إلى صعوبات فً تعلم المهارات الأساس

 .المراءة و الكتابة

 مور لتحسٌن تعلم الأطفال الاجتماعً ولكن ٌنبؽً علٌهم  ٌستطٌع معلمً الطفولة المبكرة المٌام بكثٌر من الأ

  النظرٌات النمائٌة الخاصةمراجعة 

 

 الاتجاهات النمائٌة للنمو الاجتماعً:

كان الكثٌر من الناس فً الماضً ٌعتمدون إلى الأطفال الصؽار بصفتهم أنانٌٌن بشكل عام  كما كانوا ٌعتبرون أن 

الأطفال ؼٌر حساسٌن ولا ٌهتمون بالآخرٌن. إلا أن الأبحاث الحدٌثة  تنظر إلى طبٌعة الأطفال نظرة أكثر تشجٌعاً. 

نت الأبحاث إن سلون الأطفال الاجتماعً الإٌجابً أي السلون الذي ٌهدؾ إلى مساعدة الآخرٌن  أو كذلن بٌ

 ; Cavner, 2008الاستفادة منهم ٌبدأ فً سن مبكرة وٌمكن تشجٌعه فً برامج التعلٌم المبكر العالٌة الجودة )

Landy, 2002 ; Levin, 2003 ; Swick, 2006  .) 

 

 



 :  كٌف ٌؤثر تقدٌم  الرعاٌة العالٌة الجودة للأطفال على نموهم الاجتماعً اللاحق

 دة للأطفال على نجاحهم و زملائه الآخرون كٌؾ تؤثر تمدٌم الرعاٌة العالٌة الجو  فاٌنبٌرج فً دراسة بٌزنر

 العثور على علالة بٌن جودة مركز رعاٌة الطفل والمهارات الاجتماعٌة للأطفال: اللاحك فً المدرسة تم

  الأطفال الذٌن التحموا فً مراكز الرعاٌة العالٌة الجودة تفاعلا أفضل مع الأطفال الآخرٌن و الملٌل من  أظهر

 سلوكٌات المشاكل فً المدرسة.

  عداد للمدرسة مثل الانتباه و  اتباع لواعد كما ارتبطت الرعاٌة العالٌة الجودة أٌضًا بمهارات أفضل فً الاست

 الفصل الدراسً.

   كذلن وجد الباحثون أن الأطفال تمتعوا بعلالات وثٌمة مع معلمٌهم فً مرحلة ما لبل المدرسة أظهروا

 الأطفال الآخرٌن فً الصؾ الثانًتفاعلات  اجتماعٌة إٌجابٌة مع المعلمٌن و

   فً ولت مبكر من أن الأطفال الذٌن ٌطورون علالات وثٌمة مع المربٌن  ٌتمتعون  بتجارب اجتماعٌة إٌجابٌة

 الحٌاة و ٌطورون المهارات الاجتماعٌة والعاطفٌة الضرورٌة التً تدعم نجاحهم اللاحك فً المدرسة

 النظرٌات التً تفسر كٌفٌة حدوث هذه الكفاءة الاجتماعٌة

 نظرٌة التعلم الاجتماعً :

بعض التفسٌرات الوالعٌة التً تساعد  واحدة من هذه  النظرٌات فهً تمدم نظرٌة التعلم الاجتماعًتعتبر 

المعلمٌن على فهم كٌفٌة حدوث التنشئة الاجتماعٌة . تمول هذه النظرٌة أن الأطفال ٌتعلمون أن ٌصبحوا مثل 

الآخرٌن وٌتعلمون كٌفٌة التأللم مع الأطفال الآخرٌن نتٌجة التعرؾ علٌهم وتملٌدهم  وكذلن من خلال تعزٌز 

 مرؼوبة.السلوكٌات الاجتماعٌة ال

كما تشٌر الدلائل إلى أن الأطفال ٌتعلمون من خلال مرالبة الأشخاص البالؽٌن و الأطفال الآخرٌن      

 تملٌد سلوكٌاتهموخاصة عندما ٌكون البالؽٌن الوٌاء وٌمدمون الرعاٌة الجٌدة لهم حٌث ٌحاولون الالتداء بهم و

 النظرٌة التفاعلٌة النمائٌة :

الناتج عن ذلن التفاعل   -جتماعً  ٌحدث نتٌجة للتفاعل بٌن الناس حٌث ٌنتج التعلمم المعرفً والفكري الاالنمو 

 عددا كبٌراً من المعارؾ والمهارات الاجتماعٌة الضرورٌة للبماء الاجتماعً –إلى جانب النضج 

إن التفاعل بٌن البالؽٌن والأطفال لٌس العامل الوحٌد الذي ٌعزز مثل هذا التعلم. حٌث تزداد أهمٌة  وطبعا ف 

التفاعل بٌن الطفل والطفل خلال السنوات الأولى عندما ٌفهم أفراد المجموعات أن المجموعات تفضل السلون 

 الإٌجابً الودي وتكره العدوانٌة والأنانٌة

 ؟ كٌف ٌصبح الأطفال اجتماعٌٌن

تفاعل العدٌد من العوامل مع بعضها البعض مثل   معظم الخبراء اتفموا على أنها عملٌة معمدة تعتمد على

التأثٌرات البٌولوجٌة والثمافٌة والعائلٌة و الصفات الشخصٌة و المدرة الفكرٌة  والمستوى النمائً للطفل 

 والتأثٌرات الظرفٌة 

 

  الأم والطفل تؤثر بشكل كبٌر على التنشئة الاجتماعٌة حٌث ٌمٌل الأطفال المتعلمٌن جودة العلالة العاطفٌة بٌن

 بأمهاتهم تعلماً شدٌدا إلى أن ٌكونوا أكثر امتثالًا 



  حساسٌة لمشاعر الآخرٌن كما ٌمٌل الأطفال المتعلمون بأمهاتهم بأمان  إلى أن ٌكونوا أكثر 

 

 التأثٌرات على العملٌة التعلٌمٌة : 

 كن قدوة جٌدة : -1

نظرًا لأن الأطفال ٌكتسبون السلوكٌات الاجتماعٌة الجٌدة  من خلال الالتداء وتملٌد سلون  معلمٌهم  ، فإنه 

ٌجب أن تستند العلالة بٌن  ٌجدر بالمعلمٌن  أن ٌمدموا الأمثلة الجٌدة للسلون وأن ٌكونوا لدوة للأطفال ، 

 ً المعلمٌن  وبٌن الأطفال على الود المتبادل  والدؾء لتشجٌع تملٌد الأطفال للسلون الإٌجاب

 : ٌز السلوكٌات الاجتماعٌة الإٌجابٌة عند الأطفالتعز -0  

التعزٌز الإٌجابً ، فعلى المعلمٌن التأكد من الثناء و الرضا عن تصرفات الأطفال ٌتعلمون أٌضًا نتٌجة 

الأطفال المرؼوبة اجتماعٌاً. لد ٌأتً هذا التعزٌز أحٌانا على شكل تعلٌك أو تعبٌر لطٌؾ عن المودة ، ولكن 

ع السرور هنان طرٌمة أفضل وذلن من خلال لٌام المعلم بتعلٌم الطفل أن مساعدة الآخرٌن أمر جٌد  حتى ٌنب

 من هذه المكافأة المتأصلة بدلاً من ذلن من المكافأة الخارجٌة المحسوبة

 توفٌر فرص للتنشئة الاجتماعٌة: -3

ٌم العدٌد من الفرص للأطفال للتفاعل مع بعضهم البعض خلال الٌوم لأن الكثٌر من مهارات من خلال تمد

 التعلم الاجتماعً تحدث أثناء لٌام الأطفال باللعب

 تنمٌة المهارات الاجتماعٌة:-4 

ٌنبؽً على معلمً الأطفال فً مرحلة الطفولة المبكرة الإلمام  بالأنماط النموذجٌة لعملٌة النمو من أجل توفٌر 

لعوامل التً تعتمد على النمو الصحً للمهارات التجارب التً تعزز عملٌة النمو. لذلن فإن العدٌد من ا

وهذا ما ٌجعل عملٌة   –بدءا من  النجاح الأكادٌمً إلى المهارات المعرفٌة إلى نمو  اللؽة  –الاجتماعٌة 

 مرالبة النمو الاجتماعً لكل طفل فٌما ٌتعلك بالمعاٌٌر أمرًا بالػ الأهمٌة

 

 أهم المهارات الاجتماعٌة التً ٌكتسبها الأطفال  

 تنمٌة التعاطف  -1

  التعاطؾ هو المدرة على الشعور بما ٌشعر به الآخرٌن 

  تساعدنا على تولع طرٌمة تفاعل شخص ما مع ما نفعله ، كما تساعدنا على فهم الدوافع المحتملة لسلون

 إضافة إلى أنها لد تشجع على ظهور السلون الاجتماعً الإٌجابً الآخرٌن 

 : تشجٌع عملٌة تبادل الأدوار عند الأطفال  

ٌمكن للمعلمٌن المٌام بعدة أشٌاء لزٌادة الوعً حول الشعور بالآخرٌن عند الأطفال. ومن أهم تلن الأشٌاء 

 لدرامً والخٌالً الذي ٌتضمن المٌام بتبادل الأدوار وضوحًا توفٌر الفرص للأطفال لممارسة أنشطة  للعب ا

 

 



 مساعدة الأطفال على الشعور بما ٌشعر به الآخرون:

الاخرون اصعب من عملٌة تبادل الادوار ، تشجٌع الأطفال على الإفصاح تعلٌم الاطفال كٌؾ ٌشعرون 

لبعضهم البعض بما ٌرٌدون أو بما ٌشعرون به  ٌؤدي إلى تخفٌؾ مشاعر المتحدث  و ٌمكن الطفل الآخر من 

 الإحساس بمشاعر ورؼبات الشخص الآخر. السبب المهم الآخر للمٌام بذلن أنه ووفما للعالم بٌاجٌه فأنه ٌمكن

من خلال التفاعل مع أشخاص آخرٌن. وكما ذكر بٌاجٌه أن الخلافات الاجتماعٌة   أنانٌهمتخلٌص الأطفال من 

 والمنالشات ٌسهلان النمو المعرفً وتنامً لدرة الأطفال  على  وضع أنفسهم فً مكان الآخرٌن 

 : اقشة مفهوم المشاعر مع الأطفالقم بمن

ور الأطفال  بالتعاطؾ مع مشاعر الآخرٌن من خلال شرح كٌؾ ٌشعر الطفل من ٌمكن للمعلمٌن  زٌادة  شع

 وجهة نظر الطفل المرالبِ ، وربط ذلن الشعور بشعور سابك لهم

بالإٌثار عند الأطفال . على سبٌل " إن  الموالؾ تمدم الفرص لتشجٌع  وتعزٌز الشعور بالتعاطؾ  و التحلً 

المثال ،دعونا نفترض أن طفلاً كان ٌنتظر لفترة طوٌلة للعب على أحد الأجهزة فً الهواء الطلك. . . . ٌمكن 

للمعلم أن ٌمول بهدوء : "لمد طال انتظار روبن ، وأنت تدرن معنى أن ٌطول انتظارن ". تم استخدام الجزء 

 ة مباشرة لا تتضمن أي تلمٌح  عن اللؤم أو العار أو أي آثار سلبٌة أخرىالثانً من كلام المعلم بطرٌم

 

 مساعدة الأطفال على تعلم كٌف ٌكونوا كرماء-2

ة الأطفال على تطوٌر لدرتهم  على الشعور بالتعاطؾ هً أمرٌ ٌستحك العناء ، حٌث ٌبدو أن لدرة إن مساعد

بمهارة اجتماعٌة اٌجابٌة    -على الألل فً الأطفال الأصؽر سناً  -الأطفال على الشعور بالآخرٌن  ترتبط  

دون أنانٌة  لبث الراحة أو ثانٌة ألا وهً نمو  سلون الإٌثار لدٌهم  وهو السلون الذي ٌتبعه شخص ما  

 السعادة فً نفوس الآخرٌن

 :ساعد الأطفال على تعلم كٌفٌة مشاركة المعدات مع غٌرهم من الأطفال

إن تعلٌم الأطفال على مهارة المشاركة ٌتطلب اتباع سٌاسات واضحة و محددة موجهة نحو بناء دافع الكرم و 

السخاء داخل الطفل ، بدلاً من الاعتماد على تعزٌز هذه المهارة من مصادر خارجٌة تحت إشراؾ المعلمٌن . 

ل أحد المعلمٌن المتدربٌن : "أرٌد من الطفل  أن ٌشارن المعدات من تلماء نفسه  ولٌس لٌس لأننً وكما لا

 طلبت منه المٌام بذلن". 

 :استهدف القواعد التً تنبع من داخل الطفل

عطاء الطفل لابد من ان ٌنبع من داخل الطفل ولٌس من لوة خارجٌة بطلب المعلم لمشاركة الاحتٌاجات بٌن 

 الاطفال 

 بناء مناخاً من الكرم:

أن ٌتم السماح للأطفال بالاستمرار بالأشٌاء التً ٌلعبون بها  إلى أن ٌشعروا بالاكتفاء منها .أن المٌام بذلن  

ساب الولت و الدفاع و التمسن بالأشٌاء. كما أن ذلن ٌسهل تسوٌة الخلافات بٌن ٌجنب الأطفال عملٌة احت

 ".الأطفال من خلال الماعدة "الطفل الذي استلم اللعبة أولا ٌستطٌع الاستمرار بها حتى ٌشعر بالاكتفاء منها 

 ساعد الأطفال فً تعلم كٌفٌة تقاسم اهتمام المعلم فٌما بٌنهم 



من الحصول نفس أفضل لدوة هو الطفل الكرٌم  حٌث ٌحصل كل طفل على ما ٌحتاجه من المعلم  إلٌه ، بدلاً 

الولت الذي لضاه المعلم مع طفل آخر ، ٌمكن للمعلمٌن أن ٌشرحوا للأطفال أن احتٌاجات الأشخاص تختلؾ 

 باختلاؾ شخصٌاتهم

 

 :مساعدة الأطفال على تعلّم أن اللطف ٌدعو للسعادة-3

 : مساعدة الآخرٌن هً طرٌقة للتعبٌر عن اللطف

تعتبر عملٌة إتاحة الفرصة للأطفال للإحساس بالرضا والسعادة النابعٌن من مساعدتهم للأخرٌن طرٌمة سلٌمة 

لاجتماعً الإٌجابً حٌث أن الشعور العظٌم الناتج عن تلن المساعدة  ٌعزز لتولٌد الرؼبة  لدٌهم للمٌام بالعمل ا

 السلون. تأخذ تلن المساعدة أحٌانا  شكل تهدئة طفل آخر

 قع قٌام الأطفال بمساعدة بعضهم البعض وٌجب تشجٌعهم على ذلك:ٌتو 

 ٌنبؽً على المعلمٌن التأكٌد على الأطفال أن مساعدة الآخرٌن هً أمر مهم وجدٌر بالاهتمام 

على سبٌل المثال ، بدلاً من المول ، "لماذا لا تمومٌن بذلن بنفس طرٌمة  نعٌمة ،أنها بنت واعٌة " ، ٌفضل أن 

نمول "لمد تعلمت نعٌمة كٌؾ تؽلك معطفها. لماذا لا تطلبٌن منها تعلٌمن ذلن؟ " و ؼالبًا ما ٌظهر الأطفال 

ثل هذه المهارات  طالما أنها لا تستؽرق الكثٌر من الولت لدرجة تجعلهم كرماً  فً تعلٌم الأطفال الآخرٌن م

 ٌفمدون صبرهم.

ل الطبٌعٌٌن ٌوفر الفرص لإظهار اللطف و الحسن التعامل دمج الأطفال ذوي الاحتٌاجات الخاصة مع الأطفا

. 

بنفس طرٌمة التعامل مع جمٌع الأطفال  صحٌح أنه ٌفضل التعامل مع  الأطفال ذوي الاحتٌاجات الخاصة

 الآخرٌن ، إلا أنه من الصحٌح أٌضًا أن هؤلاء الأطفال ٌحتاجون أحٌاناً إلى معاملة خاصة

لابد  تشجٌع الأطفال على  المٌام بالأفعال البسٌطة الصائبة مثل تحرٌن أللام التلوٌن لتصبح فً متناول الطفل 

الذي ٌستخدم كرسٌاً متحركًا ، فإن أفضل وأروع ما ٌمكن أن ٌفعله الأطفال هو دمج الطفل ذو الاحتٌاجات 

و السماح له باللعب معهم. كما ٌجب على المعلمٌن أن ٌضعوا فً اعتبارهم أن الأطفال الذٌن ٌعانون  الخاصة

من تأخر فً النمو لا ٌبدؤون  بالتفاعل مع الأطفال الآخرٌن بنفس المدر الذي ٌموم به الأطفال الطبٌعٌٌن  

 لأنهم ٌمٌلون إلى اللعب بمفردهم  أكثر 

 إن الامتناع عن القٌام  بشًء تحبه ٌمكن أن ٌكون أٌضًا طرٌقة لإظهار اللطف لشخص ما :

لطٌؾ تجاه شخص آخر ففً بعض الأحٌان  ٌجب أن ٌتعلم الأطفال أن اللطؾ لا ٌعنً فمط المٌام  بشًء 

ب المٌام عن المٌام بشًء تح الامتناعٌذهب الأمر إلى ما هو أبعد من ذلن فمد ٌكون إظهار اللطؾ ناشئ عن 

 به عادة.

 تعلٌم الأطفال مساعدة الاخرٌن -4

وٌرى العدٌد من معلمً الأطفال فً مرحلة الطفولة المبكرة  أنه من المجدي طلب المساعدة من الأطفال على 

( فهذا لا ٌساعد على احترام Kostelnik, 2004 ;  Noddings, 2006إرساء النظام فً الفصول الدراسٌة ) 

أفكار الأطفال فحسب و إنما ٌبمً الباب مفتوحاً للنماشات المستمرة حول ما هو عادل ومنصؾ للأطفال. تعد 



ظمة  طرٌمة ممتازة لجعل الأطفال ٌشعرون بتجربة العطاء الاجتماعً الضرورٌة  الاجتماعات الصفٌة المنت

   ; Levin, 2003لإنشاء المجتمع الذي ٌتسم بالاهتمام والسلام والدٌممراطٌة )

Noddings, 2006 ;  Vance & Weaver, 2002 ) 

 علِّّم الأطفال أن القواعد تنطبق على الجمٌع

من الأمثلة الجٌدة على ذلن  طرٌمة التعامل مع مشكلات المشاركة أو التماسم . ففً بداٌة العام ، نلاحظ وجود 

طفل أو طفلٌن ممن ٌحاولان  الاستحواذ على الأشٌاء  دون طلبها أو دون انتظار دورهم . طبعا هنا ٌنبؽً 

عند التعامل  –ثٌر من الأحٌان نهً هؤلاء الأطفال عن المٌام بذلن. ومن المهم بشكل خاص على المعلم فً ك

أن ٌحافظ المعلم أٌضًا على حمولهم بعناٌة فائمة عندما ٌحاول شخص ما أخذ ممتلكاتهم  -مع  هؤلاء الأطفال  

ة لتعلٌم الأطفال معنى منهم  لكً ٌفهموا أن لكل شخص الحك فً الاستحواذ تعتبر هذه الطرٌمة طرٌمة فعال

 الإنصاؾ ومساعدتهم على فهم المواعد وفهم أنها تنطبك على كل طفل.

 التأكٌد على أهمٌة التعاون والتنازل بدلا من التأكٌد على المنافسة والفوز  -5

ت بٌن الاطفال ا لأنها تجذب الأطفال وتجعلهم ٌمومون بما ٌطلبه منهم العدٌد من  المعلمٌن ٌستخدمون المسابما

 المعلمون بسهولة

د روح التعاون والسلوك المساعد بٌن الأطفال فً البٌئة التً تعزز التنافسٌة:     جسِّّ

وٌمكن للمعلم الاستعاضة عن استراتٌجٌة التنافس باستراتٌجٌة التعاون بطرٌمة فعالة من خلال لٌامه بتجسٌد 

التعاون من خلال مساعدته للأطفال. فعندما ٌحٌن ولت وضع المكعبات ، ٌحذر المعلم الأطفال ممدمًا لائلاً : 

عب بالمكعبات دعونا نموم بجمعها جمٌعاً. أعتمد أننً سأبدأ باختٌار أكبرها. كالفن ، هلا "لمد انتهى ولت الل

لدت الشاحنة الى هنا حتى نتمكن من تحمٌلها؟ " لد ٌرفض كالفن ولكن بعد تفكٌر للٌل  من المحتمل أن ٌنضم 

ولت نفسه أولئن الأطفال للمجموعة  إذا استمر المعلم فً العمل مع المجموعة لإكمال المهمة شاكراً فً ال

 .الذٌن ٌمدمون المساعدة

 تعلٌم الأطفال  فن التسوٌة

ًٌا آخر من تعلم التعاون. ٌحب الأطفال فً سن الرابعة من العمر إبرام  تعتبر المدرة على التسوٌة جزءًا أساس

 الصفمات وؼالبًا ٌستطٌعون تمدٌر مكاسب كل طرؾ عندما تكون الصفمة أو الاتفاق منصفاً 

 تعلٌم الأطفال على العمل معًا : 

ٌموم أحد  كذلن ٌنبؽً على المعلمٌن أٌضًا التناص الفرص عندما ٌتطلب إنجاز مهمة ما طفلان )أو أكثر(. لد

الأطفال بسحب الممبض فً حٌن ٌموم الطفل الآخر بدفع عربة الرمال من الخلؾ ، أو لد ٌتطلب الأمر أن 

 ٌثبمت أحد الأطفال العصارة  بٌنما ٌموم الطفل الآخر بعملٌة العصر

 

 

 

 

 



 مساعدة الأطفال على اكتشاف متعة الصداقة-6

 مع تمدمهم فً السن. ٌمضً الأطفال البالؽٌن من العمر خمس سنوات  ٌزداد اهتمام الأطفال بتكوٌن الصدالات

معظم ولت لعبهم مع الأطفال الآخرٌن وعموما ،تكون روابط الصدالة بٌن أطفال معٌنٌن أمتن فً هذا العمر 

مما هً علٌه عند الأطفال الأصؽر سناً.  وٌصبح من ؼٌر المحتمل بالنسبة للأطفال البماء دون أصدلاء عند 

 ولهم للصؾ الثانً.وص

  تشٌر الأبحاث  أنه فً ولت مبكر من سنوات ما لبل المدرسة ، عادة ما تتكون الصدالات   بٌن الأطفال من

أٌضاً أن هذه  نفس الجنس والعرق والعمر والأطفال الذٌن ٌمومون بنفس النشاط . كما تشٌر الأبحاث

الصدالات تستمر لفترات زمنٌة أطول مما كنا نظن. تمر عملٌة التعبٌر عن الصدالة من خلال المراحل 

النمائٌة للطفل حٌث تتطور من مرحلة لٌام طفل فً السادسة من العمر بالتعبٌر عن الصدالة من خلال 

أساسً  والاستمرار فً التعبٌر عن مشاركة الألعاب والعناصر المادٌة  إلى مرحلة اللعب معًا كمؤشر 

 الصدالة من خلال تمدٌم الأطفال المساعدة النفسٌة  مثل طمأنة الأصدلاء و إراحتهم عند الحاجة 

 

 

 تسهٌل الصداقة باستخدام الفرَض للحد من السلوك الانعزالً

ٌمكن زٌادة التفاعل الاجتماعً بٌن الأطفال عن طرٌك فرضه بشكل حكٌم على الأطفال. وتفٌد هذه الطرٌمة بشكل 

بتمدٌم نوعًا من المكاسب  –خلال هذا النهج من  –خاص فً حالة الأطفال الخجولٌن والانعزالٌٌن. وٌموم المعلم 

 الاجتماعٌة كلما الترب الطفل من مجموعة ما  أو بدأ ٌتفاعل معها ولكنه ٌتراجع عندما ٌنسحب الطفل وٌلعب بمفرده

 لذٌن لا أصدقاء لهم أو الأطفال المنبوذٌنالعمل على زٌادة المهارات الاجتماعٌة للأطفال ا

، ٌمكن للمعلمٌن تحمٌك هذا النوع من التعلٌم الاجتماعً على أساس فردي حٌث ٌتم تدرٌب الأطفال بواسطة المعلم 

على سبٌل المثال ، ٌموم المعلم بتوضٌح المولؾ للطفل بأن ٌمول  بطرق أكثر نجاحًا على السلون. فً بعض الأحٌان،

له ببساطة : " هل تعلم ٌا فلان لمد كرهن الطفلان لأنن هدمت بناء المكعبات الخاص بهما .لمد أثرت ؼضب كارمن و 

 حنا  منن  و بالتالً فإنهما لن ٌسمحا لن باللعب معهما 

 (ترتٌب الأطفال على شكل أزواج )ثنائٌات

ٌمكن للمدرسٌن مساعدة الأطفال الذٌن لا أصدلاء لهم  عن طرٌك تكلٌفهم بالمشاركة فً المشارٌع مع  الأطفال الأكثر 

، ٌجب أن ٌعم مناخ من الاحترام المتبادل بالفصل مع ضرورة مرالبة  الاستراتٌجٌة. و لكً تنجح هذه لبولاً اجتماعٌاً

تفاعلات الأطفال مع بعضهم البعض عن كثب. وفً نهاٌة الأمر فإن الأمر ٌعود إلى الأطفال فً موضوع تكوٌن 

لأطفال الألل اجتماعٌة على تعلم المهارات الصدالات  وٌمتصر دور المعلم  على توفٌر هذه الإمكانٌات لهم ومساعدة ا

 .المحددة اللازمة لتكوٌن الصدالات مع الأطفال الآخرٌن

 الأصدقاء مجموعتهم أو عندما ٌتم نبذه من قبل أفراد المجموعةمساعدة  الأطفال عندما ٌغادر أحد 

ٌجب أن ٌتم الاعتراؾ بمشاعر الحزن والأسى والوجل والؽضب التً ٌشعر بها الأشخاص المؽادرٌن و الأشخاص 

. لٌس من المخجل الشعور بالحزن عندما ٌؽادر أحد الأصدلاء ، وٌجب السماح البالٌن فً المنشأة فً بعض الأحٌان

للأطفال بالإعراب عن حزنهم دون أن نسخر من ذلن . كما ٌنبؽً مساعدتهم  بطرٌمة لطٌفة  على تكوٌن صدالة 

 جدٌدة فً الولت المناسب

 



 :مساعدة الأطفال ذوي الاحتٌاجات الخاصة على الاندماج فً حٌاة المجموعة-7

ذوي الاحتٌاجات الخاصة فً الفصول الدراسٌة  للطفولة المبكرة للأطفال الطبٌعً  إن أهم مٌزة لبرنامج دمج الأطفال

هً أن جمٌع الأطفال ٌستمدون  المزاٌا الاجتماعٌة   -والتً ؼالباً ما ٌستشهد بها مؤٌدو التعلٌم المبكر الشامل  -النمو 

 ح فإن الباحثٌن ٌؤٌدون هذا الالترامن خلال هذا الدمج  وكذلن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


