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 مصطل�ات

ا�تمع 

العينة 

المعاينة 

طرق اختيار العينة 

 ح�لية(العشوائية�( 

 ير اح�لية(الغير عشوائية�( 
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 ا�تمع

طار العام لكل العناصر المكونة �تمع ا�راسة� 

أٔلخ والتي �سعى الباحث لتعميم نتائج دراس�ته �ليه....المواد, الو�دات, أ�فراد, جميع العناصر 

 مجمو�ة العناصر التي تمثل الو�دات أ�ساس�ية التي �شكل مجتمع ا�راسة)Rossi et al., 

1983( 

مثال 

طلاب المر�� الثانوية بمدينة الر�ض 

اتجاهات معلمي مادة الر�ضيات ��مام نحو اس�ت�دام الس�بورة ا��ية في التدر�س 

 هل �شمل أ�حساء؟ المعلمات؟ المدارس أ�هلية فقط؟ 
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 (Population) مجتمع ا�راسة 

 مقالات , مصنع, محتوى مادة, طالب, مزر�ة, و�دة دم(مجتمع ا�راسة �شير إلى كل عنصر

 .يقع ضمن �دود مجمو�ة ما يتم تحديدها زما� ومكا�.)أٔلخ...في جريدة

 ا�تمع المس�تهدف(Targeted Population) 

 من اسمه هو ا�تمع المس�تهدف ��راسة �ونه يمثل ا�تمع الكبير و�شابه في خصائصه مع

 تفرده �سمات تميزه عن �يره من ا�تمعات الفرعية أ�خرى و�لتالي  ا�تمع الكبير
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 مجتمع ا�راسة

 ا�تمع الممكن أٔو المتاح) (Accessible Population 

يحوي ا�تمع الممكن أٔو المتاح مايتوافر للباحث من عناصر من ا�تمع المس�تهدف 

 من ا�تمع ) عينات(في بعض الحالات قد لا�س�تطيع الباحث سحب عناصر

 :المس�تهدف ٔ�س�باب

مثل دراسة سجناء العزل الإنفرادي أٔو السجون ذات الحراسات : أٔمنية1.

 المشددة

بدلا من جميع طلاب أٔو نزلاء مص�ة معينة �كتفي الباحث : عوامل منهجية2.

 بأؤلئك المقيد�ن �لال فترة البحث
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 العينة

 ح�لية(مصطلح العشوائية�( 

 العشوائية لاتعني �ختيار �يفما اتفق بل مصطلح �لمي �شير إلى �دم تأثٔير الباحث في اختيار

و�شكل أٔدق هي أٔن �كون ٔ�فراد أٔو موضو�ات ا�تمع فرصة ... عنصر من عناصر العينة

 ....الظهورفي العينة  بطريقة يمكن حسابها

هي مؤشر �دم الت�يز 

سمى �ح�لية �ون كل عنصر � نفس �ح�ل بأنٔ يخُتار� 

تفيد في حساب الخظأٔ المعياري للإحصاءه عند �س�تدلال �لى تقد�رات ا�تمع 
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 طرق المعاينة 
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 من أ�همية بماكان لتعميم النتائج المس�تمدة من العينات ) طرق اختيار و�دات العينة(تعتبر المعاينة العشوائية

مثل تقد�ر الفرق في متوسطات ا�تمعات بناءا �لى الفرق بين متوسطات (�لى أٔوصاف ا�تمع 

 و�لى هذا فمن المهم أٔن تمثل العينة ا�تمع �شكل كاف و دقيق)...العينات

ويتم اختيار عناصر العينة بأسٔلوب القر�ة أٔو �س�ت�دام الحاسب: العينة العشوائية البس�يطة 

 )إذا توفرت القائمة بعناصر ا�تمع –تصلح للمجتمع المت�ا�س ( 

 



 العينة العشوائية المنتظمة البس�يطة
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ويتم فيها تحديد �دد عناصر ا�تمع : العينة العشوائية المنتظمة البس�يطةN  و�دد عناصر العينة المرادة

n فعلينا أٔن نقسم حجم ا�تمع �لى حجم العينة , فإذا كان �ينا قائمة �لعناصر)N÷ n ( و�سمى الفئة

وقيمة الفئة الفاص� �شكل عشوائي ليكون العنصر أ�ول في العينة  1الفاص�  ومن ثم نختار �ددا بين 

وبعد ذ� نضيف قيمة الفئة الفاص� للعنصر أ�ول لنحصل �لى الثاني ومن ثم �لى الثاني لنحصل �لى 

 الثالث وهكذا حتى نحصل �لى العدد المطلوب للعينة

نختار رقم عشوائي  – 50و�ساوي  10�لى  500نقوم بقسمة  -شخص للعينة 10و نريد  500مجتمع : مثال

 13ل  50نضيف القيمة الفاص� ... 10�يمثل أٔول عنصر في العينة من أٔصل  13وليكن  50و  1بين 

 وهكذا 113للعنص الثاني ليكون  50نضيف   -ليكون العنصر الثاني  63و�ساوي 

القوائم المرتبة �لى (تصلح للمجتمعات المت�ا�سة والتي يتوفر فيها قائمة �لعناصر مرتبة عشوائيا : خصائص

 )لاتصلح...أٔنثى, ذ�ر, أٔنثى, أٔساس ذ�ر

 



 العينة العشوائية الطبقية 
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والعينة العشوائية الطبقية �مة عندما: 

 يمكن تقس�يم ا�تمع إلى طبقات بحيث �تميز كل طبقة عن �يرها �شكل يؤ�ر �لى نتائج البحث 

نحرص �لى تمثيل كاف لكل طبقة من طبقات ا�تمع في العينة 

 :طريقة �ختيار 

 .قم بت�ديد حجم مجتمع الكلي1.

مثل ا��ور –يت�ا�س أٔفرادها (قم بتقس�يم ا�تمع المس�تهدف ��راسة إلى طبقات م��زة 2.
 حسب موضوع ا�راسة) �بتدائية -المتوسطة  -والإ�ث أٔو الثانوية

 .قم بت�ديد �دد أٔفراد كل طبقة و�س�بة كل طبقة �لنس�بة للعدد الكلي 3.

 )  و�دد العناصر المطلوب من كل طبقة –العينة المطلوبة (قم بت�ديد حجم العينة 4.

 .قم �لاختيار العشوائي البس�يط من كل طبقة حسب �س�بة تمثيلها في ا�تمع 5.



 العينة العشوائية العنقودية
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وفيها يقسم ا�تمع البحثي إلى عناقيد ويتم �ختيار من العناقيد �شكل عشوائي 

 مثل المدارس(تصلح للمجتمعات المتباينة جغرافيا أٔو ت� التي يصعب فيها �ختيار العشوائي البس�يط( 

طريقة �ختيار: 

–جنوب -شمال–وسط ”تقس�يم مدارس مدينة الر�ض إلى خمس مراكز تعليم (قم بت�ديد العناقيد 1.

تمثل المدارس هنا عناقيد يمكن �ختيار منها عشوائيا بحيث �كون عينة البحث ) “غرب -شرق

 المدرسة كام� 

�ختيار العشوائي للعناقيد وليست لٔ�فراد فدخول طالب في عينة ا�راسة يعني �لضرورة دخول 2.

 جميع طلاب مدرس�ته

 تمتاز بق� الكلفة والجهد والسهو� في حصول البيا�ت ولا�شترط الحصول �لى قائمة بعدد العناصر3.

 ومن سلبياتها أٔن المعاينة للمجو�ات وليس لٔ�فراد وإشكالية �دم ا�تمثيل المناسب للمجتمع 4.



 تذ�ر؟

التعيين العشوائي 

 لى ) و�دات العينة(توزيع أ�ش�اص�
ٕ��دى طرق ) المس�تقل(المتغير التجريبي 

عينة عشوائية �س�يطة (المعاينة العشوائية 
عينة عشوائية  –عينة عشوائية منتظمة  –

 )عينة عشوائية عنقودية –طبقية 

مثال: 

 توزيع أٔفراد العينة �شكل عشوائي �لى
طريقة �ديثة مقابل (المتغيرات التجريبية 

 قديمة

 

 ختيار العشوائي� 

 ويعني اختيار عناصر العينة من ا�تمع
 )اح�لي(�شكل عشوائي 

مثال: 

 من أٔصل  ) عينة(شخص  500اختيار
ٕ��دى طرق المعاينة ) مجتمع( 1000

عينة  –عينة عشوائية �س�يطة (العشوائية 
عينة عشوائية طبقية  –عشوائية منتظمة 

 )عينة عشوائية عنقودية –
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 معايير صيا�ة الفروض

أٔن �كون  : 

 موجزا أٔو مقتضبا1.

 محددا العلاقة بين متغير�ن2.

 )قابلا للتعريف الإجرائي والقياس(قابلا للاختبار3.

 منطقيا لايتناقض مع نفسه4.

 مفسرا 5.
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 أٔنواع الفروض

يمكن تقس�يم الفروض إلى: 

فروض بحث 

فروض صفرية 
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 أٔخطاء القرار

سمى أ�خطاء المتعلقة بقبول أٔو رفض الفروض الصفرية أٔخطاء القرار� 

 الخطأٔ من النوع أ�ول)α قبو�الفرض الصفري وكان الواجب  رفضويعني  )وتنطق أٔلفا 

 الخطأٔ من النوع الثاني)β رفضهالفرض الصفري وكان الواجب  قبولويعني ) وتنطق بيتا 
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 مس�تو�ت ا�لا� 

 ٔأٔو قبولا حيث كان �لينا الرفض, إما رفضا وكان �لينا القبول(نظرا لاح�لية الوقوع في الخطأ  (

 .فوجب �حتكام إلى نقاط قطع

 0.01 ,0.05 ,0.10(مس�تو�ت شائعة( 

وتعني الحد أ��لى لخطأٔ النوع أ�ول ا�ي يتسامح الباحث في ار�كابه 

 �5فإن ذ� يعني أٔنه من الممكن أٔن �ر�كب ) 0.05(بمعنى أخٓر إذا اختار الباحث مس�توى دلا 

 مرة 100من أٔصل ) �رفض فيها الباحث الفرض الصفري والواجب قبو�(أٔخطاء 

ختيار حسب طبيعة القرار وأ��ر الناجم عنه� 

 قبل ظهور النتائج(اختيار مس�توى ا�لا� قبل إجراء �ختبار والتجربة( 

 بدائل لإجراءات اختبار الفرض الصفري 
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 أٔدوات البحث العلمي

وسائل لجمع المعلومات والبيا�ت عن المتغيرات المراد دراس�تها 

�أٔمث 

 �ختبار1.

 �ستبانة2.

 الملاحظة 3.

 المقاب�4.
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 �ختبار

مجمو�ة من المثيرات : تعريف �ختبار

تهدف إلى استثارة المشارك ليعطي ) أٔس�ئ�(

وبهدف مقدم �ختبار إلى . اس�ت�ا�ت

معرفة مقدرة الفرد المشارك �شكل �ام 

وليس مقدرته فقط في الإ�ابة عن مايقدم 

 من � من أٔس�ئ�

تصنف �ختبارات وفقا لعدة عوامل: 

فردي أٔو جمعي: حسب التطبيق 

عقلي معرفي في مقابل : حسب المقُاس

 و�داني انفعالي

معياري أٔو محكي المرجع: حسب المحك 

اختبار سر�ة أٔو قوة: حسب الزمن 

ورقة وقلم في : حسب طبيعة �س�ت�ابة

 مقابل أٔداء

مفتو�ة أٔو مقيدة: حسب طبيعة �س�ت�ابة 
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 )�ستبانة(�س�تبيان 

مزا� �س�تبيان 

 ق� التكلفة 1.

 ق� الجهد2.

 اختصار الوقت3.

 التطبيق الجمعي4.

 :عيوب

 �دم فهم أ�س�ئ�1.

 �س�بة المعاد كاملا2.

 

و�ة نظر, أٔداة لجمع  معلومات تمثل رأٔي ,

 أٔلخ...مش�ت, احتياج

 ِتصنف وفقا لــ 

 مفتو�ة1.

 مقيدة 2.
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 طرق لتفادي العيوب

 الخلفية العلمية| السن (مرا�اة الصيا�ة المناس�بة لاس�ئ� �ستبانة( 

 ويتحكم فيه الصدق ) �دم الإ�لال| �دم الإملال (مرا�اة الطول المناسب في �س�ئ� و �ددها

 والثبات

إيضاح هدف ا�راسة وأٔهميتها 

 أٔهمية مشاركته والفوائد ا�تمعية أٔو الفردية(�شجيع المس�تجيب( 

 إعطاء صفة الرسمية والشكل الجميل للاستبانة 

إهداء رمزي �س�يط مع �ستبانة لتشجيع المشاركة 

 تجنب �س�ئ� المنفرة 

 الإبداع في المتابعة 

19 



 خطوات بناء �ستبانة

 إ�ادة صياغتها  وأ��ذ �لتوصيات .7

أٔولية أٔو (تطبيقها �لى عينة اس�تطلاعية . 8

 )مبدئية

تحليل �ستبانة و اس�تخراج النتائج . 9

الإحصائية والقيام بقرارت حيال الثبات 

 والصدق

 ).الثبات-الصدق العاملي-ا�ساق الفقرات(

 تطبيق �ستبانة لجمع المعلومات. 10

 تحديد الموضوع1.

 )لغة(تحديد ا�تمع المس�تهدف 2.

مراجعة ا�راسات وأ�دبيات المتعلقة 3.

 بموضوع �ستبانة

 حصر محاوره وأٔبعاده4.

 عصف ذهني بأسٔ�ئ� تغطي أ�بعاد5.

 عرضها �لى �براء و ذوي العلاقة6.
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