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العام الجامعي 33 -1434 هـ





نموذج توصيف المقرر


المؤسسة التعليمية                       جامعة الملك سعود

الكلية/ القسم :	كلية التربية –  قسم المناهج وطرق التدريس 

أ ) تحديد المقرر والمعلومات العامة 
1 – اسم المقرر و رقمه:    (467 نهج)  تربية ميدانية (تربية بدنية)


2 –  الساعات المعتمدة:             ست ساعات

3 – البرنامج أو البرامج التي يتم تقديم المقرر ضمنها :
برنامج البكالوريوس تخصص التربية البدنية

4 – اسم عضو هيئة التدريس المسئول عن تدريس  المقرر:  د . راشد محمد بن جساس   

5 – المستوى أو السنة التي سيتم تقديم هذه المقرر فيه: المستوى الثامن 

6 – المتطلبات المسبقة لهذه المقرر(إن وجدت): 
347 مناهج وطرق تدريس تربية بدنية
330 نهج   المناهج وطرق التدريس العامة
333 نهج   مقدمة في التعليم والتعلم (334 نهج ) 
221نفس   علم النفس التربوي 
240 وسل   الوسائل التعليمية 

7 – المتطلبات المصاحبة لهذه المقرر :
لا يوجد

8 –  مكان تدريس المقرر إن لم يكن في المقر الرئيسي للمؤسسة التعليمية  الحرم الجامعي:
مدارس التعليم العام


ب ) الأهداف  

	يهدف مقرر التربية الميدانية في كلية التربية إلى توفير خبرات عملية تساعد المتدرب على اكتساب المهارات والاتجاهات المهنية للمعلم، ثم القدرة على ممارسة المهام المختلفة المناطة بالمعلم.

وصف موجز لنتائج التعلم الأساسية للطلبة المسجلين في هذا المقرر:

1. ان يحلل محتوى وثيقة منهج التربية البدنية للتعليم العام ، و خطة مكاتب التربية و التعليم للتربية البدنية إلى وحدات معرفية أو مهارية .
2. ان يتدرب الطالب على تنفيذ طرق وأساليب التدريس العامة والخاصة بالتربية والرياضة.
3. ان يطبق الطالب مهارات التدريس الفعال في التربية البدنية والرياضة.
4. ان يمارس الطالب القواعد التنظيمية والإجراءات التنفيذية للتدريس الفعال وإدارة الحصة.
5. ان ينظم الطالب برنامج نشاط رياضي داخلي بالمدرسة .
6. ان يطبق الطالب اختبارات عملية لتقويم برنامج ومنهج التربية البدنية بالمدرسة .



2 – صف باختصار أية خطط  يتم تنفيذها في الوقت الراهن من أجل تطوير وتحسين المقرر:
  - لا يوجد

ج ) وصف المقرر:
 (ملاحظة: وصف عام للنموذج الذي سيستخدم للنشرة أو الدليل الذي سيرفق)
	1 –  المواضيع المطلوب بحثها وشمولها

	الموضوع
	عدد الأسابيع
	ساعات الاتصال

	1- وضع خطة منهج التربية البدنية بالمدرسة ، و دراسة إمكانيات و احتياجات المدرسة الرياضية.
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	2- وضع خطة لبرنامج النشاط الرياضي الداخلي والخارجي.
	
	

	3- متابعة اداء مدرس التربية البدنية المتعاون اثناء التدريس و كتابة ملاحظات حول الاداء . 
	
	

	4- مشاركة معلم التربية البدنية في الإعداد العملي للدروس و تنظيم النشاط  الداخلي والخارجي.
	
	

	5- تدريس مصغر (مجموعة من الطلاب) 
	2
	4

	6- تدريس صف دراسي كامل 
	6
	12

	7- تقويم اداء الطلاب بمنهج التربية البدنية
	2
	2

	المجموع 
	14
	26




2 – مكونات المقرر(مجموع ساعات الاتصال في الفصل الدراسي): 
	المحاضرة
	الدروس الخاصة 
	العملي / الميداني / التدريب التعاوني أو الامتياز لطلبة التخصصات الصحية
	أخرى

	
	
	تطبيق عملي بالمدارس 
8 حصص اسبوعياً
	مشاهدة فلم تعليمي 
2 ساعة




