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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

: á∏ÛÉH ô°ûædG óYGƒb
)1(åëÑdG á«é¡æÃ Ωõà∏J »àdG ¢ùØædG º∏Yh á«HÎdG ‹É› ‘ á∏«°UC’G á«ª∏©dG çƒëÑdG á∏ÛG ô°ûæJ

⁄ »àdGh ájõ«∏‚E’G hCG á«Hô©dG Úà¨∏dG ióMEÉH áHƒàµeh ,kÉ«ŸÉY É¡«∏Y ±QÉ©àŸG ¬JGƒ£Nh »ª∏©dG

‘ IOÉŸG ô°ûæJ ’CG Öéj ∫ƒÑ≤dG ádÉM ‘h .åëÑdG ÜÉë°UCG/ÖMÉ°U øe »£N QGôbEÉH Égô°ûf ≥Ñ°ùj

.ôjôëàdG ¢ù«FQ øe »HÉàc ¿PEG ¿hO iôNCG ájQhO ájCG

)2(äGô“DƒŸG ∫ƒM á«ª∏©dG äÉ©HÉàŸGh ôjQÉ≤àdGh ÖàµdG äÉ©LGôeh äGAGô≤dGh ,äÉªLÎdG á∏ÛG ô°ûæJ

.É¡°UÉ°üàNG ∫ƒ≤ëH á∏°üàŸG á«ÁOÉcC’G á£°ûfC’Gh äGhóædGh

)3(¿CG á£jô°T á∏ÛÉH Égô°ûf ≥Ñ°S çÉëHCG ≈∏Y á«Yƒ°VƒŸG äÉ≤«∏©àdGh äÉÑ«≤©àdG ô°ûæH á∏ÛG ÖMôJ

»∏°UC’G åëÑdG ∞dDƒe ÉªgóMCG ÚªµÙG øe ÚæKG πÑb øe ô°ûæ∏d áeó≤ŸG äÉ≤«∏©àdG º«µ– ºàj

≈∏Y Oô∏d »∏°UC’G åëÑdG ∞dDƒe IƒYO ºàj á∏ÛÉH ô°ûæ∏d ≥«∏©àdG IRÉLEG ádÉM ‘h .≥«∏©àdG ´ƒ°Vƒe

.∂dP ‘ ÖZQ GPEG ≥«∏©àdG

)4(: Úà«JB’G Úà≤jô£dG ióMEÉH kÉZƒ°üe åëÑdG ¿ƒµj ¿CG

: á«fGó«ŸG çƒëÑdG : k’hCGáLÉ◊G ióeh ¬JGQÈeh åëÑdG á©«ÑW É¡«a ÚÑj áeó≤e åMÉÑdG OQƒj

¢Vô©j ºK ,¬JÉfÉ«H π«∏– á«Ø«ch ,¬JGhOCGh åëÑdG á≤jôW ¢Vô©j ºK ,åëÑdG á∏µ°ûe Oóëj ºK ,¬«dEG

.™LGôŸG áªFÉb âÑãj kGÒNCGh ,É¡æY á≤ãÑæŸG äÉ«°UƒàdGh É¡à°ûbÉæeh åëÑdG èFÉàf

: á«∏«∏ëàdG ájô¶ædG çƒëÑdG : kÉ«fÉKkÉæ«Ñe ,åëÑdG á∏µ°ûŸ É¡«a ó¡Á áeó≤e åMÉÑdG OQƒj

ó©H ¢Vô©dG º°ù≤j ºK .ójó÷ÉH É¡FÉæZEGh ±QÉ©ŸGh Ωƒ∏©dG ¤EG áaÉ°VE’G ‘ ¬àª«bh ¬à«ªgCG É¡«a

á∏≤à°ùe Iôµa É¡æe πc ‘ ¢Vô©j å«ëH ,É¡æ«H Éª«a ∫Ó≤à°S’G øe áLQO ≈∏Y ΩÉ°ùbCG ¤EG ∂dP

á∏eÉ°T á°UÓîH ´ƒ°VƒŸG ºàîj ºK .É¡«∏j ÉŸ ó¡“h É¡≤Ñ°S ÉÃ §ÑJôJ »∏µdG ´ƒ°VƒŸG QÉWEG øª°V

.™LGôŸG áªFÉb âÑãj kGÒNCGh ,¬d

)5( á``````````````````«µjôeC’G ¢ù`ØædG º`∏Y á`«©ªL ΩÉ¶æd kÉ≤ah QOÉ`°üŸGh ™`LGôŸG ≥``«KƒJ ºàj ¿CG

Americn Psychological Association (APA).á«HôY ΩCG ájõ«∏‚EG âfÉcCG kAGƒ°S

: ájQhO ‘ Qƒ°ûæe åëH ≥«Kƒàd ∫Éãe
 .Üƒ≤©j Qƒàµa ,á∏Hh ∞°Sƒj π«∏N ,»∏«∏ÿG)1990( .¿OQC’G ‘ …ƒHÎdG åëÑdG äÉjƒdhCG .çÉëHCG

,á«YÉªàL’Gh á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dG á∏°ù∏°S : ∑ƒeÒdG66)33( ,19–.340

: ÜÉàc ≥«Kƒàd ∫Éãe
 .∫Gƒf ,»æ¨dGóÑYh Ëôe ,»£«∏°ùdG)1988( .áØ∏àıG á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒŸG ‘ º«∏©àdG º¶f π«dO

øjôëÑdG ádhóH.≥«KƒàdGh äÉeƒ∏©ŸG õcôe ,º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh :øjôëÑdG ,áeÉæŸG .(áãdÉãdG á©Ñ£dG)

)6(,º«µëà∏d É¡à«∏gCG ôjô≤àd ôjôëàdG áÄ«g πÑb øe ‹hCG ¢üëa ¤EG á∏ÛG ¤EG á∏°SôŸG çƒëÑdG áaÉc ™°†îJ

.ÜÉÑ°SC’G AGóHEG ¿hO åëÑdG ∫ƒÑb øY Qòà©J ¿CG É¡d ≥ëjh

)7(.á∏ÛG ‘ Égô°ûf πÑb »ª∏©dG º«µëà∏d IQƒ°ûæŸG çƒëÑdG áaÉc ™°†îJ

)8(.åMÉÑdG ¤EG √ô°ûf ≈∏Y á≤aGƒŸG ºàJ ⁄ …òdG åëÑdG OÉ©j ’

)9(.¬ãëH øe äÓà°ùe ô°ûYh á∏ÛG øe IóMGh áî°ùf Qƒ°ûæŸG åëÑdG ÖMÉ°U íæÁ
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: åëÑdG º«∏°ùJ óYGƒb
)1( ¥Qh ≈∏Y áYƒÑ£e åëÑdG øe ï°ùf çÓK åMÉÑdG Ωó≤j)4(A∂dP ‘ ÉÃ{ ÚàaÉ°ùÃh ,óMGh ¬Lh ≈∏Y

) á©°SGh m¢TGƒëHh ,z≥MÓŸGh ,∫hGó÷Gh ,äÉØ£à≤ŸGh ,™LGôŸGh ,(¢ûeGƒ¡dG) »°TGƒ◊G2.5≈∏YCG (ÌcCG hCG º°S

.áëØ°üdG »ÑfÉL ≈∏Yh πØ°SCGh

)2(ô°ûæ∏d Ωó≤j ⁄h .√ô°ûf ≥Ñ°ùj ⁄ (¬¡HÉ°ûj Ée hCG) åëÑdG ¿CG ó«Øj ,åëÑ∏d kÉ≤aGôe kÉHÉ£N åMÉÑdG Ωó≤j

.º«µëàdG äGAGôLEG AÉ¡àfG Ú◊ ¬°ùØf âbƒdG ‘ iôNCG á¡L ‘ ô°ûæ∏d Ωó≤j ød ∂dòch ,iôNCG äÉ¡÷

)3(.¬«∏Y ” …òdG AGôLE’Gh åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉàH kÉ«£N åëÑdG ÖMÉ°U º∏©j

)4(,πª©dG á¡Lh ,ÚãMÉÑdG hCG ,åMÉÑdG º°SGh ,åëÑdG ¿GƒæY ≈∏Y åëÑdG øe ¤hC’G áëØ°üdG …ƒà– ¿CG Öéj

á«∏ª©d á∏eÉµdG ájô°ùdG ¿Éª°†dh .(óLh ¿EG) ÊhÎµdE’G ójÈdG hCG ,¢ùcÉØdG ºbQh ,∞JÉ¡dG ºbQh ¿Gƒæ©dGh

.º¡àjƒg øY ∞°ûµJ äGQÉ°TEG ájCG hCG ,åëÑdG Ö∏°U ‘ ÚãMÉÑdG hCG ,åMÉÑdG º°SG ôcP ΩóY Öéj .º«µëàdG

ôjƒ£J ‘ GƒªgÉ°S ø‡ ºgÒZ hCG ,ÚªµÙG ¤EG É¡¡«LƒJ ‘ åMÉÑdG ÖZôj ôµ°T äGQÉÑY ájCG ôcP øµÁh

.á∏≤à°ùe ábQh ‘ åëÑdG

)5() ≈°übCG óëH á«Hô©dG á¨∏dÉH åëÑ∏d m¢üî∏e Ëó≤J Öéj75) OhóM ‘ ájõ«∏‚E’G á¨∏dÉH ôNBGh ,áª∏c (100(

.ÚãMÉÑdG AÉª°SC’ hCG º°S’ ôcP ¿hóHh åëÑdG ¿GƒæY ∂dP …ƒàëj ¿CG ≈∏Y ,á∏≤à°ùe áëØ°U ‘ πc ,áª∏c

)6(.≥MÓŸGh ∫Éµ°TC’Gh ∫hGó÷Gh »°TGƒ◊Gh ™LGôŸG ∂dP ‘ ÉÃ áëØ°U ÚKÓK ≈∏Y åëÑdG ºéM ójõj ’CG ≈YGôj

)7(á∏eÉc áî°ùf Ωó≤j ¿CG åMÉÑdG ≈∏©a ,äÉfÉ«ÑdG ™ªL äGhOCG øe ÉgÒZ hCG ,áfÉÑà°SG åMÉÑdG Ωóîà°SG GPEG

.¬≤MÓe hCG åëÑdG Ö∏°U ‘ ÉgOhQh ” ób øµj ⁄ GPEG IGOC’G ∂∏J øe

)8( Üƒ°SÉM ¢Uôb ≈∏Y åëÑdG øe áî°ùf ∫É°SQEG åMÉÑdG ó¡©àjIBMáHƒ∏£ŸG äÓjó©àdG ™«ªL AGôLEG ó©H

.á∏ÛG ‘ ô°ûæ∏d åëÑdG ∫ƒÑbh

. á∏ÛG ¤EG ô°ûædG ¥ƒ≤M áaÉc ∫hDƒJ
.á∏ÛG ô¶f á¡Lh øY IQhô°†dÉH È©J ’h É¡«ÑJÉc AGQBG øY á∏ÛG ‘ IOQGƒdG QÉµaC’G ™«ªL È©J

: ¤EG çƒëÑdÉH á≤∏©àŸG äÓ°SGôŸG áaÉc ¬LƒJ
¢UƒëbƒH óªMCG ódÉN QƒàcódG á∏ÛG ôjô– ¢ù«FQ

: »JB’G ¿Gƒæ©dG ≈∏Y

á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›
øjôëÑdG á©eÉL `` á«HÎdG á«∏c

 : Ü .¢U Òî°üdG32038

øjôëÑdG áµ∏‡
 :  ∞JÉg17437147)973+(
 : ¢ùcÉa17449089)973+(

. : »fhôàµdE’G ójôÑdG jeps@edu.uob.bh





á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

ô`jô`ëàdG á`ª`∏c

‹É©J ¬∏dGóªëH á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏› øe ∫hC’G ó∏ÛG øe ∫hC’G Oó©dG ¿Éc ó≤d
,øjôëÑdG á©eÉéH á«HÎdG á«∏c ‘ Éææ«YCG Ö°üf √Éæ©°Vh …òdG ìƒª£dG iƒà°ùe óæY ¬fƒ©Hh
á∏ÛG É¡bƒa ïª°ûJ áî°SGQ á«ª∏Y óYGƒb ≈∏Y ¬°ù«°SCÉàd ó¡÷G øe ´É£à°ùŸG ≈°übCG ÉædòHh
‘ Éfôªãà°SGh  .Égô°SCÉH É«fódG IQÉfEG ‘ º¡°ùJ …ôµa ´É©°TEG IQDƒHh º∏Y IQÉæe íÑ°üàd ,ƒgõJh
áÄ«¡dG ‘ ÉæFÓeõd Iõ«ªŸG äGÈÿGh ôjôëàdG Iô°SCG ‘ ¤É©J ¬∏dG É¡H ÉfÉÑM »àdG äGÈÿG ∂dP

.á∏éª∏d ájQÉ°ûà°S’G
á«Hô©dG Úà¨∏dÉH √ÉfQó°UCG …òdGh ,…ôØ°üdG Oó©dG á∏ÛG √òg øe ∫hC’G Oó©dG ≥Ñ°S ó≤dh
çƒëÑdÉH á«æ©ŸG äÉ¡÷G ¤EG √Éæ∏°UhCÉa ,¥É£ædG ™°SGh πµ°ûH ¬©jRƒJh ¬ª«ª©J ”h ájõ«∏‚E’Gh
‘ á«HÎdG äÉ«∏c ™«ªL ¢UÉN πµ°ûHh ,á«æ©ŸG á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒŸGh á«°ùØædGh ájƒHÎdG
âfÎfE’G ‘ √Éæëàa Éªc  .Éæjód É¡æjhÉæY ôaGƒàJ »àdG ájƒHÎdG çƒëÑdG õcGôeh »Hô©dG øWƒdG

øjôëÑdG á©eÉL ™bƒe ‘http://www.uob.edu.bh) ( É¡ª°SG IòaÉf ‘Scientific
 JournalsÉfóaQ ¤EG ™ªLCG ⁄É©dGh ÒÑµdG »Hô©dG ÉææWh ‘ ÚãMÉÑdG ¬dÓN øe ÉfƒYOh

»ª∏©dG º«µëà∏d ™°†îJ äÉ°SGQódGh çƒëÑdG √òg ¿CG ¤EG º¡àfCÉªW ™e º¡JÉ°SGQOh º¡KƒëÑH
≈°übCÉHh áeÉJ ≈jô°ùH á«ª∏©dG áfÉµŸG øe m∫ÉY iƒà°ùe ≈∏Y Ú°ü°üîàe πÑb øe OÉ÷G

.ábódGh áYô°ùdG øe ´É£à°ùŸG
,»ª∏©dG ô°ûædG ΩÉeCG áÑ≤Y ¢ù«d á«ª∏©dG ÉæaGôYCG Ö°ùëHh Éæà∏› ‘ ¬H Ωõà∏f …òdG º«µëàdGh
äGRhÉŒh π∏N øe ÉgGÎYG hCG Üƒ«Y øe É¡HÉ°T ¿ƒµj ób É‡ çƒëÑ∏d á«≤æJ á«∏ªY ƒg πH
øëæa ,∂dòdh  .∫ó©dGh á«Yƒ°VƒŸG ≈¡àæÃ ¢UÉ°üàN’G hhP É¡«dEG º¡¡Ñæ«a ¿ƒãMÉÑdG É¡Ø∏ZCG
á«Yƒ°VƒŸGh ábódG É¡«a iôëàfh ,á«ªgC’Gh ájÉæ©dG ≈¡àæe á«ª∏©dG √òg ‹ƒf ôjôëàdG áÄ«g ‘
,º¡°UÉ°üàNG ä’É› ‘ á«dÉ©dG IAÉØµdÉH º¡d kGOƒ¡°ûe AÉª∏Y É¡d QÉàîæa ;á«ª∏©dG áfÉeC’Gh
.¬ª«µëàd Éª¡«∏Y QÉ«àN’G ™≤j øjò∏dG ÚªµÙG ¢ü°üîàH åëÑdG á∏°U ∂dP ‘ »YGôf
¢ùØædG º∏Yh á«HÎdG »∏≤M ‘ Ú°ü°üîàŸG AÉª°SCG øe Éæ«dEG OQh É‡ ÚªµÙG A’Dƒg øY åëÑf
‘ äÉ≤K ¢UÉî°TCÉH »ØJÉ¡dG ∫É°üJ’ÉH Ωƒ≤f Éªc ,á«Hô©dG øWƒdG ‘ á«HÎdG äÉ«∏c AGóªY øe
ÚdEG Oôj ÉÃ á∏°U º¡d ø‡ ºgƒMÎ≤j Úªµfi øjhÉæYh AÉª°SCG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ¿É«MC’G ¢†©H

.çƒëH øe Éæ«
ÚªµÙG ™e ÉæJÓ°SGôe ‘ ™jô°ùdG ójÈdG Ωóîà°ùf ,ábOh áYô°ùH º«µëàdG á«∏ªY RÉ‚E’h
√òg º¡jód ôaGƒàJ øjòdG AÓeõdG ¢†©H ™e ÊhÎµdE’G ójÈdG Ωóîà°ùf ÉæfCG Éªc  .ÚãMÉÑdGh

.á∏ÛG ‘ IójóY áæµeCG ‘ ÚÑŸG ÊhÎµdE’G ÉæfGƒæY ≈∏Y OhOôdG º¡æe ≈≤∏àfh ,áeóÿG



á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

∞∏àfl πÑb øe kGÒÑc kAÉæKh kÉ©°SGh kÉÑ«MôJ á∏ÛG øe ∫hC’Gh …ôØ°üdG øjOó©dG Qƒ¡X ≈≤d
á∏ÛG πjƒëàH kGQGôb òîJG …òdGh øjôëÑdG á©eÉL ,ôbƒŸG Éæà©eÉL »∏› áeó≤ŸG ‘h ,•É°ShC’G
470 ºbQ QGô≤dG ‘ òîJG …òdG É¡FÉ°ûfEG QGôb ‘ OQh Éªc ájƒæ°S ∞°üf øe k’óH á«∏°üa ¤EG
Èª°ùjO 25 ïjQÉàH 433 ºbQ á©eÉ÷G ¢ù«FQ Qôbh ,Ω1999 Èªaƒf 3 ïjQÉàH 1999 áæ°ùd
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  ملخص
 والتشاؤم من جهة وعلاقتهما ببعض المتغيرات النفسية و بالـسن           الاكتئاب هذه الدراسة إلى بحث العلاقة بين        هدفت

و .  أخـرى  جهة الفروق بين الجنسين والفئات العمرية المختلفة في كل من الاكتئاب والتشاؤم من              تحديدوالجنس، و   
 الدراسةتكونت عينة     .  السوريين الثانويةتحديد نسب انتشار الاكتئاب والتشاؤم لدى طلاب الجامعة وطلاب المرحلة           

طالباً وطالبة مـن مـدار مدينـة دمـشق          ) ٥٢٢ (وطالباً وطالبة من كليات جامعة دمشق المختلفة،          ) ١١٣٤ (من
  . الثانوية

ومقيـاس التـشاؤم   . Beck Depression Inventory (BDI) للاكتئـاب  في هذه الدراسة قائمة بيـك  استخدمت
  . لالأنصاري

الجنس والاكتئاب في  بينوجود علاقة إيجابية دالة بين كل من الاكتئاب والتشاؤم و وجود ارتباط دال  النتائج أظهرت
 بين  ناك فروق دالةوكانت ه. الاكتئاب أو التشاؤم السنكما لم يظهر ارتباط دال بين . حين لم يرتبط الجنس بالتشاؤم

الجامعية والثانوية فيما يتعلق  المرحلةوظهرت فروق بين طلاب . الجنسين في بعض بنود قائمة الاكتئاب والتشاؤم
  .بالاكتئاب والتشاؤم

  
  

Depression and Pessimism 
An Correlative-Comparative Study 

By 
 

Dr. Samer Jameel Rudwan 
Dep. Of Menetal Health  
College of Education – Ebri 
Oman Sutanate 

 
  Abstract  
This study aims at pointing out the relationship between Depression and Pessimism on one hand, and their 
relations with some psychological variables through their relation with sex and age variables, together with 
the differences between the two sexes and other age categories as for Depression and Pessimism on a Syrian 
sample on the other hand. In addition to the above mentioned, it aims at pointing out the percentage of 
diffusion. The sample consisted of (1134) student of both sexes in Damascus University, and of   (522) 
students of both sexes in Damascus secondary schools. 
Beck Depression Inventory (BDI) which was standardized and into Arabic by Ahmad Abdel-Khalek was 
used in this study. Pessimism Scale, which was prepared by Badr Al-Ansari, was also used. 
The results showed a significant positive correlation between Depression and Pessimism and between sex 
and Depression while sex didn’t related with Pessimism. Age did related either with Depression or 
Pessimism. There were significant differences between sexes in some Items of Beck Depression Inventory 
and Pessimism Scale. Difference between University and Secondary Schools as for Depression and 
Pessimism were shown. 
 

  ٢٨/٣/٢٠٠١:  قبول البحث للنشر    تاريخ           ٢٤/٦/٢٠٠٠: تاريخ استلام البحث 
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  مقدمة
للاكتئاب مظاهر عدة وأشكال متنوعة وأسـباب مختلفـة تتـراوح بـين التبـدلات الدماغيـة                     

وتـشير  . والاضطرابات الهرمونية والانفصال والفقدان والأزمات المادية والخبرات السلبية المقيتـة        
ون مرة خلال حيـاتهم بطـور اكتئـابي، وأن       الدلائل إلى أن شخص من أصل خمسة أشخاص يمر        

وبالتالي يعد الاكتئاب، إلى    .  وننصف الذين يمرون بطور اكتئابي يحتاج للعلاج بسبب شدة ما يعان          
جانب القلق، اضطراب العصر بحق، والذي ما زال يتطلب المزيد من الأبحاث والدراسات لإيضاح              

ومـن  . ار وإعاقات على مستوى الفرد والمجتمـع      له، لما يسببه من أضر     الوجوه والعوامل المختلفة  
ناحية أخرى يعد التشاؤم والميول التشاؤمية المتعلقة بالذات والعالم المحيط، من المركبات الأساسـية       

إذ . إلا أن العلاقة بين  التشاؤم والاكتئاب مازالت تحتاج إلى مزيد من التقصي والبحـث              . للاكتئاب
 شخصية أو  أسلوب استعرافي في تفسير الأحداث وعزو أسـبابها  يمكن النظر للتشاؤم على أنه سمة 

ولكن يصعب القـول  . وتوقعها، في حين أن الاكتئاب ردة فعل انفعالية تمس الجانب الدافعي للإنسان        
اليوم أن الاكتئاب يلعب دور المعزز للميول التـشاؤمية أو أن الميـول التـشاؤمية تعـزز ظهـور         

قرب لأن تكون علاقة لولبية مازال البحث جار لإيضاح وتفسير العلاقـة            والعلاقة بينهما أ  . الاكتئاب
 فـي هـذا     -من الناحية النظريـة والميدانيـة     – ويمكن اعتبار البحث الحالي إسهاماً    . البنيوية بينهما 

 بالإضافة إلى الإسهام العملي من خلال ما يقدمه من معلومات حـول انتـشار كـل مـن                   .الإطار
 .اؤم لدى شريحة مهمة من شرائح المجتمع العربي السوريظاهرتي الاكتئاب والتش

  
  

 الإطار النظري وخلفية الدراسة

  التعريف بالمفاهيم النظرية للبحث
  

   الاكتئاب-أولاً
  

حالة انفعالية عابرة أو دائمة بأنه   Depressionالاكتئاب ") أ"، ١٩٩٩(     يعرف عبد الخالق 
 وتشيع فيها مشاعر كالهم والغم والشؤم والقنوط تتصف بمشاعر الانقباض والحزن والضيق،

وتترافق هذه الحالة مع أعراض تمس الجوانب الانفعالية والاستعرافية . والجزع واليأس والعجز
والسلوكية والجسمية تتمثل في نقص الدافعية و عدم القدرة على الاستمتاع وفقدان الوزن ) المعرفية(

  ).١٠٤.  ص(ار الانتحارية و ضعف التركيز ونقص الكفاءة والأفك
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ويمكن أن ينشأ كعرض .  ويعد الاكتئاب كالقلق جزءاً عاماً من الخبرات والوجود الإنسانيين     
غير أنه عندما يظهر تعكر في المزاج . بنتيجة الخيبة أو الفقدان أو حتى من دون مناسبة محددة

 عندئذ يمكن أن يشكل جزءاً من  المميز بصورة خاصة للاكتئاب، فإنه مصبوغ بصبغة من الحزن
ويظهر الاكتئاب بأشكال كثيرة .  (Quitkin, 1998) أو اضطراب أو مرض ) متلازمة(زملة 

ويضر بحياة المعنيين بدرجات . وبأعراض متنوعة ومتغيرة وله أنماط متنوعة من  المجرى
لسابق عن أن ويمكن أن يظهر في أية مرحلة عمرية، على عكس ما كان شائعاً في ا.  مختلفة

الاكتئاب لا يلاحظ عند الأطفال، بسبب الاعتقاد الذي كان سائداً أن الأطفال لا يمتلكون بعد القدرة  
 & Essau) الكافية للتعبير عن إحساسهم بذاتهم ) Cognitiveالمعرفية (الاستعرافية 

Petermann, 1994)  .  
مام والحرمان الاجتماعي أن يسبب        ففي سن الرضاعة يمكن للنقص طويل الأمد في الاهت
ويمكن لهذه الأعراض أن تترافق . الانسحاب وفقدان الاهتمام بعد مرحلة من الاحتجاج والصراخ

وفي سني الطفولة . jactitationكذلك مع أعراض نفسية جسدية كاضطرابات النوم  والتململ 
قلق الانفصال وانخفاض الأولى يمكن ملاحظة الأعراض الاكتئابية من خلال الكف الشديد و

  .الدافعية، وبشكل خاص عندما تظهر هذه الأعراض في سياق صد الوالدين للأطفال
                                

    وفي سن الطفولة المتوسطة تلاحظ الأعراض الاكتئابية من خلال البكاء والحزن الذي يعقب 
ى الرغم من أنه يمكن إدراك التعابير الاكتئابية وعل. مباشرة صد الوالدين أو تقييدهما لسلوك الطفل

للوجه، غير أنه يصعب على الأطفال الصغار وأطفال سن المدرسة أن يمتلكوا المقدرة على إدراك 
إلا أنه يمكن ملاحظة مشاعر عدم الاستمتاع من خلال فقدان الرغبة باللعب . اكتئابهم الخاص

لانسحاب الاجتماعي من محيط الأصدقاء والوالدين أو بالإضافة إلى ا. وتراجع القدرة على التخيل
الأقارب واضطرابات الدخول في النوم وفقدان الشهية والوزن وتراجع الإنجاز المدرسي والشكوى 

ويمكن ملاحظة التململ . ومع التقدم في السن تبدأ أفكار الانتحار بالظهور. من التعب والسلبية
ر الحركي والقلق وعدم القدرة على اتخاذ القرار وأعراض النفسي الحركي من خلال عدم الاستقرا

  .الهم والغم وأحياناً طقوس قسرية
  

     وفي سن الطفولة المتأخرة تترافق مشاعر الاكتئاب بانخفاض بمشاعر القيمة الذاتية، لأنه منذ 
الظروف للطفل إمكانية استنتاج الاكتئاب من خلال ) الاستعرافي(هذه السن يتيح النمو المعرفي 

القائمة، ومنذ المراهقة يغلب للاكتئاب أن يرتبط بمشاعر متزايدة ومشوهة من فقدان المعنى و الفشل 
أما في سن الرشد فتمثل أعراض مثل كثرة التأمل والانشغال بالذات ودوافع الانتحار . والذنب

   (Quitkin, 1998) الاكتئابية ) الزملة(ومشاعر النقص مظاهر المتلازمة 
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الاكتئـاب  :  تقسم الاكتئابات إلى فئتين رئيسيتين   -IV DSMالتصنيف الطبي النفسي الراهن     وحسب  
و إلى متغيرة ) 1F32.xx; F33. xx (.296 تحت الرقم التصنيفي Major Depressionالأساسي 

ي ـ تحـت الـرقم التـصنيف   2Dysthemiaمزمنة أخف تطلق عليها تسمية اضطراب عسر المزاج      
٣٠٠,٤ (F34.1) (Sass, Wittchen, & Zauding, 1996; Dilling,, Mombour, & 

Schmidf, 1991).  
  

  (Major Depression)الاكتئاب أساسي  .١
      يلاحظ أنه في الطبعات السابقة من الدليل الإحصائي والتشخيصي الأمريكي و دليـل منظمـة              

 ـ  ) مـرة واحـدة   (الصحة العالمية كانت تـستخدم مـصطلحات مثـل طـور وحيـد               ل و ردة فع
 و الاكتئـاب  endogene depression واكتئاب داخلـي المنـشأ   depressive Reactionاكتئابية

وقد استعيض عنها كلها تحت تسمية التسمية العامة الاكتئـاب  . reactive Depressionالانتكاسي 
وفي الدليل العاشر لتصنيف الاضـطرابات النفـسية الـصادر عـن منظمـة الـصحة                . الأساسي
 (F32.0)اضطراب اكتئابي خفيف :  استبدل الاكتئاب الانتكاسي بتصنيفات أخرى ICD-10العالمية

و . (F32.01)و مـع أعـراض جـسدية    (F32.00) وله قسمين فرعيين دون أعـراض جـسدية   
وله أيضاً قسمين فـرعيين مـع أو بـدون أعـراض         ((F32.1)اضطراب اكتئابي متوسط الدرجة     

وهو ما كان في التصنيفات السابقة يـسمى       (اض ذهانية   و اضطراب اكتئابي شديد دون أعر     ) جسدية
  )الاكتئاب الهائج أو كذلك الميلانخوليا

  
  اضطرابات عسر المزاج. ٢

وهي عبارة عن حالة .      تشكل اضطرابات عسر المزاج الشكل الثاني الرئيسي من الاكتئابات
من السكان % ٣ حوالي ويعتقد العلماء أن. مزمنة من الاكتئاب الخفيف يستمر لسنوات طويلة
وفي اضطراب عسر المزاج يبدو أن تعكر . يمرضون في مجرى حياتهم باضطراب عسر المزاج

وكل سنتين . المزاج قلما يختفي لأكثر من أيام عدة، بحيث تتحول حياة المعنيين إلى حياة  مكفهرة
    وبعض الأشخاص .   تقريباً يظهر تحسن يستمر لشهر أو شهرين، غير أن الاكتئاب يعود ثانية

يعتادون على كونهم مكتئبين إلى درجة أنهم يعتبرون الاكتئاب جزءاً من شخصيتهم وليس مرضاً 

                                                        
. الشيفرة بين قوسين هي الشيفرة  المقابلة في التصنيف العاشر لمنظمة الصحة العالمية١ ICD-10  

 
 
٢Dysthemia عصابية والقلق -ب الذي يتصف بكف التفكير وآلام جسدية مراقيةكانت تطلق هذه التسمية قديماً على الاكتئا:  عسر المزاج

أما عند هانز  آيزينك . أما اليوم فتطلق على الأشكال الخفيفة من الاكتئاب الدوري. وتعكر مزاج متهيج و مستاء أو ضجر  Eysenck  فيعد
وبشكل عام يتم تقسيم الأعراض العصابية لحالات . بيةعسر المزاج إلى جانب الهستيريا واحد من المجموعتين الرئيسيتين للمتغيرات العصا

. القلق إلى اكتئابات رجعية و حالات القسر   
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وبما أن الأعراض لا تكون شديدة أو خطيرة كما هو الحال في الاكتئاب الأساسي  . يمكن معالجته
أنه على المدى البعيد غير . فإن المعنيين يظلون على المدى القصير قادرين على التصرف والحياة

  . تتضرر علاقاتهم وحياتهم المهنية، لأن الأعراض تكون مزمنة
  

وبغض النظر عن المزاج الذي يكون حزيناً وسوداوياً، يعاني المعنيون من أعـراض شـبيهة                    
بأعراض الاكتئاب الأساسي، ولكن بشكل أقل بروزاً أو أقل إعاقة للحيـاة، وبـشكل خـاص مـن                  

لنوم والشهية والتعب أو الطاقة المنخفضة والتقـدير المـنخفض للـذات والتـردد              اضطرابات في ا  
يكـون الاكتئـاب الأساسـي      " الاكتئاب المـضاعف  "وفي  . وصعوبات في التركيز ومشاعر اليأس    

واضطراب عسر المزاج إلى جانب بعضهما بحيث أنه يتم قطع الحالة المزمنة بـشكل دوري مـن                 
 الباحثين من اضطراب عسر المزاج لـدى مرضـى معينـين،            وينطلق بعض . خلال أطوار شديدة  

وخاصة أولئك الذين ظهر لديهم الاضطراب في سن الرشد هو عبارة عن عاقبة أو نتيجة لطور من                 
  .الاكتئاب الأساسي، الذي عانوا منه قبل ذلك لسنوات ولم يشفوا منه أبداً

  
ي كل سن، فإنه يبدأ غالباً بشكل      وعلى الرغم من أن اضطراب عسر المزاج يمكن أن يظهر ف

 Quetkin, et). فهو يبدأ في الطفولة أو اليفوع أوسن الرشد المبكر. أبكر من الاكتئاب الأساسي
al., 1998  , P. 126)  

  
وتوجد من الناحية الإحصائية مجموعات خطر معينة معرضة لخطر الإصابة بالاكتئاب أكثـر                  

ات أجريت في ثمانينيات القرن العشرين أن النـساء يمـتلكن        من غيرها كالنساء، حيث وجدت دراس     
 ـ% ١١للنساء مقابـل    % ٢٦بين  (استعداداً للمرض بالاكتئاب ضعف الرجال        ـ ـللرج ) اًـال تقريب

(Boyd & Weissman, 1981; Stuart, Kumakura, & Der,1984) . والنتائج متعارضة في
بوجود عوامـل مرتبطـة بالتنـشئة الاجتماعيـة     ويعتقد إلى جانب الأسباب البيولوجية . هذا المجال 

والوضع الاقتصادي والاجتماعي للمرأة، تولد الاستعداد للمعاناة من انخفاض  قيمة الذات وبالتـالي              
  . للإصابة بالاكتئاب

أما من ناحية السن فتشير الدراسات      .      كما تشير الأبحاث إلى أهمية العامل الوراثي في الاكتئاب        
الثالث من الحياة  يعد السن الـذي تـصل فيـه نـسبة المـرض  بالاكتئـاب قمتهـا         إلى أن العقد    

(Hautzinger & de Jong-Meyer,1994)  .  وعلى الرغم من أن الاكتئاب يمكن أن يظهر فـي
أي سن، بما في ذلك سن الطفولة المبكر، فإن الاكتئاب يبدأ لدى غالبية الناس بين نهاية العـشرينات            

 من ناحية أخرى تشير النتائج إلى ارتفاع نسبة المرض لدى الناس في سن اليفوع               .وبداية الثلاثينات 
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المعانـاة  دور   كما لا يمكن نكران .(Quitkin, 1998)بين المراهقة المتأخرة حتى نهاية العشرين 
  .من الخسارة أو من نوائب الدهر في نشوء الاكتئاب

  
   مفهوم التشاؤم -ثانياً

له التفاؤل من المفاهيم النفسية الحديثة نسبياً التي دخلت  والمفهوم المقابل     يعد مفهوم التشاؤم 
 والتخصصات النفسية Health Psychologyإطار البحث المكثف في مجال علم نفس الصحة 

و ينظر إليها اليوم على أنها من متغيرات الشخصية ذات الأهمية التي تتمتع بثبات نسبي  . الأخرى
 بأنها التوقعات (Scheier & Carver, 1992)  وقد عرفها شاير وكارفير ).١٩٩٨الأنصاري، (

وقد تكون هذه التوقعات . المعممة للنتيجة، أي التوقعات للعلاقات المدركة بين التصرف ونتيجته
بأنه التوقع السلبي )  ج١٩٩٦(ويعرفه عبد الخالق ). تشاؤم(أو سلبية غير ملائمة ) تفاؤل(إيجابية 

يجعل الفرد ينتظر حدوث الأسوأ، ويتوقع الشر والفشل وخيبة الأمل ويستبعد الذي دمة، للأحداث القا
  ). ٦.  ص( ما عدا ذلك إلى حد بعيد 

  

  بتوضـيح   (Seligman, cited in Schwarzer & Renner, 1977)     وقد قـام سـيلغمان   
ى أن المتشائم يميل إلى نمط      العلاقة بين العزو السببي ونمط التفسير التشاؤمي أو التفاؤلي، حيث ير          

، أي Pessimistic Attribution Styleمن التفسير أطلقت عليه تسمية نمط التفـسير التـشاؤمي   
واستناداً إلـى ذلـك يمكـن        .   والشامل للأحداث السلبية   stabile والثابت   internalالتفسير الذاتي   

فـراد الأحـداث والمواقـف المختلفـة        القول أن الأمر هنا يتعلق بالكيفية التي يدرك من خلالها الأ          
ويقيمونها فيها، حيث يسهم أسلوب الإدراك بتطور المرض وازدياده سوءاً أو تراجعه علـى سـبيل                

  . المثال
  

على أن كل من التشاؤم والتفاؤل عبارة عن سـمتين مـن سـمات            ) ١٩٩٨(     ويرى الأنصاري   
 ـ)  ب ١٩٩٩(الشخصية وليست حالة، ويعتبرها عبد الخالق        ن الـسمات الـصغرى أو الـضيقة        م

ويشير كذلك إلى وجود اختلاف بين الباحثين فـي  . للشخصية وليست من الأبعاد الأساسية للشخصية     
ففي حين ينظر بعضهم إليهمـا علـى أنهمـا          . النظر للعلاقة بين كل من مفهومي التشاؤم والتفاؤل       

لتفاؤل المفرط، فإن بعضهم الآخـر      يمثلان سمة واحدة ثنائية القطب تتدرج من التشاؤم المفرط إلى ا          
يعتبرهما سمتان مستقلتان أحاديتا القطب تتدرج إحداهما من عدم التـشاؤم إلـى التـشاؤم المفـرط              

). ٢٠٠٠؛١٩٩٨ أ؛ الأنـصاري،     ١٩٩٩عبد الخالق،   (والثانية من عدم التفاؤل إلى التفاؤل المفرط        
قياس واحد حيـث يمكـن اعتبـار درجـة      وتتيح هذه الرؤية الأولى إمكانية قياس هاتين السمتين بم        

وسواء تم اعتبار كل من التشاؤم والتفاؤل       . ولكل من وجهتي النظر مبرراتهما    . أحدهما مقلوباً للآخر  
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من السمات ثنائية القطب أم أحادية القطب فإنه يمكن إجراء دراسات لكل من السمتين بشكل مـستقل     
وهو الإجراء الذي تم اعتماده فـي       ).  ب ١٩٩٩عبد الخالق،   (عن الأخرى وبمقاييس فرعية مستقلة      

  . هذه الدراسة حيث تركز على دراسة التشاؤم فقط وعلاقته بالاكتئاب

  الدراسات والمقاييس  -ثالثاً

.      لقي مفهوم التفاؤل والتشاؤم اهتمام الباحثين العرب منذ أواسط التسعينيات من القرن العـشرين     
إلى سبع عـشرة  )  ب١٩٩٩(فاؤل والتشاؤم يشير عبد الخالق ففي عرض للدراسات العربية حول الت 

أما أولى الدراسات النظرية المتخصصة باللغة العربية       . دراسة عربية أجريت حول التفاؤل والتشاؤم     
  .١٩٩٨حول هذين المفهومين فقد نشرها الأنصاري في عام 

س الصحة مترجمة حول   ويمكن الإشارة كذلك إلى أن أول دراسة نظرية متخصصة في إطار علم نف            
  . )أنظر شفارتسر في قائمة المراجع ()١٩٩٤(التفاؤلية الدفاعية والوظيفية نشرها رضوان في عام 

     وتتوفر في اللغة العربية أربعة مقاييس ثلاثة منها مؤلفة وواحد معرب تقـيس أبعـاد التـشاؤم              
  : والتفاؤل وهي

وتتألف من ثلاثين بنـداً نـصفها       ).  ج ١٩٩٦(ق  القائمة العربية للتفاؤل والتشاؤم لعبد الخال      -١
  .يقيس التفاؤل والنصف الآخر يقيس التشاؤم

ويتألف المقياس من ثلاثين بنداً     ). المستخدم في هذه الدراسة   (مقياس التفاؤل ومقياس التشاؤم      -٢
  ). ١٩٩٩(وهو من  تأليف الأنصاري . للتفاؤل ومثلها للتشاؤم

ويتـألف مـن خمـسة    ) ١٩٩٩(واقعي، تأليف الأنصاري  استخبار التفاؤل والتشاؤم غير ال    -٣
  .عشر بنداً لقياس التفاؤل غير الواقعي و سبعة عشر بنداً لقياس التشاؤم غير الواقعي

        الـذي أعـده كلايـن       Oral Pessimism Questionnaire استخبار التـشاؤم الفمـي    -٤
 ) Kline ين بنداً لقيـاس التـشاؤم،   ، ويتألف من عشر)٢٠٠٠،  في الأنصاريالمشار إليه

 Scheir and)  لـشير وكـارفر   Life Orientation Testواستخبار التوجه نحو الحياة 

Carver 1985)   والاستخبار عبارة عن أداة ثنائية القطب يمكن من خلالها قيـاس التفـاؤل 
وقد قام الأنصاري بترجمة الاستخبار واستخراج معايير خاصـة         . والتشاؤم بصورة مستقلة  

  . وتتمتع المقاييس المذكورة بخصائص سيكوميترية جيدة. المجتمع الكويتيب

فر مجموعة كبيرة من الدراسات الأجنبيـة والعربيـة درسـت التـشاؤم والتفـاؤل               ا          وتتو
وسيتم الاقتصار في الفقـرة التاليـة       . وعلاقتهما بمتغيرات نفسية وصحية واجتماعية ومهنية مختلفة      
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 الدراسات التي توفرت للباحث استناداً إلى أهداف الدراسـة الحاليـة فيمـا    على عرض بعض نتائج  
  : يتعلق بالتشاؤم من جهة والاكتئاب من جهة أخرى

       فقد وجدت ارتباطات إيجابية دالة بين كل من التشاؤم والاكتئاب واليأس والقلـق والوسـواس     
 ١٩٩٨عبد الخـالق،   (ؤم وقلق الموت ، وكذلك بين التشا   )١٩٩٥عبد الخالق و الأنصاري،     (القهري  

، وبين التشاؤم والقلق، وبين التشاؤم وكل من عدد ساعات النوم في النهار عدد مرات الاستيقاظ                ")أ"
 ,Davis, Miller)، وبـين التـشاؤم والـشعور بالوحـدة     ) أ١٩٩٩عبد الخـالق،   ( أثناء الليل 

Johnson, McAuley, & Dinges,1992)العنـزي و   (لشخـصية الفـصامية   ،  وبين التشاؤم وا
عبـد اللطيـف و   (، وبين التشاؤم والأعراض الجسمية، وبين التشاؤم والعـصابية        )١٩٩٨المشعان،
  ). أ١٩٩٩عبد الخالق، (، وبين التشاؤم ومصدر الضبط الخارجي )١٩٩٨حمادة، 

، عـن  Kline, 1978()   من  ناحية أخرى وجدت ارتباطات سلبية دالة بين التشاؤم والاكتئاب     
، وبين التشاؤم وكل من الصحة      ")ب "١٩٩٨عبد الخالق،   ( والتشاؤم والصحة     ) ١٩٩٨الأنصاري،  

( النفسية والشعور بالسعادة، وبين التشاؤم والتقدير الذاتي للتدين، وبين التشاؤم والدافعيـة للإنجـاز              
، وبين التشاؤم وكل    )١٩٩٨عبد اللطيف  حمادة،     ( ، وبين التشاؤم والانبساط     ) أ ١٩٩٩عبد الخالق،   

من الدراية بالعمل وجودته ومعدل الإنتاج والانضباط وحصافة الرأي والتوجيه والأداء بشكل عـام              
، كمـا ولـم     ) أ ١٩٩٩عثمان الخضر، عن  عبد الخالق،     (والمبادرة والتعاون والقدرة على التخطيط      

 ـ            عبـد اللطيـف و     (شاؤم  تسفر نتائج بعض الدراسات عن وجود فرق جوهري بين الجنسين في الت
  ).    أ١٩٩٩ عبد الخالق، المشار إليه في؛ عثمان الخضر١٩٩٨حمادة، 

عرضاً لنتائج بعض الدراسات الأجنبية لارتباط التشاؤم بالاكتئاب وبعض )  ١(جدول الويقدم 
  . المتغيرات الأخرى

  
  .بتصرف) ٧٢-٧٠: ١٩٩٨(ارتباط التشاؤم ببعض المتغیرات مقتبس عن الأنصاري ): ١(جدول ال

  السمة  التشاؤم  الدراسة  السمة  التشاؤم  الدراسة
Davis et. al,1992   لایوجد

  ارتباط
 Fischer et  قلق الموت

al.,1986 
  التفاؤل  ٠٫٤٨-

Hale et al., 1992  لایوجد
  ارتباط

  التفاؤل  ٠٫٦١- ,.Dans et al  العصابیة

Marshal et 
al.,1992 

 & Scheier  العصابیة  ٠٫٨٥
Carver,1985 

لایوجد 
  ارتباط

  الاكتئاب
  )مقیاس بیك(

Hale et al., 1992  لایوجد
  ارتباط

  الاكتئاب  ٠٫٣٣ Lewis, 1992  الانبساط
  )مقیاس بیك(
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Dan et al.,1992 الوحدة  ٠٫٥٦  Scheier & 
Carver,1987 

لایوجد 
  ارتباط

  الاكتئاب 
  )مقیاس بیك(

Scheier & 
Carver, 1985 

لایوجد 
  ارتباط

 Andersen et  مصدر الضبط
al.,1992 

إیجابي 
  دال

الاكتئاب 
  )مقیاس بیك(

Bember & 
Brooks,1989 

 ,Scheier & Carver  التدین  ٠٫٠١
1987 

لایوجد 
  ارتباط

  الیأس 

Dewberry & 
Richardson, 

1990 

لایوجد 
  ارتباط

 Dember et  القلق
al.,1989 

  القلق  ٠٫٦٠

  

  مشكلة الدراسة
 العلاقة بين كل من الاكتئاب والتشاؤم ونسبة انتـشارهما فـي                 تهتم الدراسة الحالية بدراسة   

عينة من طلاب جامعة دمشق وطلاب المرحلة الثانوية وتحديد الفروق بـين الـذكور والإنـاث                
وتنبع مـشكلة الدراسـة مـن أهميـة         . ودراسة الخصائص السيكوميترية للمقياسين المستخدمين    

ظة في البيئة العربية بسبب ازديـاد الـضغوط    موضوع الاكتئاب بوصفه ظاهرة باتت أكثر ملاح      
ويمكن للاكتئـاب أن    ). ١٩٩٩؛ مزنوق،   ١٩٩٨العاسمي،  (والمتطلبات الاجتماعية على الأفراد     

كما ويمكن للميـول    . يعيق الأفراد عن التكيف النسبي وعن التقدم في المجالات الحياتية المختلفة          
ياة وأن تدفعهم لليأس والاستـسلام، وتهيـئ        التشاؤمية أن تعيق تحقيق الرضى والسعادة في الح       

ومن هنا فإن دراسة الاكتئاب والتشاؤم والعلاقة بينهما ومـدى          . الأرضية المناسبة لنمو الاكتئاب   
انتشارهما  يشكل إحدى الخطوات الأساسية في تحديد الأشخاص من المراحل العمرية المختلفـة              

  .الذين يمكن أن تقدم لهم المساعدة
  

  سةأهداف الدرا
  :  تتحدد أهداف الدراسة بالنقاط التالية

n           العصابية، : تحديد علاقة كل من التشاؤم والاكتئاب ببعضهما وعلاقتهما بالمتغيرات النفسية التالية
الانبساط، الذهانية، الأعراض المرضية، القلق الاجتماعي، الميول العصابية، الوسواس القهـري،    

  .اليأس

n مراحل الدراسية  في كل من الاكتئاب والتشاؤمتحديد الفروق بين الجنسين وال.  

n تحديد نسب انتشار كل من الاكتئاب والتشاؤم لدى عينات الدراسة. 
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  فرضيات الدراسة
  :     استناداً لأهداف الدراسة يمكن صياغة الفرضيات التالية

عـل   يحقق كل من مقياسي الاكتئاب والتشاؤم الخصائص السيكوميترية للمقاييس النفسية تج           -١
  .من المقياسين  صالحين  للاستخدام في البيئة السورية

  .لا يوجد ارتباط دال بين الاكتئاب والتشاؤم مع بعضهما -٢

  .لا توجد ارتباطات دالة بين الاكتئاب وبعض المتغيرات النفسية -٣

  .لا توجد ارتباطات دالة بين التشاؤم وبعض المتغيرات النفسية -٤

   :لكلية للاكتئابلا توجد فروق فيما يتعلق بالدرجة ا -٥

  بين الجنسين   - أ

  بين المراحل الدراسية -  ب

  .لا توجد فروق بين الجنسين على بنود مقياس بك للاكتئاب منفردة -٦

   : فيما يتعلق بالدرجة الكلية للتشاؤم فروق لا توجد -٧

  بين الجنسين  - أ

  تبعاً للمرحلة الدراسية -  ب

  .لا توجد فروق بين الجنسين على بنود مقياس التشاؤم منفردة -٨

  ة الدراسةأهمي
 تنبع أهمية هذه الدراسة من كونها الدراسة الأولى في سوريا التي تبحث في علاقـة الاكتئـاب                  

والتشاؤم ببعضهما و تقارن بين فئات عمرية مختلفة تمتد من المراهقة وحتى سن الرشد فيما يتعلـق    
 كـل مـن مـشاعر       وبالتالي فهي تشكل مساهمة مهمة من أجل تحديد انتـشار         . بهاتين المتغيرتين 

الاكتئاب والتشاؤم لدى شريحة شابة مهمة من شرائح المجتمع، وتحديد المجالات الأكثـر تـضرراً               
بالإضافة إلى توفير   . حياة هذه الشرائح، وتساعد من خلال نتائجها في إعداد برامج الوقاية والإرشاد           

 في الدراسة، وبالتالي يمكـن أن       أداتين للقياس مقننتان على البيئة السورية للفئات العمرية المشمولة        
  . النفسيينتساعد الباحثين في إطار البحث العلمي والمتخصصين في مجال التشخيص والإرشاد
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  حدود الدراسة
  :ثل حدود الدراسة بالنقاط التالية     تتم

 و الربع  الأول من عام ) ١٩٩٩(ويقع بين الربع الأخير من عام : الإطار الزمني -١

)٢٠٠٠(  

ويتحدد في إطار طلاب جامعة دمشق وطلاب من مـدارس مدينـة      : جراء الدراسة  مكان إ  -٢
  . دمشق الثانوية

  . القدرة التنبؤية لبنود المقاييس المستخدمة  لقياس الاكتئاب والتشاؤم -٣

 .  مدى فاعلية الأساليب الإحصائية المستخدمة  للإجابة عن التساؤلات المطروحة -٤

  
  المنهج والإجراءات

ستخدم في هذه الدراسة المنهج الوصفي التحليلي، كونه من أكثر المنـاهج اسـتخداماً                 المنهج الم    
، ولاتفاق خطواته وأهدافه مع     )١٩٩١؛ حمصي،   ١٩٨٩بوحوش،(في الدراسات الإنسانية حتى الآن      

  . أهداف البحث الحالي
  

  .عرضاً لخصائص العينات المسحوبة) ٢ (جدولاليقدم   : العينة

  رض لخصائص العینات المسحوبةع: ٢الجدول رقم 
    )١١٣٤=ن(طلاب الجامعة   )٥٢٢=ن(طلاب الثانوي   )١٦٥٦=ن(العینة ككل 

    ذكور  إناث  ذكور  إناث  ذكور  إناث
  ن  ٥٧٠  ٥٦٤  ٢٧٩  ٢٤٣  ٨٤٩  ٨٠٧

  متوسط السن  ٢٢،٠٨  ٢١،٦  ١٥،٤٦  ١٥،٤٢  ١٩،٩٦  ١٩،٤٣
  ع  ٢،٧٢  ٢،٧٢  ٠،٩٤  ٠،٦٧  ٣،٧٩  ٣،٤١

  العمريالمدى   ٣٠-١٨  ١٨-١٤  ٣٠-١٤

  

وقد جرى اختيار عينة طلاب الجامعـة مـن سـنوات دراسـية مختلفـة بطريقـة عرضـية                      
أما طلاب المرحلة الثانوية فقد تم اختيـارهم مـن خـلال إحـدى              ) ١١٩.   ،ص ١٩٩١حمصي،(

حيث يتم اختيار مجموعات من الطـلاب  . الدورات التثقيفية التي يقيمها اتحاد الشبيبة لطلاب الثانوي       
ومن ثم يمكن اعتبار أن الاختيار هنا يمثل اختياراً عشوائياً          . حلة الثانوية لمثل هذه الدورات    في المر 

  .  إلى حد كبير
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  :أدوات الدراسة
تعتبر قائمـة بيـك    : Beck Depression Inventory (BDI)قائمة بيك للاكتئاب  .١

عبـد  (لطب النفسي   للاكتئاب من القوائم واسعة الانتشار في ميادين علم النفس الإكلينيكي وا          
 سنة كوسيلة للتقويم الـذاتي مـن أجـل    ٣٠وتستخدم بنجاح منذ أكثر من     ). أ١٩٩٦الخالق،

قياس شدة الأعراض الاكتئابية بدءاً من سن السادسة عشرة وصولاً إلى سـن الـشيخوخة               
  . المتأخرة

ت العيادية  استناداً إلى الملاحظا١٩٦١     وقد تم تصميم القائمة في صيغتها الأولى في عام 
بنداً ) ٢١(وقد تم تحديد أكثر الأعراض أو الشكاوى انتشاراً لديهم وجعلت في . للمرضى الاكتئابيين

تقيس المزاج الحزين والتشاؤم والفشل وعدم الرضى ومشاعر الذنب والبكاء والتهيج أو القابلية 
 النوم وفقدان الشهية للإثارة والانسحاب الاجتماعي وعدم القدرة على اتخاذ القرار واضطرابات

 ,Hautzinger؛  Hautzinger,1991 ؛١٩٩٧أ، الأنصاري،١٩٩٦عبد الخالق، (الخ ..والوزن

Bailer, Wrall, & Keller, 1994   .( كما تصلح القائمة لأغراض قياس العملية العلاجية) قياس
اد إلى خلفية ولم يتم الاستن. ، وتناسب مرضى الطب النفسي و العلاج النفسي)processالمجرى 

نظرية معينة في إعداد القائمة، ومن هنا يمكن أن تكون مقبولة من قبل الإكلينيكيين والمتخصصين 
ولا تتأثر قدرة القائمة . النفسين والأطباء من الاتجاهات النظرية المختلفة الذين يهتمون بالقياس

  . التنبؤية بالسن أو بالجنس أو بالتقسيم التصنيفي الطبي النفسي

تم نشر الصيغة المعدلة للقائمة التي تضمنت بعض التعديلات والتحسينات كإلغاء           ) ١٩٧١(    في عام    
إلـى وجـود عـدة    ) أ١٩٩٦(ويشير عبد الخـالق  .  النفي المزدوج وتغيير صياغة مجموعة من البنود      

اعتمـد  ومنهـا مـن   ) ١٩٦١(ترجمات عربية مختلفة للقائمة منها من اعتمد الصيغة المنشورة في عام           
القائمة المختصرة المستخرجة من عينات أمريكية ومنها مـن اعتمـد الترجمـة الحرفيـة دون القيـام                 
بإجراءات اختبار للتكافؤ ومنها من اعتمد في الترجمة على البيئة المحلية التي يصعب فهمها مـن قبـل                  

  .مفحوصين من بيئات عربية أخرى 

وتتضمن بعـض   ) ١٩٩٨(للاكتئاب عرض لها إبراهيم           كما وتتوفر نسخة مترجمة من قائمة بيك        
، حيث تضمنت بعض البنود      ١٩٩٣الاختلاف عن النسخة المنشورة في دليل التعليمات الصادر في عام           

الحزن والانقبـاض يـسيطران     ) أ(-٢: من المجموعة الأولى الذي ينص    ) ٢(بندين فرعيين كالبند رقم     
ولم يـشر   . أشعر بالحزن والتعاسة لدرجة مؤلمة    )ب(-٢و  . علي طوال الوقت ولا أستطيع الفكاك منهما      

المترجم إلى الصيغة التي اعتمد عليها في الترجمة وسنة صدورها، ويشير إلى أنه فـي صـدد نـشر                    
  . معايير لهذه القائمة
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 التي وردت في دليـل التعليمـات        ١٩٨٧     وفي هذه الدراسة تم استخدام الصيغة المنشورة في عام          
، والتي قـام عبـد   )٣-٠(بنداً تتدرج الإجابة عن كل بند بين        ) ٢١(، وتحتوي على    ١٩٩٣ الصادر عام 

أ؛ ١٩٩٦عبـد الخـالق،    ( Aron Beck أ بتصريح مـن آرون بيـك   ١٩٩٦الخالق بتعريبها في عام 
  ). ١٩٩٧الأنصاري، 

ة العكسية       ومن مميزات هذه الصيغة المعربة خضوعها لإجراءات تعريب دقيقة، كالترجمة والترجم          
والتطبيق التجريبي على مفحوصين يتقنون اللغة العربية والإنجليزية وتطبيق الصيغتين عليهم، حيث بلغ             

، واستخدام اللغة العربية الفصحى السهلة و توفر نتـائج حـول            )٠,٩٦(معامل الارتباط بين الصيغتين     
 ،أ١٩٩٦عبـد الخـالق،   (مقاييس القائمة من دراسات عربية كمـصر والـسعودية ولبنـان والكويـت        

، بالإضافة إلى توفر دراسـة  )٠,٨٩ و  ٠,٦٥(بين α   ، حيث تراوحت معاملات كرونباخ   )ب١٩٩٦
 α، حيث تراوحت معاملات الثبات        )١٩٩٧(لأنصاري  ل) ١٧٣٣=ن(واسعة للقائمة على عينات كويتية      

.  ،ص٢٠٠٠ري،  الأنـصا ) (٠,٨٧ و   ٠,٧٢(وبطريقة القـسمة النـصفية بـين        ) ٠,٩٢ و   ٠,٨٧(بين  
٣٧٨-٣٧٥.(  

      كما وأن الصدق محقق من خلال إجراءات كالصدق التمييزي، حيث حصل المكتئبون على أعلـى           
متوسط للدرجات بين مجموعات الأسوياء والفصاميين والمدمنين  والصدق التلازمـي، حيـث وصـل               

لي، حيث كان تـشبع الدرجـة    والصدق العام٠،٥٦وسيط ارتباطات القائمة بمقاييس ثلاثة للاكتئاب إلى      
  ). ١٩٩٣عبد الخالق، (٠،٨٠الكلية للقائمة بعامل عام للاكتئاب  

تمت صياغة بنود هذه القائمة اسـتناداً       ). ١٩٩٩(من تأليف الأنصاري    : مقياس التشاؤم  .٢
تتـراوح  ) ٢١٢(إلى دراسة استطلاعية على عينة من طلاب الجامعة الكـويتيين قوامهـا             

بنداً لقياس التشاؤم، أخضعت لعدد من      ) ٩٥(حيث تم استنتاج    . سنة) ٢٨-١٨(أعمارهم بين   
بنداً تتضمن بنوداً تتعلق بـالنظرة      ) ٣٠(الإجراءات التحليلية فوصل عدد البنود النهائية إلى        

التشاؤمية للحياة وتوقع حدوث المصائب والكوارث والملل من الحياة وفقدان المحبـة بـين              
التعاسة وغموض المستقبل وتعاسته والشقاء وعدم الإقبـال   البشر وقلة الحظ وتمني الموت و     

لا (وتتم الإجابة عن البنود من خلال مقياس خماسي تتـدرج مـن   . على الحياة واليأس منها  
طالبـاً  ) ٩١٥(أعيد تطبيق القائمة على عينة مكونة من       ).  كثيراً جداً -كثيراً-متوسط-قليلاً–

وتتمتع القائمة بمعاملات ثبات مرتفعـة،      . ةسن) ٣٢-١٨(وطالبة بمدى عمري يتراوح بين      
كمـا وأن   ). ٠،٩٦(ومعامل التنـصيف إلـى      ) ٠،٩٧( إلى   αحيث وصل معامل كرونباخ     

ويشير مؤلف   . ٠،٨٤ و   ٠،٤٦ارتباطات البنود بالدرجة الكلية مرتفعة، حيث تراوحت بين         
 ـ     ـ، والاكتئ)٠،٧٨(أس ـالمقياس إلى أن المقياس يرتبط بصورة دالة بالي ،  )٠،٧٧ (ابــ
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وأن الطالبات الإناث أكثر تشاؤماً مـن الطـلاب         ) . ٠،٤٢(، و الذنب    )٠،٨٠(وسمة القلق   
  .ويعد المقياس سهل التطبيق واقتصادي). ٢٠٠٠الأنصاري، (الذكور 

أظهر اختبار الخصائص السيكوميترية للمقياسين على العينات       : الخصائص السيكوميترية للمقياسين  
 عرضاً لنتائج ثبات إعادة الاختبـار لكـل مـن           ٣(ويقدم جدول   . ئص جيدة السورية تمتعهما بخصا  

  ).أسبوع(المقياسين في فترتين زمنيتين مختلفتين 
  

  ثبات إعادة الاختبار): ٣(الجدول رقم 

  طلاب الجامعة  طلاب الثانوي  طلاب الجامعة والثانوي

ذكور 
  وإناث

١٢٥=ن(
(  

إناث 
٦٨=ن(

(  

ذكور 
٥٧=ن(

(  

ذكور 
وإناث 

  )٧٣=ن(

ن (إناث 
=٤٢(  

ذكور 
ن (
=٣١(  

ذكور 
وإناث 

٥٢=ن(
(  

ن (إناث 
=٢٦(  

ذكور 
ن (
=٢٦(  

  

مقی           اس   ٠،٨٦  ٠،٨٦  ٠،٨٧  ٠،٥١  ٠،٥٦  ٠،٥٤  ٠،٦٨  ٠،٧٣  ٠،٧١
  بیك

مقی           اس   ٠،٨٦  ٠،٨٧  ٠،٨٧  ٠،٨٤  ٠،٨٢  ٠،٨٣  ٠،٨٤  ٠،٨٤  ٠،٨٥
  التشاؤم

  P>0.01جميع الارتباطات دالة عند مستوى 

  

تساق الداخلي للبنود إلى معاملات اتساق داخلي دالـة للبنـود سـواء             كما قاد تحليل معامل الا         
فقد تراوح ارتباط البنـد بالدرجـة الكليـة         . بالنسبة لمقياس بيك للاكتئاب أم بالنسبة لمقياس التشاؤم       

ذكـور  (بالنسبة لطلاب الثانوي والجامعة معـاً       ) ٠،٥٤ و   ٠،٢٣(بالنسبة لمقياس بيك للاكتئاب بين      
 و  ٠،٢٨(وتراوح ارتباط البند بالدرجـة الكليـة للـذكور بـين            ). ٠,٨٤ (αمعامل  ، وبلغ   )وإناث
 و ٠،٣٠(وتراوح ارتباط البند بالدرجة الكليـة للإنـاث بيــن     ). ٠،٨٥ (α، وبلغ معامل      )٠،٥٨
أما بالنسبة لمقياس التشاؤم فقد تراوحت ارتباطات البند بالدرجـة  ). ٠،٨٣ (α، وبلغ معامل    )٠،٥٠

 α، وبلغ معامـل     )٠،٧٠ و   ٠،٤١(بين  ) ذكور وإناث (نسبة لطلاب الثانوي والجامعة معاً      الكلية بال 
 α، وبلـغ معامـل      )٠،٧٠ و   ٠،٣٨(وتراوح ارتباط البند بالدرجة الكلية للـذكور بـين          ). ٠،٩٤(
 α، وبلـغ معامـل      )٠،٧٣ و   ٠،٤٤(وتراوح ارتباط البند بالدرجة الكلية للإنـاث بـين          ). ٠،٩٤(
  . مرتفعةAlpha (α( أن جميع قيم ألفا ويلاحظ). ٠،٩٥(
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  :علاقة كل من الاكتئاب والتشاؤم ببعض المتغيرات النفسية -١
 للاكتئـاب ببعـضهما وكـل منهمـا      Beck      قاد تحليل معامل ارتباط مقياس التشاؤم ومقياس 

 الـسورية   المقاسة بواسطة الـصورة   ) العصابية والانبساطية والذهانية  (بالأبعاد الأساسية للشخصية    
) قيد النشر،ب (وإعداد رضوان   ) ١٩٩١( للشخصية تعريب عبد الخالق      Eysenckلاستخبار آيزينك   

، )٢٠٠٠رضوان،  (و القائمة السورية للأعراض     ) رضوان، قيد النشر،أ  (و مقياس القلق الاجتماعي     
 ـ ( Willoughby Scale of Neurotically Tendenciesوقائمة ويلوبي للميول العـصابية   د عب

  Maudsley، و قائمة مودسـلي  )١٩٩٢(، ومقياس الوسواس القهري لعبد الخالق )١٩٩٥الخالق، 
 وتعريب أحمـد عبـد الخـالق    Hodgson & Rachmanللوسواس القهري لهودجسون وريخمان 
، ومقيـاس اليـأس   (Jerusalem & Schwarzer, 1981)ومقياس اليأس ليجيروزيليم وشفارتسر 

  ) . ١٩٩٩(ريب الأنصاري  وزملائه وتعBeckلبيك 
  

  ).٤(رقم جدول الإلى النتيجة المعروضة في 
  ارتباط كل من الاكتئاب والتشاؤم ببعض المتغیرات ): ٤(الجدول رقم 

    الاكتئاب  التشاؤم  ن    الاكتئاب  التشاؤم  ن
  العصابیة  **٠،٦٦  **٠،٦٦  ٥٢  المیول العصابیة  **٠،٥٧  **٠،٦٣  ٥٢

مقیاس الوسواس    *٠،٢٤  **٠،٢٩  ١٠٣
  القھري

٥٢  -
٠،٣٥**  

  الانبساط  *٠،٣٠-

قائم     ة مودس     لي   **٠،٢٨  **٠،٣٦  ١٠٣
للوس                     واس 

  القھري

نك  الذھانیة  ٠،١٩  **٠،٣٨  ٥٢
زی

 آی
س

قیا
م

  

مقی      اس الی      أس   **٠٫٦٣  **٠،٥٢  ٥٢٢
جی                    روزیلیم 

  وشفارتسر

  الأعراض المرضیة  **٠،٤٢  **٠،٦٧  ٥٢

مقی      اس الی      أس   **٠٫٣٨  **٠،٣٨  ٤٣
  )بیك وزملائھ(

  القلق الاجتماعي  **٠،٥٧  **٠،٦٠  ٥٢

  التشاؤم  **٠،٦٢  -  ١٦٥٦  
  P>0.01دال عند مستوى ** 

  P>0.05 دال عند مستوى *
  

أن ارتباط كل من الاكتئاب والتشاؤم بالانبساط كان سالباً، في حين ) ٤( ويلاحظ من جدول     
عدا الارتباط ) ٠،٠٥(أو ) ٠،٠١(كانت جميع الارتباطات الأخرى موجبة ودالة إما عند مستوى 

  .بين الاكتئاب والذهانية فلم يكن دالاً
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  :التحليلات الإحصائية
واسـتخدمت الـرزم      اختيرت التحليلات الإحصائية طبقاً لخصائص العينة وفروض الدراسـة              

التحليلات على ما   هذه  ، واشتملت    لإجراء التحليلات المطلوبة     SPSSالإحصائية للعلوم الاجتماعية    
  :يلي

n      للعينة ككل ومجموعات الذكور     حساب التكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
والاختبـار الإحـصائي   )  ٢χ(والإناث كل على حدة، واستخدم الاختبار الإحصائي مربع كـاي       

بالنـسبة للتـشاؤم    لبيان دلالة الفروق بين الجنسين وطلاب الجامعـة والثـانوي     (t-test)التائي  
  .والاكتئاب

n   قياس الارتباط  بين كل من التشاؤم والاكتئاب  Person-Moment-Product .  
  

  نتائج الدراسة
   ارتباط الجنس والسن بكل من الاكتئاب والتشاؤم-١

، وهو )٠,٨٦(     قاد تحليل الارتباط بين كل من الجنس والاكتئاب إلى معامل ارتباط مقداره 
وهو ارتباط ) ٠,٠٤(في حين بلغ معامل ارتباط الجنس بالتشاؤم ). ٠,٠١(عند مستوى ارتباط دال 

وبلغ معامل ). ٠,٠٤(وفيما يتعلق بالسن بلغ معامل الارتباط بين السن والاكتئاب . غير دال
  .  ، وهي ارتباطات غير دالة)٠,٠٤-(الارتباط بين السن والتشاؤم 

   الفرق بين الجنسين-٢
وة الأولى في اختبار الفروق بين الجنسين ودلالتها في الاكتئاب والتشاؤم في تحليل                  تمثلت الخط 

تكرارات الإجابات لكل بند من البنود عند كل من الذكور والإناث واختبار دلالة الفروق من خـلال                 
  .  للاكتئاب منفردةBeckعرضاً لتكرارات بنود مقياس بيك ) ٥(ويقدم جدول . ٢χاختبار مربع كاي 

  
  

  )١٦٥٦العینة الكلیة (النسب المئویة للإجابة عن كل بند من قائمة بیك للاكتئاب  لدى الذكور والإناث ) ٥(الجدول رقم 
    )٨٤٩= ن(الذكور   )٨٠٧=ن(الإناث 

  البند    ٠  ١  ٢  ٣  ٠  ١  ٢  ٣  ٢كاي  الدلالة
  ٠١  )المزاج(مشاعر الحزن   ٤٥٫٩  ٤٤٫٥  ٦،٦  ٢٫٩  ٣٣٫١  ٥٥٫١  ٧٫٨  ٤٫٠  ٢٥٫٢٠  ٠٫٠٠
  ٠٢  التشاؤم  ٧١٫٠  ١٥٫٨  ٧٫٨  ٥٫٤  ٦٥٫٣  ١٨٫٣  ٩٫٠  ٧٫٣  ٦٫٥١  ٠٫٠١

  ٠٣  مشاعر الفشل  ٦٣٫٣  ٢١٫٩  ١١٫٤  ٣٫٤  ٦٢٫٩  ٢٠٫٠  ١٤٫١  ٣٫٠  ٠٫١٥  -
  ٠٤  عدم الرضا والاستمتاع  ٣٨٫٦  ٣٥٫٠  ١١٫٧  ١٤٫٧  ٣٥٫٢  ٣٢٫٥  ٩،٩  ٢٢٫٤  ٧٫٤٠  ٠٫٠٠

  ٠٥  مشاعر الذنب  ٥٠٫٨  ٣٤٫٦  ٩٫٨  ٤٫٨  ٥٢٫٨  ٢٨٫٣  ١٤٫٣  ٤٫٧  ٠٫٠٠  -
  ٠٦  العقاب  ٥١٫٨  ١٩٫٩  ١٨٫٥  ٩٫٨  ٥٠٫٧  ١٩٫٨  ٢٠٫٠  ٩٫٥  ٠٫٢١  -
  ٠٧  كره الذات  ٧١٫٦  ١٦٫١  ٧٫٢  ٥٫١  ٦٩٫٩  ١٥٫١  ٥٫٦  ٩٫٤  ١٫٣٩  -

  ٠٨  لوم الذات  ٣٤٫٣  ٣٨٫٩  ١٢٫٤  ١٤٫٥  ٢٧٫٩  ٣٨٫٢  ١٣٫٩  ٢٠٫١  ١٣٫١٩  ٠٫٠٠
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  ٠٩  أفكار الانتحار  ٧٩٫٩  ١٤٫١  ٣٫٤  ٢٫٦  ٧٣٫٥  ٢٠٫٤  ٣٫١  ٣٫٠  ٨٫٣٠  ٠٫٠٠
  ١٠  البكاء  ٦٧٫٨  ٨٫٥  ٢٫٥  ٢٢٫٠  ٤٨٫٣  ٢٥٫٩  ٤٫٦  ٢١٫٢  ٣٠٫٩٥  ٠٫٠٠
  ١١  التھیج  ٤٦٫٥  ٢٧٫٠  ١٠٫٢  ١٦٫٣  ٣٩٫٥  ٢٨٫٣  ٩٫٣  ٢٢٫٩  ١١٫٣٧  ٠٫٠٠

  ١٢  الانسحاب الاجتماعي  ٦٠٫٣  ٢٣٫٠  ١٣٫٤  ٣،٣  ٥٦٫٤  ٢٦٫٣  ١٣٫٨  ٣٫٦  ١٫٩٨  -
التردد في اتخاذ القرارات   ٤٥٫٠  ٣٠٫٦  ١٩٫٢  ٥٫٢  ٤١٫٥  ٢٥٫٤  ٢٥٫٥  ٧٫٦  ٧٫٩٨  ٠٫٠٠

  )عدم الحسم(
١٣  

  ١٤  تغیر صورة الجسد  ٧٢٫٨  ١٢٫٤  ٩٫٧  ٥٫٢  ٧٦٫٨  ٩٫٤  ٩،٩  ٣٫٤  ٣٫٢١  ٠٫٠٧
  ١٥  صعوبات في العمل  ٤٦٫٤  ٣٣٫٨  ١٧٫٣  ٢٫٥  ٣٧٫٩  ٣٦٫٤  ٢٣٫٠  ٢٫٦  ١٣٫٧٣  ٠٫٠٠

  ١٦  اضطرابات النوم  ٤٩٫٧  ٣٦٫٥  ٨٫٠  ٥٫٨  ٤٨٫٩  ٣٣٫٧  ١٢٫٠  ٥٫٣  ٠٫٧٠  -
  ١٧  تعبسرعة ال  ٤٨٫٨  ٣٥٫٧  ١٠٫٢  ٥٫٣  ٤١٫١  ٣٩٫٤  ١٠٫٣  ٩٫٢  ١١٫٣٣  ٠٫٠٠

  ١٨  فقدان الشھیة  ٦١٫٠  ٢٥٫٨  ٨٫٧  ٤٫٥  ٦٣٫٩  ٢٤٫٨  ٧٫٤  ٣٫٨  ١٫٨١  -
  ١٩  فقدان الوزن  ٦٦٫٥  ١٨٫٧  ٨٫٤  ٦٫٤  ٦٥٫١  ٢١٫٨  ٤٫٨  ٤٫٧  ٠٫٠٦  -
  ٢٠  الانشغال بالصحة  ٦٨٫٦  ١٨٫٨  ٨٫٨  ٣٫٨  ٦٨٫٢  ١٨٫٠  ٩٫٠  ٤٫٨  ٠٫١٢  -
  ٢١  فقدان اللیبیدو  ٥٧٫٤  ٢٣٫٦  ١١٫١  ٨٫٠  ٦١٫٠  ١٦٫١  ١١٫٨  ١١٫٢  ٠٫١٥  -

 
وجود فروق دالة بين الجنسين في أعراض مشاعر الحزن والتشاؤم ) ٥(يلاحظ من جدول    

وعدم الاستمتاع والرضى ولوم الذات وأفكار الانتحار والبكاء والتهيج والتردد في اتخاذ القرار 
كما ويلاحظ أن نسبة تكرار الإجابات . وتغير صورة الجسد وصعوبات في العمل وسرعة التعب

أكبر عند الإناث منها عند الذكور، عدا بعض البنود كمشاعر الفشل والعقاب ) ٣الدرجة (المتطرفة 
  .والبكاء وتغير صورة الجسد واضطرابات النوم وفقدان الشهية وفقدان الوزن

تكرارات كل بند من بنود مقياس التشاؤم عند الـذكور والإنـاث و دلالـة              ) ٦(    ويعرض جدول   
  . الفروق بين الجنسين
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وجود فروق دالة بين الجنسين في اثني عشر بنداً من أصل ثلاثين بنداً             ) ٦( ويلاحظ من جدول        
وتتعلق هذه الفروق بالنظرة التـشاؤمية للحيـاة والملـل منهـا والتعاسـة      . من بنود مقياس التشاؤم  

كره الحيـاة   والتشاؤم من المستقبل واليأس وفقدان الأمل في حل المشكلات والخوف من المستقبل و            
وتفضيل الموت ومشاعر الفراق والخوف من الأحداث الـسارة والاستـسلام للحـظ والاعتقـاد أن        

  .المصائب قد خلقت للشخص المعني
  
  

الفروق ودلالتها بين الجنسين في الاكتئاب والتشاؤم استناداً للدرجة الكلية علـى       ) ٧(يقدم جدول   و   
  .المقياسين

  )الدرجة الكلیة(لتھا بین الذكور والإناث في الاكتئاب والتشاؤم الفروق ودلا): ٧(الجدول رقم 
  الاكتئاب  التشاؤم

  م  ع  ت   الدلالة  م  ع  ت  الدلالة
  

) ط  لاب الجامع  ة والث  انوي  (ذك  ور   ١٤٫٢١  ٩٫٨٧  ٥٦٫٢١  ٢١٫٣١
  ) ٨٤٩=ن(

١٫٨٨  ٠٫٠٦  

٥٨٫٢٩  ٢٣٫٥٦  

٣٫٥١  ٠٫٠٠  

ط             لاب الجامع             ة  (إن             اث   ١٥٫٩٢  ٩٫٨٩
  )٨٠٧=ن)(والثانوي

  ٠٫٨٩  .د.غ  )٥٧٠=ن) (طلاب الجامعة(ذكور  ١٥٫٥٣  ٩٫٦٤  ٥٧٫٧١  ٢٠٫٩٩

٥٦٫٥٧  ٢١٫٨٧  

  ٩٫٣٣  .د.غ

  )٥٦٤=ن)(طلاب الجامعة(إناث   ١٦٫٠٥  ٩٫١٧

  ٤٫٣٠  ٠٫٠٠  )٢٧٩=ن) (طلاب الثانوي(ذكور   ١١٫٥٣  ٩٫٨١  ٥٣٫١٤  ٢١٫٦٦

٦٢٫٢٦  ٢٦٫٧٠  

٤٫٤١  ٠٫٠٠  

  )٢٤٣=ن) (طلاب الثانوي(إناث   ١٥٫٦٢  ١١٫٤٠

  
وجود فروق دالة بين ذكور وإناث طلبة الجامعة والثانوي معاً في الاكتئاب            ) ٧(يلاحظ من جدول      

فـي حـين لا توجـد       . والتشاؤم في صالح الإناث، أي أن الإناث أكثر اكتئاباً و تشاؤماً من الذكور            
اً بـين  فروق بين ذكور وإناث طلاب الجامعة في كل من الاكتئاب والتشاؤم، ويظهر الفرق واضـح        

ذكور وإناث طلاب المرحلة الثانوية، حيث تحقق الإناث درجات مرتفعة في كـل مـن الاكتئـاب                 
  . والتشاؤم مقارنة بالذكور

  

   الفرق بين ذكور المرحلة الثانوية والجامعية وإناث المرحلة الثانوية والجامعية-٣
لمرحلة الثانوية والذكور فـي     لنتائج تحليل الفروق ودلالتها بين الذكور في ا       ) ٨(     يعرض جدول   

  . المرحلة الجامعية وبين الإناث في المرحلة الثانوية والإناث في المرحلة الجامعية
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الفروق ودلالتھا بین كل من الذكور في المرحلتین الثانویة الجامعیة والإناث في المرحلتین الثانویة ): ٨(الجدول رقم 
  والجامعیة في الاكتئاب والتشاؤم

  الاكتئاب  ؤمالتشا
  م  ع  ت   الدلالة  م  ع  ت  الدلالة

  

ذك          ور المرحل          ة   ١١٫٥٣  ٩٫٨١  ٥٣٫١٤  ٢١٫٦٦
  )٢٧٩=ن(الثانویة 

٢٫٩٤  ٠٫٠٠  

٥٧٫٧١  ٢٠٫٩٩  

٥٫٦٤  ٠٫٠٠  

ذك          ور المرحل          ة   ١٥٫٥٣  ٩٫٦٤
  )٥٧٠=ن(الجامعیة

إناث المرحلة الثانویة     ١٥٫٦٢  ١١٫٤٠  ٦٢٫٢٦  ٢٦٫٧٠
  )٢٤٣=ن(

٣٫١٦  ٠٫٠٠  

٥٦٫٥٧  ٢١٫٨٧  

  ٠٫٥٦  .د.غ

إن           اث المرحل           ة    ١٦٫٠٥  ٩٫١٧
  )٥٦٤=ن(الجامعیة

  
أن الذكور والإناث في المرحلة الثانوية أقل اكتئاباً وأكثـر تـشاؤماً مـن              ) ٨(يلاحظ من جدول    

الذكور والإناث في المرحلة الجامعية، وأن الفرق بين الذكور في المرحلة الثانوية والجامعية كان              
، في حين كان الفرق دالاً بين الإناث من المرحلتين الجامعية الثانويـة            دالاً في الاكتئاب والتشاؤم   

  . في التشاؤم فقط
   

   معدلات الانتشار-٧
نسب انتشار الاكتئاب والتشاؤم لدى الذكور والإناث في عينة طلاب الجامعة ) ٩(يبين جدول      

  ).٩٥(واقعة عند الميئين وقد تم حساب نسب الانتشار من خلال حساب الدرجة الخام ال. والثانوي
  نسب انتشار كل من الاكتئاب والتشاؤم في عینات الدراسة): ٩(جدول 

  الاكتئاب  التشاؤم
الدرجة عند   النسبة الانتشار

    ٩٥المیئین
الدرجة عند المیئین   نسبة الانتشار

٩٥  

  

  )جامعة+ثانوي(الذكور  ٣٣  %٥٫٦  ٩٦  %٤٫٨
  )جامعة+ثانوي(الإناث   ٣٤  %٥٫١  ١٠٧  %٤٫٨
  ذكور جامعیین  ٣٤  %٥٫٧  ٩٦  %٦٫١
  إناث جامعیات  ٣٣  %٥٫٤  ١٠٢  %٦٫٠
  ذكور ثانوي  ٣٢  %٥٫٢  ٩٥  %٥٫٣
  إناث ثانوي  ٤٠  %٥٫٢  ١١٣  %٥٫٢

 
      

أن نسب انتشار الاكتئاب عند طلاب الجامعة أعلى منها عند الإناث، فـي             ) ٩(ويلاحظ من جدول     
أمـا بالنـسبة للتـشاؤم      .  طلاب المرحلة الثانوية   حين تتساوى النسبة لدى الذكور والإناث في عينة       

فيلاحظ أن النسبة واحدة في لدى الذكور والإناث الجامعيين والثانوي  وتتقارب جداً بالنسبة لـذكور                
كما ويلاحظ أن نسبة انتشار التشاؤم لـدى        . والإناث في عينة طلاب الجامعة والثانوي كل على حدة        

  . ا لدى طلاب الثانوي من الجنسينطلاب الجامعة من الجنسين أكثر منه
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  مناقشة النتائج
     هدفت هذه الدراسة إلى اختبار الخصائص السيكوميترية لكل من مقياس بيك للاكتئاب الذي 

على عينات عربية  عدة و )  أ١٩٩٦(عربه واستخلص خصائصه السيكوميترية عبد الخالق 
، وتحديد العلاقة بين كل من )١٩٩٩(ي مقياس التشاؤم الذي أعده للبيئة الكويتية الأنصار

الاكتئاب والتشاؤم وكذلك علاقتهما ببعض المتغيرات النفسية الأخرى وتحديد الفروق بين 
الجنسين وبين الفئات العمرية المختلفة وإجراء مقارنات بين طلاب المرحلة الثانوي والجامعية 

ققت الدراسة الأهداف التي انطلقت وقد ح. في كل من الاكتئاب والتشاؤم وتحديد نسب الانتشار
  .   منها
  مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى -١

يحقق كل من مقياسي الاكتئاب والتشاؤم الخصائص       : "والتي تنص       فيما يتعلق بالفرضية الأولى   
". السيكوميترية للمقاييس النفسية تجعل من المقياسين  صالحين  للاسـتخدام فـي البيئـة الـسورية              

أظهرت النتائج أن المقياسين يتمتعان بخصائص سيكوميترية جيدة بالنسبة للبيئة السورية الأمر الذي             
يجعل منهما أداتا قياس مناسبتين لتشخيص كل من الاكتئاب والتشاؤم بدءاً من سن الرابعـة عـشرة           

خلـي مرتفعـة    فالمقياسين يتمتعان بثبات جيد وبمعاملات اتـساق دا       . وحتى سن الثلاثين من العمر    
الأمـر  . ومعاملات ثبات جيدة، سواء بالنسبة للعينة ككل أم بالنسبة لعينة طلاب الجامعة أم الثـانوي   

وتتفق هذه النتائج مع النتائج المتـوفرة الخـصائص         . الذي يجيز لنا تحقق الفرضية الأولى وقبولها      
عبـد  (تفعـة للمقياسـين     السيكوميترية للمقياسين التي تشير إلى وجود معاملات ثبات واتـساق مر          

  ). ;١٩٩٩Hautzinger, 1991 أ؛ الأنصاري؛١٩٩٦الخالق،

  مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية-٢

". لا توجد ارتباطات دالة بين الاكتئاب والتـشاؤم  : "     أما فيما يتعلق بالفرضية الثانية والتي تنص     
وبناء عليه تقبل الفرضـية  . م كان موجباً ودالاًفقد ظهر أن الارتباطات بين كل من الاكتئاب والتشاؤ     

فالميول التشاؤمية تعد واحدة من أعراض الاكتئاب، كما وأن ازدياد الميول التشاؤمية عنـد             .  البديلة
وقد تلعب هنا متغيرة وسيطة دوراً مهمـة، ألا وهـي أسـلوب العـزو     . الفرد تقوي الميل للاكتئاب 

attribution    ية تقود الفرد إلى أن يقوم بعزو سلبي للأحداث ويسلك تجاههـا       ، أي أن الميول التشاؤم
بشكل سلبي الأمر الذي يقود إلى انزلاق الفرد في حلقة مفرغة من توقع الأحداث السلبية والتـشاؤم                 

إذ أنه يمكن فهم التشاؤم هنا على أنـه         . والنتائج السلبية، ومن ثم يتم تسهيل حدوث اليأس والاكتئاب        
كما ويتعلق الأمـر  .  للنتيجة، أي التوقعات للعلاقات المدركة بين التصرف ونتيجته التوقعات المعممة 

كذلك بقناعات الضبط الداخلية أو الخارجية للفرد حيث تتوفر قناعات الضبط الخارجية عندما يدرك              
الإنسان المعززات والأحداث، التي تعقب تصرفاته، بأنها غير ناجمة عن سـلوكه أو ليـست مـن                 
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 وإنما هي نتيجة للحظ أو الصدفة أو القدر، أو بأنها ناجمة عن تسبيب أشخاص أقويـاء                 صفاته هو، 
أما قناعات الضبط الداخليـة     . أو يدركها كنتيجة غير متوقعة، بناء على التعقيد الشديد لقوى المحيط          

فتكون موجودة عندما ينظر الإنسان للمعززات والأحداث في محيطه الشخصي والتي تعقب سـلوكه         
   أنها نتيجة متوقعة لسلوكه الشخصي أو عندما يدركها على أنها جزء من سـماته الشخـصية  على

(Krampen,1982) .          ويتطلب الأمر دراسات أوسع لتوضيح العلاقة الارتباطية بين هذه المتغيرات
  . والتي تتجاوز أهداف الدراسة الحالية

   مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة والرابعة-٣

     نصت الفرضيتان الثالثة والرابعة على عدم وجود ارتباطات دالة بـين كـل مـن الاكتئـاب                  
  :والتشاؤم من جهة وبين بعض المتغيرات النفسية الأخرى

   العصابية-١

.  ظهر هنا وجود  علاقة ارتباطية موجبة ودالة بين العصابية وكل مـن الاكتئـاب والتـشاؤمية                 لقد
ومن هنا فـإن وجـود   . لتطوير ردود فعل عصابية في المواقف المرهقة   وتعني العصابية ميل الفرد     

  .  درجة مرتفعة من سمة العصابية تسهل حدوث ردود الفعل الاكتئابية والميول التشاؤمية عند الأفراد

  

   الأعراض المرضية والقلق الاجتماعي-٢

 وجـدت  جود أضرار نفـسية بالنسبة للأعراض المرضية الجسدية منها والنفسية التي تعتبر كاشفاً لو    
 كمـا   .علاقات ارتباطية موجبة بين كل من الاكتئاب التشاؤوم من جهة والأعراض من جهة أخرى       

. أن وجود القلق الاجتماعي يقوي من الميول الاكتئابية بدرجة كبيـرة وكـذلك الميـول التـشاؤمية          
لقصور وعدم الكفاءة الذاتية    فالدرجة المرتفعة من القلق الاجتماعي تنمي عند الفرد مشاعر العجز وا          

الأمر الذي يعزز لديه الميول التشاؤمية والتوقعات السلبية ومن ثم المشاعر الاكتئابية في المواقـف               
وننبه هنا إلى ضرورة إدراك العلاقة السببية وفـق تـصور الحلقـة         .  الاجتماعية التي يتعرض لها   

سلبية للأحداث ومن ثم الميـول التـشاؤمية و         المفرغة التي يقوي فيها القلق الاجتماعي التوقعات ال       
  . مشاعر الاكتئاب وبالعكس

  اليأس-٣

. ترتبط مشاعر اليأس بعلاقة وثيقة بالاكتئاب والتشاؤم، وتمثل مع بعـضها أبعـاداً متداخلـة                     
فاليأس يحتوي على حالة مـن      . فالتشاؤم يقود إلى مشاعر اليأس التي تقود بدورها لمشاعر الاكتئاب         

دان الكمي الانفعالي للرغبة، حيث ينشأ من خلال عـزو الـشخص سـبب مـشاعره الحزينـة                  الفق
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والمتشائمة إلى ذاته ويشعر أنه ليس بإمكان أي شخص أن يقدم له المساعدة، ومن ثـم تنـشأ لـدى          
الشخص مشاعر عدم الاستقلالية وسوء التكيف وفقدان العلاقة بالمواضيع الخارجية والاستغراق في            

صبح إدراكه للعالم مشوهاً، ومن ثم ينشأ لديه الشعور بغموض المـستقبل وعـدم جـدواه             الذات، وي 
وفائدته نتيجة فقدان العلاقة بين الحاضر والمستقبل، ويغرق الفرد بأفكار سـلبية وتـشاؤمية حـول               

). أ٢٠٠٠رضـوان،   (الماضي، فيرى  الحاضر قاتماً والماضي محزناً والمستقبل أكثـر غموضـاُ             
 إلى أنه يجب عدم الخلط بين مـشاعر  (Engel & Schmale, 1978) إنجل وشماله ويشير كل من

ويعتبـران مـشاعر اليـأس      . التشاؤم واليأس والاكتئاب، واعتبار أن مشاعر اليأس والتشاؤم اكتئاباً        
والتشاؤم شرطاً أولياً للاكتئاب، وأن اليأس يمثل طور الانتقال بين الصحة والمـرض، تلعـب فيـه              

أو قلـة الحيلـة     (كما وأن نظرية اليأس المـتعلم       .  البيولوجية والعوامل المحيطية دوراً    الاستعدادات
  تفترض أن توقع الأفراد لعدم قابلية المواقـف للـضبط   (Seligman, 1983)لسيلغمان ) المكتسبة 

.  وهذا العجز يقـود لمـشاعر الاكتئـاب       . تقود إلى مشاعر من العجز الدافعي والمعرفي والانفعالي       
أن مقدار الارتباط بين الاكتئاب و مقياس اليـأس لجيـروزيليم وشفارتـسر      ) ٣(حظ من جدول    ويلا

(1981) Jeruselem and Schwarzer أعلى من قيمة الارتباط بين الاكتئاب ومقياس اليأس لبيك 
Beck  فمقياس اليأس  . وقد يتعلق الأمر بالخصائص السيكوميترية للمقياسين المستخدمين      . وزملائه

بنوداً تدور   يتمركز حول الحاضر ويتضمنJeruselem and Schwarzer روزيليم وشفارتسرلجي
حول المتطلبات والصعوبات التي تعترض سبيل الفرد والتشكيك بقدراتـه وفقـدان القـدرة علـى                

أمـا مقيـاس   . التصرف المناسب والحيرة والجلد في البحث عن الحلول للمشكلات التي تواجه الفرد    
فيتمركز حول المستقبل، وتصورات الفرد حول ما سيكون عليه مستقبله وتوقعاتـه مـن         اليأس لبيك   

. وهذا يمكن أن يكون السبب في أن نتيجة الارتباط قد جاءت على هذا النحو             . المستقبل والتشاؤم منه  
فالارتباط المرتفع بين الاكتئاب ومقياس اليأس لجيروزيلم وشفارتسر يمكن أن يتضح علـى خلفيـة               

ذلك أن مشاعر الاكتئاب هي مشاعر حاضرة يشعر بها الفـرد فـي الوقـت الـراهن                 . لعلاقةهذه ا 
وتستمد أساسها من الماضي والحاضر أو الواقع القائم الآن وليس من المستقبل، وهـذا مـا يقيـسه                  

أما مقياس اليأس لبيك فهو يقيس في غالبيـة بنـوده توقعـات       . مقياس اليأس لجيروزيليم وشفارتسر   
ومن ثم فإن علاقتها بالحالة الراهنـة       ) أي اليأس من المستقبل   (ه لما سيكون عليه المستقبل      استعرافي

للمشاعر دالة، غير أنها ليست بمقدار الإحساس باليأس من الحاضر وتأثيره على الحالـة الراهنـة                
ومن هذه الزاوية يمكن النظر كذلك للارتباطات بين مقياس التشاؤم و كل مـن مقياسـي                . للمشاعر

  . اليأس المستخدمين هنا

    الوسواس القهري-٤
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     وكانت الارتباطات بين  كل من الاكتئاب والتشاؤم من جهة والوساوس القهرية من جهة أخرى               
ويمكن تفسير ذلك من خلال أنه على الرغم من         . دالة، غير أنها أدنى من جميع الارتباطات الأخرى       

عراض المرضية غير أنها تشكل في حـد ذاتهـا زمـلاً            بين الأشكال المختلفة للأ   " ما"وجود علاقة   
  .مرضية مستقلة في المنشأ والتطور) متلازمات(

   الذهانية-٥

وعلى ما يبدو فإن هذا البعد من الشخصية لا يميـز           . هناك علاقة ببعد الذهانية والاكتئاب    ليس       
أبعاد الشخـصية الـذي يـدور    والذهانية عبارة عن بعد من . المكتئبين، في حين أنه يرتبط بالتشاؤم 

. حوله جدل وهو  يميز الأشخاص الذين يميلون للذهان بصورة خاصـة و الـسيكوباتية الواضـحة            
ويتصف الأشخاص الذين يظهرون وضوحاً مرتفعاً في سـمات هـذا البعـد بـالبرودة والقـساوة                 

 ، عبد الخالق (د  والعدوانية التي تؤدي إلى نمط شخصية مضادة للمجتمع ومتمركز حول الذات والتبل           
  .وهي سمات لا تتفق مع أعراض الاكتئاب). ١٩٨٧

أن الفرضيتان الثالثة والرابعة  المتعلقتـان  بعـدم وجـود      ما سبق يمكننا القول      إلى        واستناداً   
ارتباطات دالة بين كل من الاكتئاب التشاؤم وبعض المتغيرات النفسية الأخرى  لم تتحققـا إلا فيمـا     

أما فيما يتعلق بعلاقـة كـل مـن الاكتئـاب والتـشاؤم            . قة بين الاكتئاب وبعد الذهانية    يتعلق بالعلا 
بالمتغيرات النفسية الأخرى المقاسة في هذه الدراسة فلم تتحقق فرضية الـصفر، ومـن ثـم تقبـل                  

  . الفرضية البديلة

   مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الخامسة -٤
 فيما يتعلق  والمرحلة الدراسية وجود فروق بين الجنسين    نصت الفرضية الخامسة على عدم 

قد ظهرت فروق دالة في الاكتئاب بين الذكور والإناث للعينة ككل ل.  بالدرجة الكلية للاكتئاب
ولم تكن هناك فروق دالة بين ذكور وإناث عينة طلاب الجامعة في حين كانت .  لصالح الإناث

وبالتالي يمكن عزو الفروق الدالة التي . مرحلة الثانويةالفروق دالة بين ذكور وإناث طلاب ال
كما وقادت مقارنة متوسطات الاكتئاب . ظهرت بين الذكور والإناث إلى طلاب المرحلة الثانوية

لدى ذكور المرحلة الثانوية وذكور المرحلة الجامعية إلى وجود فروق دالة بين الذكور لصالح 
 .من ذكور المرحلة الثانويةتعبيراًعن مشاعر الاكتئاب ا أكثر ذكور المرحلة الجامعية، الذين كانو

فازدياد الاكتئاب عند إناث المرحلة الثانوية قد يرجع . وتحتاج هذه النتائج إلى أبحاث أوسع
لعوامل ثقافية وتربوية، منها القيود الشديدة التي يبدأ الأهل بتطبيقها على الفتاة المراهقة في هذه 

اد مشاعر الاكتئاب عند طلاب الجامعة الذكور عن طلاب الثانوي الإناث فقد أما ازدي. المرحلة
تعكس إحباطات يعيشها شباب الجامعة تتعلق بما تم إنجازه حتى الآن وما يتوقعونه في مستقبلهم 
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ولعل ذلك ما ينبه إلى مزيد من . المهني والشخصي الذي يبدو غائماً في كثير من جوانبه
  .دانالدراسات في هذا المي

  مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية السادسة -٥
ذكور المرحلة الجامعية (     نصت الفرضية السادسة على عدم جود فروق بين الجنسين 

وقد . على بنود مقياس بيك للاكتئاب منفردة) الثانوية معاً وإناث المرحلة الجامعية والثانوية معاُ
بنداً من ) ١١(دالة في مقياس بيك للاكتئاب في وجود فروق )  ٢χ(ربع كاي مأظهر اختبار 

مشاعر الحزن والتشاؤم وعدم الرضا والاستمتاع ولوم الذات وأفكار الانتحار ). ٢١(أصل 
والبكاء والتهيج والتردد في اتخاذا القرار وتغير صورة الجسد وصعوبات في العمل وسرعة 

وتؤكد هذه النتيجة النتيجة . الذكوروفي كل هذه البنود حققت الإناث درجات أعلى من . التعب
السابقة، حيث يلاحظ كثرة هذه الأعراض في فترة المراهقة وكثرة الضغوط والإرهاقات الحياتية 

  .في هذه المرحلة من الحياة
  مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية السابعة -٦

بالدرجة الكلية      نصت الفرضية السابعة على عدم وجود فروق بين الجنسين فيما يتعلق 
. وهذه نتيجة تستحق الاهتمام. أظهر التحليل أن الإناث عموماً أكثر تشاؤماً من الذكور. للتشاؤم

وقد يرجع السبب إلى طبيعة التنشئة الاجتماعية في مجتمعاتنا التي تميز بين الجنسين في التربية 
تية أكثر مما هو الحال وتمنح الذكر مساحات أكبر من الحرية الشخصية وتتيح له خيارات حيا

وقد ظهر أن الفرق بين الذكور والإناث يعزى بالدرجة الأولى لإناث المرحلة . عند الإناث
ومن ثم يمكن القول أنه بالإضافة . الثانوية، حيث كن أكثر تشاؤماً من ذكور المرحلة الثانوية

مية لدى إناث المرحلة للضغوط الاجتماعية يلعب عامل آخر مهم دوراً في ازدياد الميول التشاؤ
  .الثانوية يتعلق بخيارات المستقبل الدراسية وإمكانية تحقيقها

  
  مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الثامنة -٧

.       نصت الفرضية الثامنة على عدم وجود فروق بين الجنسين على مقياس التشاؤم منفردة
النظرة : ين الجنسين في البنود التاليةوجود فروق في دالة ب) χ2(وقد أظهر اختبار مربع كاي 

، )الإناث أكثر(، الرؤية الكئيبة للحياة والملل منها )الإناث أكثر تشاؤماً(التشاؤمية في الحياة 
الذكور (، والاعتقاد أن المستقبل سيكون مظلماً )الذكور أكثر(والشعور بأن الفرد أتعس مخلوق 

،و فقدان الأمل في حل المشكلات الحياتية ) من الإناثالذكور أكثر يأساً(واليأس من الحياة ) أكثر
، وتفضيل الموت على )الإناث أكثر(، والخوف مما يمكن أن يحدث في المستقبل )الذكور أكثر(

، والخوف من الأحداث السارة )الإناث أكثر(، ومشاعر فقدان الأحبة )الذكور أكثر(الحياة 
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، والاعتقاد أن المصائب خلقت من أجل الشخص )الإناث أكثر(، ومشاعر النحس )الإناث أكثر(
  ). الذكور أكثر(
  

  النسب المئوية للانتشار
أما النسب المئوية للانتشار، أي تلك الحالات التي يمكن اعتبارها تعاني من الاكتئاب ومن     

وهي عند طلاب الجامعة أعلى منها عند % ٦ و ٥ثم تحتاج إلى التدخل العلاجي فتقع بين 
، غير أنها (Sass et al., 1996)وهي نسبة قريبة من نسب الانتشار العالمي . ثانويطلاب ال

فنسبة انتشار لدى الذكور أعلى منها لدى . تختلف عنها فيما يتعلق بنسب الانتشار بين الجنسين
وتطابق هذه النتيجة النتائج . من جهة أخرى تتساوى النسبة لدى ذكور وإناث الثانوي. الإناث

 ,Hautzinger & de Jung-Meyer)ر إليها كل من هاوتسنغر ودي يونغ ماير التي أشا

والصورة مشابهة تقريباً بالنسبة .  وترتفع لدى الذكور الجامعيين مقارنة بالإناث.   (1994
وتشير النتائج الارتباطية إلى ضرورة توسيع متغيرات الدراسة وإخضاع العلاقات . للتشاؤم

 إلى التحليل العاملي لاستخراج المكونات العاملية لهذه الترابطات، وهو الترابطية بين المتغيرات
  . ما سيكون موضوعاً لدراسة أخرى

  
  خلاصة الدراسة

      خلصت الدراسة إلى مجموعة من النتائج التي تستحق الاعتبار، سواء فيما يتعلق بالعلاقة 
تئاب من جهة والعصابية والانبساط بين الاكتئاب والتشاؤم من جهة أم بين كل من التشاؤم والاك

  . والانطواء والأعراض المرضية والقلق الاجتماعي واليأس من جهة أخرى
ولعل العلاقة بين اليأس وكل من الاكتئاب والتشاؤم كانت من النتائج التـي تـستحق الاهتمـام                 

  .  تحليلية عدةفتفسير وإيضاح العلاقة بين هذه المتغيرات ينبغي أن يتم على مستويات. والمناقشة
أما بالنسبة للفروق بين الجنسين والمرحلة الدراسية فيما يتعلق بالاكتئاب والتشاؤم فقد أظهـرت              
النتائج ضرورة التعامل التفريقي بين المتغيرات حسب الجنس والمرحلة الدراسـية أو العمريـة،             

تي تـم التوصـل إليهـا    غير النتائج ال . وأن مشاعر الاكتئاب أو التشاؤم غير ثابتة عبر المراحل        
تستحق الاهتمام من ناحية إمكانية تقديم أرضية يتم على أساسها صياغة فرضيات أوسع وإدخال              

ولكن النتيجة الأهم كانت الاستنتاج المتمثـل فـي         . عدد أكبر من المتغيرات النفسية والاجتماعية     
ة الإعدادية والثانويـة    البدء في تخطيط برامج الوقاية والإرشاد، وخصوصاً في المرحلة الدراسي         

بهدف تدريب اليافعين على تخطيط وتنظيم أوقات فراغهم وعلاقاتهم الأسرية ورسم تـصورات             
  .واقعية حول المستقبل
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  توصيات
  

  :استناداً للنتائج التي تم التوصل إليها يمكن اقتراج التوصيات التالية
مراحـل العمريـة    إجراء دراسات تتبعية لتطور كل من الاكتئاب والتشاؤم عبـر ال           -١

  .المختلفة
 .إجراء دراسات أوسع حول العلاقة بين كل من متغيرات الاكتئاب والتشاؤم واليأس -٢

التـي تعـزز الميـول      ) الاجتماعية والمادية (إجراء دراسات لتحديد العوامل البيئية       -٣
 .التشاؤمية والاكتئابية لدى الشباب في المراحل العمرية المختلفة

ن في المراحل الدراسية الأولى من خلال برامج الوقاية والإرشاد          الاهتمام بفئة اليافعي   -٤
بهدف منع الأفكار التشاؤمية من أن تصبح أسلوب تفسير للأحداث ومن ثم التخفيـف      

 . من حدة مشاعر الاكتئاب المرافقة لذلك
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  المراجع
فهمـه وأسـاليب    -لعصر الحـديث  الاكتئاب، اضطراب ا  . )١٩٩٨ (.إبراهيم، عبد الستار     

 . المجلس الوطني للثقافة والعلوم:الكويت) ٢٣٩( سلسلة عالم المعرفة .علاجه
 

  . دار الكتاب الحديث:الكويت. قياس الشخصية). ٢٠٠٠(.، بدر الأنصاري   

  

الخدمة النفسية "ورشة عمل في إطار مؤتمر . مقياس اليأس) ١٩٩٩ (.___________   
  .جامعة الكويت. قسم علم النفس، كلية العلوم الاجتماعية) ١٩٩٩(بريل  أ٧-٥". والتنمية

  

جامعـة  . المفهوم والقياس والمتعلقات  : التفاؤل والتشاؤم ). ١٩٩٨(.  ___________   
  .لجنة التأليف والتعريب والنشر: الكويت، مجلس النشر العلمي

  

. الصورة الكویتیة–ئاب  دلیل تعلیمات قائمة بیك للاكت.  )١٩٩٧ (. ___________   
 .مكتبة المنارة الإسلامیة. الكویت

أثر العلاج النفسي المصاحب بالتغذية المرتدة في خفـض         ). ١٩٩٨(.العاسمي، رياض      
 أطروحـة دكتـوراه غيـر       .حدة اضطراب القلق العام لدى المترددين على العيادة النفسية        

  .جامعة عين شمس:  القاهرة.كلية التربية. منشورة

 
العلاقة بين الشخصية الفـصامية والتفـاؤل       ).١٩٩٨ ( .العنزي، فريح و المشعان، عويد        

  . ١٥٦-٢٠،١٢٨العدد  . المجلة المصرية للدراسات النفسية. والتشاؤم
 

مكتبـة  : الأردن. عمان. أسس وأساليب : مناهج البحث العلمي  ). ١٩٨٩(بوحوش، عمار      
 .المنار

 من  شورات جامع  ة  :دم  شق. ل البح  ث ف  ي عل  م ال  نفس   أص  و ).١٩٩١ ( .    حم  صي، أنط  ون 
 .دمشق

دراسة ميدانية لتقنين مقياس للقلق : القلق الاجتماعي). ،أ النشرقيد (____________   
  . ، جامعة قطرمجلة مركز البحوث التربوية. الاجتماعي على عينات سورية

 
. ك للشخصيةالصورة السورية لاستخبار آيزين). ،ب النشرقيد(    ____________

  .الكويت. المجلة التربوية
  

 :بيـروت . الصحة النفسية بين السواء والاضـطراب     ). أ٢٠٠٠( .رضوان، سامر جميل     
  .المؤسسة العربية للدراسات والنشر

 
مجلة . دراسة ميدانية.  القائمة السورية للأعراض).ب٢٠٠٠ ( .___________   

  .١٣٨-١١٣ ،٢٨مجلد ) جامعة الكويت (العلوم الاجتماعية
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التفاؤلی   ة الدفاعی   ة والتفاؤلی   ة الوظیفی   ة ك   شرطین لل   سلوك       . )١٩٩٤(.     شفارت   سر، رال   ف  
. لبن ان -ط رابلس .  مجل ة الثقاف ة النف سیة المتخص صة       .  ترجمة س امر جمی ل رض وان      . الصحي
 . ١١٦-١١١الثاني،المجلد 

  
مؤتمر . ات عربيةعرض لدراس: التفاؤل والتشاؤم). أ١٩٩٩ (.   عبدالخالق ، أحمد محمد 

  . الكويت. ١٩٩٩- أبريل٧-٥. الخدمة النفسية والتنمية
  

عـرض  : القائمة العربيـة لاكتئـاب الأطفـال       ). ب ١٩٩٩ (.   ________________
 ،٣جامعـة الكويـت، المجلـد     . مجلة العلوم الاجتماعيـة   . للدراسات على ثمانية مجتمعات   

١٢٣-١٠٣.  
  

. دراسـة عامليـة   : فاؤل والتشاؤم وقلق الموت   الت).  أ ١٩٩٨ (._______________    
  .٣٧٤-٣٦١، ٨المجلد . مجلة دراسات نفسية

  
مجلـة  . دراسـة عامليـة   : التفاؤل وصحة الجسم  ).  ب ١٩٩٨( .    ______________

  .٦٢-٤٥، ٢٦  مجلد)جامعة الكويت (العلوم الاجتماعية
 .كتئـاب للا"  بيـك "دليـل تعليمـات قائمـة      ).  أ١٩٩٦( .    ــــــــــــــ

  .دار المعرفة الجامعية: الإسكندرية
  

  .مجلس النشر العلمي. الكويت.  قياس الشخصية). ب١٩٩٦( .   ______________ 
  

 . دليل تعليمات القائمة العربية للتفاؤل والتـشاؤم       ). ج ١٩٩٦ (._________________
 .  دار المعرفة الجامعية:الإسكندرية

  
 –ليل تعليمات قائمة ويلوبي للميـل العـصابي         د ).١٩٩٥(. __________________ 

 .دار المعرفة الجامعية: ، الإسكندرية)الطبعة الثانية (الصيغة المعدلة
  

 دار المعرفـة    : الإسكندرية .استخبارات الشخصية   ). ١٩٩٣(.__________________ 
  .الجامعية

  

.  القهري دليل تعليمات المقياس العربي للوسواس    ). ١٩٩٢ (.__________________ 
 . دار المعرفة الجامعية:الإسكندرية

  

استخبار آيزينك للشخصية دليل تعليمات الـصيغة       ). ١٩٩١(. __________________ 
  .دار المعرفة الجامعية: الإسكندرية). للأطفال والراشدين(العربية 

  

 )الطبعــة الرابعــة (الأبعــاد الأساســية للشخــصية). ١٩٨٧( .________________
  . دار المعرفة الجامعية:يةالإسكندر
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دراسـة عربيـة   : التفاؤل والتشاؤم).١٩٩٥(.  ، بدر الأنصاري  وعبد الخالق، أحمد محمد  
المجلـد  . جامعة عين شـمس   . بحوث المؤتمر الدولي الثاني للإرشاد النفسي     . في الشخصية 

  .١٥٢-١٣١ ،الأول

ؤم وعلاقتهمـا ببعـدي     التفاؤل والتـشا   ).١٩٩٨(. لولوة  ،   و حمادة  ، حسن عبد اللطيف    
-٨٣ ٢٦مجلـد   . )جامعة الكويت  (مجلة العلوم الاجتماعية  . الانبساط والعصابية : الشخصية
١٠٤. 

برنامج نفسي تدريبي لتنمية التفكير العقلاني وخفض الضغط        ). ١٩٩٩ ( .مزنوق، محمد    
  . جامعة عين شمس، كلية التربية:القاهرة. أطروحة دكتوراه غير منشورة. النفسي

  
 

   Boyd, J.H. & Weissman, M.M. (1981). Epidemiology of affective disorders. A reexamination 
and future directions.  Archives of General Psychiatry. 38, 1039-1046 
    Davis, S.F.,Miller, K.M., Johnson, D., McAuley, K. & Dinges, D. (1992). The relationship 
between optimism-, loneliness and death anxiety. Bulletin of Psychonomic Society. 
30,135-136.   

   Dilling, H.; Mombour, W. & Schmidt, M. H. (Eds.) (1991).  International Classification 

of Diseases . ICD-10 –Chapter V (F):Mental and Behavioral Diseases . Bern Goettingen: Hans 
Huber Verlag. 
 
   Engel, G. L., & Schmale, A. H. (1978). Object lessness. Psychoanalytical Theory of 
somatical Diseases . In Overbeck, G. & Overbeck, H. (Eds.). Pp. (147-268). Psychological 
Conflict Soma Endurance. Reinbeck: Rowhlt Verlag.  
 
   Essau, C.A. & Petermann, U. (1994). Depression. In Petermann, F. (Eds.) Pp. 241-264.  
Clinical Child Psychology.- Models of Psychological Disorders . Goettingen: Hogrefe 
Verlag.   
 
   Hautzinger, M. (1991). Beck Depressions Inventory in the Clinic. Nervenartzt, (Nerve 
Doctor). 62, 689-696. 
 
   Hautzinger , M., Bailer, M., Worall, H. & Keller, F. (1994). Beck-Depression-Inventory. 
(BDI). Bern: Hans Huber Verlag.  
 
   Hautzinger, M. & de Jung-Meyer, R. (1994). Depression.  In Reinecker, H. (Eds.). Pp. 177-218. 
Clinical Psychology- Models psychological Disorders. Goettingen: Hogrefe. Publishing 
House of Psychology. 
 
   Jerusalem, M. & Schwarzer, R (1981) . Helplessness. Pp. 29-42. In Ralf Schwarzer (Edit). Scale 
for fielding  and Personality. Search report ( 5 ). Institute for Psychology &  Pedagogical 
Psychology. Berlin: Free University Berlin. 1986.  
 
   Krampen, G. (1982). Differential psychology of Locus of control. Göttingen: Hogrefe 
Verlag. 
 
   Quitkin, F. M., Endicott, J. & Wittchen, H.-U. (1998). Depression and another Affective 
Disorders . Pp.118-141. In Wittchen, H. –U. (Eds.). Psychological Disorders. Weinheim: 
Psychology Publishing  Union. 2. edition. 
 



       مجلة العلوم التربوية والنفسية                          الاكتئاب والتشاؤم                                    

 

   Sass, H., Wittchen, H.-U. & Zaudig, M. (1996). Diagnostic and Statistical Manual of 

Mental Disorders. DSM-IV. Goettingen. Bern &Torento: Hogrefe. Publishing House for 
Psychology  

 
   Scheier, M.F. & Carver, C.S. (1992). Effects of optimism on psychological and physical 

well- being: Theoretical Overview and empirical update. Cognitive Therapy and 
Research. 16, 201-228. 
 
   Scheier, M.F. & Carver, C.S. (1985). Optimism, Coping and Health: Assessment and 
implications of generalized outcome expectancies. Health Psychology. 4,  219-247. 
    Schwarzer, R. & Renner, B. (1997). Risk Evaluation and Optimism.   In Schwarzer, R. (Eds.) 
Pp.(44-89) Helth Psychology. Goettingen: Hogrefe.2.Edition 
 
   Seligman, M.E.P. (1983). Lernd Helplossness . Muenchen: Urban & Schwarzenberg. 2. 
Edition. 
 
   Stuart, E., Kumakura, N. & Der, G. (1984). Haw depressing life is. Life long morbidity risk in 
the general population.  Journal of affective Disorder. 7,  109-122. 

 
 



                 مجلة العلوم التربوية والنفسية                                             السياسات التعليمية     

    

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 لمواجھة الإنسان التعلیمیة ودور التعلیم الجامعي في تھیئة السیاسات
   مستجدات العصر

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 
  

       لطفي عبدالقادر غرایبة    الدكتور فیصل محمود الغرایبة
  مركز البحث والتطویر التربوي     جامعة البحرین–كلیة الآداب 

  بد      جامعة الیرموك   إر       دولة البحرین 
  الأردن

________________________________________________  
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 لمواجهة مستجدات الإنسان التعليمية ودور التعليم الجامعي في تهيئة السياسات

  *العصر
 
  

       لطفي عبدالقادر غرايبة              الدكتور فيصل محمود الغرايبة
  البحث والتطوير التربويمركز                  جامعة البحرين–كلية الآداب 

        جامعة اليرموك   إربد        دولة البحرين 
 الأردن            

 
  ملخص

 حاولت الدراسة هذه التعرف الى المبادئ التي ترتكز إليها السياسات التعليمية، والى 
دور التعليم الجامعي في تهيئة الإنسان لمواجهة تحديات العصر، وقد صمم الباحث استبانة 

فقرة نظمت في سبعة مجالات، وفق سلم رباعي، وأخضعت لإجراءات ) ٦٤(ونت من تك
طالب من طلبة جامعة اليرموك، وكانت ) ٧٠٠(التصديق والثبات، وطبقت على عينة قوامها 

  -:النتائج كما يلي 

  . اقتراح عدد من المبادئ والمرتكزات التي يجب أن تقوم عليها السياسات التعليمية -
  .لوظائف التي يجب أن تقوم بها الجامعة ، وذلك حسب أهميتها من وجهة نظر الطلبة ترتيب ا- 
   . وجود أثر للمتغيرات المستقلة على إجابات عينة الدراسة على فقرات أداة الدراسة- 

  . وفي ضوء نتائج البحث جرى تقديم جملة من التوصيات والاقتراحات
  

  

______________________________________________________ __  

  .م٥/١١/٢٠٠٠:  تاريخ قبوله للنشر  م ١/٤/٢٠٠٠: تاريخ استلام البحث* 
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Educational Policy & Higher Education Role in Preparing 
Individuals for Facing Life Challenges  

 
 
        Faisal M. Gharaibeh                    Lutfi A. Gharaibeh 
        College of Arts                      Educational Research 
        University  of Bahrain                                    & Development Center 
        Bahrain                                          Yarmouk University 

Abstract 

   This study has attempted to identify the principles on which educational 
policies are based, and the role university teaching plays in preparing the 
individual to face life challenges. The researcher has designed a questionnaire 
consisting of (64) items divided into seven  areas, with a four- level scale. After 
undergoing measurements of realability and validity, the questionnaire was 
distributed to a sample of (700) students from yarmouk University.  

  The results were as follows:                                               

- Suggesting a number of basic principles on which educational 
policies should be based                      

   -Organizing the functions the university has to carry out,       according 
to importance from students’ point of view. 

   -Independent variables have an impact on the answers of the study 
sample regarding the items of the study tool.   

       In light of the research results, a number of recommendations and 
suggestions were offered. 
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لمواجهة مستجدات السياسات التعليمية ودور التعليم الجامعي في تهيئة الإنسان 
  العصر

  
  مقدمة

  يمثل  النظام التعليمي الأساس الذي تنمو في إطاره العديد من الـسمات الشخـصية للمتعلمـين،          
وقيمة أي نظام تعليمي تتحدد في قدرته على تحقيق أهدافه، ذلك أن التعليم يعتبر من أهم المقومات                 

عيـه الثقـافي والـسياسي، ودوره       الكبرى في حياة الشعوب، إذ به يتـشكل فكـر الإنـسان، وو            
  .الاجتماعي

     فمعيار النجاح أو الفشل في أي نظام تعليمي يكمن في قدرة ذلك النظام على تحقيق أهدافـه،                 
  .أو إخفاقه في ذلك

  للعديد من التغيرات التي شـملت مختلـف          - في العقود الأخيرة   -   ونظرا لتعرض المجتمعات    
ثرها المباشر على ما يتوقعه المجتمع ومؤسساته من التعلـيم، بـات    نواحي الحياة، والتي كان لها أ     

  .اً في أهداف التعليم ومضامينه وأساليبه من الضروري أن يواكب ذلك تغيير
  ولما كان النظام التعليمي  جزءاً من النظام المجتمعي الذي يربي الفرد، ويعده لحياته المعاصـرة    

جتمعية تتداخل مع بعضها، وتتكامل أدوارها من أجل إكساب         والمستقبلية، فان أدوار المؤسسات الم    
إذ ان بناء المجتمع الحـديث   . الفرد المعارف والاتجاهات والقيم  لتشكيل شخصية الإنسان وسلوكه        

  .يجب أن يواكبه بناء الإنسان لمواجهة تحديات العصر
    ّدلمجتمع ونمـوه، وذلـك لأنهـا     الجامعة إحدى الدعامات الرئيسة التي يرتكز عليها تقدم ا       وتُع

المؤسسة العلمية الأكاديمية التي تعمل على تطوير الموارد البشرية وتـزود جميـع المؤسـسات               
  .الأخرى بكافة التخصصات والكوادر البشرية اللازمة لمتطلبات التنمية الشاملة في المجتمع

 في تـدعيم الـسلوك       على الدور الأساسي الذي تلعبه الجامعة      (Parsons,1997)ويؤكد بارسونز 
الاستقلالي لدى طلبتها كمظهر من مظاهر تأصيل العقلانية المعرفيـة فـي المجتمـع وتـشكيل                 

  .الإبداعات المختلفة
أن الجامعات تلعب دورا أساسيا في عملية التنمية لأنها المـسؤولة عـن          ) ١٩٩٨المسند،(وتقول    

ت الفكرية والمهنية، وهي مسؤولة أيضا      تلبية حاجات المجتمع من القوى البشرية المزودة بالمهارا       
  .عن تربية الإنسان نفسيا واجتماعيا مما يسهل عليه قبول التغير الاجتماعي

   



                 مجلة العلوم التربوية والنفسية                                             السياسات التعليمية     

    

  والجامعة إذ تتربع على قمة هرم النظام التعليمي والتربوي، لإعـداد المـوارد البـشرية التـي                
ط بها مهمة خطيرة وهامـة ، ألا        تستجيب لمنطلقات التنمية الاجتماعية الشاملة ، فانه ينبغي أن تنا         

ذلك أن قيادات المجتمع العليا فـي مختلـف         . وهي صياغة الشباب فكرا، وفعلا، ووجدانا وانتماء      
المجالات العلمية والاقتصادية والسياسية والإدارية والثقافية، هي من خريجي الجامعات، فبقدر مـا   

دام الطريقة العلمية في حل المـشكلات       تستطيع هذه الجامعات أن  تعلم وتربي الإنسان على استخ         
واتخاذ القرارات، والتكيف مع المستجدات ، وإكسابهم القدرة على الحركة في مجال تخصصاتهم ،              
بقدر ما يتقدم المجتمع ويتطور، وبعكس ذلك فان المجتمع سيبقى يراوح مكانـه أو يتقهقـر إلـى                  

  . الوراء
يم الجامعي يزيد من الكفاءة العلمية للطـلاب         أن التعل  (Bowen,1977)ويرى بوون وزملاؤه       

  . ويزيد من قدرتهم على مواجهة مشكلات الحياة وحلها ،كما يساعد على تنمية المهارات لديهم
 فيقول أن التعليم الجامعي يزيد من قدرة الفرد علـى ترشـيد      (Douglass,1977)  أما دوجلاس   

اءة لنمو الأسرة والتكيف السريع مع المتغيـرات        الإنفاق وزيادة الادخار والاستثمار والتخطيط بكف     
  .والمستجدات

أن حجر الزاوية في التعليم الجامعي لـيس تـدريس الحقـائق            ) 1995 (ويضيف عبد السميع      
  .ولكن تدريس الحقائق بطريقة عظيمة العظمى ،

بـة   أنه يسود العديد من الدول عدم رضا عن إنجازات الطل          (Kellaghan,1999)كلاجان  ويقول  
الناشئ عن سوء النظام التعليمي، كما يدركون عدم الانسجام بين مخرجـات التعلـيم وحاجـات                 

  .المجتمع
 أن عمليات التطوير التربـوي فـي العديـد مـن الـدول         (Karsten,1999)كارستن  ويرى      

ي الأوروبية حتى في السنوات القليلة الماضية ، كانت تركز على الإدارة والنظام التربوي ، وتعط              
  .اهتماماً قليلاً للعملية التعليمية نفسها

 معظم الجامعات في الدول النامية أنها في حاجة إلى إصلاح  ( Jayox,1996)ويصف جايوكس  
  .وأنها أمام طريق طويل ينبغي عليها السير فيه

أن التعليم الجامعي يرتبط ارتباطـا    (Good Nasekera,1983) ناسكراد   وأظهرت دراسة جو
 والتعليم الجامعي بخاصة يوسع أفق الفرد ويجعله أكثـر     – بصفة عامة    –بالعالمية ، فالتعليم    كبيرا  

  .استعدادا ومناسبة للعمل
  



                 مجلة العلوم التربوية والنفسية                                             السياسات التعليمية     

    

  فإذا ما أردنا مواجهة تحديات العصر وحماية أنفسنا وأوطاننا، وتأمين حياة كريمـة لمواطنينـا،               
  . الحيوية المطلوبةفإننا بحاجة إلى بناء مؤسسات بحثية قادرة على تأدية الأدوار

  من هنا يجب أن لا ينظر إلى التعليم الجامعي، على أنه حصول مؤهـل معتـرف بـه، يـضم                    
الشخص إلى الطبقة المتعلمة، عن طريق الحراك الاجتماعي الذي ينتج عن التعليم، بل يجـب أن                

متنوعـة،  ينظر إليه على أنه إعداد متوازن للحياة المنتجة، في ظل ظروف وعلاقات متداخلـة و                
فالمصالح والفرص ومطالب الحياة لا تقتصر على بضعة موضوعات يختار الـشخص دراسـتها،      

  .وإنما تشمل المجتمع بكل نواحيه
  لذلك ينبغي أن تعنى السياسات التعليمية، بـربط الواقـع والمـستجدات والمتغيـرات العلميـة                

  .ه النمائيةوالاجتماعية والاقتصادية التي تواجه حاجات المجتمع بمتطلبات
  

  :هدف الدراسة
  

  .تهدف هذه الدراسة التعرف على المبادئ التي ينبغي أن تقوم عليها السياسات التعليمية  
كما تهدف التعرف على دور التعليم الجامعي في بناء الإنسان وتهيئته لمواكبة التغيرات المتوقعـة               

  .لوضعها أمام صانعي القرار وواضعي السياسات التعليمية
  
  :ية الدراسة  أهم

  

    تأتي أهمية هذه الدراسة من أهمية الموضوع الذي تتناوله ألا وهو دور التعليم الجـامعي فـي             
  :تهيئة الإنسان، ذلك أن التعليم الجامعي يواجه تحديات جسام يمكن أن نوجزها بما يلي

  .تلبية الطلب المتزايد على التعليم الجامعي بسبب الانفجار السكاني -
  .ي تحديد أهداف التعليم الجامعي واتجاهاتهالإسهام ف -
  . تحديد مسارات التعليم الجامعي اللازم لحالة المجتمع  -
  . تجديد التعليم وتحديثه لمواجهة الانفجار المعرفي -
  .   التكيف مع التغيرات المستقبلية -

لجامعي كي من هنا تأتي هذه الدراسة لوضع السياسات التعليمية التي تضمن الارتقاء بالتعليم ا  
  .يصبح أداة فاعلة في صنع المستقبل، وجسرا نلج به حضارة القرن الحادي والعشرين
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  :مشكلة الدراسة وأسئلتها
  

     إن نظرة سريعة الى واقع مؤسساتنا التعليمية الحالية ومدى قدرتها على تحقيق الطموحـات،              
ودة، وأن مناهجنا الدراسـية لا تـزال      نجدها بعيدة كل البعد عن المشاكل والقضايا التعليمية الموج        

  .تركز على الأساليب والطرق التقليدية التي تعتمد على التلقين والحفظ 
   ونظرا لما يتسم به هذا القرن من تغيرات سريعة ومتلاحقة في مختلـف الميـادين، وخاصـة                 

اسات التعليميـة،   الميادين التعليمية والتكنولوجية، حيث تؤثر هذه التغيرات بشكل مباشر على السي          
لذا أصبح من الضروري مواكبة السياسات التعليمية لمتطلبات العصر، فـضلا عـن المتطلبـات               

كما ينبغي تحرير التعليم من الأساليب والطرائق التعليمية التقليدية التي          . المستقبلية المتوقع حدوثها  
التركيـز علـى الأسـاليب    تركز على كمية المعلومات المقدمة للمتعلم ومدى إتقانه لهـا، وإنمـا          

فهـل جامعتنـا    . والطرائق التي يعتمدها المتعلم في الحصول على المعلومات من مصادر متعددة          
  مؤهلة لمواكبة هذه التغيرات؟

    وهل مخرجات نظمنا التعليمية قادرة على التكيف مع مستجدات العصر المتسارعة؟         
نا نحتاج إلى سياسات تعليميـة تعـد الفـرد للحيـاة       ولتأسيس هذا النوع من مخرجات التعليم فإن      

المعاصرة لكي يؤدي أدواره التي يتوقعها المجتمع منه، وتشكل شخصيته الإنسانية القـادرة علـى            
التنمية والتكيف،  ويمتلكون المنهجية العلمية في التفكير المبدع والإنتاج المبتكر، هذا ما سـتحاول               

  : ستجيب الدراسة عن الأسئلة التاليةهذه الدراسة معالجته، وبصورة أدق
  ما المبادئ التي تقوم عليها السياسات التعليمية ؟ -
 ما الوظائف الأساسية التي يقدمها التعليم الجامعي لإنماء شخصية الإنـسان وتطـوير دوره           -

  الوظيفي في المجتمع من ووجهة نظر الطلبة ؟
امعي لإنماء الإنـسان وتطـوير دوره        هل تختلف الوظائف الأساسية التي يقدمها التعليم الج        -

  باختلاف متغير الجنس والمستوى الأكاديمي والتخصص؟
  

  :محددات الدراسة
  

تقتصر هذه الدراسة على تحليل السياسات التعليمية ودور التعليم الجامعي في تهيئة الإنسان في                 
لنفـسي والإنـساني،   المجال المعرفي، والاجتمـاعي، والـديني والأخلاقـي، وا     : المجالات التالية 

  . والاقتصادي والإنتاجي، والسياسي، والتكنولوجي والمعلوماتية 



                 مجلة العلوم التربوية والنفسية                                             السياسات التعليمية     

    

  وقد تم استثناء قضايا هامة أخرى لها علاقة بتهيئة الإنـسان كـدور وسـائل الإعـلام ، ودور                
  .المجتمع، ودور البيت

 ، ومرحلة التعلـيم       كما تم استثناء دور مراحل النظام التعليمي الأخرى ، كمرحلة التعليم الثانوي           
  .الأساسي ، ومرحلة التعليم الابتدائي 

  .كما اقتصرت هذه الدراسة على أرآء عينة من طلبة جامعة اليرموك
  إلا ان الحدود الزمنية المحددة لإنجاز هذه الدراسة هي التي فرضت اقتصار هذه الدراسة علـى                

  .المجالات سالفة الذكر
  

  : التعريفات الإجرائية
  

 وتتمثل في المبادئ والإجراءات والبرامج التي تتخذها الجامعة لتنفيذ فلسفتها :ت التعليمية السياسا
  .     وأهدافها التعليمية، بما يتلاءم مع احتياجات التنمية الاجتماعية الشاملة والتكيف مع المتغيرات

  
تمثل في الفقرات الوظائف والأنشطة التي تقوم بها الجامعة لتحقيق أهدافها، وت: الدور الجامعي

  . التي وردت في أداة الدراسة
  

تربية الإنسان وتنشئته ليتلاءم مع الوظائف الاجتماعية المستجدة للتكيف مع : تهيئة الإنسان
  .احتياجات المجتمع مستقبلا ، وتتمثل هذه التهيئة في مضامين فقرات أداة الدراسة المستخدمة

  
ليم الجامعي على قراءة المستجدات، وفهمها،  قدرة مخرجات التع:مواجهة مستجدات العصر

  .والتكيف معها، والتفاعل الإيجابي مع المعطيات الجديدة للتغلب على مشكلاتها وإنمائها
  

  الدراسات السابقة
  

        من خلال مراجعة الأدب السابق تبين أن هناك دراسات كثيرة تتعلق بالسياسات التعليميـة              
ي عالمنا العربي، ولكن هذه الدراسات فـي معظمهـا تناولـت الوضـع      والنظم التعليمية المتبعة ف   

الراهن للسياسات التعليمية ، إلا أن القليل منها الذي وضع تصوراً مستقبلياً للـسياسات التعليميـة                
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التي ينبغي أن يطبقها نظامنا التعليمي لتهيئة الإنسان وإعداده لمواجهة مستجدات العصر، وهو مـا        
  . الى القيام به، وسنورد بعضا من هذه الدراسات التي لها صلة بالبحث الحاليتسعى هذه الدراسة

 الوضع الراهن للسياسات التعليمية العربية بالتناقض البنيوي علميـا،          )1993(    فقد سمى بدران    
واجتماعيا، وثقافيا، وتربويا، واقتصاديا ، فكل الوقائع تشير الى السياسات التعليميـة فـي الـوطن      

ي، لا يزال دون المستوى الذي يؤهل هذا الوطن لاحتواء العلم الحديث، واسـتيعاب مفـاهيم           العرب
  .وإنشاء المؤسسات المطابقة لتوطينه وتمثله، وإعادة إنتاجه بما يخدم أهدافنا ويحقق مصالحنا

 قد حققت تقدما كميا، إلا أن هذه الجامعـات          )1992 (الحلباوي     فالمؤسسات التعليمية كما يرى   
رغم التقدم الكمي ، لا تزال تقدم تعليما يقصر عن المشاركة الفعالة والصحيحة في بناء الإنـسان                 

  .العربي القادر على مواجهة العالم الحديث
لم تبذل أية محاولة في إحداث التطوير المطلـوب فـي           ) 1985(    وبالتالي فهي كما يرى بدران    

 المجتمع العربي وأنماط تفكيره، وحقيقـة متطلبـات         الفلسفة والأهداف التعليمية، بما يناسب طبيعة     
  .تنميته، فبقيت المناهج ترتكز على أساس نظري بحت، يتعذر تطبيقها في الغالب 

نظاما تبعيا عاجزا عـن     ) 1995 (   لذلك بقي النظام التعليمي في الوطن العربي كما يقول سلمان         
  .  النماذج ، ولكن بشكل مشوه، ومقاوم للتغييرالتقدم الذاتي المبدع ، يعتمد على المحاكاة واستيراد

أن الجامعات ومراكز البحوث تشكو من ظاهرة التبعية العلمية، ذلـك           ) 1982(   ويضيف محمد   
أن معظم الأنظمة التعليمية العربية قد تم اقتباسها من الغرب، وأن كثيرا من الجامعات العربية قـد         

كون نسخة طبق الأصل عن الجامعـات الأمريكيـة         بنيت وفق مواصفات المستشارين الأجانب لت     
  .                   والإنكليزية دون النظر الى البيئة التي تقوم فيها هذه الجامعات

حول صورة الجامعات الأردنيـة كمـا يراهـا         ) 1992 ( وفي دراسة تقويمية أجراها محافظه       
وإعلاميا من المهتمـين بالـشؤون      صحفيا   86رجال الصحافة والإعلام الأردنيون ، والتي شملت        

من أفراد العينة بأن الجامعة تسهم في التنمية        % 3.72التربوية، فأشارت نتائج الدراسة إلى اعتقاد       
منهم يرون أن الجامعات تدرك بدرجة عاليـة حاجـات          %  85.5الاقتصادية والاجتماعية ، وأن     

 ـ      63.1المجتمع ، ورأى     ة فـي موازنـات الجامعـات ،         من أفراد العينة ضرورة إسهام الحكوم
وخلصت الدراسة إلى نتيجة مؤداها أن الضغوط الشديدة من أجل تعديل السياسات في الجامعـات               
الأردنية وترشيد الإنفاق فيها أصبحت الآن بعد بروز الأزمة الاقتصادية حقيقة واضحة لا بد مـن             

  .الاستجابة إليها
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عليم الجامعي والتحول الـديمقراطي، وهـدفت       التي تناولت الت  ) 1999 (وفي دراسة الخطيب        
  :التعرف إلى دور الجامعات الأردنية في تحقيق المجتمع الديمقراطي ، فكانت النتائج كما يلي 

أن سياسات قبول الطلبة في الجامعات الأردنية تشير إلى اعتماد معدلات الطلبة في الامتحـان           .١
بول، وهذا يعتبر انتهاكا لمبـادئ الديمقراطيـة        العام لشهادة الدراسة الثانوية كمعيار وحيد للق      

القائمة على أساس المساواة والعدل وتكافوء الفرص التعليمية بين الطلبة بغض النظـر عـن               
  .أماكن سكناهم 

 أن الممارسات والإجراءات المعتمدة في الجامعات الأردنية والمتعلقـة باسـتقطاب وتعيـين              .٢
ى معايير العدالة، والموضوعية، والشمولية، فضلا عن       وترقية أعضاء هيئة التدريس ، تفتقر إل      

  .تفشي ظاهرة المحسوبية ، والتحيز، والتمييز، والمحاباة، والعلاقات الشخصية
  . العقم في البرامج وطرق التدريس في معظم الجامعات العربية فهي لا تتجدد ولا تتطور .٣

رامج التعلـيم العـالي وحاجـات       إلى الكشف عن العلاقة بين ب     ) 1990 (وهدفت دراسة القرني     
المجتمع السعودي التنموي إلى استقصاء، وتقويم مدى ملاءمة برامج التعليم العـالي مـن حيـث                
الحاجة والتطلعات لتحقيق التنمية، واتضح ان برامج التعليم العالي فـي الـسعودية بـالرغم مـن          

، وهذا لن يكون إلا عـن طريـق   الاهتمام الشديد، هي في أشد الحاجة إلى تلبية الرغبات التنموية     
بعض التغيرات في بنية التعليم، ومناهجه، وطرائقه، وأساليب إدارته وفق تخطيط علمـي دقيـق               
يحقق أنماطاً سلوكية إيجابية قادرة على تحقيق الحاجات والتطلعات ، واقتـرح ضـرورة إيجـاد                

  . العام والخاص مجلس أعلى يقوم بالتنسيق بين الجامعات وأجهزة التوظيف في القطاعين
إلى أن الجامعات في الوطن العربي بـصفة عامـة تقـوم فلـسفاتها              ) 1991 (     ويشير مرسي 

وأيدلوجياتها على منظومة من التصورات والمعتقدات التي تحول دون تمثلها للتغيـر الاجتمـاعي               
ارات ، ممـا أدى     فهي ما زالت تعد الطلبة دون اعتبار لحاجات التنمية الحقيقية من المعرفة والمه            

إلى غربة هؤلاء الطلاب وعقم المعرفة التي يكتسبونها وهي لا تزال مقصرة في دورها المتمثـل                
  .  في تكوين الوعي السياسي، والشخصية الاجتماعية المنتمية ، والفاعلة في الحياة العامة

نوي والجـامعي   في دراستها عن التكامل بين مناهج التعليم الثـا        ) 1993 (   وتشير دراسة دويغر  
بين النظرية والتطبيق، إلى أن أهداف الجامعات العربية عبارة عن مجموعة من الآمال والتطلعات              
العريضة التي تقوم على فرضيات نظرية مستخلصة من بحوث علمية سابقة للحاجـات الثقافيـة،               

ات الحقيقية لأفـراد    والفنية والمهنية المطلوبة للإنسان والمجتمع وبالتالي لا تأتي معبرة عن الحاج          
  .المجتمع 
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 وأن مشكلة جامعتنا العربية تكمن في تقوقعها على نفسها مما يهددها بالعقم واجترارها معـارف                
  . تقليدية لا تتمشى مع أهداف الجامعات خاصة في مجال خدمة المجتمع والبحث العلمي 

غيـاب  "عالمنا العربي هو   الى أن أحد مظاهر تأخر الفكر التربوي في         ) 1993  (ويضيف  داود    
التعامل مع المفاهيم، والقيم، وكل ما يدخل تحت ما يسمى بالجوانب المعنوية، أو الوجدانية، كـذلك     

  .البعد عن فهم أو تأويل الماضي ، أو المستقبل
   مما تقدم نجد من المفيد أن نجمل باختصار بيانا بأهم ما توصلت إليه دراسات وأبحاث المهتمين                

  -: السياسات والنظم التعليمية المطبقة في الجامعات العربية حول واقع
ان المقررات في معظم الجامعات العربية وضعت بعيدا عن رؤية حقيقية لحاجـة المجتمـع                .١

  .العربي واستنسخت المناهج الأجنبية
  . غياب علاقات التعاون بين الجامعات وعدم وجود مفردات متفق عليها .٢
تبنى نظاما تعليميا يرسخ في ذهن الطالب حفظ المادة العلميـة دون   معظم الجامعات العربية ت    .٣

  .تمكينه من الإبداع وتزاوج المعرفة العلمية مع التطبيق العملي 
لا زالت معظم المناهج الجامعية من خلال المقررات الدراسية بعيدة عن مطالـب العـصر،                .٤

ة تنبئ عن ضعف كبيـر  ففكرة تخصيص منهج المقرر في كتاب ملزم للمدرس والطالب، فكر      
في المستوى، فالمفروض أن الطالب الجامعي يستمع الى المحاضرة، أو الى حلقة المناقـشة،              
ثم يذهب الى المكتبة ويبحث حول الموضوع المطروح ويكون لنفسه وجهـة نظـر يتبناهـا                

  . ويدافع عنها بموضوعية ومنطقية
بية احتياجـات المجتمـع، واسـتيعاب     قصور التعليم الجامعي عن قيامه بدوره المتمثل في تل     .٥

ويردون ذلك الى قـصور     . الأعداد المتزايدة من خريجي الثانوية، وتوفير فرص تعليمية لهم        
  . السياسات التعليمية، وقلة الموارد المالية

    
         لذا يأمل الباحث أن تحدث الدراسة هذه نقلة نوعية في النظم التعليمية الجامعية، لتمكن 

ت من الاستجابة لتحديات ومتطلبات القرن الحالي، ولتنسجم مع المسؤوليات الكبرى الجامعا
إثراء المعرفة وتنميتها، وإعداد الكفاءات المتخصصة : الموكولة للجامعات والتي في طليعتها

لقيادة عملية التنمية الشاملة، وبناء الإنسان علمياً وثقافياً بما يؤهله لمواجهة متغيرات العصر 
لاحقة والسريعة، والنهوض بالبحوث العلمية لاستغلال الطاقات والموارد المتاحة الى أقصى المت
  .                      حد
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  :منهجية الدراسة وإجراءاتها
  مجتمع الدراسة وعينتها

  
طالب وطالبة من طلبة جامعة اليرموك للعام الدراسي ) 700(أجريت هذه الدراسة على   

كلية العلوم ، كلية الآداب ، كلية الشريعة ، كلية : كليات هي ) 7(ى  ، موزعين عل1999/98
العلوم الإدارية والاقتصاد ، كلية التربية والفنون ، كلية الحجاوي للهندسة التطبيقية ، وكلية التربية 

  .يبين توزيع أفراد مجتمع الدراسة حسب الكلية والجنس) 1(الرياضية، والجدول رقم 
  

  أفراد مجتمع الدراسة :)1(جدول رقم ال
التربیة   الاقتصاد  الآداب  العلوم  الكلیة

  والفنون
التربیة   الحجاوي  الشریعة

  الریاضیة
  المجموع

  ٥٦٩٦  ٢٠٩  ٥٨٥  ٢٧٣  ١٠٦٥  ١٧٥٢  ٩٥٥  ٨٥٧  ذكر
  ٦٢٦٦  ١٧٠  ١٣٢  ٤٧٤  ١٧٨٢  ٧٨٦  ١٩٣٢  ٩٩٠  أنثى

  ١١٩٦٢  ٣٩٧  ٧١٧  ٧٥٧  ٢٨٤٧  ٢٥٣٨  ٢٨٨٧  ١٨٥٧  المجموع

  
طالب ) ٧٠٠(ى عينة ممثلة لمجتمع الطلبة في جامعة اليرموك قوامها وطبقت الدراسة عل   

طالبا وطالبة من كل سنة من ) ٥٢(وطالبة ، تم اختيارها بالطريقة العشوائية  ، حيث تم اختيار 
يبين أفراد الدراسة موزعة  ) 2( سنوات الدراسة الأربع لجميع كليات الجامعة ، والجدول رقم 

  . الجامعة على طلبة جميع كليات 
  

  أفراد عينة الدراسة من جميع كليات الجامعة) 2(جدول رقم ال
  النسبة المئویة   السنة الرابعة  السنة الثالثة  السنة الثانیة   السنة الأولى        الكلیــة 

  %٥٫٣٨  ٢٥  ٢٥  ٢٥  ٢٥  العلـــوم 
  %٣٫٤٦  ٢٥  ٢٥  ٢٥  ٢٥  الآداب 

العلوم الإداریة 
  والاقتصاد 

٣٫٩٤  ٢٥  ٢٥  ٢٥  ٢٥%  

  %١٣٫٢١  ٢٥  ٢٥  ٢٥  ٢٥  الشریعة 
  %٢٥٫١٨  ٢٥  ٢٥  ٢٥  ٢٥  التربیة الریاضیة
  %٣٫٥١  ٢٥  ٢٥  ٢٥  ٢٥  التربیة والفنون

للھندسة   الحجاوي
  التطبیقیة 

١٣٫٩٤  ٢٥  ٢٥  ٢٥  ٢٥%  

  %٥٫٥٨  ١٧٥      ١٧٥      ١٧٥      ١٧٥     المجمــــوع
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  :إجراءات الدراسة
  

  : خلال إطارين هما  تمت الإجابة عن أسئلة الدراسة من
نظري تناول مبادئ وتوجهات السياسات التعليمية، من خلال الاطلاع علـى الأدب            :     الأول  

  .النظري الذي كتب حول هذا الموضوع 
ميداني واشتمل على  أداة قياس للوظائف الأساسية التي يقدمها التعليم الجامعي لإنماء             :     الثاني  

ينة ممثلة لمجتمع الطلبة في جامعـة اليرمـوك تـم اختيارهـا          وطبقت على ع  . شخصية الإنسان   
  .عشوائيا

  
استخدم الباحث المنهج الوصفي مدعما بالإحصائيات الميدانية للإجابة عن أسئلة الدراسة ،              

  :ويمكن تحديد أبعاد المنهج الوصفي والإحصائيات الميدانية بما يلي 
  .حديد المشكلات والتحديات التي تواجهه  تم إجراء مسح لواقع التعليم الجامعي، وت-    
وجهت استبانه لعينة الطلبة اشتملت على الوظائف المتوقعة من الجامعة ، وطلب من الطلبـة                -

  .بيان وجهة نظرهم بهذه الوظائف ، وفق سلم تدريجي رباعي 
  -:  وبذلك تمت إجراءات الدراسة وفق إطارين هما

  .نظري :     الأول 
  .ميداني:     الثاني 

  
  :أداة الدراسة 

   
فقرة كل منها تشير إلى وظيفة ينبغي ) ٦٤(        لقد صمم الباحث أداة للدراسة ، اشتملت على 

وظائف تتعلق بتهيئة :مجالات، المجال الأول ) ٧(أن تقوم بها الجامعة، ونظمت هذه الوظائف في 
وظائف تتعلق بتهيئة البعد : وظيفة، والمجال الثاني ) ١٢(البعد المعرفي للإنسان، واشتمل على 

وظائف تتعلق بتهيئة البعد : وظائف، والمجال الثالث ) ٩(الاجتماعي للإنسان، واشتمل على 
وظائف تتعلق بتهيئة : وظيفة، والمجال الرابع ) ١١(الديني والأخلاقي للإنسان، واشتمل على 

وظائف تتعلق بتهيئة البعد : فقرات، والمجال الخامس ) ٧(البعد النفسي للإنسان، واشتمل على 
وظائف تتعلق : وظائف، والمجال السادس ) ٨(الاقتصادي والإنتاجي، للإنسان واشتملت على 
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وظائف تتعلق بتهيئة : وظائف، والمجال السابع ) ٨(بتهيئة البعد السياسي، للإنسان واشتملت على 
  .وظائف) ٩(البعد التكنولوجي والمعلوماتية للإنسان، واشتملت على 

  :اعتمد الباحث في إعداد فقرات الاستبانة على ما يلي
  .مراجعة عامة لبعض ما كتب حول السياسات التعليمية ، ودور التعليم الجامعي  -١
  . مقابلات لعدد من الأساتذة المهتمين بهذا الموضوع في كلية التربية  -٢
  
  

  :تصديق الأداة وثباتها 
  

لنهائية على مجموعة مـن المختـصين والمهتمـين         لقد تم تصديق أداة الدراسة في صيغتها ا           
بالدراسات التربوية والاجتماعية ، من حيث سلامة اللغة ، ووضـوحها ، وشـموليتها ، ودرجـة               

وبعد تنظيم التغذيـة الراجعـة أدخلـت الملاحظـات المناسـبة      . انتماء صيغ الفقرات لكل مجال   
طالبـا  ) ٢٠(لالة صدق أخرى باختبار     وأصبحت الاستبانة صادقة صدقا خارجيا ، كما تم ايجاد د         

يومـا تـم   ) ١٤(وطالبة من خارج عينة الدراسة وقاموا بتعبئة الاستبانة كاختبار أول وبعد مرور             
كما تم حساب معامل الثبات     ). ،٨٧(إعادة الاختبار وبتطبيق معادلة بيرسون كان معامل الارتباط         

  ). ،٩١(لثبات الكلي الكلي بتطبيق معادلة كرونباخ الفا حيث بلغ معامل ا
  

وبذلك تكون معاملات الثبات حسب معادلتي كرومباخ الفا ، ومعامل ارتباط بيرسون ذات دلالة                 
  . إحصائية موثوقة يمكن الوثوق بها لأغراض البحث العلمي 

  
  

  نتائج الدراسة ومناقشتها 
  
جهـات التـي ينبغـي ان    لقد أسفرت نتائج الدراسة عن بيانات  ومعلومات تحدد المبادئ والتو        

ترتكز عليها السياسات التعليمية ، كما أسفرت عن تحديد عدد من الوظائف التي يجب ان تقوم بها                 
الجامعة من أجل بناء الإنسان وتهيئته لمواجهة المستجدات والمتغيرات التي تجتاح عـالم اليـوم ،       

  -:وستعرض النتائج مرتبة حسب أسئلة الدراسة
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  ما المبادئ التي ينبغي أن تركز عليها السياسات التعليمية؟: ل السؤال الأو: أولا

  
في الماضي كان من السهل على أي مجتمع أن يعد أبناءه للمـستقبل الـذي يريـد ، وكانـت                     

توقعاته غالبا ما تتحقق ، فالمتغيرات كانت محدودة وبطيئة التأثير، وأنماط الحياة كانت رتيبة شـبه   
  .ثابتة

  
حاليا مـن تزايـد سـريع فـي نمـو حقـول المعرفـة، والعلـم والاتـصالات ،                    أما ما نشهده    

والمعلومات،تفرض نظرة جديدة للسياسات التعليمية ، نظـرة تتكامـل فيهـا الأدوار بـين كافـة              
  .المؤسسات ذات التأثير في تهيئة الإنسان وتنشئته

   
لعمل أو العاملين ذوي الكفـاءة    كما ان الأعداد المتعاظمة من الأميين أو المتعلمين العاطلين عن ا    

الإنتاجية المتدنية تنبئ عن قصور السياسات التعليمية في تلبية الاحتياجات الاقتصادية والاجتماعية            
  .والأخلاقية التي يجب أن تكون

 فقد شهد التعليم العالي في الأردن خلال العقدين السابقين تطورا ونموا ملحوظين تؤكده الزيـادة         
  وأعضاء الهيئة    ،سات الجامعية ، وأعداد الطلبة المسجلين، وأعضاء هيئة التدريس        في عدد المؤس  

الإدارية والفنية ، وكذلك زيادة في حجم الإنفاق على هذا القطاع التعليمي الهام، ويمكـن توضـيح    
  -:هذا التطور بالمؤشرات التالية

  ).١٢(ات الأهلية جامعات وعدد الجامع) ٧( سبع ١٩٩٧بلغ عدد الجامعات الرسمية لعام  -
في عـام   ) ٣١٨٠( إلى   ٨٤/٨٥في عام   ) ١١٦٥( تطور عدد أعضاء الجهاز الأكاديمي من        -

٩٤/٩٥.   
فـي عـام   ) ٦٨٠٩( إلى ٨٤/٨٥في عام ) ٢٥٧٨( تطور عدد أعضاء الجهاز الإداري من        -

٩٤/٩٥ .   
ى  إل ٨٤/٨٥طالب في عام    ) ٢٥٩٢٩( تطور عدد الطلبة الملتحقين بالجامعات الرسمية من         -

   .٩٤/٩٥طالب في عام ) ٧٠٥٤٦(
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 التي تعتبر سنة    ١٩٨٠ مليون دينار لسنة     ١٩ر٩٦ زادت مصروفات الجامعات الرسمية من       -
أي سبعة أضعاف مـا  % ٥٨٥مليون دينار ، وتعتبر هذه الزيادة       ) ١٣٦ر٦٧(الأساس ، إلى    

  ).١٩٩٨التل ، .(كانت عليه
  
ردن، بـرزت مجموعـة مـن القـضايا         من خلال هذا الاستعراض لواقع التعليم فـي الأ             

)  ١٩٩٤الخطيـب ،  (فقد لخص . والمشكلات التي يواجهها هذا القطاع في حركته نحو المستقبل      
  -:هذه القضايا والمشكلات بما يلي 

ان التزايد الكبير في أعداد الطلاب الراغبين في        : التزايد الكبير والسريع في أعداد الطلاب        .١
ردنية ، واحتمالات التوسع الكبير في الطلـب الاجتمـاعي علـى    الالتحاق في الجامعات الأ   

التعليم الجامعي ، وعدم قدرة الجامعات الأردنية على استيعاب الأعداد المتزايدة من الطلاب             
  .الذين ينهون المرحلة الثانوية هو من أولى المشكلات والتحديات التي تواجه التعليم العالي 

 ان السياسات المعتمدة    -:لتعليم العالي واحتياجات خطط التنمية       انعدام الموائمة بين نواتج ا     .٢
في قبول الطلبة لا تقررها احتياجات خطط التنمية الوطنية من العمالـة المـاهرة ، وإنمـا                 
تقررها القيم الاجتماعية السائدة، والتي ما زالت تفضل الدراسات الأدبية والإنـسانية علـى           

برز ذلك واضحا في اختلال التوازن بـين النمـو الكمـي            الدراسات المهنية والتطبيقية، وي   
  .لأعداد الطلبة الملتحقين بالجامعات ، وبين نوعية التعليم الجامعي وجودته

        
  -:عددا آخر من قضايا التعليم الجامعي نذكر منها ) ١٩٨٨بوبطانه، (وأضاف 

 مما يتطلـب التوسـع فـي        -:التوسع الكبير في استخدام التكنولوجيا الحديثة والاعتماد عليها        .١
إحداث تغييرات جوهرية في أنماط المؤسسات وخلق نوع من التـوازن فـي الالتحـاق بـين       

  .الفروع العلمية والإنسانية
 إذ تفيد الإحـصاءات     -: قلة مخصصات البحث العلمي وأثرها على خطط التنمية ومشاريعها         .٢

 المحلي الإجمالي في الأردن لعام      أن نسبة الصرف على البحث العلمي والتطوير بالنسبة للناتج        
في حين تراوحت نسبة الصرف في الدول المتقدمة مـا بـين            %  ر٢٨لا يزيد عن    ) ١٩٩٢(
   %). ٥ –% ٢ر١(

  
  -:أن التعليم الجامعي يواجه عددا من التحديات منها) ١٩٩٥كمال ،(وذكر 
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  .توصيل التعليم الجامعي إلى القطاعات التي ما زالت محرومة منه  .١
  . التعليم وتحديثه وجعله أكثر ملاءمة للمجتمع العربي تجديد .٢
  . الإفادة من التكنولوجيا والمعلومات الحديثة .٣
  . مواجهة التحديات والتغيرات المستقبلية .٤
  

فقد أضاف عددا آخر من القضايا والمشكلات التي تواجه التعلـيم الجـامعي             ) ١٩٩٦دغيم ،   (أما  
  -:نذكر منها

وجد معايير محددة لقبول الطلبة إلا التقدير العام والدرجات التـي     حيث لا ت   -:سياسات القبول    .١
  .يحصلون عليها في الثانوية العامة، دون معرفة لاحتياجات سوق العمل ، أو خطط التنمية

 لتفادي هذا النقص ينبغي وضع خطة أو اسـتراتيجية جـادة            -: نقص أعضاء هيئة التدريس      .٢
ادر تدريسية مؤهلة علميا ومهنيا لسد النقص الـذي         على المستوى المحلي والعربي لإعداد كو     

  .يزداد سنة بعد سنة
 ينبغي إعادة النظر في هيكلة التعليم الجـامعي والعـالي لمواجهـة          -: هيكلة التعليم الجامعي     .٣

التحديات التي يواجهها الوطن العربي في مطلع القرن الحادي والعشرين، والتقدم المذهل فـي              
الفجوة بين الأقطار المتقدمة والنامية، ومراجعة رسالة الجامعـة ومـدى         العلم والتقنية واتساع    

  .توفيقها ، أو إخفاقها في تحقيق أهدافها
 والتي يمكن تنشيطها من خلال الدورات التدريبية للإداريين والأكاديميين          -: الإدارة الجامعية    .٤

توى أدائها ومواكبة التقدم    الذين يتولون مناصب قيادية لتطوير إدارة جامعاتهم ، والارتفاع بمس         
  .العلمي والتقني في سبيل ذلك

  
   يتضح مما سبق أن هناك تباينا في تصور الغاية من التعليم الجامعي، وغموضا في فلسفته، ذلك                
أن لكل مجتمع فلسفته التي تحكم مسيرته ، وهذه الفلسفة هي مجموعة من المرتكـزات والمبـادئ        

) ١٩٨٣التـل، (براته المتراكمة ، والفلسفة التعليمية كما يصفها        التي يطورها المجتمع من خلال خ     
بأنها بعداً من أبعاد الفلسفة العامة للمجتمع، والتي تختص بضبط مسيرته التعليمية وتوجيهها، حيث              
أن فلسفة التعليم هي امتداد عضوي وظيفي لفلسفة المجتمع في نظرته للإنسان ، والكون ، والحياة                

  .، والموت
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على أنها جملة متسقة من الموجهات الفكريـة العامـة          ) ١٩٩٢، وبله ،، فريحات بطاح(رفها    ويع
للتعليم الجامعي ، وهي أصول فكرية عامة تحدد السياسات والمراجع والتنظيمـات ، والنـشاطات            

م اللامنهجية، واتجاهات الخطط الدراسية ومحتوياتها ، والاستراتيجيات العامة للتعليم والتعلم والتقيي          
  .، وتحدد الهيكل العام لبنية التعليم الجامعي ومكوناته

       
وتجدر الإشارة إلى أن فلسفة الجامعات الأردنية الحكومية تسعى لتـوفير الحريـة الأكاديميـة                  

المسؤولة ، والتفاعل الخصب والمشاركة في كافة الفعاليات الجامعية ، والاهتمام بالكيف لا بالكم ،               
عات على إعداد الإنسان المتميز في حقل تخصصه ، القادر على خـوض غمـار           فدأبت هذه الجام  

الحياة ، بروح علمية ، وعقل مبدع ، وإعطائهم الثقة والقدرة على تحمل مسؤولياتهم التعليميـة ،                 
وتنمية روح البحث والاستقصاء في أنفسهم ، وتوجيههم نحو مـنهج التفكيـر الـسليم والمنطقـي            

  ).١٩٨٤استيتية،.(
  
ونظرا لتميز هذا العصر بالتغيرات السريعة ، وبفعل انتشار المعرفة العلميـة والتقنيـة ، فقـد                   

فرضت على أنظمة التعليم مهام جديدة في مجال إعداد القوى المؤهلة ، وفقا لحاجـات المجتمـع                 
بيئـة  المتطورة ، والجامعة بصفتها نظاما اجتماعيا وإداريا  مفتوحا ينبغي أن تتسم بالتفاعل مـع ال           

المحيطة ، فتتأثر بها وتؤثر فيها ، فالجامعة تشتق أهدافها وقيمها ومواردها ومعلوماتها من البيئـة                
المحيطة ، والى البيئة المحيطة تعاد هذه الأهداف والقيم والموارد على شـكل إنجـازات علميـة                 

) ١٩٩٨ حمد،. (وخدمات بحثية ، أو قوى عاملة مؤهلة ومدربة بعد معالجة خاصة لهذه المدخلات            
  .  
  

   -:أن هناك نوعان من السياسة التعليمية ) ١٩٩٧رضا، (ويضيف 
  
  .تستبطن أزمات الحالة وتعطيها وجهة معينة حسما لتناقضاتها : سياسة تعليمية موجهة  .١
تتوخى تلطيف درجة الشدة في أزمات الواقع لكن تبعدها عن الحل :  سياسة مستجيبة  .٢

  . الجذري
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أن رسالة التعليم الجامعي ، لا تنحصر في توفير مطالب التنمية وحدها            ) ١٩٩٥الاسد،(ويرى      
 بل تمتد هذه    – وهي أرحب من مطالب خطة التنمية        –، وإنما تمتد لتشمل مطالب المجتمع الواسع        

الرسالة لتشمل حاجات الأفراد ورغباتهم وطموحاتهم إلى الاستزادة من تحصيل المعرفة ، وطلب              
  .لمدارك الثقافة وتوسيع ا

  
بعد ما تقدم من عرض لواقع التعليم الجامعي ومشكلاته والتحديات التـي تواجهـه ، وإدراكـا                   

للمرحلة التي يعيشها العالم والتي تتسم بالتغير المتسارع، وانعكاس ذلك على مناحي الحياة كافـة،               
وأنماط سلوكه نعرض عددا     وأثر ذلك على مفاهيم الإنسان ومعتقداته واهتماماته، وميوله ، وقيمه،         

من المبادئ والتوجهات التي ينبغي أن ترتكز عليها السياسات التعليمية لترقى بالإنـسان العربـي               
الذي هو الأساس في الإعداد للمستقبل ، وهو المأمول لمواجهة المستجدات والتعامل معها بإيجابية              

  -:مبادئلاستيعاب النافع والمفيد منها، وفيما يلي عرض لأهم هذه ال
  
  يتوقع أن يسجل فـي       -:مواجهة التزايد في أعداد الطلاب الذين هم في سن التعليم الجامعي             .١

 وهـذه   ٢٠٠٠ مليون طالب في سنة      ٦ر٢مؤسسات التعليم الجامعي في الوطن العربي حوالي        
الأعداد بحاجة إلى مؤسسات تعليمية تستوعب هذه الأعداد ، بالكيفية التي تـوفر لهـم فيهـا                 

الخ ، بمواصفات لا تؤثر علـى مـستوى         . …انات والمباني ، والمكتبات ، والمختبرات       الإمك
  .التحصيل العلمي ، وعدم تغليب الكم على الكيف

 من المعلوم أنه لا توجد معايير محددة لقبول الطلبة في معظـم جامعـات            -: سياسات القبول    .٢
ثانوية، لذا ينبغي أن يـتم القبـول        الدول العربية سوى التقدير العام الذي يحصلون عليها في ال         

  .استنادا لدراسات ميدانية تحدد من خلالها احتياجات سوق العمل ، ومتطلبات خطط التنمية 
 ينبغي وضع خطة أو استراتيجية جـادة علـى          -: مواجهة النقص في أعضاء هيئة التدريس        .٣

د الـنقص   المستوى المحلي والعربي لإعداد كوادر تدريـسية مؤهلـة علميـة ومهنيـا لـس              
المتزايد،وهذا بسبب التطور الذي شهدته مؤسساتنا التعليمية خلال العقدين الماضيين ، حيـث             

 ١٩ الـى  ١٩٨٤جامعات في عـام  ) ثلاث (٣بلغت الزيادة في عدد الجامعات في الأردن من     
أضـعاف ،   ) سـتة  (٦ أي ما يزيد على      ١٩٩٧جامعة رسمية وخاصة في عام      ) تسعة عشر (

) ٢,٧(أي بزيـادة مقـدارها     ) ٣١٨٠(الى  ) ١١٦٥( أعضاء هيئة التدريس من    بينما تزايد عدد  
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ضعفا، هذا بالإضافة الى الأعداد الكبيرة من أعضاء هيئة التدريس الذين يحملـون جنـسيات               
   .غير أردنية

  يجب إعادة النظر في هيكلة التعليم الجامعي لمواجهـة التحـديات             -: هيكلة التعليم الجامعي     .٤
الوطن العربي في هذا القرن ، والتكيف مع التقدم المذهل في المعلوماتية والتقنية             التي يواجهها   

.  
 ينبغي توفير بدائل للتمويل إضافة للموارد الحالية وفيما يلي بعـض            -:تمويل التعليم الجامعي     .٥

  :هذه الموارد 
فرض رسوم بنسبة ضئيلة على الواردات والصادرات وأرباح الشركات وغيرهـا لتـضاف              -

  .إيرادات مؤسسات التعليم الجامعي إلى 
تسويق الجامعات نفسها بعرض خدماتها للسوق المحلي وتقديم الاستشارات والخدمات التـي             -

  .يطلبها السوق المحلي 
  استثمار بعض أموال الجامعات في مشروعات إنتاجية  -
  . ترشيد الإنفاق في الجوانب الإدارية والاستهلاكية التي لا مبرر لها  -
  
 لا بد من رصد المخصصات اللازمة للبحث العلمي حتى نرقى بمؤسـساتنا             -:لعلمي  البحث ا  .٦

وشركاتنا ومصانعنا وتتقدم امتنا ، فالدول المتقدمة تخصص نسبة من دخلها القـومي للبحـث               
من دخلها القومي للبحث العلمي ، وفرنسا تخـصص         % ٢العلمي ، فهذه ألمانيا مثلا تخصص       

  %.١ر٤
  

ة معلوماتية لإنتاج الباحثين يمكن الرجوع إليها في الوقت المناسـب وتكـون             كما ينبغي بناء قاعد   
  .متاحة للجميع 

   
 وذلك  بعقد دورات تنشيطية للإداريين والأكاديميين الذين يتولـون     -:تطوير الإدارة الجامعية     .٧

  .مناصب إدارية للارتفاع بمستوى أدائها ومواكبة التقدم العلمي والمستجدات العالمية 
  
 وذلك باستحداث أنماط جديدة من التعليم بدل        -:لربط بين التخصصات والاحتياجات الفعلية       ا .٨

  .التوسع في إنشاء الجامعات التقليدية 
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حيث يمكن أن تقدمه الجامعات بالتعاون مع القطـاعين العـام والخـاص             : التعليم المستمر    -
فـي القطـاعين العـام    لتجديد المعلومات في التخصصات المختلفة ورفع مستوى العـاملين        

  .والخاص 
دراسة احتياجات سوق العمل ومتطلبات التنمية واستحداث التخصصات التـي تلبـي هـذه               -

  .الاحتياجات 
 التنويع في التخصصات حتى لا تكون كليات الجامعة مكررة ، بل تفي بالاحتياجات المحلية               -

  .والجديدة 
  
جديدة تواكب التقـدم العلمـي والتقنـي    وذلك بتقديم تخصصات : مواجهة التغيرات المستقبلية   .٩

  . وتلبي حاجات الثورة العلمية الجديدة ، واستكشاف ما تحتاجه المجتمعات العربية
استخدام شبكات الإنترنت في التعليم الجامعي، من أجل إتاحة الفرص أمام القادرين علـى               .١٠

  .التعامل مع هذه التقنية لمواصلة التعليم الجامعي 
م الجامعي، بشبكة المعلومات، ومراكز التطوير العلمي،  من أجل تأمين            ربط برامج التعلي   .١١

  .تعليم نوعي يتلاءم مع متطلبات السوق والتكيف مع المستجدات
 إعادة النظر في المناهج وأساليب التدريس ، لمواجهة سمات الحياة المعاصرة التي تتـسم               .١٢

مشاكل وتعقـدها، وزيـادة كـم    بالسرعة في كل شيء، والتنافس الحاد في كل شيء، وكثرة ال       
ونوع الإنتاج ، وهذا يحتاج الى عقول مبدعة خلاقة لتحقيق السبق والسيطرة، وهذا لا يمكـن                
أن يكتسبه الطالب بالأساليب التقليدية، بل يتعلمه من المواقف التعليمية التـي يعـدها الأسـتاذ         

  .لتفكير والتأمل والتجريبليتحدى بها خبرة الطالب السابقة وعقله، مما يدفعه الى البحث وا
 تطوير القدرات العلمية والتكنولوجية في الجامعات العربية لتخريج علميين تكنولـوجيين            .١٣

  .قادرين على نقل التكنولوجيا وتطويرها وتعديلها بما يلائم احتياجات الوطن العربي 
رار، وتـوفير    الحد من هجرة العلماء الباحثين الأكفاء والمتميزين وإشراكهم في اتخاذ الق           .١٤

  .مراكز بحوث لهم، ومنحهم الآمان والاحترام والتقدير
 ان تسعى السياسات التعليمية لتأصيل الهوية الثقافية والحضارية للأمة، وصـيانتها مـن              .١٥

الاستلاب، ومساعدتها في التكيف مع المتغيرات الاجتماعية والثقافية، بما يكفل تحقيق التماسك            
يم ، ويزيد من وعيهم نحو برامج العون الذاتي والعمل التطوعي       الاجتماعي بين مخرجات التعل   

  .           لخدمة المجتمع
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  ما الوظائف التي ينبغي أن تقوم بها  الجامعات التعليمية؟: السؤال الثاني : ثانيا

  
 وللإجابة عن هذا السؤال استخدم الباحث المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتب، 

   )  3( كما هي مبينة في الجدول رقم 
  

نتائج متوسطات الطلبة للوظائف التي تقوم بها الجامعة لتهيئة الإنسان لمواجهة متغيرات )  3(جدول رقم ال
  ومستجدات العصر وترتيبها حسب الأهمية

  
رقم 
  الفقرة

  
  وصف الفقرة

  

الانحراف   المتوسطات
  المعیاري

  الرتبة

  ١   ر٨٣  ٣ر٣٩  .يیساعدني في تحقیق ذات  .٣٣
  ٢   ر٨٩  ٣ر٢٩  .یزید من تقدیري لدور العلم في حیاة الإنسان والمجتمع  .٣٠

  
یساعدني على إدراك دور العلماء في تعلیم الناس وتنمیة   .٣١

  .المجتمع
  ٣   ر٨٨  ٣ر٢٨

  ٤   ر٨٦  ٣ر٢٤  . زیادة فرص التواصل الاجتماعي مع الغیر والتفاعل معھم  . ١٥
  ٥   ر٧٢  ٣ر٢٢  .المعرفة في حل المشكلات یمكنني من استخدام   .١
٣٥.  

    
  ٦   ر٨٦  ٣ر٢١  .ینمي روح التجریب والصبر في الوصول إلى الأھداف

  ٧   ر٧٨  ٣ر٢٠  .یكسبني المرونة في الفھم والسرعة في التفكیر  .٢
یساعدني في التكیف الثقافي مع مستجدات العصر   .٣٤

  .ومتغیراتھ
  ٨   ر٧٧  ٣ر٢٠

  ٩  ١ر٠٣  ٣ر١٥  .  الوقت وتفعیلھ عن طریق الإنتاجیساعدني في تقدیر  .٣٦
یزید من التزامي في حب الوالدین وبرھما وإطاعتھما في   .٢٤

  .الدنیا
  ١٠   ر٨٢  ٣ر١٥

یؤدي انتشار التكنولوجیا إلى ظھور طبقة تعلیمیة تفرق   .٥٨
  . بین  نخبة یتاح لھا التعلیم وغالبیة محرومة من ھذا الحق

  ١١   ر ٩٢  ٣ر١٤

تعلیم الجامعي یساعد في تغییر المراكز الاجتماعیة ال  . ١٣
  .والأدوار وأماكن المعیشة 

  ١٢   ر ٩٥  ٣ر١٣

  ١٣   ر٨٦  ٣ر١٣  . ینمي التفكیر الإیجابي ویعمق مفھوم المشاركة   . ٣
  ١٤   ر ٨٣  ٣ر١٠  .یساعدني في التكیف مع المتغیرات الاجتماعیة والثقافیة   .١٧
االله كرمھ وخلقھ في أحسن الإعلاء من قیمة الفرد لأن   .٥١

  . تقویم 
  ١٥   ر٩٣  ٣ر٠٨

  ١٦  ١ر٠٥  ٣ر٠٧  .یساعدني على إدراك آیات االله ونوامیسھ في الكون  .٢٣
  ١٧   ر٩٣  ٣ر٠٧  .یزید من تقدیري للعمل والإخلاص فیھ  .٢٧
ینمي الفكر والمفاھیم ویطور النموذج المعرفي لدى   .٤

  .الأشخاص 
  ١٨   ر٩٠  ٣ر٠٦
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البة حقوقي المدنیة وقبول المساواة بین یساعدني في مط  .٢١
  .الأفراد في المجتمع

  ١٩  ١ ر٠٠  ٣ر٠٤

تلعب تكنولوجیا المعلومات دورا أساسیا في الارتقاء   .٥٧
  . بخدمات التعلیم الجامعي 

  ٢٠   ر ٩٥  ٣ر٠٤

استخدام تكنولوجیا المعلومات یسھم في تطویر المعلومات   .٦٢
  . ونتائج البحوث العلمیة 

  ٢١  ر ٩٧  ٣ر٠٤

  ٢٢   ر ٩١  ٣ر٠٣  . یساعد الفرد على الاستقلال في مواجھة مشكلات الحیاة   . ٣٨
  ٢٣   ر٩٨  ٣ر٠٢  . یزید من إیماني بمنظومة القیم الأخلاقیة والالتزام بھا   . ٢٦
یزید من قدرتي على التسامح والتجاوز عن الأمور الذاتیة   . ٢٩

 .  
  ٢٤   ر٩١  ٣ر٠١

ى السمات الأساسیة للتعلیم المستمر یعد التعلیم المستمر إحد  .٥٩
 .  

  ٢٥   ر٩٤  ٣ر٠٠

  ٢٦   ر٩٧  ٢ر٩٩  . ترسیخ الولاء للوطن والانتماء للمجتمع الذي یعیش فیھ  .٤٨
یساعدني في نبذ التطرف والمیل إلى الاعتدال في شؤون   .٢٨

  .  الحیاة وموضوعاتھا 
  ٢٧   ر٩٥  ٢ر٩٩

 التعامل مع یزید من وعیي في المحافظة على الجار وحسن  . ٣٢
  .  الآخرین 

  ٢٨   ر٩٩  ٢ر٩٨

ینمي مھارات الحصول على المعلومة وتوظیفھا وتولید    . ٦١
  . معارف جدیدة 

  ٢٩   ر٨٩  ٢ر٩٨

یزید من إدراكي لأھمیة الدین ومكانتھ في البنیة الاجتماعیة   . ٢٢
 .  

  ٣٠  ١ر٠٦  ٢ر٩٨

  ٣١   ر ٩٢  ٢ر٩٧  . یزید من قدراتي على الإنتاج الفكري والعملي   .١٢
  ٣٢   ر٩٢  ٢ر٩٧  . تأصیل الھویة الثقافیة والحضاریة للمجتمع والأمة  .١٤
  ٣٣   ر٩٥  ٢ر٩٦  . یوسع منظور التعلیم أمامي ویربطني بالتعلیم المستمر   .٨
یمكنني التعلیم الجامعي من التعلم من خلال العمل لمواجھة   .٥٦

  . التغیر التكنولوجي المذھل 
  ٣٤   ر ٩٢  ٢ر٩٦

ني على الشفافیة في التقید بأوامر االله واجتناب یساعد  .٢٥
  . نواھیھ 

  ٣٥  ١ر٠٥  ٢ر٩٥

یسھم التعلیم الجامعي في تطویع تكنولوجیا المعلومات لبیئة   .٦٠
  . التعلیم الواقعیة 

  ٣٦   ر ٨٧  ٢ر٩٣

  ٣٧   ر ٩٤  ٢ر٩٣  . یساعد الفرد في إدراك واجباتھ نحو الآخرین في المجتمع   .٣٩
 احترام الرأي الآخر وقبول التعددیة الفكریة تعلیم الأفراد  .٥٢

  . في المجتمع 
  ٣٨   ر ٩٩  ٢ر٩٢

  یساعدني في تحقیق التماسك الاجتماعي وإدراك   .١٩
  .دور الوئام الاجتماعي 

  ٣٩   ر ٩١  ٢ر٩٢

  ٤٠   ر٩٥  ٢ر٩١  صیانة ھویتي الثقافیة من حالات الاستلاب    .١٦
  ٤١   ر٩٨  ٢ر٩٠  .ة  یعلمني عدم التخلي عن السیادة الوطنی  .٥٣
یمكن المتعلم من فھم التطورات الاقتصادیة السریعة   .٤٢

  . والتكیف معھا 
  ٤٢   ر٩٠  ٢ ر٨٩

یزید من وعیي نحو برامج العون الذاتي والعمل التطوعي   .١٨
  . لخدمة المجتمع 

  ٤٣   ر ٩٤  ٢ ر٨٩

یساعد التعلیم الجامعي على محو أمیة الكمبیوتر لدى   .٦٣
 تمھیدا لدخول عصر المعلومات الشباب الجامعي

  .والتواصل الثقافي مع العالم 

  ٤٤  ١ ر٠٠  ٢ ر ٨٧

  ٤٥   ر٨٩  ٢ ر٨٧یزید من إدراكي لأبعاد الدور الاجتماعي بما یخدم المجتمع   .٢٠
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 .  
  ٤٦   ر٩١  ٢ ر٨٦  .یزید من مھاراتي في البحث العلمي ومناھجھ   .٧
 الجامعات توفر تكنولوجیا المعلومات وسائل عملیة لربط  .٦٤

  . بقطاعات الإنتاج والخدمات 
  ٤٧   ر٩٤  ٢ ر٨٦

  ٤٨   ر٩٥  ٢ ر٨٦  . یھیئ الفرد للتعلم والتشغیل الذاتي   .٤١
یساعدني في إدراك أن الحقیقة المطلقة غیر موجودة في   .٣٧

  . المجال الإنساني 
  ٤٩   ر٩١  ٢ ر٨٥

  ٥٠   ر٨٨  ٢ ر٨٥  . یزید من قدراتي على تحویل المعرفة من حالة إلى أخرى   .١١
  ٥١  ١ر٠٥  ٢ ر٨٤  .تعمیق فكرة التكامل في النظام الإسلامي   .٥٠
یساعد الفرد على استغلال الموارد الطبیعیة بشكل أفضل   .٤٣

  . لصلح المجتمع 
  ٥٢   ر ٩١  ٢ر٨٤

ترسیخ فكرة المساواة بین الناس على اختلاف ألو انھم   .٥٤
  . وأعراقھم 

  ٥٣  ١ر٠٣  ٢ ر٨٣

لإبداعیة ویزید من قدراتي في مواجھة ینمي القدرات ا  .٦
  .المشكلات 

  ٥٤   ر٩١  ٢ ر٨٣

  ٥٥   ر٩٧  ٢ ر٧٨  .تعمیق ممارسة الشورى في المجتمع   .٤٩
رفد السوق المحلي بالقوى العاملة والكوادر المؤھلة التي    .٤٧

  . یطلبھا السوق 
  ٥٦   ر٩٦  ٢ ر٧٧

خدمة المجتمع تدعیم كفاءة الإنسان وقدراتھ وإخلاصھ في   ٢ ر٧٥   ر٩٧  ٥٧
  .وتولي المناصب العامة 

٥٥.  

یساعد الفرد على توزیع الموارد الاقتصادیة بشكل ملائم   ٢ ر٧٢   ر٩٠  ٨
  .على الإنتاج والخدمات 

٤٤.  

  .٥  . یركز على التعلیم النوعي ولیس الكمي أو الشكلي  ٢ ر٦٩   ر٩٣  ٥٩
یة إلى یزید من قدراتي على التعامل مع العوالم الرمز  ٢ ر٦٨   ر٩٣  ٦٠

  . جانب العوالم المحسوسة 
٩.  

یمكنني من امتلاك الكفایة الخارجیة للموائمة مع حاجة   ٢ ر٦٢   ر٩٧  ٦١
  .السوق من العمالة 

٤٠.  

إیجاد حلول علمیة للمشاكل التي یعاني منھا الاقتصاد   ٢ ر٥٥   ر٩٦  ٦٢
  .الوطني 

٤٦.  

  .١٠  .القضایا یساعدني على استخدام العصف الفكري في حل   ٢ ر٥٢   ر٩١  ٦٣
یساعد التعلیم الجامعي في تحقیق الاكتفاء الذاتي من الأمن   ٢ ر٥٠   ر٩٧   ٦٤

  .  الغذائي 
٤٥.  

  
يتبين أن أهم عشرة وظائف كما حددها الطلبة كانت مرتبة علـى النحـو        ) 3( من الجدول رقم      

  -:التالي 
تزيد من تقدير الطالب لدور العلم      التي   " ٣٠و  " الوظيفة التي تساعد الطالب على تحقيق ذاته      " ٣٣

التي تساعد على إدراك دور العلماء في تعليم الناس وتنميـة            " ٩و    " في حياة الإنسان والمجتمع     
تمكين الطالـب  " ١و " زيادة فرص التواصل الاجتماعي مع الغير والتفاعل معهم      " ١٥و  " المجتمع

 روح التجريب والصبر في الوصول إلـى  تنمية "  ٣٥و " من استخدام المعرفة في حل المشكلات  
المساعدة في التكيف    " ٣٤و  ."  إكسابهم المرونة في الفهم والسرعة في التفكير         " ٢و    "  الأهداف
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المساعدة في تقدير الوقت وتفعيله عن طريـق         " ٣٦و  . " الثقافي مع مستجدات العصر ومتغيراته    
  . "  هما وإطاعتهما في الدنياالالتزام في حب الوالدين وبر" ٢٤و  . "  الإنتاج

وقد يرجع تركيز الطلبة على هذه الوظائف العشر للتعليم الجـامعي لغـرض تهيئـة الإنـسان            
وتمكينه من مواجهة المستجدات، الى زيادة وعي الإنسان لذاته، وإدراكه لمتطلبات تحقيـق هـذه               

 ـ         سية والعقليـة والاجتماعيـة     الذات، عن طريق إنماء الشخصية وإشباع احتياجاتها الحيوية والنف
والثقافية، فضلا عن تقدير الإنسان للعلم ودوره في تقدم المجتمع، حينما يدخل هذا العلم في البنيـة                

 منهج المجتمع الإنساني في التغيير والتجديد، بهدف زيادة الإنتـاج           – العلم   –الاجتماعية، ويصبح   
 التمثل سلوكيات العلماء وخصائص التفكيـر       وتحقيق الرفاه الاجتماعي، وأدرك الطلبة أنهم بحاجة      

العلمي لمواجهـــــــــة المشكلات بطريقة سليمة بعيدا عن الارتجال وحكمة الكهنـوت،   
وبالرغم من هذا التوجه العلمي والمعرفي وتبني الحداثة عند الطلبة إلا أنهـم أكـدوا علـى قـيم                   

 الأمر الذي يشير الى أن الطلبة ما زالـوا         اجتماعية وأخلاقية تتعلق بالإحسان الى الوالدين وبرهما      
يتمسكون بالقيم الدينية الأصيلة في نظام الأسرة، مما يدعم القيم الاجتماعية النبيلة التـي نحـرص            

  .  للمحافظة عليها وديمومتها
تعميـق  " ٤٩: أما أدنى عشرة وظائف من حيث الأهمية فقد حددها الطلبة على النحـو التـالي                  

رفد السوق المحلي بالقوى العاملة والكوادر المؤهلة التـي      " ٤٧و  ." في المجتمع   ممارسة الشورى   
تدعيم كفاءة الإنسان وقدراته وإخلاصه في خدمة المجتمع وتولي المناصب          "٥٥و  " يطلبها السوق   

مساعدة الفرد على توزيع الموارد الاقتصادية بشكل ملائم على الإنتاج والخـدمات  " ٤٤و  " العامة  
يزيد من قدراتي على التعامـل      " ٩و    " يركز على التعليم النوعي وليس الكمي أو الشكلي         " ٥و  " 

يمكنني من امـتلاك الكفايـة الخارجيـة    "٤٠و  " مع العوالم الرمزية إلى جانب العوالم المحسوسة        
إيجاد حلول علمية للمشاكل التـي يعـاني منهـا          " ٤٦و  ."  للموائمة مع حاجة السوق من العمالة       

" ٤٥و "  المساعدة على استخدام العصف الفكري فـي حـل القـضايا         " ١٠و  " تصاد الوطني   الاق
  ".يساعد التعليم الجامعي في تحقيق الاكتفاء الذاتي من الأمن الغذائي

  وقد يعود عدم اهتمام الطلبة بهذه الوظائف على الرغم من أهميتها، بسبب غياب الخريج 
مشاركة في القرار السياسي والاجتماعي داخل المجتمع، الجامعي عن ممارسة دوره الحقيقي و

وعدم وعيه لدوره الحقيقي في عملية البناء الاجتماعي، بسبب غياب ممارسة الديمقراطية في 
النظام الاجتماعي، وغياب ثقافة التنظيم الديمقراطي بين المؤسسات السياسية والاجتماعية الممثلة 

  .     للدولة
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 نخلص إلى أن رسالة جامعة اليوم هي رسالة الإنسان  التـي كلفـه االله بهـا                  مما تقدم يمكن أن     

ليكون خليفته على الأرض ، يسعى وراء العلم والمعرفة ، ويستكشف الطبيعة ، ويستثمر الطاقات               
التي سخرها االله له ، ويشيد الحضارة بكافة أبعادها ، فجامعة اليوم عليها أن تؤهل الإنسان ليقـوم                  

  -: الكبير ، وذلك من خلال قيامها بالمهام التالية بهذا الدور
  .إثراء المعرفة وتنميتها  -
  .نشر العلم وإعداد الكوادر المتخصصة  -
  .تهيئة الإنسان روحيا وخلقيا وجسميا  -
  . توعية الشباب فكريا وسياسيا -
  . توجيه البحوث العلمية والتطبيقية لحل مشكلات المجتمع  -
ريب الميداني في مواقع العمل والتعرف على مستجدات فتح المجال أمام الطلاب للتد -

  .التخصص الذي يدرسه
  
وهذا ما أكدت عليه الدراسات السابقة والتي سبق ان استعرضناها والتي أوصت فيما أوصت به                 

ان تتخلى الجامعات العربية عن النظام التعليمي الذي يرسخ في ذهن الطالب حفظ المادة العلميـة                
لابداع وتزاوج المعرفة العلمية مع التطبيق العملـي، وان تكـون منـاهج هـذه               دون تمكينه من ا   

الجامعات ملبية لمطالب العصر، وتتيح للتعليم الجامعي القيام بدوره في تلبية الاحتياجات الحقيقيـة              
  .للمجتمع
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ء الإنـسان   هل تختلف الوظائف الأساسية التي يقدمها التعليم الجامعي لانما        : السؤال الثالث   : ثالثا
  وتطوير دوره باختلاف متغير التخصص والجنس والعمر والمستوى الأكاديمي ؟

  
وللإجابة عن هذا السؤال ، استخدم الباحث تحليل التباين الأحادي للكشف عن الدلالات       

  ) ٤(   الإحصائية بين متوسطات وجهة نظر الطلبة ، ونتائج الإجابة في الجدول رقم 
  

تائج تحليل التباين الأحادي بين متوسطات وجهة نظر الطلبة لدور الجامعة في تهيئة الإنسان ن) 4(جدول رقم 
  لمتغيرات العصر ، حسب متغير التخصص  

الدلالة 
  الإحصائیة

متوسطات   قیمة ف
  المربعات

درجات   مجموع المربعات
  الحریة

مصدر 
  التباین

  المجال

  ١٣١٣ر٥٦  ٣٣ر٣٢  ر٠٠٠٠
  ٤٩ر٤٢

  ٧٨٨١ر٣٤
  ١٠٢٢٦٢ر٧٧
  ١١٠١٤٤ر١٢

  بین  ٦
  داخل 
  كلي

  الأول 

  ٦٤٤ر٩٠  ٢٦ر٠٢  ر٠٠٠٠
  ٢٤ر٧٨

  ٣٨٦٩ر٤٢
  ٦٤٢٧٧ر٢٨
  ٦٨١٤ر٧٠

  بین  ٦
  داخل 
  كلي

  الثاني 

  ٣٥ر٣٨  ر٠٠٠٠
  

  ١٧٤٩ر٨٦
  ٤٩ر٤٦

  ١٠٤٩٩ر١٥
  ١٢٨٢٩٨ر٣٧
  ١٣٨٧٩٧ر٥٢

  بین  ٦
  داخل 
  كلي

  الثالث

  ٢٥٣ر٠١  ١٤ر٣٦  ر٠٠٠٠
  ١٧ر٦٢

  ١٥١٨ر٠٤
  ٤٥٧١٦ر١١
  ٤٧٢٣٤ر١٦

  بین  ٦
  داخل 
  كلي

  الرابع

  ٥٢٥ر٣٤  ٢٤ر٨٧  ر٠٠٠٠
  ٢١ر١٢

  ٣١٥٢ر٠٢
  ٥٤٧٩٧ر٩٨
  ٥٧٩٥٠ر٠٠

  بین  ٦
  داخل 
  كلي

  الخامس

  ٨٤٨ر٦٣  ٢٦ر٨٩  ر٠٠٠٠
  ٣١ر٥٦

  ٥٠٩١ر٧٨
  ٨١٨٧٥ر٤٤
  ٨٦٩٦٧ر٢٢

  بین  ٦
  داخل 
  كلي

  السادس

  ٩٠٢ر٩٤  ٣٣ر٤٢  ر٠٠٠٠
  ٢٧ر٠١

  ٥٤١٧ر٦٥
  ٧٠٦٧ر٢٤
  ٧٥٤٨٤ر٨٩

  بین  ٦
  داخل 
  كلي

  السابع

  ٢٣٦٢٠ر٦٥  ٣١ر٩٤  ر٠٠٠٠
  ٧٣٩ر٤٣

  ١٤١٧٢٣ر٨٧
  ١٩١٨٠٨٠ر٥٧
  ٢٠٥٩٨٠٤ر٤٤

  بین  ٦
  داخل 
  كلي

  الكلي

  
أنه يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات وجهة نظر          )  4(  يلاحظ من الجدول رقم         

الطلبة لدور الجامعة في تهيئة الإنسان ، وهذا يعني أن هناك تباينا في تـصورات الطلبـة لـدور                  
  .ر٠١هم الأكاديمية على كافة المجالات على مستوى دلالة الجامعة بسبب اختلاف تخصصات
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ولمعرفة دلالة الفروق الإحـصائية لـصالح أي تخـصص اسـتخدم الباحـث اختبـار نيومـان              
( كولزللمقارنات البعدية لمتوسطات الطلبة حسب متغير التخصص كما هو مبين في الجدول رقـم               

٥ . (   
  

  
  رنات البعدية اختبار نيومان كولز للمقا)5(جدول رقم ال

  الحجاوي
  ١٨٦ر٠٥

  الشریعة
  ١٩٥ر٨١

  الآداب
  ١٧٨ر٨٠

  الریاضة
  ٢٠١ر٢٠

  الاقتصاد
  ١٩٢ر٨٤

  التربیة
  ١٩٣ر٢٣

  العلوم
  ١٨٤ر٥

  الكلیة
  المتوسط

  العلوم              
  ١٨٤ر٥

  
*  

    
*  

        
*  

  التربیة
  ١٩٣ر٢٣

  
*  

    
*  

        
*  

  الاقتصاد
  ١٩٢ر٨٤

          
  

    
  

  الریاضة
  ٢٠١ر٢٠

  الآداب              
  ١٧٨ر٨٠

  
*  

    
*  

        
*  

  الشریعة
  ١٩٥ر٨١

      
*  

  الحجاوي        
  ١٨٦ر٠٥

  
يتبين أن الفروق كانت لصالح كلية الحجاوي مقابل الآداب ، ولصالح طلبة             ) ٥( من الجدول رقم    

الاقتصاد مقابل الآداب والعلوم والحجاوي ، ولصالح طلبة التربية مقابل الآداب والعلوم والحجاوي             
  عة مقابل الآداب والعلوم والحجاوي ، ، ولصالح طلبة الشري

مما تقدم يتضح أن طلبة كلية الحجاوي ، والاقتصاد، التربية ، والـشريعة،  والتربيـة الرياضـية      
مقابل طلبة باقي الكليات وهذا مؤشر على أن طلبة الحجاوي ، والاقتصاد والحجـاوي والتربيـة                

  .كليات والشريعة  يدركون دور الجامعة أكثر من طلبة باقي ال
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 أما ما يتعلق بوجهة نظر الطلبة لدور الجامعة حسب متغير الجنس ، فقد كانت النتائج كما في 

   ) . 6( الدول رقم 
   )6(جدول رقم ال

لمتوسطات وجهة نظر الطلبة لدور الجامعة في تهيئة الإنسان لمتغيرات العصر ، حسب )  ت(نتائج اختبار 
  متغير الجنس

الدلالة  
  الإحصائیة

  المجال  المتغیر  المتوسط  الانحراف المعیاري  قیمة ف

  ٦ر٨٥  ١١ر٩٤  *ر٠٠١
  ٦ر١٩

  ٣٤ر٦٣
  ٣٥ر٢٥

  الذكور
  الإناث

  الأول 

  ٥ر٤٠  ٢٥ر٧٠  *ر٠٠٠
  ٤ر٥٧

  ٢٥ر٧٩
  ٢٨ر٢١

  الذكور
  الإناث

  الثاني 

  ٧ر٧٣  ٢٥ر٢٧  *ر٠٠٠
  ٦ر٣٩

  ٣١ر٧٥
  ٣٥ر٧٠

  الذكور
  الإناث

  الثالث

  ٣ر٨٦  ر٠٤٣  ر٨٣٥
  ٤ر٥٧

  ٢١ر٤٩
  ٢٢ر١٢

  الذكور
  الإناث

  الرابع

  ٤ر٦٨  ر٠٨١  ر٧٧
  ٤ر٧٠

  ٢٢ر٢٨
  ٢١ر٢٥

  الذكور
  الإناث

  الخامس

  ٦ر٠٩  ٨ر٩٦  *ر٠٠٣
  ٥ر٢١

  ٢١ر٧٥
  ٢٤ر٣٢

  الذكور
  الإناث

  السادس

  ٥ر٥٨  ٧ر٨١  *ر٠٠٥
  ٥ر١٩

  ٢٦ر٣٣
  ٢٧ر٢٦

  الذكور
  الإناث

  السابع

  ٢٨ر٦٣  ٥ر١٨  *ر٠٢٣
  ٢٦ر٩٣

  ١٨٤ر٠٣
  ١٩٤ر١١

  الذكور
  الإناث

  الكلي

  
أنه يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسـطات وجهـة نظـر     )  6(م يلاحظ من الجدول رق   

الطلبة لدور الجامعة في تهيئة الإنسان على كافة الأبعاد ، باستثناء البعد النفسي والإنساني ، والبعد                
الاقتصادي والإنتاجي ، وهذا يعني أن هناك تباينا في تصورات الطلبـة لـدور الجامعـة بـسبب            

وكانت الفروق كلها لصالح الإناث مقابل الذكور ، مما         .  ر٠١ مستوى دلالة    اختلاف جنسهم على  
يدل على ان إدراك طالبات الجامعة لأهمية الدور الذي يجب أن تقوم به الجامعة أكبر مـن إدراك             

  . الطلبة الذكور لهذا الدور
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لنتائج كما في الدول أما ما يتعلق بوجهة نظر الطلبة لدور الجامعة حسب متغير العمر ، فقد كانت ا              

   ) .7( رقم 
  

لمتوسطات وجهة نظر الطلبة لدور الجامعة في تهيئة الإنسان لمتغيرات )  ت(نتائج اختبار ) 7(جدول رقم ال
  العصر ، حسب متغير العمر

   
الدلالة 
  الإحصائیة

الانحراف   قیمة ف
  المعیاري

  المجال  متغیر العمر  المتوسط

  ٦ر١٤  ٨ر٩٧  *ر٠٠٣
  ٧ر٠٢

  ٣٥ر٠٠
  ٣٤ر٨٥

  ٢٢- ١٨من 
  ٢٣أكثر من 

  الأول 

  ٥ر٢٦  ١٢ر٥٨  *ر٠٠٠
  ٤ر٣٣

  ٢٧ر١٩
  ٢٦ر٥٦

  ٢٢- ١٨من 
  ٢٣أكثر من 

  الثاني 

  ٧ر٣٧  ر٥٠٧  ر٤٧٦
  ٧ر٠٢

  ٣٣ر٨٠
  ٣٤ر٣٢

  ٢٢- ١٨من 
  ٢٣أكثر من 

  الثالث

  ٤ر٣٨  ٢ر٤  ر١٢١
  ٣ر٦٤

  ٢١ر٧٤
  ٢٢ر٢٤

  ٢٢- ١٨من 
  ٢٣أكثر من 

  الرابع

  ٤ر٦٥  ٢ر٩٢  ر٠٨٨
  ٤ر٩٠

  ٢١ر٦٢
  ٢٢ر٣٥

  ٢٢- ١٨من 
  ٢٣كثر من أ

  الخامس

  ٥ر٩٢  ٩ر٥٩  *ر٠٠٢
  ٥ر٠٠

  ٢٣ر٢٨
  ٢٢ر٢٧

  ٢٢- ١٨من 
  ٢٣أكثر من 

  السادس

  ٥ر٤٣  ر٠٤٤  ر٨٤٣
  ٥ر٢٠

  ٢٦ر٧٨
  ٢٧ر١٥

  ٢٢- ١٨من 
  ٢٣أكثر من 

  السابع

  ٢٨ر٢٦  ر٥٦٨  ر٤٥١
  ٢٧ر٥٨

  ١٨٩ر٤٣
  ١٨٩ر٧٧

  ٢٢- ١٨من 
  ٢٣أكثر من 

  الكلي

  
ائية بين متوسـطات وجهـة نظـر    أنه يوجد فروق ذات دلالة إحص)  7( يلاحظ من الجدول رقم    

الطلبة لدور الجامعة في تهيئة الإنسان في المجالات المعرفية والاجتماعية والسياسية على مستوى             
سنة مقابل الذين تزيد أعمارهم عن      ) ٢٢-١٨(ر ، وكانت لصالح الذين تراوحت أعمارهم بين         ٠١

ر الجامعة في تهيئـة الإنـسان       سنة مما يدل على أن الطلبة حديثي السن يدركون أهمية دو          ) ٢٣(
أكثر من الطلبة المتقدمين في السن ، بينما لا توجد فروق ذات دلالة إحـصائية فـي المجـالات                   
الأخلاقي والديني ، والمجال النفسي ، والمجال الاقتصادي والإنتـاجي ، والمجـال التكنولـوجي               

  .والمعلوماتية، والكلي
    

 الجامعة حسب متغير المستوى الأكاديمي ، فقد كانت وأما ما يتعلق بوجهة نظر الطلبة لدور
   ) .8( النتائج كما في الدول رقم 
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نتائج تحليل التباين الأحادي بين متوسطات وجهة نظر الطلبة لدور الجامعة في تهيئة الإنسان ) 8(جدول رقم ال

  لمتغيرات العصر ، حسب متغير المستوى الأكاديمي 
   

الدلالة 
  الإحصائیة

متوسطات   فقیمة 
  المربعات

درجات   مجموع المربعات
  الحریة

مصدر 
  التباین

  المجال

  ١١٤ر٢٥  ٢ر٨٠  *ر٠٣٨
  ٤٠ر٧٧

  ٣٤٢ر٧٧
  ١٠١٧١٧ر٢٧
  ١٠٢٠٦٠ر٠٤

  بین  ٣
  داخل 
  كلي

  الأول 

  ٣١٤ر٦٨  ١٢ر٩٣  *ر٠٠٠٠
  ٢٤ر٣١

  ٩٤٤ر٠٤
  ٦٠٦٧٥ر٨٧
  ٦١٦١٩ر٩٢

  بین  ٣
  داخل 
  كلي

  الثاني 

  ٣٨٣ر١١  ٧ر١٠  *ر٠٠٠١
  ٥٣ر٩٢

  ١١٤٩ر٣٥
  ١٣٤٥٤٦ر٨٣
  ١٣٥٦٩٦ر١٨

  بین  ٣
  داخل 
  كلي

  الثالث

  ٤٥٠ر٦٦  ٢٥ر٣٩  *ر٠٠٠٠
  ١٧ر٧٥

  ١٣٥١ر٩٨
  ٤٤٢٩٠ر٠٦
  ٤٥٦٤٢ر٠٤

  بین  ٣
  داخل 
  كلي

  الرابع

  ٥١٧ر٩٣  ٢٤ر٢٩  *ر٠٠٠٠
  ٢١ر٣٢

  ١٥٥٣ر٧٨
  ٥٣١٩٧ر٧٤
  ٥٤٧٥١ر٥٢

  بین  ٣
  داخل 
  كلي

  الخامس

  ٥٩٥ر٥٢  ١٨ر٧٦  *ر٠٠٠٠
  ٣١ر٧٤

  ١٧٨٦ر٥٧
  ٧٩١٩٤ر٩٦
  ٨٠٩٨١ر٥٤

  بین  ٣
  داخل 
  كلي

  السادس

  ٤٠٩ر٩٥  ١٤ر٩٥  *ر٠٠٠٠
  ٢٧ر٤٠

  ١٢٢٩ر٨٦
  ٦٨٣٧٣ر٦٦
  ٦٩٦٠٣ر٥٢

  بین  ٣
  داخل 
  كلي

  السابع

  ١٧١٤١ر٠١  ٢٢ر٢٣  *ر٠٠٠٠
  ٧٧٠ر٩٥

  ٥١٤٢٣ر٠٣
  ١٩٢٣٥٢٥ر٠١
  ١٩٧٤٩٤٨ر٠٤

  بین  ٣
  داخل 
  كلي

  الكلي

  
أنه يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسـطات وجهـة نظـر    )  8( يلاحظ من الجدول رقم    

ة لدور الجامعة في تهيئة الإنسان ، وهذا يعني أن هناك تباينا في تـصورات الطلبـة لـدور                  الطلب
  .ر٠١الجامعة بسبب اختلاف مستوياتهم الأكاديمية  على كافة المجالات على مستوى دلالة 
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ولمعرفة دلالة الفروق الإحصائية لصالح أي تخصص استخدم الباحث المقارنات البعدية 
   ) .9( حسب متغير التخصص كما هو مبين في الجدول رقم لمتوسطات الطلبة 

  
  

  اختبار نيومان كولز للمقارنات البعدية) 9(جدول رقم ال
  

  الرابع
  ١٨٥ر١٣

  الثالث
  ١٨٦ر٦٣

  الثاني
  ١٩٥ر٣٧

  الأول
  ١٩٣ر١٧

  المستوى
  المتوسط

  
*  

  
*  

  الأول    
  ١٩٣ر١٧

  
*  

  
*  

  الثاني    
  ١٩٥ر٣٧

  الثالث        
  ١٨٦ر٦٣

  الرابع        
  ١٨٥ر١٣

  
يتبين أن الفروق كانت لصالح طلبة المـستوى الأول مقابـل المـستويين             ) 9( من الجدول رقم      

الثالث والرابع ، ولصالح المستوى الثاني مقابل الثالث والرابع ، يستدل من هذا على أن الطلبة في                 
 لديهم طموحـات    السنتين الأولى والثانية يتوقعون من الجامعة القيام بأدوار خلاقة وعظيمة ويكون          

كبيرة ويعلقون عليها آمالا كبيرة ، بينما في السنوات الأخيرة تختلف نظرتهم إلى الجامعـة وأنهـا         
  ليست إلا مدرسة ثانوية كبيرة وأن الآمال 

  .     الكبيرة التي كانوا يعلقونها عليها قد تبددت
       

تـي ينبغـي أن ترتكـز عليهـا         وصفوة القول أن الدراسة هذه، حاولت الكشف عن المبادئ ال        
السياسات التعليمية، والى دور التعليم الجامعي في تهيئة الإنسان لمواجهـة مـستجدات العـصر               
ومتغيراته، ومن خلال ما تقدم من مسح لواقع التعليم الجامعي في الوطن العربي، ومن استعراض               

 يقتصر على النخبـة مـن        تبين أنه يجب أن يجب أن لا       -التعليم الجامعي -للتحديات التي تواجهه  
الموهوبين، والقادرين مادياً، إنما ينبغي أن ييسر لأغلب الراغبين فيه بغض النظر عن إمكانيـاتهم              
المادية وقدراتهم العقلية، ذلك أن الهدف من التعليم الجامعي لم يعد توفير المؤهلين لإدارة شـؤون                

نـسان لمواجهـة التغيـرات الـسريعة     الدولة ومرافقها، وإنما الهدف ينبغي أن يكـون تهيئـة الإ     



                 مجلة العلوم التربوية والنفسية                                             السياسات التعليمية     

    

والمتلاحقة، وتحقيق التنمية الشاملة، وذلك من خلال تسخير كافة الإمكانـات الماديـة والبـشرية،     
  .واستغلالها استغلالاً يحقق هذا الهدف

وظيفة مـن وظـائف     ) 25(     كما تبين من النتائج التي توصلت إليها الدراسة، أن الطلبة رتبوا            
والتـي  ) 3( كما في الجـدول رقـم        15 الى رقم    1هميتها وهي الفقرات من رقم      الجامعة حسب أ  

  .فما فوق) 3(تجاوزت متوسطاتها  
  

    وتبين كذلك أن وظيفة التعليم الجامعي لم تعد مقصورة على تلبية الاحتياجـات الاجتماعيـة،               
 الإنسان القدرة علـى     والمطالب الفردية، بل تجاوزتها الى النواحي الوجدانية والأخلاقية، وإكساب        

  .تحقيق ذاته، وأن يحيا حياة أكثر تنعماً ورفاهةً
    أما ما يتعلق بتأثير المتغيرات المستقلة على المتغيرات التابعـة فقـد تبـين أن هنـاك تـأثير            

  . للتخصص على إدراك الطلبة للدور الذي ينبغي للجامعة أن تقوم به تجاه الإنسان
مستوى الأكاديمي، فقد كشفت الدراسـة عـن وجـود تـأثير للمـستوى         وأما ما يتعلق بتأثير ال 

الأكاديمي على إدراك الطلبة لدور الجامعة، وأن الفروق كانت لـصالح طلبـة المـستويين الأول                
  .    والثاني

  
      

  
  :التوصيات والاقتراحات 

  
  :    وفي ضوء نتائج البحث ، يوصي الباحث بما يأتي 

  
  .تعليم الجامعي ووظائفه تجمع بين التجديد والواقعية اقتراح مداخل لسياسة ال -
 وخاصة مراكز   – إنشاء قنوات اتصال قوية ومفتوحة بين الجامعات ومواقع العمل بالمجتمع            -

  .-الإنتاج 
زيادة الإنفاق على الجامعات وخاصة المخصصات المقررة للبحث العلمي وتوجيهـه لحـل              -

  . مشكلات المجتمع 
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عليم ، والتأكيد على دور الجامعة فـي إنتـاج المعرفـة وتطويرهـا              التركيز على جودة الت    -
  .وتجديدها 

 بناء تفكير الأجيال على مفاهيم مرتكزة على التغير والتكيف والحركيـة ، لتكـسب العقـل                -
  .المرونة في التفكير والانفتاح على المعارف الإنسانية 

وداخـل قاعـات النـدوات    عدم الاكتفاء بطرح النظريات وأفكار التطـوير علـى الأوراق       -
والمؤتمرات وحسب ، بل يتطلب الأمر من كل فرد في المجتمع أيا كان موقعه ان يـشارك                 

  .رجال التربية ويساعدهم على تنفيذ خطط التطوير وبرامجه 
التنسيق بين الجامعات العربية على اعتبار ان الوطن العربي وحدة إسلامية اقتصادية عربية              -

  .  واجتماعية متكاملة
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  اتجاهات طالبات جامعة البحرين نحو النشاط البدني
  * دراسة مقارنة 

  
  

 ھدى حسن الخاجة.  د
   جامعة البحرین–كلیة التربیة 

  
 ملخص

  

معة البحرين نحو النشاط  هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على اتجاهات بعض طالبات جا  
 سنة ١٩ – ٧ طالبة متوسط أعمارهن ٣٠٠وأجريت الدراسة على عينة مكونة من . البدني

ة إلى ثلاث مجموعات متساوية تمثل كليات وقسمت العين.    سنة٠ر٧بانحراف معياري قدره 
الآداب حيث الدراسة النظرية ، وكلية العلوم حيث الدراسة النظرية العملية، وكلية التربية : 

نظام معلم الفصل كعينة تمثل طالبات الدراسة النظرية اللاتي درسن مقررات جامعية للتربية 
  . الرياضية في كلية التربية 

  
 للاتجاهات نحو النشاط البدني وأجريت  Kenyonسة مقياس كنيون      استخدمت الدرا

توصلت النتائج إلى . مقارنات بين استجابات المجموعات البحثية الثلاث على أبعاد المقياس
 -وجود اتجاهات إيجابية لدى عينة الدراسة ككل نحو النشاط البدني كخبرة للصحة واللياقة 

 كخبرة اجتماعية، وأخيراً كخبرة توتر -لتفوق الرياضي  ل-  كخبرة جمالية  -لخفض التوتر 
  . ومخاطرة 

  
الدراسة النظرية :      لم تظهر النتائج وجود فروق معنوية بين اتجاهات مجموعتي طالبات 

والدراسة النظرية العملية، بينما كانت هناك فروق معنوية بين اتجاهات هاتين المجموعتين 
ي طالبات الدراسة النظرية اللاتي درسن مقررات في قسم التربية واتجاهات المجموعة الثالثة أ

  . الرياضية  لصالح المجموعة الأخيرة 
 ___________________________________________________ 

  
 تصدر عن جامعة البحرين إلى مجلة التي أحيل هذا البحث من مجلة العلوم الإنسانية لقد  *  

م ١٩٩٨ يوليو ١١ تاريخ تسلم البحث في تلك المجلة هو وكان.  يةالعلوم التربوية والنفس
  .م ١٩٩٩ يناير ١٢وتاريخ قبوله للنشر هو 
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Attitudes of Female Students at the University of 
Bahrain Towards Physical Activities 

A Comparative Study 
 

Dr. Huda H. AlKaja 
University of Bahrain, Department of Physical Education 
College of Education 
 

Abstract 
 

The study aims at identifying the attitudes of some female students 
towards physical activities at the University of Bahrain.  The sample of 
the study consists of 300 female students whose average age is 19.7 years 
with a standard deviation of 0.7.  The sample is divided into three equal 
groups representing students from the College of Arts for theoretical 
studies, the College of Science for theoretical and practical sciences, and 
the College of Education-Classroom Teachers representing students of 
theoretical study who took university  courses at the College of 
Education. 
 

The study used Kenyon Scale for measuring attitudes towards 
physical activity.  A comparative analysis was made between the 
responses of the three sample groups according to the measured 
dimensions.  Results indicate that female students have positive attitudes 
towards physical activity as a social experience - as an experience for 
health and fitness - as an aesthetic experience – to reduce stress, an 
experience of pursuit of vertige and risk, and finally as an experience of 
sports excellence. 
 

Results did not show any significant differences between the 
attitudes of female groups belonging to practical and theoretical studies.  
However, there were significant differences between the attitudes of these 
two groups and the attitudes of female students who took courses at the 
College of education who showed more positive attitudes than the two 
other groups. 
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  المقدمة ومشكلة البحث 

    
يمثل النشاط البدني جانباً مهماً من جوانب إعداد الشخصية المتكاملة للفرد، نظراً لما 

قق للفرد العديد من المزايا المرتبطة بالنواحي الاجتماعية يتميز به من أنواع التفاعل التي تح
  .والعقلية والانفعالية، فضلاً عن النواحي المرتبطة باللياقة والصحة البدنية 

 أن شخصية الممارس للنشاط الرياضي تتغير إلى (Singer, 1975)ويرى سنجر 
ة مما يساهم في تطوير بعض الأفضل نتيجة الخبرة التي يكتسبها عند ممارسة الألعاب الرياضي

أن بعض العلماء يرون أن ممارسة النشاط البدني ) ١٩٩٥(ويذكر راتب .  سماته الشخصية 
وتطور اللياقة البدنية للفرد يؤثر في تحسين مفهوم الذات وتقديرها؛ كما يساعد على التخلص 

واني باعتبار من بعض الأمراض النفسية، وأن ممارسة الرياضة تؤدي إلى خفض السلوك العد
  .أنها وسيلة لتنفيس الطاقة 

 أن النشاط البدني  (Howley & Don Franks, 1992)ويذكر هولي و دون فرانكز 
يقلل من التوتر الناتج عن الإرهاق في العمل، ويحقق التوازن النفسي للفرد، ويعمل على 

ت المرضية المتعلقة الارتقاء بوظائف الجسم الحيوية، كما يقلل من احتمالية التعرض للمشكلا
  .بصحة الشخص 

وتكوين الاتجاهات الإيجابية نحو النشاط البدني يعد أحد الأساليب المهمة لإعداد الفرد 
فالتربية البدنية والرياضة جزء من .  مجتمعياً بما يسهم في مواكبة الحضارة والتقدم العلمي

ر عمليات النمو المتكامل والمتزن التربية العامة تستغل ميل الأفراد للحركة والنشاط في تطوي
  . من خلال استثمار الفرد لأوقات فراغه فيما يعود عليه وعلى مجتمعه بالنفع 
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 هو حاله من الاستعداد  (Allport, 1967)  كما يعرفه ألبورتAttitudeوالاتجاه     
كل العقلي والعصبي تنظمها الخبرة السابقة، وهذه الحالة توجه استجابات الفرد نحو 

  .الموضوعات أو الأشياء أو المواقف التي ترتبط بها 
أن قياس الاتجاهات نحو التربية الرياضية يساعد المربي ) ١٩٨٧(ويرى علاوي   

الرياضي على تشجيع الاتجاهات الرياضية الإيجابية أو المرغوب فيها، كما يساهم في محاولة 
  . اتجاهات جديدة وإكسابها للفرد تغيير أو تعديل الاتجاهات السلبية، والتمهيد لتنمية

ومما تقدم تتضح أهمية دراسة اتجاهات طلاب الجامعة نحو ممارسة النشاط البدني   
كأحد أوجه التنمية الشاملة وخاصة فيما يرتبط بتكوين شخصياتهم للحياة المجتمعية، حيث أشار 

إيجابية مرتفعة بين إلى أن هناك علاقة ) ١٩٧٧ المشار إليه في سالم،  Lockhart(لوكهارت 
العوامل المحددة للشخصية السوية كما يقيسها اختبار عوامل الشخصية الستة عشر لـ كامل  

16PF  كنيون" وبين الاتجاهات نحو النشاط البدني بأبعاده الستة كما يحددها مقياس "
  . للاتجاهات 

لنشاط البدني وترى الباحثة أن التعرف على اتجاهات طالبات الجامعة نحو ممارسة ا  ٍ
 يعتبر أمراً بالغ الأهمية – وخاصة في مجتمع دولة البحرين كأحد المجتمعات الخليجية –

للوقوف مبدئياً على وعي واقتناع الطالبات بهذا النوع من النشاط وارتباطه بحياتهن 
ومستقبلهن، مما فرض على الباحثة أن تجعل هذا الموضوع مجالاً للدراسة كبداية لإجراء 

يد من الدراسات الأكاديمية حول هذا الموضوع في مختلف قطاعات المجتمع البحريني، المز
مما يساهم تطبيقياً في زيادة حجم ممارسة الفتيات والسيدات لأنواع مختلفة من الأنشطة 

  . والرياضات التي تعود عليهن وعلى المجتمع البحريني عامة بفوائد إيجابية متعددة 
  

   أهداف البحث
  

هذا البحث إلى مقارنة اتجاهات طالبات جامعة البحرين نحو النشاط البدني، يهدف   
  :ويتطلب ذلك 

  .التعرف على نوع الاتجاهات نحو النشاط البدني لدى طالبات جامعة البحرين -١
المقارنة بين الاتجاهات نحو النشاط البدني لدى طالبات جامعة البحرين بسحب  -٢

 :الفئات الآتية

  .لنظرية والطالبات بالكليات النظرية والعملية الطالبات بالكليات ا  - أ
الطالبات اللاتي يدرسن مقررات للتربية الرياضية، والطالبات اللاتي لا  - ب

 . يدرسن هذا النوع من المقررات 
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  تساؤلات البحث 

  
  : يحاول هذا البحث الإجابة عن التساؤلات الآتية 

  النظرية -ف كلياتها  على اختلا-ما نوعية اتجاهات طالبات جامعة البحرين  -١
    نحو النشاط البدني ؟-والنظرية العملية 

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين اتجاهات طالبات الكليات النظرية  -٢
 وطالبات الكليات النظرية والعملية نحو النشاط البدني ؟ 

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية في الاتجاهات نحو النشاط البدني بين طالبات  -٣
جامعة اللاتي قمن بدراسة بعض مقررات التربية الرياضية بالجامعة وبين ال

 الطالبات اللاتي لم يدرسن هذا النوع من المقررات ؟ 

  
  الدراسات السابقة والمرتبطة 

  
أجريت العديد من الدراسات العربية والأجنبية في مجال الاتجاهات نحو النشاط البدني 

على عينات بحثية مختلفة الأعمار؛ حيث أجرى ماكلوك  على فترات زمنية متتابعة، وطبقت 
)Maclock, 1970 ( بلفاست"دراسة لقياس اتجاهات تلاميذ وتلميذات المرحلة الثانوية بمدينة "

وأوضحت النتائج وجود . للاتجاهات" كنيون"بايرلندا نحو النشاط البدني باستخدام مقياس 
 كخبرة –الصحة واللياقة : النسبة لمحاور اتجاهات إيجابية ذات درجات استجابة عالية ب

  .  كخبرة لخفض التوتر – كخبرة جمالية–اجتماعية 
 التعرف على قيمة الأنشطة البدنية لدى  (Dotson, 1972)وتناولت دراسة دوتسن 

وتوصلت النتائج إلى أن . للاتجاهات"  كنيون"طلاب الجامعة؛ واستخدمت الدراسة مقياس 
 على محاور المقياس كانت محور النشاط البدني كخبرة توتر أعلى درجات الاستجابة

ومخاطرة وكخبرة لخفض التوتر، في حين كان الاتجاه نحو النشاط البدني كخبرة جمالية يمثل 
  . أقل درجات الاستجابة 

 إلى وجود (Simon & Frank, 1974)وأشارت نتائج دراسة سيمون و فرانك 
. ت المرحلة الثانوية بمدينة واشنطن نحو النشاط البدنيإيجابية لدى كل من تلاميذ وتلميذا

 كخبرة –كخبرة اجتماعية : مرتبة على النحو التالي " كنيون"وجاءت النتائج وفق أبعاد مقياس 
 وأخيراً كخبرة - خبرة توتر ومخاطرة – لخفض التوتر – كخبرة جمالية –للصحة واللياقة 
  . للتفوق الرياضي 
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 – دراسة مقارنة بين طلبة وطالبات الجامعة (Birenkott, 1976)وأجرى برينكوت 
وتوصلت النتائج إلى أن الفروق .  في الاتجاه نحو النشاط البدني–رياضيين وغير رياضيين 

للاتجاهات، في حين كانت نتائج دلالات " كنيون"كانت لصالح الطلاب في كافة أبعاد مقياس 
  . ني كخبرة جمالية الفروق لصالح الطالبات في بعد النشاط البد

 بدراسة للتعرف والمقارنة بين طلبة وطالبات الجامعة (Gail, 1980)" جيل"وقامت 
.   طالباً وطالبة٢٦٧في الاتجاه نحو النشاط البدني، حيث أجريت الدراسة على عينة مكونة من 

 كخبرة أشارت النتائج إلى وجود اتجاهات إيجابية لدى عينة الدراسة ككل نحو النشاط البدني
: جمالية، بينما كانت أعلى درجات الاستجابة للطالبات في اتجاهاتهن نحو النشاط البدني 

بينما كانت أعلى درجات استجابة .   وخبرة خفض التوتر – خبرة جمالية –كخبرة اجتماعية 
 وكخبرة – خبرة جمالية –كخبرة للصحة واللياقة : الطلاب في الاتجاه نحو النشاط البدني 

  .  التوتر لخفض
 طالباً وطالبة من ٢٢٠على عينة مكونة من ) ١٩٨٣(وتوصلت نتائج دراسة الحاج 

الدارسين بالجامعة الأمريكية بالقاهر، إلى وجود اتجاهات إيجابية للطلاب نحو النشاط البدني 
النشاط البدني كخبرة التفوق الرياضي وكخبرة : على جميع أبعاد مقياس كنيون فيما عدا بعدي 

  .تر ومخاطرة تو
 تلميذ و ٢٠٠دراسة لمقارنة الاتجاهات نحو النشاط بين ) ١٩٩٢(ولقد أجرى طلبة 

.   تلميذة من المدارس الثانوية لمحافظة المنيا بمصر مستخدماً مقياس كنيون للاتجاهات٢٠٠
وتوصلت النتائج إلى وجود اتجاهات إيجابية عامة لدى عينتي الدراسة من الذكور والإناث في 

ستجابة لأبعاد المقياس؛ بينما أشارت دلالات الفروق إلى أنها كانت لصالح عينة التلاميذ في الا
  . النشاط البدني كخبرة توتر ومخاطرة والنشاط البدني كخبرة للتفوق الرياضي : بعدي 

بدراسة لمقارنة اتجاهات طلبة وطالبات جامعة الكويت ) ١٩٩٢(وقامت صادق وذياب 
واستخدم .   طالباً وطالبة٣٥٧ساسية نحو النشاط البدني على عينة مكونة من وكلية التربية الأ

أشارت نتائج الدراسة إلى أن أعلى الدرجات الإيجابية . الباحثان مقياس كنيون للاتجاهات 
على أبعاد المقياس كانت بالنسبة للطالبات في الاتجاه نحو النشاط البدني كخبرة للصحة 

  . واللياقة 
  

  لى الدراسات السابقةالتعليق ع
  

  -:من عرض الدراسات السابقة والمرتبطة بموضوع البحث أمكن استخلاص الآتي 
  



هدى الخاجة.                   د        هات طالبات جامعة البحرين نحو النشاط البدني                 اتجا  
 

 ١٩٧٠ثمان دراسات، أجريت خلال الفترة منذ عام ) ٨(بلغ مجموع تلك الدراسات 
خمس من هذه الدراسات أجريت على عينة من طلاب الجامعة هي .  م١٩٩٢وحتى عام 

، وجيل   (Brenkott, 1978) ، وبرنكيوت  (Dostson, 1992)دوتسن : دراسات كل من 
(Gail, 1979) طبقت ثلاث من تلك ). ١٩٩٢(،  و صادق و ذياب )١٩٨٣( ، والحاج

 (Maclock, 1970)ماكلوك : الدراسات على عينات من تلاميذ المرحلة الثانوية هي دراسات

  ) .١٩٩٢( ، وطلبة  (Simon & Frank, 1974) ، و سيمون وفرانك   
اشتمل عرض الدراسات على ثلاث دراسات أجريت في البيئة العربية منها دراسة 

  وهي دراسة -  دولة الكويت -واحدة أجريت في إحدى دول مجلس التعاون الخليجي 
، )١٩٨٣(، ودراستين أجريتا في مصر هما دراسة الحاج     )١٩٩٢(صادق و ذياب "

  . لأخرى أجريت في بيئات أجنبية ، والدراسات الست ا)١٩٩٢(ودراسة طلبة 
استخدمت جميع الدراسات السابقة مقياس كنيون للاتجاهات نحو النشاط البدني كأداة 

  .للقياس 
ولقد استفادت الباحثة من تلك الدراسات في تحديد أهداف البحث وفروضه واختيار 

 أداة البحث وتحديد عينة الدراسة، كما أنه من خلال هذه الدراسات تم الاستقرار على استخدام
  . خطة المعالجة الإحصائية للبيانات 

  
  

  إجراءات البحث 
  

لاءمته لطبيعة إجراء هذه  استخدم المنهج الوصفي المقارن نظراً لم:منهج البحث 
  .الدراسة

  
ثلاثمائة طالبة بالطريقة العشوائية من ) ٣٠٠( اختيرت عينة البحث وعددها :عينة البحث 

ث كليات بجامعة البحرين هي الآداب، والعلوم، وكلية التربية نظام  طالبة بثلا٢٩٣٠أصل 
من مجموع طالبات الكليات % ١٠ر٢٣وقد بلغت النسبة المئوية للعينة . معلم الفصل

 ٠ر٧+  سنة وسبعة شهور بانحراف معياري ١٩وكان متوسط أعمار الطالبات . الثلاث
 -: فئات كالتالي وقسمت العينة إلى ثلاث مجموعات متساوية تمثل ثلاث

  .مائة طالبة من كلية الآداب وتمثل الكليات النظرية ) ١٠٠(
  .مائة طالبة من كلية العلوم وتمثل الكليات النظرية العملية ) ١٠٠(
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  وتمثل طالبات  – نظام معلم الفصل –مائة طالبة من كلية التربية ) ١٠٠(
  . امعة الجامعة اللاتي درسن مقررات في التربية الرياضية بالج

  
  أداة جمع البيانات 

 للاتجاهات نحو النشاط البدني   Kenyon Scaleاستخدمت الباحثة مقياس كنيون   
Attitude Towards Physical Activity (ATPA)  .  وقد صمم هذا المقياس كنيون

(Kenyon, 1980 )  ١٩٨٧( وأعده في صورته العربية علاوي. (  
اس نظراً لشيوع استخدامه في المجال الرياضي وفي وقد استخدمت الباحثة هذا المقي  

نطاق عدد كبير من الدراسات التي أجريت في البيئات الأجنبية والعربية التي استعانت بها 
الباحثة في جزء الدراسات السابقة والمرتبطة بموضوع البحث، وقد أشارت هذه الدراسات إلى 

 حيث تراوح معامل الصدق فيها ما بين صدق وثبات العبارات التي وردت بأبعاد المقياس،
، كما فضلت الباحثة ٠ر٨٧ ، ٠ر٦٩ ، كما تراوح معامل الثبات ما بين ٠ر٩٥ ، ٠ر٨٢

استخدام هذا المقياس نظراً لتضمنه مجموعة أبعاد غير متجانسة وسهلة الفهم، وتتميز بوضوح 
  .البدني كما يتيح إظهار التباين في اتجاهات الأفراد نحو النشاط .  المعنى 

  
  : أربع وخمسون عبارة كالتالي ) ٥٤(ويتضمن مقياس كنيون ستة أبعاد موزعة على   

  
  .  عبارات ٨  Social Experienceالنشاط البدني كخبرة اجتماعية   -١
 . عبارة ١١  Health and Fitnessالنشاط البدني للصحة واللياقة  -٢

 . عبارات ٩   Pursuit of Vertigeالنشاط البدني كخبرة توتر ومخاطرة  -٣

 . عبارات ٩    Aesthetic Experienceالنشاط البدني كخبرة جمالية  -٤

 . عبارات ٩  Gatharsisالنشاط البدني لخفض التوتر  -٥

  عبارات٩ Ascetic Experienceالنشاط البدني كخبرة للتفوق الرياضي  -٦

  
ة على النحو المبين وقد حدد للمقياس ميزان خماسي التقدير لكل من العبارات الموجبة والسالب

  ) .١(بالجدول رقم 
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  )١(جـدول ال
  ميزان التقدير للعبارات السالبة والموجبة للمقياس

  
 السالبة الموجبة الآراء م درجة العبارات

١  
٢  
٣  
٤  
٥ 

  موافق بدرجة كبیرة
  موافق 

  لم أكون رأي بعد
  غیر موافق

 غیر موافق على الإطلاق

٥  
٤  
٣  
٢  
١ 

١  
٢  
٣  
٤  
٥  

 

  
  

  :ق المقياس تطبي
  

طبق المقياس على عينة الدراسة من الطالبات في شكل استمارات مطبوعة،  طرحت    
وتم التأكيد على الطالبات في مراعاة .  عليهن الطالبات في موقف جمعي وفق توزيع العينة

وقد تم ذلك خلال فعاليات الفصل الدراسي . الدقة عند قراءة عبارات المقياس والإجابة عنها
  .م ٩٦/١٩٩٧اني للعام الأكاديمي الث

استمارة لكل فئة من فئات عينة ) ١٠٦(ثلاثمائة وثمان عشرة استمارة، بواقع) ٣١٨(تم طرح 
وبعد جمع .  الدراسة، على أساس توقع استبعاد عدد من الاستمارات لأخطاء الاستجابة

بعينة طالبات كلية ستة استمارات ) ٦(استمارة منها ) ١٥(الاستمارات وتصحيحها تم استبعاد 
استمارات بعينة كلية التربية نظام معلم ) ٥(استمارات بعينة طالبات كلية العلوم، ) ٤(الآداب، 
وحتى تكون العينات متساوية العدد قامت الباحثة بإجراء سحب واستبعاد عشوائي .  الفصل
ربية نظام معلم استمارة من عينة كلية العلوم، واستمارة واحدة من عينة كلية الت) ٢(لعدد 

مائة استمارة تمثل كل فئة من فئات ) ١٠٠(الفصل فأصبحت أعداد العينة موزعة بالتساوي 
 طالبة ، ووفقاً لذلك تم تفريغ ٣٠٠المجموعات الثلاث، وأصبح العدد الفعلي لعينة الدراسة 

  . البيانات 
  

  :خطة المعالجة الإحصائية 
  : التالي اشتملت المعالجة الإحصائية للبيانات على 

  .المتوسطات الحسابية  -١
 .الانحرافات المعيارية  -٢
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 t-Test"  ت"اختبار  -٣
 

  عرض النتائج ومناقشتها
  
    عرض النتائج-أ 
  

فيما يلي يتم أولاً عرض المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات عينة    
اس الاستجابات بين البحث على عبارات أبعاد المقياس، ويتبع ذلك عرض نتائج فروق قي

  .مجموعات البحث الثلاث 
  

  )٢(جدول ال
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفئات العينة والمتوسط العام للاستجابات على أبعاد مقياس 

  للاتجاهات" كنيون"
  ٣٠٠= ن                   

معلم -كلیة التربیة
 الفصل

 أبعاد المقیاس م كلیة العلوم كلیة الآداب

__  
 س

  
 ع

__  
 س

  
 ع

__  
 س

  
 ع

المتوسط 
 العام

  
الانحراف 
 المعیاري

١  
٢  
٣  
  
٤  
٥  
٦ 

  .خبرة اجتماعیة
  .للصحة واللیاقة

  .خبرة توتر ومخاطرة
  .خبرة جمالیة

  .لخفض التوتر
 خبرة للتفوق الریاضي

  ٢٩ر١٨
  ٤٢ر١٧
  ٢٢ر٦٧

  
  ٣١ ر٠٠
  ٣٣ر٥١
  ٣١ر٧٧

 

  ٤ر١٢
  ٥ر٣٤
  ٣ر١٥

  
  ٥ر٢٢
  ٥ر١١
  ٤ر٥٥

 

  ٢٦ر٩٧
  ٤١ر٥٥
  ٢٤ر٨٠

  
  ٣٠ر١٧
  ٣٠ر٢٨
  ٢٨ر٩٦

 

  ٥ر٧٥
  ٤ر٥٠
  ٣ر٨٧

  
  ٤ر٤١
  ٥ر٠٢
  ٥ر٧٤

 

  ٢٨ر٠٢
  ٤٠ر٨٨
  ٢٥ ر٠٠

  
  ٣٠ر٨٢
  ٣١ر١١
 ٣٠ ر٠٠

  ٥ر٦٩
  ٤ر٨٨
  ٣ر٦٧

  
  ٣ر٨٨
  ٤ر١٣
 ٥ر٨٥

  ٢٨ر٠٦
  ٤١ر٥٣
  ٢٤ر١٦

  
  ٣٠ر٦٦
  ٣١ر٦٣
  ٣٠ر٢٤

 

  ٧ر١٧
  ٦ر٤٨
  ٥ر٢٦

  
  ٧ر٤٠
  ٧ر٦٣
  ٧ر٢٨

 

  
انت تتمثل في المحور أن أعلى درجات الاستجابة لأبعاد المقياس ك) ٢(يتضح من جدول 

الثاني كخبرة للصحة واللياقة بالنسبة لفئات البحث الثلاث، حيث بلغ المتوسط الحسابي 
 لطالبات كلية الآداب، ٤١ر٥٥ درجة لطالبات كليات التربية نظام معلم الفصل مقابل ٤٢ر١٧

بة لفئات وكانت أقل درجات الاستجا.   درجة٤٠ر٨٨بينما بلغ المتوسط لطالبات كلية العلوم 
  بمتوسطات حسابية مقاديرها - كخبرة توتر ومخاطرة -البحث الثلاث في المحور الثالث

   -:على التوالي 
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التربية نظام معلم الفصل والآداب :   درجة بالنسبة لطالبات كليات ٢٥ ، ٢٤ر٨٠ ، ٢٢ر٦
  . والعلوم 

  )٣(جدول ال
  دلالة الفروق بين متوسطي قياسات

   المقياس بين طالباتالاستجابة على أبعاد
  كلية الآداب وطالبات كلية العلوم

  ٢٠٠= ن                   
   كلیة العلوم كلیة الآداب

  __ الأبعاد
 س

  
 ع

__  
 س

  
 ع

فرق 
 المتوسطین

  
 "ت"قیمة 

  .خبرة اجتماعیة
  .للصحة واللیاقة

  .خبرة توتر ومخاطرة 
  .خبرة جمالیة

  .لخفض التوتر
 .خبرة للتفوق الریاضي

  ٢٦ر٩٧
  ٤١ر٥٥
  ٢٤ر٨٠

  
  ٣٠ر١٧
  ٣٠ر٢٨
 ٢٨ر٩٦

  ٥ر٧٥
  ٤ر٥٠
  ٣ر٨٧

  
  ٤ر٤١
  ٥ر٠٢
 ٥ر٧٤

  ٢٨ر٠٢
  ٤٠ر٨٨
  ٢٥ ر٠٠

  
  ٣٠ر٨٢
  ٣١ر١١
 ٣٠ ر٠٠

  ٥ر٦٩
  ٤ر٨٨
  ٣ر٦٧

  
  ٣ر٨٨
  ٤ر١٣
 ٥ر٨٥

  ١ر٠٥
  ٠ر٦٧
  ٠ر٢٠

  
  ٠ر٦٥
  ٠ر٨٣
 ١ر٠٤

  ١ر٨٤
  ١ر٤٢
  ٠ر٥٣

  
  ١ر٥٤
  ١ر٨٠
  ١ر٧٩

 
  

  ٠ر٠٥ عند مستوى ١ر٩٧= الجدولية " ت"قيمة 
  

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات الاستجابة عدم ) ٣(يتضح من الجدول 
  . على محاور المقياس بين مجموعتي طالبات كلية الآداب والعلوم 
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  )٤(جدول ال
  دلالة الفروق بين متوسطي قياس

  الاستجابة على أبعاد المقياس بين طالبات
  كلية التربية نظام معلم الفصل وطالبات كلية الآداب

  ٢٠٠= ن                   
  -كلیة التربیة

 نظام معلم فصل
  

 كلیة الآداب
  

 الأبعاد
__  
 س

  
 ع

__  
 س

  
 ع

فرق 
 المتوسطین

  
 "ت"قیمة 

  .خبرة اجتماعیة
  .للصحة واللیاقة

  .خبرة توتر ومخاطرة 
  .خبرة جمالیة

  .لخفض التوتر
 .خبرة للتفوق الریاضي

  ٢٩ر١٨
  ٤٢ر١٧
  ٢٢ر٧٦

  
  ٣١ ر٠٠
  ٣٣ر٥١
 ٣١ر٧٧

  ٤ر١٢
  ٥ر٣٤
  ٣ر١٥

  
  ٥ر٢٢
  ٥ر١١
 ٤ر٥٥

  ٢٦ر٩٧
  ٤١ر٥٥
  ٢٤ر٨٠

  
  ٣٠ر١٧
  ٣٠ر٢٨
 ٢٨ر٩٦

  ٥ر٧٥
  ٤ر٥٠
  ٣ر٨٧

  
  ٤ر٤١
  ٥ر٠٢
  ٥ر٧٤

 

  ٢ر٢١
  ٠ر٦٢
  ٢ر٠٤

  
  ٠ر٨٣
  ٣ر٢٣
 ٢ر٨١

  *٤ر٤٢
  ١ر٢٦
  *٥ر٨٢

  
  ١ر٧٢
  *٥ر٩٨
  *٥ر٤٠

 
  

  ٠ر٠٥دال إحصائياً عند مستوى *  
  ١ر٩٧= الجدولية  " ت" قيمة 

ة إحصائية في الاستجابة لمحاور المقياس بين وجود فروق ذات دلال) ٤(يتضح من الجدول    
كلية التربية نظام معلم الفصل وكلية الآداب، وكانت الفروق لصالح : مجموعتي طالبات 

 والمحور -  كخبرة اجتماعية -طالبات كلية التربية نظام معلم الفصل في المحور الأول 
تفوق الرياضي، بدلالات  كخبرة لل-  والمحور السادس-  كخبرة لخفض التوتر -الخامس 

، بينما كانت الفروق لصالح مجموعة ٥ر٤٠، ٥ر٩٨ ، ٤ر٤٢: معنوية مقاديرها على التوالي 
  بدلالة معنوية مقدارها - كخبرة توتر ومخاطرة -طالبات كلية الآداب في المحور الثالث 

   . ٥ر٨٢
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  )٥(رقم جدول ال
  دلالة الفروق بين متوسطي قياسات

  على أباعد المقياس بين طالباتالاستجابة 
   معلم الفصل وطالبات كلية العلوم–كلية التربية 

  ٢٠٠= ن                   
  -كلیة التربیة

 كلیة العلوم نظام معلم فصل
  __ الأبعاد

 س
  
 ع

__  
 س

  
 ع

فرق 
 "ت"قیمة  المتوسطین

  .خبرة اجتماعیة
  .للصحة واللیاقة

  .خبرة توتر ومخاطرة
  .خبرة جمالیة
  .ترلخفض التو

  .خبرة للتفوق الریاضي

  ٢٩ر١٨
  ٤٢ر١٧
  ٢٢ر٧٦
  ٣١ ر٠٠
  ٣٣ر٥١
 ٣١ر٧٧

  ٤ر١٢
  ٥ر٣٤
  ٣ر١٥
  ٥ر٢٢
  ٥ر١١
 ٤ر٥٥

  ٢٨ر٠٢
  ٤٠ر٨٨
  ٢٥ ر٠٠
  ٣٠ر٨٢
  ٣١ر١١
 ٣٠ ر٠٠

  ٥ر٦٩
  ٤ر٨٨
  ٣ر٦٧
  ٣ر٨٨
  ٤ر١٣
 ٥ر٨٥

  ١ر١٦
  ١ر٢٩
     ٠ر٢٤
   ٠ر١٨
  ٢ر٤٠
 ١٢ر٧٧

  *٢ر٣٢
  *٢ر٥٢
  *٦ر٥٩
  ٠ر٣٩
  *٥ر١٠
  *٤ر٣٤
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  ١ر٩٧= يمة ت الجدولية ق
  

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في استجابات عينة الدراسة على ) ٥(يتضح من الجدول    
محاور الاستبيان بين مجموعتي طالبات كلية التربية نظام معلم الفصل وطالبات كلية العلوم، 

لأول والثاني ا: وكانت الفروق لصالح طالبات كلية التربية نظام معلم الفصل في المحاور 
 كخبرة للصحة -النشاط البدني كخبرة اجتماعية : والخامس والسادس وهي على التوالي 

 ، ٢ر٥٢ ، ٢ر٣٢:  للتفوق الرياضي، بدلالات معنوية مقاديرها - لخفض التوتر -واللياقة 
  ٣ر٣٤ ، ٥ر١٠

  -  الثالث بينما كانت الفروق لصالح مجموعة طالبات كلية العلوم في الاستجابة على المحور
كما تشير نتائج الجدول إلى عدم  .   ٦ر٥٩  بدلالة معنوية مقدارها -كخبرة توتر ومخاطرة 

  كخبرة -وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين في الاستجابة للمحور الرابع 
  .جمالية 

  
  :مناقشة النتائج 

  

لبحث ككل متضمنة وجود اتجاهات إيجابية لعينة ا) ٢(يتضح من عرض نتائج جدول 
وقد أظهرت " .  كنيون"المجموعات البحثية الثلاث نحو النشاط البدني وفق أبعاد مقياس 
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استجابات الطالبات أن اتجاهاتهن الإيجابية شملت جميع أبعاد المقياس حيث بلغ أقل متوسط 
   . درجة٤١ر٥٣وسط لدرجات الاستجابة  درجة في حين بلغ أعلى مت٢٤ر١٦لهذه الاستجابات 

  
أن ترتيب الاتجاهات الإيجابية لدى عينة الدراسة ككل ) ٢(كما يتضح من نفس الجدول 

  -:جاءت على أبعاد المقياس وفق ما يلي 
  

  . درجة ٤١ر٥٣النشاط البدني كخبرة للصحة واللياقة  -١
 . درجة ٣١ر٦٣النشاط البدني كخبرة لخفض التوتر  -٢

 . درجة ٣٠ر٦٦النشاط البدني كخبرة جمالية  -٣

 . درجة ٣٠ر٢٤ للتفوق الرياضي كخبرة -٤

 . درجة ٢٨ر٠٦كخبرة اجتماعية  -٥

 .  درجة ٢٤ر١٦كخبرة توتر ومخاطرة  -٦

  
إن ظهور النتائج على هذا النحو يدل على وجود درجة كافية من الوعي لدى الطالبات   

كما .    بأهمية ودور النشاط البدني في الجوانب التي تحددها أبعاد المقياس- عينة الدراسة -
توضح هذه النتيجة أن العادات والتقاليد في مجتمع دولة البحرين لم تكن حائلاً دون وجود 
الاتجاه الإيجابي نحو النشاط لدى طالبات الجامعة، وهذه النتيجة تعد من المؤشرات الإيجابية 
ذات الأهمية بالنسبة لأهداف البحث، كما أنه من خلالها يمكن الإجابة على التساؤل الأول 

 على اختلاف كلياتها النظرية -ما هي نوعية اتجاهات طالبات جامعة البحرين: "راسة حول للد
    نحو النشاط البدني ؟-والنظرية والعملية 

وتتفق نتائج الدراسة جزئياً مع نتائج بعض الدراسات السابقة فيما يتعلق بمحور النشاط 
ل لنتائج الدراسة الحالية متفقاً مع ما البدني كخبرة للصحة واللياقة والذي جاء في الترتيب الأو

  ونتائج دراسة صادق و ذياب (Maclock 1970)  ماكلوك"توصلت إليه نتائج دراسة 
في أن ) ١٩٨٣(كما تتفق النتائج أيضاً مع ما توصلت إليه نتيجة دراسة الحاج ) .  ١٩٩٢(

  . ة محور النشاط لبدني كخبرة توتر ومخاطرة كان يمثل أقل درجات الاستجاب
وبالنسبة لبقية أبعاد المقياس، فإن الاختلاف في نتائج الدراسات حول ترتيب درجات 
الاستجابة نحوها يمكن تفسيره على أساس اختلاف طبيعة مجتمعات البحث في هذه الدراسات 

  .  وكذلك بالنسبة لاختلاف المراحل السنية لعينات الدراسة
 في متوسطات درجة الاستجابة لأبعاد وملاحظة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية

 كما تشير إلى ذلك نتائج جدول -المقياس بين مجموعتي طالبات كلية الآداب وكلية العلوم 
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  يدل على اتفاق مستوى الاتجاهات الإيجابية لدى طالبات هاتين الكليتين نحو النشاط -) ٣(
في المقارنة بين ) ١٩٩٢(ذياب البدني، وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت إليه دراسة صادق و 
ومن خلال هذه النتيجة يمكن .  استجابات طالبات الكليات النظرية والعملية بجامعة الكويت

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين اتجاهات : " الإجابة على التساؤل الثاني للدراسة 
قررات التربية الرياضية طالبات الكليات النظرية والعملية الذين لم يتعرضوا لدراسة أي من م

  بالجامعة ؟ 
وجود فروق دالة إحصائية بين متوسطات درجة )  ٥ ، ٤( وتوضح نتائج الجدولين 

الاستجابة على بعض أبعاد المقياس بين طالبات كلية التربية نظام معلم الفصل وكل من 
ق الإحصائية إلى أن دلالة الفرو) ٤(طالبات كليتي الآداب والعلوم، حيث تشير نتائج جدول 

كخبرة : كانت لصالح مجموعة طالبات كلية التربية نظام معلم الفصل في أبعاد النشاط البدني 
  وكخبرة للتفوق الرياضي  مقارنة باستجابات طالبات -  كخبرة لخفض التوتر -اجتماعية 

  . كلية الآداب 
بية نظام معلم   طالبات كلية التر-وكانت نتائج دلالات الفروق لصالح نفس المجموعة 

: في أبعاد النشاط البدني ) ٥جدول ( الفصل عند مقارنتها باستجابات طالبات كلية العلوم 
وهذه النتائج تعتبر منطقية وتعبر عن .   كخبرة للتفوق الرياضي-كخبرة للصحة واللياقة 

 من خلال التأثير الإيجابي لفعاليات الأنشطة البدنية لطالبات كلية التربية نظام معلم الفصل
دراسة بعض مقررات التربية الرياضية بالجامعة ويتفق ذلك مع ما أشار إليه نتائج دراسة 

: عند مقارنة اتجاهات كل من الطالبات الرياضيات في أبعاد مقياس كنيون ) ١٩٨٣(الحاج 
وتتفق تلك النتيجة أيضاً مع ما توصل إليه . كخبرة لخفض التوتر وخبرة للتفوق الرياضي

 من وجود علاقة إيجابية بين الاتجاهات نحو النشاط البدني (Maclock, 1970) ماكلوك
  . والممارسة الرياضية الإيجابية 

وبالنسبة لبعد النشاط البدني كخبرة توتر ومخاطرة، جاءت نتائج دلالات الفروق 
كلية الإحصائية لصالح مجموعتي طالبات كلية الآداب وكلية العلوم مقارنة باستجابات طالبات 

يمكن تفسير هذه النتيجة على أساس خبرات النجاح التي تم .  التربية نظام معلم الفصل
وعند ممارستهن للنشاط البدني من خلال .  اكتسابها لطالبات كلية التربية نظام معلم الفصل

) ١٩٨٧(ويؤكد على تلك النتيجة ما أوضحه عــــلاوي      .  مقررات التربية الرياضية
 التي تتميز بقوتها التي ةشاط الرياضي يزخر بأنواع متعددة من الخبرات الانفعاليمن أن الن

تؤثر تأثيراً واضحاً على سلوك الفرد، كما أن الخبرات الانفعالية الناتجة عن إتقان المهارات 
الحركية تستدعي الخبرات الانفعالية السارة لدى الفرد نظراً لإحساسه بالتميز في أداء مثل هذه 

  . هارات الرياضية التي تتميز بصعوبتها وخطورتها والتي لا يتمكن الكثيرون من أدائها الم
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في أن الاتجاهات لا تتكون من فراغ ) ١٩٨٤(ويتفق ذلك أيضاً مع ما أوضحه زهران 

ولكنها تتضمن دائماً علاقة بين الفرد وموضوع من موضوعات البيئة، كما أنه على الرغم من 
.  ز بالثبات النسبي، إلا أنه من الممكن تعديلها وتغييرها تحت ظروف معينةأن الاتجاهات تتمي

ومن خلال تلك النتيجة التي أمكن التوصل إليها تكون الإجابة قد تحققت عن التساؤل الثالث 
هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية في الاتجاهات نحو النشاط البدني بين طالبات : للدراسة

لم فصل اللاتي درسن أحد مقررات التربية الرياضية بالمرحلة الجامعية كلية التربية نظام مع
  وبين الطالبات اللاتي لم يتعرضن لدراسة هذا المقرر ؟ 

  
  الاستنتاجات 

  
من عرض النتائج السابقة ومن خلال المعالجات الإحصائية المستخدمة يمكن حصر 

  : الاستنتاجات التالية 
  

 نحو النشاط البدني كما - الطالبات عينة الدراسةتوجد اتجاهات إيجابية عامة لدى -١
النشاط : وقد جاءت وفق الترتيب التالي .   تقيسه أبعاد مقياس كنيون للاتجاهات

  للتفوق الرياضي  - كخبرة جمالية- لخفض التوتر-البدني كخبرة للصحة واللياقة 
  .   خبرة توتر ومخاطرة -  كخبرة اجتماعية-

ة إحصائية بين اتجاهات طالبات كليتي الآداب والعلوم في لا توجد فروق ذات دلال -٢
 . للاتجاهات نحو النشاط البدني " كنيون"الأبعاد الست لمقياس 

توجد فروق دالة إحصائياً في الاتجاهات نحو النشاط البدني بين طالبات كلية التربية  -٣
ق الرياضي  للتفو-كخبرة لخفض التوتر: نظام معلم الفصل في أبعاد النشاط البدني 

 كخبرة اجتماعية، بينما كانت دلالات الفروق في النتائج لصالح عينة طالبات كلية -
 . الآداب في بعد النشاط البدني كخبرة توتر ومخاطرة 

توجد فروق دالة إحصائياً في الاتجاهات نحو النشاط البدني بين عينة طالبات كلية  -٤
 لصالح طالبات كلية التربية في أبعاد التربية نظام معلم الفصل وطالبات كلية العلوم

 كخبرة - للصحة واللياقة - للتفوق الرياضي-النشاط البدني كخبرة لخفض التوتر
اجتماعية، فيما كانت الفروق لصالح طالبات كلية العلوم في بعد النشاط البدني كخبرة 

  . توتر ومخاطرة 
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  التوصيات 
  

  :راسة يمكن صياغة التوصيات التالية من خلال عرض الاستنتاجات وفي حدود عينة الد
  

بحث إمكانية تعميم دراسة بعض مقررات التربية الرياضية العملية لطالبات  -١
 . الجامعة بمختلف كلياتها أسوة بطالبات كلية التربية نظام معلم الفصل 

  
التدعيم الإعلامي حول دور وأهمية النشاط البدني والرياضة بأنواعها المختلفة  -٢

 .البات المرحلة الجامعية بالنسبة لط
 

 
تستثير هذه الدراسة إجراء دراسة أخرى للبحث في حجم الممارسة الفعلية للأنشطة  -٣

الرياضية لدى طالبات الجامعة بكلياتها المختلفة مما يمكن من خلاله الوقوف على 
مدى الاتفاق أو التعارض مع الاتجاهات الإيجابية نحو النشاط البدني التي أظهرتها 

 . جابات الطالبات في الدراسة الحالية است
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  ملخص الدراسة 

ترمي هذه الدراسة الـى التعـرف علـى واقـع مراكـز مـصادر الـتعلم بمدينـة                     
معلمـة فـي   ) ٦٤(وقـد تكونـت عينـة الدراسـة مـن      . الرياض من وجهة نظر المعلمات   

ن بطريقة عشوائية،  ثـم اسـتطلاع آرائهـن بواسـطة اسـتبانة              المرحلة الثانوية تم اختياره   
وأظهرت نتـائج الدراسـة علـى أن هنـاك فوائـد            . بندا) ٦٥(أعدها الباحث اشتملت على     

تعليمية عدة يمكننا أن تحصل عليها المعلمـات مـن وجـود مركـز مـصادر الـتعلم فـي                    
 ـ           . المدرسة دريب المعلمـات علـى    منها مساعدة المعلمة فـي إعـداد المـادة التعليميـة، وت

. استخدام الأجهزة والمواد التعليمية أو تقـديم الفرصـة المناسـبة للتعلـيم الـذاتي وغيرهـا            
وقد دلت النتائج على أن المناهج المقررة والخطط الدراسـية لا تحـث علـى ربـط المـادة                   

ن هنـاك قـصوراً فـي تـوافر الأجهـزة والمـواد             أو. التعليمية بمركـز مـصادر الـتعلم      
وكشفت الدراسة وجـود معوقـات وصـعوبات عـدة فـي اسـتخدام          . ة في المدرسة  التعليمي

مركز مصادر التعلم، ثم طرحت عينة الدراسـة الحلـول والمقترحـات حـول تحـسين دور       
وبناء على هـذه النتـائج فقـد خرجـت الدراسـة      . مركز مصادر التعلم في المدرسة وتفعيله  

  . بمجموعة من التوصيات
________________________________________________________  

   ٢٦/١٢/٢٠٠٠ للنشر قبوله              تاريخ   ٢٣/٤/٢٠٠٠تاريخ استلام البحث 
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Current Status of Learning Resource  

Centers at Girls’ High Schools 

In Riyadh City – The Kingdom of Saudi Arabia 

 

Dr. Jamal A. Sharhan 

College of Education – King Saud University 

 

Abstract 

 This study aimed at revealing the current status of the 
learning resource centers at girls’ high schools in Riyadh from 
teachers perspective. The sample of the study consisted of 64 
female teachers drawn randomly from Riyadh city.   
 

 A questionnaire composed of 65 items was distributed.  
Date analysis revealed that learning resource centers serve 
teachers in many aspects. Among these aspects are:  helping 
teachers in preparing learning materials; assisting teachers in 
getting training on using equipments and learning materials; and 
providing opportunities for self-directed learning to teachers. 
 

 Results also showed that enforced curricula and teaching 
plans do not induce connecting learning materials with resource 
centers. A shortage of learning resources and equipments at 
schools was detected.   
 

 Obstacles that minimize using learning centers at schools 
were determined. Suggestions for improving the role of the 
learning resource center in shoal were  presented. 
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  :المقدمــة 
إن التحديات التي يواجهها العـالم فـي عـصرنا الحـالي والتغيـر الـسريع الـذي               

طرأ على جميع مجالات الحياة الاجتماعية والتعليميـة والثقافيـة وغيرهـا، يجعـلان مـن                
ــق      ــة لتحقي ــات الحديث ــذ بالتقني ــة أن تأخ ــسات التعليمي ــى المؤس ــضروري عل ال

تمعنا المعاصـر واحـد مـن تلـك المجتمعـات التـي             ومج. أهدافها،ومواجهة هذه التحديات  
تواكب هذه المتغيرات التي تستخدم التقنيات الحديثة والتـي منهـا مراكـز مـصادر الـتعلم                 
لتلبية حاجات التعليم لكـلٍ مـن الطـلاب والطالبـات، والمعلمـين والمعلمـات وغيـرهم،                 

ة، لأنـه مازالـت   ولكننا عندما ننظر الى الواقع الحـالي نجـد أن تطبيقهـا بـصفة محـدود        
حركة  مصادر التعلم غير شائعة في كثيـر مـن المـدارس الموجـودة بالمملكـة العربيـة                   
السعودية، وإن كانت بعض المدارس الحكومية ولاسـيما الأهليـة  قـد بـدأت فـي الآونـة            
الأخيرة بإنشائها، لما تقدمه من خدمات متميزة في مجال التعلـيم، وعلـى أيـة حـال  فـإن                 

صادر التعلم تعود  إلى القـرن الـسادس عـشر كمـا أشـار إليهـا سـلامة                   فكرة مراكز م  
وقـد تطـورت  فـي بدايـة الـستينيات مـن             . ، ولكنها لم تكن تحمل هذا الاسـم       )١٩٩٥(

القرن العشرين بتسميات مختلفة تدل على الوظيفـة التـي تقـدمها، وقـد أجمعـت بعـض                  
فهـوم المكتبـة فـي المدرسـة،        آراء المكتبيين والتربويين في البداية على أنهـا تطـور لم          
واسـتمرت فـي التطـور منـذ     . لتشتمل على الكتب، والمواد والأجهزة التعليميـة المختلفـة   

بداية السبعينيات وحتى التسعينيات وأطلـق عليهـا بالمكتبـة الـشاملة أو بمركـز مـصادر                 
لـى  التعلم  بحيث أثرت في الأدوار التي يقوم بهـا المـتعلم، ودعمـت العمليـة التعليميـة إ                  

حد كبير، وأصبحت هذه المراكز المتطـورة تتـيح لكـل طالـب وطالبـة الفرصـة لكـي                   
كمـا أدت إلـى ظهـور أطـراف عـدة تنـادي             . يتعلم عن طريق أسلوب التعلـيم الـذاتي       

بضرورة إنشاء مراكز مصادر التعلم في جميع المراحل الدراسـية مـن أجـل إيجـاد جيـل         
لات المختلفـة وإيجـاد الحلـول المناسـبة         متعلم فعال قادر على مواجهة المواقف والمـشك       

  .على مصادر جديدة ومتعددة للمعلومات لها بطرائق علمية صحيحة تعتمد
وإيماناً من الباحث بأهميـة مراكـز مـصادر الـتعلم فـي خدمـة التعلـيم وقلـة                     
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الدراسات التربوية التي أجريت فـي هـذا المـضمار فـي المملكـة العربيـة الـسعودية،                  
ء الضوء على هذا الجانب التعليمي الحيـوي فـي محاولـة منـه لتعريـف         حاول الباحث إلقا  

القائمين بالمؤسسات التعليمية والباحثين على واقع مراكـز مـصادر الـتعلم  فـي المرحلـة                 
الثانوية للبنات بمدينة الريـاض، وايجـاد التوصـيات والاقتراحـات  علـى ضـوء نتـائج                  

  .البحث
   

  مفهوم مراكز مصادر التعلم
)Learning Resource Center(  

يجد الباحث أن مفهوم مركز مـصادر الـتعلم يقـع تحـت طائلـة مـن الأسـماء،                      
مركز الوسـائل المتعـددة، مركـز وسـائل التـدريس ،            . منها،على سبيل المثال لا الحصر    

مركـز الخــدمات التربويـة،  مركــز المـصادر،  المكتبــة الـشاملة، مركــز المــصادر     
إلـخ وجميـع هــذه   ... يميـة، مركـز مـصادر الـتعلم     التربويـة، مركـز الوسـائل التعل   

المصطلحات تعتمد علـى نـوع العمـل التـي تقـوم بـه والإمكانـات الفنيـة والإداريـة                    
وأيا كان الاسم الذي يطلق على  مركـز مـصادر الـتعلم فـان التعريـف                  .  المتوافرة فيها 

  : من وجهة نظر الباحث ينحصر تحت طائلة المفاهيم التالية وهي
م، إدارة الأفراد، الإنتاج، التخـزين، الاقتنـاء، الاسـترجاع، التقيـيم، إجـراء              التعلي  

البحوث والدراسات، توافر الأجهزة والمواد التعليميـة، تـوافر بعـض الغـرف والقاعـات               
والورش الدراسية الخاصة بالأنشطة التعليميـة المتنوعـة، هـدفها تـأمين البيئـة التعليميـة         

  .ردي أو الجماعيالمناسبة لتحقيق التعليم الف
مركز مـصادر الـتعلم علـى أنـه مكـان           ) ١٩٩٤(  وقد عرف إسكندر وغزاوي       

يتم فيه تيسير التعليم الفـردي والجمـاعي بمـا يتـيح للطالـب الاطـلاع، أو الاسـتماع أو         
المشاهدة، وبما يوفر له بيئـة صـالحة لتوجيـه العمليـة التعليميـة التـي يـتم تـصميمها                     

 ـ    وء أهـداف تعليميـة، ويتـضمن مركـز مـصادر الـتعلم قـوى           وتنفيذها وتقييمها في ض
بشرية، ووسائط تعليمية متنوعة، منهـا  التقليديـة وغيـر التقليديـة، وأجهـزة ومعـدات،                 
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  .وذلك من أجل تحقيق أهدافه
إلى أن مفهوم مراكز مـصادر الـتعلّم ينحـصر فـي تهيئـة         ) ١٩٩٨(وأشار الحيلة     

ة الــتعلم فــي مجــالات العلــوم المختلفــة التــسهيلات المناســبة إلــى الارتقــاء بعمليــ
والاهتمامات الشخصية ومتابعة آخر ما توصـلت إليهـا التكنولوجيـا العامـة وتكنولوجيـا               

  .التعليم بخاصة وإيصالها إلى مستخدمي هذه المراكز 
ويرى الباحث أن مركز مـصادر الـتعلم يعـد البيئـة التعليميـة المناسـبة للـتعلم                    

ل إجـراء التجـارب المخبريـة سـواء فـي معامـل العلـوم أو        الذاتي أو الجماعي من خلا 
الحاسب الآلي أو اللغات من أجل تعلم الفـرد كيـف يعلـم نفـسه وكيـف يفكـر بطريقـة                     
منطقية وعلميـة ليكتـسب مهـارات الإبـداع والابتكـارات لاكتـشاف وحـل المـشكلات                 

لمنـاهج  التعليمية بطريقة سليمة لتحقيـق الأهـداف المعرفيـة والـسلوكية علـى ضـوء ا               
  . والمقررات الدراسية

ولمراكز مصادر التعلم أهداف عامـة وخاصـة يمكـن أن نوجزهـا علـى النحـو                   
  :التالي 

  :أهداف مراكز مصادر التعلم العامة وهي )  ١(
  .تحقيق أهداف المناهج الدراسية وتحسين مستوى التعليم  -أ

  .تطوير الوسائل التعليمية وطرائق التدريس وتحسينها  -ب
  . المستوى التحصيلي للمتعلمينرفع  -ج
  .توافر مجالات الخبرة التعليمية سواء المباشرة منها أو غير المباشرة  -د

  .استخدام التعليم الذاتي والمستمر وتطويره  -هـ
  .مراعاة الفروق الفردية بين الطلاب  - و
  
  :أهداف مراكز مصادر التعلم الخاصة وهي )  ٢ (
  .   لتحقيق أهداف المنهج الدراسيتأمين المواد التعليمية المناسبة  -أ

  .توفير اختيارات تعليمية ليست متيسرة في أماكن الدراسة  -ب
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تهيئة الفرص الملائمة لاكتساب الخبرات المتنوعة لدى الطلاب سـواء عـن طريـق                -ج
  .المواد التعليمية المطبوعة أوغير المطبوعة عندما لا تتيسر الخبرات المباشرة

  .خاصة للتعليم الذاتي أو الجماعيتوافر الإمكانات ال  -د
تقديم الفرص الملائمة للطلاب للمشاركة في تـصميم  الوسـائل التعليميـة المتنوعـة               -هـ

  . وإنتاجها
تطوير مهارات استخدام المواد التعليمية للطلاب والمعلمين من أجـل تنميـة قـدراتهم          -و

  .العلمية واهتماماتهم الشخصية في مجال التعليم
  :  المركز أهدافه ينبغي مراعاة  ما يلي ولكي يحقق  

وضع خطة منظمة للعمل داخل المركز،  وأن تنظم محتوياته حسب الوظيفة التـي               .١
  .يقوم بها

المكتبات، الوسـائل، التـصميم، الإنتـاج،    : (أن يلم العاملون في المركز بمجالات   .٢
  ).الإدارة، مهارات التقويم

خدمات خارج المركز ليساعدها علـى تـدعيم        نتقدم الخدمات بأقل التكاليف  كما تقدم         .٣
  . ميزانية المركز

التعاون بين المركز والأقسام التربوية في المؤسسات التعليمية لتقديم الخدمات بالفاعلية            .٤
  ) . ١٩٨٠ ،عيسى. (والكفاية الملائمة

  
  : وظائف ومهام مراكز مصادر التعلم 

هلـة يقـدم خـدمات يرمـى         إن المركز بما يحتويه من أجهزة ومواد  وكـوادر مؤ            
من ورائها إلى تحقيق  الأهداف التعليمية للمقـررات التعليميـة وفـق الخطـط المرسـومة                 
لها، فالمركز ليس مـستودعا للأجهـزة والمـواد والمطبوعـات بـل هـو مكـان للعمـل                   

كثـر حيويـة وإنتاجيـة ومـساعدة لتعزيـز عمليـة            أوالنشاط والدراسة يجعل عملية التعلم      
ن هنـاك ثـلاث وظـائف لمركـز         أ) ١٩٩٤(وقد أشار إسـكندر وغـزاوي       . مالتعليم والتعل 

  :مصادر التعلم   يمكن تصنيفها على النحو التالي
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  . المساعدة  على تطوير أساليب التدريس، وتخطيط الأنظمة التي تحقق ذلك  -١
  . المساعدة على إعداد المواد التعليمية والآلات التعليمية اللازمة للتدريس  -٢
  . اعدة على إعداد أساليب التقييم المناسبالمس  -٣

ويرى الباحث أن هناك عدة وظائف يقوم بها المعلم من خلال  توافر مراكز مـصادر                  
التعلم والتي منها استخدام  الوسائل التعليمية  المتنوعة وطرق التدريس المناسبة  مثـل القيـام       

أسلوب المناقشة  والحوار وهـي  و فردية أو استخدام أبتوزيع الطلاب  إلى مجموعات صغيرة    
ما تسمى بالتغذية الراجعة، مثل استخدام  الحاسب الآلي  في التعليم والاستفادة مـن الاتـصال     
بشبكة الإنترنت في الحصول على المعلومات العلمية الحديثة  والمتنوعـة وكـذلك اسـتخدام               

فـضل،  ونـشاطاً     أا تعليمـاً    مما يحقق لن  . التلفاز والفيديو والشرائح الشفافة والنماذج وغيرها     
  .مثمراً

   فالمركز له دور مهم في تبسيط  المقرر الدراسي وتسهيله وعرضه ليتوافـق مـع                 
  . مستوى الطلاب، ويراعى الفروق الفردية بينهم، في تصميم  المواد التعليمية وإنتاجها

 تتمحـور   وإن المهام  التي يمكن الاستفادة منها من مركز مصادر التعلم في المدرسة              
  :في النقاط  التالية 

  :  التوزيع-ولاً أ
  

وهي الخدمة التي يتم فيها  توزيع الأجهزة والمواد التعليمية بكل أشـكالها وأنواعهـا                 
  :حيث تشتمل على الخدمات التالية

  .توزيع بعض الكتب المقررة والملزمات الخاصة بالأنشطة اللاصفية  -أ
ة الفيديو، والأفلام المتحركة وأسطوانات التـسجيل،       توزيع المواد التعليمية مثل أشرط      -ب

والشرائح، والشفافيات،  وعمل استنساخ لبعض البرامج المهمة وتوفير خدمة الإعارة           
  . للمعلمين والطلاب وفق ضوابط معينة

توزيع بعض الـصور الفوتوغرافيـة والرسـوم  والأشـكال والخـرائط والنمـاذج          -ج
  .  كز بإنتاجه على بعض المدارسوالمجسمات وغيرها مما قام المر

 فتح باب الإعارة للأجهزة والمواد  للمعلمين والطلاب للمدارس المجاورة وفق قواعد              -د
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  . وضوابط معينة يحددها المركز
  

  : المصادر التعليمية: ثانياً 
ويقصد بها توفير الاستعدادات والإمكانـات الفنيـة للتعلـيم الجمـاعي أو الفـردي،                 

لكتب، والمجـلات، والتـسجيلات الـصوتية، والأفـلام الثابتـة، والـشفافيات             مثل  تأمين ا   
ــة   ــزة اللازم ــوافر الأجه ــع ت ــي م ــات للحاســب الآل ــة، والبرمجي ــلام المتحرك والأف
لاستخدامها، وتقديم الخدمات الفنية المـساعدة لهـا ومـساعدة المعلمـين والطـلاب علـى                

ليـستفيد منهـا    . محتويـات المركـز   تشغيلها علاوة على تأمين الكاتالوجات التـي تتـضمن          
  .المعلمون والطلاب والباحثون وغيرهم

  
  :  الإنتاج–ثالثاً 

ويقصد به توفير الإمكانات البشرية والماديـة والفنيـة لإنتـاج الوسـائل التعليميـة،                 
  :والتي منها على سبيل المثال 

  الخ...إعداد المواد المسطحة مثل الخرائط واللوحات والمجسمات والنماذج  -أ
  .إنتاج الشفافيات بأنواعها المختلفة  -ب
  .إنتاج اللوحات والرسوم التعليمية التي تخدم المنهج الدراسي  -ج
  .تصميم وإنتاج برامج للحاسب الآلي  -د

إنتاج الصور الفوتوغرافية وأفلام الفيديو التعليمية مع تـأمين خدمـة نـسخ الأفـلام                 -هـ
  .احة في المركزوالأشرطة التعليمية وفق الإمكانات المت

  
  : التقييم -رابعاً 

ويقصد به تقيـيم الخـدمات التـي يقـدمها المركـز  مـن خـلال الرجـوع إلـى                    
الأهداف التي حددها المركز للتأكـد مـن مـدى تحقيـق  تلـك الأهـداف والكـشف عـن               

وأن تكـون   . نواحي القصور، ومعرفة أسـبابها،ومحاولة تلافيهـا فـي الخطـط المـستقبلية            
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مستمرة للارتقاء بالأعمـال التـي يقـدمها المركـز فـي مختلـف المجـالات                عملية التقييم   
لتقديم خدمات ونشاطات ذات كفاءة عالية تخدم جميـع المعلمـين والطـلاب وغيـرهم فـي                 

  . المركز
أما الأنشطة التي يمكن أن تمارس  في مركـز مـصادر الـتعلم كمـا أشـار إليهـا             

  :اليفيمكن تلخيصها على النحو الت) ٢٠٠٠(الشرهان 
  .إصدار النشرات والمطبوعات والدوريات التي تخدم العملية التعليمية  )١
تصميم وإنتاج الـصور والرسـوم والخـرائط  والـشرائح والنمـاذج  والمجـسمات             )٢

  . وغير ذلك
نتـاج الحقائـب والـرزم      إتوفير أو إنتاج الأشرطة الـسمعية والأفـلام التعليميـة و            ) ٣

  .التعليمية
  .م الذاتي وتعزيزهممارسة التعلي  ) ٤
   .عقد الورش التدريبية للمعلمين والطلاب  )٥
  

  : هميتهاأمشكلة الدراسة و
على الرغم من أهميـة مراكـز مـصادر الـتعلم، ودورهـا فـي خدمـة العمليـة                     

التعليمية، إلا أن الباحث  لاحظ عدم وجـود دراسـات بحثيـة أو ميدانيـة حـول مراكـز                    
فـي المملكـة العربيـة الـسعودية سـواء للبنـين أو         مصادر التعلم في المرحلـة الثانويـة        

البنات، وهذا ما دعا الباحث إلى ضـرورة إجـراء دراسـة ميدانيـة تعرفنـا علـى واقـع                    
مراكز مصادر التعلم  في المرحلة الثانوية مـن وجهـة نظـر المعلمـات، وتكمـن مـشكلة        

  :الدراسة في السؤال التالي
  لثانوية للبنات بمدينة الرياض؟ما واقع  مراكز مصادر التعلم  بالمرحلة ا  

  :ستحاول الدراسة الإجابة عن الأسئلة التالية 
  ما الفائدة التعليمية من وجود مراكز مصادر التعلم ؟ .١
 هل تحث المناهج الدراسية على استخدام مراكز مصادر التعلم ؟ .٢



جمال بن عبدالعزيز الشرهان.     د                                     واقع مراكز مصادر التعلم            
 

  

 هل تحث الخطط المنهجية على استخجام مراكز مصادر التعلم ؟ .٣

 ة والمواد التعليمية في المراكز ؟ما معدل توافر الأجهز .٤

 ما المعوقات ؟ .٥

 ما الحلول والاقتراحات ؟ .٦

  
  :أهداف الدراسة 

  :يمكن تحديد أهداف الدراسة على النحو التالي  
إلقاء الضوء على مفهوم مراكز مصادر التعلم وأهدافها وتحديد مهامها   )١

  .  وخدماتها
    .ر التعلمالتعرف على الفائدة التعليمية من مراكز مصاد  )٢
التعرف على مدى حث المناهج والخطط الدراسية على استخدام مراكز مصادر التعلم  )٣

  .في التدريس
  .التعرف على معدل توافر الأجهزة والمواد التعليمية في مراكز مصادر التعلم  )٤
  .التعرف على المعوقات التي تقف حائلا دون توافر أو استخدام مراكز مصادر التعلم  )٥
  .وج بالحلول والتوصياتالخر  )٦

  
  :حدود الدراسة 

يقتصر البحث على مدينة الرياض التعليمية وعلـى المـدارس الحكوميـة الثانويـة                -١
  .للبنات

  .يقتصر البحث على استطلاع آراء المعلمات  -٢
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  الدراسات السابقة
 لا توجد دراسات ميدانية حسب علـم الباحـث تناولـت مراكـز مـصادر الـتعلم                   

الثانوية للبنات أو لـلأولاد فـي مدينـة الريـاض أو غيرهـا مـن مـدن  و                    في المدارس   
  .محافظات المملكة

كما أن الباحث لم يستطع الحصول على دراسـات  ميدانيـة عربيـة حـول واقـع                    
مراكز  مصادر التعلم في التعليم مـن خـلال المـصادر العلميـة المتـوافرة سـواء فـي                    

باحـث الـى طـرح بعـض الدراسـات التـي            المكتبات العامة  أو الخاصة مما اضـطر ال        
تناولت أهمية تـوافر مراكـز مـصادر التعلـيم فـي المـدارس أو المؤسـسات التعليميـة                   

  .    المختلفة
حاجتنـا إلـى تـوافر مراكـز مـصادر الـتعلم          ) ١٩٨٧(فقد أكد التركيـت ورزق        

 فـي العمليـة التعليميـة  وفـي     -لدورها المهم في تلبيـة حاجـات المعلمـين والطـلاب        
تطوير المناهج، وطرائق التدريس، واسـتخدام الوسـائل التعليميـة المتنوعـة التـي تخـدم                

  .العملية التعليمية
فـي دراسـته لواقـع إعـداد المعلمـين فـي مجـال              ) ١٩٨٧(وأشار المنـصور      

التقنيات التربوية إلى ضـرورة إنـشاء مركـز لمـصادر الـتعلم بكـل مدرسـة، ليكـون                   
  . ولإثراء عملية التعليم مصدرا للمتعلم لمزيد من التعلم

في دراسة حول الـدور الجديـد للمكتبـة الـشاملة كمـصدر          ) ١٩٩٣(وتناول فلاته     
للمعلومات، ومكان جيـد لإتاحـة الفرصـة أمـام الطالـب لتنميـة مواهبـه الابتكاريـة،                   

قاله بيرق من أن المكتبة ليست علامـة بـذخ ورفاهيـة فـي التعلـيم ولكنهـا                بما  واستشهد  
ضـتها طبيعـة التطـور فـي وسـائل الاتـصال والمعلومـات والتربيـة                حاجة ملحـة فر   

  .والتعليم
إلـى أن العلاقـة بـين المدرسـة والمكتبـة علاقـة             )  ١٩٩٣(كما أشـار فلاتـه        

تكاملية لخدمة المنهج والطالب والمعلم على حد سـواء، ثـم سـلط الـضوء علـى المـواد                   
 الكتـب المعرفيـة، والدراسـية،    التي يجب أن تشتمل عليها المكتبة الشاملة والتـي تتـضمن       
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والثقافية، والمجلات والصحف والنـشرات، والـصور، والرسـوم، والخـرائط، والأجهـزة             
وأكد أنه من الضروري الاهتمـام بالمكتبـة المدرسـية لكونهـا مركـز              . السمعية والبصرية 

مصادر تعلم وتعليم، يستفيد منـه الطالـب والمعلـم لـصقل المواهـب والقـدرات العقليـة                  
  . تعلم وإبرازهاللم

إلـى دور مركـز مـصادر الـتعلم فـي الإقـلاع علـى               ) ١٩٧٨(كما أكد الشيخ      
) الطريقـة التقليديـة  (الاعتماد الكلي على استخدام الـسبورة والطباشـير والـشرح اللفظـي       

وشدد على ضـرورة الانتقـال إلـى اسـتخدام أنـواع متعـددة مـن الأجهـزة والوسـائل             
  . د يضمها مركز مصادر التعلموهذه الموا)  Media(التعليمية 
فـي دراسـتهما حـول خطـة مقترحـة          ) ١٩٨٤(إسكندر  الجملان و وأشار الباحثان     

وتوصـلت الدراسـة إلـى رغبـة     . لإنشاء  مركز للتقنيات التربوية بكلية البحرين الجامعيـة     
شديدة من قبل أعضاء هيئة التدريس  والهيئـة الإداريـة، للتـدريب علـى إنتـاج المـواد                    

ية وتشغيل الأجهزة التعليميـة المتـوافرة فـي الكليـة عـن طريـق إنـشاء مركـز                   التعليم
  .للتقنيات التربوية بالجامعة 

فـي دراسـتها حـول دور خـدمات المعلومـات فـي             ) ١٩٨٧(وأشارت الفـريح      
تطوير التعليم إلى أهمية توفير مراكز متطـورة لمـصادر الـتعلم تـشتمل علـى  مـصادر            

ية البحث والدراسة كي تـساعد المعلـم علـى إعـداد بـرامج              للمعلومات الحديثة لدعم عمل   
تعليمية وتدريبية متنوعة مـن خـلال اسـتخدام أجهـزة الحاسـب الآلـي المتـوافرة فـي                   
مراكز مصادر التعلم، كما يمكن  للمركـز  أن يـرتبط  بـين بأقـسام المدرسـة الواحـدة                     

، الإقليميــة والمــدارس الأخــرى، أو يــرتبط بمراكــز المعلومــات والبحــوث التربويــة
والعربية، والدولية ليقدم خدمات معلوماتيـة واسـعة تخـدم العمليـة التعليميـة والتربويـة                

  . لكل من الطالب والمعلم والإدارة المدرسية والإدارة التربوية العليا
  

ومن خلال استعراض الدراسات السابقة يتـضح أن معظـم الدراسـات قـد أكـدت                  
ادر الـتعلم  فـي المـدارس لـدورها الهـام فـي              على ضرورة إنشاء وتوافر مراكز مـص      
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تلبية حاجات المعلمين والطلاب وان استخدامه فـي التعلـيم يـساعد علـى إثـراء العمليـة                  
وقد  استفاد الباحث من الدراسات الـسابقة فـي بلـورة مـشكلة الدراسـة وبنـاء                  . التعليمية

  .الإطار النظري واختيار منهج الدراسة وبناء أداتها
  
  راسةإجراءات الد

  :أداة الدراسة 
  :لقد قام الباحث بتصميم استبانة تتضمن المحاور التالية  

  .الفائدة التعليمية من وجود مراكز مصادر التعلم في المدرسة  -١
 .مدى حث المناهج الدراسية على استخدام مراكز مصادر التعلم -٢

  مدى حث الخطط الدراسية على استخدام مراكز مصادر التعلم -٣
  الأجهزة والمواد التعليمية في مراكز مصادر التعلم، مدى توافر   -٤
  .المعوقات والصعوبات التي تواجه عينة البحث  -٥
  .الحلول والمقترحات من وجهة نظر عينة البحث  -٦

عبارة بمـا فـي ذلـك البيانـات الشخـصية،  وقـد               ) ٦٥( وتتكون الاستبانة من      
  .صيغت العبارة بطريقة سهلة وواضحة

 هذه الاستبانة علـى مجموعـة مـن المحكمـين المتخصـصين             وقد عرض الباحث    
بكلية التربية لتقيـيم بنودهـا وخطـة تـساؤلات البحـث، وبعـد التقيـيم أجـرى الباحـث               
التعديلات اللازمة، وقام  بتطبيـق الاسـتبانة لمعرفـة درجـة الثبـات والـصدق وكانـت                  

سـتبانة    ممـا يـدل علـى صـلاحية بنـود الا            ٠ر٠٥النتيجة في حدود درجـة الحريـة          
  .٠ر٧٥للتطبيق، حيث كان معدل الثبات يساوي 

  
  :عينة الدراسة 

 استبانات علـى عينـة مـن المـدارس الثانويـة بطريقـة عـشوائية،         ١٠٤وزعت    
مـن الاسـتبانات    % ٦١ر٥ اسـتبانة مـن المعلمـات، أي بنـسبة           ٦٤وحصل الباحث على    
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  .الموزعة على المدارس
  

  :منهج البحث 
وتـم تحليـل البيانـات باسـتخدام         لوصـفي التحليلـي،   استخدم الباحـث المـنهج ا       

  .للحصول على التكرارات والنسب  المئوية) SAS(برنامج الإحصاء 
  

  النتائج ومناقشتها
  أي  ٤٠لى الرغم من أن غالبية المعلمات متخرجات من كليات تربوية، وعـددهن ،            ع  
، أي أن   %٣٧ر٥غـت   ، الا أن نسبة المتخرجات من كليات غير تربوية قد بل          %٦٢ر٥بنسبة    

أكثر من ثلث العينة غير تربويات وهذه النتيجة تعد  مشكلة ذات شأن كبير وتحتاج الى علاج                  
جذري لها من خلال عقد الدورات التدريبية التربوية المناسبة، ولا سيما هذه المرحلة لما لهـا                

 ـ               ات  للمرحلـة    من  أهمية كبيرة  في الجانب التعليمي وتعد المرحلة المهمـة لإعـداد الطالب
الجامعية ، لذلك يصبح من الضروري أن يتم إلحاق المعلمـات بـدبلوم تربـوي، أو بـرامج               

  .تدريسية تربوية قبل أو في أثناء الخدمة التعليمية
  

  :النتائج المتعلقة بالفائدة التعليمية 
عندما سئلت العينة عن الفائدة التعليمية من وجود مركز مصادر التعلم في المدرسـة،                

، يرين أن المركز يخدم المعلمة فـي إعـداد المـادة            )٤٤(وعددهن  %  ٦٩جابت العينة أن    أ
يرين أنه يساعد المعلمات على التـدريب فـي اسـتخدام    ) ٣٢(وعددهن % ٥٠التعليمية، وأن  

من العينة يرى أن المركز يوفر للمعلمات الأجهزة        ) ٤٧(وعددهن  % ٧٣الأجهزة والمواد وأن    
يرى أن المركز يساعد الطالبـات      )  ٥٢(من العينة وعددهن    %  ٨١التعليمية في التدريس و     

مـن عينـة الدراسـة      %٦٧على التدريب في الأجهزة، والمواد المتوافرة في المركـز، وان           
أنه يقدم الفرصة الملائمة للتعلم عن طريق المواد التعليمية المطبوعـة           يرين  )  ٤٣(وعددهن  

) ٣١(من عينة الدراسـة وعـددهن     % ٤٨كالكتب والمجلات والنشرات وغيرها، كما أشارت       
من المعلمات  % ٦٤إلى أن المركز يهيئ الفرص الملائمة لإجراء الدراسات المستقلة، كما أن            
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مـن عينـة   % ٥٠الفرصة المناسبة للتعلم الـذاتي، وأن  يرين أن المركز يقدم    ) ٤١(وعددهن  
يرى أن المركز يقدم الفرصة الملائمـة للطالبـات للمـشاركة فـي             )  ٣٢(الدراسة وعددهن   

فيما ).  ١(الأنشطة التربوية، مثل التمثيليات والرحلات وغيرها، ويتضح ذلك في الجدول رقم            
"  أخـرى "ث وقد أفدن بعدة عبـارات       وهو سؤال مفتوح لعينة البح    ) ٦(وعددهن  ) ٩ر٣(أجاب  

منها استفادة المعلمات تربوياً من روح التجديد والابتكار لقطع الـروتين،  والإلمـام بالتقنيـة                
الحديثة في عصرنا الراهن وأن الطالبة تكتسب الثقة بنفسها وتـتمكن مـن الحـصول علـى                  

باشرة، وهذا يـساعد علـى      المعلومات بسهولة ويسر، كما يساعد المعلمة على تقديم التجربة م         
فهمها  بشكل واضح، كما يساهم  في إثراء ثقافة الطالبات مع تنمية قـدراتهن الذاتيـة علـى                   

 ما توصلت إليه بعض الدراسات السابقة حـول أهميـة            مع وهذه النتيجة متفقة  . البحث العلمي 
يـت ورزق  ، الترك)١٩٧٨(الـشيخ  : مراكز مصادر التعلم في العملية التعليمية والتـي منهـا       

  ).١٩٨٧(، المنصور )١٩٨٧(
  

  
  )١(جدول رقم ال

  الفائدة التعليمية من وجود مراكز مصادر التعلم
  التسلسل  الوصـــــف  التكرار  (%)النسبة 

  ١  إعداد المادة التعلیمیة  ٤٤  ٦٩

  ٢  تدریب المعلمات على استخدام الأجھزة  ٣٢  ٥٠

  ٣  یسیوفر للمعلمات الأجھزة  التعلیمیة في التدر  ٤٧  ٧٣

ی  ساعد الطالب  ات عل  ى الت  دریب عل  ى الأجھ  زة والم  واد التعلیمی  ة ف  ي          ٥٢  ٨١

  المركز

٤  

تق  دیم الف  رص الملائم  ة لل  تعلم ع  ن طری  ق الم  واد التعلیمی  ة  المطبوع  ة    ٤٣  ٦٧

  "كتب، مجلات، نشرات"

٥  

  ٦  تقدیم الفرص الملائمة لإجراء الدراسات المستقلة  ٣١  ٤٨

  ٧   للتعلیم الذاتيتقدیم الفرص المناسبة   ٤١  ٦٤

تقدیم الف رص الملائم ة للطالب ات للم شاركة ف ي الأن شطة التربوی ة مث ل              ٣٢  ٥٠

  "التمثیلیات، الرحلات"

٨  

  ١٢  أخرى  ٦  ٩ر٣
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  :النتائج المتعلقة بالمناهج الدراسية واستخدام مراكز مصادر التعلم 
تعليميـة  سئلت أفراد العينة عن مدى حث المنـاهج المقـررة علـى ربـط المـادة ال          

% ٥٥معلمـة أي مـا نـسبته        ) ٣٦(بمركز مصادر التعلم، ويلاحظ من نتـائج البحـث أن           
يرين أن المناهج الدراسية لا تحث على ربـط المـادة التعليميـة بمركـز مـصادر الـتعلم،              

  :ويعود ذلك لأسباب عدة حسب ما أفادت به عينة الدراسة وفقاً للعبارات التالية
مواد الوسائل التعليميـة والأجهـزة اللازمـة لهـا،  عـدم             كثافة المنهج، عدم توافر       

توافر مركز مصادر التعلم في المدرسـة  أصـلاً، أن المنـاهج قديمـة ولا يطـرأ عليهـا                    
تغيرات، ولم تواكب التطورات الحديثة، اعتماد المنـاهج الدراسـية علـى تلقـين الطالبـات                

ة فـي المـنهج نظريـة       للمعلومات وحفظها دون تشويق وغالبيـة الموضـوعات الموجـود         
  .وجامدة

 معلمــة أن المنــاهج ١٧مــن عينــة الدراســة، ويمــثلن % ) ٢٧(بينمــا أفــادت   
الدراسية تحث على ربط المادة التعليمية بالجوانب العمليـة ولـيس المركـز ويعـود ذلـك                 

  :للأسباب التالية وهي 
 ـ              • ي إلزام المعلمة بإجراء التجارب الموجودة فـي منـاهج الكيميـاء والفيزيـاء ف

المختبر، ومتابعتها من قبل الموجهات التربويـات للتأكـد مـن تنفيـذ  المعلمـة                
  .للتجارب المعملية

تكليف الطالبات بعمـل وسـائل تعليميـة عـن طريـق الجمعيـات والأنـشطة                 •
  .اللاصفية

يتضح أن هناك اتفاقاً فـي إجابـات أفـراد  وهـي الغالبيـة العظمـى مـن عينـة               
راسـية الحاليـة لا تحـث علـى ربـط المـادة  التعليميـة                البحث تؤكد على أن المناهج الد     

مـن  % ١٨كمـا أن  . على استخدام مراكز مصادر التعلم إذا كانت متـوافرة فـي المدرسـة        
  ).٢(عينة البحث تركت الإجابة من دون تعليق، انظر الجدول رقم 
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  )٢(جدول رقم ال

  مدى حث المناھج الدراسیة على استخدام مراكز مصادر التعلم

  التسلسل  الوصـــــف  التكرار  (%)بة النس

  ١  المناھج الحالیة تحث على ربط المادة الدراسیة  ١٧  ٢٧

  ٢  المناھج الحالیة لا تحث على ربط المادة الدراسیة  ٣٦  ٥٥

  ٣  الإجابة بدون تعلیق  ١١  ١٨

  

  :النتائج المتعلقة بالخطط الدراسية واستخدام مركز مصادر التعلم 
هل تحث الخطـط الدراسـية المعتمـدة مـن     :  " بحث، وهوطرح سؤال على عينة ال   

مـن  ) ٤٩(؟ وأجابت عينة البحث وهـي  "التوجيه التربوي على استخدام مركز مصادر التعلم        
أن الخطط الدراسية لا تحث على استخدام مركز مصادر الـتعلم        % ٧٦ر٥المعلمات أي بنسبة    

  :وأفادت عينة البحث عن الأسباب وفقا للعبارات التالية
 أن الخطط المنهجية الحالية لا تحث على استخدام  مركز مصادر الـتعلم كمـا أن          -   

المعلمة لا تستطيع الخروج عن الخطة أو المنهج المقرر مع عدم قناعة الموجهات  التربويات               
بأهمية  مركز مصادر التعلم في التعليم ثم لا توجد تعليمات في المنهج والخطط تحـث علـى                  

  .ادر التعلماستخدام مركز مص
بأن الخطط الدراسـية     )  ٨( والبالغ عددهم   %  ١٢ر٥بينما أفادت عينة البحث وهي        

المعتمدة من التوجيه تحث على استخدام مراكز مصادر التعلم حيث  كانت إجابات العينة وفقًـا      
    -:للعبارات التالية 

جارب المطلوبة،  ن التعليمات والتوجيهات الصادرة من التوجيه التربوي توضح الت        إ -  
 كما إن الزيارات الميدانية للموجهـات  -وطريقة إجرائها مع الطالبات، وتحث على استخدامها      

بينما . التربويات تحث دائماً على استخدام الوسائل التعليمية الحديثة ومنها مركز مصادر التعلم           
  . من عينة البحث تركت الإجابة بدون تعليق% ١١

ن إجابات أفراد  العينة وان الغالبية العظمى من عينة البحـث    ن  هناك تباين بي    أيتضح    
يرون أن الخطط الدراسية لا تحـث علـى         %) ٧٦ر٥(ويمثلون أكثر من  ثلاثة أرباع العينة        
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وهذا يجسد حجم المشكلة التـي تعـاني        . استخدام مراكز مصادر التعلم المتوافرة في المدارس      
على استخدام مراكز مصادر التعلم في المدرسة،       منها المعلمات من عدم حث الخطط الدراسية        

  )٣(أنظر الجدول رقم 
  

  )٣(جدول رقم لا

  مدى حث الخطط الدراسیة على استخدام مراكز مصادر التعلم

  التسلسل  الوصـــــف  التكرار  (%)النسبة 

  ١  الخطط الدراسیة تحث على استخدام المركز  ٨  ١٢ر٥

  ٢  خدام المركزالخطط الدراسیة لا تحث على است  ٤٩  ٧٦ر٥

  ٣  الإجابة بدون تعلیق  ٧  ١١

  
  : النتائج المتعلقة بتوافر المواد والأجهزة التعليمية في المركز 

طرح سؤال على عينة البحث يتعلق بمـدى تـوافر المـواد التعليميـة التـي تلبـي                    
احتياجات المناهج الدراسية والأنشطة التعليمية فـي المركـز ولقـد أجابـت افـرد العينـة                  

  ). ٤(تعليمية كما هو موضح في الجدول رقم ال
  

  )٤(جدول رقم ال

  ما مدى توافر المواد التعليمية التالية 

   *التي تلبي احتياجات المناهج الدراسية في المركز
  توافر الأجھــــــــــزة

متوافرة وبحالة   غیر متوافرة

  ردیئة

  متوافرة وبحالة جیدة

  العدد  %النسبة   العدد  %النسبة   ددالع  %النسبة 

  

  المواد التعلیمیـــة

  )سلایدات(شرائح   ٢  ٣  ١  ٢  ٣٨  %٥٩٫٣

  شفافیات  ٨  ١٢٫٥  ٤  ٦٫٢  ٣١  %٤٨٫٤

  خرائط  ١٢  ١٩  ٧  ١١  ٢١  %٣٣

   ملم١٦أفلام   -  -  -  -  -  -

   ملم٨أفلام   -  -  -  -  -  -
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  توافر الأجھــــــــــزة

متوافرة وبحالة   غیر متوافرة

  ردیئة

  متوافرة وبحالة جیدة

  العدد  %النسبة   العدد  %النسبة   ددالع  %النسبة 

  

  المواد التعلیمیـــة

  أفلام حلقیة  -  -  -  -  -  -

  أفلام ثابتة  -  -  -  -  -  -

  )رامج إذاعیةب(أشرطة كاسیت   ٥  ٨  ٤  ٦٫٢  ٣٢  ٥٠

  )برامج تلفزیونیة(أشرطة فیدیو   ١٢  ١٩  ٢  ٣  ٣٠  ٤٧

  أسطوانات  ١  ٢  -  -  ٣٧  ٥٨

  حقائب تعلیمیة  ٠  -  ١  ٢  ٣٦  ٥٦

  لوحات ومصورات  ١٢  ١٩  ٧  ١١  ٢٤  ٣٧٫٥

  نماذج ومجسمات  ١١  ١٧  ٦  ٩  ٢٧  ٤٢

  عینات  ٧  ١١  ٢  ٣  ٢٩  ٤٥

  برمجیات تعلیمیة حاسوبیة  -  -  -  -  ٥٨  ٩٠٫٦

  .راج الحالات التي لم تقدم إجابةوذلك لعدم إد% ١٠٠كون مجموع النسبة أفقياً لا ي:  ملاحظة 
  

 كانـت مرتفعـة فيمـا    أن إجابات أفراد عينـة الدراسـة  ) ٤(يتضح من الجدول رقم     
المـواد التعليميـة والتـي منهـا البرمجيـات  التعليميـة الحاسـوب               يتعلق بعـدم تـوافر      

 ـ    ة  والنمـاذج والمجـسمات والعينـات وغيرهـا،          والشرائح والأسطوانات والحقائب التعليمي
ــت إذ و ــسب كان ــالي  الن ــو الت ــى النح ، %٤٥، %٥٦، %٥٨، %٥٩ر٣، %٩٠ر٦(عل

، بينما نجد أن هناك نسباً مرتفعـة مـن عينـة البحـث تركـت الإجابـة مـن دون                     %)٤٢
  .ويعتقد الباحث أن النسب المذكورة قليلة. تعليق

تحديـد مـدى تـوافر الأجهـزة        ثم طرح سؤال آخر يطلـب مـن أفـراد العينـة               
التعليمية التي تلبي احتياجات المناهج الدراسية المدونة فـي الاسـتبانة، وقـد أجـاب أفـراد                

  ). ٥(العينة من المعلمات كما هو موضح أدناه في الجدول رقم 
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  )٥(جدول رقم ال

  ما مدى توافر الأجهزة التعليمية التالية

   في المركزالتي تلبي احتياجات المناهج الدراسية
  توافر الأجھــــــــــزة

متوافرة وبحالة   غیر متوافرة

  ردیئة

  متوافرة وبحالة جیدة

النسبة 

%  

النسبة   العدد

%  

النسبة   العدد

%  

  العدد

  
  المواد التعليميـــة

  جھاز عرض الشرائح  ٣  ٤٫٦  ٤  ٦٫٢  ٣٣  ٥١٫٥
  جھاز عرض الشفافیات  ٦  ٩٫٣  ٨  ١٢٫٥  ٢٩  ٤٥
   ملم١٦ الأفلام المتحركة جھاز عرض  -  -  -  -  -  -
   ملم٨جھاز عرض الأفلام المتحركة   -  -  -  -  -  -
  جھاز عرض الأفلام الثابتة  -  -  -  -  -  -
  جھاز عرض الأفلام الحقلیة  -  -  -  -  -  -

  جھاز الرادیو  ٣  ٤٫٦  ٣  ٤٫٦  ٣٠  ٤٧
  مسجل الكاسیت  ٧  ١١  ٥  ٨  ٢٧  ٤٢
  جھاز عرض الأسطوانات  -  -  -  -  ٣٥  ٥٥
  جھاز تلفزیون  ١٣  ٢٠  -  -  ٢٧  ٤٢
  جھاز الفیدیو  ١٤  ٢٢  ٢  ٣  ٢٨  ٤٤

  أجھزة مختبر لغة  ٣  ٤٫٦  ٣  ٤٫٦  ٣١  ٤٨٫٤
  )كمبیوتر(حاسوب   ١٠  ١٦  -  -  ٤٩  ٧٦٫٥

  كامیرا الصور الثابتة  -  -  -  -  ٣٦  ٥٦
  كامیرا الفیدیو  -  -  -  -  ٣٦  ٥٦
  ماكینة استنساخ الشفافیات  -  -  -  -  ٣٧  ٥٨

    
 ـ         أن هنالـك نـسباً مرتفعـة أشـارت إلـى عـدم             ةويتضح من إجابات أفراد العين

توافر الأجهزة التعليميـة  والتـي منهـا الحاسـب الآلـي وجهـاز استنـساخ الـشفافيات                   
وكاميرا الفيديو والصور الفوتوغرافيـة وجهـاز عـرض الأسـطوانات وجهـاز عـرض                

، %٥٨،  %٧٦ر٥(الشفافيات وجهاز التلفزيـون وغيرهـا ، وكانـت علـى النحـو التـالي                
 بينمـا نجـد أن هنـاك نـسباً مرتفعـة مـن عينــة      %) ٤٢،  %٥٥، %٤٥، %٥٦، %٥٦
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  . ويعتقد الباحث أن النسب المذكورة قليلة. البحث تركت الإجابة من دون تعليق
 أن عينـة الدراسـة ربمـا تعـاني مـن           ٥ و   ٤ويتبين من استعراض الجدولين رقم        

 ـ       . قلة المواد والأجهزة التعليمية    % ٩٠ر٦سبة  وهـي  والتـي تراوحـت مـا بـين أعلـى ن
وهـذا بطبيعـة الحـال سـيؤثر سـلبا فـي العمليـة              . سواء لأجهزة أو المواد   % ٤٢وأقلها  

. التعليمية، ومن ثم ستلجأ المعلمات إلى الطريقة التقليديـة فـي تـدريس المنـاهج الدراسـية           
وبهذه الطريقة فإن مجال استخدام مراكز مـصادر الـتعلم والوسـائل التعليميـة وممارسـة                

  .التعليمية المتنوعة  سيكون ضعيفاًالأنشطة 
، بقلـة   )١٩٩٣(وجاءت هذه النتيجة متفقة مع مـا توصـلت إليـه دراسـة عطيـة                  

فـي  ) ١٩٩٧(ودراسـة المنيـع     . توافر الأجهزة والمواد التعليمية فـي المـدارس الثانويـة         
مجال البرمجيات والحاسوب الآلي حيـث أكـد أن هنـاك قـصوراً واضـحاً فـي  تـوافر                    

  . البرمجيات في معامل الحاسب الآليالأجهزة و
  

  :بالمعوقاتالنتائج المتعلقة 
طرح سؤال  على عينة البحث يتضمن المعوقات أو الصعوبات التي تعيـق اسـتخدام                

ولـدى ترتيـب هـذه       . مركز مصادر التعلم الموجود في المدرسة من وجهة نظر المعلمـة          
تبـين  ) ٦انظر الجدول رقم    (أوافق  المعوقات والصعوبات يحسب مجموع نسبتي أوافق بشدة و       

زيادة :  "أن هناك صعوبتين احتلتا المرتبة الأولى وبنفس النسبة للموافقة بشدة أو الموافقة وهما            
وعـدم تـوافر   "؛  " عدد طالبات الصف تعيق من استخدام مركز مصادر التعلم بـشكل فعـال            

ان مجموع هاتين النسبتين لكـلٍ      إذ ك ".  الأجهزة والمواد التعليمية في المراكز عند الحاجة لها       
وجاء في المرتبة الثالثة الصعوبة المتعلقة بضيق الوقت المخصص للحـصة      %.  ٨٤ر٥منهما  

والـذين  % ٥٠وكثافة الجدول الدراسي ، إذ كانت نسبة الذين أشاروا إلى الموافقة بشدة عليها              
  وظهـر فـي   %.٨٠، أي أن مجموع النسبتـين كـان     %٣٠وافقوا على أنها تشكل صعوبة      

بعدم تدريب المعلمات على استخدام التقنيات المتوافرة فـي         " المرتبة الرابعة الصعوبة المتمثلة   
واحتل المرتبـة الخامـسة     %.  ٧٣و٥المركز إذ كان مجموع نسبتي الموافقة بشدة والموافقة         

لمعلمـات  بعدم توافر مديرة للتقنيات التربوية في المدرسة لتـساعد ا         "صعوبة إدارية والمتمثلة    
  %.٧٠؛ وكان مجموع نسبتي الموافقة بشدة والموافقة "على استخدام هذه التقنيات بشكل فعال



جمال بن عبدالعزيز الشرهان.     د                                     واقع مراكز مصادر التعلم            
 

  

تكليف المعلمات بأعباء إداريـة إلـى       "      واحتل المرتبة السادسة صعوبة إدارية تمثلت بـ        
وجـاءت الـصعوبة    %. ٦٦، وكان مجموع نسبتي الموافقة بشدة والموافقـة         "جانب التدريس 

عدم وجود مشرفة أو موجهة تربوية " ة عن التقصير في الإشراف التربوي والمتمثلة بـالناتج
وكان مجموع النـسبتين    " للحث أو متابعة المعلمات في استخدام التقنيات الموجودة في المركز         

  % .٥٩للموافقة بشدة والموافقة 
  بعدم وجود توافق أو ترابط بين أهداف المنهج المقرر والاستفادة من " أما الصعوبة المتمثلة 

تي الموافقـة بـشدة   فاحتلت المرتبة الثامنة؛ وكان مجموع نـسب " خدمات مركز مصادر التعلّم    
وظهـر فـي آخـر القائمـة      . من المعلمـات % ٥٥والموافقة على وجود مثل هذه الصعوبة 

، وكانـت النـسبة     "بفهم دور مركز مصادر التعلّم في العمليـة التعليميـة         " الصعوبة المتمثلة   
  % . ٣٣منخفضة جداً للواتي اعتبرن هذه صعوبة ودرجة موافقتهن بشدة أو بالموافقة 

  

  )٦(قم جدول ر
  التي تعيق استخدام مركز مصادر التعل النتائج المتعلقة بالمعوقات والصعوبات

  أوافق بشدة  أوافق  لا أدري  لا أوافق  لا أوافق بشدة
  النسبة
%  

  النسبة  المجموع
%  

  النسبة  اموع
%  

  النسبة  المجموع
%  

  النسبة  المجموع
%  

  المجموع

مجموع 
موافق 
بشدة 
  وموافق

  أسباب عدم
  استخدام مركز
  مصادر التعلم

  الرتبة

زيادة عدد طالبات الصف      %٨٤,٥  ٣٧  ٥٨  ١٧  ٢٦,٥  ٥  ٨  ١  ٢  ١  ٢
تعيق من استخدام  مركز     
مصادر التعلم  بـشكل     

  فعال

١  

عدم توافر الأجهزة والمواد      %٨٤,٥  ٣٠  ٤٧  ٢٤  ٣٧,٥  ٨  ١٢,٥  -  -  -  -
التعليمية في المركز عنـد     

  الحاجة لها

١  

ضيق الوقت المخـصص      %٨٠  ٣٢  ٥٠  ١٩  ٣٠  ٦  ٩  ٣  ٥  ٢  ٣
للحصة، وكثافة الجدول   
الدراسي يعيقـان مـن     
استخدام التقنيات التربوية  
الموجودة في مركز مصادر    

  التعلم

٣  

عدم تدريب المعلمـات      %٧٣,٥  ٢٤  ٣٧,٥  ٢٣  ٣٦  ١٠  ١٦  ٢  ٣  ٢  ٣
على استخدام التقنيـات     
المتوافرة في المركز سـواء     
كانت أجهزة  أو مـواد      

  تعليمية

٤  
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ــديرة    %٧٠  ٣٢  ٥٠  ١٣  ٢٠  ٨  ١٢,٥  ٨  ١٢,٥  ١  ٢ ــوافر م ــدم ت ع
ــة في  ــات التربوي التقني
المدرسة لتساعد المعلمات   
على استخدام التقنيـات    
التربوية الموجودة  بالمركز    

  بشكل فعال

٥  

تكليف المعلمات بأعبـاء      %٦٦  ١٩  ٣٠  ٢٣  ٣٦  ٨  ١٢,٥  ٥  ٨  ٤  ٦,٢
إدارية إلى جانب التدريس   
مما يمنـع اسـتخدامهن     

  للمركز

٦  

عدم وجود مـشرفة أو       %٥٩  ٢٥  ٣٩  ١٣  ٢٠  ١٤  ٢٢  ٨  ١٢,٥  ٢  ٣
موجهة تربوية للحث أو    
ــات في   ــة المعلم متابع
استخدامهن  التقنيـات    

  الموجودة في المركز

٧  

عدم وجـود توافـق أو        %٥٥  ١٦  ٢٥  ١٩  ٣٠  ٨  ١٢,٥  ١٢  ١٩  ٤  ٦,٣
ترابط بين أهداف المنهج    
المقرر، والاستفادة  مـن     
خدمات مركز مـصادر    

  التعلم

٨  

صعوبة فهم دور مركـز       %٣٣  ١٠  ١٦  ١١  ١٧  ١٥  ٢٣  ١١  ١٧  ١٢  ١٩
مصادر التعلم في العملية    

  التعليمية

٩  

  
لتي لم بسبب عدم إدراج الحالات ا% ١٠٠لا تجمع النسب المئوية أفقياً إلى :  ملاحظة * 

  .تجب عن بنود الجدول 
بالنسبة للسؤال المفتوح والذي طلب فيه من المعلمات إضافة معوقات أو صعوبات أما   

منهن وكانت % ١٧، ققد استجاب له  ضرورة إضافتها يرينو) ٦(أخرى لم تذكر في الجدول 
  :هذه المعوقات التي أضفنها هي الآتية 

التربويات على ربط المنهج الدراسي  باستخدام عدم تشجيع المعلمات  من قبل الموجهات 
  .مركز مصادر التعلم في تدريس المقررات الدراسية

لا يحتوي منهج التاريخ والجغرافيا على تعليمات تحـث علـى حـول اسـتخدام                •
  .المركز في التدريس، كما أن المنهج يركز على الجوانب التجريدية

  .لمدرسة مركز مصادر التعلم في ا- أساساً -لا يوجد  •
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وجود الصعوبات الماليـة التـي تمنـع تأسـيس مركـز مـصادر الـتعلم فـي                   •
  .المدرسة

  . إن الخطط  الدراسية لم تشر أبداً لمركز مصادر التعلم •
  .عدم وجود المساحات الكافية داخل المدرسة لإنشاء مركز مصادر التعلم •
كـز  طبيعة محتوى المنهج لا يشجع على اسـتخدام التقنيـات الحديثـة فـي  مر                •

  .مصادر التعلم
المناهج لم يطرأ عليها أية تغيرات لتواكـب التطـورات العلميـة الحديثـة مثـل                 •

استخدام الحاسب الآلي وشبكة الإنترنت فـي  مركـز مـصادر الـتعلم كمـا أن                 
  .المعلمات مطالبات بإعطاء المنهج بحذافيره

  

  :النتائج المتعلقة بالحلول والاقتراحات 
 البحـث حـول مرئيـات المعلمـات نحـو الحلـول       طرح سؤال مفتوح على عينـة      

  .والاقتراحات لتحسين دور  مركز مصادر التعلم  في المدرسة
  : وجاءت إجابات عينة الدراسة وفقا للعبارات التالية    

عمل دورات تدريبية للمعلمات غيـر التربويـات والتربويـات أيـضاً للاسـتفادة               •
ازهـا فـي  مركـز مـصادر         من الخدمات والأعمال والأنشطة التي يمكـن إنج       

  .التعلم
اختصار محتوى المنهج والحصص الدراسية، وصـرف وقـت أطـول للنـشاط              •

  .العلمي في المركز
  .إيجاد ورش عمل لإنتاج  الوسائل التعليمية المتنوعة في المركز •
  . ربط محتوى المادة الدراسية بالأنشطة والخدمات التي يقدمها المركز •
 ـ     • صل الدراسـي الواحـد حتـى تـتمكن المعلمـة           تخفيض أعداد الطالبات في الف

من أداء واجباتها بشكل فعال كمـا تمـنح لكـل طالـب حـق المـشاركة فـي                   
  .النشاط العلمي الممارس في المركز

توفير الإمكانيـات الإداريـة والماديـة والفنيـة فـي بنـاء المركـز وتجهيـزه                  •
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  . وصيانته
 الاجتماعـات   توعية المعلمات والإداريات بأهميـة المركـز مـن خـلال عقـد             •

  .واللقاءات التربوية من قبل الموجهات والمشرفات التربويات
  .عمل الخطط الدراسية التي تحث على ربط المنهج  بنشاط بالمركز •

  
  التوصيــــات

فــي ضــوء النتــائج التــي أســفرت عنهــا الدراســة يطــرح  الباحــث بعــض    
  :التوصيات التالية

يـع المراحـل الدراسـية، وبـالأخص        ضرورة إنشاء مراكز مصادر التعلم فـي جم         )١
  . المرحلة الثانوية

تحويل المكتبات المدرسية بالمرحلة الثانوية إلـى مراكـز مـصادر الـتعلم، حيـث                  )٢
إلـى أن مركـز مـصادر الـتعلم يمكـن أن يبـدأ بغرفـة                ) ١٩٨٠(أشار عيـسى    

صغيرة،  ثم يتطور ويتسع إلى أن يـتم تحقيـق البنـاء الـشامل المتكامـل لمركـز                   
  .  التعلممصادر

تأمين الأجهزة والمواد التعليمية في المدارس التي تتـوافر فيهـا  مراكـز مـصادر                   )٣
التعلم، وتحديث الوسـائل الـسمعية والبـصرية والمختبـرات والقاعـات والبـرامج              
التربوية الموجودة بها على النحـو الـذي يـؤدي فـي النهايـة إلـى إثـراء هـذه                    

  . ا بشكل ملموس وواضحالنشاطات التعليمية  وزيادة فاعليته
عقد الدورات التدريبية للمعلمات حول اسـتخدام المـواد التعليميـة وإنتاجهـا  فـي                  )٤

  . مركز مصادر التعلم
ربط المناهج الدراسية بالتقنيات التربوية الحديثة، بمركـز مـصادر الـتعلم، وحـث                )٥

المعلمات علـى اسـتخدامها بـشكل فعـال مـع الطالبـات، وتـشجيع اسـتخدامهن              
  .لأسلوب التعليم الذاتي

تنظيم لقاءات دورية بين مـديرات المـدارس، والموجهـات والمعلمـات والطالبـات                )٦
لتبادل الخبرات، والوقوف على كل ما هـو جديـد فـي مجـال  التقنيـات التربويـة         
الحديثة في مركـز مـصادر الـتعلم، وإقامـة ورش عمـل، ومعـارض للطالبـات                 
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زة تحــت إشــراف المؤســسات التعليميــة، لعــرض المنتجــات التعليميــة المتميــ
وعرض تلك المنتجات في أماكن محـددة، وتخـصيص مكافـآت ماديـة أو عينيـة                

  . قيمة  للطالبات المشاركات في المعرض
  

  المراجــــع
  

 مقدمـة فـي التكنولوجيـا التعليميـة        .)١٩٩٤(  . إسكندر، كمـال وغـزاوي، محمـد         
  . مكتبة الفلاح للنشر والتوزيع   :بية المتحدة العين، الإمارات العر) .الطبعة الأولى(
  

إنـشاء وإدارة مراكـز مـصادر       . )١٩٨٧مـارس ،  (  .التركيت، عادله ورزق، عبـداالله       
   . الكويت.بحث مقدم إلى المؤتمر السابع  عشر لجمعية المعلمين الكويتية. التعلم

  
مـة لإنـشاء    خطـة مقد   ).١٩٨٤ ( . اسـكندر، كمـال يوسـف      و  حلمي الجملان ، معين     

، ) ٤ (....مجلـة تكنولوجيـا التعلـيم،     . مركز التقنيات التربوية بكلية البحـرين الجامعيـة       
٨٢ – ٦٥.   
  

الطبعـة  (  تكنولوجيـا التعلـيم بـين النظريـة والتطبيـق         ). ١٩٩٨(.  الحيلة، محمود      
  . دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة: عمان ، الأردن ) . الأولى

  
ــد ــلامه، عب ــد    س ــتعلم) . ١٩٩٥( .الحافظ محم ــصادر ال ــز م ــة ( إدارة مراك الطبع

  . دار الفكر للنشر والتوزيع : عمان ، الأردن ) . الأولى
  

الوسـائل التعليميـة ومـستجدات تكنولوجيـا         ).٢٠٠٠ ( .   الشرهان، جمال عبـدالعزيز   
   . مطابع الحميضي:الرياض ) . الطبعة الأولى( التعليم 

  
مكتبـة المدرسـة الثانويـة وأثـر الاتجاهـات           ).١٩٧٨(. ن عبـداالله    م عبدالرح ،   الشيخ

   .دار الفكر العربي: القاهرة  .التربوية الحديثة عليها
  

دراسـة لمعوقـات اسـتخدام الكمبيـوتر فـي العمليـة            ) . ١٩٩٣  .(   عطية، إبـراهيم  
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  ورقـه مقدمـه لنـدوة تقنيـات التربيـة بـين المطالـب               .التعليمية بالمرحلـة الثانويـة    
  .الرياض  . والتحديات 

  
مجلـة تكنولوجيـا      .مركـز المـصادر التعليميـة     ) . ١٩٨٠(  .عيسى، مصباح الحـاج      

   .١٤، ) ٦( ٣ التعليم،
  

 بحـث   .خدمات المعلومـات ودورهـا فـي تطـوير التعلـيم          ) . ١٩٨٧. (الفريح، سعاد      
  .مقدم إلى المؤتمر السابع عشر لجمعية المعلمين الكويتية،  الكويت

  
 بحـث   .تقنيـات الاتـصال فـي المكتبـة المدرسـية          . )١٩٩٣ ( .لاته، مصطفى محمـد   ف

  . الرياض  . مقدم في ندوة تقنيات التربية بين المطالب والتحديات
  

  .دراسة مسحية لواقـع العـاملين فـي التقنيـات التربويـة           ) . ١٩٨٧(  .المنصور، أحمد 
   .كويتية، الكويتبحث مقدم إلى المؤتمر السابع عشر لجمعية المعلمين ال

  
 



    مجلة العلوم التربوية والنفسية         التنوير البيئي لدى معلمي العلوم                                  

  
  
  

  التنور البيئي لدى معلمي العلوم 
  بالمرحلة المتوسطة

    بدولة الكويت
  

  
  
  
  
  
  

   صالح عبد االله جاسم.د
  قسم المناهج وطرق التدريس

   جامعة الكويت–كلية التربية 
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  التنور البيئي لدى معلمي العلوم بالمرحلة المتوسطة
  بدولة الكويت

                                                                            
   صالح عبد االله جاسم.د

  قسم المناهج وطرق التدريس
   جامعة الكويت–   كلية التربية                                       

  
  الملخص  

  

 الدراسة الحالية دراسة التنور البيئي لـدى معلمـي العلـوم بالمرحلـة              تحاول
وقد قسمت الدراسة الحالية مفهوم التنور البيئي إلى عدة أبعاد          . كويت  المتوسطة بدولة ال  

النظام البيئي ، العلاقات بين الكائنات ، الغلاف الجـوي ، المـوارد الطبيعيـة ،                : هي  
. التلوث البيئي ، الاستنزاف البيئي ، التصحر ، ثقب الأوزون والسكان وصيانة البيئـة               

مفـردة تـشتمل علـى    ) ٦٠(لتنور البيئي تكون من حيث قامت الدراسة بإعداد مقياس ل   
  . المكونات السابق الإشارة إليها 

  

وقد خلصت الدراسة في نهايتها إلى عدة نتائج من أهمها تدني المستوي العـام              
 المعلمين راجعة للمنطقـة  ى العلوم ، كما أنه لا توجد فروق لد       يللتنور البيئي لدى معلم   

ة أن عامل الخبرة في تدريس العلوم له أثر فـي تنميـة       التعليمية، كما أتضح من الدراس    
كما توصلت النتائج إلى أنه لا توجد فـروق بـين           .  المعلمين ىمستوى التنور البيئي لد   

  . المعلمين من حيث مؤهلاتهم التربوية أو غير التربوية في تنمية مستوى التنور البيئي 
  

لتنبؤ بالمستوي العام للتنـور     أشارت النتائج إلى العوامل التي يمكن من خلالها ا        
  ) . الجنس ، سنوات الخبرة (  معلمي العلوم ، ىالبيئي لد

  

  

  
  
  

__________________________________________________________              
  م١٧/٢/٢٠٠١: م          تاريخ قبول البحث للنشر١٣/١١/٢٠٠٠: تاريخ استلام البحث * 
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Abstract 

 
    This study tries to cover the environmental literacy of teachers of 
science in the intermediate stage in the State of Kuwait. The study has 
divided the concept of environmental literacy into various dimensions such 
as environmental system, relationships among the creatures, atmosphere, 
natural resources, environmental pollution, environmental depletion, 
desertification, ozone hole, population, and environmental protection. The 
study has made a measurement for environmental literacy which consists 
of sixty items including the afore-mentioned ones. 
 
     The study , in the end , reached many results , the most important of 
which is the low general standard of  environmental literacy of the 
teachers of science .  No differences related to the educational zone were 
shown .  The study showed that the experience factor in teaching science 
has an effect in developing  the standard of  environmental literacy to the 
teachers .  The results also concluded that there are no differences among 
the educationally or non- educationally qualified teachers in developing 
the standard of  environmental  literacy . 
 
     The results referred to the factors through which the general 
environmental literacy of the teachers of science can be predicted ( sex, 
experience years ) . 



  صالح عبداالله جاسم.                     دلوم                                  التنوير البيئي لدى معلمي الع
 

  

 

 

  التنـور البيـئي لـدى معلمـي العلـوم بالمرحلـة المتوسطـة بدولة الكويت

  :المقدمة

من الملاحظ أن مكونات البيئة، أي بيئة، ليست بمعزل عن بعضها البعض، وإنما تقوم   
بينها ـ سواء كانت حية أم مكونات  غير حية ـ علاقات وثيقة وصلات دقيقة تجعل من تلك 

 ومتوازناً، ومن ثم فإن أي تدخل غير محسوب في مكونات هذا النظام البيئة نظاماً متكاملاً
) ١٩٨٨سميث وآخرون ، (  وقد وضع العلماء المهتمون بالبيئة ٠يفقده تكامله ويخل بتوازنه 

قاعدة هامة تقول أن كل النظم البيئية تميل إلى الاستقرار، وأن زيادة التنوع والاختلاف والتعدد 
 ومعنى هذا ٠ العلاقات بين الأنواع تساعد على هذا الاستقرار بعد كل تغيرفي البيئة، وزيادة

  .أن البيئة في توازن دائم ما لم تمتد إليها يد الإنسان ـ أو غيره ـ لتخل بهذا التوازن

وفي العصر الحديث ومع التقدم العلمي الكبير الذي يشهده عصرنا، زادت قدرة الإنسان علـى         
تغيرات عديدة وكبيرة في مقوماتها بما يتفق واعتبارات مصلحة الأفراد     استغلال البيئة وإحداث    

والأمم، فمن خلال تتبع علاقة الإنسان ببيئته نتبين أنه بدأ حياته على الأرض وهمـه الأكبـر              
حماية نفسه من عوامل البيئة، خاصةً ما يعايشه من حيوانات مفترسة أو كائنات دقيقة تسبب له       

هلاكه، وتطورت هذه العلاقة إلى أن أصبح هم الإنسان الأكبـر الآن            الأمراض أو تؤدي إلى     
وبرزت قضايا البيئة المختلفة مثل تلوث البيئة واستنزاف  . حماية البيئة من عوامل فعل الإنسان     

، والتزايـد    مصادر الثروة وسوء استغلالها ، والإخلال بالنظم البيئية في كثير من المنـاطق            
    . )١٩٩٢ ،السعـيد ( دلات تزايد مصادر الغذاء والطاقة السكاني بمعدلات تفوق مع

وبدأ الإنسان يشعر في الآونة الأخيرة بالأخطار والانعكاسات السلبية لنشاطه وتقدمه العلمي               
والتكنولوجي على بيئته، ومن ثم بدأ بمحاولات للحد من الآثار الـسلبية لتفاعلـه مـع البيئـة      

لوجيا، بسن القوانين والتشريعات التي تـنظم علاقـة الإنـسان           واستخدامه غير الرشيد للتكنو   
لإجـراء  ) UNESCO, 1979( وبجهود أخرى من قبل بعض العلمـاء والبـاحثين   . بالبيئة

البحوث والدراسات العلمية وذلك لتزويد صانعي القرار بالأسس العلمية السليمة للتفاعـل مـع    
  . عناصر البيئة والمحافظة عليها 

نسان هو المسئول الأول عن حدوث المشكلات البيئية من خلال سـلوكه            وإذا كان الإ    
الخاطئ نحو البيئة ، فإن على الجماعات والشعوب أن تبدأ في مواجهة قضاياها البيئية بمحاولة  
تعديل سلوك هذا الإنسان نحو بيئته وتبصيره بالعلاقات المعقدة والمتشابكة بين مكونات بعضها        

  .نسانالبعض وبينها وبين الإ
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والكويت إحدى الدول التي تعاني العديد من المشكلات البيئية وخاصةً بعد تعرضها   
والوضع البيئي ويشير مجلس حماية البيئة .  للغزو الوحشي الذي قام به النظام العراقي 

إلى أن احتلال النظام العراقي لدولة الكويت الذي استمر لمدة سبعة شهور ) ١٩٩١(بالكويت 
نهيار كل مقومات الحياة في البيئة ومن ثم تعرض المواطنين الكويتيين إلى أبشع أدي إلى ا

النتائج وقد اشتمل ذلك على إشعال الحرائق واستنزاف الموارد الطبيعية والإخلال بمقومات 
التوازن البيولوجي والتشويه البيئي بالإضافة إلى ارتكاب أكبر حوادث تلوث بيئي شهدها ذلك 

  .القرن 

 لوجود مثل هذه المشكلات فلابد من إعداد العنصر البشري الذي يعتبر العامل             ونظراً  
الحاسم في إحداث أي تغيير أو درء لأي خطر، ويتطلب إعداد هذا العنصر ضرورة ترشـيد                

  .سلوكه إزاء بيئته، ولا يتأتى ذلك إلا بتربيته تربية بيئية سليمة 

متنورين علمياً وبيئياً لكـي يـستطيعوا       وقد اهتمت التربية المعاصرة بإعداد مواطنين         
فـاعتبر التنـور    . مواجهة الحياة، والتكيف مع كل ما يجري من حولهم من مواقف وأحداث             

هدفاً رئيسياً ) Environmental Literacy( والتنور البيئي ) Scientific Literacy(العلمي 
 American)   ومهماً ضمن أهداف تدريس العلـوم، وينبغـي تـضافر الجهـود لتحقيقـه             
Association for the Advancement of Science [AAAS], 1989)  

وبرغم اهتمام التربويين في تدريس العلوم بتحقيق هدف التنور البيئي وإعداد المواطن              
المتنور بيئياً، إلا أن الدراسات تشير إلى أن المؤسسات التعليمية لا تقوم بدورها كما يجب نحو             

  .تحقيق هذا الهدف

وقد يعود ذلك إلى عيوب في مناهج العلوم التقليدية التي تقدم إلى المتعلمـين، أو إلـى                   
قصور في إعداد معلمي العلوم الذين يقومون بتنفيذ هذه المناهج، حيث أن مستوى التنور البيئي               

  . التنور البيئي لدى تلاميذهمقلدى معلمي العلوم يعد عاملاً مهماً في تحقي

دور مهم في تنمية التنور البيئي باعتباره من أكثر العناصر فعالية في لمعلم العلوم ف  
عملية التدريس لتحقيق هذا الهدف، فالمعلم المتنور بيئياً ينعكس أداؤه على تلاميذه، ويمكنه تنمية 

وفي الجانب المقابل فإن فاقد الشيء لا يعطيه، ومن ثم ينبغي العناية . التنور البيئي لديهم 
بإعداد المعلم في معاهد إعداده أو خلال الدورات التدريبية للمعلمين أثناء الخدمة والاهتمام 

 يجب ذكر لتنمية التنور البيئي لديهم بكافة أبعاده وأركانه، بحيث يكون لديهم وكما يشير سليم
فهماً واضحاً عن طبيعة العلم وإلماماً ) ١٩٩٠ (٦أسماء بقية المؤلفين إذا كانوا أقل من 
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ات التكنولوجية التي تؤثر في الحياة اليومية، وتكون لديهم الرغبة في مساعدة تلاميذهم بالتطور
في تنمية مهارات البحث والاستقصاء، وتزويدهم بالمعرفة العلمية والتكنولوجية في اتخاذ 
القرارات المختلفة، وأن يساعدهم في تكوين أحكام قيمية نحو الموضوعات التي يتعرضون لها 

  . اليومية وكذلك مساعدتهم في دراسة التفاعل بين العلم والتكنولوجيا والمجتمع في حياتهم

ضرورة تقديم العلوم من خلال  ) Busch, 1984( في الوقت الذي يؤكد فيه بوش 
المدخل البيئي سواء كان التدريس داخل الفصل أم خارجه حتى يمكن الربط بين الجانب النظري 

  . وم بشكل وظيفي والجانب التطبيقي لمادة العل

إلى ضرورة  ) Blosser & Helgeson, 1986(  هلجنسون ووأشار كل من بلوسر   
تقديم برامج إعداد معلم العلوم قبل الخدمة أي أثناء التدريس بالجامعة بشكل يزيد الاتجاه نحو 

 يؤدي ذلك ذلك من فوائد إيجابية كثيرة بعد التحاقهم بالعمل في التدريس حيثلالتربية البيئية لما 
  .  طلابهم نحو المادة ونحو البيئة التي يعيشون فيها ىإلى زيادة الاتجاه الموجب لد

ركز في دراسته على المدخل  ) Conway, 1991(ومن جهة أخرى فإن كونواى 
 في تدريس العلوم من خلال مقررات تدريس العلوم Environmental Healthالبيئي الصحي 

العلوم عند تخرجه من الإلمام بالقضايا البيئية الصحية التي تثري بالجامعة حتى يتمكن معلم 
  . المعرفة لدي تلاميذه 

ولم يقتصر الأمر على ذلك من حيث تضمين مناهج العلوم مفاهيم التربية البيئية بل نجد 
  اقترح تدريس العلوم من خلال  (Rioseco, 1995)أن بعض الباحثين مثل روايسكو  

  . ”|To Teach Science around the Ozone Problem”مشكلات الأوزون

أن تدريس العلوم من خلال المدخل البيئي يكسب  ) Disinger, 1997(أكد ديسنجر كما 
  Environmental Behaviorالطلاب المعرفة الملائمة كما أنه ينمي لديهم السلوك البيئي 

م بالمحتوى الذي لا يحتوى على هذا بشكل دال إذا ما قورنوا بالطلاب الذين يدرسون مقرر العلو
  .المدخل 

إلى أن المدخل البيئي في تدريس العلوم  ) Mansary, 1998(وصل ما نساري قد تو
 معلمي العلوم في المدرسة الثانوية وذلك في دراسته التي ىينمي الاتجاهات والمعرفة العلمية لد

إلى أن المعلمين الذين لا ، كمأ أنه توصل )  معلما ٣٦٠(أجراها على عينة مكونة من 
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كون لديهم اتجاه سالب نحو المفاهيم العلمية تيستخدمون المدخل البيئي في تدريسهم العلوم 
  . والبيئية والذين لم يتلقوا أية ورش عمل أو حلقات نقاشية حول ذات الموضوع 

ية معلما للعلوم بالمدرسة الثانو) ٨١(وفي دراسته التي أجراها على عينة مكونة من 
على ضرورة البدء بتضمين برامج إعداد معلم  ) Gayford, 1998(بإنجلترا أكد جايفورد 

) Hart, Jickling,  Kool , 1999(العلوم قبل الخدمة مفهوم التربية البيئية وهذا ما أكده هارت 
من أن تنمية وجهات النظر الناقدة لدي معلمي العلوم تنعكس على تنمية المفهوم البيئي أثناء 

  . ممارسة التدريس

عـام التنـور   على أنه  ١٩٩٠عام قد أعلنت  الأمم المتحدة  مما هو جدير بالذكر فإن    و  
ومن أجل ذلك نظمت ثلاث مؤتمرات ، كان التنور البيئـي  )  UNESCO, 1989( العالمي 

أي (محور اهتمامها ، حيث اعتبرت أن التنور البيئي للجميع هو التربية الفعالة لكـل البـشر                 
والتي تمد الفرد بالمعرفة الأولية ، والمهـارات  ) Functional Educationتربية الوظيفية ال

 Sustainable(والدوافع لمواجهة احتياجاته البيئيـة وللمـساهمة فـي التنميـة المـستدامة      

Development) (UNESCO , 1988 (  . 

ي هو ذلك المفهوم الـذي  لى أن التنور البيئإ ) Thomas, 1974(  توماس قد أشارو           
، واقتـراح    يتضمن استخدام ما لدى الأفراد من وعي في بحث وتتبع أسباب المشكلات البيئية            
، ومـشاركة    اختيارات متعددة لحل هذه المشكلات ، ومحاولة إخضاعها للتجريب والاختبـار          

  . المعلم والمتعلم في إيجاد حلول للمشكلات البيئية

 ,Linder, Elmer (لس التربيـة بالولايـات المتحـدة   مجعلى جانب آخر نجد أن و  

Henry, & Charlie, 1976 ( خطة رسمية لتضمين عناصر التنور البيئي بمدارس قد وضع
وذلك عن طريق إدخال المفاهيم البيئية " South Carolinaكارولينا  " جنوبالتعليم العامة في

المرغوبة عبر المناهج المدرسية القائمة الأساسية والمهارات والاهتمام بالاتجاهات والسلوكيات   
 بنـاء  Environmental Literacy Indicatorsحيث تم إعداد قائمة بمحددات التنور البيئي 

  على توصيات المجلس الإرشادي للتربية البيئية، بعد إجراء دراسة مسحية على عينة قوامهـا              
 التعليمي للطلاب وربطها بالمفاهيم     مواطناً ، وتم ترتيب عناصر القائمة وفقاً للمستوى       )  ١٣٥(

: مدرساً حيث تضمنت الأدلة) ٣٤(الأساسية واستخدمت القائمة إعداد ثمانية أدلة مرشدة أعدها       
وصف الطالب المتنور بيئياً لوحدات دراسية محورها البيئة، صياغة للأهداف الإجرائية التـي           

  .المهارات والاتجاهات تتناسب وتحقيق أهداف التنور البيئي المتضمنة المعرفة و
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ونظراً لأن معلمي المرحلة المتوسطة في الكويت يشكلون ثقلاً له أهميته، وكعناصـر               
بشرية لها دورها ورسالتها فينبغي إعدادهم بما يجعلهم يضطلعون بدورهم ويؤدون رسـالتهم             

اسـية بـصفة   على الوجه الأكمل، ولعل من وسائل التربية الفعالة في هذا المجال المناهج الدر        
  .عامة ومناهج العلوم بصفة خاصة 

ويرى الباحث أنه لكي يقوم معلمو العلوم بتنمية التنور البيئي لدى تلاميذهم فإنه ينبغي              
أن يكونوا على وعي تام بالتنور البيئي ومستوياته، ولما كانت الدراسات التـي أُجريـت فـي           

علمين كعينات للدراسة، وأنه لم تجر أيـة  الكويت في هذا الميدان قليلة، واستخدامها الطلاب الم 
دراسة ـ على حد علم الباحث في الكويت ـ تتناول التنور البيئي ومـستوياته لـدى معلمـي      
العلوم، لهذا أُجريت هذه الدراسة للتعرف على مستوى التنور البيئي لدى معلمي العلوم أثنـاء               

  .الخدمة

  :مشكلة البحث

التنور البيئي لدى معلمي العلوم في مدارس دولة تهتم مشكلة البحث الحالي بمستوى   
الكويت، ونظرا لما يمثله مستوى التنور العلمي والبيئي للمعلم من أهمية بالغة عند تدريسه مادة 
العلوم فإن الباحث يرغب في تحديد هذا المستوى حيث أن بعض الدراسات قد أشارت إلى عدم 

 الدراسة لمحاولة تحديد مستوى التنور العلمي ولذلك تتصدى هذه. تحققه لدى بعض المعلمين 
  .لدى معلمي العلوم بدولة الكويت 

على اعتبار أنها قد تقود إلى الأسئلة التالية ولهذا فإن البحث الحالي يحاول الإجابة عن   
  -: حل المشكلة 

   ما المستوى العام للتنور البيئي لمعلمي العلوم بالمرحلة المتوسطة بدولة الكويت ؟ -١
  ا الفروق بين المعلمين والمعلمات في مستوى التنور البيئي ؟ م -٢
   ما مدى اختلاف درجة التنور البيئي باختلاف المنطقة الجغرافية التي يعمل بها المعلم ؟ -٣
   ما مدى اختلاف درجة التنور البيئي باختلاف سنوات خبرة المعلمين في تدريس العلوم؟ -٤
تربـوي  ( لاف نوع المؤهل الأكاديمي الجامعي ما مدى اختلاف درجة التنور البيئي باخت      -٥

  ؟)  غير تربوي -
  ما شكل العلاقة بين التنور البيئي والمتغيرات الأساسية فيه ؟ -٦
   هل يمكن التنبؤ بمستوى التنور البيئي من خلال عوامل محددة ؟ -٧
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  :أهداف البحث 

  :يهدف البحث الحالي إلى ما يلي   

   .دى معلمي العلوم عينة الدراسةتعرف المستوى العام للتنور البيئي ل -١
  . تعرف الفروق في التنور البيئي بين المعلمين والمعلمات في دولة الكويت  -٢
الخبرة في تدريس العلوم ، نوعية المؤهـل الجـامعي فـي            : الكشف عن أثر عوامل      -٣

  .المستوى العام للتنور البيئي لدى المعلم 
  . بالمستوى العام للتنور البيئي  الكشف عن العوامل التي يمكن من خلالها التنبؤ -٤

  :أهمية البحث 

  -:يمكن الاستفادة من النتائج التي تسفر عنها الدراسة في النواحي التالية 

توفير قدر كاف من المعلومات عن مستوى التنور البيئي لدى معلمي العلوم بدولة  -١
  .الكويت وكذلك مستوياتهم في كل بعد من أبعاده 

 . والأبعاد العلمية الضرورية لزيادة فاعلية أداء معلمي العلوم الكشف عن بعض الجوانب -٢

توجيه نظر المسئولين بوزارة التربية بدولة الكويت لإدخال مفاهيم التنور البيئـي مـن               -٣
  . خلال مناهج العلوم بالمراحل الدراسية المختلفة 

  :حدود البحث 

  -:تحددت الدراسة الحالية في الجوانب التالية 

ينة عشوائية من معلمي ومعلمات العلوم بالمرحلة المتوسـطة بدولـة             اقتصرت على ع   )١(
   .الكويت ، ومن ثم يجب اتخاذ الحذر عند تعميم النتائج على مستويات تعليمية أخري

  . اقتصرت على الأبعاد المحددة في مقياس التنور البيئي  )٢(

   فروض البحث

  -:يحاول البحث الحالي اختبار صحة الفروض التالية 

توى العام للتنور البيئي لدى معلمي العلوم بالمرحلة المتوسطة بدولة الكويت لـيس             المس )١(
من الدرجة العظمى وكذلك بالنـسبة  % ٧٥أقل من حد الكفاية على الاختبار الكلي وهو  

   .لمكونات التنور البيئي
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لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات كل من معلمـي ومعلمـات                   )٢(
   .التنور البيئي ومكوناتهالعلوم في 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التنور البيئي لدى أفراد عينـة البحـث                    )٣(
  .راجعة الى المناطق التعليمية المختلفة بدولة الكويت 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التنور البيئي لدى أفراد عينة البحث وهذه               )٤(
  .وات الخبرة في تدريس العلوم الفروق راجعة الى تأثير سن

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التنور البيئي لدى أفراد عينة البحث راجعـة إلـى        )٥(
   .نوعية المؤهل الأكاديمي الجامعي

  . التنور البيئي لدى الأفراد يمكن التنبؤ من خلالها بمستوى عوامل توجد  )٦(
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  أدبيات البحث

نظرية المرتبطة بالبحث وكذلك للدراسات نعرض في هذا الجزء لبعض المفاهيم ال
  .والبحوث السابقة ذات الصلة بكل من التنور العلمي والتنور البيئي 

  :الثقافة البيئية والتنور البيئي : أولا 

عملية اكتساب الفرد للمكونات المعرفية " الثقافة البيئية بأنها ) ١٩٩٠(ن ييعرف حس  
له المستمر مع البيئة التي تسهم في تشكيل سلوك جيد والانفعالية والسلوكية من خلال تفاع

  ).١٨ص" (يجعله قادرا على التفاعل الجيد مع البيئة ويكون قادرا على نقلها للآخرين من حوله

الثقافة البيئية هي المعرفة والاتجاهات المناسـبة       " أن  ) ١٩٩١(عبد السلام   بينما يرى     
تفكير العلمي اللازمة للفرد لإعداده للحياة كمواطن       نحو المشكلات والقضايا البيئية ومهارات ال     

   ) .١٩٩ص " (قادر على تحديد وحل المشكلات البيئية القائمة والتعامل السليم مع البيئة 

 :  الثقافة البيئية بأنه)١٩٩٢(وكذلك يعرف كامل   

كل ما يكتسبه الفرد من معلومات ومهارات واتجاهات ومعتقدات وقيم تمكنه                
حسن التصرف مع البيئة والمحافظة عليها وتطويرها والمساهمة فـي حـل            من  

  :مشكلاتها ، ويكون قادرا على نقل كل هذا ويحدد أبعاد الثقافة البيئية وهي 

بعد معرفي ويشتمل على المعارف والمفاهيم البيئية والمشكلات المرتبطة           -١
  .بها، ومواجهة المواقف البيئية بكفاءة 

بيئية اللازم لمتابعة القضايا البيئية والتنبؤ بما قد يحد من           بعد المهارات ال   -٢
مشكلات وتنظيم المعلومات وتلخيصها وكتابة تقارير مختصرة عن قضايا         

   .البيئة ومشكلاتها
بعد المعتقدات والاتجاهات والقيم البيئية المناسبة التي توجه سلوك الفـرد            -٣

معتقدات البيئيـة الخاطئـة     نحو حماية البيئة والمحافظة عليها وتبصيره بال      
  .التي ينبغي نبذها والتي من شأنها أن تضر بالبيئة ومكوناتها

 بعد سلوكي يعكس الثقافة البيئية للفرد ويتضح ذلك مـن خـلال حـسن               -٤
تصرفه مع البيئة ومشاركته في حمايتها وحل مشكلاتها من الأخطار التي           

  ).٥٦ص  (تتعرض لها البيئة
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لتعريفات لكل من التنور البيئي والثقافة البيئية إن كلا يتبين من خلال استعراض ا
منهما يحتوي على المكونات المعرفية والاتجاهات البيئية إلا أن معظم تعريفات التنور 

  .البيئــي تشتمل على ركائز أساسية وهي العمل الإيجابي الفعال

   :التربية البيئيةوالتنور البيئي : ثانيا 

بأنها هي العملية المنتظمة لتكوين القيم      : " م التربية البيئية    هومف )١٩٩١(يوضح سليم     
والاتجاهات والمهارات اللازمة لفهم العلاقات المعقدة التي تربط الإنسان وحضارته بالبيئة ،         
ولاتخاذ القرارات المتصلة بنوعية البيئة وحل المشكلات القائمة والعمل على منـع ظهـور            

  :وقد أوضح أهداف التربية البيئية وفقا لما يلي  ) . ١٠٧ص ( " مشكلات بيئية جديدة 

مساعدة الأفراد والجماعات على اكتساب الوعي بقضايا البيئة من جميع جوانبها    : الوعي      
  .والمشكلات المرتبطة بها 

معاونة الأفراد والجماعات على اكتساب خبرات متنوعة ، والتزود بفهم أساس              : المعرفة
  .ا البيئة ومشكلاته

معاونة الأفراد والجامعات على اكتساب مجموعة من القيم والاهتمـام بالبيئـة             : لاتجاهاتا
  .وحوافز المشاركة الإيجابية في تحسينها وحمايتها

إتاحة الفرصة للأفراد والجماعات للمشاركة النشطة على كافة المـستويات فـي        :المشاركة
  :ل الآتية العمل على حل المشكلات البيئية ويتم ذلك بالسب

  .تحديد وحل المشكلات البيئية القائمة  -١
  . منع الأخطار البيئية والتأكد على النواحي المرتبطة بالصحة  -٢
  . تنمية المهارات في متابعة القضايا البيئية والتنبؤ بما قد يحدث من مشكلات  -٣
  . تنمية الوعي وتكوين الاتجاهات الخاصة بالعناية بالبيئة  -٤
  .ية تنمية الإدارة البيئ -٥
 . تشجيع وإجراء البحوث المتعلقة بمختلف النواحي البيئية  -٦
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ويشير كذلك إلى أن التربية البيئية مدخل هام لترشيد سـلوك الإنـسان نحـو البيئـة                    
ومواردها ، ويركز على إبراز أهمية التعليم والتثقيف والتنور بقضايا علاقة الإنسان بـأحوال              

نسجام بين حياته ومتطلباتها من الاتزان السليم في النظم البيئية          بيئية ، حتى يستعيد الإنسان الا     
التي يعيش في إطارها ، ولتكون هذه التنمية الاقتصادية والاجتماعية على أسس بيئية تـضمن             

 كلوا واشربوا من رزق االله      "ن يفسد بيئته ، على هدى من قول كريم          أللإنسان احتياجاته دون    
   )١("   ولا تعثوا في الأرض مفسدين

ومن هذا يتضح أن التربية البيئية هي الوسيلة الفعالة والناجحة لتكوين التنور البيئـي                 
لدى الفرد، حيث يتم من خلالها اكتساب الفرد للمعلومات والاتجاهات البيئية والسلوك الرشـيد            

  :اليةنحو البيئة ومواردها ، وكما يتضح ذلك من بعض الآراء التي نعرض لها في الفقرات الت

جهد تعليمي موجه أو مقـصود      "  بأن التربية البيئية هي       )١٩٨٦(إبراهيم  حيث يرى      
نحو التعرف وتكوين المدركات لفهم العلاقات المعقدة بين الإنسان وبيئته بأبعادها الاجتماعيـة             
والثقافية والاقتصادية والبيولوجية والطبيعية حتى يكون واعيا بمشكلاتها مـن أجـل تحـسين         

  . ) ٧٠ص ،  " ( ة الحياة لنفسه ولأسرته ولمجتمعه وللعالمنوعي

أن التربية البيئية هي عملية بناء وتنمية ) ١٩٨٤(كما يرى الحمد وصباريني    
للاتجاهات والمفاهيم والمهارات والقدرات والقيم عند الأفراد في اتجاه معين لتحقيق الأهداف 

رد البشرية يمكن أن يعطي مردودا إيجابيا في التربية بحق هي استثمار للمواوأن . المرجوة 
  .حياة الأفراد وتنمية المجتمعات 

الى أن برامج التربية المستمرة هي التي ) Engleson , 1985(وكذلك يشير انجلسون    
تسهم في توفير إمكانات لدى متعلم لديه المعرفة والمهارات والقيم والاتجاهات ، وهي تـؤدي               

  . من الحياة تصلح لحاضر ومستقبل الجيل الحالي والأجيال القادمةلى قيادة حسنة لنوعيةإ

  _____________________________  

   ٦٠البقرة ، الآية )  ١(
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   :ومن خلال العرض السابق يمكن أن نتبين ما يلي

اختلاف وجهات النظر حول تحديد مفهوم التنور البيئي ودوره حيث أعتبـره تقريـر                 
أنه التربية الفعالة لكل البشر وأحيانا ما يعتبر الوسيلة المـستخدمة فـي              ١٩٩٠الأمم المتحدة   

وأنـه الوعــــي البيئي ، ١٩٩٠، تقرير الأمم المتحدة )  Roth, 1984(التنمية المستديمة 
 )Thomas, 1974 (  ويرى أنجلسون ،Engleson  تقديم للمبادئ الأساسية للبيـئة أنه على

على أنه الثقافـة البيئيـة ،        )١٩٩١ (محمود، و  )١٩٩٠(ه حسين   وتعليمها للطلاب وينظر إلي   
سـباب  لأنه المقدرة على البحـث العلمـي   أعلى    (Thomas, 1974)س اتومبينما أعتبره 

، سـليم   ) ١٩٩٠(  المتحدة   تقرير الأمم   ، )١٩٩٤( السايح    مشكلات البيئة وأخيرا ينظر إليه    
 والمهارات والقيم والاتجاهات البيئية والسلوك      على أنه محصلة المفاهيم والمعلومات    ) ١٩٩١(

  .البيئي المرغوب فيه 

ووصف الفرد المتنور  ، كما ذهبت بعض التصورات في تحديد أبعاد وعناصر التنور   
، )١٩٩(تقرير الأمم المتحدة والاتجاهات بيئيا والمتضمنة أبعاد المعارف والمفاهيم والمهارات،

  (Linder, Elmer, Henry, & Charlie, 1976حدة فيبالولايات المت مجلس التربية 
  .) ١٩٩١(سليم ) 

أن دور التنور البيئي لدى الطلاب هو التعليم البيئي         ) ١٩٩٣ ( حمديرى عبده وأ  بينما     
من أجل المواطنة والتنمية المستديمة ، وذلك عن طريق التأكيد على الجوانب النظرية المتمثلة              

قية والمتمثلة في الاتجاهات البيئية الإيجابية كموجهات للسلوك لحل         في المعارف البيئية والتطبي   
  .مشكلات البيئة والحيلولة دون ظهور مشكلات جديدة 

وكذلك يعرف التنور البيئي من خلال السلوكيات التي يمكـن ملاحظتهـا بمعنـى أن                  
م بيئية أساسية   الأفراد يجب ان تكون لديهم القدرة على إظهار ما قد تعلموه من معارف ومفاهي             

  :ويتم التعبير عن ذلك بصورة يمكن ملاحظتها وتوجد ثلاث درجات للتنور البيئي وهي 

  .تنور بيئي أسمي وهو القدرة على إدراك وتمييز المفاهيم الأساسية عن البيئة   - ١
  . تنور وظيفي وهو القدرة على فهم وظيفة الأجهزة والمؤسسات البيئية   - ٢
ائي وهو القدرة على أخذ المواقف والقرارات التي تساعد فـي الحفـاظ    تنور بيئي إجر   - ٣

  .على صحة البيئة 
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أن الهدف الأساسي من التربية البيئية هو إعداد أفـراد لـديهم   ) ١٩٩٤(ويرى السايح     
تنور بيئي ، ويعتبر تجديد الاهتمام بالتربية البيئية فرصة لمزيـد مـن الاهتمـام بالعلاقـات                 

  .بادلة بين التربية البيئية والتنور البيئي المتداخلة والمت

  :يتضح من التعريفات السابقة أن أهم معالم التنور البيئي هي    

  . فهم المشكلات والقضايا البيئية  -١
  .الابتعاد عن السلوكيات غير المرغوب فيها  -٢
   .استخدام الموارد البيئية بما يحقق استمرارية الحياة للأجيال القادمة -٣
    .مواطن اتجاهات وسلوكيات سوية في التعامل مع البيئةأن يمتلك ال -٤
  . اكتساب المكونات المعرفية والمهارات الوجدانية والسلوكية عن البيئة  -٥
   . العمل الإيجابي من أجل البيئة -٦
  .أن المواطن المتنور بيئيا لديه فهم أساسي لمكونات البيئة وتفاعلاتها  -٧
   .نأن التنور البيئي مطلب أساسي لكل مواط -٨

ومن ذلك يتبين أن التنور البيئي يقصد به محصلة كل من المعرفة والمفاهيم    
لى قمة التصرف في السلوك الرشيد نحو إوالاتجاهات الإيجابية والعمليات العقلية التي تؤدي 

  .البيئة 

  :في الدراسة الحالية لتنور البيئي  الإجرائي لتعريفال:ثالثا 

قدر من ( للتنور البيئي وهو إجرائياً أن يضع تعريفا في ضوء ما سبق يمكن للباحث    
المعارف والمهارات والاتجاهات البيئية التي يجب أن يمتلكها الفرد كي يتصرف بإيجابية تجاه 

  .) المشكلات البيئية والحفاظ على مواردها 

   :وفي ضوء هذا التعريف يمكن أن يتبين ما يلي   

في ضوء المحك الذي استخدمته الجمعية يحدد مستوى التنور البيئي لدى الطالب أن  -١
من الدرجة العظمى في مقياس التنور %) ٧٥(المصرية للمناهج وطرق التدريس وهو 

   .البيئي كحد للكفاية
  -: من خلال الأبعاد التالية يقاس لتنور البيئي أن ا  -٢
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 التلوث النظام البيئي ، العلاقات بين الكائنات ، الغلاف الجوي ، الموارد الطبيعية،
البيئي، الاستنزاف البيئي ، التصحر ، ثقب الأوزون ، السكان ، صيانة البيئة ، المستوى 

   .العام للتنور البيئي
الدرجة الكلية التي يحصل عليها معلمي العلوم يقاس بلتنور البيئي في هذه الدراسة ان أ -٣

  .قبل الباحث بالمرحلة المتوسطة بدولة الكويت في مقياس التنور البيئي المعد من 

  :الدراسات والبحوث التي تناولت التنور البيئي : رابعا

نعرض في الفقرات التالية إلى بعض الدراسات السابقة حول التنور البيئي وذلك بهدف            
تعرف أبعاد المقاييس المستخدمة في دراسة التنور البيئي وكذلك القاء الضوء حول المتغيرات             

   .ذات الصلبة بالدراسة الحالية 

" التنور البيئي"بحث مدى اكتساب عناصر ) ١٩٩٣(أحمد   استهدفت دراسة عبده و   فلقد  
اختبار التنور البيئي الذي اشتمل  في صورته        حيث قاما بإعداد    .  لدى طلاب المرحلة الثانوية   

  :هي) اختبارات فرعية(مفردة تنتظم في أربعة مكونات ) ٥٢(الأولية  

 مفردة تقيس مـدى تنـور الطالـب         ١٤ويتكون من   : لاتهاالتنور بقضايا البيئية ومشك     ) أ
  ).التوازن ـ التغير ـ الاعتماد المتبادل(بقضايا البيئة في إطار عدة مبادئ أساسية هي 

مفـردة  ) ١٤(ويتكون مـن    : الإيمان بدور العلم والتكنولوجيا في حل المشكلات البيئية         ) ب
 والتكنولوجيا في حـل المـشكلات       تقيس مدى تنور الطالب بالدور الذي يسهم به العلم        

  .البيئية المجتمعة وغيرها
) ١٢(الإيمان بدور الاتجاهات المتكونة لدى الطلاب في حل المشكلات البيئية ويتضمن              ) ج

  .مفردة تتناول قياس الاتجاهات التي لها دورها كموجهات للسلوك البيئي
فردة تقيس مـدى اسـتجابة      م) ١٢(السلوك البشري وتحسين نوعية الحياة ويتكون من          ) د

الشخص  لبعض المواقف السلوكية المرتبطة باستخدام موارد البيئة بما لا يؤدي إلـى              
  .الإضرار بالأجيال القادمة

،   طالباً من الذكور ) ٢٨٤( طالباً منها  )٦٣١(الدراسة على  تلك شتملت عينة وقد ا
ث إدارات تعليمية حيث قام طالبة من طلاب الصف الثاني الثانوي وتمثلت في ثلا) ٣٤٧(

وقد ) ١٩٩٢ ـ ٩١(الباحثان بتطبيق الاختبارات في نهاية الصف الثاني من العام الدراسي 
  : نتائجها عما يلي أسفرت
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أن طلاب المرحلة الثانوية قد وصلوا إلى حد الكفاية، بمعنى أنه يمكن وصـفهم بـأنهم             ) ١
  .متنورون بيئياً

لم يصلوا إلى حد الكفاية في اختبار التنور بقـضايا البيئـة            أن طلاب المرحلة الثانوية       ) ٢
  .ومشكلاتها، أي أنهم ليسوا على المستوى المطلوب وفقاً للمحك المستخدم في دراسته

أن طلاب المرحلة الثانوية لم يصلوا إلى حد الكفاية في اختبار الإيمـان بـدور العلـم                   ) ٣
  .والتكنولوجيا في حل المشكلات البيئية

ن طلاب المرحلة الثانوية قد وصلوا إلى حد الكفاية في اكتساب الاتجاهات البيئية نحو              أ  ) ٤
  .بعض المشكلات البيئية

  .أن طلاب المرحلة الثانوية لديهم سلوكيات إيجابية نحو تحسين نوعية الحياة  ) ٥
ناث أنه بوجه عام لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين طلاب العينة الذكور وبين الإ                ) ٦

في كل عنصر من عناصر التنور، وكذلك في اختبار التنور البيئي فيما عدا الاختبـار               
فتوجد فروق بين الـذكور والإنـاث ولـصالح     ) التنور بقضايا البيئة ومشكلاتها   (الأول  
    .الذكور

ضرورة التأكيد على أبعاد عناصر التنـور البيئـي فـي           كد الباحثان في دراستهما على      وقد أ 
 ،  مدرسية وخصوصاً ما يتعلق بالعناصر المعرفية التي تتناول التنور بقضايا البيئـة           المناهج ال 

 التـي ينبغـي أن    والتأكيد على دور العلم في حل المشكلات البيئية في ثنايا الكتب المدرسـية            
، وجمـع    ، نقص المـشكلات    البيئية المختلفة مثل جمع العينات، تحليل المياه      تتناول الأنشطة   

هواء ـ مياه  (، تقدير التلوث لدى عينات من الموارد الطبيعية  رصد الظواهر البيئية،  البيانات
الدراسات الحقلية للبيئة المحلية، حيث أن هذه الأنشطة تسهم في تكوين التنور البيئي             ) ـ تربة 

ضرورة تيسير وسائل التنور البيئـي لـدى الطـلاب مثـل             مع   . من أجل المواطنة الأبجدية   
، فكل هذه وسائل تسهم في       ، والأفلام المسموعة والمرئية عن البيئة      النشرات، و  المطبوعات

 تحديد مفهـوم    الدراسة الباحث في  تلك  وقد أفادت   .  تكوين عناصر التنور البيئي لدى المتعلم     
  .التنور البيئي وعناصره وأبعاده 

ى طلاب  تحديد المستوى العام  للتنور البيئي لد      ) ١٩٩٤(كما استهدفت دراسة السايح     
  .بجمهورية مصر العربية  كليات التربية النوعية 

  : قام الباحث بإعداد اختبار التنور البيئي مشتملا على الأبعاد التاليةوقد 
  .الإلمام بقدر مناسب من المعرفة البيئية  ) أ

  .تفهم المشكلات البيئية ) ب
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   .السلوك الشخصي المناسب نحو مشكلة بيئية  ) ج
  .ابي نحو البيئةالاتجاه الإيج  ) د

   بتطبيقه على عينة من طلاب وطالبات كلية التربية النوعية حيث بلغ عـددها            قد قام   و
 ولقد . )اقتصاد منزلي ـ تربية فنية ـ إعلام تربوي  ( طالباً وطالبة شملت تخصصات) ٣٨٠(

  : أشارت نتائج تلك الدراسة إلى ما يلي 
طلاب عينة البحث عـن مـستوى الكفايـة         انخفاض المستوى العام للتنور البيئي لدى         - ١

  %.٧٥المحدد بنسبة 
انخفاض مستوى عينة البحث الكلية على أبعاد التنور البيئي المحددة في البحـث عـن                 - ٢

  %.٧٥مستوى الكفاية المحدد بنسبة 
أن المستوى العام للتنور البيئي ومستوى أبعاد التنور كما يقيسها الاختبـار لا تختلـف                 - ٣

  ).بنين ـ بنات(جنس باختلاف ال
المستوى العام للتنور البيئي ومستوى أبعاد التنور البيئي لدى الطـلاب كمـا يقيـسها                 - ٤

  .الاختبار لا تختلف باختلاف التخصص الأكاديمي

  : الدراسات التي تناولت التنور العلمي: سا خام

 العلمـي ،    نعرض في الفقرات التالية إلى بعض الدراسات السابقة التي تناولت التنور          
  .  وذلك لأن هناك تداخلا كبيراً بين مفهومي التنور البيئي والتنور العلمي 

 دراسة بهـدف إعـداد    (AAAS, 1989)ي  أجرى الاتحاد الأمريكي للتقدم العلملقد
مشروع يهدف لنشر التنور العلمي وقد اشتمل هذا المشروع على ثـلاث مراحـل بغـرض                 

بوي في العلوم والرياضيات والتكنولوجيا وأوصى المـشروع        الاهتمام بالتربية والإصلاح التر   
بأن المدرسة ليست في حاجة إلى تدريس بناء معرفي أكثر مما هو موجود، بل ينبغي أن تضع          
المدرسة في اهتمامها أن الأساس هو التنور العلمي والتدريب الفعلي حتـى يكـون الـشخص       

كنولوجيا ويدرك المفاهيم الأساسية في العلم وأكد       المتنور علمياً واعياً بالعلوم والرياضيات والت     
المشروع في توصياته أنه للوصول إلى تعريف شامل للتنور العلمي، ينبغي أن يعتمـد علـى                
إدراك للمفاهيم والمبادئ الأساسية للعلم، واستخدام الطرق العلمية في التفكير كمـا ينبغـي أن             

ق التفكير العلمي لتحقيق الأهداف الاجتماعيـة       يكون قادراً على استخدام المعرفة العلمية وطر      
  . وقد أفادت هذه الدراسة الباحث في تحديد تعريف مفهوم التنور العلمي. والشخصية
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بإجراء ) ١٩٩٠ (، سليم وآخرون   قامت الجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس      كما
صات العلميـة   دراسة في مصر بهدف التعرف على مستوى التنور العلمي لدى معلمي التخص           

والأدبية والفنية في جوانب التنور العام وجوانب التنور اللازمة لكـل معلـم فـي تخصـصه          
 أدنـى مـشترك فـي مختلـف     اًواستخدام لذلك اختبار عام في جوانب التنور التي تمثل حـد    

التخصصات والتي يجب أن تتوافر لدى كافة المعلمـين بغـض النظـر عـن تخصـصاتهم                 
روع مختلفة والتي تشتمل على جوانب التنور النوعي التـي يجـب أن        واختبارات نوعية في ف   
وطبقت أدوات الدراسة على عينة كبيرة من طـلاب الفرقـة الرابعـة            . تتوافر لدى كل معلم     

وتم تحديد أبعـاد    . بكليات التربية في الإسكندرية وحلوان وسوهاج والأزهر والزقازيق وبنها          
من % ٧٥د الكفاية في الإجابة على المقياس في كل بعد          التنور العلمي في ستة محاور، وتحدي     

  . %٧٥والمقياس ككل بالدرجة % ٩٠الدرجة العظمى ما عدا الاتجاهات فتحددت بالدرجة 

وأسفرت النتائج عن تدني المستوى العام للتنور العلمي لدى معلمي العلوم الطبيعية في   
ور البيئي الستة، وأوصت الدراسة مصر، وأيضاً تدني المستوى في كل بعد من أبعاد التن

بضرورة وضع استراتيجية لتنمية التنور العلمي لتكون في متناول أيدي معلمي العلوم الطبيعية 
  . لديهم مما يسهم في رفع مستويات التنور

% ٧٥لقد أفادت هذه الدراسة الباحث في تحديد حد الكفاية لمستوى التنور البيئي وهو                
  . كحد كفاية لمستوى التنور العلميالية الحكما حددته الدراسة 

وضع منهج مقترح في علم الفيزيـاء لطـلاب          )١٩٩١(كما استهدفت دراسة محمود     
  . المرحلة الثانوية لمقابلة متطلبات المواطنة الأساسية في التنور الفيزيائي في مصر

لمدرسـة  قام الباحث بعمل اختبار التنور الفيزيائي لطـلاب ا        اهتمت تلك الدراسة    وقد    
قد أظهرت الثانوية العامة ومقياس الاتجاه نحو بعض القضايا الفيزيائية لطلاب الثانوية العامة و          

 ـ     نتائجها أنه     يتوجد فروق ذات دلالة إحصائية لصالح طلاب الصف الثالث الثانوي شعبة علم
مستوى إلمـام  في   اًانخفاض ، كما أن هناك      بالنسبة للنتيجة الكلية ونتيجة متطلب الثقافة النووية      

طلاب المدرسة الثانوية العامة بمفاهيم متطلبات المواطنة الأساسـية مـن التنـور الفيزيـائي          
   .وقدرات التفكير العلمي، وعدم إحراز اتجاهات موجبة نحو بعض القضايا الفيزيائية

رغم أن تلك الدراسة في موضوع التنور الفيزيائي إلا أنها أفادت الباحث في تحديـد             و  
  .وأبعاد التنور البيئي، حيث أن  التنور الفيزيائي جزء من التنور البيئي عناصر 
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علاقة مستوى التنور العلمـي لمعلـم العلـوم         )١٩٩٢ (عبدالعال كما استهدفت دراسة  
  . بالتحصيل الدراسي والتفكير العلمي لتلاميذ المرحلة الإعدادية

الذي أعدته الجمعية المصرية    استعان الباحث بمقياس التنور العلمي النوعي العام،        قد  و
للمناهج وطرق التدريس، ومراجعة أبعاد وتعديل بنود المقياس بالحذف والإضافة في ضـوء             

كما استعان بمقيـاس التفكيـر   . ١٩٩٠النتائج التي كشفت عن تطبيقه في دراسة الجمعية عام     
مرحلة الإعداديـة  العلمي الذي أعده إبراهيم وجيه وتجريبه على عينة استطلاعية من تلاميذ ال    

  .من معلمي العلوم في المرحلة الإعدادية) ١٠١(لحساب صدقه وثباته مستخدما عينة عشوائية 

كما حدد مجموعتي المعلمين الذين يمثلون طرفي التوزيع من درجات التنور العلمـي                    
وتحديد من الدرجة الكلية    الأدنى  % ٢٧، والأقل تنوراً وهي     الأعلى  % ٢٧ وهي   الأكثر تنوراً 

وقام ببناء اختبار تحصيلي في مادة      . الصف الدراسي الذي يشترك في تدريسه أكبر عدد منهم          
  - :وقد أوضحت نتائج تلك الدراسة أن . ) ، التطبيق ، الفهم التذكر(العلوم في مستويات 

المستوى العام لأفراد العينة في التنور العلمي منخفض جداً ويظهر ذلك مـن متوسـط                 ـ ١
% ٧٥ولم يصل إلى حد الكفايـة وهـو         %) ٥٣,٤(ات الكلية ككل على المقياس      الدرج

وعلى مستوى الأفراد لم يتحقق حد الكفاية في الإجابة على المقياس سوى أثنين فقط من     
  %).٧٦، %٧٨(أفراد العينة 

هناك قصوراً شديداً في بعض عناصر التنور العلمي يمكن تحديدها من خلال النمـاذج                ـ ٢
 المذكورة خصوصاً في الأبعاد الخاصة بترجمة المصطلحات العلميـة، وفهـم            والأمثلة

  .طبيعة العلم وعملياته الأساسية والاتجاهات العلمية ـ أبعاد وعناصر التنور العام

هناك علاقة موجبة إرتباطية بين مستوى التنور النوعي ومستوى التنور العام لدى أفراد     ـ ٣
   .العينة

اطية دالة إحصائياً بين مستوى التنور العلمي لمعلم العلوم ومتوسطات          رتبإعلاقة  هناك    ـ ٤
درجات تلاميذه في التفكير العلمي وهو ما يؤكد أن المعلم المتنور يـستطيع أن ينمـي                
التفكير العلمي لدى تلاميذه حتى إذا كان ذلك بطريقة عرضية أفضل من المعلم الذي لا               

ي يهتم بالدرجة الأولى علـى الإلقـاء والتلقـين          تتوافر لديه عناصر التنور العلمي الذ     
  .لتحقيق هدف التحصيل ويجهل الأهداف الأخرى

التنور الصحي لدى طلاب المعلمين      قياس مدى    )١٩٩٤(شعير   كما استهدفت  دراسة   
  .بشعبة التعليم الابتدائي في كلية التربية
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التأكد من صدقه وتمثلت إجراءات تلك الدراسة في بناء مقياس التنور الصحي وبعد   
بعة وعددها را في صورته النهائية على عينة من طلاب كلية التربية الفرقة الهم تطبيقت،  وثباته

كحد للكفاية على مستوى مقياس التنور % ٥٨طالباً وطالبة، وقد حددت الدراسة نسبة ) ١٤٧(
   -: ولقد أشارت نتائج تلك الدراسة إلى أن . الصحي 

كمجموعـة واحـدة    ) عينـة الدراسـة   (نور الصحي لدى الطـلاب      المستوى العام للت    ـ ١
  .وكتخصصات مختلفة أدنى من حد الكفاية

 دالة إحصائياً بين متوسطات درجات الطلاب ومستويات الكفاية المطلوبـة           اًفروقهناك    ـ ٢
على كل بعد من أبعاد مقياس التنور الصحي بما يدل على تدني مستويات الطلاب على               

  .اسكل أبعاد المقي
 غير دالة إحصائياً بأثر التخصص على مستوى التنور الصحي مما يعني أن  اًفروقهناك    ـ ٣

  .التخصص لا يؤثر على مستوى التنور الصحي
  . دالة إحصائياً بين الذكور والإناث على مستوى مقياس التنور الصحياً توجد فروقلا  ـ ٤

ختلاف عينة الدراسة إلا رغم اختلاف موضوع التنور وهو التنور الصحي وكذلك او  
أن هذه الدراسة أفادت البحث في بناء مقياس التنور البيئي ، وتحديد حد الكفاية على مقياس 
التنور البيئي وكذلك تحديد عناصر وأبعاد التنور البيئي باعتبار أن التنور الصحي جزء من 

   .التنور البيئي

   -: ويمكننا أن نستخلص من الدراسات السابقة ما يلي   

أن قياس التنور البيئي يختلف من باحث الى آخر ومن دراسة إلى أخرى على حسب ) أولا(
  .الهدف من كل منها 

أن الدراسات السابقة لم تتفق على نتيجة واحدة محددة فيما يتعلق بتأثير كل من الجنس                ) ثانيا( 
  .وسنوات الخبرة والمؤهل الأكاديمي على مستوى التنور البيئي العام 

هذا السبب قامت الدراسة الحالية والتي نعرض لأهم الإجراءات المتبعة فيها وأدواتها ول
   .وعينتها ونتائجها وتفسيرها في الفقرات التالية

  إجراءات البحث وأدواته

نعرض فيما يلي للإجراءات المستخدمة في البحث ومن أهمها إجراءات اختيار العينة              
  .ئي وإجراءات إعداد مقياس التنور البي
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   :بناء مقياس التنور البيئي: أولا

لما كان البحث الحالي يتطلب تحديد مستوى معلمي العلوم في أبعـاد التنـور البيئـي            
ونظراً لعدم توافر أية أداة محلية أو أجنبية تقيس أبعاد التنور البيئي  ، فقد كان لزامـا علـى                    

 بنود المقياس على عشرة أبعـاد       ولقد اشتملت . الباحث إعداد اختبار ليقيس الغرض المطلوب       
  :تلك هي 

  الغلاف الجوي) ٣(  العلاقات بين الكائنات) ٢(     النظام البيئي) ١(
  الاستنزاف البيئي) ٦        (  التلوث البيئي ) ٥(    الموارد الطبيعية ) ٤(
  السكان) ٩(    ثقب الأوزون) ٨(      التصحر) ٧(
  صيانة البيئة) ١٠(

  : لقياس وكيفية إعداد مفرداته وصدقه وثباته وفيما يلي وصف للهدف من ا  

   :الهدف من مقياس التنور البيئي) أ(

يهدف هذا المقياس إلى قياس مدى إلمام معلمي العلوم بالمرحلـة المتوسـطة بدولـة                 
الكويت بالمعرفة البيئية  واستخدامها في حل مشكلات حياتهم اليومية وفهمهم لطبيعة ومكونات 

  .لمترتبة على الجوانب السلبية فيها البيئة والمشكلات ا

   :إعداد مفردات المقياس) ب(

قام الباحث بإعداد وصياغة مفردات المقياس لتمثل الأبعاد العشرة السابق الإشارة إليها              
 ومن اجل ذلك تم إتباع الخطوات التالية فـي           .والتي حددت لتمثل التنور البيئي تمثيلاً صادقاً      

  -:بناء مفردات القياس 

  .تحديد المفاهيم والحقائق والقوانين العلمية المرتبطة بالبيئة  -١

  .صياغة مجموعة من الأسئلة التي تقيس التنور البيئي ومكوناته العشرة  -٢

  روعيٍ أن تكون مفردات المقياس في الصورة الأولية كافياً وشاملاً وممثلاً لأبعاد  المقياس  -٣

  .)من بين أربع إجابات معطاة(متعدد أن تكون مفردات المقياس من نوع الاختيار من  -٤
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  :صدق المقياس ) جـ

تم عرض الصورة المبدئية للمقياس على مجموعة من المحكمين في مجال المناهج    
وطرق تدريس العلوم بالجامعة واختصاص العلوم بوزارة التربية والتعليم وقد بلغ عدد 

 صلاحية المقياس من حيث ما وذلك بهدف التأكد من. ً خمسة عشر محكما) ١٥(المحكمين 
  -: يلي

   . مدى تغطية المقياس للجوانب العشرة  )١(

  . مدى انتماء كل مفردة للجانب الذي تقع فيه  )٢(

   . مدى سلامة بدائل الإجابة عن كل مفردة من مفردات المقياس )٣(

  . مدى سلامة ووضوح تعليمات المقياس  )٤(

لت في إعادة صياغة بعـض وقد أسفرت عملية التحكيم عن بعض التعديلات التي تمث   
 وتغيير بعض البدائل لعدم ملاءمتها وحذف بعض المفردات التي لا تنتمي إلــى .المفردات 

) ٦٠( حيث أصبحت الصورة النهائية تتكون من )عشرون مفردة( بعد من أبعاد المقياس يأ
  .مفردة ) ٨٠(مفـردة بدلا من الصورة الأولية التي تكون من 

عدد من المفردات النهائية بالأبعاد العشرة التي تمثل في مجموعها وفيما يلي عرض ل   
  .درجة التنور البيئي 

  )سبع مفردات( ، العلاقات بين الكائنات )  نامفردت( النظام البيئي 

  )تسع مفردات ( ، الموارد الطبيعية ) ثلاث مفردات ( الغلاف الجوي  

  ) مفردتين( ف البيئي ، الاستنزا)  ست وعشرون مفردة ( التلوث البيئي 

  )مفردتين ( ، ثقب الأوزون )  مفردتين ( التصحر 

  )ست مفردات ( ، صيانة البيئة ) مفردة واحدة ( السكان 

وللتعرف على مستوي الاتساق الداخلي قام الباحث باستخراج معامل ارتباط بيرسون   
  .يوضح نتائج هذا التحليل ) ١(والجدول رقم 
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  )١(جدول رقم ال

  ة معاملات الارتباط بين مفردات الأداة والدرجة الكليةدلال
   )١٤٤= ن( لمقياس التنور البيئي لدى أفراد العينة 

    
  X1  X2  X3  X4  X5  X6  X7  X8  X9  X10  X1

1  
X1  1                      
X2  *  

                    ١  ر١٧٧

X3  
  **  ر٠٦٧

  ر٢٧٧
١                  

X4  **  
  ر٢٢٠

**  
  ر٣٦٣

*  
  ر١٧١

١                

X5  ر١٣٣  **  
  ر٤٠٧

**  
  ر٤٧٩

**  
  ر٣٨٩

١              

X6  
  *  ر٠٢٤-

  ر١٨٧
            ١  ر٠٧١  ر١٣٥  ر٠٨٥-

X7  *  
  ر١٧٤

  **  ر٠٥٩  ر١٣٤  ر٠٢٢
  ر٢١٩

          ١  ر١١٣-

X8  *  
  ر٠٠١

        ١  ر٠٥٦  ر٠٥٣  ر٠٣٦-  ر١٤٧-  ٠ر٠٨٦-  ر٠٢٦

X9  
  *  ر٠٥٣

  ر١٦٩
**  

  ر٣٣١
**  

  ر٢٦٩
 **
  ر٤٩٧

  **  ر١٠٦-
  ر٢٢٩

      ١  ر٠٣٢

X10  
  *  ر٠٩٦

  ر٢٠٧
**  

  ر٢٢٧
**  

  ر٢٤٨
**  

  ر٣٠٣
    ١  ر١٠٠  ر٠٨٨  ر٠٧٧  ٠ر١٠٢

X11  **  
  ر٢٧٨

**  
  ر٦٤٤

**  
  ر٥٣٧

**  
  ر٦٤٥

**  
  ر٨٦٧

*  
  ر٢٠٥

**  
  ر٢٦٧

  **  ٠ر٠٢١
  ر٤٣١

**  
  ر٥٠٧

١  

  
  ٠ر٠٥دالة عند مستوى أقل من   *

  ٠ر٠١دالة عند أقل من   **

 إلى الغلاف X3 إلى العلاقات بين الكائنات ، X2  إلى النظام البيئي ، X1حيث يشير     
  إلى الاستنزاف البيئـي ،  X6 إلى التلوث البيئي ، X5إلى الموارد الطبيعية ،  X4 ، الجوي
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X7 ، إلى التصحر X8 ، إلى ثقب الأوزونX9  ، إلى السكانX10    ، إلى صـيانة البيئـة 

X11 إلى المستوى العام للتنور البيئي.  

  :ثبات المقياس ) د

خدام معادلـة كيـودر ريتـشاردسون    قام الباحث باستخراج معامل ثبات الاختبار باست    
يوضـح  ) ٢(لما لها من تميز في قياس ثبات مثل هذه المقاييس والجدول رقـم        ) 21(الصورة  

  نتائج هذا التحليل 
  

  ) ٢(جدول رقم ال
  بيان معامل ثبات المقياس ومكوناته الفرعية

   )١٤٤= ن ( 
  

النظام   الاختبار
  البیئي

العلاقات بین 
  الكائنات

الغلاف 
  الجوي

الموارد 
  الطبیعیة

التلوث 
  البیئي

الاستنزا
  ف البیئي

التص
  حر

ثقب 
  الأوزون

صیانة   السكان
  البیئة

التنور 
  البیئي

معامل 
  الثبات

  

٧٣٦
  ر٧٤٣  ر

٦٢٠  ر٨١٠  ر٧٦٤  ر٨٠٩  ر٧٨٥
  ر

  ر٧٢١  ر٥٦٨  ر٥٤١  ر٨٢٣

     

  :عينة البحث : ثانيا 

متوسطة بدولة الكويت  معلماً ومعلمة للعلوم بالمرحلة ال    ) ١٤٤(تكونت عينة البحث من       
يوضح توزيع أفراد عينة البحث مع إشارة إلى العينات الفرعية الداخلة في            ) ٣(والجدول رقم   

    .كل تحليل إحصائي فرعي
  )٣(جدول رقم ال

  بيان توزيع العينات الفرعية للبحث من حيث سنوات الخبرة ، 
  المؤهل الجامعي ، المنطقة التعليمية ، الجنس

  
عدد أفراد العینة ) ن(  یر الفرعيالمتغ  المتغیر

  الفرعیة

  ٣٦   سنة٣-١
  سنوات الخبرة  ٢٦   سنة٦-٤

  ٧٣  أكثر من ست سنوات
  ٥٦  غیر تربوي) عام(  المؤھل الجامعي  ٧٤  تربوي
  ٣٠  الفروانیة
  ٣٠  الأحمدي
  ٣٠  حولي

  المنطقة التعلیمیة

  ٢٤  العاصمة
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  ٢٨  الجھراء
  ٨٧  إناث  الجنس  ٥٦  ذكور

  :تطبيق المقياس: ا ثالث

تم تطبيق مقياس التنور العلمي على أفراد عينة البحث وذلك خلال شـهور أكتـوبر ،       
 حيث روعي أن يطبق على معلمي العلوم فـي كـل        ٢٠٠٠ ، يناير    ١٩٩٩نوفمبر ، ديسمبر    

  .مدرسة في جلسة واحدة بعد شرح الهدف من المقياس وكيفية الإجابة عن أسئلته 

   : الإحصائيةالمعالجة: رابعا 

لمعالجـة   ) SPSS( استخدم الباحث بعض الأساليب الإحصائية الواردة ببرنـامج           
  -:بيانات البحث ، وهي 

   . المتوسطات الحسابية والانحرافات والأخطاء المعيارية لكل متغير )١(
  .لدلالة الفروق بين المتوسطات ) ت(  اختبار  )٢(
   .) One way Anova(  تحليل التباين أحادي الاتجاه  )٣(
   . معادلات الانحدار الخطي المتعدد )٤(

  نتائج البحث

   :اختبار صحة الفرض الأول

المستوى العام للتنور البيئي لدى "لاختبار صحة الفرض الأول والذي ينص على أن   
معلمي العلوم بالمرحلة المتوسطة بدولة الكويت ليس أقل من حد الكفاية على الاختبار الكلي 

 قام الباحث بحساب ." عظمى وكذلك بالنسبة لمكونات التنور البيئي من الدرجة ال% ٧٥وهو 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وتوضيح درجات حد الكفاية لكل اختبار فرعي 

  .يوضح نتائج هذا التحليل ) ٤( والجدول رقم .وللاختبار الكلي للتنور البيئي 
  
  
  
  

  )٤(جدول رقم ال
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   المعيارية وحدود الكفاية للأبعادالمتوسطات والانحرافات
  الفرعية والاختبار الكلي للتنور البيئي

   )١٤٤= ن ( 
الدرجة   الاختبار

الانحراف   المتوسط الحسابي  حد الكفایة  العظمى
  المعیاري 

   ر٥١٥  ١ ر٤٢٨  ١ ر٥٠  ٢  النظام البیئي
  ١ ر٣٤٨  ٣ ر٤٧٩  ٥ ر٢٥  ٧  العلاقات بین الكائنات

   ر٩٢١  ١ ر٣٦١  ٢ ر٢٥  ٣  الغلاف الجوي
  ١ ر٧٣٨  ٥ ر٠٧٦  ٦ ر٧٥  ٩  الموارد الطبیعیة
  ٣ ر٣٥٢  ١١ ر٧٧٧  ١٩ ر٥٠  ٢٦  التلوث البیئي

   ر٦٤٩   ر٦٥٩  ١ ر٥٠  ٢  الاستنزاف البیئي
   ر٦١٣   ر٥٤١  ١ ر٥٠  ٢  التصحر

   ر٣٦٤   ر١١٨  ١ ر٥٠  ٢  ثقب الأوزون
   ر٤٧٥   ر٦٥٩   ر٧٥  ١  السكان

  ١ ر١٠٥  ٢ ر١٧٣  ٤ ر٥  ٦  صیانة البیئة
  ٦ ر٤٤٧  ٢٦ ر٩٣٧  ٤٥  ٦٠  تنور البیئي ال

  
أن متوسط درجات أفراد عينة البحث في اختبار التنور ) ٤(يتضح من الجدول رقم   

في حين أن حد الكفاية  ) ٦ ر٤٤٧( بانحراف معياري قدره  ) ٢٦ ر٩٣٧(البيئي قد بلغ 
علوم بالمرحلة  وهذا يعني أن مستوى التنور البيئي لدى معلمي ال .)٤٥(المطلوب هو الدرجة 

المتوسطة بدولة الكويت أقل من حد الكفاية على الاختبار ككل وكذلك على جميع الاختبارات 
 وتعنى هذه النتيجة رفض الفرض الأول ، الأمر الذي يكشف عن .الفرعية المتعلقة بمكوناته 

الإجابة عن  وبذلك يكون الباحث قد تمكن من  .تدني المستوى العام للتنور البيئي لدى الأفراد
  -:  ويمكن إرجاع هذه النتيجة غير المتوقعة إلى ما يلي .السؤال الأول للبحث 

عدم الاهتمام بالإعداد الأكاديمي والمهني لمعلمي العلوم فيما يتعلق بمكونات ومهارات            -١
  .التنور البيئي لديهم في برنامج الإعداد بالجامعة 

الخدمة حيث ينبغي تقديم دورات تدريبية في    عدم الاهتمام بإعادة تدريب المعلمين أثناء        -٢
  .المفاهيم البيئية الجديدة أولا بأول 

 عدم توافر الكتب والمؤلفات العلمية حول موضوع التربية البيئية بالشكل الكاف الـذي              -٣
  .يتيح لكل معلم التعرف على الاتجاهات المعاصرة والمستجدات البيئية 

  .المعلمين للتثقيف البيئي عدم توافر الوقت اللازم عند كثير من  -٤
   .غياب مفهوم التنور البيئي لدى القائمين على إعداد برامج معلمي العلوم بصفة عامة  -٥
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  :اختبار صحة الفرض الثاني 

لا توجد فروق ذات دلالة " لاختبار صحة الفرض الثاني والذي ينص على أنه   
قام " التنور البيئي ومكوناته إحصائية بين متوسطي درجات كل من معلمي ومعلمات العلوم في 

لدلالة ) ت(الباحث باستخراج المتوسطات والانحرافات المعيارية والأخطاء المعيارية وقيم 
الفروق بين تلك المتوسطات وذلك في كل من الدرجة الكلية لمقياس التنور البيئي والمتغيرات 

ائج هذا التحليل ، والذي يوضح نت) ٥( والجدول رقم .الأساسية فيه لدى أفراد عينة البحث 
  :يتضح منه ما يلي 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات كل مـن المعلمـين              )١(
الموارد الطبيعـية  : والمعلمات لصالح المعلمين في كل من المتغيرات التالية         

) ٠ر٠٠٠١عند مستوى أقـل من     (والتلوث  ) ٠ر٠٠٠١عند مستوى أقل من     (
عنـد  ( والدرجة الكلية للتنور البيئـي    ) ٠ر٠٥قل من   عند مستوى أ  (والسكان  

   .)٠ر٠١مستوى أقل من 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات كل مـن المعلمـين              )٢(
عند مستوى أقل مـن     (  والمعلمات لصالح المعلمات في متغير ثقب الأوزون        

   . )٠ ر٠٥

لنظـام البيئـي    لا توجد فروق دالة بين المعلمين والمعلمات في كـل مـن ا             )٣(
  والعلاقات بين الكائنات والغلاف الجوي والاستنزاف والتصحر وصيانة البيئة

 .وبصفة عامة فإن النتائج قد جاءت هنا لنرفض معها صحة الفرض الثاني 
من ) ١٩٩٤( شعير وتتفــق النتائج التي لم تظهر فروقا إحصائية مع ما توصل إليه

في المقياس الكلي للتنور الصحي وكذلك عـــدم وجـود فروق راجعة إلى الجنس 
 للجنس  من عدم وجود فروق راجعة) ١٩٩٤(مع ما توصلت إليه دراسـة السايح 

 أحمد ودراسة عبده مع   وكذلك  .في التنور البيئي لدى طلاب كليات التربية النوعية
 من عدم وجود فروق ذات دلالة بين الذكور والإناث في التنور البيئي فيما) ١٩٩٣(

عدا الاختبار الفرعي المتعلق بالتنور بقضايـا البيئة ومشكلاتها حيث جاءت لصالح 
   .الذكور
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  )٥(جدول رقم ال

  لدلالة الفروق بين المتوسطات في التنور البيئي ومكوناته) ت(بيان قيم 
  بين المعلمين والمعلمات

  

  مستوى الدلالة
  قیمة 
  ت

الخطأ 
  المعیاري

الانحراف 
  المعیاري

عدد   المتوسط
  الحالات

البیان          الجنس
  الإحصائي

  المتغیر
  النظام البیئي  إناث  ٨٧  ١ر٥٢٩  ر٥٢٥  ر٠٥٦  ر٠٧٩  غیر دالة  ذكور  ٥٦  ١ر٥٣٦  ر٥٠٣  ر٠٦٧

  ذكور  ٥٦  ٣ر٥٥٤  ١ر٤٣٩  ر١٩٢
  إناث  ٨٧  ٣ر٤٣٧  ١ر٣٠٠  ر١٣٩  ر٥٠٣  غیر دالة

العلاقات بین 
  الكائنات

  الغلاف الجوي  إناث  ٨٧  ١ر٢٦٤  ر٨٥٥  ر٠٩١  ١ر٦١١  غیر دالة  ذكور  ٥٦  ١ر٥١٨  ١ر٩٠٠  ر١٣٥

أقل من   ذكور  ٥٦  ٥ر٧١٤  ١ر٧٠٣  ر٢٢٨
  الموارد الطبیعیة  إناث  ٨٧  ٤ر٦٤٤  ١ر٦٣٥  ر١٧٥  ٣ر٧٦٠  ٠ر٠٠٠١

ر٩١١  ٣ر٠٤١  ر٤٠٦
١٢  

  ذكور  ٥٦
أقل من 
ر٠٩٢  ٣ر٣٦١  ر٣٦٠  ٣ر٢٧٧  ٠ر٠٠٠١

١١  
  التلوث  إناث  ٨٧

  الاستنزاف  إناث  ٨٧  ر٦٢١  ر٦٦٩  ر٠٧١  ١ر٠٠٢  غیر دالة  ذكور  ٥٦  ر٧٣٢  ر٦١٨  ر٠٨٢

  التصحر  إناث  ٨٧  ر٥٩٨  ر٦٥٥  ر٠٧٠  ١ر٢٧٢  غیر دالة  ذكور  ٥٦  ر٤٦٤  ر٥٣٨  ر٠٧١

  ثقب الأوزن  إناث  ٨٧  ر١٧٢  ر٤٣٧  ر٠٤٧  ٢ر٢١٢  ٠ر٠٥أقل من   ذكور  ٥٦  ر٠٣٥  ر١٨٧  ر٠٢٥

  السكان  إناث  ٨٧  ر٥٩٨  ر٤٩٣  ر٠٥٣  ٢ر١٢٢  ٠ر٠٥أقل من   ذكور  ٥٦  ر٧٦٨  ر٤٢٦  ر٠٥٦

  صیانة البیئة  إناث  ٨٧  ٢ر٢١٨  ١ر١٢٥  ر١٢٠  ر٤٠٢  غیر دالة  ذكور  ٥٦  ٢ر١٤٣  ١ر٠٥٢  ر١٤١

ر٧٦٨  ٦ر٣٩٠  ر٨٥٤
٢٨  

  ذكور  ٥٦

ر٨٣٩  ٦ر٢٤٩  ر٦٧٠  ٢ر٧١٢  ٠ر٠١أقل من 
٢٥  

  التنور البیئي  إناث  ٨٧

  :اختبار صحة الفرض الثالث 

لا توجـد فـروق ذات دلالـة    " نـه  لاختبار صحة الفرض الثالث والذي ينص على أ   
إحصائية في مستوى التنور البيئي لدى أفراد عينة البحث راجعـة إلـى المنـاطق التعليميـة             

 الاتجـاه الواحــد     يالناتجة عن تحليل التباين ذ    "  ف "قام الباحث باستخراج قيمة     " المختلفة  
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Oneway Anova نتيجـة  (  هذا التحليل  لدلالة الفروق بين المجموعات الخمس الداخلة في
  .يوضح نتائج هذا التحليل ) ٦(والجدول رقم ) للمناطق التعليمية الخمس 

  
  )٦(جدول رقم ال

  بیان تحلیل التباین بین مجموعات البحث الخمس ودلالة
  )على حسب المناطق التعلیمیة ( الفروق فیما بینھا 

  
مجموع   مصدر التباین

  المربعات
  درجات 
  الحریة

  متوسط
  بعات المر

  مستوى الدلالة  "ف"قیمة 

  بین المجموعات
داخل 

المجموعات 
  الكلیة

  ١٢٧ ر٥٩٩
  ٥٦٤٦ ر٨٣١
  ٥٧٧٤ر٤٣٠

٤  
١٣٧  
١٤١  

  ٣١ ر٩٠٠
  ٤١ر٢١٨

  غیر دالة   ر٧٧٤

  
أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحـصائية لـدى أفـراد            ) ٦(ويتضح من الجدول رقم       

التعليمية التي يعملـون بهـا بدولـة        راجعة إلى اختلاف المناطق     ) العينة الكلية   ( البحــث  
  . وبهذه النتيجة فإننا نقبل صحة الفرض الثالث .الكويت 

ويرجع الباحث هذه النتيجة إلى تكافؤ الخلفية الاجتماعية لدى أبناء المجتمع الكـويتي               
    .نظراً لقرب تلك المناطق من بعضها البعض الآخر الأمر الذي يجعلنا نتوقع مثل هذه النتائج

  :بار صحة الفرض الرابع اخت

توجد فروق ذات دلالة إحصائية " لاختبار صحة الفرض الرابع والذي ينص على أنه   
في مستوى التنور البيئي لدى أفراد عينة البحث وهذه الفروق راجعة لسنوات الخبرة في 

 ،)  سنة ٣-١خبرة من ( الأولى : تم تقسيم عينة البحث إلى ثلاث عينات " تدريس العلوم 
  .)  سنوات في تدريس العلوم ٦خبرة أكثر من ( ، الثالثة )  سنة ٦-٤خبرة من (الثانية 

  
الناتجة عن تحليل التباين لدلالة الفروق بين المجموعـات         " ف"كما تم استخراج قيمة     

والناتجة لتأثير سنوات الخبرة في التدريس لدى أفراد عينة البحث في الدرجة الكلية لمقيـاس               
  .ي وكذلك المتغيرات الأساسية فيه التنور البيئ

  :يوضح نتائج هذا التحليل ، الذي يتضح منه ما يلي ) ٧(والجدول رقم 
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لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاثة الفرعية الداخلة في اختبـار           )١(
صحة الفرض الثالث في كل من النظام البيئي ، العلاقات بـين الكائنـات ، الغـلاف                 

  . الاستنزاف ، التصحر ، ثقب الأوزون ، السكان ، صيانة البيئة الجوي،

 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث الفرعية الداخلة في اختبـار              )٢(
في كـل مـن   ) وهي المجموعات المقسمة وفقا لسنوات الخبرة    ( صحة الفرض الثالث    

لدلالـة  " ف"وقد جـاءت قيمـة      ( متغيرات الموارد الطبيعية والتلوث والتنور البيئي         
  . ) ٠ ر٠١الفروق بين المجموعات الناتجة من تحليل التباين دالة عند مستوى أقل من 

 Scheffeولمزيد من الإيضاح لمعرفة أين تقع هذه الفروق تم استخدام اختبار شـافيه      )٣(
Test            ـ  اين  للمقارنة بين المجموعات التي ظهرت فيها فروقا دالة ناتجة عن تحليل التب

  .توضح نتائج هذا  التحليل ) ١٠(، ) ٩(، ) ٨( والجداول أرقام .المشار إليه سابقا 
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  )٧(جدول رقم ال
  لدلالة الفروق بين المجموعات" ف"بيان تحليل التباين وقيم 

  في مقياس التنور العلمي ومكوناته) على حسب الخبرة التدريسية ( الداخلة في التحليل 
  قیمة  مستوى الدلالة

  ف
متوسط 
  المربعات

درجات 
  الحریة

مجموع 
  المربعات

  المتغیر  مصدر التباین

   ر٠٩٦   ر٣٦١  غیر دالة
   ر٢٦٨

٢  
١٣٢  
١٣٤  

   ر١٩٤
  ٣٥ ر٤٠٦
  ٣٥ ر٦٠٠

  بین المجموعات
داخل 

المجموعات 
  الكلیة

  النظام البیئي

  ٣ ر٦٧٥  ٢ر٠٠٢  غیر دالة
  ١ ر٨٣٦

٢  
١٣٢  
١٣٤  

  ٧ ر٣٥٠
  ٢٤٢ ر٣٠٩
  ٢٤٩ ر٦٥٩

  بین المجموعات
خل دا

المجموعات 
  الكلیة

  العلاقات بین
  الكائنات

   ر٨٠٤   ر٩٢٦  غیر دالة
   ر٨٦٨

٢  
١٣٢  
١٣٤  

  ١ر٦٠٨
  ١١٤ ر٥٨٤
  ١١٦ ر١٩٣

  بین المجموعات
داخل 

المجموعات 
  الكلیة

الغلاف 
  الجوي

  ٠ر٠١أقل من 

  ١٨ ر٧٥٤  ٦ ر٧٣٠
  ٢ ر٧٨٧

٢  
١٣٢  
١٣٤  

  ٣٧ ر٥٠٨
  ٣٦٧ ر٨٢٥
  ٤٠٥ ر٣٣٣

  بین المجموعات
داخل 

المجموعات 
  لیةالك

الموارد 
  الطبیعیة

  ٥١ ر٩٢٠  ٤ ر٨٢٠  ٠ر٠١أقل من 
  ١٠ ر٧٧٢

٢  
١٣٢  
١٣٤  

  ١٠٣ ر٨٤٠
  ١٤٢١ ر٩٠٨
  ١٥٢٥ ر٧٤٨

  بین المجموعات
داخل 

  المجموعات
  الكلیة

  التلوث

   ر٠٤٩   ر١١٤  غیر دالة
   ر٤٣٦

٢  
١٣٢  
١٣٤  

   ر٠٩٩
  ٥٧ ر٥٦٠
٥٧ ٦٥٩  

  بین المجموعات
داخل 

المجموعات 
  الكلیة

  الاستنزاف

   ر١٨١   ر٤٦٩  غیر دالة
   ر٣٨٥

٢  
١٣٢  
١٣٤  

   ر٣٦١
  ٥٠ ر٨٥٤
  ٥١ ر٢١٥

  بین المجموعات
داخل 

المجموعات 
  الكلیة

  التصحر

   ر٠٥٦   ر٣٨٩  غیر دالة
   ر١٤٢

٢  
١٣٢  
١٣٤  

   ر١١٣
  ١٨ ر٧٤٦
  ١٨ ر٨٥٩

  بین المجموعات
داخل 

المجموعات 
  الكلیة

  ثقب الأوزن

   ر٦١٣  ٢ ر٨١٤  غیر دالة
   ر٢١٨

٢  
١٣٢  
١٣٤  

  ١ ر٢٢٧
  ٢٨ ر٧٧٣
  ٣٠ر ٠٠٠

  بین المجموعات
داخل 

المجموعات 
  الكلیة

  السكان

 ١٠٧٠  غیر دالة
  ٠ر

   ر١٣١
  ١ ر٢١٨

٢  
١٣٢  
١٣٤  

   ر٢٦١
  ١٦٠ ر٧٣١
  ١٦٠ ر٩٩٣

  بین المجموعات
داخل 

المجموعات 
  الكلیة

  صیانة البیئة
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  ٢٢٧ ر٤١٦  ٥ ر٨٧٧  ٠ر٠١أقل من 
  ٣٨ ر٦٩٨

٢  
١٣٢  
١٣٤  

  ٤٥٤ ر٨٣٢
  ٥١٠٨ ر١٠١
  ٥٥٦٢ ر٩٣٣

  بین المجموعات
داخل 

المجموعات 
  الكلیة

  التنور البیئي

  
  )٨(جدول رقم لا

  نتائج اختبار شافيه للمقارنات المتعددة في متغير الموارد الطبيعية
  )على حسب سنوات الخبرة لدلالة الفروق بين المجموعات في تدريس العلوم ( 
  عدد سنوات
الفروق بین   المتوسط  الخبرة

  مستوى الدلالة  الخطأ المعیاري  المتوسطات

  سنة ) ٣-١(
  سنة) ٦-٤(

  ٤ ر٦٦٦٧
  ٤ ر٣٨٤٦

  غیر دالة   ر٤٢٩٦   ر٢٨٢١

  سنة) ٣-١(
   سنوات٦أكثر من 

  ٤ ر٦٦٦٧
  ٠ر٠٥أقل من   ر٣٤٠٠   ر٩٢٢٤  ٥ ر٥٨٩٠

  سنة) ٦-٤(
   سنوات٦أكثر من 

  ٤ ر٣٨٤٦
  ٥ ر٥٨٩٠

   ر٠٥أقل من   ر٣٨١٢  ١ ر٢٠٤٤

  :ما يلي ) ٨(يتضح من الجدول رقم 

والمجموعـة  )  سنة   ٣-١(صائية بين المجموعة الأولى     أن هناك فروق ذات دلالة إح      )١(
   .لصالح الأخيرة في متغير الموارد الطبيعية)  سنوات فأكثر ٦( الثالثة 

والمجموعـة  )  سنة   ٦-٤( أن هناك فروقا ذات دلالة إحصائية بين المجموعة الثانية           )٢(
  .لصالح الأخيرة في متغير الموارد الطبيعية )  سنوات فأكثر ٦( الثالثة 

)  سنة٦-٤( والمجوعة الثانية)  سنة ٣-١(لا توجد فروق دالة بين المجموعة الأولى   )٣(
   .في متغير الموارد الطبيعية

  )٩(جدول رقم ال
  نتائج اختبار شافيه للمقارنات المتعددة لدلالة الفروق بين المجموعات في متغير التلوث

  )على حسب سنوات الخبرة في تدريس العلوم ( البيئي 
الفروق بین   المتوسط  دد سنوات الخبرةع

  مستوى الدلالة  الخطأ المعیاري  المتوسطات

  سنة ) ٣-١(
  سنة) ٦-٤(

  ١١ ر١٦٦٧
  ١٠ ر٦٩٢٣

  غیر دالة   ر٨٤٤٧   ر٤٧٤٤

  سنة) ٣-١(
   سنوات٦أكثر من 

  ١١ ر١٦٦٧
  غیر دالة   ر٦٦٨٤  ١ ر٥٣٢٠  ١٢ر٦٩٨٦

  
  سنة) ٦-٤(

   سنوات٦أكثر من 
  ١٠ ر٦٩٢٣
  ١٢ ر٦٩٨٦

   ر٠٥أقل من   ٠ ر٧٤٩٦  ٢ر ٠٠٦٣
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  :ما يلي ) ٩(يتضح من الجدول رقم 

 ٦-٤(والمجموعة الثانية )  سنة ٣-١(لا توجد فروق دالة بين المجموعة الأولى  )١(
  .في متغير التلوث البيئي ) سنة

 سنوات ٦( والمجموعة الثالثة )  سنة٣-١( لا توجد فروق بين المجموعة الأولى  )٢(
  .البيئي في متغير التلوث ) فأكثر 

والمجموعة )  سنة ٦-٤(  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة الثانية   )٣(
  .في متغير التلوث البيئي لصالح الأخيرة )  سنوات فأكثر ٦( الثالثة 

  
  )١٠(جدول رقم ال

  بيان نتائج اختبار شافيه للمقارنات المتعددة لدلالة الفروق بين المجموعات
  )على حسب سنوات الخبرة في تدريس العلوم ( بيئي في متغير التنور ال

  
الفروق بین   المتوسط  عدد سنوات الخبرة

  مستوى الدلالة  الخطأ المعیاري  المتوسطات

  سنة ) ٣-١(
  سنة) ٦-٤(

  ٢٥ر٦١١١
  ٢٤ ر٨٠٧٧

  غیر دالة  ١ ر٦٠١٠   ر٨٠٣٤

  سنة) ٣-١(
   سنوات٦أكثر من 

  ٢٥ ر٦١١١
  ٠ر٠٥أقل من   ١ ر٢٦٦٩  ٣ ر٣٠٦٧  ٢٨ ر٩١٧٨

  
  سنة) ٦-٤(

   سنوات٦أكثر من 
  ٢٤ ر٨٠٧٧
  ٢٨ ر٩١٧٨

  ٠ر٠٥أقل من   ١ ر٤٢٠٧  ٤ ر١١٠١
  

  

  :ما يلي ) ١٠(يتضح من الجدول رقم 

 ٦-٤(والمجموعة الثانية )  سنة٣-١(لا توجد فروق ذات دلالة بين المجموعة الأولى   )١(
   .في متغير التنور البيئي) سنة

  
 بين المجمـــوعة ٠ ر٠٥د مستوى أقل من توجد فروق ذات دلالة إحصائية عن  )  ٢(

في متغير التنور ) أكثر من ست سنوات ( والمجموعة الثالثة )  سنة ٣-١( الأولى 
  .البيئي لصالح الأخيرة 

 بين المجموعة الثانية ٠ ر٠٥توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى أقل من   )  ٣(
في متغير التنور البيئي لصالح ) ات أكثر من ست سنو( والمجموعة الثالثة )  سنة٦-٤(

   .الأخيرة
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وبصفة عامة فإن النتائج قد جاءت لنقبل معها الفرض الرابع فـي بعـض الأجـزاء                
  .ونرفض صحته في أجزاء أخرى 

ويرجع الباحث ظهور فروق ذات دلالة في التنـور البيئـي بـصفة عامـة لـصالح                 
يكون راجعا لاتساع الخبرات من خلال      المجموعات الأكبر في عدد سنوات الخبرة إلى أنه قد          

  .تعرضهم لمواقف بيئية خارج العملية التعليمية من خلال المواقف الحياتية المختلفة 

أم عن باقي الجوانب التي لم يظهر فيها أثر لسنوات الخبرة في زيادة درجات مكونات التنور   
ية المقصودة والموجهة إلى البيئي الأخرى فإن ذلك قد يرجع إلى ندرة وضعف الأنشطة البيئ

  .المعلمين بمختلف مستوياتهم وخبراتهم المقدمة لهم من خلال الدورات التدريبية

  :اختبار صحة الفرض الخامس 

توجـد فـروق ذات دلالـة       " لاختبار صحة الفرض الخامس والذي ينص على أنـه            
قام الباحـث   " كاديمي  إحصائية في التنور البيئي لدى أفراد عينة البحث راجعة إلى المؤهل الأ           

بتقسيم عينة البحث الرئيسية إلى مجموعتين الأولى من الحاصلين على مؤهل تربوي والثانيـة        
من الحاصلين على مؤهلات غير تربوية ثم تم استخراج المتوسطات والانحرافات المعياريـة             

لكليـة لقيـاس   لدلالة الفروق بين المتوسطات وذلك في الدرجة ا   " ت"والأخطاء المعيارية وقيم    
يوضح نتائج هذا   ) ١١( والجدول رقم    .التنور البيئي والمتغيرات الأساسية المكونة لهذا القياس        

  -: التحليل، والذي يتضح منه ما يلي 

الحاصلين على مؤهل جامعي    ( توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة الأولى           ) ١(
فـي  ) ؤهلات جامعية غيـر تربويـة       الحاصلين على م  ( والمجموعة الثانية   ) تربوي  

متوسطات درجاتهم لمتغير النظام البيئي لصالح المجموعة الثانية وذلك عنـد مـستوى           
   .٠ر٠٥دلالة أقل من 

لا توجد فروق ذات دلالة بين المجموعتين المشار إليهما في البند السابق في كل مـن                   ) ٢(
  -: المتغيرات التالية 

لاف الجـوي ، المـوارد الطبيعيـة ، التلـوث البيئـي ،              العلاقات بين الكائنات ، الغ      
  .الاستنزاف، التصحر ، ثقب الأوزن ، السكان ، صيانة البيئة ، التنور البيئي 
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  )١١(جدول رقم ال
  لدلالة الفروق بين المتوسطات في مقياس) ت(بيان قيم 

  التنور البيئي ومكوناته وفقا للمؤهل الأكاديمي
  

  مستوى الدلالة
  قیمة 
  ت

الخطأ 
المعیار
  ي

الانحراف 
  المعیاري

عدد   المتوسط
  الحالات

          البیان   الجنس
  الإحصائي

  المتغیر
أقل من   تربوي  ٧٤  ١ر٤٤٥  ر٥٢٧  ر٠٦١٢

  النظام البیئي  عام  ٥٦  ١ر٦٢٥  ر٤٨٨  ر٠٦٥٢  ١ر٩٧٩  ٠ر٠٥

  العلاقات بین الكائنات  عام  ٥٦  ٣ر٥١٧  ١ر٥٢٥  ر٢٠٣  ر١٤٩  غیر دالة  تربوي  ٧٤  ٣ر٥٥٤  ١ر٢٤٠  ر١٤٤

  الغلاف الجوي  عام  ٥٦  ١ر٥٥٣  ر٩٣٢  ر١٢٥  ١ر٤٢٢  غیر دالة  تربوي  ٧٤  ١ر٣٢٤  ر٨٩٣  ر١٠٤

  الموارد الطبیعیة  عام  ٥٦  ٤ر٩٨٢  ٢ر٠١٣  ر٢٦٩  ٠ر٦٢٣  غیر دالة  تربوي  ٧٤  ٥ر١٧٥  ١ر٥٢٩  ر١٧٨

  التلوث  عام  ٥٦  ١١ر٦٢٥  ٣ر٣٥٥  ر٤٤٨  ١ر٦٨٢  غیر دالة  تربوي  ٧٤  ١١ر٦٦٢  ٣ر١٣٧  ر٣٦٤

  الاستنزاف  عام  ٥٦  ر٦٧٨  ر٦٠٦  ر٠٨١  ر١٤٢  غیر دالة  تربوي  ٧٤  ر٦٦٢  ر٦٨٨  ر٠٧٩

  التصحر  عام  ٥٦  ر٥٣٦  ر٥٧١  ر٠٧٦  ر٧٨١  غیر دالة  تربوي  ٧٤  ر٦٢٢  ر٦٥٥  ر٠٧٦

  ثقب الأوزن  عام  ٥٦  ر٠٨٩  ر٣٤٥    ر٨٩٦  غیر دالة  تربوي  ٧٤  ر١٤٨٦  ر٣٩٤  ر٠٤٥

  السكان  عام  ٥٦  ر٦٧٩  ر٤٧١  ر٠٦٢  ر١٩٥  غیر دالة  تربوي  ٧٤  ر٦٦٢  ر٤٧٦  ر٠٥٥

  صیانة البیئة  عام  ٥٦  ٢ر٠١٨  ١ر١١٩  ر١٤٩  ١ر٩١٧  غیر دالة  تربوي  ٧٤  ٢ر٣٧٨  ١ر٠١٦  ر١١٨

  التنور البیئي  عام  ٥٦  ٢٧ر٨٣٩  ٧ر٣٧٢  ر٩٨٥  ٥٦٢  غیر دالة  تربوي  ٧٤  ٢٧ر٢٠٢  ٥ر٥٥٤  ر٦٤٦

ـــن  ـعدم وجود فروق ذات دلالة بي     وبصفة عامة فإن النتائج تشير في مجملها إلى           
المؤهلين تربويا وغير المؤهلين تربويا في مستوى التنور البيئي ومكوناته فيما عدا جانب واحد              

   .فقط وهو النظام البيئي فقد جاء لصالح غير المؤهلين تربويا 

  

ويرجع الباحث عدم ظهور فروق بين المجموعتين بصفة عامة في مستوى التنور   
  -: ما يلي البيئي ل

عدم وجود الدوافع الداخلية لدى المعلمين سواء كانوا من حملة المؤهلات التربويـة أو               )١(
غيرها للإثراء العلمي والبيئي حيث أنهم كمعلمين لمناهج العلوم نجدهم أكثـر اهتمامـا        
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للمقررات التي يقومون بتدريسها لطلابهم دون اللجوء للنواحي الإثرائية في الجوانـب            
   .لتي قد ترتبط بالمنهجالبيئية ا

أن مقررات برنامج الإعداد التربوي بالجامعة مثلها في ذلك مثل برنامج الإعداد غيـر               )٢(
التربوي لا تقدم إلا البسيط حول التنور البيئي الأمر الذي جعلنا نتوقع حدوث التقـارب               

 Mayberry( وهذا ما أكدت عليه دراسة كل من ما يبري ، هنـرى             .بين المجموعتين 
& Henry, 1999 (     من ضرورة تقديم تكنولوجيا المعلومات العلميـة تحـت مظلـة

 أثنـاء تقـديم برنـامج    Umbrella of Environmental scienceالعلوم البيئية 
  .  الاعداد بالجامعة لدى طلاب العلوم 

وتشير النتائج في مجملها إلى أن هناك ارتباطا دالاً إحصائيا بين المستوى العام للتنور                
بيئي ومكوناته العشر المشار إليها فيما عدا المتغير الخاص بثقب الأوزون الذي لـم يـرتبط                ال

بدوره بأي متغير من المتغيرات التسعة الباقية بدرجة دالة إحصائيا الأمر الذي يؤكـد تغـايره     
  . وننصح بفحص هذه النقطة في دراسة لاحقة للتأكد منه .عن باقي المتغيرات الأخرى

حث هذه النتيجة المتمثلة في الارتباط الدال بين المستوى العام للتنور البيئي            ويعزو البا   
والمكونات التسع المشار إليها سابقا إلى عمليات دقة صدق محتوى المقياس التي تم إجراؤهـا               

 بينما يعزى الباحـث عـدم       .في بداية البحث الأمر الذي جعلنا نتوقع حدوث مثل هذه النتيجة            
 متغير ثقب الأوزون والمستوى العام للتنور البيئي ومكوناته الأخرى إلى أن            وجود ارتباط بين  

ذلك قد يكون راجعا الى عدم فهم أفراد عينة البحث لطبيعة ومخاطر ثقب الأوزون على البيئة                
وهذا هو الاحتمال الأرجح حيث أن هذا البعد يتمتع بصدق محتوى عالٍ قد تم التأكد منه قبـل                

وعلى أية حال فإننا نتوقع أن يتم فحص متغير ثقب الأوزون على         . الميدانية  البدء في الدراسة    
أن تزيد عدد مفرداته عن العدد المطروح في الدراسة الحالية ثم نقوم بفحص العلاقة بينه وبين          

  .المستوى العام للتنور البيئي في دراسة مستقلة لاحقة 

  : اختيار صحة الفرض السادس 

توجد عوامل يمكن التنبؤ مـن خلالهـا بمـستوي       : " ى أنه   ينص الفرض السادس عل     
  " . التنور البيئي لدى الأفراد 

الفرض الذي يعتمد على دراسة العلاقة بين متغيـرات الدراسـة           هذا  بخصوص  فإنه    
مستوى التنور (وتحديد الأهمية المتوقعة لبعض المتغيرات الوصفية في التنبؤ بالمتغير الرئيسي    
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مكانية التحكم فيها ومن ثم ضمان مستوي أعلي من ذلك المتغير يعني طـرح              إالبيئي باعتبار   
فرضية أي المجموعات المصنفة داخل العينة الكلية يمكن أن نتوقع لها استفادة أكبر أو يكـون          
التدخل التربوي أسرع أثرا أو أكثر فاعلية عندها عن غيرها ، وحسبت معاملات الارتباط بين               

دام الدرجة الكلية علي مقياس التنور البيئي مع المتغيـرات الوصـفية            متغيرات الدراسة باستخ  
إلـي  ) ١٢(، ويشير جـدول رقـم   ) الجنس ، التخصص ، سنوات الخبرة ، المنطقة السكنية  (

  . مصفوفة الارتباطات بين متغيرات الدراسة 
  )١٢(جدول رقم ال

  مصفوفة الارتباطات بين متغيرات الدراسة
  ٥  ٤  ٣  ٢  المتغیرات   م
  ٠ر٠٤٠  ٠ر٢١٦  ٠ر٠٥٥  ٠ر٢١٧  التنور البیئي  ١
  ٠ر١٧٤  ٠ر٦١٤  ٠ر٢٩٧  ١ر٠٠٠  الجنس  ٢
  ٠ر٠٩٤  ٠ر٢٠٨  ١ر٠٠٠  -  التخصص  ٣
  ٠ر٣٠١  ١ر٠٠٠  -  -  سنوات الخبرة   ٤
  ١ر٠٠٠  -  -  -  المنطقة   ٥

رتباطا ذا دلالـة    ايرتبط  " التنور البيئي   " وتشير قيم معاملات الارتباط إلى أن متغير          
يري الجنس وسنوات الخبرة في حين لم تصل قيمة معاملات الارتباط بينه وبين             إحصائية بمتغ 

رتباط دال بين   االمتغيرين الآخرين إلى حد الدلالة الإحصائية ، كما يلاحظ أيضا وجود معامل             
  . أغلب المتغيرات الوصفية الأربعة 

طيـة العلاقـة   ورغم أن قيم معاملات الارتباط المتاحة تشكل أساسا إحصائيا للتنبؤ بخ    
بين تلك المتغيرات إلا أنه من الصعب طرح مستوى مماثل من الثقة عند التعامل معهـا مـن                
الوجهة العملية ليس فقط لانخفاض معاملات الارتباط وإنما لاحتمال تـأثر بعـض الـدرجات     
بالتخمين المحظوظ أو قدرة المستجيبين على تزييف ما لديهم من معلومـات أو معـارف ، أو      

 متغيرات أخري كمصادر اكتساب المعرفة البيئية تخرج عن نطاق المتغيرات الوصفية            تداخل
 – رغم دلالته الإحصائية  ٠ر٢١٧إن معامل ارتباط تصل قيمته إلى  . المستخدمة في الدراسة    

يعني أن هناك مسافات كبيرة تفصل بين الدرجات على خط الارتباط المقتـرح وأن درجـات                
صورة واسعة حول هذا الخط التقديري ، أي أن التباينات المستخرجة وفق            أفراد العينة تتناثر ب   

النموذج المتاح إحصائيا لا تندرج تحت التوزيع الاعتدالي أو التعادلي ناهيك عـن احتمـالات           
  . التقارب بين مستويات العينة المختارة ومستوي أفراد المجتمع الأصلي 

يعتبران ) الجنس وسنوات الخبرة  (تغيرين  ومن تحليل جدول معاملات الارتباط فإن الم        
المتغيرين الوحيدين ذا الدلالة الإحصائية في الارتباط بالمتغير الرئيسي وأن المنطقة الـسكنية             
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لا يمكن أن نعزو إلى أى منهما التباينات الـواردة فـي            ) غير تربوي / تربوي  (أو التخصص   
للمتغيرين الآخرين مـع المتغيـر      ) ٢ R( درجات العينة ، في حين أن مربع معامل الارتباط          

من التباين في مستوي التنور البيئي يمكن إرجاعها        % ٥الرئيسي يمكننا من افتراض أن نسبة       
، ومثل تلك النسبة يمكن إرجاعها إلى التبـاين فـي         ) بأفضلية الذكور (إلى التباين في الجنس       

  ) . لصالح الأكثر خبرة(سنوات الخبرة 

ار من الاستدلال على العلاقة بين تلك المتغيرات فـي المجتمـع            ويمكننا تحليل الانحد    
الأصلي من خلال تعرف البيانات المتاحة من العينة المختارة ، وذلك بـافتراض أن مـستوى              
التنور البيئي لديهم موزعا توزيعا اعتداليا ذا تباين متساو وأن معامل الارتباط المستخرج مـن      

ة إستخرج معامل الانحدار المعياري بين المتغير الرئيسي        الدرجات المتوافرة ذات طبيعة خطي    
  ) : ١٣(جدول رقم الوالمتغيرات الوصفية ، 

  )١٣(جدول رقم ال
  )التنور البيئي( قيم معاملات الانحدار بين المتغير الرئيس 

  ومتغير الجنس مع إخراج المتغيرات الأخرى من المعادلة
  

  الدلالة  قیمة  ت  قیمة بیتا  المتغیر
  ٠ر٠١٣  ٢ر٥٠٧  ٠ر٢١٧  نسالج

  ٠ر٩٠٨  ٠ر١١٦  ٠ر٠١١  التخصص
  ٠ر٢٢٦  ١ر٢١٦  ٠ر١٣٣  الخبرة
  ٠ر٣٥٩  ٠ر٩٢١  ٠ر٠٨١  المنطقة

 بدلالة إحصائية مما يشير إلى تأييد فرضية هذه العلاقـة           ٢ر٢٠٧وقد بلغت قيمة ت       
 ـ              ت الخطية وتشير قيمة مربع الارتباط إلى سلامة النموذج الإحصائي لمجتمع العينة كمـا بلغ

وتؤدي بنا تلك الفرضـية إلـى       . قيمة ت لتحليل التباين المصاحب إلى دلالة إحصائية مماثلة          
إمكانية التنبؤ بأن مستوى التنور البيئي لدي الذكور سيظل مرتفعا وكذلك عنـد ذوي الخبـرة                

  . الأعلى 

ويبقي السؤال عن دور المتغيرات الأخري في تحديد مستوي التنـور البيئـي أو مـا                 
 الذي يمكن إرجاعه إلى أي منها في إحداث ذلك التباين في المستوي المستقبلي للتنـور                الجزء

مرتبطة فيما بينها فـإن إسـهام أي منهـا    " المستقلة " ولأن المتغيرات . البيئي لدي الأفراد ؟  
بمفرده في تقرير الدرجة الكلية لمستوي التنور البيئي يحتاج إلى معادلات أكثر تعقيدا لدراسـة      

رتباط الخاص به مجردا من تداخلات المتغيرات الأخري خاصة وأن تلـك المتغيـرات لا               الا
تقاس بذات الوحدات فوحدة القياس في الجنس تختلف عن وحدة القياس في سنوات الخبـرة ،                
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ومن ثم فإن معاملات الارتباط المتاحة لا نستطيع الارتكان إليها في عملية المقارنة المطلوبـة           
ء إلى معاملات بيتا ، كما يمكننا استخدام درجة الاختلاف فـي مربـع معامـل                ويمكننا اللجو 

  ) : ١٤(الارتباط المتعدد عند إدخال المتغيرات الأخرى ، جدول رقم 

  ) ١٤(جدول رقم ال
   وفق النموذج المستخدمR 2مقدار التغير في قيم 

  R2التغیر في   R  R2  المتغیر
  ٠٠٠  ٠ر٠٤٧  ٠ر٢١٧  الجنس 

  ٠٠٠  ٠ر٠٤٧  ٠ر٢١٧  التخصص× 
  ٠ر٠١١  ٠ر٠٥٨  ٠ر٢٤٢  التخصص والخبرة × 
  ٠ر٠١٢  ٠ر٠٧٠  ٠ر٢٦٥  التخصص والخبرة والمنطقة السكنیة × 

يعطينا معلومات متميزة عن المتغير ) الجنس (  إلى أن ذلك المتغير   R2ويشير التغير في قيمة     
السكنية وإن كنا نجـد  لا يتحقق من خلال التخصص أو المنطقة ) مستوي التنور البيئي ( التابع  

من قيمة  % ٢٣ وهى تعادل    ٠ر٠١١بعض تلك المعلومات في الخبرة حيث بلغت قيمة التغير          
  .  مربع الارتباط المتعدد 

  
  خلاصة البحث

قدمنا في هذه الدراسة العلمية بعض العوامل المؤثرة في التنور البيئي لـدى معلمـي                 
  .العلوم بالمرحلة المتوسطة بدولة الكويت 

مفردة موزعة على  ) ٦٠(ي سبيل ذلك قمنا بإعداد مقياس للتنور البيئي يتكون من وف  
  -: عشرة أبعاد وتلك هي 

  الغلاف الجوي) ٣(  العلاقات بين الكائنات) ٢(    النظام البيئي) ١(
  الاستنزاف البيئي ) ٦(    التلوث البيئي) ٥(    الموارد الطبيعية )٤(
  السكان) ٩(    ثقب الأوزون) ٨(      التصحر) ٧(
  .صيانة البيئة ) ١٠(

) ١٤٤(تطبيق المقياس بعد إثبات صدق مفرداته وثباته على عينة مكونة مـن             تم  وقد    
معلم ومعلمة علوم بهدف اختبار صحة سبعة فروض قامت عليها الدراسة الحالية مـستخدمين           

  .في ذلك الوسائل الإحصائية المناسبة 
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  - : ائج من أهمها ما يليوقد خلصت الدراسة في نهايتها إلى عدة نت  

تدنى المستوى العام للتنور البيئي لدى معلمي ومعلمات العلوم بالمرحلة المتوسطة بدولة         )١(
  .الكويت 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المعلمين والمعلمات في المستوى العام للتنور   ) ٢(
عد المعرفة الخاص بينما توجد فروق دالة لصالح المعلمات في ب. البيئي لصالح الذكور

  .بثـقب الأوزون ولا توجد فروق دالة بين الجنسين في باقي الأبعاد 
لا توجد فروق دالة لدى أفراد عينة البحث راجعة لاختلاف المنطقة التعليمية التي   ) ٣(

   .يعملون بها
بصفة عامة يكون لسنوات الخبرة في تدريس العلوم أثر دال إحصائيا في تنمية مستوى                ) ٤(

  .لتنور البيئي لدى معلمي العلوم ا
أثـر دال   )  غيـر تربـوي      –تربوي    ( بصفة عامة لا يوجد لنوعية المؤهل الجامعي          ) ٥(

  .إحصائيا في تنمية مستوى التنور البيئي ومكوناته لدى معلمي العلوم 
ويا فيما عدا البعد الخاص بالنظام البيئي حيث جاء في صالح المعلمين غير المؤهلين ترب          

   .إذا ما   قورنوا بأقرانهم المؤهلين تربويا
هناك ارتباطات دالة إحصائيا بين المستوى العام للتنور البيئي ومتغيراته الفرعية كمـا               )٦(

   .تقاس بمقياس التنور البيئي في الدراسة الحالية
معلمـي  هناك عوامل تنبؤية يمكن من خلالها التنبؤ بالمستوى العام للتنور البيئي لـدى         )٧(

، مما يعنى أن الـذكور لـديهم    ) الجنس ، مستوى الخبرة     ( العلوم بالمرحلة المتوسطة    
استعداد أكثر من الإناث وكذلك اهتمام أكبر بأبعاد المعرفة البيئية وأنه كلما زادت خبرة              

ومن ثم يمكن استثمار ذلك في تقـديم بـرامج          . المعلمين زادت معرفتهم بتلك الأبعاد      
  .  من خلال قياس الاحتياجات للمستفيدين من تلك البرامج تنويرية فاعلة
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  .  ١٩٩ ، ص أغسطس ، الجمعية المصرية للمناهج ، المجلد الأول

  
علاقة التنور العلمي لمعلمي العلوم بالتحصيل      ) . ١٩٩٢(. محسن حامد فراج     عبد العال ،    

جستير غير منـشورة ، كليـة    رسالة ما. الدراسي والتفكير العلمي لتلاميذ المرحلة الإعدادية   
  . التربية ، جامعة عين شمس ، القاهرة 

  
مدي إكساب عناصر التنور لدي     ) . ١٩٩٣ (.أبو السعود محمد  وأحمد ،   فايز محمد      عبده ،   

   دراسات في المناهج وطرق التدريس. طلاب المرحلة الثانوية 
  

ن يبيئية لبعض فئات العـامل برنامج مقترح في الثقافة ال  ) . ١٩٩٢ (.محب محمود    كامل ،   
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تقرير عن الجرائم التي ارتكبتهـا      ) . ١٩٩١ (.مجلس حماية البيئة الوضع البيئي بالكويت        
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 رسـالة   .الثانوية العامة لمقابلة متطلبات المواطنة الأساسية من التنور الفيزيائي في مصر          

  . ، القاهرةدكتوراه غير منشورة ، جامعة عين شمس
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  ملخص الدراسة 
  

سة أهمية الاستراتيجية القرائية التي تعين معلم المرحلة الابتدائية وكيفية      عرضت الدرا
الأول ، عملية فهم القراءة ؛ والثاني ، كيفية الاستجابة لها :  الاهتمام بها ، انطلاقاً من جانبين 

   .عند توظيف مهارات تعليمها
" .  الأيمن والأيسر" ه      أوضحت الدراسة أن عملية القراءة تبدأ من دماغ الإنسان بشطري

ورغم تكامل شطري الدماغ معاً ، وفق عمليات ميكانيزمية معينة ، إلا أن تغليب أحد 
الشطرين فسيولوجياً ، نتيجة لمرور المتعلم بخبرات لغوية معينة ، ينتج عنه مشكلات لغوية 

  .متعددة يصعب عندها فهم القراءة 
ءة التلاميذ اللغوية عند تعاملهم مع النصوص بطريقة      وقد تبين أن المعلم يستطيع زيادة كفا

  :استبصارية تراعى فيها عناصر متعددة منها 
  نوع النصوص المقروءة ، -
 مستوى النص مقارنة بقدرات التلاميذ الاستيعابية ، -

 كيفية استنباط الفكر والمفاهيم المستهدفة ، -

 .التمعن في نوعية المهارات المناسبة  -

ة أنه يجب مراعاة التدرج بالنص القرائي من خلال نموذج أو عدة      وأوضحت الدراس
التعلمية المطلوبة ؛ مع مراعاة إمكانيات / نماذج في التدريس تنسجم مع الأهداف التعليمية 

التلاميذ الفعلية على التعلم عند التعرف على النص القرائي ، والاهتمام بكيفية التمييز بين 
ويمكن أن يكون ذلك كله في تصور . لذين لديهم قدرة على القراءة المبتدئين في القراءة ، وا

  .لاستراتيجية واضحة ، تعين المعلم على توظيف طرقه وتحقق أهدافه القريبة والبعيدة 
  

___________________________________________________________  
  ١٣/٣/٢٠٠١شر تاريخ إجازة البحث للن           ١٣/٦/٢٠٠٠تاريخ استلام البحث 
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Reading and Mechanism of Language Thinking 

in Elementary School 
 
 

By:  Hassan J. Al-Nasser 
College of Education – University of Bahrain 

 
Abstract 

 
 This study aimed at determining the importance of the reading 
strategy that could assist the elementary school teacher in two aspects.  
First, understanding the reading process; and second, how to respond to it 
whilest employing its skills. 
 
 The study showed that the reading process begins with the human 
brain – both right and left hemispheres – and the manner of saving and 
comprehending information in the long and short memories, and the 
resulting integration of mechanisms in the human brain. However, when 
one of the brain hemispheres prevails physiologically, due to certain 
strengthening experiences, this may lead to language problems which can 
affect understanding and comprehension of the text by pupils. 
 
 The study showed that teachers can increase language 
competencies in their students by treating text inductively with 
consideration, among other things, of the following: 

- Type of text to be read; 
- Matching text level with students reading ability; 
- Process of deducing ideas and targeted concepts; and  
- Identification of adequate skills. 

 
The study indicated that there should be some kind of steps in text 
selection that takes the following into consideration: 

- Learning objectives; 
- Learner’s reading ability; and  
- A distinction between beginners and those with some reading 

abilities.   
 
 All these could be achieved within a clear strategy envisaged by 
teachers. 
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  القراءة وآليات التفكير اللغوي في المرحلة الابتدائية
  

  :مقدمة 
 تعد الطلاقة اللغوية أساسا لبناء الشخـصية الناضـجة ، وعـاملا مـساعدا علـى                      

ولا وجـود  . تكوين روابط اجتماعية بناءة ، وإظهـار قـدرات الفـرد الإبداعيـة والفكريـة             
تـاج تلاميـذ المرحلـة الابتدائيـة إلـى        للطلاقة اللغوية دون ذخيـرة لفظيـة وافيـة ، ويح          

تكوين مفاهيم لغوية تعينهم على الطلاقة اللغويـة ، وتـسهل فهمهـم للنـصوص القرائيـة ،                   
  .وإتقان مهارات تعلمها 

 وتلاميذ المرحلة الابتدائية ليـسوا علـى درجـة واحـدة مـن النـضج اللغـوي ،                  
. ن لا يـستطيعون ذلـك       فبعضهم يحاول التعبير عـن أفكـاره بألفـاظ محـددة ، وآخـرو             

وكـل تلميـذ يحتـاج      ) . ١٩٨٨،  ي  أبـو معـال   ( وهناك تفاوت بين الأطفال في هذا المجال        
وتغلـب اللهجـاتُ   . إلى تطوير لغته ، ليتمكن من فهـم مـا يقـرأ ، ويعبـر عمـا يريـد               

المحلية اللغةَ الفصحى عند أكثر المتعلمين ، ويـؤدي ذلـك إلـى ثنائيـة اللغـة بـين لغـة                     
  .ل ، ولغة التعلم الاستعما

 وقد بين بنفيلد ورو برت أن قدرة الأطفال علـى تعلـم القـراءة ، رهـن بتطـور                   
آليات خاصة تخضع لعمليـات يؤديهـا المـخ بـشطريه الأيمـن والأيـسر ، تـؤثر فيهـا                    

والأطفـال الـذين يـراد تعلـيمهم القـراءة ، يحتـاجون إلـى إنعـاش                 . الممارسة الفعليـة  
ثروتهم اللفظيـة ودعمهـا بـشتى المفـاهيم والأنـشطة القرائيـة       حصيلتهم اللغوية ، وزيادة     

  )  .Penfield & Robert, 1958 (الفعالة 
 ـ، وو) ١٩٩٨(أما سكوت  فيـذكران أن الكثيـر مـن    )  Wittrock, 1985(رك يت

الأطفال يمارسون حياتهم قبل التحاقهم بالمدرسة بأسـلوب عـشوائي يخـتص بـه النـصف                
ن العـالم مـن حـولهم بواسـطة الأشـكال ، والإحـساس ،               الأيمن من المخ ، حيث يدركو     

لكنهم يبدؤون التحول المنطقي في التعامـل مـع العـالم المحـيط بهـم عنـدما                . والمشاعر  
وبقدر ما يكون عالمهم مثيـرا  لقـدراتهم ، ودافعـا لهـم علـى التـصور                  . يتعلمون اللغة   

 وإلـى اسـتثارات لغويـة       والتفكير فيما حولهم ، فإنهم يحتـاجون إلـى تركيـز الانتبـاه ،             
، وتحقيـق    متواصلة تعينهم على تفعيل آليات القراءة ، وفهـم معـاني النـصوص القرائيـة              

  . أهدافها 
يسهم في إثراء محيط المتعلم عند مـا يكـون قـادرا علـى فهـم                لمعلم أن   يمكن ل و

   -: مجموعة من الأمور يمكن تلخيصها في ثلاثة أسئلة هي
  للغة وآليات التفكير القرائي ؟ ؛ ما طبيعة العلاقة بين ا- ١

 كيف يفكر – ٢
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  التلاميذ أثناء تعلم القراءة ؟ ؛
 . ؟ ما الإستراتيجية التي تعين المعلم على تدريس النصوص القرائية في المرحلة الابتدائية- ٣

  
  -: وتسعى الدراسة الحالية إلى الإجابة عن هذه الأسئلة فيما يلي 

  غة وآليات التفكير القرائي ؟ ما طبيعة العلاقة بين الل- ١
يؤكد العلماء بأن مـخ الإنـسان منقـسم إلـى شـطرين ، أيمـن يهـتم بالوظيفـة                 

وأيــسر يهــتم . اللغويـة والتعــرف علــى الكلمـات المنطوقــة والمكتوبــة ، وإدراكهـا    
  ) :Willard, 1973(وقـد بـين ويلـرد     . بالمهارات اللغوية والنشاطات المتـصلة بهـا   

يلتقيـان فـي نقطـة عـضوية تعـرف          " الأيمـن والأيـسر   "ئيين للمـخ    أن النصفين اللحا  
، الـذي  يعـد نقطـة اتـصال بـين شـطري المـخ         )  Commissures(بالكوميسورز 

  .   إلا أن كل شطر منهما لا يعلم ما يجري في الشطر الآخر،الأيمن والأيسر
 ويتكامــل الــشطران فــي عملياتهمــا البيولوجيــة الــسيكولوجية ، ويــتحكم الــشطر 

ووفقـا لفـؤاد أبـي      . الأيسر  في معظم الأفراد ، ويوجه لغتهم ، ويعمـل علـى تطورهـا              
الحطب فأن النصف الكروي الأيمن يـرتبط بوظـائف لفظيـة مكانيـة ، بينمـا النـصف                  

 كمــا أكــد             ) . ١٩٩٠أبــو الحطــب، ( الأيــسر يهــتم بالنــشاط اللغــوي 
(Springer & Deutch , 1985)  ليمنـى مـن الـدماغ قـادرة علـى       على أن الجهـة ا

 أمـا الجهـة اليـسرى فمـسئولة          .ضم اللغة واستيعابها ، والقيام بعمليات رياضية بـسيطة        
عن المهارات المتعددة للنمو اللغوي بما فيهـا مـن عمليـات التعبيـر والتفكيـر المنطقـي                  
 .والتحليل اللغوي وتصريف الأفعال والأسـماء، ومراجعـة الأهـداف المنوطـة بـالتعلم                

وأشار إلى وجود مناطق أخرى في الـدماغ تقـوم بعمليـات تحويليـة تخـتص بـوظيفتي                  
التحدث والكتابـة ، حيـث تعـد اللغـة ملتقـى مهـارات متنوعـة ومعلومـات مختلفـة                    

الـذي لا يمكـن حـصر سـعته          وأصوات منظمة ومتنوعة تصب في مـستودع الـذاكرة        
ت ، والـشكل التـالي      وتحديدها ، وهو مـستودع قـادر علـى اسـتيعاب ملايـين الكلمـا              

  .يوضح وظيفة كل طرف في الدماغ 
  وظيفة اللغة في الدماغ : ١شكل 

        

  الشطر الأيمن للدماغ
Right side hemisphere 

يركز على عمليات التعرف والفهم واستيعاب اللغة نطقا 
  اضةوكتابة والقيام بمهارات بسيطة في الري

 

  الشطر الأيسر للدماغ
Left Side hemisphere 

يراقب تطور اللغة، ويوظف مهاراا، ويوجه أوامر 
اللغة ويهتم بالتفكير المنطقي، وتصريف قواعد اللغة 

  .النحوية
 

  مستودع
  الذاكرة يختزن

 ملايين الكلمات بطريقة 
  .منظمة

 



                              مجلة العلوم التربوية والنفسية         ر اللغوي            القراءة وآليات التفكي

  

  

ويقوم الشطر الأيسر بمعظم العمليات اللغوية الدقيقـة، فـي حـين يوكـل للـشطر                   
الأيمن العمليات اللغوية الأقل دقة ، بالإضافة إلـى بعـض الإشـارات الـصوتية ، ويـذكر                  

تصورنا أن اسـتعداد الإنـسان لاكتـساب الكـلام يختلـف عـن              " د  عن  أنه )١٩٩٥ (لاينز
استعداده لاكتساب اللغة ، فمعنى هذا أن الدليل علـى وجـود أحـدهما لـيس دلـيلاً علـى                    

  ) .١١١ص" (وجود الآخر وإن كان كلاهما يتداخل مع الآخر 
 ومن المؤكد أن هناك فرقـا بـسيطا جـدا بـين الجهـة اليمنـى واليـسرى فـي                    

فـإن الجهـة   ) نباحـه (أو ) كلـب (عندما يسمع شخص مـا كلمـة   : مثيل ، فمثلا    عمليات الت 
 ويـستطيع الـشخص      . وترسـم صـورة لهـا       ،اليمنى تبدأ بالتعرف على الكلمة أو صوتها      

أمـا الجهـة اليـسرى فتقـوم بـرد فعـل        . نفسه أن يحدد مواصفات الكلـب فـي مخيلتـه         
الاتجـاه مـرتبط بخبـرات    وهـذا  ) . إيجابـا أو سـلبا  (شعوري تجـاه الكلـب أو صـوته        

فجانبا الـدماغ لا يقومـان بانتقـاء الأدوار واختيـار الأفعـال             . الشخص السابقة عن الكلب     
  .فحسب ، بل يحددان كيفية التعامل معها أيضا 

وعند القراءة يركز الجانب الأيمن علـى مـشاهدة الخـط والتعـرف علـى كلماتـه         
 أمـا النـصف الأيـسر        ،ولـة فهمـه   لمحا) وتحديد هويته عربـي أو أجنبـي      (أو أصواته   

فيعمل على تفسـير المعاني والغـوص فـي مفاهيمهـا ، أو قـراءة مـا بـين الـسطور،                    
ليحللها ويستنتج أفكارها ، ويفصل فـي طبيعـة اللغـة ، الحقيقـي والمجـازي العلمـي أو                   

والتفـوق  .  عنـدما يقتـضي الموقـف ذلـك          عمليـة الخيالي ، ويستطيع تطبيق تـدريبات       
ف الأيسر على النصف الأيمن لدى الناشـئة مـن الإنـاث فـي سـني الحيـاة                  النسبي للنص 

الأولى يفسر التفوق النسبي للفتيات على الأولاد ، فـي مجـالات البراعـة اللفظيـة خـلال                  
  . المرحلة الابتدائية 

أن الاختبـارات التخصـصية التـي أجريـت علـى           ") ١٩٧٩(وقد ذكـر كاغـان      
تفـوق النـسبي لنـصفي المـخ، دلـت علـى أن الفتيـات         لمعرفة ال " بنين وبنات   " النوعين  

" حصلن على تفوق لغوي في النصف الأيـسر مـن المـخ زاد قلـيلاً عمـا لـدى الأولاد                     
   :)١٩٩٥ (ينزلا حوأظهر علماء النفس هذا التباين ، وأوض).  ٦٧ص(

     أن الكلمات المتمثلة في مخ الأفراد تختلـف كليـة عـن اللفـظ الحرفـي                 
الرموز اللغوية المتمثلـة فـي المـخ فتختلـف حـسب طبيعـة         الظاهري، أما  

اللغات التي يتعلمها الأفراد، فهناك مثـال لفظـي فـي مـخ الـشخص النـاتج                 
عن تعلمه لغة الأم في البيئـة التـي ترعـرع فيهـا، يختلـف عـن تـصوره                   
اللفظي في عقلية الشخص عند تفسيره للفـظ نفـسه الـذي تعلمـه فـي البيئـة                  

الطفـل يـتعلم أكثـر مـن لغـة، فـإن تـصوره للأسـاليب                فإذا كان   . الثانية
والأفكـــار 
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  .)٩٥ص  (تكون حسب البيئة التي يكتسب فيها الطفل لغته
  

الذاكرة توصف عمومـا بأنهـا الـسيرورة التـي نعيـد       أن  "  فيرى   )١٩٩٩ (      أما كالين 
 ـ                  ذكر، بها إلى عقولنا إحدى خبراتنا السابقة، وفي هـذه الحالـة فـإن الـتعلم الأصـلي والت

 ومـن دون شـك ، هنـاك ارتبـاط بـين       .)٦١ص( conscious“ هما حادثتان واعيتـان 
السيرورات الدماغية، والخبرة الواعية في الدماغ التي تـساعد الأفـراد علـى تفـسير مـا                 

أن عمليـة التفاعـل     " )١٩٩٩(أحرشـاو   وقـد أكـد     . حولهم من أشياء وأحداث وتصورات      
التحـولات وأشـكال التغيـرات الخاصـة بالنـشاط          بين النمو والتعلم تتجلـى أساسـا فـي          

 ).٨٢ص" (الذهني الذي اصبح يشكل النظام الفعلي لمعالجة المعلومات

  
ولكن ما الذي يحدث لمـخ التلميـذ عنـدما يبـدأ بقـراءة الكلمـات ، وكيـف يـتم          

اتفق عدد كبير من علمـاء الـنفس علـى أن ظـاهرة التـصور ،                 تصور هذه الكلمات ؟ لقد    
 تعمـل علـى تجميـع     . المتواجـدة فـي منتـصف المـخ      1تلعبه منطقة بروكا  والدور الذي   

كذلك فـإن صـورة المرئيـات للحـروف أو الكلمـات            . المهارات وقت حدوث التفكير معاً      
تكـون علـى شـكل      " الأيمـن والأيـسر   " التي يتم حفظها في الذاكرة، وفي كلا النـصفين          

  : صورتين معكوستين للشيء الواحد، مثل المرآة العاكسة

  
                          ومثل كلمة

 
 وعملية تعلم القراءة في نظر أورتون تتم بتفريـد صـورة ، وانتقائهـا فـي ذاكـرة              

، وإذا لـم    "النصف الأيسر ، أو النصف  المهـيمن علـى المـخ ، أيمنـا كـان أم أيـسرا                     
 مـشكلات  يستطع الطفل تغليب إحدى الجهتين على الأخـرى ، فإنـه يواجـه صـعوبات أو            

لغوية ناشئة عن الصراع بين نـصفي المـخ، وينـتج عـن هـذا الـصراع تغليـب أحـد                     
كمـا فـي اللغـة العربيـة        "النظامين لتتابع حروف الكلمة، وقد تكون الحروف من الأيمـن           

ويعتمـد التفكيـر وفقـاً لتغليـب أحـد نـصفي          " . كما في اللغة الأجنبيـة      "أو من الأيسر    " 
 فكـل جهـة      .)١٩٧٩كاغـان ،  ( الطفـل القـراءة أو الكتابـة         المخ على الآخر عند متابعة    

في الدماغ لها وظيفـة بيولوجيـة خاصـة بهـا، إلا أن النـصفين يعمـلان معـا، ويكـون            
كمـا أن الجهـة      . (Willard,1973)حضورهما في عمليتي القـراءة والكتابـة متكـاملان          

أي خلـل فـي     اليسرى توجه السلوك الخارجي للإنسان نحو أي ضـرر أو آفـة، وحـدوث               
 في المخ من شأنه أن يـؤدي إلـى تـسيب واضـطراب فـي حركـة                Brocaمنطقة بروكا   

                                                
  .نسبة إلى العالم بروكا مكتشف المنطقة في الدماغ :  بروكا ١
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مع أن هذا الضرر الدماغي، لن يكـون لـه تـأثير علـى القـدرة اللغويـة           . الدماغ الدينامية 
 .  2(Springer & Deutch, 1985)المتمركزة في منطقة أخرى من الدماغ  

لة عـن الناحيـة الحـسية أو الـسمعية أو         وعندما تصاب منطقة في الدماغ المـسؤو        
.  يؤدي ذلك إلى غموض في الفهم ، أو ينـتج عنـه نطـق غيـر مفهـوم            .البصرية بعطب 

 : ) ١٩٩٩(ويقول روبرت . ولكنه لا يؤثر في منطقة التفكير الخاصة في الدماغ 

 لـيس بالـضرورة تـأثر        ،أنه عند إصـابة إحـدى جهتـي الـدماغ         
لمـصاب قـد يواجـه بعـض الـصعوبات فـي            الجهة الأخرى منه، إلا أن ا     

، هذا لا يعني أنـه غيـر قـادر علـى فهـم       Aphasiaالتحدث والمعروفة بـ
ن الطفل قد يتـذكر اللفـظ الـصوتي للكلمـة           إوتحليل اللغة، إضافة إلى ذلك ف     

وهذا يعني أن نمط الـربط العـصبي قـد تـم تكوينـه فـي                " هيا نذهب "مثل  
خ، إلا أنـه لابـد أن يكـون الـربط           مناطق الكلام في النصف الأيسر من الم      

بين الوحدة الصوتية، والوحـدة الإدراكيـة وبـالعكس حينمـا يـتم الاتـصال         
بين هاتين الوحدتين، فإن الطفل يبدأ الفهم ويـسعى إلـى توظيـف مـا يفهـم                 

(Wender,1974) .  
 

وقد يتسبب عن مراكز المـخ تـشوه لغـوي، أو عاهـات كلاميـة، واضـطرابات                 
 يوضـح الـصلة بـين       )٢(والـشكل   . ب ذلـك وراثيـة، أو اجتماعيـة         في اللسان ، وأسبا   

 . كما عرض وندر المراكز الأربعة الرئيسية في الدماغ
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
 
 
 

                                                
ويتلقون مبادئ تعلم القراءة والكتابة من اليسار إلى اليمين ثم " ةخاص" هذا ما يحدث بالنسبة لبغض أطفال العرب الذين يدخلون مدارس أجنبية ٢

يتحولون بعد فترة إلى مدارس عربية التي  يبدءون الكتابة من اليمين إلى اليسار فينتام القلق والاضطراب في التفكير في تغليب أحد الجهتين في 
  .ا يكتبون العربية بطريقة معكوسة الكتابة والقراءة، فيتصفحون الكتابة من اليسار إلى اليمين كم
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  رسم تخطيطي يبين الصلة بين المراكز الرئيسية الأربع في الدماغ) ٢(كل رقم 

  
  
  

  
  

  
ومن المشكلات الناتجـة عـن النـواحي اللغويـة وجـود صـعوبة فـي صـوغ                  

ــم القواعــد اللغويــة ومجــالات اســتخدامها ا ــاهيم، والمعلومــات، وتعل   .لأفكــار، والمف
ويحاول الأطفال إضفاء دلالات على الأصوات اللغوية المتـسببة مـع بدايـة تعلـم اللغـة،                 
إلا أن ذلك ينطبع بنوعية الارتبـاط المتبـادل فـي الـدماغ مـن حيـث تفاعـل وتـرابط                     

لدراسـات الغربيـة علـى وجـود تنظـيم شـبكات            وقد أكدت بعـض ا    " . المناطق اللغوية 
والـشكل  ) ١٩٨٤ ؛ كـلاس ،    ١٩٧٨زكريـا ،  " (لغوية في المخ تعمل معاً بطريقـة تلقائيـة        

  .يوضح بعض المناطق اللغوية المسئولة عن اللغة) ٣ (رقم
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  تعد منطقة بروكا مسئولة عن ربط (
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  رسم تخطيطي يوضح بعض المناطق المسؤولة عن اللغة في الدماغ ) ٣(شكل 
  

الأطفال يختلفون من حيـث القـدرة اللغويـة، فـإنهم يختلفـون مـن حيـث         ومادام    
 ذلك لأن خبرات الأطفـال اللغويـة تتـأثر تبعـا للغـرض المتـاح لهـا                   ،الانتباه والتركيز 

، فـإن لهـا       أما العناصر التي تعيق الطفـل عـن عمليـات التفاعـل والاسـتجابة              .قرائيا  
ووفقـا للنظريـة    . علـى نحـو سـليم       أثرها في إعاقته مـن اسـتغلال قدراتـه اللغويـة            

الجشتالتية ، يعتبـر تنظـيم الأفكـار وتسلـسـلها ، وإدراك العلاقـات مـا بينهـا وفهـم                    
 وقـد أكـد الـشرقاوي     .  العامل الأول على إدراك العلاقـات اللغويـة المقـروءة             ،المعاني

 بين الأطفـال الـذين يعـانون مـن عـادات سـيئة فـي النطـق                  اًهناك فرق " بأن   )١٩٨٧(
  ). ٦١ص" (سوياء، من حيث صياغة الأفكار في عبارات بسيطة بعيدة عن التعقيدوالأ

  
     والأطفال ، بشكل عام ، يعملـون علـى تخـزين المفـاهيم والمعـارف والمعلومـات                 

 والاكتـساب اللغـوي بطريقـة بنائيـة          ، نتيجة لنمو قدراتهم العقلية مـن ناحيـة         ،المكتسبة
تعلميـة مـن ناحيـة أخـرى ، بـالرغم مـن أن              / تعليمية  تبعا للبيئة وما تقدمه من خبرات       

حصيلة التلاميذ من المعارف اللغوية التـي تتـشكل ، وفقـا لـرأي بياجيـه ، مـن خـلال                     
التنظيم والتكيف ، ومن خلال التكيف تبدأ عمليـات التمثيـل والمواءمـة لإخـراج تـصور                 

 ـ      ،معين يـستطيع الطفـل مـن خلالـه           ارات وحـل    إدراك المفـاهيم والمعلومـات والمه
    .مشاكله اللغوية

  
وقد بين بعض التربويين إن عمليـة اكتـساب الطــفل للمهـارات اللغويـة أمـر                 

؛ فطـيم  ١٩٩٤عثمـان ، عبـده ، و  (هام ، ولكن يجب ألا يكون ذلك على حـساب التفكيـر           
ويمكـن توضـيح عمليـة التـدرب اللغـوي علـى التفكيـر كمـا             ) ١٩٨٨وأبو  العزايم ،     

  :التالي لنحو تصورها بياجيه على ا
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  المواءمة                التمثيل 

  
 
 

إلا أن قلة محـصول التلاميـذ اللغـوي مـن القـراءات، وقلـة الخبـرات والمعلومـات،                   
وسرعة النسيان، تؤدي إلى صعوبة فـي إدراك النـصوص القرائيـة، أو محاولـة التعبيـر                 

أخرى تـساعد علـى سـوء الفهـم يمكـن إجمالهـا             عنها بالألفاظ المناسبة ؛ وهناك عوامل       
 -: في ما يلي 

  
 الكيفية التي تستدعي بها المعلومات المختزنة في الذاكرة وطريقة استرجاعها من الذهن           أن   -

 الأطفال يشكلون تلك المفـاهيم والمعلومـات   ترجع إلى أن " )١٩٨٧ ( ، كما يقول الشرقاوي
وتداخل المعلومات، وعندما لا يجد الأطفـال مـا         من خلال إثارة الأفكار     ،مهما كان فضاؤها    

يبعث على استدعاء تلك المعلومات فإنها تتضاءل وتضمر أو تضمحل أو تتكلس كمـا تـتكلس    
  ) .٦٢ص" (الرواسب في الحوض

 أن المعلومات المستدعية لا تعتمد على ما في الذاكرة فقط ، وإنما علـى كيفيـة التقـاط                   -
جديدة من المعلم ، بطريقة منظمة تخضع بطريقـة تلقائيـة إلـى             المعلومةال" أو التلميذ "الطفل  

صـعبة أو   "الشبكة المعقدة من العمليات المتصلة بالدماغ ، فإن لم تكن تلك المعلومة مناسـبة               
  .فإنها لن تشكل جزءا من مفهوم المتعلم" تافهة أو غير ملائمة لقدراته اللغوية

هو مدى ارتبـاط     :" )١٩٩٩(ار إليه عصر   أن العنصر الثالث المساعد على الفهم كما أش        -
فكلما زادت كمية المعلومات غير البصرية، قلت       . المعلومة بالعمليات البصرية وغير البصرية    

  ).١١٥ص( "يةـالحاجة إلى المعلومات البصرية وكلما قلت الأولى زادت الثان
قيـق ، وتتـابع      أن عدم تآزر العمليات العقلية في التفكير القرائي مع بعضها في تزامن د             -

 لا يمكن العقل من تصور المعاني الذهنية ، وتمييـز نوعيـة الكلمـات المقـروءة              ،متواصل  
فهذه العناصر منفردة أو مجتمعـة      ) . ١٩٩٩استيتيه، ( فيما ينسجه القارئ من أفكار     ،لية  والخيا

تتداخل وتشكل في   
انتقاء المعلومة أو    

  ب اللغويمستوى التدري
 

 التنظيم
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 إبقاء تلك المعلومة في الذاكرة حيـة وحاضـرة،          يساء فهمها عند القراءة ، كما يحاول التلميذ       
وبيد المعلم كيفية تشكيل تلك المعلومة بطرقة ووسائله وأسـئلته المثيـرة            . ويسهل استرجاعها 

  .والمتنوعة

  
   :  (Smith, 1971) وقد وضح سميث

أن المعلم قادر على تهيئة الارتباط الدائم بـين المعلومـات المقـروءة، وبـين               
ها وإتقانها ونموها فـي الـذاكرة،       تاعد على بلورتها وتعلقها وثبا    الحوافز التي تس  

وعنـدها  . وهذا ما يجعل الممارسة شرطاً أساسياً في التعلم، وليس عاملاً ثانويـاً           
تزداد الممارسة عند المتعلم بالنسبة لتعلم اللغة، بكل ما يتعلق بها من قواعد ونظم              

أخرى فعالة تبقيهـا مترابطـة      ومفردات وتراكيب وأساليب حيث لا توجد وسيلة        
   ). p . 68(الأجزاء والعناصر، حاضرة في الذهن كأفضل شكل مثل الممارسة 

      وأفضل أنواع الممارسـة الـصفية هـو التخاطـب والتحـاور مـع التلاميـذ وبـين                  
ذلك لأن الممارسـة تعـد لونـاً مـن ألـوان            . التلاميذ أنفسهم من خلال توظيف ما يقرؤون      

الذي تزداد فيه نـسبة سـماع الكلمـات التـي تتلقاهـا الـذاكرة، ويـزداد                 التمرس اللغوي   
ترددها في أذهان التلاميذ، والتي يمكن أن تزيد من تثبيـت المعـاني عنـد التخاطـب بهـا                   
في مواقف حواريـة تمثيليـة، تـستدعي اسـتخلاص خـواص صـوتية، تـشكل وتنـوع                  

لا يمكـن  : " )١٩٧٥ (يفن هـذه المعـاني ، وفقـا لـست       . المعاني التي تؤدي إلـى الإيحـاء      
اكتشافها أو الاهتمام بتفاصيلها ودقائقها وربطهـا فـي الـذهن إلا عـن طريـق التخاطـب                  
العقلي المباشر، خصوصاً عندما تكـون تلـك المعـاني ذات مـدلولات عاطفيـة أو ذهنيـة                 

وهـذا  ) . ٧٥ص( " يمكن التلاميذ تصورها وتجسيد معانيهـا الحقيقيـة علـى نحـو دقيـق             
عــض المربيــات عنــدما تجعــل التلاميــذ يتعايــشون فــي دروس التــاريخ مــا تفعلــه ب

والجغرافيا بتقديمها المواقف التعليميـة بطريقـة قصـصية يمكـن التلاميـذ مـن التـصور           
فهـذه التـصورات هـي جـزء مـن عمليـات            . والتخيل واستلهام الأحداث بصورة دقيقـة     

لعاميـة، وفيـه تتجلـى      إدراكية تمارس فيه الرياضة الذهنية بلغـة فـصيحة بعيـدة عـن ا             
عمليات التوافق بين ما يسمعه التلميذ ومـا يقـرأه، مـن صـور وأفكـار وتخـيلات، ممـا               
يجعل لتلك المعلومات حاضرة فـي الـذاكرة يمكـن فهمهـا وإدراكهـا خـصوصاً عنـدما                  

  .تشكل تلك التصورات موقعاً في المناقشة والتفكير
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  .القراءة ؟ كيف يفكر التلاميذ أثناء : السؤال الثاني 

 ) ١٩٩٢المشار إليه في محمد ، ( أحد علماء النفس  Golinkoffلقد وجد جولينكوف 

  
              أن الأطفال الأصغر سنا، والضعفاء في القراءة والكتابة يركـزون علـى            
الكلمات المفردة في القطعة النثرية التي ترد فيها تلك الكلمات ، وليس على معنى              

 ويـرى أن   …ة ككل ، كما أنهم لا يقومون بتصحيح أخطائهمالكلمات في القطع
القراءة بالنسبة لهم لا تعدو أن تكون تعرفاً آلياً على الكلمـات، فهـم لا يقومـون             
بالربط بين المعنى وبين الكلمة المكتوبة، وهي العلاقة التي تعاملوا بها مع الكلمـة    

لثامنة والثانية عـشرة مـن      الشفوية المنطوقة، وهم في مرحلة المهد، وفيما بين ا        
العمر يحدث تقدم ملحوظ في القراءة من أجل التعرف علـى المعنـى، أو علـى                
ملخص لقطعة نثرية معينة، أو تكييف الاستراتيجيات كاستجابة للمتطلبات المتعلقة          

 ).٢١ص(بالقراءة  

  
 يختلـف بـاختلاف قـدراتهم       ،إلا أن المعنى الذي يتناوله التلاميذ في كـل مرحلـة          

لإدراكية، فقد يشكل الصغار المعنى من خلال الصور المعروضة في قصصهم، إلا أن إدخال              ا
الكلمات والجمل على تلك الصور يعطي لها معاني أخرى، واعتماد التلاميذ على تتبع الجمـل               

 مما يزيد من قدراتهم الإدراكية والخيالية، فـإذا كانـت            ،المجزأة يخلق لها صوراً في الذاكرة     
متحدثة أثرها على محصول التلاميذ اللغوي، فإن للقراءة أثرها الكبير في تنقيـة ذلـك               اللغة ال 

المحصول وتهذيبه وإنمائه بالألفاظ الانتقائية التي تصلح للتواصـل، وتـساعد علـى إنعـاش               
مخزون التلاميذ اللغوي، والذي يستعين به التلاميذ على فهم وتفسير وقراءة ما بين الـسطور               

هناك فرق بين التعرف على الكلمة وفهم معناها في الجملة، أو قـراءة الجمـل             إذن  . المقروءة
 و سواء تم ذلـك بطريقـة سـماعية أو            .بشكل تتابعي وكلي وإدراك أبعاد معانيه في النص       

.  قد تسيء إلى فهم المعنى      .إذا كانت غير واضحة   " الصوت" ذلك لأن الوحدة اللفظية       ،صامتة
الكلمات المنطوقة والمكتوبـة وكيفيـة       :  كما بينه لتري على نوع      معنى الكلمات يعتمد   فإدراك

ويمكن أن نمثـل  . الإثارة اللتين تشكلان علاقة إدراكية عند تتابعها أو قراءة النص بشكل كلي        
 علـى  (Letteri, 1982)    ليتيـري العلاقة بين الإدراك الحسي وعمليات الفهم كما تصورها

  :) ٤(المبين في الشكل رقم النحو 
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   يوضح العلاقة ما بين الإدراك الحسي للقراءة ومفهوم عملياتها رسم تخطيطي) : ٤ (شكل رقم
  

 فالقراءة تستلزم تطـوير مهاراتهـا الخمـس مـن الإدراك الحـسي إلـى مفهـوم                 
  :العمليات ، وذلك بمراعاة خمس خطوات هي 

   
كلمـات وربطهـا بمهاراتهـا الحـسية مـن أصـوات ناتجـة عـن            فهم ال  :الخطوة الأولى   

  . الجوانب السمعية والبصرية، والوصول لعمليات التكتيك في التحليل والتمييز
انعكاس خلفية التلميذ ومخزونه اللفظي، ضـمن معرفتـه بـالرموز التـي      :الخطوة الثانيـة   

تـصور للمعنـى   يستطيع من خلال إدراك ما تحمله المؤشـرات، مقابـل مـا يحملـه مـن            
  ".مع تعزيز تلك المفاهيم"

تفسير المفهوم الشامل، واتخاذ القـرار فيمـا يمكـن للتلميـذ تفعيلـه مـن                 :الخطوة الثالثة   
   .مهارات 

تحـدث عنـه، مـع    يفكـر فيـه، و  ياستهداف جوانـب قرائيـة فـي مـا      :الخطوة الرابعة   
  . ب منهااستدعاء ما في المخزون من ألفاظ أثناء التعبير لتفعيل المناس"

الاهتمام بتقدم الكفايـات والاسـتجابة المناسـبة، واقتـراح مـا يحتاجـه         :الخطوة الخامسة   
 ـ   وضـح  وقـد  .التلميذ من أنشطة، وما يمكـن تعليلـه فـي الاسـتجابة المثلـى                تفاليان

(Valiant, 2000):  
  

 بنك الذاكرة

تمييز الانتباه وتعقب 
 الذاكرة القرائية

توجهات المهارات 
  السلوكالحقيقية المؤثرة في

  
 -التغذية الراجعة

تقويم الاستجابة 
  السلوكية

 

مدخلات 
الأحاسيس السمعية 

والبصرية 
والإحساس بالتميز 

 اللمسي

ترجمة الرسالة المثارة 
ات  توحيد العملي–

المستدعية وإعادة 
 تشكيل المفاهيم

تحول رموز الرسالة 
 تفسير المضامين –

اتخاذ القرار برمجة 
 المفهوم المستخدم

مخرجات الإستجابة 
 التحدث الكتابة –

واستجابة الحركة 
 العملية

 التكوين اللغوي توظيف المعلومات

الإدراك            التعبير التلقي  
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لم لكي يتم تفعيل الخطوات السابقة لمعرفة إلى أي حد يلتقي المعأنه               
  فإن brain-basedوالمتعلم في زاويــة واضحة، ويعملان وفق قاعدة ذهنية، 

الصغير لابد أن يضاعف نشاطــه المعرفي والمادي ليزيد من تواصله في ما 
حوله سواء عــن طــريق القصص والتمثيل والأنشطة الصفية ومشاركة 

ة حتى يعزز الآخرين أفكارهم، والتدرب على حل المشكلات واستثارة الذاكر
الصغار نموهم اللغوي، أما الكبار فهم في حاجة إلى  فهم أعمق للتمعن في الحياة 
وبيئتها ووسائلها وطرق اكتشافها من خلال اكتساب المعلومات المنظمة والمتدفقة 

  ).ص(
  

كيـف       وهناك فجوة في عملية تعلم المهارات القرائية وخطوات تحقيقها ، فقد حاول             
(Keefe, 1985)   التمييز بين تدريب التلاميذ على العمليات القرائية وما ينبغـي للمعلـم 

كما يبدو في الشكل رقـم      : مراعاته لمستوى النصوص القرائية ومطالب تلك النصوص        
)٥(:  

  
  
  
  
  

  
  

  
مخطط توضيحي يبين العلاقة بين مستوى التلاميذ وقدراتهم اللغوية والنص  )٥(شكل 

  القرائي المستهدف
 

 
فهناك علاقة وطيدة بين مستوى التلاميذ وقدراتهم اللغوية والنص القرائي المستهدف ، كما             
أن هناك عنصراً    

التلاميذ اختلاف مستويام 
 القرائية

 

النصوص القرائية ومطالب 
 استخدامها الفعال

   القدرات اللغوية-
 أنواع المفاهيم -
 عناصر الانتباه -
 الدوافع والميول -

 الإثارة والاستدعاء -
الكلمات ومدى ارتباطها بالمهارات القرائية  -

الشمال  أو" القراءة من اليمين إلى الشمال" 
  اليمينإلى

  القدرة التتابعية -
  القاموس اللغوي -
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 .ثالثاً يرتبط بمدى قدرة المتعلم على تطبيق استراتيجية معينة في فهم النص 

ئي ومهارات الـدرس  رافإن البحوث التي أجريت على الفهم الق ) ١٩٩٨(ووفقا لجابر   
أن القراء الجيدين يستخدمون ميتا معرفيـة ومهـارات متنوعـة           :  أظهرت والاستذكار ، 

  :وكثيرة وهذه الاستراتيجيات تضم ما يأتي 
  تكييف سلوك الفرد القرائي في موقف معين ليتلائم مع غرضه ، .١
  التنبؤ بالأفكار الرئيسية في السياق وتمييزها وتحديدها ، .٢
  حادث ، مراقبة القراءة المستمرة للتأكد من أن الفهم  .٣
حـــين لا يتحقـق     " عند تناوله مهمة القــراءة     " تغيير استراتيجــية الفرد     .٤

  )٨٧ص   (.الفهم
يكية تراعي فيها قـدرات المتعلمـين       توتبعا لذلك فإن على المعلمين ، وضع طرق تك        

اللغوية ، والفروق الفردية، وما ينبغي الأخذ به من عناصر تؤكد علـى مـستوى ومتطلبـات              
ائية على أن يراعي المعلم عند التدريب مستويات القـراءة ومتطلباتهـا كمـا ،            النصوص القر 

   :) ٦ رقم الشكلانظر (ووضع مخططاً لها  ، )(Keefe, 1985كيف أكدها 
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  ة ومتطلبات القراءة المؤثرةمستويات القراءة المتوفر:  ) ٦(شكل 
  

ــة  فمحاول

  المستويات القرائية المتوفرة
  

 

  أو الفعالة عند التوظيف" المؤثرة"المتطلبات القرائية 
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التوفيق بين المستوى القرائـي وعمليـات تفعيلـه ، يقتـضي الأخـذ بإمكانيـات التلاميـذ                  
 وقـد أظهـرت بعـض     . عـام  إدراك وما يرافق ذلك مـن        .الفعلية على الفهم والاستيعاب   

ــات ــستوى    " ) Thomposon, 1975( الدراس ــين الم ــدة ب ــة وطي ــذه العلاق إن ه
 ولـديهم بـطء فـي        ، فالأطفال بطيئو الإدراك السمعي هـم بطيئـو التحـدث           ؛ بوالمتطل

 فـبعض الأطفـال لا يمكـنهم تطـوير قـدراتهم اللغويـة حتـى                .اكتساب كفاية التحـدث   
  . "وصولهم سن الثامنة

أن "إلـى  ) Samples & Robert, 1977(  وروبـرت سـامبلز  وأشـارت دراسـة   
جع إلـى اسـتجابة التلاميـذ للقـراءة الـسمعية،           من أهم عناصر اختلاف الدلالة اللفظية تر      

ومع النمو فإن عمليات التحليـل الـسمعي للأصـوات المبرمجـة فـي المنطقـة اليـسرى              
وهـذا هـو الـسبب فـي     ". للغة تتجاهل عامة المعوقات عند وصولها إلى مستوى الـوعي       

أن الشخص الذي يتدرب على اللغة الأجنبيـة لأول مـرة يواجـه صـعوبة فـي اسـتخدام              
أصوات تلك اللغة، فالأصوات غيـر المألوفـة تحجـب بطريقـة تلقائيـة أصـوات اللغـة                  

كمـا أشـار    . الجيدة الغير موظفة في اللغة نتيجة عدم تأسيسها بـشكل كـاف فـي المـخ                 
أن دور الشطر الأيسر يكمـن فـي توظيـف المهـارات عنـد      "إلى ) John, 1977(  جون

رة البعيـدة المـدى والتـي لهـا أهميتهـا           محاولة استرجاع المعلومات الصوتية في الـذاك      
فالقراءة ليست مجرد أنـشطة لغويـة ولكنهـا مهـارات وظيفيـة ومفـاهيم               "عند الأسوياء   

وقـد وضـحت بعـض الدراسـات فـي أن الـشخص             . تنظيمية وتصورات في الـذاكرة    
العادي في الحقيقة يمكن أن تغلب عليـه وظـائف الـشطر الأيمـن للمـخ ،فـي عمليـات              

مثلمـا يحـاول الطفـل التـدرب علـى          . ة ،عندما يبـدأ الكتابـة المعقـدة       الحروف الأولي 
أو "وعند التواصل الشعوري في قراءة القـصص وربطهـا بـأي أنـشطة مهنيـة                . القراءة
فإن ذلك يثري ويعطي معاني متكاملـة البنـاء فـي اسـتعمال البيانـات، ويوظـف          " حرفية

يع أن يـتحكم فـي أحـد جـانبي          من خلال الجانب الأيسر من المخ، وفي النهاية لا يـستط          
  ).  Travers, 1982(المخ 

  : في تفسيره(Restak, 1985)رستاك  وعزز هذا المفهوم 
  أن الأطفال المثارين قرائيـاً يمكـنهم تغليـب الجانـب الأيمـن عنـد بدايـة                 

 اعتمادا على قدرتهم اللغويـة، مـع اسـتخدام تـدريبات             .التعرف على القراءة  
 وترجــع .ليــل والتفكيــر فــي معــان الجمــلمبــسطة فــي التركيــب والتح

استجاباتهم اللغوية وتشخيصهم للمفاهيم العاطفية والقيمـة اللغويـة مـن خـلال             
  ).ص (الشطر الآخر من المخ 

  
ــشكل  والـ
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 .يوضح طبيعة هذا التكامل البدائي عند بداية تعلم القراءة ) ٦(رقم 
 
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

     
وفـي إنجـاح متطلبـات      نان بشكل كبير في عمليات تدريب       إذن فالنصفان اللحائيان يتعاو      

 من فهم وتحليل وتركيب وتأليف وفك طبيعة الرموز الألفبائيـة  ،القراءة والكتابة بكل مستوياتها   
ما كل ما ينطق يكتب ولا كـل        "التي تشكلها أنظمة اللغة قراءة وكتابة، بما فيها من استثناءات           

 خلـق  " أحـد المـربين علـى    القرائية تعتمد كما وضحها إلا أن تفعيل العملية  "ما يكتب ينطق  
) . ١٩٨٨يوسـف ،     ( "الأنشطة بمهاراتها المتعددة بما ينسجم مـع حاجـات المتعلمـين            

فـالنشاط العقلي عند التلاميذ يعــودهم كيفية السيطرة على المعلومـة، وكيفيـة اسـتيعاب              
ض التربويين إن عملية التعلم ليـست       ولقد تبين عند بع   " . المعلومة الجديدة وإدراك عملياتها   

عملية تلقائية ، إنما عملية انتقائية تحتاج إلى جهد مستمر من قبل الفرد ، وانتباه وسـيطرة     
على كيفية التعلم وتوجيه المدركات بطريقة وظيفية ، وربط المعلومات الجديـدة بـالخبرات              

 التـرابط فـإن   وبـدون هـذا  ) . Ausubel, Novake, & Hanesian, 1978 ("الـسابقة 
المعلومات الجديدة سرعان ما تتلاشى وتضيع من الذاكرة إن لم يكن لها ركيزة أساسية يمكـن                

وأكثر المعلومات نجاحاً هي المعلومات المرتبطة بعمليـات        . تعزيزها واسترجاعها لمدة طويلة   
رة لمـدة   إن عملية الإدراك ومزجها بالـذاك     ) مثل التعلم عن طريق الكمبيوتر    (سلوكية أدائية،   

 ذلك لأن الـذاكرة قـصيرة        "عن ظهر قلب  "طويلة، يجب ألا تتداخل مع طريقة الحفظ الآلي         
 تعتمد في عمليات تخزينها للمعلومات على الذاكرة ،(Letteri, 1982)ي المدى كما بينها لاتر

طويلة المدى التي تم بقاء معلوماتها بطريقة بنائية، أما الحفـظ الآلـي للمعلومـات الكثيـرة                 
 الصلة العامـة    )١(رقم  ويوضح الجدول   . فسرعان ما تتلاشى مهما كانت النوعية الاستيعابية      

ــات   ــين العملي ب

  )المتوسط غير اللفظي(الجانب الأيمن 
  

 

  )للمتوسط اللفظي(الجانب الأيسر 
  

 
  

النظر إلى المخطط القرائي وطباعته ، 
والمعنى العام للألفاظ والقراءة المباشرة في 
 الفهم الحرفي للوصول إلى الحقائق، 
والحصول على معنى من البناء البصري 

والبناء العاطفي .  الدلالة اللفظية وأثراء
" .للفقرة "والفكري   

  
 القدرة على تتبع النص ، والتدريب على 

أكيد على دلالاا اللغوية والت. مهاراا 
والمعنى الداخلي وأثراء الدلالة اللفظية . 

.في البناء العاطفي والفكري للفقرة   
  
  
  

 التكامل البدائي فيما بين نصفي الكرة  الدماغية عند بداية تعلم القراءة ):  ٧(شكل 
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   .الاستيعابية كما وضحها لاتري 
  
  

  )١(رقم جدول ال
  العمليات الاستيعابيةالصلة العامة بين 

  
ذاكرة طویلة 

  المدى
ذاكرة قصیرة 

  المدى
نظام الغربلة أو 

مواضع   نوع الإحساس  ةالذاكرة الحسی  الانتقاء
  الإثارة

   بناء المفاھیم 
  عملیات 
  قوانین  
  مبادئ 

  تفاصیل صغیرة 
الاحتفاظ "

  "بالتكرار
  إعادة الحفظ
  فترة قصیرة

  

  القراءة الأولى
  لمجموعة التعلم

  
  الرفض 
  التحلیل 
  الحفظ 

  التعلم -
اتخاذ  -

  القرار
  

  

  )النظرة(
  الصوریة

  
  
  السمع
  
  السمع

صدى (
  )الصوت

  )السمعیة(السمع 
  
  
  النظر

  )البصریة(
  

  الشم 
  )نوعیة الشم(

  اللمس والتذوق 

 الرسالة 
  المستقبلة 

  
  
  داخلي
  
  

  وخارجي
  

  
ــات    ــة المعلوم ــام غربل   Information processing system إن نظ

يقتضي تدفق وانسياب المعلومـات الجديـدة منـذ اسـتلامها عبـر الأذن أو العـين ،             
ها لاتخـاذ القـرار؛ للحكـم علـى المعلومـات      ووصولها للذاكرة ، وتصفية ما تبقى من   

أو " وعـدم الحفـظ  "الجديدة أو الغريبة، والتـي يختلـف القـرار فيهـا مـن رفـض              
فإن لم ترفض المعلومات فإنها تتقـدم فـي ذاكـرة بعيـدة المـدى،        . تحويلها أو تعلمها  

أمـا المعلومـات التـي فـي        . أو الذاكرة النشطة، حيث يتم البث فيها بعـد تـصفيتها          
غربلـة  " (Travers,1982 )  إلى تعلم فإن ذلك يـستوجب كمـا بـين ترفـرز      حاجة

. تلك المعلومات، بما يتلاءم بعد فحـصها، مـع معلومـات الـذاكرة البعيـدة المـدى                
ولكـن كيـف تـستقبل    ". ومن أجل الترابط يتم وضع تـصنيف للمعلومـات الجديـدة         

ر، مخـزن الـذاكرة      تتشكل المعلومات فـي ثلاثـة محـاو         .المعلومات في الذاكرة ؟   
والمعلومـات الخارجيـة    . الحسية، والذاكرة قصيرة المدى والـذاكرة طويلـة المـدى         

يتم إعدادها على مراحل متعـددة ، فتـدخل المعلومـات أولا إلـى مخـزن الـذاكرة                  
واء من حيـث اللـون أو الـشكل والـصوت مـن خـلال               الحسية بشكلها الفيزيقي س   

المنبهات السمعية والبصرية، إلا أن هذه المعلومـات الهائلـة سـرعان مـا تـضعف                
وتتلاشــى 
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كمـا أكـد ذلـك بعـض     . في أقل من ثانية واحدة، وتزاح بواسطة كل معلومة جديـدة         
  " علماء النفس وأشار البعض منهم

  
حسية ويـتم التعـرف عليهـا واكتـشاف الفئـة           إن المعلومات التي تدخل الذاكرة ال        

التي تنتمي إليها من خـلال الـذاكرة القـصيرة المـدى والمحـدود سـعتها تحـتفظ                  
وفـي  . بسبعة عناصر في الوقت الواحد، مثل حـروف معروفـة أو كلمـات مألوفـة              

ولكـن بواسـطة التكـرار      . كل الأحوال فهناك حدود لا يمكن اختزانها لمـدة طويلـة          
لمات أو الأرقام تكون باقية فتـرة أطـول مـن الـزمن فـي الـذاكرة                  في استخدام الك  

  التـي لا يوجـد حـدود لـسعتها         encode من خلال عمليات ترميزيـة        ،بعيدة المدى 
انكـستون  " يوضح نمـوذج الـذاكرة المتعـددة كمـا هـي عنـد               )٨(رقم   والشكل   .

  .) .١٩٨٨ ،  أبوالعزايمالمشار إليه في فطيم ("وشيفرين
  

ة طويلة مخزن الذاكر
  المدى

مخزن الذاكرة قصيرة   
  المدى

مخزن الذاكرة   
  الحسية

سعتها لامحدودة  
محتوى المعلومات 

المرحلية السيما 
  نطقية

ذات سعة محدودة    
تركز بالتكرار والحفظ 
تبقى المعلومات طوال 

   ثانية١٥

سعتها كبيرة تخزن      
ــسية  ــات ح معلوم
تبقى المعلومات فيها   

  أقل من ثانية
  

  نموذج الذاكرة المتعددة  :  ٨قم شكل ر
  

أما فهم المعلومات التي يصل إليها التلاميذ فتعتمد على طبيعة الخبرة، سـواء كانـت تلـك          
وأيا كانت نوعية المعلومـات التـي يعمـل         . الخبرات المخزونة في الذاكرة حقيقية أم خيالية        

: كما يوضحها المتخصصون وهي     المعلم على توصيلها للتلاميذ فيمكن تدرجها إلى ستة أنواع          
 والنمط الاستيعابي  Interpretive Mode ، والنمط التفسيري Literal Mode النمط الحرفي

assimilative modeونمط تطبيقي  applicative mode    ونمـط نقـديcritical mode  
  ).١٩٩٩روبرت واكرولويس، (  affective modeونمط وجداني

: رها روبرت ، تندرج حول ثلاثة مـستويات فـي القـراءة             فالأنماط السابقة التي ذك   
وتركز الذاكرة فيه على الحقائق والمفـاهيم والمعلومـات ،           : "أو الواقعي   " المستوى الحرفي   

في معرفة مـا بـين الـسطور ويـتم           : والمستوى التفسيري وكيفية استجواب المعلم تلاميذه       
التركيز فيه علـى    
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في  : والمستوى التقويمي لشرح لمعرفة العلاقة ما بين السطور ،        مستوى التحليل والاستنباط وا   
وهذه المستويات تحتاج إلى عمليات تدريب على مهـارات التفكيـر   . معرفة ما وراء السطور     

ذلك لأن المعلومات المنظمة في ذاكرة الإنسان تبنى بطريقة         . التعلمية  / في المواقف التعليمية    
خارجية للتعلم التي تبدأ بمهارات حركية وتنتهي بمهـارات         هرمية كما تصنف وفق الظروف ال     

 وهي تحتوي على إسـهامات       .عقلية وتختلف في بنائها وتنظيمها المعرفي كما صنفها جانييه        
فالأجوبة عن  . عندما يسأل المعلم التلاميذ ما الذي لدية أربعة أرجل ؟         : واضحة المعالم، فمثلا    

أما التنظيم  .تتعدد الإجابات كلما كان السؤال عاماً عائماً      ف" …، طاولة …كلب"الحيوان، والجماد   
    "  (Ausubel, Novak, & Hanesian, 1978 )ونوفاك وهنسينكما أكده أوزبل 

أن الإجابات تتحدد بحدود المفاهيم التي تـساعد التلاميـذ فـي إجابـة التركيبـات                   
أما . م معروفة أو جديدة     الاستبصارية سواء ارتبطت الإجابة بأشياء أو أصناف أو مفاهي        

إذا كان التركيب الاستيعابي غير منسق ، نظرا لعدم توفر علاقـات هرميـة مـسطحة                
وواضحة وثابتة، فإن المعلومات الجديدة، لن يـتم تـصنيفها وفهمهـا فـي التركيـب                

، كما أن الضوابط الاستيعابية يجب أن تعد بواسطة المتعلم نفـسه    ) . ص  " (الاستيعابي  
وإلا سوف تؤول كل معلومـة جديـدة إلـى          " في الذاكرة " لومات المخزونة   وضمن المع 

الرفض أو الفقدان أو الترجمة الخاطئة، فلن تستقر تلك المعلومة بطريقـة سـليمة فـي                
وتبين بعض الدراسات  كما هـي عنـد ابنجهـوس أن متوسـط              . التراكيب الاستيعابية 

ثم تقل النـسبة إلـى      % ٤٠ تصل إلى    المعلومات الهامة المتبقية عند التلميذ بعد الدرس      
  .بعد أسبوع % ٢٠
وهذا هو السبب في اهتمام الكثير مـن المعلمـين بمقدمـة الـدرس، التـي تعـد بمثابـة                      

أو محاولـة  .  وربطـه بالـدرس الجديـد    ، سـابقاً    عملية استطلاعية لمعرفة ما تم اسـتيعابه      
.  المعلومـات الجديـدة      قبـل الولـوج إلـى     . اكتشاف خلفية المتعلمين للمعلومة بشكل عـام      

فقدرة المعلم تتجلى في نوع التنسيق، بـين الخلفيـات الـسابقة، والخبـرات الجديـدة التـي                  
ولا يـتم إلا بعمليـة       " )٢٠٠٠( كمـا يقـول برغـوث        تعد ركيزة أساسية لمقدمة أي درس،     

منظمة يتم من خلالها توجيـه وترشـيد حركـة المعرفـة ومـصادر نظرياتهـا ومناهجهـا          
وها، وزيادتهـا واسـتخدامها وتطبيقاهـا، وتكـون عمليـة الترشـيد بالـصورة               وقوانين نم 

وبحيـث تكـون مقدمـة      ) " ٨٤ ص" (المثلى التي تحـقق تطوراً نوعيـا وكيفيـاً لا كميـاً            
سـلوبها وطرقهـا وأدواتهـا وكيفيـة الاسـتفادة          أالدروس القرائية لها مبرراتها وغايتهـا و      

درس تراعـى فيهـا اعتبـارات متعـددة ، فكيـف         فإذا كانت مقدمة ال    .منها على نحو أفضل   
   .عملية تكاملية ؟كتكون نظرة المعلم للدرس 
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       : المعلم في النصوص القرائية كعملية تكاملية Σاستراتيجية
بادئ ذي بدء ، أود أن أشير إلى أن العديـد مـن الدراسـات والبحـوث، أشـارت                   

الجـة المعلومـات النـصوصية،      إلى صعوبة الوصول إلى قياس دقيق لكفـاءة تجهيـز ومع          
دون معرفة خـصائص أو طبيعـة المـدخلات المعرفيـة، أو المحتـوى المعرفـي للفـرد،          
وما ينطوي عليـه مـن خـصائص كميـة وخـصائص كيفيـة، إلا أن الأداء المعرفـي أو                  

يمكـن أن تعبـر أو    "  (Ceci,1990 )النواتج المعرفيـة للفـرد ، كمـا وضـحها سـسي      
بين طبيعة المـدخلات المعرفيـة وبـين كفـاءة التمثيـل المعرفـي              تعكس قدراً من التفاعل     

المـشار إليـه فـي الزيـات،         (في حين يرى اسـتنبرج    " . للمعلومات المستدخلة أو المشتقة   
 أن كثرة القراءة لا تضمن بالضرورة رفـع كفـاءة البنيـة المعرفيـة مـن حيـث                   )٢٠٠٠

فـي للمعلومـات والمـادة       كفـاءة التمثيـل المعر     امـا يـضمنه   المستوى والمحتوى، بقـدر     
وعلـى ذلـك لابـد أن       .  المقروءة، من خلال ما يطلـق عليـة فـروض كفـاءة المعرفـة             

يوازن المعلم بين طبيعة ونوع المعلومـات القرائيـة، وعناصـر المـدخلات الهامـة فـي                 
 علمـا   .ومنها يتنبـأ لمخرجـات ذلـك التوقـع          . معالجة النصوص القرائية وكيفية معالجتها    

 ــ  المعالجــات الموضـوعية للنــصوص  "ـرائية تتمحـور بــين فكـي   بـأن النـصوص الق
objectivity ــة ــذ للنــصوص القرائي ــذ يكــون  .  subjectivity ، وفهــم التلامي وعندئ

  ).٨(كما في الشكل رقـم المعلم طرح التساؤلات 
  

  المدخلات    العمليات    المخرجات
  
-  
ما ثقافة، وقدرات    -

ــم   ــى فه ــذ عل التلامي
 -يـة؟       النصوص القرائ 

ما الأهداف القرائية التي    
فهما "يزمع المعلم تحقيقها    

مـن خـلال    " ومهارات
  النص؟

مــا لإســـتراتيجية   -
ــق   ــبة لتحقي أو "المناس

  تلك الأهداف؟" توظيف
  

  رسم تخطيط يبين الأسئلة التي يطرحها المعلم وفق مدخل النظم): ٩(شكل رقم 

                                                
هو قدرة المعلم على التخطيط للدرس وتنشيط ذاكرة التلميذ والإرتقاء بمعلوماته بطريقة واضحة ومنظمة مستغلا في : المقصود بالإستراتيجية  .١

  .ذلك وسائل وأنشطة ونماذج معينة في تدريس المهارات القرائية

  النص

  المعلومات الموضوعية
objectivity 

  قدرات التلاميذ الذاتية
subjectivity 

  
ماذا تحقق من أهداف في ضوء 
عمليات التبادل والمشاركة 

.ر؟ والتفاعل والتأثير والتأث  
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يحتاج المعلم إلى تفصيلها ، كما  " من مدخلات وعمليات ومخرجات" فالعناصر السابقة 

 فكلما كانت الاستراتيجية واضحة  ، وخطواته لعمليات المعلم تصور إلى يحتاج التلاميذ
 ولا يمكن أن تحقق تلك الغايات  .لدى المعلم والمتعلم فإن النتاجات تصل إلى غاياتها. المعالم 

  : إلا بمراعاة 
  

  :النص القرائي المستهدف -١
يشكل له أي نـص قرائـي قبـل التخطـيط للـدرس ثلاثـة فـروض                 يتوقع المعلم أن    

 ، أو فـي   low-levelلغوية، فقد تكون المفاهيم والمعلومات أقـل مـن مـستوى التلاميـذ     
  high level أو أعلــى مــن مــستوى التلاميــذ  standard level مــستوى التلاميــذ

ى غيـر مألوفـة،     باعتبار طبيعة المعلومات قد تكون مألوفة ،أو بعـضها مـألوف والأخـر            
والذي يساعد على تحديد تلك الفـروض نـوع الألفـاظ الـسائدة             . أو غير مألوفة فهما ولغة    

 مـع نـوع الأسـاليب المـستخدمة      ،مـن ناحيـة     " بساطتها أو عرضها وتعقدها   " في النص   
 وكيـف    .مـن ناحيـة ثانيـة     " أو العلمـي المتـأدب    " في النص بين العلميـة أو الأدبيـة         

، ومـاذا   فـي كـل فقـرة     تتابعهـا عند  الفقرات و نوع   .لجة النص ككل  يستطيع المعلم معا  
وكيفيـة تحـاوره مـع      .  تعالج السطور أو مـا بـين الـسطور           ،يمكن أن يطرح من أسئلة    

فالأسـئلة الـصحيحة، أجـدى وأفـضل مـن          .  كيف ولـم ولمـاذا     تلاميذه بصيغ الاستفهام  
  .امتلاك أطنان من المعرفة كما يقال

  
  :لغوية على فهم النصوص القرائية قدرات التلاميذ ال -٢

ــدرب            ــه المت ــذي يحتاج ــي ال ــى الحقيق ــتعلم " إن المعن ــاتيح " او الم هــو المف
 الحرفيـة أو الـصوتية   "  لفهـم الكلمـات وفـك شـفرة الكتابـة        key wordsالأساسـية  

  ،وتوظيـف المهـارات القرائيـة، وكفايـات تعلمهـا         .التي تعينهم على فهـم النـصوص        ،
تمت ذلك من خلال التفـسير أو التلخـيص والمقارنـة والاسـتنباط أو التمييـز بـين                  سواء  

فـالمعلم مطالـب بوضـع خريطـة تـصورية يستبـصر مـن          . الجمل السطحية والعميقـة   
خـصوصاً كلمـا صـغر سـن        . خلالها مغاليق تلك المفاهيم وتقريبها إلى قدرات المتعلمـين        

فهـؤلاء  .هـا مجـردات والعكـس صـحيح        التلاميذ ارتبطت مفاهيمهم بالمحسوسات أكثر من     
وأنـشطة تفـصيلية، لإرشـادهم      . التلاميذ في حاجة إلى أمثلة توضيحية، ووسـائل مناسـبة         

إلى التفسير والتأويل والتحويـل والاكتـشاف والاسـتنباط حيـث يمكـن تحقيـق الأنـشطة            
كمـا يحـاول المعلـم أن يجعـل الـنص القرائـي ضـمن               . بطريقة فردية أو مجموعـات    

ــاور الف ــون مح ن
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فاللغـة ليـست معلومـات تـذكر وتحفـظ،       ". استماعاً وتحدثاً وقراءة وكتابة   "اللغوية الأربعة   
إنما عمليات تواصلية مع التلاميذ وبين التلاميـذ أنفـسهم ، كمـا أن فهـم النـصوص لـه                    

  .حياة التلاميذ وبيئتهم ومشاكلهمبارتباط 
  

  :نوع المهارات اللغوية المطلوبة  -٣
 سـيعلم التلاميـذ القـراءة ، يجـب أن يكـون مـستعداً لمـساعدة                  المعلم الـذي          إن

التلاميذ على فهم الكيفية في اكتساب تلك المهـارة، حتـى يـتم التـدرب عليهـا، ووسـائل                   
اكتسابها، سواء كـان ذلـك فـي الإطـار المعرفـي والانفعـالي أو النفـسحركي، ولـيس                   

لاحظتهـا وقياسـها ولكـن     الإطار التكراري فقط، ومهارات القراءة عديـدة التـي يمكـن م           
أن تكـون معالجـة المهـارات        " )١٩٩٩( وأكرولـويس    من الأفضل كما أشـار روبـرت      

علـى  ) . ص  " (سواء ارتبطت المهـارات بكلمـات أو تراكيـب لغويـة            . في إطار منطقي  
 وتحقيـق   ،أن يأخذ المعلم في اعتباره الفروق الفرديـة بـين التلاميـذ علـى فهـم الـنص           

الـذي يـستوجب   " ولكن يجب عدم الخلط بـين فهـم الـنص     .  الثانوية   مهاراتها الرئيسية و  
المعالجة بالمناقـشة والمحـاورة وتحقيـق المهـارات القرائيـة التـي ينبغـي أن توظـف                  

 علمـاً بـأن المهـارات       .بالشكل الصحيح وفي الوقت الصحيح بطريقة تنظيميـة ترابطيـة           
 ـ    "المرتبطة بالفنون اللغوية الأربـع       تترافـق بعـضها    " راءة وكتابـة    اسـتماعا وتحـدثا وق

، "الفهـم الـسرعة والدقـة       " ، مراعياً شروط تحقيـق المهـارة        هبعضاً في كشف النص نفس    
بتـدئون فـي القـراءة    فالمهـارات التـي يحتاجهـا الم   . من حيث كونها بـسيطة أو معقـدة   

 الـذين علـى مـستوى      بتـدئين فمثلاً بالنـسبة للم   . تختلف عن مهارات المتمكنين من القراءة     
ستراتيجية اسم الحـرف، سـيكونون محـدودين فـي عـدد الكلمـات المدرسـية والتـي                  ا

 ـ        ولكـن فهـم    .  أو الرسـم الكتـابي       ييستطيعون اختزالها وتوظيفها فـي عمليـات التهج
بـل أن القـارئ المبتـدئ يـستقيها ويكتـسبها حـسب       ، ها في الدماغ    عيمكن طب  الكلمات لا 

 أن المعرفـة التـي يحـصل عليهـا          آخـر وبتعبيـر   " . ومفاهيمـه عنهـا   " سياقها اللغوي   
علم المهارات القرائية والحاجة إليها شئ حقيقـي، ولكـن وصـولها إلـى حـد                تالتلاميذ من   

، ويـستفرد   " حمـد وقلمـه   " فمثلاً عندما يـدرس المعلـم قـصة         . الإتقان شئ مشكوك فيه   
 ـن خلال تحليل    ــلمهارات م ابجمل محددة في تتبع      صورها علـى نحـو متـدرج كمـا         ل

  ) .٩( في الشكل رقم نيبي
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تعتمد على تحليل الفكر لطبيعة الجمل السطحية /فاهيم المعرفية اللغوية   المم                                   

  يؤكد "والعميقة 
  ".التعلمي/عليها في الموقف التعليمي

  
  

  
  

     
  "تيةالصرفية والنحوية والصو"تعتمد على العناصر /المهارات اللغوية
  ".تحتاج إلى تدريب طويل، وتنتقل من موقف لآخر"         "التحليلي والتركيبي"    بعنصريها 

  
  
  

    الجمل    مع حمد قلم        
    الكلمات    مع  __  حمد  __  قلم

    حروف    م ع  __  ح م د  __  ق ل م
    الحرف    مـ  __  ـمـ  __  م

  
ل بالنص من المفاهيم اللغوية إلى يوضح خطوات المدرس في الانتقا) :  ١٠(شكل رقم 

  التحليل
  

فإن هذا التصور في التدريب علـى بعـض المهـارات القرائيـة للمبتـدئين، تختلـف عـن          
 نظـرا لكـون البنـاء اللغـوي      " العـصيلي كمـا أكـد      .طبيعة، كونهـا معـان ومفـاهيم      

Language structure      للنص، يحتاج إلى رؤية واضـحة مـن المعلـم فـي إدراك بعـدي 
 فـي   الأساسـية فالمـستويات   ) ١٩٩٩العـصيلي،   ( المعرفية والمهـارات اللغويـة      "ص  الن

المرحلة الابتدائية الدنيا تختلف عـن المـستويات المتقدمـة مـن حيـث الكفايـات ونـوع                  
 ولكن كل المستويات تحتاج إلى التـدرب علـى التفكيـر مـع التمييـز                 .المهارات الموظفة 

 وإن تلاميـذ الـصفوف    .م عـن طريـق الاكتـشاف      بين التعلم بواسطة التعليمـات والـتعل      
الدنيا يختلفون عن تلاميـذ المـستويات العليـا مـن حيـث المـستوى اللغـوي التراكمـي                   

ــذلك، ــي ول  ينبغ

 المعنى
  القصــــــة

  المبنى
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  :للمعلم مراعاة 
  

لـيس لهـا علاقـة    " القـراءة والكتابـة   "من حيث التصور في التدرب مهارات  إن    :أولا
  .تقان بالفهم، كما إن المهارات لاتصل إلى حد الإ

يـة،  ر الجه  أو  إن المهارات القرائية عمليات تواصلية سواء تمت في القراءة الصامتة           :اثاني
 تـرة قـصيرة،   فحتاج ل تبعضها   ف .في سنة فلا تتحقـق في هدف، ولا في درس، ولا         
 التكامليـة  مع التركيز علـى ان النظـرة    . وأخرى تحتاج إلى فترات طويلة ومتباعدة     

 بلوغها تحتاج مـن المعلـم إلـى         ثناءأو نوع المهارات إ    من حيث الفهم     ءللنص سوا 
وهناك عامـل   . تعلمي  / فيما يمكن أن يحقق في كل موقف تعليمي         ، تصـور واضح 

ئ أو يـدفع التلاميـذ أو       يبط هو الذي دافعية التلاميذ ورغبتهم في التعلم      إن   هو   لثثا
لإثارة لزيادة دافعية    ، فلا بد للمعلم التفكير في مختلف أساليب ا         يزيد من سرعة التعلم   

  مـن ومادام التلاميذ يختلفون فهماً ومهـارات ، فلابـد   . التلاميذ نحو تعلم المهارات     
توظيفه من تلك المهـارات مـع قـدرات         تحديد المهارات في كل مستوى وما ينبغي        

التي يشكل المعلم بها اسـتراتيجية تـدريس     و، التلاميذ على فهمها وكيفية التدرج بها       
  :مكن إيجازها في التالي القراءة وي

 ـ الاسـتعانة يمكـن للمعلـم     النماذج التـي     -٤  فـي اسـتراتيجية فهـم النـصوص     ا به
  .مهاراتها؟ والتدرب على

توجد نماذج متعددة ، تعد بمثابة مؤشرات للنـصوص القرائيـة تعـين المعلـم علـى معالجـة                   
نمـا يمكـن   مثابـة قوالـب جامـدة، ا   بتعـد    ولكن هذه النمـاذج لا   أهدافهالنص ورسم خطوات    

 ـللمعلم أن يشكلها وفـق امكانيـات وقـدرات التلاميـذ علـى فهـم الـنص القرائـي وتحق                    ق ي
  ؛ إلا بعـد أن يـضع فـي تـصوره نـوع             الـدرس  نموذج   خطة ألا يكون المعلم  على  . همهارات

  ) .٨(كما يبين في الشكل  . مقارنة بالعناصر المحيطة به ، نص القرائي لا
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 النص القرائي

 تحدث

  
  
  

  
        

  
  
  
  
  
  
  
  

  استراتيجية المعلم في درس القراءة ) : ١٠(شكل رقم 
  

 فهنـاك علاقـة وطيـدة بـين المـادة الدراسـية             تتحقق إلا مجتمعة         وهذه العناصر لا  
ع كلمـا تعمقـت معرفـة المدرسـين بالموضـو         " والاداء التدريسي ، فقد ذكر عبدالحميـد        

القرائي ، كلما ازدادت ثقتهم في إعادة تنظيم المـادة المتعلمـة ، فـالمعلمون فـي حاجـة               
 "إلـى أن يعرفـوا أفـضل الطــرق لتمثيـل وتـصوير الأفكـار فـي المـادة القرائيـة           

) الكـم (فالقراءة محكومة بمحتـوى الـنص مـن حيـث مقـدار المعلومـات               )١٩٩٨جابر،(
لخارجيـة المرتبطـة بقـدرات التلاميـذ علـى        والمتغيـرات ا  ) الكيـف (وطبيعة المعلومات   

التذكر ومستواهم المعرفي واللغوي والقرائي واستراتيجية المعلـم فـي التـدريس تـتم مـن                
 ـخلال نظرته للعلاقات وعناصرها جميعاً بـشكل كلـي وتك          ي ، تأخـذ فـي الاعتبـار        تيكي

ــة   ــوع المعلومــات المطلوب ــة .عمليــة التــصور التــي تــستهدف ن  والحقــائق التقريري
ـــية، ــارات التطبيق ــدي   .والإجــراءات والمه ــر النق ــة اســتثارة العناصــر التفكي وكيفي

ويستطيع معلـم اللغـة فـي ضـوء العناصـر الـسابقة الأخـذ                . والوجداني عند المتعلمين  
بالنموذج القرائـي   

 أهداف تعليمية  وسائل وأنشطة  قويمت

 تحـــدث
 
 استماع                                  قراءة
 
 
 
         

  خطوات توظيف النموذج القرائي

  

 استراتيجية النص القرائي
 

  مستوى
  النص القرائي
 كتابة

ثقافة وقدرات 
 المطلوب المهارات القرائية المتعلمين

 تقديمها 

   التطبيـق  التفكـير       النظـري 
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المقترحـة التـي يـسترشد      ومـن النمـاذج القرائيـة       . التعلمية  / المناسب لمواقفه التعليمية    
 ـ       المستوىعند توظيف   بها المعلم    دول ـ القرائي، وتحقيـق مهاراتـه اللغويـة يوضـحها الج

)٢ (.  
يمكـن للمعلـم التعـرف علـى نمـاذج          يتضح أنـه    ) ٢( رقم   ومن الجدول السابق  

علـى أن   ،مختلفة في طرق تدريس القراءة واقتباس نموذج أو أكثـر يـود التعامـل معـه                 
التعلميـة التـي سـوف    /  التعليميـة  يكيف نموذجاً تبعاً لمستوى تلاميذه وضـمن الكفايـات   

 والتفكيـر   ،والاسـتيعاب  ، إمكانيـة التلاميـذ علـى الفهـم       ، آخذاً في اعتباره    .يتعامل بها 
قـدرات المتعلمـين اللغويـة ،      كمـا لابـد ان يراعـي      . والتقليل من الحفظ الآلي     ،المنطقي

تمكنـين مـن    فمـا يـصلح للمبتـدئين قـد لا يـصلح للم           . على التفسير والتحليل والتعليل     
ولكــن أي كــان النمــوذج فالتلاميــذ فــي حاجــة إلــى اكتــشاف . القــراءة وبــالعكس 

فعندما يقدم المعلم قصـصاً لتلاميـذه يمكـنهم تفحـص أفكـار القـصة                 بأنفسهم المعلومات
واستنباط معانيها واستبدال شـخوص بـشخوص أخـرى فـي القـصة أو وضـع نهايـة                  

 أو التنبـؤ بأحـداث مختلفـة        –ص إلـى مـشكلة      مغايرة أو تحويل المعلومة المقدمة في الن      
علـى الأسـئلة المثيـرة ، فالأسـاليب الابتكاريـة            التلاميذ عند المناقشة     وتعويد. ومغايرة  

علـى  . في التفكير من شأنها أن تخرج التلاميذ من العمليات المألوفـة إلـى الـلا مـألوف                
إلـى طريقـة منظمـة      أن يضع المعلم في اعتباره أن طرح الحقائق والمعلومـات تحتـاج             

التعلميـة ، ومعرفـة العلاقـة       / وذات معنى ، والاسـتعانة بخـرائط المفـاهيم التعليميـة            
  : مع أخذه في الاعتبار . بينها في عمليات الترابط 

   
الوسائل والأنشطة المساعدة على توظيف النص القرائي، وخلق علاقات جديدة  -

  . التفكير  التمعن وتساعد على
والتأكد بأن مايـشد بعـض      "و المعينات البصرية وغير البصرية      تنوع المثيرات أ   -

  ،وإن هناك تلاميذ يحتاجون إلى النوعين معاً . التلاميذ سماعاً قد لا يشدهم مشاهدة 
        المفـاهيم القرائيـة وتحقيـق المهـارات        توظيف  الاهتمام بالتغذية الراجعة عند      -

  .والخبرات الجديدة وكيفية الربط بين الخبرات السابقة ، المطلوبة 
دفع التلاميذ إلى اكتشاف المفاهيم والمعلومات بأنفـسهم عـن طريـق التجربـة               -

، والتدرج بالمهـارات  practical thinkingوالتطبيق واستخدام التفكير العلمي والمنطقي 
 مع تنظيمها وترابطها سواء كانت على مـستوى التـذكر أو             ،القراءة بمختلف مستوياتها  

 رعة وخلق الأنشطة المتنوعة والمنسجمة معها في القراءة الصامتة والجهريـة        الفهم أو الس  
 ومشكلاتهم اللغويـة وحيـاتهم       ، وربط القراءة بالعمليات الوظيفية وبيئة التلاميذ الثقافية       .

ــة،  اليوميــ
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 .والعمل على حلها قبل تقدمهم في مستويات عليا في القراءة

  
ت تلاميذه في نقاش صغائر الأمـور وإعـادة القـراءة      وأخيراً على المعلم ألا يضيع وقته ووق      

ومـا العمليـات   . لأن أساس القراءة هو الفهم . الجهرية مراراً وتكراراً وسماعها من كل تلميذ   
الميكانيكية الفسيولوجية في نطق المقروء، إلا نوع من المهارات، التي تحتاج إلـى ممارسـة               

إنما ستبقى عملية مـستمرة     . تعلمي/عليميومران، لا تتوقف على هدف ولا نص ولا موقف ت         
 ولكن المهم معرفة المعلم بإمكانيـات التلاميـذ الفعليـة           ،تلازم التلاميذ طوال عمليات التعلم      

ولإستراتيجية التي تنسجم مع النص القرائي، وكيفية تفعيل النص بالشكل المطلـوب والإدراك             
  . وفقاً لما يحققون به أغراضهم في الوقت نفسه بأن التلاميذ يختلفون من حيث الفهم ،

  
  :الخلاصة 

  
تعد مواقف تدريس القراءة سواء على مستوى الفهم ، أو مهارات الـتعلم ، عمليـات                

بشطريه " وتبدأ عمليات التعقيد بدءاً من دماغ الانسان        . معقدة تواجه معلمي المرحلة الابتدائية      
ي الذاكرة القريبة والبعيدة ، وما ينتج عن        وكيفية حفظ المعلومات واستيعابها ف    " الأيمن والأيسر 

إلا أن تغليب أحد شـطري الـدماغ     . ذلك من تكامل العمليات الميكانيزمية ، في عقل الانسان          
فسيولوجياً ، نتيجة لمرور المتعلم بخبرات لغوية معينة يؤدي إلى مشكلات لغوية تـؤثر علـى      

  .فهم واستيعاب التلاميذ للنص القرائي 
معلم المدرسة الابتدائية ، تحقيق زيادة كفاءة التلاميذ اللغويـة ، وتفعيـل             ولا يستطيع     

مهاراتها التعليمية عند تعاملهم مع النصوص القرائية إلا بالنظر إلى قدرات التلاميـذ الفعليـة               
  :والتبصر في العملية القرائية بطريقة كلية تراعى فيها عدة عناصر أهمها 

  .اءة ، والذين لديهم قدرة على القراءة التمييز بين المبتدئين في القر -
  .كيفية استنباط الفكر والمفاهيم المستهدفة في إطار العمل  -
  .التمعن في نوعية المهارات الأساسية والفرعية ، وكيفية التدرج بها  -
  .استثارة خبرات المتعلمين السابقة والجديدة ، وحثهم على فهم النص  -

لة الابتدائية نموذج قرائي أو أكثر ينـسجم مـع اهـداف            وأخيراً أن يسترشد معلم المرح         
التعلمي يساعده على وضع تصور لاستراتيجية واضحة في القراءة تمكنـه           / الموقف التعليمي   

 .من تطبيقها في طرق تدريسه 
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النواتج المعرفية لطلاب الجامعة بـين ضـعف         . )٢٠٠٠ (.الزيات ، فتحي مصطفى      
لعلمي الرابـع    المؤتمر ا  ورقة قدمت في     . المدخلات وسوء التمثيل المعرفي للمعلومات    
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  .مكتبة الشباب: القاهرة . ) 
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 . سيكولوجية القراءة  .) ١٩٩٤ ( .فاروق السيد ،ثمان  وع   عبـده ، عبد الهادي السيد      
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الفرماوي،    

 .حمدي على     
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  الثانيالباب 
  رؤى تربویـــــــــــــــــــــة

 



            مجلة العلوم التربوية والنفسية    التربية العربية في غياب إطارها المرجعي                       

  التربية العربية في غياب إطارها المرجعي
  

  
  نزار العاني. د.أ

  أستاذ القياس والإحصاء النفسي
   جامعة البحرين–مدير مركز القياس والتقويم 

  
  

  المدخل:  أولاً
  

 – أياً كان مجمـل اختـصاصه  فيهـا      –أن لا أحد يعمل في حقل التربية           في أغلب الظن،    
 تقوم في فراغ ولا تؤسس على أي من ركائزها بمعزل عـن        يغيب عنه أن التربية لا يمكن أن      

  .المجتمع الذي تعيش فيه والأمة التي تنتمي إليها
  

  فما عني بالتربية هو الفرد، أي تربية الفرد، الذي هو بمجموعة الجيل الصاعد الذي تـسعى                
تمـع وقيمـه    التربية من خلاله إلى إعداد النشء إعداداً يتساوق ويتكامل مع عقيدة ذلـك المج             

وتقاليده وأعرافه السائدة المقبولة أولاً، ومع خطط التنميـة الـشاملة ومتطلباتهـا وسياسـاتها               
وإستراتيجيتها وأهدافها وكم كوادرها ونوعها ثانياً، ومع طموحات وتطلعات الأمة ثالثاً لبنـاء             

  :جيل مدني
  

  يستحضر ماضيه ومجده وإرثه وتراثه مستبصراً ومعتبراً -
 اضر ومتغيراته بهضم تمثيل طبيعي هادفويستوعب الح -

 ويستثمر الجديد بروح التطوير والإبداع دون الاستهلاك والتقليد -

 في  – بقدر إمكاناته وبحدود موقعه      – بعين ثاقبة ويسعى للمساهمة      لالمستقب ويستشرف -
 بنائه ونمائه

  

مـن الأمـم،    يمكن أن يستورد، لأي مجتمع من المجتمعات او امة         شيء   ومن هنا، فإن كل     
 إذا  –، لأنها يجب أن تخاط وتفصل       )فلسفة وسياسة وأهدافاً ومنهجاً   (او بآخر إلا التربية     بشكل  

كسوته بهذه الحلة التربوية    جاز لنا التعبير على قدر مقاسات وأبعاد وطبيعة المجتمع الذي يراد            
 يصلحه التشذيب والتهذيب    الوطنية بعيداً عن الاستنساخ والتقليد والمحاكاة التي ستلبسها ثوباً لا         

  .ولا الرقع والرتق
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بمعزل عن واقع أمته وعقيدتها وفلسفتها وأهدافها، فـإن         ) أو التربية (     ومتى عمل التربوي    
  .التربوي لا شك لن يكون أكثر من خديج مسخ) المخَرج(
  

مـن    فتناغم وتكامل كل من الطبيعة والحاجة والوسيلة بشكل متسق دقيق، فـي أي مجتمـع          
المجتمعات، سيعمل يقيناً لتحقيق الهدف المنشود والمخرج التربوي المطلوب، حتى إذا ما نشز             

  .بعضها عن الآخر إختل إيقاع العزف واضطراب الضبط والربط
  

   ولكي تتناغم التربية لكل جوانبها وتتكامل مع أهدافها وتطلعاتها ومخرجاتها فإنهـا بحاجـة              
يقود هذه الأوركسترا العازفة الكبيرة العدد المتنوعـة        ) فلسفينظري أو   (أكيدة لإطار مرجعي    

  .العدة والآلة على وفق سياق موحد يحدد المنطلق ويشخص الوسيلة ويرسم المخرج المطلوب
  

التربية ستنفرط حباتـه    ) عقد(وفي غياب المرجع أو الإطار المرجعي الأصيل الموحد فإن             
وضع ، ولتسنفز اجتهاد كل فرد على قدر فهمه ومـراده  لبتعده عن الوحدة والأصل والشكل وال 

  .ومبتغاه بعيداً عن وحدة المنطلق والمسار
  

 ، وهو موضوع رؤيتنـا  - أي مسيرة التربية في البلاد العربيى  –  ولكي تقَّوم التربية العربية     
العربيـة   وهو القرن العشرون الذي ابتدأته التربيـة  –قرن من الزمان تقريباً   هذه، على امتداد    

إما في بواكيره في بعض أقطارها أو بعد ذلك أو حتى بدايات نصفه الثاني في بعضها الآخـر                  
  : فإننا يجب أن نرصد حضور أو غياب إطارها المرجعي من خلال زوايا ثلاث–

  

  .  الواقع الذي نشأت فيه والظروف التي نمت بأجوائها والتناقضات التي وقعت فيها:أولها
ات التربوية التي قامت عليها، وخاصـة فـي مراكزهـا ذات الثقـل الـسكاني                القياد:  ثانيها

  .والحضاري من جهة وظروف اختيارها وإعدادها من جهة آخرى
  

  إفرازاتها ومخرجاتها لأكثر من نصف قرن، وتقويمها موضوعياً مـن خـلال تلـك                :ثالثها
سـومة وبالطموحـات    الإفرازات والمخرجات ومدى علاقتها بالواقع المعاش والأهـداف المر        

  .المشروعة
  

بعقيدة الأمة وفلسفتها وقيمتها    علاقتها  :    وقبل وبعد هذه الزوايا الثلاث وخلال كل واحدة منها        
وتقاليدها، وإن كانت قد ولدت ولادة طبيعية من رحم هذه الأمة أو أنهـا كانـت وليـدة غيـر      

  .لتبعيةشرعية فرض على الأمة تبنيها في أجواء من القهر والعبودية وا
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 علـى قـدر علمـي     – فإني حاول جاهـداً      – أو تقفي الأثر     –  ولأن العربي، يشتهر بالقفاية     
 أن أقفوا من خلال هذه الرؤية أثر تربيتنا، أي التربيـة فـي الـبلاد         –وتصوري المتواضعين   

  .العربية
  

  البدايات:  ثانياً
  

 لا بحـدوده ودويلاتـه   –مومه  بع   لندخل في بداية القرن العشرين، حيث كان الوطن العربي 
 يعيش حالة من الجهل والتخلف والمرض شأن كل العالم الآخـر الـذي              –التي رسمت لاحقاُ    

  .سمي بعدئذ بالعالم الثالث
  

   وقد اقحم عالمنا العربي في حرب لا ناقة له فيها ولا جمل وخرج منها ممزقـاُ مـستعمراً                  
تحت شعارات الاستقلال   ) كانت من حصة إيطاليا   عدا ليبنا حيث    (موزعاً بين بريطانيا وفرنسا     

  ).القومي(والانبعاث ) الوطني(
  

  ولم يكن الاستعمار يوماً ما مقتصراً على الموارد والخيرات والمواد الخام ولا على مجـرد               
التحكم في الطرق الدولية وممراتها المائية ومواقعها الاستراتيجية فحـسب، وإنمـا بطبيعيتـه              

 يغرس بذور ثقافته وقيمـه الاجتماعيـة والدينيـة وسـلوكياته الاقتـصادية              وبطبعه لا بد أن   
والاستهلاكية التي تخدم مصالحة الآنية والمستقبلية على حد سواء، فهـي المـوارد التـي لا                

  .تنضب والممرات التي لات غلق والمعسكرات التي لا يتم الجلاء عنها
  

 شمل العالم بأسره، ولكنـه بالنـسبة لوطننـا            لقد شهدت بدايات القرن العشرين زحفاً تعليمياً      
العربي بالذات تزامن مع استعمارها وتجزئتها وخاصة في مشرقه، فظن أن الاسـتعمار هـو               

  .الذي أدخل التعليم للعالم العربي
  

    وقد يختلف معي في هذا، إلا أن الذي لا يختلف فيه هو الاستعمار الغربي قد استثمر هـذا                
وهذا ما يعترف   .    ومآربه  وأهدافهمعاً ليسخره بكل اتجاهاته لتحقيق مصالحه       التزامن والتعليم   

 Imperialism Education as في كتابه  التربية كاسـتعمار ثقـافي   (Carnoy, 1974)به 

Cultural  "   وفدت لأقطار العالم الثالث كجـزء   إن نظم التربية الغربية الحكومية   "عندما يقول
، وإنها كانت منسجمة مع الأهداف الاقتصادية للمـستعمر وهيمنتـه           من السيطرة الاستعمارية  
قد قَّدم   Cornoyويلاحظ أن   ". في تلك الأقطار  ) الحاكمة(و  ) المثقفة(السياسية من خلال الفئة     
  .الفئة المثقفة على الحاكمة
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المـساعدات الخيريـة   " فـي كتابـه   (Armon, 1982)   وفي ذات السياق يتحدث كل من 
 (Bernan, 1983) و "Philanthropy and Cultural Imperialism الثقـافي  والاستعمار
 حيـث يخـصص    The Ideology of Philanthropy"أيديولوجية المـساعدات  "في كتابة 

مؤسسات كارنيجي، فورد، وركفلر للمساعدات الثقافية التي تقدمها للعـالم الثالـث وتأثيرهـا              
  .وفعلها في السياسة الأمريكية

  

 نجـد   – مشرقها ومغربها    –في البلاد العربية    ) التربية  (أو  )  التعليم(ما ندرس تاريخ       وعند
) والتي سميت بعدئذ بوزارات التربيـة أو التربيـة والتعلـيم   (أن جميع وزارات المعارف فيها    

كانت تدار من قبل المستشار البريطاني أو الفرنسي مباشرة بحسب تبعية الرقعـة الجغرافيـة               
هدة سايكس بيكو التي أورثت نفسها أجزاء الإمبراطورية العثمانية فـي عالمنـا             على وفق معا  

  .العربي والإسلامي
  

   وكان التخطيط المستقبلي الأوروبي لمرحلة ما بعد الجلاء العسكري من هذه المـستعمرات             
علمين من فلسفة ومناهج وكتب وإعداد م     :  هو بقاء التبعية الثقافية والتعليمية للغرب بكل أبعاده       

  .وحتى سيادة لغة الدولة المستعمرة عليها
  

  وقد تسلم المستشارون الاستعماريون مهام إرسال البعثات التعليمية العربية للدول الأوروبيـة            
بتخطيط ذكي دقيق وأعطوها الأولوية بين مهامهم لتخريج وتغريب الكوادر العلمية والتعليميـة       

 في مرحلة   – توطين التعليم    –يد أمور التعليم في بلادهم      الأولى ليتسلموا هم بدورهم لاحقاً مقال     
بعد ربطهـا   ) أي الجلاء القوات العسكرية عن هذه المستعمرات      (سميت بمرحلة ما بعد الجلاء      

  .بمعاهدات ومواثيق تعزز هيمنتها الثقافية والاقتصادية حتى بعد خروج قواتها العسكرية
  

أكثر مـن أهـل الغـرب       ) مغتربين(عثين الأوائل      ولقد رجع البعض وربما الكثير من المبت      
مقارنة بالمدينة الصغيرة أو الكفـر أو       (إما بانبهارهم اللامحدود بالحضارة الأوروبية      :  أنفسهم

، أو أنهم اختيروا من عوائـل برجوازيـة مواليـة           )القرية المتخلفة التي قضى بها طيلة عمره      
د الثقافة والتربية والتعليم في بلدانهم كما سـبق أن          معينة بالذات وأعدوا جيداً ليعودا لتسلم مقالي      

  .Caronyذكر 
    

 واخترته لأن الكل من أبناء جيلـي  –للدكتور طه حسين      ولنأخذ مثالاً بسيطاً جداً، نستمع به       
 وهـو  – وهو يتكلم عن الحضارة الغربية حيث عـاد مـن فرنـسا         –يعرفه وتتلمذ على أدبه     
جاً من فرنسية ليعيّن بعد رجوعه عميداً لكلية الآداب بجامعـة            متزو –الضرير القروي المعمم    

فـي أول  )) رحمـه االله ((القاهرة ثم وزيراً للمعارف وبعدها عميداً للأدب العربي حيث يقـول      



            مجلة العلوم التربوية والنفسية    التربية العربية في غياب إطارها المرجعي                       

إن السبيل واضحة مستقيمة ليس فيها عوج ولا التواء، وهي واحدة فـذة             : "رجوعه من فرنسا  
وروبيين ونسلك طريقهم لنكون لهم أفذاذاً ولنكون لهـم         أن نسير سيرة الأ   :  ليس لها تعدد وهي   

خيرها وشرها، حلوها ومرها، وما يحب منها  أو يكره، وما يحمد منها             :  شركاء في الحضارة  
  ).١٩٩٥عمارة، (" أو يعاب

  

الفكـري  ) الاسـتلاب (سينتهي حتمـاً إلـى      ) انبهار(وما يتلوه من    ) الإعجاب(   إن مثل هذا    
  .لهوية وإعلان التبعية الكلية غير المشروطةالثقافي وفقدان او
  

   وعندما نذكر المستشارين البريطانيين والفرنسيين في وزارات المعـارف العربيـة فـإنني             
التربية في البلاد العربية ونشأتها ابتداء برسم سياستها        ) تأسيس(أتحدث في الحقيقة عن مرحلة      

تابعتها مروراً بإعداد المعلمين والمنـاهج والكتـب        واستراتيجياتها وأهدافها وانتهاء بتنفيذها وم    
  .الدراسية والنظم التعليمية بل وحتى الامتحانات والشهادات والمخرجات التعليمية

  

ومثل هذه التربية المقصودة والموجهة المقترفة بالاستعمار العسكري والـسياسي لا يمكـن                
راض الوطن وتحقيق رفاهيتـه وبنائـه       تخدم أغ ) قومية(أو  ) وطنية(بالإطلاق أن تكون تربية     

  .ونمائه، وإنما ستوجه باليقين لخدمة المستعمر ومصالحه المحددة وأهدافه المرسومة
  

بعد في الوطن العربي، وإنما كانت هنالك       قد تشكلت   ) الوطنية(أو  ) القومية(   ولم تكن القاعدة    
إلا هذه الأصوات ضـاعت     بسيطة حاولت أن يكون لها صوت يسمع في الأقل،          ) دينية(قواعد  

واختفت بين طبول الثقافة والحضارة والثورة الصناعية الغربية ودفوف متهمي الدين وعلمائـه      
بالرجعية والتخلف، وسخَّرت الأفلام والمسرحيات والكتب والقصص للنيل مـنهم والـسخرية            

  .بهم
  

  .   هذه، أو هكذا كانت، البدايات أو النشأة
  

  الأصل المستورد:  ثانياً
  

في الدول العربية ابتدأت بحدود أوائل القرن الماضـي،         ) الرسمية(   عندما نذكر أن المدارس     
فإن هذا يعني أنها ابتدأت من غير أي تراكم مسبوق من فلسفة وأهداف تربوية ناهيـك عـن                  

  .منهج أو كتاب أو حتى معلم معد
  

شرة فإن المدارس ابتـدأت        وبسبب وجود المستشار الاستعماري في قمة الهرم التعليمي مبا        
من خلال مناهج وكتب معدة سلفاً عبر تراكمات ثقافة الوطن المستعمر ألسبت ثوب لغة الوطن               

  .)كما في مغربه(أو بقيت على ذات لغة المستعمر الأم ) في المشرف العربي(المستعمر 
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لي فإن التربية      والمنهج والكتاب حصيلة فلسفة وسياسة واستراتيجيات وأهداف تربوية، وبالتا        
العربية قد ولدت على وفق منظور غربي استعماري موجه صدر لوطننـا العربـي بقـصدية                

  .وعناية فائقتين
  

بضاعة وجاهزة فإنه لا بد من وجهـة          وطالما كانت التربية العربية بضاعة مستوردة غربية        
أهدافها ومن ثـم   أن نرجع إلى الأصول التي استقيت منها سواء من حيث طبيعتها أو     –نظري  

  .مخرجاتها
  

فالأصل هو أصول التربية الأوروبية الغربية لما بعد عصر الثـورة الـصناعية وبدايـة                ♦
غزارة الإنتاج وفيضه اولاً، والنظام الرأسمالي الذي يحكمه ثانياً، والوضعية العلمية           عقود  

هوت الكنسي  الأوروبي بعقد قرونه المظلمة تحت سلطان اللا      ) التنوير(التي أفرزها عصر    
  .ثانياً

  

   وهذه الرءوس أو الأصول الثلاثة هي التي حكمت ووجهت التربية الأوروبية الغربية ومـن         
ثم الأمريكية بالتبعية من منتصف القرن التاسع عشر حتى القرن العشرين تقريبـاً، ومازالـت               

أت بهـا  الأصول فاعلة حتى الوقت الحاضر برغم اختلاف طبيعة ومتغيرات الظروف التي نش          
  .وموجات النقد والتصحيح التي تحاول تعديل مسارها أو البحث عن بديل لها

  

فالوضعية التي أفرزتها حقبة التنوير الأوروبي والتي حصرت العلم والحقيقة قصراً فـي              ♦
القضايا المؤسسة على التجربـة والحـس فقـط ورفـضت كـل مـا وراء المحـسوس           

لهذا المـنهج الفكـري أو      ية أو إطار فكري داعم      نظر، كان لابد من خلفية      )الميتافيزيقيا(
ففي الوقت الذي بنيت فيه المعرفة على مجرد الحدس والميتافيزيقيا كـان            .  العلمي الجديد 

التفسير اللاهوتي كافياً لإضفاء شرعيته عليها ثم استبداده بها، ولكن تحول المعرفـة إلـى      
لبحث عن منطق تحليلـي وتفـسيري       الحس والتجربة أقصت اللاهوت وتفسيره آلياً ليبدأ ا       

  .جديد يتسق ويتناغم مع التعريف الجديد للعلم وللمنهج العلمي الجديد
  

من رواد الفسلفة الوضعية ومؤسسيها     وهو واحد من ثلاثة يعدون      (   وكما يقول سان سايمون     
فإن القضية الكبرى كانت محاولة إيجاد أسلوب حاسم فـي          ) إضافة لأوجست كونت ودور كايم    

التفكير يقوم مقام النظام اللاهوتي القديم ويقوم على الإيمان بقدرة العقـل علـى فهـم الكـون          
  ).١٩٩١أمزيان، (واستيعابه وإخضاعه لحاجات الإنسان 
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، هو المصدر الوحيـد للمعرفـة وهـو         )١٩١٧ – ١٨٥٨(   فالإحساس، كما يقول دور كايم      
لي، فكل ما يأتي من وراء الطبيعة بعيداً عـن  المادة الأولية التي لابد منها في نشأة كل معنى ك        

  )١٩٥٠دور كايم، (الحقيقة ولا يمت لها بل لا وجود له اصلاً 
  

الطبيعة، الواقع، الحس، التجربة كلهـا  :     والذي يلاحظ المنطق الوصفي يجد ان مصطلحات   
  .مترادفات لبعضها في المدلول الوصفي العام والاستخدام المصطلحي لها

  

نجد ان الوضعية قد اختزلت الحقيقة كلها في المادية الواقعـة أولاً، وقطعتهـا عـن                   وهنا  
  .امتدادها التراكمي المعرفي من جهة وعن غاياتها أو نهاياتها الكلية من جهة أخرى ثانياً

  

). أيـدلوجيا (إلـى   ) علم(والمنبت للحقيقة حوّل الوضعية من          ومثل هذا القصر والاختزال     
لعلمية التي ألبسها دور كايم للوضعية حولت العلم إلى أيديولوجية عقائدية ولاهـوت             فالحتمية ا 

  .تسلطي جديد بثوب آخر او تحت لافتة دين جديد
  

ألزمت نفسها بأحكام ميتافيزيقيـة     "،  )١٩٦٨كارل مانهايم،   (   فالفلسفة الوضعية، كما يصفها       
رضـاً ضـد التحيـزات والمـزاعم        وأنطولوجية بالرغم من ادعائها بأنها تقـف موفقـاً معا         

ولعل إيمانها بالتقدم وواقعيتها الساذجة في حالات خاصة أمثلة على تلك الأحكام            .  الميتافيزيقية
  ".الأنطولوجية

  

لا يخضع لشروط المنهج المنطقي التجريبي، وفلسفته فلسفة أخلاقيـة  ) "كونت(   بل إن منطق  
 وغير تجريبية في صياغتها، تضرب جـذورها        في غايتها ، عقائدية في طابعها، غير منطقية       

  ).١٩٨٦محمد، (، )باريتو(كما يشير إلى ذلك عالم الاجتماع  الإيطالي ".  في الروح اللاهوتية
  

    ولا شك فإن العلوم الطبيعية قد تقدمت تقدماً كبيراً جداً ومذهلاً في القرون الثلاثة الأخيـرة        
ومثـل هـذا التقـدم العلمـي        .  البايولوجيا وغيرهـا  وخاصة في ميادين الفيزياء والكيمياء و     

فالصناعي فالتقني لابد أن ينسب، بحق كامل أو بعضه، إلى الوضعية المادية التي أدخلت كـل               
وأنكـرت أو لفظـت كـل مـا عـداه      ) بقيمة العلم(ما يمكن مشاهدته واختباره تحت ما سمي   

  .خارجها
  

 أمام خيار صـعب جـداً لـم يكـن           –الصرفة   غير العلوم    –   وبقي علماء العلوم الإنسانية     
فلابد لهم، في خضم النجاحات العلمية والتقـدم التقنـي          .  باستطاعتهم تجاوزه أو عدم اختياره    
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وانبهار الإنسان الأوروبي بدعائم حضارته الجديدة أن يكون لهـم مكـان تحـت قبـة العلـم           
  .لا ينفع الآخرينوالحضارة والنماء حتى وإن كان مؤقتاً أو قلقاً غير مستقر أو 

  
فانطلقوا يزحفون بعلومهم الإنسانية لتذوب، في بوتقة العلوم الطبيعية لاستـصدار اعتماديـة               

، إذا ماكان مثل هذا الاعتقاد يدخلهم في خيمـة          )حيوان(فالإنسان  .  الوضعية الجديدة لعلومهم  
ا الاعتقاد يدخلهم فـي     مجزأة ومنقسمة كالذرة، إن كان مثل هذ      ) مادة(والإنسان  .  علوم الحياة 
  .فالمهم أن يعترف بهم أنهم علميون وضعيون غير متفلسفين أو ميتافيزيقين.  علم الفيزياء

  
فـي  )المجتمع الإنساني (ومن ثم   ) الإنسان(   فانطلق الجميع من فلسفة العلوم الطبيعية مشيئين        

  .بوتقة الاختبار والتجريب
  

 مادي يفسر كل الأشياء في هذا الوجود تفسيراً ماديـاً        ليتحول إلى منهج  ) نيوتن(   وعمم نظام   
  .بحتاً، فالمادة في الحقيقة الوحيدة في هذا الكون والوجود

  
كـان عليهـا أن     ) الوضعية(بالكثير من الحقائق، إلا أن العجلة       ) النيوتني(  واصطدام التعميم   

  :تدور مهما كلفها الثمن ومهما اعترضتها الحقائق
  .سمي بالطفرة الوراثية) المندلية(نين الوراثة فما لم يخضع لقوا ♦
أو بمـا وراء  ) الباراسـيكولوجي (وما لم يستطع علم النفس تفسيره سمي بما وراء النفس       ♦

  ).الماورائيات(الطبيعة 
، وما لم يـستطع ربـط أجزائـه بتسلـسله           )صدفه(تفسيره كان   ) دارون(وما لم يستطع     ♦

  .وهكذا) حلقة مفقودة(التطوري كان 
  

مادمنا نفكر بشكل وضعي في مادة الفلك أو الفيزياء، فلم يعد بإمكاننـا     "تى أن كونت يقول        ح
  ).١٩٩١أمزيان، "(أن نفكر بطريقة مغايرة في مادة السياسة أو الدين 

  

    وعندما اهتزت الفيزياء النيوتنية بالنظرية النسبية وفيزياء الكم وعنـدما روجـع النمـوذج     
ما كان منالعلوم الإنسانية بعدها إلا ان بـدأت هـي كـذلك بمراجعـة               النيوتني بكل مسلماته،    

  .وسلوكه) الذي شيأته(نموذجها ومسلماتها وفرضياتها وتفسيراتها للإنسان 
وتفـسيراتهم وتـأويلاتهم    ) الوضـعي (   وهكذا بدأ علماء الطبيعة يراجعون إطارهم النظري        

التي أفزرتها  ) الآلية(و) الحتمية(ة مسلمات   وتنبؤاتهم وينظرون إليها بعين الشك والريبة وخاص      
  .في القرن التاسع عشر
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قد عاشت منذ ذلك الوقت أزمتها النظريـة        ) الوضعية بالتبني (   ولا شك فإن العلوم الإنسانية      

  .والفكرية والمعيارية
  

والمعايرة وكل منهمـا    فكيف يمكن إخضاع الظواهر الطبيعية والإنسانية إلى ذات التفسير             
  ختلف عن الآخر بعلاقاته ونوعه وخصائص دراسته وطريقته؟ي
  

  ).قيمته(، وللإنسان )سببية(فالعلاقات المنظمة للظاهرة الطبيعية  ♦
  .عند دراستها، وهي في الإنسانية عامل فاعل أساس فيها) غير فاعلة(والظاهرة الطبيعية  ♦
نية نادرة نادرة التكرار    والطبيعة متشابهة عند تكرار وقوعها وهي كثيرة التكرار، والإنسا         ♦

  .وغير متماثلة حتى في حالة تكرارها
  .الأبعاد) متعددة(البعد، وهي في الإنسانية ) أحادية(وتفسير الظاهرة الطبيعية  ♦
أو يمكن عزلها، وفي الإنسانية متشابكة غير قادرين        ) مستقلة(ومكونات الظاهرة الطبيعية     ♦

  .على عزلها عن بعضها
  .وتغيراً) حركة(، والإنسانية أكثر ) سكوناً(ووالطبيعة أكثر ثباتاً  ♦
داخليـة  (، والإنسانية لظاهرهـا وباطنهـا       )خارجية(ودراسة الظاهرة الطبيعية لظاهرها      ♦

   ).وخارجية
  .وكيفية) نوعية(وقياسية، ووحدات الإنسانية ) عددية(ووحدات الظاهرة الطبيعية  ♦

  

وضعية العلميـة التـي قبلـت انتـساب         الوضعية الإنسانية على يد ال    ) مقتل(هنا كان      ومن  
ثلاث شوكات قديمـة    :  ، كما يقول روجي سبري    فالوعي وحرية الإدارة والقيم   .  الإنسانية لها 

وقد أثبت العلم المادي عجزه عن معالجتها حتـى بـصورة مبدأيـة لا              .  العهد في جنب العلم   
 مع النماذج الأساسية    لمجرد كونها عسيرة المركب فحسب، بل لأنها تتعارض تعارضاً مباشراً         

أغـروس  (مما اضطر العلم إلى التخلي عنها أو انكار وجودها أصلاً أو اخراجها مـن قبتـه                 
  ).١٩٨٩وستانيوسيو، 

  

   هذا هو الأصل الذي استورد، والوضعية العلمية وفلسفتها وهي القاعدة التي بنيت عليها كل              
  .والنفسيةالعلوم الإنسانية بما فيها العلوم التربوية 

  

   ولو رجعنا إلى الرموز الكبيرة في تاريخ التربية ومحاولة جعلها الأداة الفاعلة فـي تفـسير               
الوضعية العلمية وصياغة السياسة والفلسفة والأهداف التربوية في ضوئها فإننا يمكن أن نشير             

تفـسير  إلى رموز ثلاثة اخترتهم لأنهم يمثلون اتجاهات ثلاثة مقفلة في المنطلق ومختلفة في ال             
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أحدهم عالم الاجتماع والآخر عالم نفس والثالث فيلسوف وكلهم رسـموا محـددات             :  والتأويل
  :ومنطلقات التربية الغربية أوروبية كانت أو أمريكية خلال المدة الزمنية التي أتحدث عنها

  

وواحد من ثلاثة استطاعوا أن     ) ١٩٤٧ -١٨٥٨إيميل دور كايم    (أولهم، عالم اجتماع     ♦
خلاصـة عقيدتـه أن     .  العلوم الإنسانية إلى ساحة الفلسفة الوضعية العلمية      يستدرجوا  

فإنه يأتي في المرتبـة     المجتمع هو الأساس الذي يجب أن تقوم عليه التربية، أما الفرد            
الثانية بعد المجتمع، وما وظيفة التربية عنده سوى إيجاد التوافق بين أفـراد المجتمـع               

  وبذلك فإن التربية عند دور كايم تبدأ بالمجتمع وتنتهي           .وتطوير الروح الجماعية بينهم   
   .(White, 1982)بالفرد 

  
 Carlقودهـا عـالم الـنفس الأمريكـي     نظرية معاكسة تماماً ي:  في الطرف الآخر ♦

Rogers         الذي أراد من التربية أن تعالج الاغتراب Alienation     عند أفراد مجتمعـه 
عالم متحـرر مـن الـضغوط الاجتماعيـة         الحضاري وإتاحة الفرصة لهم للعيش في       

وليختاروا من القيم ما يتوافق ونزعاتهم الداخلية وليستعيدوا ثقتهم بأنفسهم ليعيشوا بعـد         
وبمعنى آخر فإن التربيـة     .  ذلك أحراراً في مجتمعهم طبقاً لرغباتهم الفطرية المحررة       
 .عند روجرز تبدأ من الفرد وتنتهي بالمجتمع الذي ينتمي إليه

  

حـاول أن  ) ١٩٥٢ – ١٨٥٩جون ديـوي  (رهم، وهو أشهرهم في ميدان التربية      وآخ ♦
يكون توفيقياً بين الاتجاهين السابقين محاولاً استغلال العلاقة بـين الفـرد والمجتمـع              

 دون أن يسعي أي منهما للسيطرة أو الهيمنـة علـى            – براغمتياً   –لأقصى قدر ممكن    
  .الآخر

  
أليس مـن الغريـب أن   :   النظريات الثلاث ويتساءل على تناقض(Webb, 1981)   ويعلق 

الكبير بين علماء كبار في قضايا جوهرية أو أساسية ؟ ثم يعزو كل هذا              نجد مثل هذا التناقض     
  .وجهات نظرهم بشأن الإنسان أو الطبيعة الإنسانيةالتناقض إلى اختلاف 

  
لتي انتشرت وسادت معظـم        وإذا ما أردنا النظر في الطروحات البراغمتية لجون ديوي، وا         

الكتب والمصادر التربوية في البلاد العربية وخاصة في النصف الثاني من القـرن الماضـي،               
  :فإنه يمكن أن ينظر لفلسفته من زاويتين
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والذي خـرج مـن     (السلوكية الأمريكية التي قادها واطسن      أولاهما، التزامن مع النظرية      ♦
ومن بعده سكنر ليستلبا من الإنسان عقله       ) ناقضهاالمدرسة الوظيفية ليعلن مدرسة جديدة ت     

 كـالجرذي الـذي   –الذي أنكراه أصلاً وأخرجاه بالكامل من إطارهم النظري، فالإنـسان         
المثيـر   أكثر من مجرد آلة تعمل ما بين طرفـي           –استدل واطسن منه وبه على الإنسان       

  .والاستجابة
  

ساحة النفسية الأمريكية لأكثر من نـصف       على ال ) السلوكي(   وبسبب هذا التزامن والطغيان     
  .تحاول أن تتوازى مع الطرح السلوكي وعدم التقاطع معه) الديوية(قرن كانت البراغمتية 

  
 إلى أن تاريخ التربية الحديثة يكشف عن توجههـا  (Spring, 1950)ثانيهما، وكما يشير  ♦

 أي  –ة وخـضوعها    البيروقراطي الناطق باسم الشركات والمؤسسات الصناعية الرأسمالي      
حتى البحث التربوي فإنه تنافس على الهبات والمـنح والمـساعدات التـي         لها،   –التربية  

 ممثلـة  – في النهايـة  –تقدمها هذه المؤسسات الرأسمالية لمراكز البحث التربوي ليجعلها   
  .لمصالح البيروقراطية والرأسمالية دون الإنسان أو المجتمع

  
ن أبرز مثل هذه الاتجاهات التبعية ووظف التربيـة فـي خدمـة              إلى أ  (Spring)   ثم يشير   

الـذي سـخَّر تطبيقاتـه      ) جون ديوي (رجال الاقتصاد والصناعة في المجتمع الرأسمالي هو        
التربوية لتلبية مطالب المؤسسات الصناعية وجعـل المدرسـة فـي خـدمتها المباشـرة اولاً                

  .اج ثانياًومخرجاتها في صالح حياة العمل وعلاقات الإنت
  

والتي فنَّد فيهـا  " نقيض الفلسفة البراغماتية"مقالته ) ماكنتاير( عن (White, 1982)وينقل لنا 
في التربية وخطورة حصر الأهداف التربوية في الوسـائل دون الغايـات            ) ديوي(وجهة نظر   

 أي فلـسفة    –، وأنها   - أي المنتج  –وتوجيه التربية للإعداد الوظيفي وزيادة الإنتاج واستهلاكه        
  "لا تفرز إلا مجتمعاً عديم العقل منسلخاً عن إنسانيته –ديوي 

  

غير مقبول في مجتمعه الذي أُنبـت فيـه ويخـدم مـصالحه             ) الأصل المستورد (   فإذا كان   
سـيكون هـذا    وتوجهاته السياسية والرأسمالية ومراكز الإنتاج دون الإنسان والمجتمع، فكيف          

  قيماً وتقاليد وعقيدةً وطبيعة وأهدافاً؟:  في مجتمع غريب عنه) زرعه(عندما نريد ) المستورد(
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 وهـو   – افتراضـاً    -   وإذا كانت الإفرازات التربوية الغربية موجهة لخدمة طبيعة مجتمعها        
بالتأكيد مجتمع حر ديمقراطي رأسمالي، فهل ستصلح هذه الإفرازات لمجتمع آخـر مـساحات         

  وافقه وتماثله؟اختلافه أكبر بكثير جداً من مساحات ت
  

لا يمكن تحديدها من غير اتفاق على فلسفة        ) ١٩٩٧عرسان،  (   فالأهداف التربوية كما يقول     
إلا من رؤية كلية شاملة للحياة والإنسان والكون والمنـشأ  تربوية، ولا تنبثق الفلسفة التربوية  

  .والمصير
  

حياة والإنـسان والكـون      لنا تصورنا عن ال    – كتربويين عرب مسلمين     –وبدون شك فإننا       
 هـذه المنطلقـات     –والمنشأ والمصير المختلف عن تصور الغرب ومنطلقاته صـلحت لهـم            

ونستفيد إلا أننـا لا نقلـد    أم ام تصلح لهم، فنحن طلاب علم ننظر وندقق وننقد   –والتصورات  
  .ببغاوية الصدى والترجيعولا نستنسخ ولا نحاكي عن طريق 

  
  ةضات والمخرجات الضالتربية التناق:     رابعاً

  

 – إبان الحديث عن أزمة التعليم في الولايات المتحدة الأمريكية – (Wingo, 1974)   يشير 
إلى أن الغليان الملحوظ جداً في التعليم الأمريكي إنما يعكس اختلاطاً في المفاهيم، ومثل هـذا                

 والاجتماعية الذي سينتهي بكل     الاختلاط لا بد أن ينعكس في النظم التربوية ومؤسساتها الثقافية         
  .إلى فشلها وعدم صلاحية مخرجاتها أو خريجيهاوضوح 

  

 ,Carnoy)   هذا عندهم، وعندما نرجع إلى الأصول المستوردة وبدايات التربية العربية فإن 

 –هذا الاستيراد بشدة والذي وصـفه  ) الذي ولده) الاغتراب الثقافي(يشير مرة أخرى إلى    (74
 باستعارة الأقطار النامية للقيم ولأنماط الحياة الأوروبية بـدلاً مـن محاولـة              –راب  أي الاغت 

  .تطوير قيمهم وأنماط حياتهم السائدة
  

أن إعداد المتعلمين فـي     ) لورد ماكولي (ينقلون عن   ) ١٩٧٤أيدغار فور وآخرين،    (   بل إن   
ويضرب في نظام التربية الإنجليزيـة      الدول المستعمرة كان موجهاً لخدمة الاستعمار مباشرة،        

مثلاً ) وهنا يسميه بالإنجليزية ولم يقل التربية الهندية كما نقول نحن التربية العربية              (في الهند 
تنـشئة أفـراد    . " في زمن الاستعمار البريطاني للهند       –لذلك، حيث يشير إلى أن الهدف منها        

يزاً من حيـث الأذواق والآراء والأفكـار        يمكن اعتبارهم هنوداً من حيث اللون والدم، وإنجل       
  ."والتقاليد
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المعاصرة لم تختلف   ) العولمة(إلى القرون فإن       وعلى الرغم من تقادم الزمن والعقود لتصل        
  .سوى اختلاف المواقع والمصطلحات) اللورد ماكولي( عما كان يهدف إليه شيءفي 

  

ا وتقاليـدنا وسـلم قيمنـا بـل وأهـدافنا              ومثل هذه التربية الغريبة عن عقيدتنا ومجتمعاتن      
  .لا يمكن أن تكون مخرجاتها إلا متوازية مع تناقضاتها) كأمة(وطموحاتنا 

  

   فعندما تكون القاعدة الفلسفية او الفلسفة التربوية غريبة مستوردة غير منبثقة من أصول هذه              
شـرها ومجتمعهـا   الأمة وفكرها وعقيدتها، في الوقت الذي تعتز الأمة مـن خـلال تربيـة أ        

ومحاربيها بتقاليدها وقيمها فإن هذه التناقضات ستعمل بكل تأكيد سلباً على نوعيـة المخـرج               
  .التربوي واتجاهاته وفكره ومن ثم سلوكه وأمنه مع نفسه ومجتمعه

  

   إنها تربية التناقضات والأضداد التي يمكن ملاحظتها بيسر في مخرجاتهـا التعليميـة بـل               
  :ين عليهاوحتى عند القائم

  
  :بعض الأمثلة لمجرد التدليل

  

) الـسلوكية (علم النفس في إحدى الجامعات العربية كان يـدعي          من أساتذة   أحد زملائي    ♦
ويعلن إيمانه المطلق بها ويدافع عنها متهماً كل المدارس النفسية الأخرى ببعدها عن علـم      

  .النفس
  

الله سبحانه وعن كثير مـن الأمـور          ومرة في جلسة معه كان يتحدث فيها عن شدة إيمانه با          
عـن  :  فأجاب بـسرعة ووضـوح    .  فسألته كيف استطاع أن يصل إلى الإيمان باالله       .  الغيبية

فقلت له إن واطسن لا يؤمن بالعقل أبداً، بل وهدد من يذكر العقل أمامه بإطلاق               .  طريق العقل 
  .الرصاص عليه في اجتماع الجمعية النفسية الأمريكية

  
  ".لأبئا، دي حاجة، ودي حاجة: "ائلاً بلهجته المحببة  فاستدرك ق

  
وأستاذ زميل آخر له باع طويل في علوم الحياة، وحاضر مرة في ليلـة رمـضانية فـي        ♦

الاستواء في خلق آدم عليه السلام، من جهة نظر         :  مسجد ببغداد، وكان عنوان محاضرته    
  .بايولوجية بالطبع، وكانت محاضرة جميلة رائعة

روجنا تحدثت معه عن الفصل الأول من كتابه الجامعي المنهجي المقـرر والـذي                  وبعد خ 
طيـب  " فقال لي مستهجناً  .  يذكر فيه نظرية التطور وأصل الإنسان ويدلل عليها ويستشهد بها         
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هـذا كـلام مـسجد    ) وهي تعني بالبغدادية ما علاقة الأولى بالثانية    ) وشجاب هذي على هاي     
  ".وذاك كلام صف

  

 أسترسل، وإنما لأدلل على التناقضات عند القائمين على التربية والتعليم فـي اعلـى               ولا أريد 
النفسي الحاد بـين المنـاهج   ) الشيزوفريني(مستوياتها الأكاديمية، وكيف يعيشون أزمة الفصام    

التعليمية التي يقومون بتدريسها من جهة وسلوكياتهم ومنهجية تفكيرهم في حياتهم مـن جهـة               
  .أخرى

  

ا كان هذا هو الحال في هذا المستوى الثقافي المتقدم، فما الذي سنتوقعه فـي مخرجاتهـا                   فإذ
  التعليمية وأبنائنا الطلبة؟

  

   وحتى في مقرراتنا الجامعية حيث نقدم للطلبة في معظم أقطارنا العربية مقررات جامعيـة              
 نطرح مقررات علمانيـة  لإسلامية أو الثقافة الإسلامية وما شابهها، ثم      إلزامية تخص الشريعة ا   

وضعية أخرى إلزامية على الطالب في تخصصه أو مجال اختصاصه تنال من أصل معتقـده               
  .وفكره وإيمانه

  

   فطالب كلية القانون مثلاً الذي يدرس المقررات الفقيهة أو الإسلامية والعبادات والمعاملات             
في الآخر يكفر بواحد منهمـا  والأحوال الشخصية ثم نبدأ بمقررات منهجه الوضعي لا شك أنه     

  .أو ربما بالاثنين معاً
  

   فالتربية التي لا تفرض شموليتها أولاً، وإتساق اتجاهاتها ثانياً، ووحدة منطلقاتها ثالثـاً،             
رابعاً، لا يمكن أن ترسم معالم سلوكية وفكرية        ) من الأهداف إلى المخرجات   (ووحدة مسارها   
  .يةفي مخرجاتها التعليم موحدة ومستقرة

  

ما تعارضت الأصول مع الأهداف، وتناقضت الأسباب مع المسببات، وتباينت المناهج           متى  ف  
كمفهوم أو كمصطلح أو تطبيـق سـتفقد معناهـا وتـضل     ) التربية(عن الغايات والكليات فإن    

  .طريقها
  

  من ناحية أخرى فإن تجزئة المعلومات وتقنيتها عبر المقررات الكثيـرة غيـر ذات الـصلة              
إبعاد الفـرد عـن المحتـوى       ضها واختلاف اتجاهاتها ومصادرها عامل كبير من عوامل         ببع

 من جهة، وصـعوبة     – الذي يقترض فيه توجيه المسار لتحقيق الأهداف المرسومة          –التعليمي  
إمكانية توفيقه بين النظريات ووجهات النظر المختلفة من جهة ثانية، وابتعاده عـن مجـالات               

  .ستقبلية في حياته الوظيفية من جهة ثالثةتطبيقاته العلمية الم
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تمامـاً والمدرسـة    ) الفرويديـة (تنـاقض   ) السلوكية(مثلاً عندما يجد أن     ) علم النفس (فطالب  
الوظيفية الأمريكية تناقض المدرسة البنائية الأوروبية الألمانية، والسلوكية الجديدة تختلف عـن   

 يدعي التحليل النفسي، وواطسن يخـرج مـن         وأدلر ويونج يخالفان فرويد وكلٌ منهم     القديمة،  
إلخ، وعندما نجد أن العـلاج      ... المدرسة الوظيفية التي تعلم بها لينقصها في مدرسته السلوكية        

يمكن أن تختلف تماماً لدرجة التناقض حسب المدرسة التي ينتمي إليهـا            ) لحالة واحدة (النفسي  
  . من تيه وإحباطالمهالج، فإن مخرجنا من هذه الزوبعة لن يكون أكثر

  

مرة ثالثة عنـدما يـشير فـي كتابـه     ) Carnoy, 1974( إلى    ويؤسفني أن أرجع مضطراً
الذي لعبته الدوائر الاستعمارية في الـدول المـستعمرة         ) العبث" (إلى" ثقافيالتربية كاستعمار   "

إلى انتشار البطالة بين الخريجين عن طريق عزل التعلـيم عـن واقـع حيـاتهم وبالـشعور                  
ومن ثم إفراز نخبة من مخرجات هـذا        ) انفصام الشخصية (بالاغتراب عن اوطانهم وهو فيها      

  ".التعليم يمكن أن تتسلم إدارته وكوكلاء وطنيين لها
  

   مرة أخرى، فإن عزل التعليم عن واقعه ومحيطه وبيئته ومستقبله الوظيفي سـيفرغ التربـة     
فظ المحتوى لأجل النجاح فيـه والحـصول   من كل فحواها ومحتواها ويخلق في الطلبة دافع ح  

على الشهادة المطلوبة مع انفصاله النفسي التام عن هذه التربية أيـاً كـان محتواهـا وكانـت              
  .أهدافها

  

   فليس العبرة في الذي يحفظه التلميذ ويجيب عنه في الاختبارات النهائية وإنما كمـا يقـول                
إنه لمن الأجدى للطالب أن يكون قـادراً  "صرين نقلاً عن أحد التربويين المعا    ) ١٩٩٥النجار،  (

  ".على توجيه سؤال جديد جيد من أن يكون قادراً على الإجابة عن عدد من الأسئلة
  

 مثل هذا التعليم الذي يركز على المقررات العلمية والمهنيـة  (Jarolimek, 1981)    وينتقد
قررات التي تتعلق بإنـسانة الإنـسان   ويعطيها الأولوية في التعليم في الوقت الذي تمهل فيه الم     

وسموه وأخلاقه، ومثل هذا التعليم برأيه لا يؤدي إلا أن خلق التناقض فـي شخـصية الفـرد                  
  ".وتهيئة أسباب الصراع فيه

  
  معالم الإطار المفقود:  خامساً 
  

،  أني أستطيع أن أرسم معالم الإطار النظري للتربيـة العربيـة             – والعياذ باالله    –   لا أدعي   
تخصصاً مني أكثر وأكثر، ولكني أحاول أن أفـتح الطريـق           فالأعلم مني كثر جداً، والأفضل      

المتخصصين في العلوم التربوية والنفـسية والفلـسفية فـي وطننـا         للأساتذة والعلماء والكبار    
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العربي الكبير، ولا يشك في إخلاصهم وجهدهم، لأن يراجعوا ما عندهم وينقدوه نقـداً سـليماً                
من ناحية، وعلمياً موضوعياً محايداً من ناحية ثانية، ويحاولوا أن يبدأوا برسـم معـالم    شجاعاً  

فلسفتهم التربوية الحقيقية الواقعية التي تنبع من عقيدتهم وفكرهم وواقعهم وطبيعتهم وطموحهم            
  .ملبية حاجات مجتمعاتهم ومواطنيهم ومستقبل أمتهم من ناحية ثالثة

  

 يخـضعون الآن كـل      –لنا   أصحاب الأصل الذي صدر      –الأمريكية    فأهل التربية الغربية و   
 للمراجعة والنقد والتحليل ومنهـا طروحـات ديـوي          – رغم قصره الشديد     –فكرها وتراثها   

وسكنر وفرويد ودارون مراجعة جذرية شجاعة لأنهم وجدوا القـصور تلـو القـصور فـي                
اصرة ، وأن مخرجاتهم تلو القصور       وهي إنسانية ولا يمكن أن تكون غير ق        –طروحاتهم أولاً   

في طروحاتهم أولاً وهي إنسانية ولا يمكن أن تكون غير قاصرة، وأن مخرجاتهم قـد ضـلت         
الطريق ثانياً، فهاهم طلبة المراحل الابتدائية والثانويـة يغرقـون بالمخـدرات والاغتـصاب              

  .والجريمة والجنوح والأمراض النفسية بل وحتى القتل فيما بينهم
  

فالأطفال يقتلون معلماتهم وزملائهم في صفوفهم الدراسية، والمحـاكم الأمريكيـة وللمـرة                
على أطفال قُصر ناسخة كل ماضي قوانينهـا  الثانية خلال سنتين تصدر أحكام أشخاص بالغين      

  ).أي البالغين والأطفال(وأحكامها وفلسفتها في الفصل بين المجموعتين 
  

إن اهتمـام   :  ومنذ عدة عقود  ) أريك فروم (م نفس مشهور    ففي الوقت الذي يقول فيه عال      ♦
) تافهـة (علم النفس الحديث علم النفس الحديث ينصب في أغلب الأحيان على مـشكلات              

كيف أضاع علم النفس وقته كلـه  "، ثم يعجب بعد ذلك   )"مزعوم(علمي  ) منهج(تتمشى مع   
 ـ   ) الغرائز(و) ردود الأفعال (و  ) بالميكانزمات( واهر الأساسـية المميـزة     لاهياً عـن الظ

:  في كتابه ) فرانسوا بير (، وما يقوله    "والقيمكالحب والعقل والشعور    :  للإنسان أشد التمييز  
أسئلة علم النفس، بأنه لا توجد هناك نظرية عامة للسلوك وكل المحاولات التي تمت لـم                

حاجة كنا نقول للمريض إنك ب    : "Mower، وقول   "أجنحة مجهضة غير مكتملة   "تعط سوى   
إلى عالم نفسي، ثم أدركنا أن وسائل العلاج النفسي السائدة في علم الـنفس تحتـاج هـي             

إلى غير ذلك من القول الكثير الذي يحاكم طروحـات فرويـد   ".... نفسها إلى علاج نفسي  
وبافلوف محاكمات تجريبية وتطبيقية ونظرية، نجد أننا مازلنا لا ندرس طلبتنا في            وسكنر  

وعشقه الجنسي  ) لبرازه(وعشق الطفل الرضيع    ) ألكترا(و  ) أوديب(عقد  علم النفس غير م   
وحب الطفلة البريئة للعب بخرطوم الماء بأنه تعويض لهـا عـن مـسك              ) لأمه(الشهوي  

أثر مـن  ) وهي فرضية فرويدية(، وأن سبب الزهور والعجب عند النساء  )قضيب الصبي (
حيلة مصطنعة لـستر    )حياءها(ه، وأن   عندها لتعويض فقدانها ل   ) حسد القضيب (آثار عقدة   



            مجلة العلوم التربوية والنفسية    التربية العربية في غياب إطارها المرجعي                       

إلى غير ذلك مـن الآراء التـي سـطّرها    .... الذي تعانيه في أعضائها التناسلية ) النقص(
  ".جديدة في التحليل النفسي) محاضرات تمهيدية" تحت عنوان ١٩٣٢فرويد عام 

  

 ـ        ) دور كايم (أفكار     وما زالت    ومـن  (ي  هي العمود الفقري لعلم الاجتماع في عالمنـا العرب
بعد أن أصبح جزءاً من تاريخه، ومازالـت حريـة          ) يستطيع فصل علم الاجتماع عن التربية؟     

هيكل تربيتنا العربية وكتابها المقدس، وقد بينت في فقرات سـابقة           ) ديوي(وديمقراطية وتربية   
  .رأي أهل التربية الأمريكية فيها

  

 رغم أنهـا أبطلـت   Brain-mind identity"وحدية الدماغ والعقل "   وما زلنا نعتقد بنظرية 
 بين العقل والدماغ لأي نشاط عصبي، ثم أبطلـت   Parallelism"التوازي "من عقود بنظرية 

 منـذ   Eccles علي يد عالم الأعصاب الـشهير   Dualismالثنائية "نظرية التوازي بنظرية 
  .السبعينات والثمانينات

  

ركام بال من تاريخ علم الـنفس ونـسميه أو           نبحث عن    – مع غاية الأسف     –لنا  ز   فنحن ما 
  "!!علم النفس المعاصر"نعطيه لطلبتنا تحت مسمى 

  

 - بتقـديس كبيـر    –وعلمية وتجرد علماء الغرب     وما زلنا نتكلم عن حيادية وموضوعية        ♦
  :أمثلة صارخة تفضح كل هذه المزاعمولدينا 

  

لتبرير كـل الـسلوك   ) ريتوبا(فقد سخرت الفاشية الموسولينية عالم الاجتماع الإيطالي      -
  ).علمياً(الفاشي والدفاع عن نظامها وتبريره 

 .كذلك) علمياً(لتفسير التفوق القومي الألماني ) ماكس فيبر(وسخَّرت النازية  -

لإثبـات أن الجـنس     ) الوضعية العلمية (الفرنسي فقد استخدام التفسيرات     ) جوبنو(أما   -
 .الألماني أقل عراقة من الفرنسيين

علماء العلوم الإنسانية في الولايات المتحـدة الأمريكيـة         ) آندر جوندر فرانك  ( ويتهم   -
بأنهم أدوات خطيرة بيد موجهي السياسة الأمريكية والتضليل الإيديولوجي وعلاقـتهم           

 .بالحروب التي خاضتها الولايات المتحدة ضد كل من فيتنام وشيلي وكوبا وغيرها

في الولايات المتحدة حذف مـن  ) التطبيقي( بعلم النفس  Munsterbergوعندما نادى  -
ورئيساً للجمعيـة   ) هارفرد(تاريخ علم النفس بعد ان كان مديراً لمختبر علم النفس في            

العـاني،  (إتهامه بالتعاطف مع النـازيين وعدائـه للـسامية          النفسية الأمريكية بسبب    
٢٠٠٠.( 

  .   والحديث طويل جداً، والمجال لا يتسع
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  :م الإطار النظري المفقودولأرجع إلى معال   
  

النابعة مـن أمتنـا   (    ومثل هذه الإطار النظري بحاجة إلى رسم معالمه وأصوله ومرتكزاته    
للخروج من دائرة التبعية الأوروبية أو الأمريكية أولاً، واسـترجاع      ) ومجتمعنا وحاجاتنا وقيمنا  

  .وعه الحضاري الإنساني ثالثاً، وبناء مشرقدرة العربي على الانتقاء والتمييز الذاتي ثانياً
  

علـى     ولآخذ بعض المعالم التي يمكن أن تساهم في رسم الإطار المرجعي لتربيتنا العربية،              
، والتي أعتقد أنها يمكن أن توضح مدى الفرق القـائم بـين      سبيل المثال والتدليل دون الحصر    
على تخطيط هذه المعـالم     وقد تعيننا هي وعشرات مثلها      .  مرتكزات الإطار الأصيل المنشود   

أو رسمها التي ستتوضح عاماً بعد عام وربما جيلاً بعد جيل لنصل إلـى التفاصـيل الدقيقـة                  
وسوف أمر على ركائز أربع كأمثلة أعتقـدها مـن          .  والشكل البّين لمرتكزات الهوية المفقودة    

  :محددات معالم هذا الإطار
  

  الإنسان وغاية خلقه -١
  

وإنما حدد له خالقه الأعظم وقبـل  إن الإنسان لم يخلق عبثاً ولا صدفة،    انطلاقا من عقيدتنا ف  
  .رسالة محددة غائية واضحة:  نفخ الروح فيه مهمتي خلافة الأرض وعمارتها

  ولقد خُلق هذا المستخلف مكرماً حراً بغض النظر عن دينه وجنسه وقوميته ولونه وشكله لا               
  .م للناسيتمايزن إلا بعملهم الصالح ومقدار نفعه

  

وأنا أتكلم عن تربية إنسان أمتنا نحـن بـالطبع لابـد أن      ) الإنسان(هذا  ) تربية(  وبالتالي فإن   
تحدد له غايات خلقه ووجوده ووظيفته في الحياة ابتداء بشخصيته وانتهاء بإنـسانيته مـروراً               

  .بأسرته ومجتمعه وأمته
  

اع رغباته وإعداده للحصول على ما فيـه  بإشب"   فعندما ترسم التربية الأمريكية وظيفة الفرد      
كما توضـحها فلـسفة   " المطلوبة بحد ذاتها  ) الفضائل(إنما هي   ) الرغبات"وأن هذه   " مصلحته

مستوى طلبتها ومخرجاتها سيكون طبيعيـاً      ديوي البراغمانية، فإن نتائجها كما نراه الان على         
إشباع رغباتهم وتحقيـق مـصالحهم      جداً غير مستغرب البتة لأن فلسفتهم التربوية تدفعهم إلى          

  .الذاتية
  

تقتل عند الفـرد روح المـسئولية   "لى هذه الغائية التربوية بأنها  ع(White , 1982)   ويعلق 
  ".وأنه سوف لن يتعلم شيئاً إلا إذا استطابته أحاسيسه ومشاعره
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 مجـرد دوافـع وقـوة غزائـز     "(Francois Pire, 1988)  فمثل هذا الإنسان كما يـصفه  
عنـد  ) خاضـع (وانفعالات، وهي سلوكه، وعقله نتاج مادي ثانوي، وهو ليس بأكثر من إنسان        

  ". عند فرويد)منفصم(عند لورانز، و ) مبرمج(سكنر، و
  

الصالح عنـدهم  ) المواطن(فمثل هذا الإنسان غير الإنسان الذي تريده تربيتنا بالقطع واليقين، و         
عمارتها والسير والتـدبر فيهـا      ولخلافه في الأرض     ا ةالذي خلق لوظيف  الصالح  ) إنساننا(غير  

  .والعدل والمساواة بين أهلهاواستنباط سننها وقوانينها وإقامة ديوان الحق 
  

إن التربية العربية المنشودة لا بد لها أن تربي عند إنـسانها هـاجس الرسـالة الإنـسانية                     
 وينافح عنها وربما    أجلهاويناضل من   النهوضية أو العمرانية أو العمرانية التي عليه أن يحملها          

إن ) ١٩٩١الحـاج حمـد،     (وكما يقـول    .  يهلك دونها، فهذه هي مسئولية وجوده وغاية خلقه       
من حالة التوليد الذاتي للمفاهيم إلـى  "إنساننا ) عقل(التربية التي نريدها يجب أن تسعي لخروج      

ر لإنتاجها بحيث يحكم تطبيقاتها     اكتشاف النسق المرجعي الذي يحاكم هذه المفاهيم نفسها ويؤط        
  ".في مختلف الحقول الأخرى

  

  القدوة الحسنة والمثل الأعلى -٢
  

    وبغياب الإنسان عن وظيفة إنسانيته ووجوده وتوظيفه لإشـباع رغباتـه وتحقيـق ذاتـه               
 فإن التربية ستفقد المثل الأعلى والقدوة الحـسنة التـي يجـب أن    – كفرد بمفرده  –ومصالحه  
  .ضوح في معالم أي فلسفة أو سياسة تربويةترسم بكل و

  

 بالإطار النظري أو كما أسميه المرجعي، فإن مثل هذا الإطار           – كأكاديميين   –   وإذا كنا نبدأ    
  .لا قيمة له إذا لم يقترن بإمكانية تطبيقه وتحقيقه في أرض الواقع

  

مثل الأعلى الذي يمكنّه مـن         فالإنسان الذي نريده نتاج تربيتنا المنشودة لا بد أن يكون له ال           
  .معايرة نفسه وسلوكه اليومي بمدى اقترابه أو ابتعاده عن ذلك المثل الأعلى أو تلك القدوة

  

 جميع الأقوام باتخاذ أنبيائهم قدوة      – كما يخربنا القرآن الكريم      -   ولقد أمر االله سبحانه وتعالى    
لقد كـان لكـم فـي    "  وأسوتنا الحسنة أو أسوة حسنة لهم، كما وجهنا نحن المسلمين إلى قدوتنا         

 كما تصفه أم المؤمنين عائشة رضي االله تعـالى   rفقد كان الرسول   ".  رسول االله أسوة حسنة   
كـان خلقـه   "قالـت    r، وعندما سئلت عن أخلاقه   "بأنه كان قرآناً يمشي على الأرض     "عنها  
وك اليـومي المـشاهد     فهذا النموذج أو هذه الأسوة كانت التطبيـق العلمـي والـسل           ".  القرآن

  .لأخلاقيات القرآن وآدابه وسلوكياته
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   وإذا ما نظرنا إلى التربية الأوروبية فإنها أول ما افتقدت مثالها السليم وقدوتها الحـسنة لأن                
دون غيره او أمته من ناحية، ودون السلوكيات والأخلاقيات المطلوبة          ) بذاته(الفرد وجه لذاته    

ك للفرد من خلال دفعه إلى إشباع رغباته سلوك ما يشاء شريطه ألا             حيث تر .  من ناحية ثانية  
  .يقع تحت طائلة القانون

  

الفـرد  ) تحقيق ذات (الهرم تحدد   ) قمة  (فإن  ) Maslowلماسلو  (    وحتى في سلم الحاجات     
) بتضحية(في الوقت الذي نجد فيه أن قمة الهرم المنشود وحاجاته عند أبناء أمتنا تنتهي               كفرد،  

 أي -وذروة سـنامه (رد بنفسه وماله من أجل أمته وشعبه ودفاعاً عن أرضه ووطنه وشرفه    الف
  ). الجهاد–قمته 

  
  السلم القيمي  -٣

  

   لا شك أن الفيضان التربوي قد ترك على شواطئ تربيتنا العربية طبقة سميكة من الطمي لا                
انيـة والعلميـة والعقلانيـة      تصلح إلا لزراعة البذور والشتلات الغربية المغطاة بـسماد العلم         

  .والبنيوية والتجريب الحسي المباشر
الجديد لا بد من إزالة هذه الطبقة التي لا تسعي إلا لتربيـة                ولكي نبدأ مشروعنا الحضاري     

ابتداء بتحقيق حاجاته الفيزيولوجية المباشرة وانتهاء      :  الفرد لفرديته وتوجيه لمصالحة ورغباته    
العرسـان،  (ومثل هذه التربية يسميها     .  اجات أمنه واحترام الآخرين له    بتحقيق ذاته مروراً بح   

ظواهر الاجتماعية بقـدر    والتي يتم فيها قياس الأنشطة وال     ) العمل والاستهلاك (بثقافة  ) ١٩٩٧
ما يستهلكه الفرد والجماعة والتي ستنسحب بدون شك على العـادات الاجتماعيـة والتقاليـد               

وفي رأيه فإن التربية يجب ان تسهم في إفراز مـا سـمكن   .  يةوغيرها من المظاهر الاجتماع   
حيث تقاس الأنشطة والظواهر الاجتماعية فيها بمقيـاس القـيم والمثـل            ) بثقافة القيم (تسميته  
  .الخلاقية

   لذلك فإن من أولويات ملامح سياستنا التربوية المنشودة، كما أراها واالله أعلم، أن تقوم على               
  :مرتكزات خمسة

  

  .تثمار التراث العظيم للأمة بدافعية الزخم من غير اجتراراس -
بناء سلم قيم تربوي جديد ينشأ الأطفال عليه لرضاعته قيمة لبناء شخصية جديدة تملك               -

 .زمام القرار وروح الفعل ودافعية البناء وذاتية النماء

 .دخول معترك العلم والعمران والتقنية الحديثة بكل مفاصله وإنجازاته -
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وغايتـه الإنـسانية    ) أو الكون (م بديل تربوي إنساني جديد قوامه الوحي والوجود         تقدي -
 .كلها

إعادة صياغة النموذج الذاتي للأمة في مقارنة موازيـة معاشـة للنمـوذج العلمـاني                -
 .الغربي

  

علمية عملية،  :    وعلى وفق هذه الملامح التربوية يمكن أن يربى الجيل العربي الجديد تربية           
، مدفوعة إلى الابتكار والإبداع، متقبلة للنقد       يعية، منفتحة الذهن، محبة للاستطلاع    غيبية وطب 

الذاتي، قادرة على المحاورة والاستماع للرأي الآخر، غير متعصبة أو متحيـزة لجـنس أو               
عرق أو مذهب أو رأي، بعيدة عن التفكير الخرافي، فاعلة غيـر عـاجزة، متوكلـة غيـر                  

لتزمة وتدافع عن حقوقها كاملة، ولا تخضع إلا لـسلطان الحـق            متواكلة، تعشق الحرية الم   
  .والعدل

  

   فالسلم القيمي الذي يجب أن تقوم عليه تربية الفرد المنشود إنما يرسم ويحدد أبعاد الـسلوك                
الإنساني الذي يجب أن يكون مترجماً حقيقاً لمجمل القيم والتقاليد المراد غرسها في شخـصية               

  :سلم قيمي متحرك، يتحرك بتحرك.  أطفالنا وأبنائنا
  .الواقع الذي نعيشه، فالزمان والمكان لا يتوقعان -
 .والجديد والطارئ، لكي لا نعيش خارج حركة التاريخ -

 .وكل سبيل محقق لسعادتي الدنيا والآخرة محكوماً بعبودية االله وخلافته في أرضه -

  
 الضمير والسلوك اليومي -٤

، )امتثالـه القـانون   (و  ) رغبـات الفـرد   (دادها على     لقد ركزت التربية الغربية على امت     
ومن هنا فإنه ومتى    .  وجعلت من القوانين السلطة النهائية المحددة لرغبات الفرد وشهواته        

ما استطاع الفرد تحقيق رغباته دون احتمالية أو إمكانية وقوعه تحت طائلة القانون فإنـه               
  .سيعمل على تحقيقها وإشباعها وحتى انفلاتها

  

، والرقابة الخارجية مهمـا بلغـت دقتهـا وشـموليتها           )خارجية(فرقابة القانون رقابة       
وتقنياتها فإنها لا يمكن أن تكون الرادع المانع للإنسان لأنه قادر على التخفي والمراوغـة               
والتحاليل والتعمية أولاً، ولأن الرقابة لا يمكن أن تنال كل فرد فـي المجتمـع فـي كـل                

  .ي بدقيقة ثانياًومجمل سلوكه اليوم
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 فإن اللواتي يبلغن الشرطة عن اغتصابهن جنـسياً لا  (FBI, 1993)   وكما يشير تقرير 
فقط من المبلغات يمكـن التعـرف علـى         %) ٥(من ناحية وإن     %) ٢٥-٢٠(يزيد على   

فقط %) ١(وبمعنى آخر فإن القانون يستطيع أن يمسك بحدود         .  مغتصبيهن من ناحية ثانية   
  .الباقية طليقة آمنة بعيدة عن الرقابة الخارجية%) ٩٩(غتصاب لتبقى الـ من حالات الا

  

في ذات الفرد   ) الداخلية(   أما التربية التي ننشدها فيجب أن تعمل على خلق حالة الرقابة            
ليكون رقيباً على ذاته محاسباً إياها على منكر عمله واقفاً متأملاً لكل ما صدر عنـه فـي                  

يعتذر عـن الخطـأ،   ):  إن المؤمن وقّاف متأمل:   فيما معناهrلرسول يقول ا(يومه وليله  
ويندم على ما فعل، ويرد حق العباد فيما أظلم أو أغتصب ويتوب عما ارتكب في حق ربه                 

  .من غير وسيط او أجير
  

:     رقابة داخلية مستمرة من ضمير حي، وسلم قيمي أخلاقي يعيش كل وجدانـه وعقلـه              
كانت تعد اللبن في منتصف ليل حالك عندما أشار عمر الفاروق متنكراً            كتلك الصبية التي    

:  بأن تخلطه بالماء، فقالت له لقد منعنا عمر عن ذلك، فقال لها وما أدري عمر بك، قالـت                 
فأين إذن رب عمر، هذه التربية التي جعلت من ضمير هذه الصبية اليافعة رقيبـاً داخليـاً                 

  .يرةيقظاً يحاسب على الصغيرة والكب
  

الرقيب الخارجي، لأن من لا تزجره سريرته ويشهر سـوء          ) الداخلي(  ولا يغلي الرقيب    
 القـصاص   –الرقيب الخـارجي، لأن فيهمـا       ) قصاص(لا يمكن أن يفلت من      عمله فإنه   

  . حياة الإنسان ومجتمعه وبنائه ونمائه–الداخلي والخارجي 
  

يل، وهناك العـشرات التـي يمكـن فـي             مرة أخرى، فإنها وقفات أربع للتمثيل والتدل      
 – وهو بحمد االله كثر وأفضل مني علماً وتخصصاً          –مجموعها وعلى يد علمائنا وتربويينا      

  .أن ترسم لنا ملامح الإطار المرجعي الذي غُيب عن ساحتنا التربوية لأكثر من قرن
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  : بجامعة البحرین– كلیة التربیة –أنشطة علمیة في 
  

التقری   ر لفعالی   ات ورش   ة مكت   ب الإش   راف عل   ى التربی   ة العملی   ة     -١
ورشة التدریس الفع ال ف ي المواق ف التعلیمی ة  التعلمی ة             : "بعنوان

 ".وتقویمھا
  
فعالیات ندوة قسم المناھج وطرق التدریس بكلی ة    التقریر الختامي ل   -٢

 ".نحو منھج متطور في عالم متغیر(التربیة في جامعة البحرین 
  

ال صحة النف سیة منظ ور دین امكي تك املي للنم و       : "قراءة في كت اب    -٣
 .للدكتور مصطفى حجازي" في البیت والمدرسة

  
 .ملخصات ماجستیر التربیة التي نوقشت حدیثاً في كلیة التربیة -٤



                          مجلة العلوم التربوية والنفسيةهاالتدريس الفعال في المواقف التعليمية التعلمية وتقويم

  التقریر الختامي لفعالیات
  ورشة مكتب الإشراف على التربیة العملیة

  "التدریس الفعال في المواقف التعلیمیة التعلمیة وتقویمھا"
    
 وبح ضور ال سید   – رئیس جامع ة البح رین   –برعایة سعادة الدكتور محمد بن جاسم الغتم      

ظ  م مكت ب الإش  راف عل  ى التربی  ة  نائ ب ال  رئیس لل  شئون المالی ة والإداری  ة وعمی  د كلی ة التربی  ة، ن   
الت  دریس الفع  ال ف  ي المواق  ف التعلیمی  ة "العملی  ة ورش  ة عم  ل للمعل  م المتع  اون بالم  دارس بعن  وان  

، وق د ج اءت أھمی ة الورش ة ف ي ج انبین،       ٢٠٠١ مارس ١-١٣ خلال المدة من    "التعلمیة وتقویمھا 
لتربی  ة العملی  ة وط  رق  أولھم  ا أن موض  وع الورش  ة بم  ا یت  ضمنھ م  ن أھمی  ة وحداث  ة ف  ي می  دان ا    

أن الورشة كفعالیة في ح د ذاتھ ا   : التدریس والتقویم، جاء كفكرة أصیلة نابعة من المكتب، وثانیھما    
  .تعد الأول لمكتب الإشراف على التربیة العملیة بجامعة البحرین

  
حظیت الورشة بمشاركة المسئولین بوزارة التربیة والتعلیم، فق د ح ضرھا الأس تاذ غ ازي            

 رئ  یس التعل  یم الابت  دائي بن  ین ورئ  یس لجن  ة التن  سیق ب  ین وزارة التربی  ة والتعل  یم وبجامع  ة   ال  شكر
البحرین كما حضرھا أیضاً رئیس التعلیم الابتدائي بنات والأخصائیون التربوی ون ب وزارة التربی ة       
 والتعل  یم، كم  ا ش  ارك بالح  ضور ع  دد كبی  ر م  ن أع  ضاء الھیئت  ین الأكادیمی  ة والإداری  ة بالجامع  ة،  

  .وعدد كبیر من طلبة الجامعة
  

وقد بدأت جلسة الافتت اح بكلم ة س عادة ال دكتور خال د بوقح وص عمی د كلی ة التربی ة، الت ي                 
رح ب فیھ  ا بالح ضور م  ن المحاض رین والم  شاركین وال ضیوف وأك  د ف ي كلمت  ھ أھمی ة موض  وع       

یس ب شكل ع ام   الورشة بالنسبة لتطویر الكفاءات والمھ ارات وط رق التق ویم الحدیث ة وط رق الت در         
لمحاول  ة الوص  ول إل  ى أعل  ى الم  ستویات ف  ي الم  ستقبل، كم  ا تط  رق ف  ي حدیث  ھ ع  ن دور مكت  ب       
الإشراف عل ى التربی ة العملی ة وس عیھ الحثی ث ف ي إنج از وتط ویر ومتابع ة ك ل م ا م ن ش أنھ دف ع                    

تربی ة  عملیة التحسین ومتابعة م ا ی ستجد ف ي ع الم التربی ة وأش ار إل ى الاھتم ام المتزای د بتط ویر ال            
العملیة والتصدي لبعض التحدیات، فقد بادرت مؤسسات إعداد المعلم ین إل ى بل ورة وتنفی ذ نم اذج           

وأخ  ذت، ف  ي بع ض ال  دول، ترك  ز عل ى إقام  ة علاق  ات أو ثق ة ب  ین ب  رامج     . جدی دة للتربی  ة العملی ة  
إعداد المعلم ین والم دارس ف ي محاول ة ل دمج جھ ود أس اتذة الجامع ة ومعلم ي الم دارس وم وجھي                

بالإضافة إل ى جھ ود الطلب ة للمعلم ین والمجتم ع المحل ي ف ي إط ار م نظم ی سمح                .  المواد الدراسیة 
بالم  شاركة والنم  و المھن  ي لجمی  ع ھ  ذه الأط  راف وبالت  الي تبل  ورت فك  رة إن  شاء م  دارس التط  ویر    
المھن  ي ف  ي الولای  ات المتح  دة الأمریكی  ة، بحی  ث ت  م التركی  ز عل  ى أن تك  ون ھ  ذه الم  دارس بمثاب  ة   

وق د  .  امل للتجدید التربوي والتدریب العملي وأماكن لتنمیة العاملین والتالي تطویر مھنة التعلیم  مع
انتشرت حركة التعاون ب ین الم دارس والجامع ات خ ارج الولای ات المتح دة الأمریكی ة إل ى الیاب ان              

  .وأوروبا
   

ل دكتور محم د   وفي نھایة الكلمة وجھ عمید الكلیة الشكر إل ى راع ي ورش ة العم ل س عادة ا         
بن جاسم الغتم رئیس الجامعة لدعمھ ومؤازرتھ الم ستمرة لكلی ة التربی ة، كم ا وج ھ ال شكر لم دیرة                
مكتب الإشراف على التربیة العملیة الأستاذة منیرة خلیفة آل خلیفة وإلى المحاضرین والمشاركین         

  .واللجنة المنظمة للورشة
  

لیفة مدیرة مكتب الإشراف على التربی ة العملی ة   وتناولت كلمة الأستاذة منیرة خلیفة آل الخ    
كم ا أن العلاق ة ب ین    .  أھمیة تسلیط ال ضوء عل ى أھمی ة رب ط المدرس ة المیدانی ة بالأفك ار النظری ة                

كلی ة التربی ة ف ي جامع ة البح رین ووزارة التربی ة والتعل یم علاق ة وطی دة فمخرج ات الجامع ة ھ  ي            
وزارة ومخرجات ال وزارة ھ ي م دخلات العملی ة التعلیمی ة      مدخلات العملیة التعلیمیة التعلمیة في ال  



                          مجلة العلوم التربوية والنفسيةهاالتدريس الفعال في المواقف التعليمية التعلمية وتقويم

كما أشارت إلى التجربة الحالیة في التربیة العملیة بأنھا قد بینت أنھ غالباً ما   .  التعلمیة في الجامعة  
یجد المعلم نفسھ بعیداً عن النظریات التي تعملھا ف ي الجامع ة، فی شعر بفج وة واس عة ب ین النظری ة           

ف لا یخف ي عل ى    .   مثل ھذه الورش والن دوات م ا ھ ي إلا ت ضییق لھ ذه الفج وة          والتطبیق وإن تنظیم  
التعلمیة لھ أھمیة كبی رة  / أحد أن التطویر المھني المستمر لقدرات المشاركین في العملیة التعلیمیة     

كم ا أك  دت الأس تاذة منی  رة آل   .  لجمی ع الفئ ات س  واء ك انوا أس  اتذة م شرفین أو معلم ین أو إداری  ین     
ھمی  ة ارتب  اط نوعی  ة الت  دریب بحاج  ات المت  دربین والكف  اءات الأدائی  ة الت  ي یظھ  ر الواق  ع      خلیف  ة أ

  .العلمي والبحث العلمي ضرورة تطویرھا وھذا ما تم تأكیده في الورشة ھذه
  

وفي نھایة الكلم ة وجھ ت م دیرة المكت ب إل ى راع ي ورش ة العم ل س عادة رئ یس الجامع ة               
م ھ وت شجیعھ ال دائم، كم ا وجھ ت ال شكر ك ذلك للم سئولین         الدكتور محم د ب ن جاس م الغ تم عل ى دع      

وقد تضمن برنامج الورشة الذي استمر ی ومین  .  بوزارة التربیة والتعلیم على حضورھم وتعاونھم  
فت  رتین نظری  ة وعملی  ة ف  ي ك  ل ی  وم، فق  د حاض  ر ف  ي الی  وم الأول الأس  تاذ ال  دكتور خلی  ل یوس  ف    

 ع  ن الت  دریس الفع  ال ف  ي المواق  ف التعلیمی   ة      الخلیل  ي والأس  تاذ ال  دكتور عب  دعلي محم  د ح  سن      
  .تبعتھا ورش عمل موزعة حسب التخصص... التعلمیة

  
وق د حاض  ر ال دكتور راش  د حم اد الدوس  ري وال دكتور نعم  ان ص الح الموس  وي ف ي الی  وم         

تبعتھ ا ورش عم ل موزع ة    ..   التعلمی ة  –الثاني عن تقویم التدریس الفع ال ف ي المواق ف التعلیمی ة      
  .صحسب التخص

  
  .وقد ترأس جلسات الورشة الدكتور سامح الخفش والأستاذ سعید مراد  

  
  : وتشكلت لجنة إعداد ورشة العمل وتنفیذھا من الأعضاء على النحو التالي

  
  .عبدعلي محمد حسن. د.  أ -١
 .سمیر إیلیا.  د -٢
 .منیرة خلیفة آل خلیفة.  أ -٣
  .أمینة عبداالله ھرمس.  أ -٤

  
ل ى التربی ة العملی ة ف ي عملی ة تنظ یم وتنفی ذ الفعالی ة         كما شارك أعضاء مكتب الإشراف ع   

  :وھي
  

  .سامح الخفش. د -١
 .سعید مراد.  أ -٢
 .وحید الخان.  أ -٣
 .أمینة عبداالله ھرمس.  أ -٤
 .السیدة عائشة بحر -٥

  
  
  

  منیرة آل خلیفة  . أ
  مدیرة مكتب التربیة العملیة

  
 



 نحو منهج دراسي متطور في عالم متغير                                       مجلة العلوم التربوية والنفسية

  التقریر الختامي لفعالیات
  ندوة قسم المناھج وطرق التدریس بكلیة التربیة

  في جامعة البحرین
  

  "نحو منھج دراسي متطور في عالم متغیر"
  

بتنظیم من قسم المناھج وطرق الت دریس ف ي كلی ة التربی ة بجامع ة البح رین، عق دت ن دوة                   
 ٢ إل ى  ١وذل ك ف ي الم دة ب ین      "نح و م نھج دراس ي متط ور ف ي ع الم متغی ر       "علمیة تح ت عن وان      

 من داخل البحرین وخارجھا؛ بینھم أربعة متحدثین ١٥٠٩( بلغ عدد المشاركین فیھا ٢٠٠١مایو، 
  .بأوراق أساسیة، وخمسة متحدثین بأوراق فرعیة

  
.  حظی   ت الن   دوة برعای   ة كریم   ة م   ن رئ   یس الجامع   ة ال   دكتور ماج   د ب   ن عل   ي النعیم   ي   

تا الضوء على مسوغات تطویر المناھج في وطننا العرب ي، وم ا      وافتتحت بكلمتین توجیھیتین سلط   
  .یجب لھا أن تكون علیھ

  
كان  ت الأول  ى لل  دكتور خال  د أحم  د بوقح  وص عمی  د كلی  ة التربی  ة ف  ي جامع  ة البح  رین،           

  .والثانیة للأستاذ الدكتور عبدعلي محمد حسن رئیس قسم المناھج وطرق التدریس
  

میة على امتداد الفترتین ال صباحیة والم سائیة لم دة    تضمن برنامج الندوة خمس جلسات عل 
ع رض الأس تاذ ال دكتور    .  تناولت الجلسة الصباحیة من الی وم الأول مناق شة ورقت ي عم ل        .  یومیة

ول یم عبی د ف ي ورق ة العم  ل الأساس یة الأول ى ت صوره لنقل ھ نوعی  ة ف ي بن اء الم نھج، وخل ص إل  ى             
  وتح  دث الأس  تاذ ال  دكتور ب  در س  عید الأغب  ري   .مجموع  ة م  ن ال  رؤى الم  ستقبلیة ف  ي ھ  ذا ال  شأن   

  .والدكتور عبدالرحمن عبدالسلام جامل عن دور الإدارة التعلیمیة في تطویر المناھج الدراسیة
  

تح دث الأس تاذ ال دكتور    .  وتمت مناقشة ورقتي عمل في الجلسة المسائیة م ن الی وم الأول       
ی  ة ع  ن دواع  ي تط  ویر الم  نھج المدرس  ي أس عد ن  صر االله ال  سكاف ف  ي ورق  ة العم  ل الأساس  یة الثان 

وتحدث الدكتور محمد مقداد ح ول دور اتجاھ ات   .  متخذاً من لبنان حالة من حالات الدول العربیة      
  .المعلمین في تحقیق تطویر المناھج التربویة

  
تح  دثت .  وخص  صت الجل  سة ال  صباحیة الأول  ى م  ن الی  وم الث  اني لمناق  شة ورقت  ي عم  ل       

ر كوج  ك ف  ي ورق  ة العم  ل الأساس  یة الثالث  ة ع  ن دم  ج الق  ضایا العالمی  ة         الأس  تاذة ال  دكتورة ك  وث  
.  المعاصرة في المناھج الدراسیة المتطورة، وتركز العرض حول تجربة جمھوریة م صر العربی ة     

كما تحدث الأستاذ الدكتور عبدعلي محمد حسن عن دور المنھج المدرسي في تعمیق ق یم الانتم اء      
  .والمواطنة

  
تح دث  .  الصباحیة الثانیة من الی وم الث اني لمناق شة ث لاث أوراق عم ل      وخصصت الجلسة     

ال  دكتور ص  وما أب  و ج  ودة ف  ي ورق  ة العم  ل الرئی  سة الرابع  ة ع  ن تط  ویر من  اھج العل  وم لمواجھ  ة   
وتحدث الدكتور فیصل الملاعب داالله ع ن أھ م م شكلات من اھج التربی ة الریاض یة        .  تحدیات العصر 

وتح  دثت ال  دكتورة إلھ  ام عبدالحمی  د ح  ول   .   لحل  ول لمعالجتھ  ا المدرس  یة واقت  رح مجموع  ة م  ن ا 
ص   ورة تط   ویر م   نھج الفل   سفة ف   ي المرحل   ة الثانوی   ة ف   ي ض   وء رؤى معلم   ي وأس   اتذة الفل   سفة   

  .والمناھج
  



  

أما الجلسة الختامیة للندوة فق د خص صت لع رض تقری ر الن دوة والتوص یات، وت ولي ذل ك               
  .الأستاذ الدكتور خلیل یوسف الخلیلي

  
خل   ص الم   شاركون ف   ي الن   دوة س   واء ال   ذین ق   دموا أوراق العم   ل، أو ال   ذین أس   ھموا            

بالم   داخلات والمناق   شات إل   ى بل   ورة مجموع   ة م   ن الم   سوغات الت   ي ت   ستدعي تط   ویر المن   اھج  
  :كما تمت بلورة مجموعة من التوصیات، وفیما یلي بیان ذلك.  الدراسیة في الوطن العربي

  
  :ھج الدراسیةمسوغات تطویر المنا: أولاً  

  
تتضاعف فیھا ھذه المعرفة، ودفق المعلوم ات  إن تفجر المعرفة الإنسانیة، وتضاؤل المدة      

الھائ  ل، والع  یش ف  ي ع  صر الإنترن  ت، وانت  شار القن  وات الف  ضائیة، والتم  ازج الثق  افي المی  سر،         
م، وھ ي  تضغط بقوة عالیة نحو إعادة بناء المناھج بمرونة ت سمح باس تیعاب الم ستجدات ب شكل دائ        

تدعو ألا یكون التطویر صدى لما یحدث في الغرب المتطور، بل معین ا ینب ع م ن الواق ع، وین سجم        
.  مع ظروف المجتمع الذي یطب ق فی ھ المنھ اج المط ور بحی ث یحف ظ الھوی ة الثقافی ة لھ ذا المجتم ع                

  : یأتيوعلاوة على ما تقدم، فقد خلص المشاركون إلى أن أبرز المسوغات لتطویر المنھج ھي ما
  

تخلف ما یجده الطالب في المناھج الدراسیة عما یلاحظ ھ م ن وس ائل الإع لام حی ث یب دو            )١
 .ما یتعلمھ الطالب من المناھج وكأنھ من الماضي السحیق

  
 العلمی ة،  التطور المتسارع في العالم وال ذي ی شتمل حق ول المعرف ة بأكملھ ا، والإنج ازات             )٢

وك  ل وج  ھ م  ن وج  وه الن  شاط الفك  ري الع  ام، وع  دم مواكب  ة مناھجن  ا للتط  ور والتفج  ر          
المعرف  ي، والث  ورة الحاس  وبیة، ات  ساع اس  تخدام ش  بكة الإنترن  ت الت  ي بات  ت تھ  یمن عل  ى     
مجتمعن  ا كبواب  ة م  ن العولم  ة، فتلق  ي بظلالھ  ا، وتف  رض علین  ا التعام  ل م  ع معطیاتھ  ا،           

لاستفادة من مخرجاتھا وخاصة م ا یتعل ق منھ ا بالمعرف ة الواس عة،          والـتأقلم مع نتائجھا وا   
والمساھمة في إنتاجھا، والتخلص من استھلاكنا للمعرفة ومن الت ردد ف ي ال صرف علیھ ا           

 .والاستثمار فیھا
  

انخفاض مستوى مناھجنا عن مستوى طموحاتنا وتطلعاتنا ف ي تحقی ق التنمی ة الاجتماعی ة        )٣
اد أبنائن    ا بناتن    ا إع    داداً متك    املاً للحی    اة بك    ل متطلباتھ    ا  والاقت    صادیة ال    شاملة، وإع    د

 .ومتغیراتھا
  

ض  عف م  ستوى الط  لاب ف  ي اللغ  ة العربی  ة وإھم  ال المق  ررات لمھ  ارات التفكی  ر العلم  ي     )٤
المتمثلة في حل المشكلات وصنع القرارات، وإصدار الأحك ام؛ وانخف اض التركی ز عل ى             

 .مناھج العامةالتعلم الذاتي، والتعلم مدى الحیاة في ال
  

ع دم تبن ي مناھجن ا المدرس یة م ا تن ادي ب ھ التوجیھ ات التربوی ة المعاص رة من ذ أكث ر م  ن              )٥
ن  صف ق  رن م  ن الزم  ان للتح  ول م  ن التركی  ز عل  ى الحف  ظ، والت  سمیع الآل  ي، إل  ى تنمی  ة     
مھ   ارات التفكی   ر بأنواع   ھ المختلف   ة، وإع   داد أبنائن   ا للحی   اة م   ن خ   لال تنمی   ة مھ   ارات     

دي، وح  ل الم  شكلات، وتعزی  ز الھوی  ة، وتنمی  ة ق  یم الانفت  اح ال  واعي        التواص  ل، والتح   
 .والدیمقراطیة المسئولة في إطار من القیم الدینیة والمجتمعیة

  
  التوصیات:  ثانیاً  

  



  

  :خلص المشاركون في الندوة إلى التوصیات الآتیة  
  

ی د م ضمون   إتباع أسلوب الدمج لتضمین الق ضایا المعاص رة ف ي المن اھج القائم ة بع د تحد          )١
م  ع ت  رك حی   ز   .  ك  ل م  ن ھ  ذه الق   ضایا ومحتواھ  ا بم  ا یتف   ق ومعطی  ات البیئ  ة المحلی   ة       

لاستیعاب المستجدات في ھذه القضایا بحیث لا تكون معالجتھا جامدة متحجرة عند لحظة    
 .بناء المنھج وتألیف الكتاب المدرسي

  
طویرھ  ا م  ع تحم  ل إش  راك الھیئ  ات المدنی  ة والمعلم  ین والتلامی  ذ ف  ي تخط  یط المن  اھج وت   )٢

ذوي الاخت   صاص الم   سئولیة الأول   ى ف   ي إع   ادة بن   اء ھ   ذه المن   اھج ومتابعتھ   ا ب   التقویم   
 .المستمر

  
تخصیص جزء من میزانیة تطویر أي منھج للمتابعة والتقویم الج اد الخ ارجي ال سلیم بم ا           )٣

 ل ضمان س لامة   Research & Developmentیكف ل المواءم ة ب ین البح ث والتط ویر      
 .جبناء المنھ

  
ربط النظریة بالتطبیق مع التركیز على المشكلات البیئیة المحلیة بحیث تكون الم ادة ذات     )٤

معنى للمتعلم تعینھ على فھم بیئتھ المحلیة، وتزرع فیھ الانتماء لوطنھ وأمتھ، وتدفعھ إل ى       
مواصلة التعلم مدى الحیاة بعد أن تكسبھ مھ ارات ال تعلم ال ذاتي، م ع مراع اة ع دم تج اوز          

 .ة مستوى المتعلمین الفكري والنفسي ومستوى نضجھم المعرفي بشكل عامالماد
  

الانتب  اه إل  ى منزل  ق ازدح  ام الم  واد وتراكمھ  ا بحی  ث لا یحت  شد ف  ي الم  نھج م  واد ع  سیرة      )٥
إذ یج  ب أن ین  صب  .  التطبی  ق لا تت  سع لھ  ا ال  ساعات الأس  بوعیة المخص  صة للت  دریس      

ي تحق  ق الم  راد والأھ  داف بأق  صى   التركی  ز عل  ى الاعت  دال ف  ي تحدی  د الموض  وعات الت     
 .استثمار للوقت

  
عدم التسرع في الاقتباس مما تم عند الآخرین والإقتداء بھم، فالاقتب اس یج ب أن ی تم ف ي              )٦

مناخ من النظرة الناقدة، والتأمل، والاصطفاء، ف لا نتبن ى إلا م ا ھ و من سجم م ع موروثن ا           
 . ما لأبنائنا من تطلعاتالثقافي من جھة ومع ما لدینا من قدرات وإمكانات ومع

  
التركیز على تنمیة مھارات التفكیر العلمي بما یكف ل للطال ب أن یحی ا ف ي مجتمع ھ م سلحا          )٧

بفكر ناقد مبدع یمكنھ من ح ل م شكلاتھ بعقلانی ة وم ن إص دار الأحك ام واتخ اذ الق رارات              
 .السلیمة في حیاتھ وعملھ

  
ة بم ا یكف ل تخ ریج معل م ق ادر عل ى       العمل على تطویر برامج إعداد المعل م بكلی ات التربی           )٨

 .مسایرة التطورات الحدیثة في المناھج وطرق التدریس
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  الصحة النفسية: قراءة في كتاب
  منظور دينامي تكاملي للنمو في البيت والمدرسة

  لدكتور مصطفى حجازيل
  
  

  د أوزيأحمـــ. د.إعداد أ                        
   جامعة البحرين–    كلية التربية               

  
  تقديم

جديد للدكتور مصطفى حجازي أسـتاذ  صدر مؤخراً عن المركز الثقافي العربي كتاب          
للنمـو فـي   منظور دينامي تكاملي : الصحة النفسية"علم النفس بجامعة البحرين، يحمل عنوان       

  :ويأتي هذا الكتاب تتويجاً لمؤلفاته العديدة والتي نذكر منها ما يلي".  البيت والمدرسة
  

، طبعة ثالثة بعنـوان تأهيـل الطفولـة غيـر المتكيفـة             )١٩٧٥(الأحداث الجانحون    -
)١٩٩٥.(  

 .طبعة ثالثة) ١٩٩٣(الفحص النفساني  -

 طبعات آخرهـا عـام      ٨) ورمدخل إلى سيكولوجية الإنسان المقه    (التخلف الاجتماعي    -
)٢٠٠١.( 

 ).١٩٩٠(طبعة ثانية . الاتصال الفعال في العلاقات الإنسانية والإدارة -

 ).١٩٩٧(ترجمة عن لابلاش، طبعة ثالثة . معجم مصطلحات التحليل النفسي -

 ).١٩٨٩(ثقافة الطفل العربي  -

 ).١٩٩٨(حصار الثقافة بين القنوات الفضائية والدعوات الأصولية،  -

 .دولة البحرين. ، وزارة التربية والتعليم)١٩٩٦(دريب المعلمين، تقويم ت -

  
إن الذي يتأمل عناوين المؤلفات السابقة وموضوعاتها يجد أن هناك خيطـار رابطـا              

فمن تناولـه  .  بينها وبين المؤلف الجديد، جعل المؤلف يتوخى تحقيق أهداف محددة من كتاباته  
 تمع وتهدر طاقاته البشرية الثمينة إلـى تـشخيص        لظاهرة الانحراف كظاهرة تنخر جسم المج     

ثم تحليل  الوضعية الاجتماعية المختلفة للإنسان العربي وما تنتجه مـن سـيكولوجية               أسبابها
تتسم بالقهر والإحباط، مما يكبل نهضة المجتمع وتطوره، إلى تحليـل الـدور الـذي يلعبـه                 
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مية وإبراز قيمة التدريب النـاجح للكـادر        الاتصال في الإدارة التي تلعب دوراً أساسياً في التن        
التربوي، ومروراً بضرورة تدقيق المفاهيم العلمية توخياً للوضوح والدقة التي تتطلبها المعرفة            
السيكولوجية في التواصل العلمي، إلى وصف وتحليل أهمية الثقافة في صنع شخصية الإنسان             

ته، ثم القيام بوقفة تأملية لمراجعة طبيعـة        العربي، بدءاً بطفولته التي تتكون فيها ركائز شخصي       
الثقافة العربية في عالم اليوم وانحصارها بين القنوات الفضائية والدعوات الأصولية والتساؤل             
عن الدور الذي يمكن أن تلعبه ثقافة كهذه في أفق الألفية الثالثة، إلى صدور الكتـاب الأخيـر                  

ويستقصي بشكل دقيق مواطن الخلـل      جازي  وليس الآخر والذي يحلل فيه الدكتور مصطفى ح       
في عملية التنشئة الاجتماعية، ذلك الخلل الذي قد يؤدي بالشخص إلى الابتعـاد عـن تحقيـق           
الصحة النفسية المنشودة والوصول إلى الاقتدار، والفعالية، والإنتاج، الذي يتطلبه عالم اليـوم             

مود ومواجهـة الـضغوطات      وللـص  من الفرد، لفرض مكانته وإبراز قدراته فـي المجتمـع         
  .والتحديات اليومية الكثيرة

  
تتمفـصل   .  ٢٧x٢٤ صفحة مـن حجـم       ٣٣٦، يتكون من    "الصحة النفسية "وكتاب  

  :أجزاؤه إلى مقدمة وتسعة فصول ومراجع؛ تغطي بالترتيب الموضوعات التالية
  

ليـة  نظرة شـمولية تحلي   : الأطر العامة للصحة النفسية   "نقرأ في الباب الأول المعنون      
  :الموضوعات التالية، حسب عناوين فصولها" نقدية

  
  ).النشأة، المقومات والأبعاد، والقضايا(نظرية الصحة النفسية  -١
 .القضايا والتشخيص: السواء واللا سواء -٢

 .ما بين البيولوجيا والسوسيولوجيا: الصحة النفسية -٣

  
يحتوي على عـدة    أما الباب الثاني فيتناول موضوع الصحة النفسية والأسرة، وبدوره          

  :فصول، خصصت للموضوعات التالية
  

  .الرباط الزوجي ومقوماته -١
 .أنواعها وآثارها على الأولاد: تصدع الروابط الزوجية -٢

 .الوظائف والإشكالات:   البنوية–علاقات الوالدية  -٣
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في حين خصص الباب الثالث للصحة النفسية والمدرسية، عالج فيـه المؤلـف عـدة               
ويختم المؤلف كتابـه  .   النظام المدرسي والحاجات النفسية للفئات الخاصة محاور تتعلق ببينات  

بتخصيص الفصل الأخير منه للقيام بإطلالة مستقبلية على موضوع الصحة النفسية في علاقتها             
  .بالعولمة

  
يـستهل الـدكتور حجـازي      :  فيما يلي نبذه مختصرة عن محتويات الكتاب      ونعرض    

اعي تأليفه لكتاب جديد في مجال الصحة النفـسية، خاصـة وأن            مقدمة مؤلفة بالتساؤل عن دو    
غير أن العنوان الفرعي للكتاب يعفيه      .  المكتبة العربية تعرف العديد من الكتب في هذا المجال        

لواقع من الإجابة عن هذا التساؤل، ذلك أننا لا نجد مؤلفـات عربيـة تتنـاول موضـوع           في ا 
لي وربط ظواهر الصحة النفسية بأسـبابها الرئيـسة   الصحة النفسية من منظور متكاملي وشمو  

ومعالجة موضوعاتها في سياقها الدينامي الأسري والمدرسي بأسلوب علمي دقيـق وواضـح             
ومشوق، يفيد القارىء العادي ويعمق معارف الباحث المتخصص ويـستفز فـضوله العلمـي              

  .ويدفعه إلى المزيد من البحث والاستقصاء
  

تخلـط بـين     الكتب التي تتناول الصحة النفسية يجد معظمهـا          إن المتصفح للعديد من     
العديد من المفاهيم الأساسية التي كان من المفروض أن تكون واضحة حتى تحدد ميدان هـذا                

ومـن  .  التخصص العلمي بما يفيد عدم الخلط بينه وبين المجالات القريبة منه والمتكاملة معه            
 بيداغراجية فعالة مفاهيم مركزيـة يعـد إدراكهـا          أج لهذه الغاية نجد المؤلف يعرض بطريقة      

وفهمها أساسيا في التعامل مع هذا التخصص، مبرزا مـدلول الـصحة النفـسية التـي تهـتم            
والاضطرابات النفسية والتكيفية للأشخاص الأسوياء، تمييزاً لهذا المجال من الطـب العقلـي              

الصحة النفـسية بـشكل نظـري       والباحث لا يتناول موضوع     .  الذي يهتم بالذهان والعصاب   
مما يعطي الكتاب قيمة وأهميـة  .  مجرداً عن الواقع الإنساني في ظل الغيرات العالمية الراهنة      

  .راهنة، تجعله أداة علمية معرفية هامة وسنداً توعوياً علاجياً في الوقت ذاته
  

يحتاج معها  إن الإنسان الذي يعيش في العالم المعاصر يواجه العديد من التحديات التي               
لقـد أدى تعـاظم   "إلى مضاعفة تعزيز قواه النفسية لتحير طاقاته استغلالها على أفضل وجـه            

التحديات الحياتية المعاصرة، و تعقد الحياة المدنية بشكل غير مسبوق، وتـصاعد المتطلبـات              
والضغوطات التي تفرضها على الناس، إلى جعل مسألة التكيـف والقـدرة علـى إدارة دفـة               

إن مجـرد البحـث فيمـا    .  ١٢ص.." تتطلب توظيفاً للقدرات والفرص غير مسبوقين  ...ةالحيا
في عالمنا المعاصر وهو يواجه السيل العارم من المشكلات ذات الطبيعـة            يعزز الطاقة للفرد    
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المهنية والأسرية يعد في حد ذاته من أولويات التأليف والبحث وبخاصة إذا كان مـن صـنف               
ومن ثمـة فـإن     .  بميدان السلوك والظواهر النفسية في السواء واللاسواء      الباحثين المتمرسين   

كتاب الدكتور مصطفى حجازي صدر في وقت تشتد فيه الحاجة إلى مؤلفات من هذا الـصنف          
المهوسين بقضايا التربوي والتعليم بـشك لعـام ولتخـصب أبحـاث واهتمامـات       لتفيد القراء   

نداً نفسياً لعموم القراء الذين يجدون فـي خطـاب          المتخصصين منهم، ولتشكل أيضاً عوناً وس     
الكتاب ما يؤازرهم ويشد عضدهم وهم يواجهون ضغوطات الحياة المتكالبة على إنسان الألفية             

ولأهمية الكتاب فإننا سنجازف بتقديم خلاصة لأهم قضاياه معترفين منذ البدايـة بـأن              .  الثالثة
به يصعب اختـزال أفكـاره ومعانيـه الهامـة          كتاباً كهذا، لمؤلف في المستوى العلمي لصاح      

والمبثوثة عير سطوره وليس فقط بين تضاعيف أبوابه وفصوله العديدة، فالكتاب الذي يقدمـه              
لنا الدكتور حجازي من الكتب التي لا غنى للقارىء من تحقيـق التواصـل المباشـر معهـا،            

لمعنى البرجسوني للكلمة،   با) sympathie(لملامسة أفكار واشرافات صاحبها بطريقة تعاطفية       
أي بكيفية مباشرة، تزول فيها كل الحواجز التي قد يتسبب فيها الاختزال والتلخيص أو النقـل                

  .أو الترجمة في اكتشاف الجديد والأصيل فيها
  

  :الباب الأول 
  

: نظريـات الـصحة النفـسية     "يعالج الفصل الأول من الباب الأول للكتاب والمعنون           
العديد من المفاهيم التي تعد مفاتيح الفهم العلمي الدقيق والـسليم           " اد والقضايا المقومات والأبع 

فـالمؤلف يـستهل هـذا      .  لمدلول الصحة النفسية ولأبعادها ولقضاياها ولإشكالياتها الأساسية      
تاريخية تضع على الصحة النفسية في إطاره التاريخي ثم يتطرق بعد ذلك إلـى        الفصل بمقدمة   

صحة النفسية المتداولة في هذا العالم، أو تلـك التـي تقترحهـا الجمعيـات            مختلف تعاريف ال  
والمنظمات العالمية المهتمة بالموضوع، وكذلك نوع الإشـكاليات التـي تطرحهـا مختلـف              

الفـصل   ويبرز هـذا  .  التعاريف المقترحة وطبيعة الزوايا التي ينظر كل منها إلى الموضوع         
 صحة النفسية وارتباط كل واحدة منها بأعراض معينة       بوجه خاص تعدد النظريات في مجال ال      

.  ٣٢ص   "الطابع الكلي للإنسان المنغرس في الوجود الذي هو في حالة صـيرورة           "وإغفالها  
لذلك فإن المؤلف يشدد في نهاية عرضه لمختلف الآراء والتعارف ووجهـات النظـر علـى                

ردي والجماعي لما يوجد من     ضرورة دراسة الصحة النفسية بشكل كامل، أي على الصعيد الف         
وهكذا يتضح أن الصحة النفـسية هـي حالـة     " تلاحم بينهما وتبادل التأثير والفعل ورد الفعل      

هـذا   وتتوقف نوعية الصحة ومستواها وغناها على     .  بنيوية وظيفية، نمائية، جدلية كيانية    
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فـسية، ولـيس    كتعريف للـصحة الن   " نوعية الحياة "ذلك ما نرى أنه يشكل      .  التكامل الفاعل 
  .٥٨ص..." تعداد سردي للخصائص والمقومات  مجرد

  
قضاياهما وتشخيصهما فهو يركز علـى      : السواء واللاسواء "أما الفصل الثاني المعنون       

تحليل مفهوم السواء واللاسواء في اللغتين العربية والإنجليزية مبيناً التلاقي والاختلاف بينهما،            
ر الصحة العقلية للسواء واللاسواء، ثم المنظـور النمـائي       ثم ينتقل بالقارىء إلى عرض منظو     

المثالي، مروراً بكل من المنظور الإحصائي والمنظور الثقافي ، مبرزاً ف يالوقت ذاتـه مـا                
يطرحة كل منظور على حدة من إشكالات بالنسبة للدارس الذي قد لا يجـد إجابـات شـافية                  

أن الصحة النفـسية كغيرهـا مـن الظـاهر     ومقنعة في الموضوع بقدر ما يستنتج من قراءته   
النفسية التي يهتم بها علم النفس تتميز بالخصوبة والتعقيد الذي تتهافت معه كل مقاربة واحدية               

  .الاتجاه لموضوعها المعقد
  

ويخلص المؤلف في نهاية هذا الفصل الزاخر بالمعلومات المفيدة والقيمة فـي مجـال                
موضوع، كما عودنا على ذلك، مما يجعله ليس مجرد سـارد  الصحة النفسية إلى تقديم رؤيته لل  

أو عاكس للنظريات في الموضوع، وإنما هو باحث أصيل، له وجهة نظره فـي الموضـوع،                
يتبناها خلال التعامل اليومي مع ظواهر الـصحة النفـسية فـي مجـالات الإدارة والمجتمـع        

ي نظر المؤلف بمـستوى التحـدي       إن مسألة السواء واللاسواء ترتبط ف     . والمؤسسات التعليمية 
ذلك أن كـل مجتمـع إلا ولـه سياسـته           .  الذي يطرحة كل مجتمع وتوع الثقافة المهيمنة فيه       

وإيديولوجيته وثقافته ومعاييره التي تطرح نمطاً معيناً للصحة النفسية تجعله أنموذجيـاً لقيـاس    
 للتجديد والتغيير، تبعاً لقـانون      وهذا المعيار يظل بدوره معياراً نسبياً قابلاً      .  السواء واللاسواء 

  .الصيرورة الجدلية الذي يطبع كل شيء في الكون
  

أما الفصل الثالث والأخير من الباب الأول فإن المؤلف عنونه بالصحة النفـسية بـين                 
البيولوجيا والسوسيولوجيا، يستهله بموضعه الصحة النفسية، كغيرها من الوقائع التي يهتم علم            

الصحة النفسية هي محصلة كل ما هو بيولوجي وسوسيولوجي؛ وذلك لمـا بـين             ف.  النفس بها 
 العصبي هـو    –والفصل بين العقلي والجسدي     : "الجانبين معاً من تفاعل مستمر وبالغ التعقيد      

حتى أكثر حالات النفس البشرية نبلاً وسموا مشروطة بمرتكزاتها         .  إلى حد بعيد فصل زائف    
  ٨٥ص " ء الدماغ أو بالرصيد الوراثي ونوعيتهالبيولوجية المتعلقة بكيميا
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وبهذا الطرج لموضوع الصحة النفسية فإن المؤلف يجنبنا الدخول في متاهات الدهاليز              
مـن  المظلمة التي تردت فيها العديد من النظريات الكلاسيكية التي كانت تعالج سلوك الإنسان              

مسألة، منظوراً يربط الصحة النفـسية فـي        منظور الوراثة والبيئة ويقدم لنا منظوراً متقدماً لل       
تعقدها وخصوبة معالجتها بالواقع المعيش للإنسان، مثلها في ذلك مثل ظواهر النمـو النفـسي             

الحياة العادية علـى اخـلاف      "التي لا تحدث في المختبر، وإنما تخضع قبل كل شيء لمواقف            
 ـ        الأطر الاجتماعيـة الثقافيـة     دوائرها بدءاً بالأسرة والحي والرفاق والمؤسسات، وانتهاء ب

ولأهمية الرصيد الحيوي البيولوجي والجانب السوسيولوجي فـي مـسألة           .  ٨٥ص." العامة
الصحة النفسية فإن المؤلف خصمها بتحليل دقيق على امتداد الفصل كله، منتهياً إلى الإقـرار               

ة التي تشكل حالة خاصة     بتبنيه منظور استبعاد الاختلافات البنيوية والوظيفية والنمائية والجدلي       
بكل شخص على حدة، تبعاً لنوع القوى الكامنـة لديـه والفاعلـة ومقـدار تفاعلهـا بمجالـه         
الاجتماعي، مما ينبغي معه الحرص على عدم اختزال تشخيص الصحة النفسية في عامـل أو               

سـر  إبقاء الرؤية مفتوحة الأفق، متحررة من أ      "آخر، وإنما كما جاء على لسان المؤلف نفسه         
" . النظريات الجزئية التي رغم تماسك رؤيتها قد تهمل عناصر حاسمة فـي تحديـد الحالـة          

  ١١٣ص
  

  :الباب الثاني 
  

يتناول الباب الثاني من الكتاب المعنون، الصحة النفـسية والأسـرة، مكانـة الأسـرة          
نـساني  ودورها في المجتمع، بوصفها الخلية الاجتماعية الأولى التي يترعرع فيها الكـائن الإ            
ولأهمية . وينشأ، مكتسباً الخبرات الأولى التي تحدد إلى أبعد مدى، رصيده في الصحة النفسية            

أدوار الأسرة وحيويتها فإن المؤلف خصص لها عدة نقاط عالجها بكثير من التحليـل والدقـة                
ها وعلاقاتها الدينامية التـي     التي تبرز مكانة كل عامل من العوامل المتفاعلة في بنيتها وجدليت          

وقـد  .  تتفاعل فيما بينها وتؤدي في النهاية إلى رسم لوحة فريدة لا تتكرر ألوانها وخطوطهـا           
أطلق المؤلف على هذه الأسس أو الألوان الأساسية التي تؤثر في شخصية كل فـرد وتحـدد                 

  : هيمعالم صحته أو علته النفسية، المربع البنيوي المكون من أربعة أركان،
  

  .العلاقات الزوجية -١
 .العلاقات مع المحيط -٢

 .العلاقات الوالدية -٣

 .العلاقات بالأخوة -٤
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إن هذه الأركان الأربعة هي التي تحدد مقدار الصحة أو المرض النفسي للفرد، خلال              
الحتكاكه وتفاعله مع بنياتها وصيروريتها،  دون إغفال الدور الحاسـم الـذي تلعبـه أحـوال                 

والاقتصادية والسياسية في مسار العلاقات الأسرية عامـة وعلـى العلاقـات            المجتمع الثقافية   
  .الزوجية خاصة

  
ومـا تفـرزه    هذا وقد ركز المؤلف بوجه خاص في هذا الباب على الرابطة الزوجية             

علاقات ذات تأثير على الصحة النفسية، ليس على الزوجين فحسب وإنما تتعدى ذلك إلى أفراد               
كما يتناول المؤلف دور الأبناء في تعزيز الرباط الزوجـي،          .  بشك لخاص العائلة وإلى الأبناء    

لما يحققونه من حاجات نفسية واجتماعية بشكل يساهم في الصحة النفسية للأبوين أو مـا قـد                 
  .يسبونه من تعثر في العلاقات الزوجية في حالة ولادتهم بإعاقة بالغة

  
وعات هذا الباب لم يغفل العديد مـن      يله ومعالجته لموض  إن الدكتور حجازي خلال تحل      

العوامل التي تساهم من بعيد أو قريب في تكافؤ العلاقة الزوجية، كعامـل الثقافـة والنـضج                 
العاطفي والمكانة الاجتماعية والتوقعات والأدوار والإيهامات التي يكونها كل زوج عن الآخر            

لى العلاقة الزوجية ويـسوقها     عن مفهومه للزواج ودوره فيه، مما يلقي بدون شك ، بضلالة ع           
وهو في تحليله ووصفه هذا، يظهر خبيـراً نفـسياً          .  إلى بر الأمان أو إلى التصدع والانهيار      

واجتماعياً دقيقاً يتفاعل مع موضوعة ويرسم بريشته البارعة، الحالات المتعددة، المعيشة فـي             
  .المجتمع

  
  :الباب الثالث

  
كتاب المعنون بالصحة النفسية والمدرسة العديـد       تناول المؤلف في الباب الثالث من ال      

من المواقف والأدوار التي تلعبها المؤسسة المدرسية في حياة طلابها، مخصصاً حيزاً هاماً في              
والواقع أ، القراءة المتأنية لهذا البـاب مـن الكتـاب       .  الموضع لتحليل العلاقات المدرسية   هذا  

نظرة جديـدة   كار تجعل القارىء بعد هذه القراءة ينظر        بفصوله العديدة الغنية بالمعلومات والأف    
إلى طبيعة العلاقات في القضاء المدرسي ويحسب لها حسابها، لشدة تأثيرهـا علـى الـصحة                

  .النفسية للمتعلم وعلى مردوده الدراسي، بكيفية إيجابية أو سلبية
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 تـوفر  إذا كانـت الأسـرة  "هذا، وقد استهل الدكتور حجازي هذا الباب بـالقول إنـه     
مرتكزات الصحة النفسية أو المرض، فإن المدرسة هي المؤسسة التي تشكل منحى وتوجـه             

  ٢١٩ص " ....هذه المرتكزات فتعطيها الدفع اللازم كي تجسد في الواقع والممارسة
  

كما يخصص المؤلف في هذا الباب حيزاً هاماً لتحليل وضعية التحاق الطفل بالمدرسة               
ده النفسية والاجتماعية على شخصيته ونموه، إذ يعد هذا الحـدث بمثابـة         مبيناً دلالة ذلك وأبعا   

ويحذر المؤلـف مـن   .  عملية فطام نفسي للطفل ونقطة انطلاق فعلي لبناء المشروع المعرفي         
ُـعد               الأساليب والاتجاهات التقليدية التي كانت المدرسة تتبناها، تلك الاتجاهات التي كانـت تـ

لتعلم دون ما سواه، فتقوم باختزال المتعلم وتحويله إلى بعد معرفـي            نفسها غير معنية سوى با    
فقط، وهو هنا أشبه ما يكون بآلة لطحن المعلومات واجتياز الامتحانات، ممـا يقـضي علـى                 

مـشروع متكامـل لا يمكـن       " كما يقول المؤلف     –فالنمو  .  جوانب أخرى هامة من شخصيته    
  ٢٣٥ص " ..الاهتمام بجزء منه دون آخر

  
خصص المؤلف حيزاً هاماً من هذا الباب لتحليل ديناميات العلاقات المدرسية، تلـك             وي  

العلاقات التي تتم بين المدرس والتلميذ أو بين التلميذ وزملائه أو بين التلاميذ والأطر الإدارية               
ففي معرض تناوله لهذه العلاقات وانعكاسها على التحصيل الدراسي للتلاميذ وعلى           .  للمدرسة
شخصيتهم وتفتحها أو العكس يقدم الدكتور حجازي تحليلاً دقيقاً يشخص فيه جنوح رؤية             نضج  

كل من المدرس والتلميذ في إدراكه للآخر، مما يساهم في تعقد علاقة التعاقد التـي تربطهـا                 
.   التعلمية، والتي تفترض في نجاحها حداً أدنى من التواصل النفـسي           –خلال العملية التعليمية    

ذكر في التراث التربوي العربي الفقيه الذي أعاد طفلاً إلى والـده قـائلاً لـه إننـي لا      ولعلنا ن 
وهكذا أبرز المؤلف وجود خلفية نفسية نشطة لا واعية لدى          .  أستطيع أن أعلمه لأنه لا يحبني     

.  ينفتح عفوياً لتلميذ ما، بينما ينصرف عن آخـر        "المدرس تنشط اتجاهاته نحو التلاميذ بحيث       
أو يكون تلميذ ما محـط اعتـزازه وتقـديره حتـى     .   مع الأول بينما يتجاهل الثاني يتواصل

وقد يلعب دوراً أبوياً عطوفاً تجاه تلميذ آخـر فيعطـف           .  يصرف النظر عن قضية الاجتهاد    
المهم أن كل تلميذ قد يكتسب لدى المعلم دلالة وجدانية        ... عليه وتتسم علاقته معه بالرعاية      

كما تقوم بينهما عملية تفاعل     .  نة ما انطلاقاً من نوع ومنحى هذه الدلالة       عفوية، ويعطي مكا  
لا واع يتم بصمت في الكثير من الأحيان، ولا يظهر منه إلا نتائجه ف يالإيجـاب كمـا فـي                    

فهو موضع الحكم وإسباغ المكانـة      .  وبالطبع فإن التلميذ هو الطرف الأكثر تأثراً      .. السلب  
" ذها في لا واعي المعلم، وتبعاً لما حرك لديه من ملفات نفسية تاريخيـة     تبعاً للدلالة التي اتخ   

  .٢٢٨ص 
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إن هذا التحليل الذي يقدمه المؤلف للعوامل المشوشة للعلاقات التفاعلية فـي الوسـط                
 التعلمية ويجعل المدرس علـى وعـي        –راس يضيء فضاء العملية التعليمية      بالمدرسي لهي ن  

 على دراية تامة بها ومستبصراً أبعادها ويتحرر من آثارهـا            يكون بآلياتها وميكانيزماتها حتى  
  .السلبية ويحاول قدر المستطاع التحلي بالنظرة الموضوعية في التعامل

  
وعلاقة المدرسة بالأهل حيزاً لما لهذه العلاقـة      كما نجد الكتاب يخصص لعلاقة الأهل       

ز المؤلف في معرض تحليلـه لهـذا        فقد أبر .  من تأثير في تكيف التلميذ وانضباطه المدرسي      
إلا حـين يـصادف   "الموضوع أن علاقة الأهل بالمدرسة لا تنشط عادة وفي كثير من الأحيان    

الطفل صعوبات تحصيليه، أو يقع في مشكلات سلوكية تجعله يـصطدم بالنظـام المدرسـي               
  ٢٣٢ص " ...العام

  
وده منـاخ الـصفاء   الدراسي للتلميذ يقتضي تحركه في فـضاء يـس  الواقع أن التكيف    

فلقد أصبح معروفاً أن اهتمام الأهل بتهيئة أطفـالهم للدراسـة           "والتعاون بين الأهل والمدرسة     
على أن  .  ٢٣٢ص  ..." ومتابعتهم، والتنسيق مع المدرسة هو أكبر عوامل النجاح التحصيلي          

اسـي  المؤلف لا ينهي حديثه في هذا الفصل من الكتاب دون أن يعرج على إثـارة مـشكل أس     
يتعلق بتهافت المعادلة التي تربط بين نجومية الدرجات المدرسية ونجومية النجاح في الحيـاة،              
مستشهداً بالعديد من الدراسات العلمية الحديثة التي تدعو إلى انتهاج أسلوب جديد فـي النظـر    

نـه فـي    إلى المتعلم والعمل على تحرير طاقاته المختلفة وتنميتها لتحقيق الفعالية المطلوبـة م            
  .عصر السوق العالمية التي يحكمها سيادة البقاء للأجود والأفضل

  
ويختم المؤلف كتابه بالفصل التاسع، حيث يقوم بإطلالـة مـستقبلية علـى العولمـة                 

والواقع أن هذا الفصل الأخير يشكل موضوعاً جديداً لم تتطرق إليـه بعـد              .  والصحة النفسية 
وقد استطاع الباحث بنظرته الاستشراقية في مجال       .  فسيةالأبحاث النفسية في مجال الصحة الن     

الدراسات المستقبلية أن يقدم للقارىء تحليلاً دقيقاً لما يمكن أن تكون عليه الوضـعية النفـسية                
فلقد عالج المؤلف القضايا التي يطرحها العالم الجديـد، كعلاقـة           .  الصحية في عصر العولمة   

دراسة والثقافة والإعـلام والمعلومـات والوجـه المظلـم        العلم بسوق العمل ومميزات عالم ال     
إلخ في مجتمع الدولة المحدود، إلى العيش في المجتمع الدولي المنفتح على العـالم              .. للعولمة  

كله، وما يتطلبه ذلك من توسيع أكبر لأفق الإنسان وتطوير قدراته ومهاراته، وبخاصـة فـي                
ضمان فاعليـة  مرة يجد المرء ذاته لا يستطيع معها  لأول  "عالم يحكمه التغير والتطور السريع      

ويشير المؤلف في هـذا الـصدد إلـى     .  ٣٠١ص  .." مخططاته المستقبلية وأهدافه الوجودية     
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الدور الذي يمكن أن تلعبه التربية المستديمة المتجددة والمتطورة في هذه النقلة النوعية، حيـث       
تزايداً من ساعات العمـل لمواكبـة المـستجدات    التعليم سيصبح دائماً وسيأخذ وقتاً م    "يرى أن   

إن على التربية والتعليم أ، تضطلع بتنـشيط        .  ٣٠٢ص  ..." المتكاثرة وما تحمله من تحولات      
بيـد أن  .  كل فاعليات الإنسان وقدراته من أجل استيعاب التغير ولعب دور المواطن العـالمي     

ويته الثقافية الوطنية بهويـة كونيـة       صعوبات تجعل الإنسان يستبدل ه    هذا الأمر لا يخلو من      
  .وعالمية وما يستنبع ذلك من معاناة نفسية

  
والخلاصة أن هذا الفصل الأخير من الكتاب جد مشوق بدوره، فهو ينقل القارىء مـن       

المعيش والمألوف، إلى الجديد، وإلى القادم القريب إلينا؛ هذا الذي قد لا يستأذن فـي اقتحـام                 
د من قيمنا وعاداتنا وسلوكنا، ليصبح سلوك وأخلاق الإنسان الكوني الـذي            بيوتنا وتغيير العدي  

وقد يشعر القارىء وهو في نهاية الكتـاب أنـه  بحاجـة       .  طالما داعب أحلام بعض الفلاسفة    
شديدة إلى المتابعة والقراءة في فصول هذا الوضع الإنساني الجديد، إنسان عصر العولمة وما              

  ولقد وظف المؤلف مفهوماً جديداً للصحة النفـسية فـي هـذا              .ستصبح عليه صحته النفسية   
، وهو موضوع جديد لم تعالجـه كتـب   "الصحة النفسية المجتمعية"الفصل الأخير، وهو مفهوم   

يمتـع زميلنـا    نسأل االله تعـالى أن      .  الصحة النفسية من قبل ويفتح مجالاً وآفاقاً علمية جديدة        
 حتى يؤدي أمانة المتابعة العلمية البحثية في هـذا          الدكتور مصطفى حجازي بالصحة والعافية    

الذين ينتظرون منه بشوق كبير المزيـد       المجال العلمي الشائق ويفيد القراء والطلاب الباحثين        
  .من أعماله العلمية الرصينة

  
  : مكانة الكتاب وقيمته العلمية

  
الجة كتاب الصحة النفسية للدكتور حجازي يتسم بمعالجة جديدة للموضوع، مع           - أ

الـصحة  فالكتاب يتناول قـضايا     .  تبعدنا عن الكتب التقليدية في هذا المجال      
النفسية في منابعها وجذورها الأولى ويصف كيف تترسب مختلف التفـاعلات       
والظاهر النفسية وترسم بظلالها النمـاذج الـسلوكية المتـسمة بالـصحة أو             

 .المرض

  
ظاهرة مجردة عن إنـسان     إن هذا الكتاب لا يعالج موضوع الصحة النفسية ك         -  ب

فهو كتاب يستحضر باستمرار في وصـفه وتحليلـه         .  في زمام ومكان معين   
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مناخ العصر وقيمه ومبادئه ومشكلاته الراهنة وما تتركه من بصمات علـى             
 .أصحابها، الشيء الذي يعطي الكتاب مكانة وقيمة علمية خاصة

  
ُـعد أسلوباً خاصاً إن الأسلوب الذي يعالج به الكتاب قضاياه وموصوعاته_ ج    ي

 فهو أسلوب أقرب ما يكون إلى النحـت أو الرسـم            – في نظري    -ومتميزاً  
 فهو خلال وصفه يجسد الأحـداث ويـشخص         – إن صح التعبير     –بالكلمات  

الوقائع  بشكل يجعل القارىء المتتبع يستحضر حالات ومـشاهد أمامـه فـي          
ة النفسية والأسـرة  أنظر على سبيل المثال الباب المخصص للصح     (الموضوع  

  ).والباب المخصص للصحة النفسية والمدرسة
  
   في – إن الملاحظة الأساسية التي أسجلها على الكتاب أن عنوانه يبعده -د

 عن تعميم انتشاره بين القراء على اختلاف تخصصاتهم، والحـال أن            –نظري
ن  كتاباً أشـبه مـا يكـو       – في نظري    –أهمية ما يتطرق إليه ويعالجه يجعله       

بالمتطلب السابق في المعرفة والتكوين،  يحتاج إليه كل شخص مرشح للعيش            
في الحياة الاجتماعية المعاصرة بما تعج به من ضغوط ومشكلات، فتكون لـه   

يساعده على التغلب على العديد مـن المـشكلات         اً  اسهذه القراءة زاداً أو نبر    
في بـراثن المـرض     وتكسبه آليات السلوك الذي يقيه قدر المستطاع الوقوع         

  .النفسي عن طريق، التبصر والوعي المناقضين للجهل والضلال
  

على أنه يمكن التأكيد في نهاية هذه القراءة بأن الدكتور مصطفى حجازي عودنا نهجاً                
حميداً في كتاباته العلمية القيمة، مما جعلها تشكل معيناً لا غنى عنه للقـارىء العربـي علـى          

ته بشكل عام والقارىء المتخصص بشكل خاص، ولا أدل على ذلك           اختلاف مداركه وتخصصا  
ولا .  من أن بعض مؤلفاته طبعت عشر مرات، لأهميتها العلمية وأسلوبها الواضـح والـدقيق           

 –إن كتاباته وأبحاثه تشكل مدرسة قائمة بذاتها في مجـال الدراسـات النفـسية     : أبالغ إذا قلت  
ويكفيـه  .  ي هذا المجال لم ينهل من معارفه ومن كتبه        الاجتماعية؛ فلا أعرف باحثاً مختصاً ف     

وطلقـات الرصـاص    ) معجم التحليل النفسي  (فخراً المعمار العلمي الرفيع الذي تفرغ لتشييده        
هـذا  : يسمع دويها خلال الصرع الدامي في لبنان، وكأنه بعمله ذاك يريد أن يقول للمتنازعين              

وهو هـا يـذكر بالفيلـسوف       .   ما تقومون به   هو الطريق السديد لبناء نهضة مجتمعية وليس      
ومدافع نـابليون تـدك حـصون       " الروح" فينومينولوجيا"الألماني هيجل الذي كان يؤلف كتابه       

ألمانيا، ولم يبال بالأمر واستمر في كتابة دون توقف وهو يسخر من نابليون الذي لـيس فـي                  
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التخلـف الاجتمـاعي    "كتـاب   كمـا أن    .  نظره سوى أداة في يد التاريخ لبلوغ فكرة المطلق        
أحدث بدوره رجة في صفوف عقول المثقفين العربي وبخاصـة          ) سيكولوجيا الإنسان المقهور  (

 الاجتماعية، فلا يخلو وجوده ضمن قائمـة المراجـع          –الباحثون في مجال الدراسات النفسية      
  .الأساسية لطلاب الدراسات العليا في معظم الجامعات العربية
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  ملخصات رسائل ماجستير التربية
  التي نوقشت حديثاً
  في كلية التربية
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   مديرة المدرسة الابتدائية فاعلية أداء
  بالمنطقة الشرقية من المملكة العربية السعودية في 

  ضوء معايير إدارة الجودة الشاملة
  

  إشراف                                   إعداد                               
نعمان بن محمد صـالح                الدكتور،    ة بنت إبراهيم بن عبد العزيز الغنّام      نعيمالطالبة،

  الموسوي
   

  تاريخ المناقشة
  م٢٠٠١يناير 

  
  ملخص الرسالة

       هدفت الدراسة الحالية إلى تحديد فاعلية أداء مديرة المدرسة الابتدائيـة فـي المنطقـة               
تعرف مجـالات   عايير إدارة الجودة الشاملة ، و     المملكة العربية السعودية في ضوء م     بالشرقية  

  .  القوة والضعف في أدائها
حتـوي علـى    قامت الباحثة بتصميم استبانة ت   ،       واستناداً إلى معايير إدارة الجودة الشاملة     

 وإدارة  ، التخطـيط  تفاعلية أداء مديرة المدرسة الابتدائية في مجالا       عبارة لقياس مستوى     ٦٠
  وإدارة   ، والعلاقـات الإنـسانية    ، واتخاذ القرار  ،  ومتابعة التحصيل وتقويمه    ،الموارد البشرية 

 مدرسـة  ٥٤لن  معلمة يمث٣٢٤يق الاستبانة على   وتم تطب . العلاقة مع أطراف العملية التربوية    
  . المملكة العربية السعوديةبابتدائية في المنطقة الشرقية 

الابتدائية في المملكة العربية السعودية يرقى      خلصت الباحثة إلى أن أداء مديرة المدرسة              
بصورة عامة إلى مستوى الإجادة التامة من منظور معايير الجودة الشاملة فـي التعلـيم، وأن                
المديرة قد أظهرت تميزاً في الأداء في مجال التخطيط، وأبرزت أداء فاعلاً في ميدان متابعـة                

بيد أنهـا بحاجـة إلـى    . ار والعلاقات الإنسانيةالتحصيل وتقويمه، وكذلك في مجال اتخاذ القر  
المزيد من التأهيل المهني في مجال إدارة الموارد البشرية، وإدارة العلاقة مع أوليـاء الأمـور     

  .ومؤسسات المجتمع المحلي
، والبدء في إدخالهـا      الجودة الشاملة  ومفاهيم إدارة ادئ        وتوصي الباحثة بضرورة تبنِّي مب    

، وتـصميم بـرامج تدريبيـة       بتدائية بالمملكة العربية السعودية بشكل تدريجي     في المدارس الا  
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مجال إدارة الموارد البـشرية،     في  غرض تعزيز خبرات مديرات المدارس الابتدائية وتحديثها        ل
                                            .حقل التعليمفي لجودة الشامل اوالعلاقة مع أطراف العملية التربوية بما يجسد مفاهيم إدارة 
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  فاعلية أداء اختصاصي مصادر التعلم بالمدارس الابتدائية
  بدولة البحرين لواجباته

  
  إشراف                                                                إعداد                 

  معين حلمي الجملان، الدكتور                           نادية راشد الدوسري     ، الطالبة
  

  تاريخ المناقشة
  م٢٠٠١فيراير 

  
  الرسالةص ملخ
 دولـة البحـرين من أوائـل الـدول العربية التـي ســعت إلـى تطويــر المكــتبة                 دعتُ      

المدرسـية وتحـويلها إلى مركـز لمصـادر التّعـلم، انطـلاقاً مـن توجــهها العــام نحــو                
تطويـر العمـلية التربـوية، وتمشـياً مع التجـديدات التربـوية الأخـرى التي قامـت بهــا فـي     

ّـطورات المتسـارعة على صعـيد تكـنولوجيا التعـليم       المدةهذه   دت وقـد حــد     .، ومواكـبةً للت
لكن مـا مـدى تحقــيق     . وزارة التـربية والتعـليم الأهـداف العـامة والخاصـة لهذا المشـروع       

هذه الأهـداف؟ ومـا مدى الانعكـاس الفعلي لهذا المشـروع على التـلاميذ؟ هذا ما حـاولت هـذه               
ِ قــياس مــدى فاعــلية أداء اختـصـاصي        ة محـاوللاسـتنتاجـه من خـلاالحالية ة  الدراسـ

  . لمهـامهم مصـادر التعـل
دة في الوصــف الوظيــفي لعمـل اختـصـاصي          الدراسـة من المهـام المحـد   اتّخـذت         

التـي هـي   مصـادر التعـلم ومـدى تنفـيذه لهذه المهـام معـياراً لقـياس فاعـليته فـي الأداء، و        
بمـعرفة رأي المعـلمين   وقد اهتمـت     .مؤشـر على قيـام المركـز بـدوره الذي أُنشئ من أجـله        

 التي يوجـد بهـا مراكــز       هو معـلمو المدارس الابتدائية    في هذا المجال، فكان مجتمـع الدراسـة     
 معلماً ومعلمة يعملون    ٧٥٣  ولقد تم اختيار عينة عشوائية قوامها         .تعـلم بدولـة البحـرين  مصـادر  

من مجموع المعلمين والمعلمات في المدارس      % ٨٢,١٧وتمثل هذه العينة    .  في أربعين مدرسة ابتدائية   
     .الابتدائية التي يتوافر فيها مراكز مصادر التعلم

ا؛ إذ تم تصميم استبانه لقيـاس        في تنفيذه  استخـدمت الدراسـة المنهـج الوصـفي التحليـلي    
.  فاعلية أداء اختصاصي مصادر التعلم في ضوء المهام والمسئوليات المحددة في الوصـف الـوظيفي              

 حيث استخرجت الإحصائيات    SPSSوتم تحليل البيانات باستخدام الرزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية         
ولغرض وصف النتائج وتحليلها    .  ت الارتباط الوسط الحسابي، والإنحراف المعياري، ومعاملا    :  الآتية



 

  

 ألفـا لحـساب   -كما استخدمت معادلة كروبنـاخ .  استخدمت الباحثة اختبار كاي تربيع لحسن المطابقة 
  .معامل الاتساق الداخلي للاستبانة
  : عديدة أبرزها ما يأتينتـائجأسفر تحليل البيانات عن 

يـد بوجـه عام، أي يبلغ الحـد الأدنــى        أن أداء الاختصـاصي في المـدارس الابتدائية ج       −
  . من مسـتوى الإتقـان

في المجـالات المتـصلة بإنتـاج الوسـائل التعليميـة      الاختصاصي هناك قصوراً في أداء   أن   −
  .وتوظيفها لتحسين التدريس

تم التوصل إلى الكفايات التي يرى المعلمون أن الاختصاصي يحتاج إلى مزيد مـن التـدريب                 −
  .عليها

   
آراء  الدراسـة مجمـوعة توصــيات ومقــترحات معــظمها مـأخوذ مــن              استخلصت      

  . والمعـلمات المعـلمين 
 

 




