
  !!؟ نقمةأمقراءة الشفاه نعمة 
  

ائلة من  العيادة لم يتمكن بقية العها ولضيقو والدتها وأخ وهايأخت  معامرأة عيادتي إلىجاءت 

  !! لم ترد على السؤال؟نذا تعانيعندما سألتها من ما، الدخول

  "!لكل اسألها بتقو" بعدها سألت والدتها فقالت 

  ءي الموضوع فيه ش.....!"لها بتقولكسأا"و دون إجابة سؤال عيادة مزدحمة و 

   ؟ أستطيع مساعدتكآيفأعدت عليها السؤال مرة أخرى وقلت لها 

  .ما أسمع: قالت

 الكبير لجميع ستنفارهنالك مشاآل آبيرة استدعت هذا الإوأن ، أدرآت أنها لاتعي مقدار المشكلة

  .قطاعات العائلة

وأآبر حل لهذه ، الكثير من الحلول لهذه المشكلة والحمد الله الآن توفر، ي بسيط جداًهذا ش:قلت لها 

نى أرى أن نصف المشكلة  فما دمت تعترفين بهذه المشكلة فإالمشكلة هو أن يعترف المريض بمرضه

 إقناعهمأن لديهم ضعف سمع ومن الصعب ب يؤمنوالا  لأن الكثير من مرضى ضعف السمع تم حلهقد 

  .  على الآخريناللومب وغالباً ما يلقون ،أن هنالك مشكلة

أو  ، ولا تؤمن بهذه المشكلة في هذا المجال خشية أن تكون تتحدث بلسان أقاربهابإسهابآنت أتحدث 

واستنقاصهم في نظرها لمجتمع  وتخشى من لبس السماعات ونظرة االإعاقة من هذه أنها تخجل

  . الطبية السماعةلمرتدي

  )مدري: (؟ قالت المشكلةهذه  تعانين من قلت لها منذ متى وأنت

  )مدري: (قلت منذ متى تأثرتي بضعف السمع أو تأثر من حولك بضعف السمع؟ قالت

   لا:قلت هل سبب لك ضعف السمع مشكلة ؟ قالت

  ؟)وأبو زوجك: (عندها ردت أمها 

  )يسمع ويدور للمشاآل ي مالهو ال(: قالت 

توسط في آلا  السمع العصبي المضعف تعاني من أنهابعد نقاش طويل وتخطيط السمع وجدت 

 ومثلها،  على لبس السماعةيجبرك أحد فقلت لها لا. "!؟يعني سماعة" : وعندما أخبرتها قالتالأذنين

وبمقدورك العيش بدون سماعة لكن دعيني أشرح لك ، مثل النظارة يلبسها من يريد وعند الحاجة



 وتتطور ،خرىأ جميع الذين يفقدون أحد الحواس يقومون بالاستعانة بحواس ... لا تعرفينهءشي

  .  حتى المريض نفسهأوالناس ة قد يجهلها الكثير من كَلَبشكل لا شعوري حتى تصبح مَ

يكون قياس  المشي في الظلام أفضل من الذين أناس لا يرون ويستطيعونعن فقد سمعنا 

 ينمي حاسة البصر لديه حتى يتمكن من د السمع يستطيع أنآذلك من يفق ، ستة على ستة:نظرهم

لكن هذه " قراءة الشفاه" نطلق عليه ما  وهذا ،ا قيل بحرآات جسم المتحدث ومنها الشفاهمعرفة م

الكبير في الترآيز  لم يحسن المريض التعامل معها حيث أنه يبذل الجهد إذا نقمة إلىتنقلب قد النعمة 

  .من خلفهدثه أحد إن حَ على الشفاه وفي نفس الوقت لا يعلم ما يقال له

؟ فرديتي حينرايخلتي المجلس على أبو زوجك وقال لك بعد التحية وين  فلو فرضنا أنك د

قرئين  طوال هذا الحوار وأنتي ت"......بخير ويسلم عليك" قلتي "وش أخباره؟"لك ل وقا، عند والدي

 ،أرافقكم جيتو طالعين قولوا لي إذا" وقال لك للخروج وتردين عليه ولكن لنقل أنك استدرتي شفاهه

 شفاههقراءة   ذا قال لأنك ببساطة لم تتمكن من م تعرفي ما لم تسمعيه ولأنت، "أبوك أسلم على ودي

بات مختلفة من مرات بطلال اتولنقل أن هذه الحادثة تكررت عشر، تلبي رغبتهولم تردي عليه ولم 

 وقتها سيقول. ه مع أنك في نظره تسمعين جيداً لا تلبين طلباتوأنتة فعله كون ردماذا ست...... عمك

وهذا ما يقال لكل الذين " لي ما تبغى تسمعه تطلعه مع الإذن الثانية وال،ي تبغىلهذي تسمع ال"

  ما حصل معك الشفاه ليعرفتقرئين نكأ رجعتي اليوم لعمك قولي له إذاون الشفاه لكن يقرؤ

  .ويعذرك

مبسوط وقال ( : قال؟ف والدكتريد سماعة فقلت لزوجها آيني بعد فترة مع زوجها جاءت

قلت ). متكبرعنه ل ئه ولا يرد فيقاعشان لا أحد يسلم عليه من وراأيضاً  الشفاه نا أنه يقرأنجيرال

 قصةسأآتب مقال عن  سمحت لي إن ئا عن السماعة وباستطراد بعض الشيء لأني أقول لك شيدعني

فون عن ر آثيراً وهنالك الكثير من المرضى الذين لا يعتتردد عليبالذات  هذه المشكلة جتك لأنزو

  .توآل على االله: فقال، فيقعون في العديد من المشاآل والحرجهذه الملكة 

 لا العدسات صغيرة وملونه و،  مثل العدسات و النظارات أشكال وأنواعقلت له السماعات

لا تصلح لكل المرضى لكن ومشاآلها أآثر و أحياناي عنها لكنها أغلى من النظارات رأحد يد

أبو "وآان يقال لمن يلبسها سابقاً ..... ومشاآلها أقل لكن عيبها أنها واضحة النظارات أقوى و أرخص

ن فأصبحت النظارة دليل لهذا آان العديد من المرضى يفضل العمى على لبس النظارة أما الآ" أربع

 وتقبلها المجتمع عندما تقبلها المريض وأصبح هنالك نظارات شمسية وقمرية ، والرفاهيةعلى اللياقة

ها مثل اؤ الأذن لكن اختفعات منها المخفي تماماً داخل قناةآذلك السما) !! فقطهذه للدعابة( ونجمية 



ومشاآلها  - لهذا لا تصلح لكل المرضى - تكبيراً للصوت  فهي أغلى وأضعف،العدسات له ضريبته

و لكن أفضل ،  لكنها بكل المقاييس أفضل من عدمها السمعية أآبرالقناةعلى مضاعفاتها  ورثآ أالتقنية

 أرخص سعراً و أقوى في قدرتها التكبيرية فهيتحمل خلف الأذن  التي  العروة ومنها سماعة

لهذا يحجم عنها  لكن عيبها أنها ملاحظة مثل النظارات  للأذنصيانة و أآثر راحةقل و أللصوت 

رية  وأصبحت حالياً مثل النظارات شمسية وقم... تقبلها المريضإذايتقبلها المجتمع سير ولكن الكث

  !!قصدي سماعات بلوتوث وتعليقه

 ما تقول الشفاه ولا تستطيع معرفة قراءة بعد أن تلبس زوجتك السماعات قد تفقد ملكة ..... أحذركلكن

ننام بها  والعروة وأدبسها بأذاننا  لها سماعة شتري لي وبأ: ( فقال مازحاً ، نزعت السماعةإذا لها

  ).! بتخوفني؟ قال اآتبها؟فقلت له هل اآتبها في المقال،  بعضأحلامير نسمع ونص

  

  الشديدأن قراءة الشفاه من الملكات التي يدرب عليها فاقدي السمع أوضحختاماً أود أن 

تدرب على عديد من برامج الحاسوب التي  آما أن هنالك ال.لمجتمعا في التواصل مع لتكون معيناً لهم

آثيرة تستخدم قراءة الشفاه في التعرف على الأصوات ولها استخدامات تقنية و أمنية أو هذه الملكة 

  .  ومن يدري فقد نسمع قريباً عن بصمة الشفاهوالأشخاصللتعرف على الصوت 

  :أقول اليومللغتنا العربية يسيرا قدم شيئاً وآما عودتكم بأن ن

وَلِسَانًا ( قال تعالى لفمالشَّفَة من الإنسان طَبَقُ فمهِ وهما شَفَتانِ عليا وسُفلَى تستران ا

،  لِوَجْهِهِ وَفَمهلام وَأَآْل الطَّعَام وَجَمَالايَسْتَعِين بِهِمَا عَلَى الْكَ" وَشَفَتَيْنِ " قال المفسرون) وَشَفَتَيْنِ

 شفاه وشَفَوات وذلك باعتبار أصلها فإنهُ عند الجمهور معهاج .ديدوالعامَّة تقول الشِّفَّة بالكسر والتش

بجمعها على شفاه ذلك واستدلُّوا على . وعُوِّض عنها بالتاءِ - وهو الهاء–شَفَهٌ فحُذِفَت لامها 

وقال قومٌ إن لامها واوٌ أي أن أصلها شَفوٌ ، وتصغيرها بشُفَيهة وهما يردَّان الأشياءَ إلى أصولها

 شيءًبت سَنَذا إ هذا ل. نقصانها واوٌ أو هاءٌ هو أقرب إلى الصواب:وقول ثالث. على شَفَواتوجمعوها 

إن شِئْت ترآتها و، للقول الثاني أو شَفَوِيٌّ  للقول الأولإن شئْتَ قلت شَفَهِيٌّ إلى الشّفة فأنت بالخيار

  .للقول الثالثعلى حالها وقلت شَفيٌّ مثل دَميّ ويَدِيّ 

 Hearing aids ( ـ ترجمة حرفية لحيث أنها )معينات سمعية( عبارةاول أقترح عدم تدآما 

تسمية آذلك . واضحة   و ناهيك أنها آلمة واحدة،مة سماعةبأي حال أفضل من آل هاأجدولا ) 

 ـو سماعة خلف الأذن هي ترجمة حرفية ل، ه غير محبب هي تسميات عفطة سماعةأو مسكة أمسماعة 

 )Behind The ear ( لهذه الجيدة تدل على المسكة آلمة جميلة وفصحى ة العروة فهي سماعأما 



العروة الوثقى  لا ننسى  و،"نالفنجاعروة "  لها الشاي يقاللفنجان والمسكة الجيدة ،لأذنالسماعة في ا

وَاللّهُ   لاَ انفِصَامَ لَهَابِاللّهِ فَقَدِ اسْتَمْسَكَ بِالْعُرْوَةِ الْوُثْقَىَ فَمَنْ يَكْفُرْ بِالطَّاغُوتِ وَيُؤْمِن(قال تعالى 

مُحْسِنٌ فَقَدِ اسْتَمْسَكَ بِالْعُرْوَةِ  وَمَن يُسْلِمْ وَجْهَهُ إِلَى اللَّهِ وَهُوَ( وقال تعالى ٢٥٦:البقرة) سَمِيعٌ عَلِيم

وجمعها . رَقُهُ فِي الشِّتَاءِمَا لاَ يَسْقُطُ وَ" : عُرْوَةُ الشَّجَرِ". ٢٢:لقمان) الْأُمُور الْوُثْقَى وَإِلَى اللَّهِ عَاقِبَةُ

  .رَوَابِطُهَا، مَا يُسْتَمْسَكُ بِهِ" : عُرَى الصَّدَاقَةِ"عُرَى فيقال 

 محمد نبينا على وسلم االله وصلى أعلم واالله هذا

 حجر عبدااللهبن  عبدالرحمن تورآالد

 السماعات وزراعة السمعية الإعاقة بحث رسي آ على المشرف

http://faculty.ksu.edu.sa/drhagr 

  
 هنالك برامج حاسوب تنمي ملكة قراءة الشفاه



 
  للعديد من اللغات بتحليل حرآة الشفاةيستطيع الحاسوب فك رموز العديد من الشفرات 

  

  

  
  سماعات بأشكال وأحجام وألوان مختلفة

  

    
  سماع البلوتوث الشبيهة بسماعة العروة



  
  ساتسماعة مخفية في القناة السمعية شبيهة بالعد

 


