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يف ك ك سألت نفس با  من) ر قت (الز فة الو اعة لعر  إذا نظرت إل الس
عن ؤول  هو الس من  مه و سس لفه هي ال ما  يف نعايره و قت وك يس هذا الو  نق

ذلك!! وإليك أيها القارئ الكري ما قد ييب على ذلك التساؤل.

هر          بة الظوا يق مراق عن طر من  اس بالز ان الحس ف البدء تولTد لدى النس   
 الفلكية والحساس بالفترات الزمنية الت تنقضي بي هذه الظواهر، وربط الفترات
بط بغروب وشروق هو مرت يه معن̀ لليوم والليلة و صبح لد ته وأ ية هذه بيا  الزمن
 الشمس، ومعن̀ للشهر وهو مرتبط بتكرار أوجه القمر، وقد تبي له أيضاe أن هذه
ث وجد أن ف الصيف،  ف الشتاء أقصر  ية غي متساوية فطول اليوم   الفترات الزمن
نت ين يوما. هذه اللحظات كا عة وعشر ي أو تس با يكون ثلث هر القمري ر  الش
ما ف السماء، وعند كب والنجوم  مر والكوا كة الشمس والق بة حر  من جراء مراق
ان يم أعمال النس صبح لزاماe أن يكون هناك تقوياe لتنظ ان أ  تعقدت حياة النس
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 الاصيل، ومواسم الجتماعية والدينية ولدمة أهداف عملية للنسان مثل زراعة  
لوات، ية «الص يد، والجرات «السفر»، والشعائر الدين  المطار والفيضانات، والص

الصيام، الج».

هي: دورة ي و ضع التقو ف و سس  هي ال ية و   هناك ثلث دورات كون
هر»، ودوران مر حول الرض «الش ها «اليوم»، ودورة الق  الرض حول مور
ف أن دورة ي  مل التقاو ف ع عوبة  من الص نة»، و تك مس «الس  الرض حول الش
اوي كر ل تس ابقة الذ مس الس مر حول الرض، ودوران الرض حول الش  الق
ت تاما نا ليس ما أ اوية الطول ك ت متس نا ليس ما أ من اليام ك صحيحة   eأعدادا 
ي ل يكونوا يدركوا ضع القدمون التقاو ما و ها، فعند قة ببعض  (مائة بالائة) متعل
لم نت لتنظيم أعما ت كا نت التقاوي الت وضعوها وال  السس السابقة الذكر فكا
طأ ني بسبب ال حة على مدار الس لا ازا ية يدث  ادية والدين ية والقتص  الجتماع
جة ابقة على در جة عدم العلم بطول الدورات الس ي؛ نتي ضع التقو ف و مي   التراك
كن أن من الم ي الوضوع، ف مع التقو ية  فق الشاهدة الفلك قة فل تت من الد  كبية 
 يدخل فصل الصيف وتكون الشمس ف أقصى ارتفاع لا، بينما يكون التقوي يشي
فة ف معر ما يسبب بالختلف  عد عشرة أيام،  ت ال ب  ال أن فصل الصيف لن يأ
ي ية وغ عد الشعائر الدين يم الري أو مو ية أو تنظ عة أو البا  أوقات الصاد أو الزرا
ن، وصاe الد مع وخص ف الت ية  ية وتنظيم كل اجتماع ت تؤدي ال مشا  ذلك وال

  وهذا ما جعل النسان يعمل تفكيه ف استحداث وحدات أصغر لضبط التقوي.
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كى ندد لظات وقوع صغر ل ية نتاج ال وحدة  ا نا اليوم ف  معاملت   
تغرقها اليوم ت  يس ية ال ان الول الفترة الزمن في البدء  قسم النس نة؛ ف  احداث معي

  ث قسم الفترة الزمنيةساعة فترة زمنية متساوية  اطلق عليها فيما بعد  اسم 24ال 
اعة ال  سم60للس ها ا اوية اطلق  علي ية متس قة   فترة زمن قة الدقي م الدقي ث قس   

 ؛ وأصبحت الثانية وحدة القياس ف تديدثانية جزءاe متساويا اطلق عليه اسم  60
من  نا  جزء  فت على أ قت  وع�ر من   اليوم أو جزءا60 ×60× 24الو  eجزءا    

قت86400من  ها. والو بط بدوران الرض حول مور هو مرت من اليوم؛ الذي    
يه صة ويطل�ق عل صد خا يق أجهزة ومرا عن طر بط بذلك يدده علماء الفلك   الرت
 اسم التوقيت العالي، و من خلل تلك الراصد ي�بث الزمن عب وسائل ميكانيكية
قت  نسميها فظ بالو ية تت ية أو الكترون ث ال أجهزة  ميكانيك من  ية و  او الكترون

 ، فالساعة الت بيدك ما هي إل انعكاس لركة الشمس و الجرام السماوية.الساعة
فظ بالوقت مبتدءا  وعلى هذا الساس بن النسان ول يزال يبن الساعات الت تت
 بالساعات الشمسية ومن ث الرملية والائية ث البندولية  و اليكانيكية ث الكهربائية
 واللكترونية وأخيا الذرية ماول جاهدا أن تكون هذه الساعات دقيقة ف ضبطها

للوقت طبقا لركة الشمس والجرا م السماوية. 

نا سابقاe على أ ها  ما عرفو ية ك  وقدكان اعتقاد علماء الفلك أن الثان
من  اوي جزءا  صاد86400تس من خلل الر كن  ي، ول تة لتتغ من اليوم ثاب   

ي منضبط ية غ هم السابق للثان تبي أن تعريف قت  هم الستمرة للو  الستمرة ومقارنت
 تاماe واكتشفوا أن دورة الرض حول مورها غي ثابت كما كان يعتقد، بعد هذا
ي الذي ف حساباتم التغ ية وادخلوا  هم للثان  الكتشاف صحح علماء الفلك تعريف
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قع النجوم و ستخدام أرصاد موا  يطرأ على دورة الرض، فكان على علماء الفلك ا
نت ية وكا حيح الثان ية لتص قة عال ماء وبد ف الس هم  ف حركت مر  كب والق  الكوا
ية المسنيات من القرن العشرين ية التقوي، وف نا ية العرفة بذلك بثان  تسمى الثان
 ظهر ما يسمى بالساعة الذرية حيث أنا تفوق ف احتفاظها للوقت وبدقة عالية و

الكهربائية .  لدة طويلة الساعات اليكانيكية و

 الساعة الذرية  تعتمد على الذبذبة الت تنتج عن الشعاع الارج من ذرة
خل الذرة كة اللكترونات دا ف حر ما يدث انتقال داخلى  يزيوم حين ر الس  عنص
من ي  تم الف اللي سريعة جدا بيث ي ت تسمى  الذبذبات،   هذه النتقالت وال

صغي من  ف ز يالذبذبات  ساس عرف  علماء الفلك والهتم  . وعلى هذا ال
ها  تم في ت ي ية ال نا الفترة الزمن ية با يت الثان   ذبذبة ف ذرة9192631770بالتوق

ف عام  اعات  يا لذه الس يزيوم. كان أول ظهور عمل ر الس  م وابتدأ1967عنص
من مل أنواع أخرى  ث ع� ية لفظ الوقت ومن  مل على الساعات الذر  عندئذ بالع
ثل صر أخرى م مد على عنا ت تعت قت وال فظ الو ف ح  eثر دقة ية اك اعات الذر  الس
يء ية تط ساعتك اليدو نت  ي، فإذا كا بة ذرة اليدروج عن ذبذ تة  اعات النا  الس
ما إذا  تقديا أو تأخيا بضع دقائق خلل السنة فأنت من الظوظي بذه الساعة، أ
ن ان ية فهذا يع من الثان من البليون جزءا  ية أو أخرت جزءا  اعة الذر مت الس  قد
ية،و ية العال من الجهزة ذات التقن من ض تب  ية تع اعات الذر ما، فالس  eهناك خلل 
ها.  دوماe توجد ف العامل التخصصة و تتطلب  صيانة مستمرة لضمان حسن ادائ
طبيقات من  الت ي   صغية جدا فهناك الكث ية  جة لقياس فترات زمن ف  حا نن   و
ها ال احة  نتاج في ناعية و الس عة  القمار الص ال ومتاب سائل التص كرية وو  العس
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من عام  قة جدا،¢ وابتدء¢   ور دقي قت بص فة الو ستخدم علماء الفلك1984معر   ا
ير ية ولتقد عة الشمس قع اجرام المو ف قياس موا مة  بية العا ية النس  مبادئ النظر
 الوقت بصورة أكثر دقة واسوه بالوقت الديناميكي؛ فالوقت الديناميكي هو الوقت
ظر هو منا ماء تاماe، و ف  الس ها  ماوية وموقع كة الجرام الس ظر حر  الذي ينا

 فإذا أوجدت  لعادلت الركة- وهي عبارة عن قواني فيزيائية ومبادئ رياضية- 
مة ما يكون قي ماء  حين ف الس ي  ف اتاه مع كة  قع اللل طبقاe لعادلت الر  مو

  والثانية الرابعة؛ فهذا يعن25 والدقيقة 6 هجرية الساعة 1422 مرم 1الوقت  
قت يكون  قع فإن الو ف ذلك الو ما يكون  ية1422مرم 1أن اللل عند   هجر

اعة  قة 6الس اءا والدقي من25 مس قت؛ ف ي الو عة، وهكذا يكون تعي ية الراب   والثان
رصد الجرام ن�عي الوقت وبالساعات نتفظ به!.

   
ية قت بالبحر ير ضبط الو هو أيضا مد قت للعال و عن ضبط الو  السؤول 

ستون طن  صمة واشن ف معمله بالعا يه  ية لد اعة60( المريك ية والس ساعة ذر  ( 
من عة مئات آلف  ها بض مة احدا يق جدا وتبلغ قي قت دق بط الو ية جهاز لض  الذر
ية وأجزاء قة والثان اعة والدقي قت بالس ها الو اعات جيع فر هذه الس  الريالت، تو
ية ية) لوزارة الدفاع المريك نو ثان ية (نا من الثان من البليون  حد  ت وا ية ح  الثان
ث ال من  ية، و مل الوطن  والقمار الصطناعية والطارات وأنظمة التصالت والعا
 جيع الرافق الاصة والعامة ف الوليات التحدة المريكية، ويتعاون معه ف ضبط
من مل يتكون  صم العال، فهناك مع ف عوا ية  اعات الذر مل الس قت مديرو معا  الو
ها من بين ية و فق الكوم قت للمرا فر الو كة التحدة تو ية بالمل ساعات ذر ن   ثا
 مطات السكك الديدية، حيث توفي الوقت يكون على شكل بث (اذاعة) الوقت
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عي سال الذا بث الر قة  ثل طري ية تاماe م مل على موجات كهرومغناطيس  من العا
ها قت علي قت وينضبط الو هر الو صة تظ ساعات خا يق  عن طر ستقبالا  ث ا من   و
ما فق وأرجاء الدولة.  فعند يع مرا ف ج مل . وتكون متوفرة  من العا يا   اوتوماتيك
ها با في يع أرجاء الدولة  ف ج اء¢  ة مس هي الامس اء ف ة مس اعة الامس  تكون الس

عليها. الصال الاصة والعامة ويضبط بالتال المهور ساعاتم  
  ساعة ذرية حول العال لضبط الوقت، وف200 هناك ف الموع حوال 

 كل شهر ت�رسل تقارير عن عمل هذه الساعات الذرية، وأذا ما حدث لحداها أن
ستنفار العاملي ف ية، فيجب عندئذ ا من الثان من البليون   أخطأت ف عشرة أجزاء 
 العمل لصلح هذه الساعة ومعايرتا من جديد، فالدقة البالغة هذه مهمة جدا ف
 تتبع القمار الصطناعية ومركبات الفضاء، وضبط توجيه الصواريخ عابرة القارات

لضرب الهداف العسكرية، وضبط حركة الواصلت والتصالت ف العال.

قد ثه، ف قت وب بط الو مل لض ب هناك ماولت لنشاء معا نا العر ف عال   
مل سعود مع عة اللك  م علم الفلك  (الفيزياء و الفلك حالياe) بام ئ بقس  أ�نش
 للساعات الذرية ي�بث منها الوقت ال مدى خسة كيلومترات، حيث تستقبل هذا
ما زرت ها إذا  ا من ية مضيئة حراء -ولعلك شاهدت بعض ساعات حائط قت   الو
سياe ي�ستقبل على ي وقتاe واحداe قيا قت توف بث الو يق  عن طر من المكن  عة.   الام

ساعات خاصة منتشرة ف جيع الرافق والصال الاصة والعامة.
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(قسم الفيزياء والفلك) –كلية العلوم –جامعة اللك سعود- الرياضمعمل الساعة الذرية 
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(استخدم قديا7 لضبط السنة)جهاز اصطرلب عرب قدي 
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الزاول الشمسية كانت من الجهزة الوائل الت كانت تستخدم لعرفة الوقت
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-  قديا7 وحديثا7تفوي أم القرى –التقوي الرسي للملكة العربية السعودية 

التقاوي استخدمت ولتزال لضبط العاملت الدينية والجتماعية والدنية

10



كيف نقيس الزمن

الراجع

 تطور علم الفلك ف عهد خادم الرمي-1
 . تأليف: د. أين بن سعيد كردي والشريفي

 د. مدي يوسف أمي.الناشر: وزارة التعليم
هـ.1423العال 

2-THE ASTRONOMICAL 

ALMANAC for the year 
2002. WASHINGTON: US. 

GOVERNMENT 
PRINTING OFFICE 

11


